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 � Безработица в Мэриленде 
остается на низком уровне

Согласно данным Департамента тру-
да США (U.S. Department of Labor), уро-
вень безработицы в штате Мэриленд не 
изменился за последние три месяца и 
составляет 4,3 процента. Специалисты в 
области экономического развития счита-
ют, что это свидетельствует о стабильно-
сти экономики штата. Вместе с тем, на 
федеральном уровне уровень безработи-
цы несколько ниже, чем в Мэриленде, он 
составляет 3,8 процента. В мае в Мэри-
ленде было открыто 4600 новых рабочих 
мест. Одна половина этого числа образо-
вана в государственных и местных орга-
низациях, а другая – в частных компаниях.

 � Реконструкция жилого 
массива в Восточном 
Балтиморе

Мэр Балтимора Катерин Паф (Cather-
ine Pugh) планирует провести реконструк-
цию жилого массива в Восточном Балти-
море. Согласно проекту реконструкции, 
предполагается снести дома старой по-
стройки, известные как Perkins Homes, и 
на этой площади построить 500 домов 
среднерыночной стоимости, 650 домов 
для людей с низким доходом и, кроме 
того, субсидированные дома на 475 квар-
тир. Проектом также предусматривается 
строительство школы, двух парков и про-
кладка новых дорог. Стоимость проекта 
оценивается в 889 миллионов долларов, 
однако для начала реализации проекта 
необходимо получить субсидии в разме-
ре 102 миллионов долларов. Администра-
ция мэра и Городской совет Балтимора 
пытаются решить вопрос об источнике 
финансирования проекта.

 � Биотехническая компания 
в авангарде научных 
исследований

Балтиморская биотехническая компа-
ния WindMIL Therapeutics, выделившаяся 
из Института Джонса Гопкинса, ведет ин-
тенсивные исследования в области имму-
нотерапии – метода лечения онкологиче-
ских заболеваний. Компания успешно за-
вершила вторую фазу клинических испы-
таний метода, проводимых с целью оцен-
ки эффективности и безопасности при-
менения иммунотерапии для лечения 
множественной миеломы – рака плазма-
тических клеток костного мозга. Следую-
щий этап исследований, намеченных ком-
панией, состоит в попытке перенесения 
метода иммунотерапии на лечение дру-
гих видов рака. Благодаря помощи инве-
сторов, компания уже собрала 32,5 мил-
лиона долларов для продолжения иссле-
дований, направленных на совершен-
ствование метода и расширения области 
его применения.

 � Трудности рынка 
морепродуктов

На прошлой неделе Совет Мэриленда 
по общественным работам (Maryland 
Board of Public Works) выделил 375 тысяч 
долларов в виде гранта для поддержания 
компаний, занимающихся добычей и пе-
реработкой крабов и других видов море-
продуктов. Эти компании, поставляющие 
разнообразные морепродукты в рестора-
ны и продуктовые магазины, испытывают 
в последнее время серьезные трудности 
из-за нехватки рабочей силы, что суще-
ственно ограничивает возможность под-
держания рынка морепродуктов. На этих 
предприятиях более 35 процентов рабо-
чих мест, обычно занятых легальными 

иммигрантами, остаются вакантными 
вследствие ограничений на квоту рабо-
чих виз. Хотя выделенный грант не помо-
жет в заполнении вакансий, он даст воз-
можность Департаменту сельского хо-
зяйства штата (Department of Agriculture 
Program) организовать местную продажу 
морепродуктов.

 � Магазины сети Toys R Us 
выставлены на продажу

Магазины детских игрушек компании 
Toys R Us, закрытые вследствие банкрот-
ства компании после 60 лет успешного 
бизнеса, выставлены на продажу. В райо-
не Балтимора продаже подлежат 9 мага-
зинов Toys R Us и 6 магазинов Babies “R 
Us. Заявки на участие в торгах по продаже 
этих магазинов уже подали некоторые 
торговые организации Большого Балти-
мора. Компания Ollie’s Bargain Outlet на-
мерена приобрести два магазина Toys 
“R” Us stores в районах Glen Burnie и 
Hagerstown. Другими компаниями пода-
ны заявки на покупку остальных магази-
нов Toys R Us. Все заявки должны быть 
рассмотрены и одобрены судом по делам 
банкротства.

 � Подростки Мэриленда  
на сценах Нью-Йорка

Группа подростков штата Мэриленд, в 
том числе девушка и юноша, уже проя-
вившие артистические способности, на-
правились в Нью-Йорк, чтобы продемон-
стрировать свое искусство и набраться 
опыта. Софья Борднер (Sofia Bordner), 13, 
выступила в танцевальном ансамбле на 
сцене Карнеги Холл. Рилли Хьюмс (Riley 
Humes), 15, выступил с оригинальной хо-
реографической программой. Оба высту-
пления были хорошо приняты публикой.

Новости Балтимора

Иммиграционные 
битвы

Трамп призвал конгрессме-
нов-республиканцев отложить 
законопроект по иммиграции. 
«Республиканцы должны пере-
стать тратить свое время на им-
миграцию до тех пор, пока в 
ноябре мы не выберем больше 
сенаторов и конгрессменов. 
Демократы просто устраивают 

игры, не собираются делать что-либо, что-
бы решить эту проблему последних деся-
тилетий. Мы можем принять отличные за-
коны после [нашей победы в ноябре]!» – 
заявил президент.

Кто кого?
Штрафные пошлины Евросоюза на не-

которые товары из США вступили в силу. 
Таким образом ЕС отреагировал на реше-
ние Дональда Трампа обложить пошлинами 
сталь и алюминий из Европы, Канады и 
Мексики. Ответные пошлины Евросоюза ка-
саются ряда товаров из США, среди кото-
рых – изделия из стали, виски, арахисовое 
масло, мотоциклы Harley Davidson и джинсы 
Levi’s. Трамп в свою очередь пригрозил, что 
если европейцы не откажутся от этого шага, 
то Вашингтон введет новые пошлины на 
продукцию европейского автомобилестро-
ения и запчасти к автомобилям.

Олег Сенцов продолжает 
голодовку

Украинский режиссер Олег Сенцов, 
осужденный в России на 20 лет по обвине-
нию в подготовке теракта, отказался пи-
сать президенту Владимиру Путину про-
шение о помиловании. 14 мая Сенцов на-
чал голодовку с требованием освободить 
из российских тюрем и колоний украин-
ских политзаключенных. Согласно данным 
правозащитников, в России по политиче-

ским мотивам отбывают срок 64 украинца. 
Четверо из них держат голодовку. Украин-
ский режиссер осужден в России по обви-
нению в подготовке терактов в аннексиро-
ванном Россией Крыму. Сенцов свою вину 
не признаёт. Адвокаты и правозащитники 
называют дело сфабрикованным и утвер-
ждают, что показаний против Сенцова со-
трудники ФСБ России добились пытками.

Чрезвычайное  
положение в Египте

Египетские власти продлили режим 
чрезвычайного положения в стране еще 
на три месяца. Решение президента Аб-
дель Фаттаха ас-Сиси было опубликовано 
в в воскресенье. Оно должно быть одобре-
но парламентом в течение семи дней и 
вступает в силу 14 июля. Чрезвычайное 
положение в Египте было объявлено по-
сле взрывов в двух коптских церквах в 
апреле прошлого года, осуществленных 
филиалом «Исламского государства». В 
результате взрывов погибли по меньшей 
мере 44 человека.

Украине предстоят  
выборы президента

Кампания по выборам президента 
Украины набирает обороты. Официальный 
старт ее активной фазы ожидается осе-
нью, но о своих претензиях на главный 
пост в стране уже заявили около двух де-
сятков политиков. О своем намерении по-
бороться за пост главы государства сооб-
щила, в частности, лидер партии “Батькив-
щина” Юлия Тимошенко, среди потенци-
альных кандидатов называют министра 
обороны Николая Гриценко и популярного 
музыканта Святослава Вакарчука. Прези-
дент Петр Порошенко пока не объявил о 
своих планах баллотироваться на второй 
срок, тем не менее никто не сомневается, 
что ближе к выборам такое заявление от 
него прозвучит.

Трамп за переговоры
Кремль подтвердил планы принять в 

Москве помощника президента США по 
национальной безопасности Джона Бол-
тона. Позднее специальный помощник 
президента США Гаррет Маркис в своем 
твиттер-акккаунте написал, что советник 
Трампа по национальной безопасности 
Джон Болтон планирует 25-27 июня посе-
тить Лондон и Рим, где проведет перего-
воры с союзниками США, а также совер-
шить поездку в Москву и обсудить там 
«возможную встречу президентов Трампа 
и Путина». Комментаторы сходятся в том, 
что разговаривать нужно и есть о чем, но 
это вряд ли приведет к отмене антирос-
сийских санкций.

Победил Эрдоган
Тайип Реджеп Эрдоган победил на пре-

зидентских выборах, прошедших в Турции 
24 июня. Эрдоган получил 52,54% голосов. 
Главный кандидат от оппозиции, лидер 
партии Мухаррем Инче CHP получил 
30,68% голосов. Победа Эрдогана означа-
ет, что он сможет использовать свои новые 
расширенные президентские прерогативы, 
одобренные на референдуме в прошлом 
году. Среди них: право издавать декреты, 
имеющие силу законов, назначать членов 
кабинета, вице-президентов и судей.

Мигранты рвутся в Европу
Официальный представитель Ливии за-

явил, что власти против размещения лаге-
рей мигрантов в стране. До этого министр 
иностранных дел Италии спрогнозировал 
распад Евросоюза на почве конфликтов из-
за миграционного кризиса. Ранее сообща-
лось, что спасательное судно Aquarius, по-
добравшее у южного побережья средизем-
ного моря 629 беженцев, было не допуще-
но в порт Италии, и экипаж был вынужден 
ожидать разрешения в десятках киломе-

тров от берега. Представители Испании 
вызвались принять судно и впоследствии 
разделить мигрантов между странами ЕС. 
Европейские лидеры не сумели преодо-
леть значительные разногласия по пробле-
ме миграции в ходе мини-саммита, про-
шедшего в Брюсселе. Итоги встречи се-
рьезно понизили шансы на достижение 
масштабного соглашения по работе с пото-
ками экономических мигрантов.

Министр обороны  
едет в Китай

Министр обороны США Джеймс Мэт-
тис посетит Китай. Его визит пройдет на 
фоне усиления напряженности в отноше-
ниях между двумя странами в связи с по-
литикой Пекина в Южно-Китайском море, 
продажей американских вооружений Тай-
ваню и надвигающейся «торговой войной». 
Мэттис заявил журналистам, что он хочет 
«оценить» стратегические амбиции Китая в 
связи с усилением его военных позиций в 
спорных районах Южно-Китайского моря.

Королева согласна  
с брекзитом

Королева Великобритании Елизавета II 
выразила согласие с принятым ранее пар-
ламентом законопроектом о выходе стра-
ны из Европейского союза. Об этом объя-
вил спикер Палаты общин. Согласие коро-
левы означает, что документ, который пар-
ламент обсуждал несколько месяцев, всту-
пил в силу. В нем, однако, не содержатся 
конкретные условия выхода Британии из 
ЕС. Они являются предметом переговоров 
между Лондоном и Брюсселем, которые 
продолжаются. Закон предусматривает, 
что после выхода Британии из ЕС, который 
намечен на конец марта 2019 года, прекра-
тится действие закона 1972 года о присое-
динении страны к Европейскому сообще-
ству, а право ЕС потеряет верховенство 
над британским правом.

В
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Когда я читаю в россий-
ской, да и в мировой прессе 
рассуждения о грядущем и 
даже скором “закате Амери-
ки”, на смену которой в роли 
“глобального лидера” вот-вот 
выступят то ли полтора милли-
арда коммунистически орга-
низованных китайцев, то ли 
еще кто-то, мне становится 
даже не смешно, а грустно – 
насколько неглупые и вроде 
бы даже информированные 
люди готовы принимать жела-
емое ими за действительное. 

Но то, что именно в Соединенных Штатах 
Америки, а не где-либо еще, готовится 
грандиозный технологический прорыв, 
который определит будущее человече-
ства, лично у меня никаких сомнений не 
возникает.

Да, Америка за последние годы стре-
мительно деиндустриализировалась, вы-
водя основные производства за пределы 
собственной территории – по преимуще-
ству в страны Юго-Восточной Азии и в 
Китай. Да, она влезла в грандиозные дол-
ги, чтобы сохранять на собственной тер-
ритории социальную стабильность и кор-
мить десятки миллионов граждан, остав-
шихся, по сути, без работы. Но в Америке 
за последнее двадцатилетие был собран 
такой инновационный “кулак” из пример-
но пяти миллионов интеллектуалов со 
всех стран мира, подобного которому, 
пожалуй, не найти во всей истории чело-
вечества. И результаты его работы уже 
сложились в единый “паззл”, который за-
даст новые стандарты жизни для всей че-
ловеческой цивилизации, и который прин-
ципиально невоспроизводим на предше-
ствующей технологической базе.

Обозначу только некоторые из этих 
технологий.

РОБОТИЗАЦИЯ

В автомобильном производстве робо-
ты используются давно и повсеместно, 
никого это уже не удивляет. Американские 
производители, как правило, не увольня-
ют рабочего сборочного конвейера, ждут 
его ухода на пенсию, а когда это происхо-
дит – это рабочее место занимает робот. 
Уже есть полностью автоматизированные 
заводы, например, по сборке телевизо-
ров. К заводу подъезжает грузовик с кас-
сетами, куда уложены детали и узлы для 
сборки телевизора. Роботы достают эти 
кассеты и вешают их на конвейер, а в гру-
зовик укладывают уже готовые телевизо-
ры. В сборочных цехах нет людей, там по-
гашен свет, выключены отопление и вен-
тиляция – они роботам не нужны. Раз в 
две-три недели там всё останавливают, 
включают свет и вентиляцию – приезжают 
наладчики...

Таких заводов будет появляться всё 
больше и больше. Практически, из всех 
производств, где можно заменить ручной 
труд роботами и манипуляторами, людей 
с “простыми” профессиями в ближайшее 
время уволят. Почему? Робота можно 
включить на один час или не выключать 
его в течение целых суток, можно дать ему 
команду работать медленнее или в не-
сколько раз быстрее. У владельца такого 
предприятия появились совершенно но-
вые экономические возможности: он мо-
жет увеличивать или сокращать объём 
выпускаемой продукции с минимальными 
потерями (не надо платить сверхурочные, 
не надо оплачивать медицинские страхов-
ки и налоги на социальное обеспечение, 

не надо торговаться с профсоюзом и т.д.) 
– другими словами, точнее и эффектив-
нее обслуживать рынок.

Роботы появляются во всё новых и но-
вых сферах деятельности человека. От-
дельная тема – это боевые роботы, когда, 
например, операторы-военнослужащие 
(называть их солдатами в обычном пони-
мании этого слова нельзя), находясь в 
Калифорнии, с помощью джойстиков 
управляют дронами, летающими над Аф-
ганистаном.

Дамы в США сейчас восторгаются но-
выми моделями автомобилей, которые 
автоматически паркуются. Выйдя из ма-
шины в удобном для вас месте, вы нажи-
маете кнопку на связке ключей – и автомо-
биль сам находит место для стоянки, и 
сам заезжает туда. Уже началось исполь-
зование роботов-автомобилей. Прикинь-
те, сколько денег сэкономят транспорт-
ные компании на зарплатах...

То есть, американская экономика в 
ближайшие годы начнёт избавляться от 
профессий с низкой квалификацией. Все 
производства, требующие использования 
низкоквалифицированного ручного труда, 
переводят в другие страны, где этот труд 
пока дёшев. Но если появляются техноло-
гии автоматического производства, эти 
производства остаются в США. В ближай-
шие годы начнут продавать роботов-убор-
щиков, роботов-официантов, барменов, 
медсестер, нянь, секретарей и мно-
гих-многих других.

Вопрос заключается в том, как же быть 
людям, которые иначе работать не умеют? 
Всё в соответствии с известными словами 
Ленина: учиться, учиться и еще раз учить-
ся! Сейчас в США в период экономическо-
го кризиса частные колледжи и универси-
теты – один из самых выгодных видов 
бизнеса. Люди, потерявшие работу, ста-
раются повысить или сменить свою квали-
фикацию и найти новую сферу приложе-
ния своих усилий. Эти сферы существуют, 
расширяются, и работники в них более 
чем востребованы. Наука, новые знания 
повышают эффективность деятельности 
каждого конкретного человека.

“ОЦИФРОВКА”  
ЧЕЛОВЕКА

Сейчас в мире работает свыше двух 
миллиардов различных вычислительных 
устройств: от суперкомпьютеров и вычис-
лительных комплексов с сотнями тысяч 
серверов, до планшетов и сотовых теле-
фонов, которые являются полноценными 
компьютерами. Все компьютеры без про-
граммных комплексов – это просто же-
лезки. Именно программные комплексы 

управляют компьютером таким образом, 
чтобы он обеспечивал некую функцио-
нальность, диапазон которой просто фан-
тастичен: от управления атомными реак-
торами и космическими аппаратами до 
обеспечения работы коллективов людей 
на предприятиях и обеспечения каждому 
человеку доступа к знаниям и виртуаль-
ному общению.

В ближайшее время появятся про-
граммные комплексы, позволяющие че-
ловеку общаться с компьютером без 
мышки и клавиатуры: при помощи голоса, 
движений рук, мимики и т.д., – точно так 
же, как мы сегодня общаемся межу со-
бой... Компьютер станет настоящим “дру-
гом” человека.

С другой стороны, уже сейчас возмож-
но создание цифрового робота, который 
будет изображать своего хозяина – и не 
только внешне, но и семантически: т. е. он 
будет отвечать на вопросы и действовать 

в различных ситуациях так, как это бы сде-
лал его хозяин. Уже сейчас можно уви-
деть, как будет выглядеть ваш ребенок, – 
еще до его рождения, можно примерить 
одежду на экране, не переодеваясь, или 
увидеть себя с новой прической. На мой 
взгляд, основной эффект такого “оцифро-
вывания” человека проявится с появле-
нием программных комплексов постоян-
ного автоматического обучения человека 
с раннего возраста и на всю остальную 
жизнь. В первую очередь, это даст воз-
можность человеку получать новые зна-
ния и новые профессиональные навыки за 
минимальное время. Человек не будет 
бояться роботов, он будет делать то, что 
роботы делать не умеют и, в первую оче-
редь, заниматься исследованиями и про-
ектированием новых технологий.

Практически речь идет о создании ОБ-
ЩЕСТВА ЗНАНИЙ. Знания и навыки всег-
да были главной ценностью человека, и 
автоматизация обучения приведет к со-
вершенно новым, пока трудно прогнози-
руемым результатам. Но что ясно уже 
сейчас – среда существования человека 
уже стала ОЦИФРОВАННОЙ, ВЫЧИСЛЯЕ-
МОЙ, ПРОГРАММНО УПРАВЛЯЕМОЙ, и 
это приведет к невиданному росту произ-
водительности труда и экономической 
эффективности.

Мы даже не могли мечтать об этом, 
например, пятьдесят лет назад... Приба-
вочная стоимость ручного труда уходит в 
прошлое, новые знания и технологии – вот 
среда для создания прибавочной стоимо-
сти. Политикам, экономистам, филосо-
фам придется серьезно “поломать” голо-
ву на тему “цифрового” человека, который 
будет всё больше сближаться и сливаться 
с человеком биологическим.

ГЕНЕТИЧЕСКИЙ  
КОСМОС

Все знают про ДНК и про двойную спи-
раль. Я хочу привести некоторые простые 
факты. Двойная спираль ДНК в клетке че-
ловека находится в свёрнутом состоянии 
и занимает примерно пять тысячных до-
лей кубического миллиметра. Но если эту 
двойную спираль развернуть в линию, то 
мы получим отрезок длиной почти два 
метра. В теле одного человека может быть 
примерно до 100 триллионов клеток.

Генетическая сложность всего живого 
такова, что, на мой взгляд, в ней реально 
хранится “ИНТЕЛЛЕКТ ВСЕЛЕННОЙ” – 
любую информацию об инопланетянах 
надо искать не только в космосе, но и 
внутри себя.

Ученые начали заниматься молекуляр-
ным компьютингом в биологическом окру-
жении. Речь идет о создании буквально 
живых компьютеров. Как и чем они помо-
гут человеку, об этом еще рано говорить. 
Но мы точно стоим на пороге выхода в ге-
нетический космос. Ну и что тут такого? – 
спросите вы. Отвечу: если человек выйдет 
в генетический космос и научится вносить 
туда свою информацию, тогда можно бу-
дет не только делать киборгов и жить до 
тысячи лет, но и создавать искусственные 
экологические системы, которые могут 
“работать” практически от любого источ-
ника энергии, включая солнечный свет и 
свободно перемещаться даже в космиче-
ском пространстве, не говоря уже о Зем-
ле, с её полюсами, горами, пустынями и 
океанами. Что уж говорить о проблемах 
голода, болезней и бедности?

УПРАВЛЕНИЕ  
ОБЩЕСТВОМ

Технологии управления обществом 
строятся на технологиях управления чело-
веком, его интересами и потребностями. 
Однако лучшей формой управления явля-
ется созидание. Современные технологии 
управления бесконечно далеки от весьма 
популярных “страшилок” об “электронных 
концлагерях” и заключаются, прежде все-
го, в формировании заданных спектров 
интересов и потребностей внутри инфор-
мационного поля. Конечно, и “проникаю-
щие” технологии наподобие чтения мыс-
лей на основе сканирования электриче-
ской активности человеческого мозга, 
никто не отменял, но такая индивидуаль-
ная работа будет необходима разве что в 
исключительных случаях – основную роль 
сыграют технологии распределения ин-
формации, “отсекающие” неинтересные 
человеку массивы данных и обучающие 
его в заданном направлении.

О том, насколько быстрыми темпами 
развивается человек и насколько удиви-
тельно быстро он исследует природу и 
общество, насколько прагматично ис-
пользует новые знания в повседневной 
жизни, говорит такой факт: всего лишь 
тысячу лет назад читать и писать на Земле 
умели не более трёх процентов её населе-
ния... Тысяча лет – это всего лишь тысяча 
оборотов планеты Земля вокруг Солнца. 
Другими словами, в космических масшта-
бах – мгновение... И за это мгновение че-
ловеческая цивилизация совершила ин-
формационный взрыв. Иными словами, 
люди чрезвычайно эффективны. Я думаю, 
этот природный феномен еще не полно-
стью осознан. Мы заняты своими текущи-
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НЕОЖИДАННЫЙ ПРОИГРЫШ ПАЛЕСТИНЦЕВ
На состоявшемся 13 июня в Москве 

68-м Конгрессе Международной феде-
рации национальных футбольных ассо-
циаций (FIFA) большинством в 130 голо-
сов против 35 было отклонено палестин-
ское предложение о введении санкций и 
исключении из FIFA “футбольных ассо-
циаций стран, нарушающих права чело-
века”. Данное предложение инициировал 
глава “палестинской футбольной ассо-
циации” Джибриль Раджуб. И совершен-
но очевидно, что направлено оно против 
единственной страны, к которой у пале-
стинцев есть претензии в связи с “несо-
блюдением прав человека”, т.е. — против 
Израиля. Сообщается, что еще до начала 
голосования руководство FIFA безуспеш-
но пыталось убедить палестинскую деле-
гацию отозвать свою инициативу, ее соч-
ли “излишней, поскольку это дает слиш-
ком много пространства для манипуляций 
и злоупотреблений”.

Решение FIFA на фоне бесконечных 
осуждающих Израиль решений, поста-
новлений и резолюций различных между-
народных организаций, само по себе — 
весьма необычно. Однако (что еще уди-
вительнее) Конгресс FIFA, собравшийся в 
преддверии международного чемпионата 
по футболу, который проходит в России, 
решением отклонить палестинскую “пра-
возащитную” инициативу — не ограничил-
ся. FIFA уведомила израильскую футболь-
ную ассоциацию о том, что по жалобе из-
раильтян начала дисциплинарное рассле-
дования противоречащей уставу FIFA под-
стрекательской деятельности председа-

теля палестинской футбольной ассоциа-
ции Джибриля Раджуба. В частности, бу-
дут рассмотрены обстоятельства, пред-
шествующие отмене товарищеского мат-
ча Израиль-Аргентина. Среди прочего — 
и призывы главы “Палестинской футболь-
ной Ассоциации, Джибриля Раджуба “сжи-
гать футболки с именем лидера аргентин-
ской сборной Лео Месси”, в случае, если 
он и его команда осмелятся участвовать 
в товарищеском футбольном матче в Ие-
русалиме. А также — сделанные Раджу-
бом сравнения происходящего в Израиле 
с “ситуацией в Европе в период становле-
ния нацизма”.

Еще совсем недавно мы и предста-
вить себе не могли подобную реакцию 
FIFA на антиизраильские провокации па-
лестинцев, носящие перманентный ха-
рактер. Вспомним, к примеру, отклонен-
ную недавнюю инициативу неутомимо-
го борца за права человека, того же Джи-
бриля Раджуба, по исключению Израиля 
из FIFA, оперирующего аргументом, что 
в футбольных соревнованиях участвуют 
и израильские команды из “оккупирован-
ных” Иудеи и Самарии. То, что произошло 
на Московском Конгрессе FIFA, иначе, как 
звонкой пощечиной Раджубу и его Пале-
стинской футбольный ассоциации — не 
назовешь.

И стало это возможным, благодаря, как 
нам представляется, уникальной ситуа-
ции, сложившейся на фоне весьма успеш-
но прошедшего саммита лидеров США и 
Северной Кореи в Сингапуре. Итоги дан-
ного мероприятия, судя по всему, послу-

жили уроком многим силам на междуна-
родной арене. Нынешняя администрация 
США, выступающая сегодня как сильный 
и дееспособный политический игрок, уме-
ющий решительно добиваться своих це-
лей — активно и последовательно высту-
пает, как известно, в защиту Израиля. Та-
ким образом, традиционное подыгрыва-
ние наглым палестинским лжецам — пе-
рестает “быть в моде”. Это явление можно 
обозначить как — “эффект Трампа”.

Достойно отдельного внимания и об-
стоятельство — КТО с палестинской сто-
роны выступает автором и инициатором 
актов “борьбы за права человека”.

Абсолютная и беспредельная наглость 
палестинцев выражается и в том, что “за 
соблюдение права человека” с Израилем 
борется не кто-нибудь, но — Джибриль 
Раджуб, фигура, “легендарная” даже на 
фоне остальных палестинских убийц.

Дело в том, что этот приближенный 
Арафата еще со времен тунисского пери-
ода ООП занимал должность главы пале-
стинской контрразведки. В его обязанно-
сти входила и деятельность по выявле-
нию тех, кто внутри палестинских поли-
тических и боевых структур представлял 
опасность для Арафата и его приближен-
ных. Даже среди отъявленных убийц и па-
лачей ООП этот “борец за права челове-
ка” уже тогда считался палачом «номер 
один».

После создания Палестинской авто-
номии к должности личного палача Ара-
фата у Джибриля Раджуба прибавились 
заботы рэкетира. В качестве главы од-

ной из многочисленных, постоянно грызу-
щихся друг с другом палестинских спец-
служб Раджуб крышевал целые отрасли 
палестинской экономики, включая произ-
водство молока и молочных продуктов, 
сеть автозаправок, импорт детской одеж-
ды и игрушек и т.д. Теперь же этот обер-
палач, не утратив, впрочем, ведущих ро-
лей в сфере процветающего палестин-
ского рэкета, отечески курирует палестин-
ский спорт и возглавляет Палестинский 
олимпийский комитет. Беспардонная на-
глость палестинцев, посредством имен-
но такого человека, борющихся за “пра-
ва человека” (что, видимо, подразумева-
ет право палестинцев убивать евреев) — 
еще одно свидетельство того, с кем име-
ет дело Израиль по ту сторону “зелёной 
черты”.

Происходящее показывает, прежде 
всего, что Израилю не надо бояться тех 
сил, которые действуют против него. В 
том числе, отметим — и тех сил, которые 
выступают против Израиля внутри само-
го Израиля, и даже внутри народа Изра-
иля. Сказано в псалмах царя Давида, что 
враги замышляют зло против народа Из-
раиля, а Всевышний расстраивает и их за-
мыслы. И… “смеется в Небесах”. Это оз-
начает, что у враждебных Израилю сил, 
где и как бы они ни действовали и что бы 
ни замышляли — в конечном итоге нет 
никаких шансов на победу. Что особенно 
актуально в нынешней ситуации, когда в 
Израиле достаточно быстро созревают и 
укрепляются силы, ориентирующиеся на 
еврейство, Тору и соблюдение ее законов 
— на укрепление еврейской составляю-
щей государства.
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ПЕРЕГОВОРЫ ПОСРЕДСТВОМ ОРУЖИЯ
Пару недель назад в Иране разго-

релся скандал, оставшийся почти не за-
меченным в мире: профессор политоло-
гии Тегеранского университета Садыг Зи-
бакалам в своем посте в соцсетях сар-
кастически поставил под сомнение раз-
умность антиизраильской паранойи ая-
толл. «В случае, не дай Бог, войны с Из-
раилем нам придется объяснять буду-
щим поколениям, зачем надо было вое-
вать со страной, расположенной в сотнях 
километрах от нас и никогда нам не угро-
жавшей, – написал он. – Придется объ-
яснять, кому нужны были огромные поте-
ри и выброшенные на ветер миллиарды 
долларов». Профессор был подвергнут 
остракизму, однако его пост получил ты-
сячи комментариев и распространился в 
социальных сетях. Он совпал с события-
ми в Газе, и это не было случайностью. 
Напротив, это было очевидным преду-
преждением режиму, идущим из глубины 
самого режима.

…События в Газе заставили многих в 
самом Израиле задаться вопросами. Тре-
бовалась ли столь жесткая демонстра-
ция силы? Можно ли было использовать 
не столь кардинальные меры, повлекшие 
массовые жертвы? Следовало ли привле-
кать такое предосудительное западное 
общественное сознание к Газе, о которой 
почти забыли на фоне событий в Сирии?

Ответы следует искать в недавней 
истории страны. На протяжении послед-
них десятилетий Израиль выбрал в ка-
честве основной доктрины политику пас-
сивного сдерживания. Переломным пун-

ктом стало решение (вполне разумное 
на тот момент) Ицхака Шамира не отве-
чать на ракетные обстрелы Ирака во вре-
мя войны в Персидском заливе. Однако в 
дальнейшем эта концепция стала тоталь-
ной, и все военные кампании против «Хиз-
баллы» и ХАМАСа несли на себе отпеча-
ток данного порочного курса. Во время 
операции «Литой свинец» в Газе в 2008-
2009 годах, например, ЦАХАЛ был бли-
зок к тому, чтобы уничтожить режим ХА-
МАСа, и Джордж Буш-младший дал Изра-
илю карт-бланш, однако Ольмерт и Барак, 
в то время министр обороны, свернули во-
енные действия. Последующие операции 
в Газе были незавершенными, половинча-
тыми, неумелыми и нерешительными. Из-
раиль утратил сдерживающую мощь и из 
«сумасшедшего государства», коим его 
считали арабы в 1950-1960-х годах, пре-
вратился в неуклюжего и нерасторопного 
увальня, неумело отбивающегося от насе-
дающей шпаны. И это не могло остаться 
незамеченным для его врагов, – прежде 
всего, Ирана, вплотную выдвинувшегося к 
границам еврейского государства на севе-
ре и создавшего свой оплот в Газе.

Конфликт между Ираном и Израилем 
– классические переговоры посредством 
оружия, к которому прибегали враждую-
щие стороны во все века. У каждого тут 
свои задачи. Иран хочет зажать Израиль 
в тиски, выйдя на его северные границы 
и третируя посредством своих марионеток 
«Хизбаллы» и ХАМАСа. Задача Израиля 
– отодвинуть иранцев как можно даль-
ше от своей северной границы и обуздать 

его марионеток. Иран проверяет грани-
цы допустимого, и Израиль должен про-
чертить их как можно четче. Любое про-
явление слабости толкуется как шанс за-
тянуть петлю, наброшенную на «сионист-
ское государство». Любое проявление от-
ветной решительности – как предупреж-
дение. В этом отношении точечные опе-
рации по ликвидации иранских объектов 
в Сирии и использование жесткой силы в 
Газе – факторы одного порядка, призван-
ные сдержать иранский натиск. И этот 
курс активного сдерживания, столь отлич-
ный от безвольной и нерешительной по-
литики прошлых десятилетий, приносит 
успех. Он позволяет Израилю существо-
вать в мире и безопасности, избегая при 
этом масштабного конфликта.

Эхо противостояния отдается по все-
му региону, влияя на наш имидж и, следо-
вательно, стратегическую безопасность. 
Для своих негласных арабских союзников 
Саудовской Аравии и Египта Израиль це-
нен исключительно, если он – региональ-
ная сверхдержава, не только оснащенная 
технологически, но и способная реши-
тельно использовать свою силу в случае 
необходимости. За последние десятиле-
тия вера в решимость Израиля защищать 
себя была неоднократно поколеблена, но 
сегодня возрождается. Второй аспект – 
арабы боятся не только Ирана и ислам-
ского экстремизма, но и беспорядков, спо-
собных взорвать хрупкую региональную 
стабильность. Действуя жестко, Израиль 
заставляет их активно вмешиваться в ход 
событий и обуздывать главарей ХАМАС, 

как это сделал ас-Сиси, вызвав на ковер и 
публично унизив Исмаила Ханию.

И, наконец, третье: демонстрируя го-
товность применять силу даже на грани 
фола, мы заставляем самих граждан Ира-
на задуматься над последствиями безрас-
судной экспансии. Они, иранцы – и мас-
совые волнения в начале года показали 
это – не хотят разбазаривать средства на 
Газу, «Хизбаллу» и базы в Сирии. Они хо-
тят дешевого хлеба, работы и перспекти-
вы для себя и своих детей. Им не нужна 
война за сотни километров от своих гра-
ниц, что и озвучил профессор Тегеранско-
го университета. Жесткость и неуступчи-
вость становится фактором, подталкива-
ющим иранский народ – от рядовых граж-
дан до представителей элиты – выступать 
против одержимости своих вождей, и это 
– несомненная, если не главная, победа.

Уинстон Черчилль писал, что любой 
конфликт имеет несколько фаз разви-
тия. Первая предусматривает решитель-
ное активное сдерживание, и только если 
оно не приводит к желаемому результату, 
следует переходить к превентивному уда-
ру. Самый худший, болезненный и смер-
тельно опасный – третий вариант: сла-
бость и пассивность, позволяющие про-
тивнику навязывать свою волю и парали-
зовать нацию. Некоторое время мы сле-
довали третьему наихудшему сценарию, 
и то, что Израиль сумел выйти из этого по-
рочного круга, – несомненная заслуга ру-
ководства страны и, прежде всего, мини-
стра обороны.

Александр Майстровой
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В старом британском сати-

рическом телесериале «Да, 
господин премьер-министр» в 
серии «Покровитель искус-
ства» говорится: «Я только 
сказал вам, что банкет по слу-
чаю вручения премий лучшим 
британским актерам трансли-
руется телевидением в пря-
мом эфире, и вас, в качестве 
почетного гостя, на этом пыш-
ном развлекательном меро-
приятии увидят миллионы 
зрителей. Таким образом, в 
представлениях зрителей вы 
будете связаны со всеми эти-
ми звездами, которые достав-
ляют удовольствие миллио-
нам людей».

Чемпионат мира по футболу, который 
проходит в России, не культурное меро-
приятие, но его эффект, описанный авто-
рами сериала, точно такой же. На весьма 
продолжительный срок Путин будет в 
центре самого интересного события, ко-
торое по сути своей, крайне позитивно. 
Того же Москва ожидала от зимней 
Олимпиады в Сочи. И хотя спортсмены и 
зрители остались довольны, на полити-
ческом уровне из-за нападения на Украи-
ну и других связанных с этим событий 
никаких положительных изменений в 
восприятии России не произошло. Спор-
тивные триумфы российской сборной 
поблекли через несколько лет, когда раз-
разился громкий допинговый скандал. 
Россия потратила на Олимпиаду огром-
ные средства, однако ничего из того, что 
вначале ожидала от проведения Олимпи-
ады, в итоге так и не получила. Но разве 
это кого-то волнует?

Дома и за рубежом звучало достаточ-
но критики, однако отечественные крити-
ки для Путина ничто. Кроме того, вскоре 
он понял, что за рубежом терпят велико-
державное поведение его страны. Когда 
после катастрофы малазийского самоле-

та, Путину пришлось снести публичное 
унижение на саммите группы G20 в 
Брисбене и Россию исключили из Боль-
шой восьмерки, он просто заявил, что на 
самом деле подобные платформы ему не 
нужны. Путин утверждал, что Запад не 
решится ввести санкции против России. 
А когда тот все-таки сделал это, Путин 
принялся заверять, что санкции не прод-
лятся долго. Когда же выяснилось, что и 
это не так, Путин заявил, что россиянам 
придется привыкнуть к жизни под санк-
циями, поскольку Запад никогда от них 
не откажется.

По-видимому, противоречия в этих 
заявлениях большинство россиян не по-
коробили, как и экономические пробле-
мы, обрушившиеся на страну. Теперь они 
привыкли видеть Путина не в Вашингто-
не, Лондоне или Берлине, а в Пекине, а 
вместо сложного диалога с Европейским 
Союзом и НАТО народу представили 
«убедительное» доказательство того, что 
«страна встала с колен», добившись (уже 
три раза) победы в Сирии.

Таким образом, внутри страны на Пу-
тина не оказывалось никакого давления, 
а внешнее давление не было столь силь-
ным, чтобы привести за короткое время к 
каким-то существенным изменениям. Ни 
одну из проблем, которые возникли в 
период после закрытия Олимпиады в 
Сочи и до начала чемпионата мира по 
футболу, Путину решить не удалось, зато 
ему удалось все их сохранить и преумно-
жить. Маловероятно, что во время само-
го чемпионата что-то изменится.

Россия пригласила на мундиаль весь 
мир, и приглашение было принято. 
Впервые за четыре года Путин получил 
признание на мировом уровне и с явной 
удовлетворенностью заявил: «Welcome 
to Russia!» В то же время все больше 

молодых и перспективных россиян по-
кидает страну, которой Путин правит 
уже 18 лет…

***
Алексей Широпаев  
(публицист, поэт):

По ящику показывают некоторых за-
падных болельщиков, которые восторга-
ются путинской Россией, пылко утверж-
дая, что всё, ими увиденное, совсем не 
похоже на картину российской жизни, 
нарисованную ихними, западными СМИ. 
Что-то это мне напоминает… А, ну конеч-
но же, брежневскую Олимпиаду-80. Те 
же сюжеты, те же слова и интонации, та 
же слепота. Изнанка московских Олим-
пийских игр – например, внутренние вой-
ска в состоянии боевой готовности на 
случай массовых волнений, зелёные ар-
мейские ящики, доверху наполненные 
резиновыми дубинками и наручниками – 
вся эта совсем непраздничная, жёсткая 
полицейщина оставалась для благодуш-
ных гостей невидимой. И вот сейчас смо-
трю российский телек – и будто перенёс-
ся в свою далёкую молодость, в лето 80-
го. Да, похоже, после этого футбольного 
ЧМ в поголовье “полезных идиотов” на 
Западе опять прибавится...

***
Александр Уржанов  

(журналист):
Мне кажется, что Чемпионат мира – 

абсолютно ненужная и даже вредная для 
нас штука. Мне очень нравятся иностран-
цы на Никольской, но странно тратить пол-
триллиона рублей, чтобы привлечь их на 
один месяц, а потом снова стать страной с 
вечной зимой и медведями на улицах. Мне 
очень нравятся бесплатные автобусы и 
билеты на Аэрофлот по 15 рублей, но они 
не совсем бесплатные, за них заплатили 
мы с вами. А заработает ФИФА, частная 

организация, верхушку которой ловили за 
руку на дикой коррупции. Бюджет ЧМ в два 
раза больше годового дефицита Пенсион-
ного фонда, а он в этом году ого-го. Я не 
люблю такие сравнения, они часто мани-
пулятивны, но поднимать пенсионный воз-
раст одновременно счемпионатом тоже не 
я придумал. Я понимаю, как можно повы-
шать пенсионный возраст в странах, где 
люди, уйдя с работы, неплохо живут 20-25 
лет. А не умирают через три года.

***
Сергей Гуляев (оппозиционный  

политик, журналист):
Мундиаль, говорите? Ровно в это же 

время Путин держит в тюрьме по наду-
манным обвинениям 158 политзаключен-
ных, среди них умирает Олег Сенцов, го-
лодают в знак протеста еще десятки ина-
комыслящих. К <чертям> такой праздник 
футбола...

***
Александра Гармажапова  

(журналист):
Некоторые, замечаю, не видят связи 

между Крымом и повышением пенсион-
ного возраста. Дорогие друзья, помимо 
сугубо экономических последствий 
(санкции за аннексию украинского полу-
острова не прошли бесследно, исчез-
нувший сыр – это лишь вершина айсбер-
га), есть “фактор О – отжатия”. А именно: 
если наше государство может отжать 
территорию чужого государства, почему 
вы решили, что оно не может отжать 
ваши пенсии? Благо технология та же. 
Как известно, нельзя ждать от человека 
то, что ему несвойственно. Вы же не вы-
жимаете лимон, чтобы получить томат-
ный сок. Так и с руководством страны. 
Извините за банальность, но, увы, не все 
понимают, что 2+2=4.

По материалам СМИ
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ми проблемами и пытаемся найти для них 
самые оптимальные решения. Решение 
проблем связанных, например, с обще-
ственным устройством, на самом деле 
является попытками найти наиболее эф-
фективный способ совместного суще-
ствования, обеспечивающий приемлемый 
для подавляющего большинства людей 
образ и уровень жизни.

Когда люди не могут найти совместно-
го приемлемого общественного устрой-
ства, начинаются протесты, забастовки, 
революции, войны и т. д. Государства 
разделяют людей, и это пока приводит к 
созданию различных идеологических, по-
литических и прочих “лагерей”, а также к 
их противоборству, иногда доходящему 
до применения оружия массового пора-
жения... Но человек уже нашел науч-
но-технологическое решение, противо-
стоящее “лагерям”, – это обмен информа-
цией, принятие “виртуальных” совмест-
ных решений, которые способны пере-
строить всё общественное устройство на 
Земле. Например, только в системе 
Facebook сегодня около 800 миллионов 
человек ежедневно обмениваются инфор-
мацией, принимают совместные реше-
ния, иногда устраивают публичные бунты 
и демонстрации и т. д. О такой возможно-
сти даже 20 лет назад никто и не мечтал, и 
это только начало. Интернет “убьёт” все 
“лагеря”, позже исчезнут и государства...

Интернет американцы начали созда-
вать для себя в шестидесятых годах про-
шлого века (первые модели сетей были 
созданы Пентагоном), он появился в ре-
зультате достижений математики, физики, 
кибернетики, теории информации и связи, 
вычислительной техники и, главное – бла-

годаря стремлению людей к свободному 
общению. Интернет – это результат долгих 
и непростых исследований тысяч ученых в 
различных странах, в тех самых “лагерях”, 
о которых я говорил выше. Пожалуй, самое 
замечательное состоит в том, что государ-
ства и их “лагеря” тратят огромные сред-
ства на исследования для использования 
научных результатов в своих интересах, но 
научные достижения становятся доступ-
ными всему человечеству, и оно на основе 
этих достижений реорганизует обще-
ственное устройство. Другими словами, 
государства и их “лагеря” попали в си-
стемное противоречие, поскольку дости-
жения науки в конечном итоге, на примере 
Интернета, используются против них. 
Именно в этом и состоит одна из фунда-
ментальных ролей науки в развитии чело-
вечества. В ближайшие 10-15 лет мы ста-
нем свидетелями борьбы государств, “ла-
герей” за сохранение своих позиций.

ВМЕСТО ЗАКЛЮЧЕНИЯ

Разумеется, в рамках этой небольшой 
статьи я пытался сосредоточиться только 
на самых главных моментах нового техно-
логического уклада, который сегодня 
формируется в США, оставляя в стороне 
сопутствующие проблемы энергетики, 
транспорта, связи, оборонных систем и 
т.д., на которых обычно концентрируется 
внимание как пишущих, так и читающих 
людей.

Что касается вполне очевидного про-
тиворечия между двумя моими тезисами: 
о том, что новый технологический строй 
будет сформирован и начнёт распростра-
няться с территории США, обеспечивая 
им на ближайшее будущее привычную 
роль глобального лидера, и о том, что раз-
витие нового технологического строя при-

ведет к постепенному отмиранию госу-
дарств и наций, – то должен заметить, что 
любой реальный процесс происходит в 
рамках столкновения двух противополож-
ных тенденций, но колесо прогресса, в 
целом, катится вперёд, и, конечно, США, 
разбивая привычные границы националь-
ных суверенитетов, готовят, в том числе, и 
свою гибель как суверенного государства. 
Этот процесс займет, на мой взгляд, це-
лую историческую эпоху, и если человече-
ство сумело остановиться на грани термо-
ядерной войны, грозившей не только мил-
лиардами жертв, но и уничтожением на-
шей планеты как космического тела, оно 
найдёт оптимальный выход и из нынеш-
ней, весьма противоречивой, трагиче-
ской, но вовсе не безнадёжной для всех 
нас ситуации.

Валерий Медведев

Один из создателей советской школы 
программирования, доктор физико-мате-

матических наук, в настоящее время жи-
вёт и работает в США.

ОТ РЕДАКЦИИ
Публикуя эту, весьма необычную и, в 

какой-то мере, провокационную статью, 
мы исходим из того, что изложенный в ней 
материал лишь отчасти видится «научной 
фантастикой». На наших глазах происхо-
дит перманентная техническая револю-
ция, и растет число приборов, которыми 
мы пользуемся, даже не задумываясь об 
их революционности. Это всего лишь по-
пытка представить себе завтрашний день 
цивилизации, тем более, что эти пред-
ставления основываются на объективных 
фактах и тенденциях развития. Вместе с 
тем, нельзя не заметить некоторую роман-
тическую приподнятость и наивность, осо-
бенно в той части, где автор предсказыва-
ет, что обмен информацией в интернете, 
общение в социальных сетях устранят все 
противостояния, революции, войны.

Американский прорыв.  
Начало на стр.6
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На тему прыщей я писал довольно мно-
го. Сегодня ознакомьтесь с рекомендаци-
ями популярного женского журнала 
«Women’s Health». В общем, советы дель-
ные. Только лучше бы сходить к специали-
сту, чтобы распознать точно, что у вас за 
прыщи вскочили. Главное ведь в медицине 
– не навредить, об этом знают все врачи.

Заметила на лице покраснение или 
белый гнойничок и уже собираешься вы-
давить негодяя? Стой! Избавляться от 
прыща в домашних условиях нужно пра-
вильно: есть масса способов. И поможет 
нам разобраться Елена Елисеева, Эксперт 
Лабораторий Vichy.

Прыщ красный,  
но не болит

Отправляйся в ванную и скрабируй 
лицо. Перед тобой комедоны. В их появле-
нии виноваты неотшелушенные клетки эпи-
дермиса. На коже масса невидимых воло-
сков и при каждом своя сальная железа, 
продуцирующая себум. Старые клетки за-
купоривают устье фолликула, сало копится 
и окисляется на поверхности – так образу-
ются «черные точки». Внутри них рай для 
бактерий акне: никакого воздуха, и есть чем 
питаться. Вот те и начинают размножаться, 
провоцируя воспаление. А через день ты 
уже ходишь с настоящим прыщом.

Прыщ красный и болит
Ты имеешь дело с внутрикожным вос-

палением. Его серозное содержимое да-
вит на нервные окончания – потому тебе и 

больно. Если повезет, прыщик сам рассо-
сется, но обычно он «созревает». Как же от 
него избавиться?

Если есть время. Вооружись космети-
ческим средством с отшелушивающим 
веществом (кератолитиком) в составе – 
например, LHA, гликолевой или салици-
ловой кислотой. Продукт на раз-два сме-
тет с проблемного места отмершие клет-
ки. Хорошо, если в формуле уходовой 
косметики числится еще и антибактери-
альный компонент – как вариант, масло 
чайного дерева или пироктон оламин. 
Кератолитик живо проведет его к очагу 
воспаления, а там уж антисептик зарабо-
тает как надо.

Если тебе, чтобы избавиться от пры-
щика, советуют использовать средство на 

основе ихтиола или антибиотик, вроде 
левомеколевой мази, знай – такие штуки 
заставляют негодяя окончательно воспа-
литься и дозреть, чтобы быстрее вышел 
гной. Но дерматологи не одобряют лиш-
нее воспаление в организме.

Если времени нет. Отложи лечение до 
лучших времен и бросай все силы на ма-
скировку недостатка. Как видишь, пры-
щик, хоть и красный, зато пока не слиш-
ком заметен. Смело используй тональ-
ник, только проверь, чтобы в нем не было 
светоотражающих частиц, иначе только 
подчеркнешь недостаток.

Можешь убить сразу двух зайцев, если 
отыщешь в косметическом магазине кор-
ректор с кислотой в формуле. Возьмешь-
ся давить прыщик – бактерии отправятся 

прямиком в кровеносный или лимфатиче-
ский сосуд. А это уже грозит всякими ужа-
сами: воспаление мозга или его оболочек 
– страшилка из ряда правдивых.

Прыщ белый
Ты на финишной прямой – прыщ пре-

вратился в гнойничок. В кабинете профес-
сионала тебе бы прокололи верхнюю 
пленку стерильной иглой (разумеется, без 
вреда для кожи) и выдавили бы всю га-
дость. Сама не рискуй, чтобы избавиться 
от прыща, положись на подсушивающее 
средство с цинком, спиртом или серой. 
Перед выходом в свет используй тональ-
ный крем (твердые стики и карандаши 
наверняка повредят кожу).

Не стерпела и сама выдавила него-
дяя? Сразу не маскируй место боя – дай 
подсохнуть несколько часов. Декоративка 
может попасть внутрь и спровоцировать 
повторное воспаление. Тем более, маки-
яж все равно потечет – из ранки выделяет-
ся серозная жидкость.

Прыщи на теле
Живут по тем же законам, что и прыщи 

на лице. Есть проблема? Перейди на гель 
для душа с кислотами, энзимами или три-
клозаном в составе. Такой очищает глубо-
ко – что нам и нужно. Скраб используй два 
раза в неделю. После него протирай пле-
чи и спину тоником для лица с успокаива-
ющими компонентами, например экс-
трактом календулы или ромашки. А вот 
маскировать прыщи на теле – гиблое 
дело. Одежда будет втирать тональник в 
кожу, что только усугубит ситуацию.

http://www.whrussia.ru

P.S. Я только добавлю от себя по по-
следнему пункту, что прыщи на теле, а, 
особенно, сыпь лучше бы исследовать у 
доктора. Мало ли…

Доктор Владимир Ячменников

О ПРЫЩАХВ ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Ликопин
Противостоять радиации, 

ультрафиолетовому облуче-
нию, кислородным радикалам, 
отодвинуть приближение сер-
дечно-сосудистых и онкологи-
ческих заболеваний, снизить 
темп старения и риск заболе-
вания раком нам помогает та-
кое вещество, как ликопин. Оно 
– из класса каротиноидов, но в 
2–3 раза активней, чем, допу-

стим, бета-каротин, содержащийся в мор-
кови и во многих продуктах. Ценнейший 
же ликопин мы найдем только в красных 
помидорах и больше нигде. Но если мы 
будем каждый день съедать даже по тазу 
салата из помидоров, инфаркт и рак от-
нюдь не отдалятся: кишечник способен 
усваивать ликопин только растворенный в 
растительном масле, причем предвари-
тельно хорошо разогретом. Выходит, жа-
реный помидор несравненно полезней 
сырого – он дарит нам 100 % содержаще-

гося в нем ликопина. Вот откуда извест-
ный рецепт – яичница с помидорами.

Впрочем, даже не зная кулинарной 
биохимии, я почему-то всегда бросаю на 
глазунью сверху кружочки помидоров. 
Но, оказывается, делать надо не так, а 
ровно наоборот: сначала поджарить на 
растительном масле разрезанный на ди-
ски или мелко порезанный помидор, а 
потом залить его яйцами. Только в этом 
случае ликопин будет качественно выде-
лен из помидора.

Любителей томатного сока тоже при-
дется разочаровать: приготовленный без 
нагрева, этот сок обогащает нас разве что 
витамином С, но целебного ликопина-ге-
ропротектора он нам отнюдь не дает. Зато 
им богата томатная паста, которую гото-
вят с обязательным нагревом. Самая луч-
шая – та, что приготовлена из зрелых то-
матов, выращенных под знойным южным 
солнцем. В своем составе паста не содер-
жит никаких компонентов, кроме обычной 
соли. К мясным блюдам, картошке, мака-
ронам, пицце вместо вкусного многоком-

понентного кетчупа стоит добавлять по-
лезную томатную пасту.

Cпециальная группа всемирного про-
тиворакового союза обследовала боль-
шие когорты людей в средиземноморских 
странах. Она пришла к заключению: муж-
чины здесь болеют раком предстательной 
железы значительно реже – возможно, 
именно из-за того, что едят спагетти и 
пиццу, популярные в этих краях, с томат-
ной пастой. Этот вывод проверили на мы-
шах и крысах, у которых была предраспо-
ложенность к опухолевым патологиям. 
Животным добавляли в пищу томатную 
пасту, благодаря чему у многих из них опу-
холи не развились.

Профилактический эффект томатной 
пасты еще ощутимей, если прожарить ее 
на растительном масле. Жарить следует 
до того момента, пока масло не покрасне-
ет. При этом общая масса продукта 
уменьшается примерно вдвое: вода выпа-
ривается, а красное помидорное масло 
занимает ее место. Кстати, именно так 
поступают, готовя украинский борщ. Жа-
реные помидоры добавляют в свои нацио-
нальные блюда греки и испанцы. Значит, 
люди издавна интуитивно чувствовали, 
как правильно извлекать ценнейшее ве-
щество, наверняка даже не догадываясь о 
его существовании.

Помидорное масло – прекрасное и 
доступное средство для профилактики 
сердечно-сосудистых и онкологических 
заболеваний.

Печеный лук

Печеный лук намного полезнее свеже-
го. Он имеет сильное антибактериальное 
действие, заживляет раны, нормализует 
кровяное давление и уровень сахара в 
крови! К тому же он не имеет резкого за-
паха и приятен на вкус. Стоит попробо-
вать, и вы всегда будете запекать лук для 
себя и своих близких. Печеный лук помо-

жет справиться с язвами и долго незажи-
вающими ранами! Нужно запечь луковицу 
прямо в кожуре и прикладывать к больным 
местам, пока не наступит улучшение.

Следует использовать печеный лук при 
лечении фурункулов. Теплый луковый ком-
пресс нужно держать на проблемном ме-
сте 20 минут в день. Очень скоро фурункул 
исчезнет! Благодаря запеченному в духов-
ке луку можно вылечить даже геморрой! 
Компрессы из лука обладают дезинфици-
рующими свойствами и помогают кожным 
тканям быстро регенерировать.

Печеный лук необходимо почаще упо-
треблять в пищу всем, у кого наблюдают-
ся проблемы со свертываемостью крови. 
После инфаркта или инсульта такой лук 
рекомендуется есть ежедневно! Очень 
важно вводить приготовленный таким 
способом лук в свое меню людям, стра-
дающим сахарным диабетом или имею-
щим предрасположенность к скачкам са-
хара в крови. Можно есть лук в дополне-
ние к основным блюдам, а можно прове-
сти полноценный курс лечения луком или 
есть его натощак каждое утро.Эффект 
заметен уже через неделю, а всё благода-
ря чудесному составу этого овоща: сера и 
железо в печеном луке помогают норма-
лизовать уровень глюкозы в крови и под-
держивают исправную работу поджелу-
дочной железы и печени.

При употреблении запеченного лука 
улучшается состояние больных гиперто-
нией и атеросклерозом. Лук помогает со-
судам очиститься, избавляет от атеро-
склеротических бляшек, препятствует 
резким скачкам кровяного давления. По-
сле запекания в духовке из лука всего 
лишь исчезают эфирные масла, которые 
придают свежему луку специфический 
вкус и запах. Но польза остается… Выби-
райте луковицы среднего размера для 
приготовления целебного печеного лука 
– они содержат наибольшее количество 
ценных микроэлементов!

Страна советов
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Средства массовой де-

зинформации США, как по 
команде, зашлись в истерике 
по поводу детей, которые со-
держатся на мексиканско-а-
мериканской границе. Ко-
манда на истерику, разуме-
ется, была – в виде очеред-
ной методички из ЦК Демо-
кратической партии. Но, пре-
жде чем лить слезы по пово-
ду детей, разлученных со 
своими семьями, давайте 
зададимся простым вопро-
сом – кто и когда подал в суд 
на администрацию Трампа 
по поводу разъединения де-
тей и их родителей? Никто не 

подал в суд. И ACLU, и SPLC, и все дру-
гие борцы за права нелегальных имми-
грантов молчат.

Напомню, что в случае двух недав-
них иммиграционных истерик – по по-
воду ограничения на въезд в США 
граждан из нескольких неблагополуч-
ных мусульманских стран и по поводу 
разгрома так называемого «каравана 
иммигрантов» – на Трампа тут же пода-
ли в суд. В первом случае дело даже 
дошло до Верховного Суда США, в ко-
тором Трамп, как и ожидалось, одер-
жал победу.

Разгром же «каравана иммигрантов» 
происходил достаточно мирно – только 
1/10 часть участников каравана добра-
лась до границы с США, а остальные 
попросту обратились в 9 американских 
консульств не территории Мексики (из 
них 7 удобно расположены как раз не-
далеко от границы с США). Тем не ме-
нее демократы явно выражали симпа-
тии именно участникам каравана, то 
есть потенциальным нарушителям гра-
ницы, а не американским законам.

Так почему же Трампа и в этот раз не 
привлекают к суду – теперь уже за разъ-
единение семей? Потому что демокра-
ты привлекают его к суду за воссоеди-
нение семей.

История вопроса такова. В 1987 
году иммиграционные адвокаты пода-
ли в суд на федеральное правитель-
ство. Рассмотрение этого дела затяну-
лось на 10 лет, пока наконец-то в 1997 
году стороны не пришли к приемлемо-
му соглашению (так называемый Дого-
вор Флорес). В соответствии с этим 

соглашением, несовершеннолетних 
нелегальных иммигрантов, которые пе-
ресекают границу США в одиночку (без 
родителей) нельзя содержать в заклю-
чении более 20 дней. Это соглашение 
является легальным прецедентом и, 
тем самым, приравнивается к закону. 
Этот закон вынуждает федеральные 
власти в течение 20 дней найти либо 
родителей, либо каких-либо родствен-
ников или опекунов, которым можно 
было бы передать этих детей. В 2002 
году этот легальный прецедент вошел в 
закон, принятый Конгрессом США, а в 
2015 году суд не только подтвердил 
этот закон, но и расширил его. Судья 
Долли Ги постановила, что этот закон 
касается не только детей, нелегально 
пересекающих американскую границу 
в одиночку, но и детей, нелегально пе-
ресекающих границу вместе с родите-
лями. В 2016 году апелляционный суд 
оставил это решение в силе. И прези-
дент Обама, и президент Трамп были 
вынуждены исполнять этот закон.

На практике это выглядит так. Если 
ребенок (в одиночку или с семьей) при-
ходит на пункт американского погра-
ничного контроля и просит политиче-
ского убежища, то ни его, ни его роди-
телей не арестовывают, а размещают в 
иммиграционных центрах до рассмо-
трения дела иммиграционными властя-
ми. Это – не тюрьма, а гостиница, и его 
обитатели не являются заключенными, 
поэтому никакого разъединения семей 
в этом случае не происходит.

Дело принимает совсем другой 
оборот, если ребенок пересекает гра-
ницу нелегально. Тонкость заключается 
здесь в том, что первое нелегальное 
пересечение границы считается в Аме-
рике не уголовным преступлением, а 
административным правонарушением. 
Таких нарушителей, как правило, в те-
чение нескольких дней выдворяют из 
страны, так что никакого разъединения 
семей и в этом случае не происходит.

Но второе и последующие нелегаль-
ные пересечения государственной гра-
ницы США – это федеральное уголов-
ное преступление. В этом случае всту-
пают в силу совершенно другие законы. 

Например, если жители США соверши-
ли уголовное преступление, то их сажа-
ют в тюрьму. А их детей – нет. Происхо-
дит разъединение семей. Разумеется, 
похожие законы существуют во всех 
странах. Статистика такова – в Америке 
около 150 тысяч детей живут отдельно 
от своих родителей, которые соверши-
ли преступления и отбывают сроки в 
тюрьмах. Эти дети живут либо в специ-
альных приютах, либо у родственников 
или знакомых (а зачастую – и у совсем 
незнакомых людей, которые добро-
вольно вызвались помочь таким детям).

В случае повторного нелегального 
перехода границы родители, как прави-
ло, сразу идут в тюрьму, а детей у них 
забирают и передают в специальные (и 
лицензированные по Договору Флорес) 
детские приюты. Так происходило во 
время администрации Обамы (за ис-
ключением тех случаев, когда пойман-
ным нелегалам назначали дату суда и 
отпускали – так называемый метод 
«поймать и отпустить»), и так происхо-
дило при администрации Трампа.

Именно так – происходило. Но более 
не происходит, потому что Трамп своим 
президентским Указом запретил разъе-
динение семей на государственной гра-
нице. Теперь дети должны будут нахо-
диться вместе с родителями. В тюрем-
ных условиях. Более 20 дней. Таких де-
тей сейчас – около 2 тысяч.

Разумеется, Указ Трампа о воссое-
динении семей – явное нарушение им-
миграционного законодательства. И, 
разумеется, на администрацию Трам-
па сразу же подали в суд. И, разумеет-
ся, администрация Трампа этот суд 
проиграет.

Но Трамп по поводу неминуемого 
проигрыша этого дела в суде никак не 
печалится. Наоборот, он всячески стре-
мится к тому, чтобы проиграть этот суд 
как можно скорее. Желательно до конца 
октября этого года. Потому что выборы 
в Конгресс – в ноябре, а любой имми-
грационный скандал – это политическая 
ошибка демократов.

Похоже, демократы так и не выучили 
уроки выборов 2016 года. Вместо этого 
они с каким-то тупым остервенением 

продолжают каждодневно доказывать, 
что они – не партия граждан Америки, а 
партия нелегальных иммигрантов. Вме-
сте с тем, граждане США предпочитают 
заботиться, в первую очередь, о граж-
данах США. Трамп понял это и выиграл 
выборы 2016 года. Но в 2018 году демо-
краты сами предложили ему сыграть 
тем же козырем, и Трамп этим козырем 
с удовольствием воспользуется.

Мы пока не знаем имя того умника 
из ЦК Демократической партии США, 
который собрал большое количество 
душещипательных фотографий из дет-
ских миграционных приютов 2014-2015 
годов (то есть времен Обамы), и обна-
родовал их под видом современных. 
Все органы массовой дезинформации 
Демократической партии тут же приня-
лись обвинять Трампа в жутких услови-
ях содержания в (Обамовских) детских 
миграционных приютах. В самом деле, 
ведь «правильно раскрытая» – по кано-
нам политкорректности – тема обездо-
ленных детей вполне потянет на Пулит-
церовскую премию по журналистике.

И когда этот пропагандистский 
скандал начал уже было затухать (пото-
му что факты, как мы знаем, упрямая 
вещь), Трамп издал свой Указ о воссое-
динении семей. Указ, призванный не 
столько воссоединить семьи нелегалов, 
сколько удержать избирателей в посто-
янном напряжении по поводу демокра-
тов, которые ставят интересы нелегаль-
ных иммигрантов выше интересов 
граждан США. В самом деле, кому боль-
ше симпатизируют американцы – 150 
тысячам американских детей, родители 
которых преступили закон, или 2 тыся-
чам детей нелегальных иммигран-
тов-рецидивистов?

Даже если милосердие распределе-
но равномерно на американских и неа-
мериканских детей, то политические 
предпочтения отнюдь не симметричны. 
Все американцы знают об этом, но де-
мократы узнают об этом только в ноя-
бре этого года.

Интересно, кого же демократиче-
ская партия, которая бездумно раздает 
выигрышные козыри своим политиче-
ским противникам, обвинит на этот раз 
в проигрыше на выборах? Опять рус-
ских?

Игорь Гиндлер
GaryGindler.com

Власти США готовятся разместить 
до 20 тыс. мигрантов на военных базах

“В четверг представитель Пентагона 
сообщил, что США готовятся приютить 
до 20 тыс. детей-мигрантов на четырех 
американских военных базах; это прои-
зошло в момент, когда федеральные 
чиновники пытались выполнить предпи-
сание президента Трампа не разделять 
семьи, схваченные на границе при по-
пытке иммиграции”, – пишет The New 
York Times. “На 20 тыс. коек на базах в 
Техасе и Арканзасе будут размещены 
“дети-иностранцы без сопровождения”, 
сказал представитель Пентагона, под-
полковник Майкл Эндрюз, хотя другие 
федеральные ведомства давали проти-
воречивые объяснения об использова-
нии этих убежищ и о том, кого там посе-
лят”, – отмечают журналисты издания. 
Неясно, будут ли размещать на базах 
родителей этих детей.

Авторы статьи напоминают: Трамп 
издал президентский указ, предписы-
вающий не разделять членов семей, 
которые нелегально проникают в США 
через мексиканскую границу. “В указе 
предписывается держать семьи под 
арестом в одном и том же месте”, – го-
ворится в статье.

“Это вообще осуществимо?” – во-
прошал сенатор-демократ Чак Шумер о 
“плане 20 тыс. коек”. Борцы за права 
мигрантов выразили обеспокоенность 
идеей этих огромных поселений на во-
енных объектах. “Звучат противоречи-
вые указания, – заявила Мишель Бране, 

директор по делам прав мигрантов и 
юстиции в Women’s Refugee Commission. 
– Еще один пример того, как нынешняя 
администрация объявляет о крупных, 
дерзких политических шагах, не имея 
никакого плана их воплощения в жизнь”. 
Как бы то ни было, в президентском ука-
зе Пентагону поручено предоставить 
“любые уже существующие объекты для 
размещения иностранных семей и забо-
ты о них”, а также “построить такие объ-
екты, если это необходимо и соответ-
ствует закону”.

По примерным данным газеты, в 
данный момент в специальных приютах 
содержится более 2,3 тыс. детей млад-
ше 12 лет, в том числе, много младенцев 
и детей ясельного возраста. “В среду 
днем представитель администрации 
Трампа сказал, что правительство не 
станет немедленно воссоединять этих 

детей с их родителями. Но в среду вече-
ром вышестоящий чиновник опроверг 
эти слова”, – говорится в статье.

Юристы Трампа попросили феде-
ральный суд в Лос-Анджелесе изменить 
его постановление от 1997 года, дабы 
разрешить арест семей на неопреде-
ленный срок. На данный момент поста-
новление обязывает освобождать детей 
через 20 дней для передачи родствен-
никам или в лицензированные приюты. 
“Минюст заявил, что арест целых семей 
– единственный способ предотвратить 
разлучение детей-мигрантов с их роди-
телями”, – поясняет издание.

“На заседании правительства перед 
голосованием в Палате представителей 
по вопросу о пересмотре иммиграцион-
ного законодательства Трамп, предпо-
чтя жесткую риторику, попросил законо-
дателей-демократов поддержать закон, 

хотя и заявил, что они причиняют “ко-
лоссальный вред и разрушения”. Он по-
вторил свое ложное утверждение, что 
демократы принуждают к разделению 
семей”, – пишут журналисты.

“В четверг днем, как и ожидалось, 
Палата представителей отвергла жест-
кий законопроект об иммиграции. А ли-
деры республиканцев отсрочили голо-
сование по второму законопроекту, ко-
торый обеспечил бы юным нелегальным 
иммигрантам путь к получению граж-
данства США, а также практику не раз-
лучать семьи мигрантов на границе”, – 
пишет издание. Тем временем, сообща-
ют авторы, “коалиция из 10 штатов по-
дала судебный иск, который должен га-
рантировать, что администрация Трам-
па перестанет разлучать детей с роди-
телями на границе”.

Майкл Д.Шир,  
Хелен Купер и Кэти Беннер

The New York Times

P.S. Вот показательный пример того, как 
лидеры демпартии и СМИ, поддержива-
ющие демократов (а их около 90% в Аме-
рике), пытаются переложить проблему с 
больной головы на здоровую. Они обви-
няют администрацию Трампа в неумении 
найти ответ на ту самую иммиграцион-
ную шараду, которую предыдущая ад-
минстрация не сумела, а скорее всего, 
не пожелала решить. Как известно, Хил-
лари Клинтон собиралась впустить в 
страну дополнительно сотни тысяч ми-
грантов без проверки их бэкграунда.

Т
е ж

е г
ра

бл
и ДЕТИ НА ГРАНИЦЕ

ЧТО ПИШЕТ ФЛАГМАН 
АМЕРИКАНСКИХ 
СОЦИАЛИСТОВ

Куда смотрит правительство!?  
Как это неприлично!

(Алиса в Стране Чудес)
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Лед с ледника

Вопиющий случай покушения 
на государственную собствен-
ность произошел в Чили. Пред-
приимчивый гражданин этой стра-
ны решил сделать бизнес на кра-
же... льда с древнего ледника Хор-
хе-Монт в заповеднике Бернардо 
О’Хиггинса. Он отнюдь не сумас-
шедший, как может показаться на 
первый взгляд. Лед предпринима-
тель собирался сдать в ресторан, 
где его использовали бы для при-
готовления коктейлей. Недостачу 
льда на леднике каким-то образом 
умудрились разглядеть экологи, 
облетавшие заповедник на верто-
летах. Они сообщили о своих по-
дозрениях полиции, и та в грязь 
лицом не ударила. Стражи поряд-
ка довольно быстро нашли пропа-
жу – она оказалась в кузове реф-
рижератора, остановленного ими 
на дороге. В общей сложности там 
было 5,2 тонны льда, упакованного 
в полиэтиленовые пакеты. Сбыв 
столь эксклюзивный продукт в чи-
лийские рестораны, делец нава-
рил бы около 14 тысяч долларов.

Сохранить лицо

Полимерная маска, над кото-
рой работают американские ин-
женеры и военные хирурги, про-
изведет революцию в лечении 
ожогов. Особенно часто от этой 
травмы страдают солдаты на поле 
боя. Лечить такие ранения непро-
сто: сначала врачи удаляют по-
врежденные участки кожи, а затем 
пересаживают новую. После опе-
раций, как правило, остаются руб-
цы. В последнее время стали ис-
пользовать полиэтиленовую пену 
для вакуумного заживления ран. 
Но применять ее на лице сложно: 
трудно добиться герметичности. 
Решить проблему призвана био-
маска, состоящая из двух слоев. 
Сверху – твердая оболочка, внизу 
– гибкий полимер, в точности по-
вторяющий контуры лица. В этот 
слой будут вмонтированы датчи-

ки, отслеживающие скорость за-
живления. Предусмотрена и си-
стема для доставки к поврежден-
ным тканям лекарственных 
средств, включая стволовые клет-
ки. На разработку и испытания 
ученые отводят пять лет.

Восток дело тонкое

В Антарктиде подошла к ре-
шающей стадии одна из важней-
ших научных одиссей столетия – 
российские ученые достигли по-
верхности подледникового озера 
Восток. Исследовательские ра-
боты в районе водоема начались 
еще в 1970-х годах, но о том, что 
на глубине 3768 метров находит-
ся одно из крупнейших пресных 
озер в мире, стало известно толь-
ко в 1996 году. Тогда же стало 
ясно, что для науки ценность до-
стижения поверхности озера 
равносильна высадке на Луну – 
ведь из-за долгой изоляции там 
могла сложиться особая экоси-
стема. Чтобы в процессе бурения 
ее не нарушить, несколько раз 
даже приостанавливали работы. 
Такая забота понятна – до сих пор 
ученые осторожничают с прогно-
зами относительно того, что мож-
но обнаружить в водах Востока. 
Вероятно, там будет абсолютная 
стерильность, а может, нас ждет 
знакомство с новыми формами 
жизни. Пока ученые получили об-
разцы замерзшей воды озера, а 
полноценное исследование за-
планировано на следующий год.

Очумелые ручки

Десятилетняя Клара Лейзен, 
школьница из Канзас-сити, сама 
того не подозревая, изобрела 
взрывчатое вещество. Моделируя 
по заданию учителя химии новые 
молекулы с помощью деревянно-
го конструктора, девочка создала 
необычную структуру из углерода, 
азота и кислорода. Дотошный 
преподаватель отправил модель 
на экспертизу своему другу – про-
фессору Золлнеру из Университе-
та Гумбольдта. Поискав по базам 
данных, ученый убедился, что эта 
молекула до сих пор не упомина-
лась в научной литературе. После-
дующее изучение показало, что 
соединение обладает потенциа-
лом для хранения энергии – оно 
содержит те же комбинации ато-

мов, что и нитроглицерин. Если 
молекулу удастся синтезировать, 
то может получиться новое взрыв-
чатое вещество. По результатам 
исследования Золлнер написал 
большую научную статью, указав в 
качестве соавторов девочку и ее 
учителя химии.

Для любителей  
острых ощущеий

Аттракцион, задуманный фир-
мой из южной Калифорнии, – 
мечта экстремалов. Он представ-
ляет собой гибрид американских 
горок и летящего по баллистиче-
ской траектории самолета, в ко-
тором создается невесомость 
для тренировки астронавтов. Ва-
гонетка вертикально поднимает-
ся к высшей точке трассы, а по-
том начинается отвесное паде-
ние. Точный расчет обеспечивает 
компьютерная программа. Но, 
похоже, дело не обойдется без 
участия специалистов НАСА, с 
которыми фирма ранее создала 
не один чудо-аттракцион. Пока 
проект существует лишь в теории 
– сейчас идут поиски инвестора, 
готового вложить в него 50 мил-
лионов долларов. Отбить вло-
женные средства, по словам раз-
работчиков, поможет не только 
продажа билетов, но и сдача кон-
струкции в аренду для исследо-
ваний невесомости.

Поймать и обезвредить

В затяжной и пока не очень 
успешной войне с раком ученые 
вышли на новый рубеж. Тест на 
злокачественные клетки, разра-
ботанный в Исследовательском 
институте Скриппса в Ла-Хойе 
(США), позволяет определять он-
кологическое заболевание на 
ранней стадии, что сразу повыша-
ет шансы человека на выздоров-
ление. Пациенту для этого доста-
точно сдать кровь. Новая техноло-
гия эффективно отделяет переро-
дившиеся клетки от лейкоцитов и 
эритроцитов. Затем при помощи 
цифрового микроскопа и про-
граммы для обработки изображе-
ний определяются их размеры и 
форма. Если клетки вызывают 
опасения и подозрения, материал 
отправляют на гистологию для по-
становки диагноза. По словам ис-
следователей, высокое разреше-
ние снимков позволяет увидеть 

четкий «портрет» врага. Новый 
метод диагностики эффективен 
не только для определения опухо-
лей различного типа, но и для вы-
явления метастаз, которые явля-
ются бичом современной медици-
ны. Это подтвердили испытания, 
проведенные в пяти различных 
клиниках США и Голландии.

Дядя Стёпа живет  
в Голландии

Любознательные всегда инте-
ресовались: жители какой страны 
– самые высокие в мире? Доку-
ментальные свидетельства поя-
вились только в середине XVIII 
века, когда рост призываемых в 
армию солдат стал фиксировать-
ся в различных документах. С того 
времени и до начала XXI века аме-
риканцы оставались самыми вы-
сокими людьми на земле. После 
Второй мировой войны рост ев-
ропейских народов начал увели-
чиваться, в особенности у жите-
лей Центральной и Северной Ев-
ропы. По данным последнего 
международного исследования, в 
ходе которого сравнивался рост 
людей из различных стран, граж-
дане США перестали быть самы-
ми высокими в мире. Результат: 
сегодня пальма первенства при-
надлежит Нидерландам, где муж-
чины выше американцев в сред-
нем на 4,7 см, а женщины выше 
американок на 5,7 см.

Антиникотиновый  
бюстгальтер

В борьбу с курением включи-
лись японские инженеры. Они по-
дошли к делу с фантазией, решив 
использовать женское белье. В 
трусики и бюстгальтер вшивают-
ся капсулы с веществом, кото-
рое, испаряясь, выделяет запах, 
отбивающий желание курить. 
Кроме того, белье обработано 
оксидом титана, благодаря чему, 
практически, не впитывает запах 
сигаретного дыма. Новое изо-
бретение будет пользоваться 
спросом и у некурящих женщин. 
Ведь с его помощью они могут 
незаметно отучить от вредной 
привычки своих спутников жизни.
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Существует четыре группы и 

каждый из нас – обладатель одной 
из них. Это открытие в 1900 году 
сделал австрийский учёный Карл 
Ландштайнер.

Изначально Ландштайнер разде-
лял кровь на три группы, но после 
семи лет работы обнаружил ещё 
одну, четвертую.

Первую группу крови учёный 
обозначил цифрой «0», вторую – ла-
тинской буквой «А», третью – «B», 
четвертую – «АB».

Благодаря открытию Ландштай-
нера стало ясно, что кровь одного 
человека способна «отталкивать» 
кровь другого, например, при до-
норском переливании. И чтобы 
«чужая» кровь стала «своей», надо 
искать донора с подходящей груп-
пой. За своё открытие учёный в 
1930 году получил Нобелевскую 
премию.

Группа крови человека переда-
ётся ему от предков. Возможно, ты-
сячи лет назад, чувствуя это интуи-
тивно, древние люди говорили о 
«зове крови». Сегодня, изучая кровь, 
можно определить, кто был отцом 
или матерью ребёнка. Так, если 
папа и мама имеют первую группу, у 
ребёнка в ста процентах случаев 
тоже будет первая.

Если у мамы вторая, а у папы 
первая, то 50 на 50. Но ни в коем 
случае не третья или четвёртая.

То есть от родителей по наслед-
ству мы получаем не только внеш-
нее сходство, но и особенности кро-
ви, а вместе с ней, как утверждают 
современные учёные, и состояние 
здоровья, особенности поведения, 
характер и даже судьбу.

«Голос крови» – это не просто 
красивое выражение. Наша кровь 
несёт в себе огромное количество 
информации. Учёные заинтересо-
вались связью между группой крови 
и темпераментом, характером че-
ловека практически сразу же после 
открытия Ландштайнера – ещё в 
1920-х годах.

Многие учёные попытались про-
верить, может ли группа крови яв-
ляться маркером психологических 
характеристик личности.

Итак, попробуем узнать себя, из-
учая собственную кровь.

Начнём с первой группы.

Первая: древнейшая  
и универсальная

Эта кровь течёт в жилах почти 
половины населения земли. Она 
не содержит инородных частиц 
(антигенов), и благодаря этому её 
можно переливать абсолютно 
всем людям.

Поэтому человек с первой груп-
пой крови является универсальным 
донором – для всех.

Учёные пришли к выводу, что 
именно первая группа крови была у 
первых людей на земле, она – самая 
древняя.

«Первокровь» возникла за 60–40 
тысяч лет до нашей эры, во времена 
неандертальцев и кроманьонцев, 
которые занимались исключитель-
но охотой и лишь иногда – собира-
тельством.

Поэтому многие специалисты 
называют людей с первой группой 
крови «охотниками».

Охотники-кроманьонцы пита-
лись в основном мясом, то есть в 
их рационе преобладал животный 
белок, да и пищеварительная си-

стема кроманьонца была наилуч-
шим образом приспособлена для 
переваривания именно мяса. Эта 
особенность сохранилось до сих 
пор у людей с первой группой кро-
ви: кислотность их желудочного 
сока выше, чем у людей с другими 
группами.

 Они имеют более сильную и 
стойкую иммунную систему, легче 
справляются с инфекциями.

Некоторые диетологи считают, 
что им противопоказано вегетари-
анство, кровь «охотников» требует 
мяса.

Соответственно, диета людей с 
первой группой крови должна напо-
минать меню древнего человека: 
мясо, молоко, яйца, овощи. И как 
можно меньше кофе, шоколада, 
вина, ведь в их крови и так слишком 
много энергии.

И как можно больше физкульту-
ры и спорта.

Вторая группа: аграрно-
вегетарианская

Польский учёный Людвик Хирсц-
фельд недавно доказал, что состав 
крови менялся в зависимости от 
того, как менялся образ жизни древ-
него человека. Пока все охотились 
за животными и ели мясо, группа 
крови у всех была одна, стабильная 
– первая.

Но стоило человеку перейти на 
растительную пищу, как изменился 
и состав крови.

«Первокровь» под воздействием 
растительного белка в меню людей 
мутировала во вторую.

Для этого понадобились пара де-
сятков тысячелетий (вторая группа 
возникла за 25–15 тысяч лет до на-
шей эры) и постепенная миграция 
древних людей с жарких африкан-
ских территорий в более северные и 
плодородные края. Человек обрёл 
новую группу крови, которую учё-
ные называют «вегетарианской».

Считается, что именно обладате-
ли группы крови А (II) начали созда-
вать первые города, жить, что назы-
вается, в обществе. К такому выво-
ду учёные пришли, установив, что 
именно носители второй группы 
крови более контактны, общитель-
ны, разговорчивы, чем первой.

И больше всего носителей имен-
но в Европе.

В отличие от агрессивных «охот-
ников», мирные «землепашцы» от-
личаются, как говорят специалисты, 
«социально-психологической ста-
бильностью личности».

Кстати, как считают современ-
ные западные иммунологи, именно 
ген А, то есть вторая группа крови, 
спас миллионы жителей Европы во 
время эпидемий чумы и холеры, по-
скольку вторая группа изначально 
подстраивалась под жизнь в тесном 
обществе. 

Изучая характер обладателей 
«вегетарианской» крови, учёные го-
ворят, что всех их объединяют акку-
ратность, дисциплинированность, 
законопослушность, уважительное 
отношение к окружающим, ум, сме-
калка, хитрость, общительность и 
находчивость.

Про мужчину со второй группой 
крови можно сказать: «Хороший му-

жик, но не орёл!» Он застенчив, ро-
мантичен, обожает мать и выбирает 
себе в жёны «мамочку» – властную, 
сильную даму.

Женщины с «вегетарианской» 
группой крови – совсем не львицы, а 
скорее покладистые кошечки. Они 
– преданные жёны и любящие мате-
ри, но неземных страстей от них 
лучше не ждать.

Что же касается особенностей 
организма «землепашцев», то по-
ниженное содержание кислоты в 
их желудочном соке и высокий 
уровень дисахаридов в кишечнике 
способствуют более полному пе-
ревариванию и усвоению углево-
дов, но эти же факторы затрудняют 
переваривание и усвоение белков 
и жиров.

Из-за хрупкости гормонального 
равновесия А--люди больше 
подвержены диабету, сердечно-со-
судистым и онкологическим забо-
леваниям.

Они быстро устают, им нужно 
больше времени для восстановле-
ния сил. Но этого можно избежать, 
если соблюдать правильное пита-
ние и режим дня.

Третья группа: «кочевая»

Ею обладают лишь 10 процентов 
жителей земли.

Группа появилась за 15 тысяч лет 
до нашей эры, когда наши далёкие 
предки начали активно заселять се-
верные районы.

Прародиной гена группы В счита-
ются предгорья Западных Гимала-
ев, территория современных Индии 
и Пакистана.

В стародавние времена именно 
туда из Восточной Африки мигриро-
вали земледельческо-скотоводче-
ские племена.

Это объясняет тот факт, что ген B 
чаще встречается в восточноевропей-
ских популяциях.

Именно люди с третьей группой 
крови долгое время доминировали в 
бескрайних степях Евразии от Монго-
лии и Урала до нынешней восточной 
Германии.

Они занимались скотоводством, и 
неудивительно, что в их скудном меню 
главное место занимали молоко и мо-
лочные продукты.

Также в разных популяциях евреев, 
независимо от того, в каком месте зем-
ного шара они живут, группа крови В 
доминирует.

А ведь именно в иудейской религии 
и культуре прослеживаются разум-
ность, душевность и деловитость.

А ещё, по статистике, именно третья 
группа крови течёт в жилах большин-
ства миллионеров и миллиардеров.

Что же касается сексуальной актив-
ности, то мужчина с этой кровью будет, 
скорее всего, не только богат, но ещё и 
обольстителен.

Правда, очень часто любовь его 
длится недолго: насладившись одной 
женщиной, он со спокойной совестью 
пойдёт обольщать другую.

Женщины с третьей группой крови 
также быстро покоряют мужское серд-
це, но заодно и опустошают его коше-
лек. Они очень экстравагантны, любят 
роскошь и красоту.

Со здоровьем носителям третьей 
группы крови повезло: их предки ели и 

мясо, и растительную пищу, поэтому с 
пищеварением у «кочевников» про-
блем быть не должно. Но они более 
подвержены хроническим вирусным 
инфекциям, в старости именно у них 
высок риск болезни Альцгеймера. Осо-
бенно им следует опасаться болезней 
мочеполовой сферы, дыхательных пу-
тей, а также ожирения.

Четвертая группа крови: 
«загадка»

Лишь 5 процентов людей обладают 
этой кровью. Группа появилась

Геохимический анализ костных 
останков из различных захоронений на 
территории современной Европы дока-
зывает, что ещё в VIII–IX веках нашей 
эры этой группы не существовало.

Хотя анализ крови, обнаруженной 
на Туринской плащанице, говорит о 
том, что у Иисуса была четвёртая груп-
па. Этот кусок льняной ткани хранится с 
конца XVI века в кафедральном соборе 
итальянского города Турина.

Но то, что кровь на ней принадлежит 
именно Христу, не доказано.

По данным психологов, именно об-
ладатели четвёртой группы крови 
кротки как Христос, духовны, много-
гранны, обаятельны, харизматичны, 
талантливы.

Они – превосходные дипломаты и 
учителя, легко завоёвывают симпатию 
окружающих. Среди них много целите-
лей, духовных наставников и известных 
творческих деятелей.

Но, как это часто бывает, талант и 
популярность приводят к трагедии. 
Поэтому обладатели загадочной чет-
вёртой группы крови нередко плохо 
кончают.

Например, Джон Кеннеди и Мэри-
лин Монро обладали кровью четвёртой 
группы и за свою популярность запла-
тили жизнью.

Что касается сексуальности, то 
мужчины с четвёртой группой крови 
очень ранимы, чувствительны и вместе 
с этим виртуозны в любви.

«Приспособленкой» или «хамелео-
ном» можно было бы назвать и саму 
четвёртую группу крови.

Но если говорить о рисках, то лю-
дям с четвёртой группой следует в пер-
вую очередь следить за своей эмоцио-
нальной жизнью, поскольку именно они 
больше остальных подвержены таким 
болезням, как наркомания, алкоголизм, 
шизофрения, депрессия, а на фоне 
этих болезней – расстройству пищева-
рения, головным болям, высокому кро-
вяному давлению, инсульту.

Людям с новейшей кровью показа-
но самое разнообразное меню, глав-
ное – не переедать.

И, помните, что кровь символи-
зирует любовь, веру, характер, да и 
саму жизнь…

«Вы – это ваша группа крови».
Удачи Вам!
Рубрику ведет
Нелли Нутельс, врач- терапевт с 

многолетним опытом работы в Укра-
ине, биоэнерготерапевт, American, 
Certified Holistic Health Therapist / 
Counselor, Reiki-practitioner.

Профессиональные консульта-
ции, ранняя диагностика, индивиду-
альный подход – лечение больного, 
а не болезни, реальная, качествен-
ная и доступная помощь.

Тел. 410-602-9592

КРОВЬ КРОВИ РОЗНЬ
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В Соединенных Штатах 22 июня скон-
чался поэт, прозаик, драматург и мемуа-
рист Наум Коржавин (Наум Моисеевич 
Мандель). Ему было 92 года, он вместе с 
дочерью жил в университетском городке 
Чапел-Хилл, в штате Северная Каролина.

Он родился в Киеве в 1925 году. В 
1945-м поступил в московский Литератур-
ный институт, в 1947-м был арестован в 
разгар кампании по борьбе с космополи-
тизмом. Около семи лет провел в ссылках, 
однако смог закончить горный техникум. 
После реабилитации печатался в москов-
ских журналах, выпустил несколько поэти-
ческих сборников, выступал в защиту Ан-
дрея Синявского, Юлия Даниэля, ряда 
правозащитников, что привело его к вы-
нужденной эмиграции в 1973 году.

Коржавин поселился в Бостоне, неод-
нократно выступал в передачах Радио 
Свобода со стихами и публицистикой. С 
конца 80-х несколько раз приезжал в Рос-
сию, где, в частности, вышел двухтомник 
его воспоминаний “В соблазнах кровавой 
эпохи”. В 2016 году стал лауреатом пре-
мии “Поэт”, присуждаемой за наивысшие 
достижения в русской лирике.

Он всегда был готов сказать правду, 
стоять за нее и пострадать за нее. И впер-
вые он сказал и пострадал за правду от-
нюдь не в вегетарианские оттепельные 
годы, а в самые темные послевоенные – 
написав и распространив антисталинское 
стихотворение. И тут последовало чудо: 
его не расстреляли и даже не посадили, а 
всего-навсего отправили в ссылку. Кор-
жавин совсем не был мягким, незлоби-
вым или безобидно чудаковатым челове-
ком. Встретившись с ним, можно было 
понять, что этот «старорежимный» интел-
лигент обладал достоинством и потенци-
ей борца.

***
От судьбы никуда не уйти,
Ты доставлен по списку, как прочий.
И теперь ты укладчик пути,
Матерящийся чернорабочий.
А вокруг только посвист зимы,
Только поле, где воет волчица,
Что бы в жизни ни значили мы,
А для треста мы все единицы.
Видно, вовсе ты был не герой,
А душа у тебя небольшая,
Раз ты злишься, что время тобой,
Что костяшкой на счетах играет.
1943

***
Можем строчки нанизывать
Посложнее, попроще,
Но никто нас не вызовет
На Сенатскую площадь.

И какие бы взгляды вы
Ни старались выплескивать,
Генерал Милорадович
Не узнает Каховского.

Пусть по мелочи биты вы
Чаще самого частого,
Но не будут выпытывать
Имена соучастников.

Мы не будем увенчаны...
И в кибитках,
        снегами,
Настоящие женщины
Не поедут за нами.
1944

***
Паровозов голоса
И порывы дыма.
Часовые пояса
Пролетают мимо.
Что ты смотришь в дым густой,
В переплет оконный -
Вологодский ты конвой,
Красные погоны.
Что ты смотришь и кричишь,
Хлещешь матом-плеткой?
Может, тоже замолчишь,
Сядешь за решетку.
У тебя еще мечты -

Девка ждет хмельная.
Я ведь тоже был, как ты,
И, наверно, знаю.
А теперь досталось мне
За грехи какие?
Ах, судьба моя в окне,
Жизнь моя, Россия...
Может быть, найдет покой
И умерит страсти...
Может, дуростью такой
И дается счастье.
Ты, как попка, тут не стой,
Не сбегу с вагона.
Эх, дурацкий ты конвой,
Красные погоны.
1948

***
Стопка книг... Свет от лампы... Чисто.
Вот сегодняшний мой уют.
Я могу от осеннего свиста
Ненадолго укрыться тут.
Только свист напирает в окна.
Я сижу. Я чего-то жду...
Все равно я не раз промокну
И застыну на холоду.
В этом свисте не ветер странствий
И не поиски теплых стран,
В нем холодная жуть пространства,
Где со всех сторон – океан.
И впервые боюсь я свиста,
И впервые я сжался тут.
Стопка книг... Свет от лампы...  
Чисто...
Притаившийся мой уют.
1950

***

Памяти Герцена  
или Баллада об 
историческом  

недосыпе

Любовь к Добру сынам дворян  
жгла сердце в снах,
А Герцен спал, не ведая про зло...
Но декабристы разбудили Герцена.
Он недоспал. Отсюда все пошло.

И, ошалев от их поступка дерзкого,
Он поднял страшный на весь  
мир трезвон.
Чем разбудил случайно  
Чернышевского,
Не зная сам, что этим сделал он.

А тот со сна, имея нервы слабые,
Стал к топору Россию призывать,-
Чем потревожил крепкий сон Желябова,
А тот Перовской не дал всласть поспать.

И захотелось тут же с кем-то драться им,
Идти в народ и не страшиться дыб.
Так родилась в России конспирация:
Большое дело – долгий недосып.

Был царь убит, но мир не зажил заново.
Желябов пал, уснул несладким сном.
Но перед этим побудил Плеханова,
Чтоб тот пошел совсем другим путем.

Все обойтись могло с теченьем времени.
В порядок мог втянуться русский быт...
Какая сука разбудила Ленина?
Кому мешало, что ребенок спит?

На тот вопрос ответа нету точного.
Который год мы ищем зря его...
Три составные части – три источника
Не проясняют здесь нам ничего.

Он стал искать виновных –  
да найдутся ли?-
И будучи спросонья страшно зол,
Он сразу всем устроил революцию,
Чтоб ни один от кары не ушел.

И с песней шли к Голгофам  
под знаменами
Отцы за ним,– как в сладкое житье...
Пусть нам простятся морды полусонные,

Мы дети тех, кто не доспал свое.
Мы спать хотим... И никуда не деться нам
От жажды сна и жажды всех судить...
Ах, декабристы!.. Не будите Герцена!..

Нельзя в России никого будить.
1969

***
К себе, к себе – каким я был и стал.
К себе – пускай поблёк я, пусть устал.
Сквозь вызванную болью злость к толпе,
Сквозь даже представленье о себе.

К себе, к себе – чтоб знать, чего хочу.
С чего молчу и отчего кричу.
Чтоб с правдой слиться смысла своего.
Чтоб устыдиться – если есть чего.

К себе, к себе, чтоб слушать шум листвы.
К себе – чтоб вновь в душе воскресли вы:
Все – тот, кто свят, и чья судьба –  
грешить.
К себе – чтоб знать, как всем  
непросто жить.

К себе, к себе – чтоб к вам живым придти,
Чтоб никого потом не подвести.
Чтоб где-то на изломе бытия
Не оказалось вдруг, что я – не я...
1970

***
То свет, то тень,
То ночь в моем окне.
Я каждый день
Встаю в чужой стране.

В чужую близь,
В чужую даль гляжу,
В чужую жизнь
По лестнице схожу.

Как светлый лик,
Влекут в свои врата
Чужой язык,
Чужая доброта.

Я к ним спешу.
Но, полон прошлым всем,
Не дохожу
И остаюсь ни с чем...

...Но нет во мне
Тоски,– наследья книг,–
По той стране,
Где я вставать привык.

Где слит был я
Со всем, где всё – нельзя.
Где жизнь моя –
Была да вышла вся.

Она свое
Твердит мне, лезет в сны.
Но нет ее,
Как нет и той страны.

Их нет – давно.
Они, как сон души,
Ушли на дно,
Накрылись морем лжи.

И с тех широт
Сюда,– смердя, клубясь,
Водоворот
Несет все ту же грязь.

Я знаю сам:
Здесь тоже небо есть.
Но умер там
И не воскресну здесь.

Зовет труба:
Здесь воля всем к лицу.
Но там судьба
Моя –
            пришла к концу.

Легла в подзол.
Вокруг – одни гробы.
...И я ушел.
На волю – от судьбы.

То свет, то тень.
Я не гнию на дне.
Я каждый день
Встаю в чужой стране.
Aвгуст 1974, Бостон
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

Требуются медсестры 
и работники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Тел.410-486-5330, 301-528-
6648

Приглашаем на работу 
медсестер, провайдеров 
по уходу за пожилыми 
людьми. Тел.410-580-9100

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111

 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО СУББОТАМ 
И ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 9303. 
Марина или Дана.

Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
ком п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 
410-375-3469

В юридическую фирму 
требуется компетентный 
recept ionist .  Знание 
английского обязательно. 
Send resume to: askalex1@
gmail.com 

Траковая компания “Ole-
ro” приглашает на работу 
водителей CDL класса 
А и владельцев траков 
на Dry Van. 60 c/mile, 
$2,500 - signed-on bonus 
и др.бонусы. 425-998-3191

Обувная  фабрик а 
приглашает работников 
на полный рабочий 
день. Хорошая зарплата, 
бенефиты. Поступившие 
на работу пройдут короткое 
обучение. Звонить по тел. 
410-419-5828. Борис. 410-
963-7463.

В body shop требуется 
маляр. Оплата в 
зависимости  от 
квалификации. 443-
554-0276 Алекс

Покупаю антиквариат. 267-
879-5872

Офис в  аренду. 
Юридическая фирма в 
Falls Church, VA сдет в 
аренду офис. $650 - Рент 
включает коммунальные 
услуги, 5 раз в неделю 
уборку офиса, место для 
парковки. Тел. 703-534-
5588

CHESTER/QUEEN 
ANNE WAY Townhouse 
2/1/1 с видом на реку 
Chester в хорошем 
состоянии, после 
ремонта. Гранитные 
столешницы на 
кухне, новые окна 
и двери. Гостиная 
с выходом на дек c 
потрясающим видом 
на воду. Пристань в 
пешей доступности. На 
территории бассейн, 
теннисный корт, 
фитнес клуб и club-
house. $219,900 410-
961-1010

OWINGS MILLS/JOSH-
UA CT Townhouse 
3/3/1 в отличном 
состоянии. Новая 
крыша, новые окна, 
новая система HVAC 
и HWH, обновленная 
кухня с современным 
оборудованием. 
Хорошее расположение 
вблизи магазинов. - 
$219,900 410-961-1010

OWINGS MILLS/SIDE 
BROOK RD Кондо 2/2/1 
1,610 sq.ft. в превосходном 
состоянии. Просторная 
кухня с современным 
оборудованием. Отличная 
планировка и светлые 
комнаты, 2 Master bedroom, 
джакузи, паркетные полы, 
много дополнительных 
мест для хранения. 
Охраняемое здание, 
подземная парковка. 
Хорошее расположение. 
$279,900 410-961-1010

OWINGS MILLS/BELLA-
DONNA CT Отдельно 
стоящий дом 4/3 с жилой 
площадью 2,062 sq.ft. в 
прекрасном состоянии. 
Хорошая планировка, 
просторные и светлые 
к омнаты,  выс окие 
потолки. Крыша заменена 
6 лет назад, новое 
ковровое покрытие, 
новая  раздвижная 
дверь,паркетные полы. 
Задний двор огорожен 
$286,900 410-961-1010

COMMERCIAL INVEST-
MENT Уник альная 
возможность купить com-
mercial property с бизнесом 
(ликерный магазин и бар), 
с двумя апартаментами, на 
busy road. Срочно звоните: 
410-236-1901 Дмитрий 

P i k e s v i l l e  To w n -
house. Прекрасный, 
просторный, полностью 
ремоделированный 
крайний Таунхауз в 
BROOKFALLS. 3 спальни, 
3/1 ванных. Высокие 
потолки. Паркет. Сауна... 
Summit Park School. 
Срочно звоните!!! 410-236-
1901 

Caves Road Con-
temporary  Rancher 
Просторный, больше 
3,600 кв фт., прекрасно 
отремонтированный дом на 
2+ акра участке. 4 спальни, 
3 ванных. Современная 
открытая планировка. 
Новые Ванные, Кухня с 
гранитом... Это нужно 
видеть! T. 410-236-1901 

G r e e n s p r i n g  E a s t 
E n d  To w n h o u s e 
Просторный, прекрасно 
отремонтированный 
крайний Townhouse. 3 
спальни, 2/2 ванных. 
Новые Ванные, Кухня с 
гранитом. Паркет. Высокие 
потолки. Законченный 
нижний этаж с выходом 
к лесу... Спешите! T. 410-
236-1901 

Переводчик и нотариус. 
Любые переводы, даже по 
телефону. Нотариальные 
услуги. Тел. 410-882-8721, 
443-901-0206 Лариса
Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

Куда поехать в отпуск? 
Позвоните Геннадию. Он 
обязательно предложит 
вам что-нибудь очень 
интересное. Тел.410-
610-2036, 877-980-6262

В магазине Sunfresh Pro-
duce Market всегда есть 
свежеиспеченный хлеб из 
новой пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown Rd.410-
415-6420
ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

MEGA MOVING SER-
VICE.  Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. 215-869-3856 Саша
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Программа передач ПЕРВЫЙ КАНАЛ США c 2 по 8 июля  2018 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

2 ИЮЛЯ 3 ИЮЛЯ 4 ИЮЛЯ 5 ИЮЛЯ 6 ИЮЛЯ 7 ИЮЛЯ 8 ИЮЛЯ

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.05 Многосерийный 
фильм "Садовое кольцо"
14.00 "Время"
14.40 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.40 "Время покажет"
20.00 "На самом деле"
20.55 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.40 Константин Хабен-
ский, Милла Йовович, 
Иван Ургант в фильме 
"Выкрутасы"
0.20 Георгий Жжёнов, 
Анатолий Васильев, Лео-
нид Филатов, Александра 
Яковлева в фильме "Эки-
паж"
2.35 "Время покажет"
3.00 Новости
3.15 "Время покажет". 
Продолжение
4.05 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 Константин Хабен-
ский, Милла Йовович, 
Иван Ургант в фильме 
"Выкрутасы"
14.00 "Время"
14.35 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.40 "Время покажет"
20.00 "На самом деле"
20.55 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.35 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
23.35 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
0.30 Денис Никифоров, 
Елена Панова, Андрей Па-
нин, Дмитрий Шевченко, 
Сергей Безруков в филь-
ме "Бой с тенью"
2.40 "Время покажет"
3.00 Новости
3.15 "Время покажет". 
Продолжение
4.05 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
14.00 "Время"
14.35 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.40 "Время покажет"
20.00 "На самом деле"
20.55 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.35 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
23.30 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
0.30 Денис Никифоров, 
Елена Панова, Андрей Па-
нин, Дмитрий Шевченко, 
Павел Деревянко в филь-
ме "Бой с тенью 2: Ре-
ванш"
2.40 "Время покажет"
3.00 Новости
3.15 "Время покажет". 
Продолжение
4.05 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
14.00 "Время"
14.35 "Время покажет"
17.00 Новости
17.05 "Давай поженимся!"
17.50 "Мужское / Жен-
ское"
18.40 "Время покажет"
20.00 "На самом деле"
20.55 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.35 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
23.35 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
0.30 Денис Никифоров, 
Елена Панова, Андрей Па-
нин, Дмитрий Шевченко в 
фильме "Бой с тенью 3: 
Последний раунд"
2.40 "Время покажет"
3.00 Новости
3.15 "Время покажет". 
Продолжение
4.05 "Давай поженимся!"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.25 "Мужское / Жен-
ское"
12.10 "Красная королева". 
Многосерийный фильм
14.00 "Время"
14.30 "Время покажет"
17.00 Новости
17.10 "Давай поженимся!"
17.55 "Мужское / Жен-
ское"
18.40 "Время покажет"
20.00 "Человек и закон" с 
Алексеем Пимановым
21.00 "Поле чудес"
22.00 "Время"
22.30 Премьера. "Три ак-
корда"
0.00 Нани Брегвадзе, На-
дежда Михалкова, Анна 
Михалкова, Филипп Ян-
ковский в фильме "Лю-
бовь с акцентом"
1.45 Василий Ливанов, 
Виталий Соломин, Рина 
Зелёная в многосерийном 
фильме "Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон"
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 Василий Ливанов, 
Виталий Соломин, Рина 
Зелёная в многосерийном 
фильме "Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон"
4.25 "Контрольная закупка"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.10 "Сердца четырёх"
6.40 "Будьте моим мужем"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.10 "Будьте моим му-
жем". Продолжение
8.20 "За двумя зайцами"
9.35 "Слово пастыря"
9.50 "Играй, гармонь лю-
бимая!"
10.25 "Смешарики. Новые 
приключения"
10.40 "Ералаш"
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.15 "Умницы и умники"
12.20 Премьера. "Юрий 
Маликов. Все самоцветы 
его жизни"
13.10 "Теория заговора"
14.00 "Время"
14.40 "Тамара Синявская. 
Созвездие любви"
15.30 Концерт, посвящен-
ный 75-летию Муслима 
Магомаева
17.10 "Муслим Магомаев. 
Нет солнца без тебя..."
18.05 "Вместе с дельфи-
нами"
19.35 "Невероятные при-
ключения итальянцев в 
России"
21.15 "Сегодня вечером"
22.00 "Время"
22.40 "Сегодня вечером"
23.35 "8 первых свиданий"
1.00 "Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона"
2.05 "Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона"
3.00 Новости (с субтитрами)
3.15 "Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона". Продорлжение
3.30 "Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.40 "Ералаш"
5.55 "Похождения зубного 
врача"
7.10 "Семья Ивановых"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15  "Семья Ивановых". 
Продолжение
9.05 "Однажды двадцать 
лет спустя"
9.55 "Однажды двадцать 
лет спустя". Продолжение
10.25 "Расследование"
11.45 "Смешарики. ПИН-
код"
12.00 "Часовой"
12.25 "Ирина Мирошни-
ченко. "Я знаю, что такое 
любовь"
13.20 "Честное слово" с 
Юрием Николаевым
14.00 Воскресное "Вре-
мя". Информационно- 
аналитическая программа
14.55 К юбилею артиста. 
"Андрей Мягков. "Тишину 
шагами меря..."
15.55 "Жестокий романс"
18.30 "Большие гонки" с 
Дмитрием Нагиевым
19.45 "День семьи, любви 
и верности". Праздничный 
концерт
22.00 Воскресное "Вре-
мя". Информационно- 
аналитическая программа
22.55 Клуб Веселых и На-
ходчивых". Летний Ку-
бок-2017 в Астане
1.15 "Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона"
3.00 Новости
3.15 "Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона". Продолжение
4.05 "Модный приговор"



№ 12   27 июня, 2018 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com24

Программа передач НТВ-Америка c 2 по 8 июля  2018 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

2 ИЮЛЯ 3 ИЮЛЯ 4 ИЮЛЯ 5 ИЮЛЯ 6 ИЮЛЯ 7 ИЮЛЯ 8 ИЮЛЯ

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 ВЛАДИСЛАВ ДОЛГОРУКОВ 
В СЕРИАЛЕ «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 
107-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ»
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
09:45 «ОДНАЖДЫ» 
10:20 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
12:20 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:50 «РАСПУТИН.
РАССЛЕДОВАНИЕ»
04:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:50 «ФОРМУЛА 1» 
08:00 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«КОНСУЛЬТАНТ» 1-Я  С.  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 1-Я И 2-Я С.  
11:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
12:00 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ.ВОЗВРАЩЕНИЕ» 5-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:45 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
04:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ИХ НРАВЫ»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 ВЛАДИСЛАВ ДОЛГОРУКОВ 
В СЕРИАЛЕ «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 
108-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:50 «ФОРМУЛА 1» 
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
10:30 «ЕДИМ ДОМА» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
12:20 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В СЕРИ-
АЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 5-Я С.  
01:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:00 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 1-Я И 2-Я С.  
03:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
04:10 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
04:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«КОНСУЛЬТАНТ» 2-Я  С.  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 3-Я И 4-Я С.  
11:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
12:00 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В СЕРИ-
АЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 6-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:45 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
04:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ЕДИМ ДОМА»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 ВЛАДИСЛАВ ДОЛГОРУКОВ 
В СЕРИАЛЕ «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 
109-Я С. 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:35 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
12:20 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В СЕРИ-
АЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 6-Я С.  
01:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:00 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 3-Я И 4-Я С.  
03:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
04:20 «ФОРМУЛА 1» 
04:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«КОНСУЛЬТАНТ» 3-Я  С.  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 5-Я И 6-Я С.  
11:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
12:00 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В СЕРИ-
АЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 7-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:45 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
04:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»
05:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 ВЛАДИСЛАВ ДОЛГОРУКОВ 
В СЕРИАЛЕ «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 
110-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:40 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙТЕ!»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
12:20 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В СЕРИ-
АЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 7-Я С.  
01:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:00 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 5-Я И 6-Я С.  
03:30 «СЛУГА ВСЕХ ГОСПОД» 
04:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«КОНСУЛЬТАНТ» 4-Я  С.  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 7-Я И 8-Я С.  
11:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
12:00 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В СЕРИ-
АЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 8-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
04:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:25 «ИХ НРАВЫ»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 ВЛАДИСЛАВ ДОЛГОРУКОВ 
В СЕРИАЛЕ «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА» 
111-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
10:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»  
12:25 ИГОРЬ ЛИФАНОВ В СЕРИ-
АЛЕ «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 8-Я С.  
01:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
02:05 ВЛАДИМИР КАПУСТИН В 
СЕРИАЛЕ «АКТРИСА» 7-Я И 8-Я С.  
03:35 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ»    
04:20 «ФОРМУЛА 1» 
04:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:35 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«КОНСУЛЬТАНТ» 5-Я  С.  
08:30 «СИЛА МАГИИ ВАЛЕРИИ 
КАРАТ»  
08:50 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
10:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
СЕРГЕЙ ЖАРКОВ В ФИЛЬМЕ 
«ДАЛЬНОБОЙЩИК»  
11:45 «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ»   
12:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
04:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 СЕРГЕЙ ЖАРКОВ В ФИЛЬ-
МЕ «ДАЛЬНОБОЙЩИК» 
 08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:20 «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ»   
09:05 «ДИКИЙ МИР»  
09:30 «СМОТР»  
10:00 «ИХ НРАВЫ»  
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
12:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
12:35 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
01:30 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:15 «ЖДИ МЕНЯ»    
03:05 «СВОЯ ИГРА»   
03:50 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ»    
04:40 «ОДНАЖДЫ» 
05:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:25 ВИКТОРИЯ ИСАКОВА В 
ФИЛЬМЕ «УБИТЬ ДВАЖДЫ»   
11:00 «КВАРТИРНИК У МАРГУ-
ЛИСА» 
12:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
12:45 «ЖДИ МЕНЯ»    
01:35 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
02:05 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
02:40 «МЫ И НАУКА.НАУКА И 
МЫ»    
03:30 «СМОТР»  
04:00 «ИХ НРАВЫ»  
04:30 «КВАРТИРНИК У МАРГУ-
ЛИСА» 
05:15 «СВОЯ ИГРА»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

07:50 «ФОРМУЛА 1» 

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:20 «ОДНАЖДЫ» 

08:55 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

09:50 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

10:40 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-

ТЕ!»   

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

12:00 «ЕДИМ ДОМА» 

12:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

01:05 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

01:45 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:30 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД»  

67-Я С. 

04:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

05:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-

ЦИИ» 

07:00 «СЕГОДНЯ» 

07:25 ДАНИИЛ СТРАХОВ В 

ФИЛЬМЕ «РОЗЫГРЫШ»   

11:00 «ЕСТЬ ТОЛЬКО МИГ...»   

01:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ»

02:00 «ЕДИМ ДОМА» 

02:30 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

03:05 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙТЕ!»   

03:25 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

05:10 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-

ЦИИ»
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Ее имя неразрывно связа-

но с именем Петра I. У нее 
был шанс войти в историю в 
качестве одной из россий-
ских императриц. Она была 
красивой, сластолюбивой и 
расчетливой и была неким 
олицетворением всей евро-
пейской культуры. И не ис-
ключено, что многие рефор-
мистские шаги Петра I были 
следствием отчасти и ее вли-
яния. Речь, разумеется, об 
Анне Ивановне Монс.

Она родилась 26 января 
1672 года в семье винодела 
Иоганна Георга Монса и была 
его младшей дочерью. Мать 
Анны – Матильда изо всех сил 
тянулась к роскоши, которую 

она активно культивировала и в своих 
детях. Она была вечно недовольна сво-
им достатком, отличалась большой хи-
тростью и расчетливостью и старалась 
получить максимальные блага, в частно-
сти и от ухажеров своих дочерей.

Монсы проживали в Немецкой Сло-
боде – в этаком оазисе европейской 
культуры на правом берегу Яузы. Здесь 
был свой мир со своими порядками. 
Нравы здесь были куда более вольные, 
чем в других местах, а жизнь сопрово-
ждали постоянные увеселения. Неуди-
вительно, что Петр, которому, мягко го-
воря, не по сердцу был уклад боярской 
жизни, очень жаловал этот иноземный 
мир с его европейским стилем. И де-
вушки здесь были совсем другие. Не то, 
что русские красавицы, молчаливые 
скромницы. Здесь он и познакомился с 
Анной. Произошло это в 1690 году бла-
годаря стараниям друга Петра – адми-
рала Лефорта. Он, по слухам, и сам в 
свое время был любовником прекрас-
ной немки.

С детства Анна отличалась особой 
красотой и привлекательностью. Среди 
немецких описаний есть такие: “Эта 
особа служила образцом женских со-
вершенств: с необыкновенной красотой 
она соединяла самый пленительный ха-
рактер”. Звонкий смех, нежные ласки, 
веселые шутки, умение снять тоску-пе-
чаль… Все это привлекло Петра в Анхен. 
Она могла плясать до упаду и весело 
опустошала бокалы с вином. Разве 
сравнить ее было с благочестивой су-
пругой Петра – Евдокией Лопухиной… А 
чудесные европейские платья, изящный 
макияж и любимая Петром немецкая и 
голландская речь лишь подстегивали 
его вожделение. “Умная, кокетливая 
немка, – писал историк Николай Косто-
маров, – умела привязать его к себе тем 
наружным лоском обращения, которого 
недоставало русским женщинам”.

Между ними закрутилась любовь. 
Именно с Анной царь-реформатор вку-
сил прелести и тонкости европейской 
любви, свободной от российской право-
славной стыдливости. “Ложилась в кро-
вать с шутками, любовью занималась 
изобретательно”, – писал про Анну про-
заик Даниил Гранин. И кто знает, какую 
роль сыграло это новое ощущение сек-
суальной свободы в грядущих государ-
ственных преобразованиях?

С женой Петр расстался не сразу. 
Но в 1698 году, после своего возвраще-
ния из-за границы, он сослал свою за-
конную супругу, царицу Евдокию Федо-
ровну, в Суздальский Покровский мо-
настырь. Впрочем, есть версия, что Ев-
докия не очень хорошо отозвалась о 
своей покойной свекрови – Наталье 
Кирилловне Нарышкиной. Причем 
обидные слова были брошены в лицо 
самому Петру. За эту дерзость Евдокия 
якобы и поплатилась.

Любовь исчислялась не только поце-
луями, но и подарками, которыми царь 
щедро осыпал свою любовницу. Среди 
них были многочисленные украшения, 
вещи, а также портрет самого Петра, 
инкрустированный алмазами на сумму в 
тысячу рублей. Потом последовал ка-
менный двухэтажный палаццо в восемь 
окон, выстроенный в Немецкой слободе 
вблизи новой лютеранской кирхи. В 
этом шикарном жилище был даже лифт, 
по которому в спальню Анны подавали 
вино и фрукты. К палаццо прилагались 
мажордом, слуги, шестерка коней, каре-
ты… Имело место и содержание – Петр 
платил Анне Ивановне и ее матери еже-
годный пансион в 708 рублей.

А что она? Сохранилось несколько 
писем, которые Анна писала своему лю-
бовнику и благодетелю. Есть в них и 
уважение, и восхищение, и церемон-
ность, и почтение, вот только нет ни 
слова о любви. “Челом бью милостиво-
му государю за премногую милость 
твою, что пожаловал, обрадовал и дал 
милостиво ведать о своем многолетнем 
здравии чрез милостивое твое писание, 
об котором я всем сердцем обрадова-
лась, и молю Господа-Бога”...

Связь с Петром питала ее тщеславие, 
но не утоляла ее душу. Петр же все боль-
ше “онемечивался” – в январе 1700 года 
всем зажиточным гражданам было пред-
писано зимою ходить в венгерских кафта-
нах или шубах, летом – в немецком пла-
тье, русское же платье для дворянок было 
теперь во время публичных празднеств 
под запретом. Поговаривали, что и зна-
менитое брадобритие бояр произошло 
после ночи, проведенной царем с Монс.

Считается, что Петр собирался сде-
лать Анну царицей и относился к этому 
проекту со всей серьезностью. Ведь его 
чувство к прекрасной немке было, по 
свидетельству историков, глубоким и 
нежным. Но мечтала ли она всерьез о 
царской короне – вот вопрос. Ее чувства 
к императору не имели ничего общего с 
любовью, а его любовь она так до конца 
и не смогла оценить. К тому же Анна от-
кровенно зевала на дипломатических 

приемах и обожала трудиться на земле 
– выращиваемые ею кочаны капусты 
славились по всей Немецкой слободе. 
Ее даже называют “первой идейной дач-
ницей на Руси”.

В марте 1697 года Петр на полтора 
года в составе Великого Посольства от-
правился в Европу и, казалось бы, забыл 
о своей возлюбленной. Во всяком слу-
чае, писем он ей не писал… Она почув-
ствовала себя свободной – ведь обеща-
ния жениться были весьма расплывча-
тыми – и воссоединилась в сладостном 
чувстве с саксонским посланником Ке-
нигсеком, настоящим щеголем и дам-
ским угодником, галантным, искушен-
ным в европейском политесе. Он щедро 

осыпал Анну дорогими подарками.
Долгое время Петр ни о чем не дога-

дывался. Вернувшись в Москву, он тот-
час же посетил свою Анхен. Его страсть 
вспыхнула с прежней силой и была со-
провождена очередных материальным 
поощрением – император даровал воз-
любленной 295 дворов в селе Дудино 
Козельского уезда. Все раскрылось на-
много позже. 11 апреля 1703 года в день 
пиршества Петра в Шлиссельбурге по 
случаю отремонтированной яхты Кениг-
сек утонул. Его труп нашли лишь осе-
нью. Петр приказал осмотреть содержа-
ние карманов покойника, надеясь найти 
сведения по поводу его союза с королем 
Августом. Но в бумагах Кенигсека было 
найдено совсем иное – адресованные 
ему откровенные любовные письма 
Анны Монс, а также ее медальон. Петр 
не стал играть в благородство и предал 
бывшую любовницу опале. Монс вместе 
со своей сестрой оказалась под домаш-
ним арестом, под строгим надзором 
князя-кесаря Федора Юрьевича Ромо-
дановского. Им было запрещено посе-
щать даже церковь.

Однажды Анхен решила вернуть себе 
царское расположение и занялась воро-
жбой. Как и ее мать Матильда, Анна 
Ивановна была очень суеверной. Кол-
довство не помогло, а вот донос на них 
последовал, в результате чего родилось 
следственное дело. По нему было аре-

стовано около 30 человек, каменный па-
лаццо, подаренный государем, был кон-
фискован и трансформировался впо-
следствии в анатомический театр, были 
отобраны и деревни. Впрочем, для са-
мой Анны Монс все кончилось благопо-
лучно – Петр все-таки питал к ней каки-
е-то чувства. Для всякой другой это мог-
ло бы закончиться гораздо более пла-
чевно. И даже драгоценности и движи-
мое имущество остались при ней…

Через пару лет Монсы получили раз-
решение на посещение церкви. Анне 
помог прусский посланник Георг Иоганн 
фон Кайзерлинг, лелеявший мечту же-
ниться на своей прекрасной соотече-
ственнице. Благодаря его стараниям, в 
1706 году с Анны сняли домашний арест, 
а вот разрешения на их брак пришлось 
добиваться куда дольше. Получив пись-
менные прошения о браке от Кайзер-
линга и Анны Монс, Петр навестил Анну, 
подчеркнув, что тоже имел серьезные 
намерения относительно их общей 
судьбы, и выразил ей упрек. Дескать, он 
хотел видеть ее государыней, а она 
предпочла Кайзерлинга – хромого ста-
рика. Но Анна была непреклонна, за что 
и заслужила от бывшего возлюбленного 
порицание: “Чтобы любить царя, надо 
иметь царя в голове!”.

Кайзерлинг и Монс поженились лишь 
в 1711 году. Но счастье было недолгим, в 
этом же году ее супруг скончался по до-
роге в Берлин от поразившей его неза-
долго до отъезда болезни. Была ли Анна 
убитой горем вдовой? Более серьезные 
проблемы не давали ей окунуться в горе. 
Ей предстояла тяжба со старшим братом 
покойного за имение мужа. И, пожалуй, 
это волновало ее гораздо больше того, 
что она овдовела. В одном из писем к 
брату в это время вопрос “Привезут ли 
тело моего мужа в Курляндию?” следует 
лишь после распоряжений о продаже 
лошадей за назначенную ею цену.

В марте 1714 года дело о наследстве 
решилось в пользу Анны Ивановны. К 
тому времени она наладила и личную 
жизнь. Капитан Карл фон Миллер, плен-
ный шведский офицер, проживал в ее 
родной вотчине – Немецкой слободе. Но 
теперь все изменилось. Красота ее не-
сколько поблекла, резвости и веселости 
значительно поубавилось, и уже не Ан-
хен осыпали подарками, а она сама вы-
ступала в роли дарительницы. Среди ее 
подарков Миллеру числились “камзол 
штофовой, золотом и серебром шитый, 
кувшинец, да блюдо, что бороды бреют, 
серебряныя” и другие вещи.

Уже был назначен день свадьбы, 
но…15 августа 1714 года чахотка унесла 
жизнь Анны Кайзерлинг. Она умерла в 
родной Немецкой слободе, на руках 
больной старухи-матери и пастора. 
Большую часть своего имущества она 
завещала своему возлюбленному, о ко-
тором только и пожалела в минуты аго-
нии. А завещать было что. Только алма-
зов, бриллиантов, золотых и серебря-
ных вещей в черепаховой шкатулке Анны 
Ивановны было на 5740 рублей – сумму 
по тем временам гигантскую. И были 
там и подарки адмирала Лефорта, и 
царя Петра, и Кенигсека и фон Кайзер-
линга. А вот подарков капитана фон 
Миллера не было.

Похоронили Анну на евангеличе-
ско-лютеранском кладбище. Судьба ее 
детей, а их, по некоторым сведениям, 
было у нее трое (двое от Кейзерлинга и 
один от Миллера), неизвестна.

Екатерина Щеглова
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Жану Дюжардену – 45 лет!

Исполнилось 45 
лет одному из са-
мых популярных 
французских акте-
ров – Жану Дюжар-
дену.

Этот актер во-
шел в историю ми-
рового кинемато-
графа, как первый 
француз, получив-
ший премию 
‘Оскар’ в номина-

ции ‘Лучшая мужская роль’ за комедию 
‘Артист’ (2011). Эта картина является 
одной из лучших, если не лучшей, кино-
работой Дюжардена, после которой в 
его карьере не было по-настоящему 
громких проектов.

Жан Дюжарден родился 19 июня 1972 
года в небольшом городе Рюэй-Мальме-
зон, Франция. Впервые заявить о себе 
широкой публике Дюжарден сумел в 
1996-м году, приняв участие во француз-
ском талант-шоу ‘Graines de star’. В том 
же 1999-м состоялся полноценный актер-
ский дебют Жана: в сериале ‘Парень и 
девушка’ он исполнил главную роль. Об-
ретя славу на телевидении, Жан осознал, 
что ему пора двигаться дальше и начал 
сниматься в полнометражном кино. 
Фильмы ‘Если бы я был богат’ (2002) и 
‘Все девчонки безумны’ (2003), в которых 
он снялся параллельно работе над ‘Пар-
нем и девушкой’, не принесли ему славы. 
Однако следующие работы – авантюрные 
комедии ‘Семейка Роуз’ (2003), ‘Ключи от 
машины’ (2003), ‘Свадьба’ (2004) и ‘Брис 
Великолепный’ (2005) позволили ему об-
рести статус одного из лучших комиков 
Франции.

Жан продолжал сниматься во фран-
цузском кино в качестве популярного ак-
тера международного масштаба, и в 2011-
м году в его карьере случился невероят-
ный прорыв, который вновь был связан с 
режиссером Мишелем Хазанавичусом. На 
экраны вышел фильм ‘Артист’, который 
был выполнен в черно-белом цвете – в 
духе классических картин XX века. Это ре-
тро-решение покорило мировую обще-
ственность, и ‘Артист’ был выдвинут на 
многие кинопремии, в числе которых пре-
мия Каннского кинофестиваля, Премия 
Гильдии актеров США, ‘Сезар’, награда 
Британской академии, ‘Золотой глобус’, 
‘Оскар’ и другие награды.

Жан Дюжарден стал лауреатом Канн-
ского кинофестиваля, Премии Гильдии 
актеров США, награды Британской акаде-
мии, ‘Золотого глобуса’ и главной награ-
ды в области кино – премии ‘Оскар’.

В 2014-м на экраны вышел криминаль-
ный триллер ‘Французский транзит’, где 
Дюжарден в очередной раз продемон-
стрировал, что умеет воплощать на экра-
не не только комедийные, но и драматиче-
ские образы.

75 лет назад родился  
Джонни Холлидей

Он равнялся 
на Пресли и имел 
славу француз-
ского Мика Джаг-
гера. Первое его 
выступление на 
рок-фестивале 
закончилось по-
громом. Он про-
вел более 400 
турне и продал 
80 миллионов 
дисков. 75 лет назад родился Джонни Хол-
лидей.

Музыкальный мир без Геннадия 
Рождественского

Музыкальный мир потерял своего ис-
тинного корифея. Скончался Геннадий 
Рождественский – дирижер-гипнотизер. 
Он сам сравнивал дирижирование с гип-
нозом. И гипнотизировал он явно всех 
участников концертов: и музыкантов, и 
публику, и по ходу исполнения, и когда 
оборачивался к залу и что-то рассказывал 
и пояснял. Был у него такой приём, так 
страстно желал, чтобы люди воспринима-
ли музыку в наиболее полной мере, чув-
ствовали и понимали.

«Солнечный ма-
эстро» – так назы-
вали Геннадия Рож-
дественского. Му-
зыка, страсть всей 
жизни, определила 
его судьбу. В Мо-
сковской консерва-
тории Рождествен-
ский учился сразу 
на двух факультетах 
– в классе фортепи-
ано и дирижирова-
ния. Дебют в Боль-

шом в 1951 году стал началом долгого со-
трудничества с первым театром страны.

Только в Большом театре на счету 
Рождественского около сорока балетов и 
опер. Он дирижировал на премьере 
«Спартака» Юрия Григоровича. Открыл 
для российской публики «Сон в летнюю 
ночь» Бриттена, «Человеческий голос» Пу-
ленка. Дружил с опальными Дмитрием 
Шостаковичем и Сергеем Прокофьевым. 
Мировая премьера «Игрока» также была 
обязана Рождественскому. Казалось, его 
дирижерское чутье, интуиция, вкус никог-
да не подводили. Он чувствовал настоя-
щую музыку, исследовал, исполнял и был 
счастлив, открывая ее.

Параллельно шла работа в Камерном 
театре Бориса Покровского. В 70-х эти 
два гения возродили непопулярные в Со-
ветском Союзе «Похождение повесы» 
Стравинского и «Нос» Шостаковича. Но 
Рождественскому и этого было мало. Он 
открывает новые имена – первым дири-
жирует в России произведения Шнитке. 
От него российская публика узнает музы-
ку Шёнберга, Хиндемита, Бартока, Месси-
ана. Рождественскому посвящают произ-
ведения Щедрин и Губайдулина.

В 70-х о нем заговорила Европа. Он 
дирижирует в Вене, Амстердаме, Лондо-
не. Самый авторитетный дирижер мира, 
который каждый раз удивлял этот мир. Он 
не заставлял, а вдохновлял, влюблял в 
музыку, которой был бесконечно предан. 
Геннадий Рождественский – человек, ли-
шенный диссонансов, человек-гармония.

95 лет Джудит Керр
Известная ан-

глийская писатель-
ница и иллюстратор 
Джудит Керр по про-
исхождению вовсе 
не англичанка, а 
немка. Она роди-
лась в Берлине в 
1923 году. Ее отец, 
театральный критик 
и писатель Альфред 

Керр, подвергся преследованию за вы-
ступления против нацистского прави-
тельства, и в 1933 году семье пришлось 
срочно уехать из Германии. Прожив не-
сколько лет в Швейцарии и Франции, 
Керры в 1936 году получили разрешение 
на въезд в Англию. Впоследствии Джудит 

Керр написала книгу, основанную на со-
бытиях ее детства. Книга называется «Ро-
зовый кролик, которого украл Гитлер» 
(1971). Перед отъездом из Германии мать 
разрешила Джудит и ее брату взять с со-
бой лишь по одной игрушке. Джудит вы-
бирала между плюшевой собакой и розо-
вым кроликом, который так и остался в их 
квартире в Берлине. Жизнь главной геро-
ини книги, девочки Анны, кажется ей 
большим приключением: она и ее семья 
постоянно переезжают с места на место, 
знакомятся с разными людьми.

В Лос-Анджелесе открыт 
“немецкий дом” на бывшей 

вилле Томаса Манна
Дом Томаса Манна в Лос-Анджелесе 

станет местом проведения встреч пред-
ставителей двух стран и резиденцией для 
стипендиатов.

Франк-Вальтер Штайнмайер  
во время торжественной церемонии  

в Лос-Анджелесе

Федеральный президент Германии 
Франк-Вальтер Штайнмайер открыл в 
Лос-Анджелесе Дом Томаса Манна, кото-
рый будет служить местом проведения 
встреч между представителями двух 
стран, а также резиденцией для стипенди-
атов. Несмотря на нынешний кризис в 
трансатлантических отношениях, между 
США и Германией имеется немало обще-
го, подчеркнул он на торжественной цере-
монии вечером в понедельник, 18 июня.

“Борьба за демократию, борьба за 
свободное и открытое общество – это то, 
что по-прежнему объединяет нас, Соеди-
ненные Штаты и Германию”, – указал 
Штайнмайер. По его словам, открытие 
такого учреждения “в столь бурные вре-
мена является удивительным моментом 
для дружбы” двух стран.

Правительство ФРГ осенью 2016 года 
приобрело виллу, ранее принадлежавшую 
немецкому писателю Томасу Манну, и та-
ким образом спасло ее от сноса.

50-летие фильма «Космическая 
одиссея 2001 года»

В этом году на-
ступил юбилей зна-
менательного собы-
тия, связанного с 
космосом. Нет, речь 
не о первом спутни-
ке, полёте Гагарина 
или высадке на Луну. 
Круглую годовщину 
отметил фильм Стэн-
ли Кубрика «Косми-

ческая одиссея 2001 года», премьера ко-
торого состоялась 50 лет тому назад.

Показанные в «Одиссее» события, ко-
нечно, полностью вымышлены, а реаль-
ное освоение космоса заметно отстаёт от 
киношного. На дворе уже 2018 год, но во-
круг Земли все еще не вальсируют стан-
ции с искусственной гравитацией. У чело-
вечества нет баз на Луне, а пилотируемый 
полёт к Юпитеру сейчас, пожалуй, выгля-
дит даже большей фантастикой, чем во 
времена создания фильма.

Но по своему влиянию картина Кубри-
ка вполне сопоставима с реальными со-
бытиями нашего мира, а порой даже их 
перевешивает. Предложенное создателя-
ми видение будущего закрепилось в умах 
не одного поколения зрителей. Более 
того, налицо интересный эффект, когда 
вдохновившиеся экранными образами 
люди осознанно или неосознанно перено-
сят их на реальную жизнь, пытаясь воссо-
здать. У нас было пятьдесят лет на то, 
чтобы осмыслить фильм, – теперь самое 
время поговорить о вкладе «Одиссеи» в 
мировую культуру – от боязни компьюте-
ров до лунного заговора.

Праздник драконьих лодок.  
В Китае отмечают начало лета

В Китае начался Праздник драконьих 
лодок - так, с веслами в руках, жители Ки-
тая отмечают начало лета.

Самое трудное в этом спорте — син-
хронность, чтобы все двигались одинако-
во, а для этого нужны тренировки, тогда 
все получается быстро и красиво.

Яркими штрихами лодок в эти дни рас-
черчены все водоемы. Больше всего зре-
лищных гонок на юге страны, где и родился 
этот праздник. По красивой китайской ле-
генде, он связана с именем поэта и патри-
ота Цюй Юаня, жившего в эпоху Воюющих 
царств. Борец с режимом попал в опалу, 
бросился в реку, местные жители кинулись 
его спасать, и чтобы отпугнуть речных чу-
дищ, веслами били по воде, а лодки сдела-
ли в форме драконов. Уже 2,5 тысячи лет их 
раскрашивают в красный и золотой, а те-
перь еще и в зеленый — цвет наступающе-
го лета. В древности даже сами лодки вы-
резали из тикового дерева во дворах хра-
мов. Это было целое священнодействие, к 
которому допускали только мужчин. Счита-
лось, что женщина может сглазить лодку. И 
до сих пор в команде в основном — силь-
ный пол, ведь грести нужно так быстро, 
чтобы дракон буквально летел по воде.

Приручить дракона куда сложнее, 
если гонка не на большой воде — это се-
вер Китая, городок Губэй, где по берегам 
узких каналов столпились каменные 
дома, стилизованные под XVI век. Здесь 
соревнования напоминают русскую заба-
ву — перетягивание каната под ритмич-
ный бой барабана.

Барабан — сердце дракона, повину-
ясь этому пульсу, двигаются весла, как 
когти, рассекающие воду. Говорят, в Ки-
тае: гонки — целая наука, чтобы дракон не 
вилял хвостом.

В наше время это — уже командный 
вид спорта. В одной лодке оказываются 
даже офисные клерки. Зато какой корпо-
ративный дух, особенно если гребцов не 
20, как обычно, а 200 — в самой большой в 
мире драконьей лодке: длиной 80 метров 
и весом 12 тонн. Кстати, одни женщины 
— дань современному равноправию. Еще 
один истинно китайский рекорд — 20-ме-
тровые цзунцзы. Это традиционное 
праздничное угощение — клейкий слад-
кий рис, завернутый в бамбуковый лист 
— символ того, что жизнь будет сладкой, а 
урожай — богатым.

По материалам СМИ
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Французский юг
Обаяние приморской  

провинции
Ближе к лету мы начинаем 

мечтать и планировать, каким бу-
дет лето и в чем мы его прове-
дем. Выбирая летний гардероб, 
обращать внимание стоит на на-
туральные легкие ткани, свобод-
ные силуэты и светлые оттенки – 
все это в полной мере отрази-

лось в эстетике южной Франции. Если раньше 
словосочетание «французский стиль» вызыва-

ло четкую ассоциацию 
если не с интеллектуал-
кой в черной водолазке 
и берете, то точно с па-
рижскими it-girl с крас-
ной помадой на губах, в 
черных пиджаках, ду-
дочках, лодочках и с не-
послушной копной во-
лос, то сейчас образ 
француженки геогра-
фически сместился на 
юг страны. Разумеется, 
не сказать, что львиная 
доля заслуги в этом 
легла на плечи молодо-
го дизайнера из приго-
рода Марселя Симона 
Порта Жакмюса, будет 
несправедливо. Задав 
тенденцию на легко-
мысленную романтич-
ную одежду сложного 
кроя и линиями будто с 
зарисовок Матисса, 
чей дом находится на 
возвышенности в Ниц-
це, Симон вдохновил 
всех вокруг, и оммажи 
не заставили себя 
ждать – как со стороны 
других дизайнеров, так 
и от масс-маркета.

Главные составля-
ющие стиля южной про-
винции Франции – это 
уже упомянутые нату-
ральные ткани и крой, 

максимально подчеркивающий или же нена-
вязчиво обнажающий загорелое тело, теплая 
цветовая палитра, простые принты и иронич-
ные аксессуары: соломенные шляпы с необъят-
ными полями, которые вполне могут стать пол-
ноценной заменой пляжному зонтику, серьги 
фантастических форм, соломенные сумки и 
по-летнему нарядная, но в то же время удобная 
обувь. Из всего этого складывается идеальный 
гардероб для отдыха не только на море, но и в 
городском парке, если вы мечтаете располо-
житься на веранде кафе после игры в петанк.

Что носить летом каждый 
день – советы дизайнеров

Если вы выбрали юбку с 
принтом, то верх должен 

быть однотонным
Больше цвета, меньше 

одежды, когда тепло за ок-
ном, так и хочется перео-
деться в платье и переоб-

уться в босоножки. Цветы, птицы, тропики и 
деним – в этом сезоне есть с чем эксперимен-
тировать. Правильно подобранный принт мо-
жет сделать фигуру стройнее.

По мнению некоторых дизайнеров верти-
кальная полоска отлично подходит для людей 
с пышными формами. Также нужно учесть то, 
что если вы выбрали юбку с принтом, то верх 
должен быть однотонным.

Если говорить о каблуке, в этом сезоне, 
мы говорим об устойчивом каблуке – 6-8 сан-
тиметров, он может быть прямой, либо немно-
го расклешенный. И в нашем понимании иде-
ально – обтянутый материалом, что бы это 
было максимально красиво.

На каждый день можно выбрать наряд го-
лубого, пудрового оттенков. Такой комплект 
можно комбинировать, как с классическими 
белыми кроссовками, так и с телесными, чер-
ными лодочки.

Если ежедневный дресс-код позволяет, 
классические костюмы можно заменить пла-
тьем-халатом светлых оттенков. Главное не 
прогадать с выбором ткани.

Очень многие заблуждаются в том, что, 
чем тоньше материал, тем им будет комфор-
тнее. На самом деле – главное, чтобы матери-
ал был натуральный, ведь если у вас очень 
тонкий, но искусственный шифон, в любом 
случае в нем будет душно. Ярким акцентом 
образа может стать помада или сумочка.

Стильные образы для 
офиса на каждый день  

в стиле preppy
Правильно подобранный 
гардероб – основа безу-
пречного образа всегда  

и в любой ситуации.
Этот стиль идет от 

школьной формы учащихся 
“pre-college preparatory – 
престижных колледжей, го-

товящих молодежь к поступлению в элитные 
высшие учебные заведения и университеты. 
Но не стоит забывать, что при выборе любого 
образа всегда стоит учитывать дресс-код ком-
пании, которым не стоит пренебрегать.

Понедельник, вторник: комбинируйте 
брюки и рубашки, чтобы войти в рабочий ритм. 
Изюминку в образ добавят яркие носки.

Но важно помнить о дресс-коде в офисе! 
Брюки, рубашки, носки, обувь.

Среда – это маленькая пятница, и можно 
себе позволить вольность в виде яркого сви-
тера.

В четверг бе-
рем пример с прин-
ца Гарри, и работа-
ем, закатав рукава в 
рубашке button-
down. Благородные 
пастельные оттенки 
– выбор уверенных в себе мужчин.

“Casual friday” – день “свободной пятни-
цы” во многих офисах со строгим дресс-ко-
дом. Cотрудники могут приходить в менее 
формальной одежде, и даже позволить себе 
такую вольность, как надеть рубашку на фут-
болку.

Джинсовая юбка 
– must-have сезона 
весна-лето 2018. В 
паре с белой блузой 
в горох и кедами по-
лучится легкий об-
раз, который подой-
дет как для работы, 
так и для встречи с друзьями вечером. Еще 
один вариант – однотонное платье в сочета-
нии с обувью в спортивном стиле.

Какую шляпу  
купить на лето

С широкими полями,  
панамки или  
прозрачные

Летом головные убо-
ры – вещь первой необ-
ходимости, особенно 
если вы собираетесь в 
отпуск в жаркие страны. 
В этом сезоне необходи-
мость может обернуться 
модным заявлением. Из-
учив весенне-летние 
коллекции этого года, 
среди головных уборов можно выделить сразу 
несколько тенденций: авангардные соломен-
ные шляпы с максимально широкими полями, 
как у Jacquemus и у A.W.A.K.E., вариации клас-
сической французской шляпы-канотье, а так-
же панамки из хлопка и пластика. Самый 
стильный способ носить шляпу этим летом – в 
паре со слитным купальником в духе 80-х или 
с льняным костюмом пастельного цвета.

ТЕНДЕНЦИИ-2018
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нас убивает. Причем в бук-
вальном смысле слова. Волна 
обсуждения поднялась в свя-
зи с протестным движением 
на Уолл-стрит. Впрочем, в ос-
нове дискуссии лежат стро-
гие факты. Давно было из-
вестно: долгожители и самые 
здоровые люди живут отнюдь 
не в богатых странах, а там, 
где в отношениях между 
людьми больше доверия. Уче-
ные наконец-то нашли объяс-
нение этому феномену.

Люди с улицы

Вначале тоже была улица. 
Только лондонская, Уайтхолл 
– ее название стало нарица-
тельным обозначением бри-

танского правительства. Именно среди 
госслужащих Великобритании отобрали 
в 1967 году 18 тысяч участников первого 
эксперимента. В течение десятка лет 
ученые скрупулезно регистрировали за-
болеваемость и смертность в этой груп-
пе, надеясь найти подтверждение гипо-
тезе о том, что хронический стресс вы-
зывает болезни. В принципе так и оказа-
лось, однако исследователей ждал сюр-
приз. «Сначала мы предполагали: чем 
выше социальный статус служащего, 
тем больше у него стресс и выше смерт-
ность, – говорит профессор сэр Майкл 
Мармот. – Однако, ко всеобщему изум-
лению, мы увидели данные, которые по-
началу сочли просто невероятными». 
Все оказалось ровно наоборот. Подчи-
ненные умирали чаще, чем начальники! 
Чем ниже был статус служащего, тем 
выше для него оказывался риск заболе-
ваний сердца и многих других болезней. 
Разница в уровне смертности между чи-
новниками, занимавшими верхние и 
нижние ступени карьерной лестницы, 
оказалась троекратной. И это было не 
только различие между верхушкой и ни-
зами, как многие могли бы подумать. 
Выяснилось, что дело вовсе не в том, 
что богатым доступна хорошая медици-
на, а бедным нет. Речь шла о государ-
ственных служащих, имеющих доступ к 
одинаковым страховкам. Важно другое: 
существование так называемого соци-
ального градиента – постепенного, по-
шагового изменения показателей здо-
ровья и длительности жизни в зависи-
мости от статуса человека.

Открытие было настолько порази-
тельным, что работы в этой области ре-
шили продолжить. Сегодня проделана 
целая серия уайтхолловских исследова-
ний не только в Великобритании, но и за 
ее пределами – в Финляндии и Японии. 
Пока основные выводы исследователей 
таковы: чем выше социальные контра-
сты в определенной стране, тем больше 
разница в уровне смертности между 
верхушкой и низами. Но и это не все. 
Ученые выяснили, что в тех странах, где 
уровень социально-экономического не-
равенства самый низкий, дольше живут 
все – и низы, и верхи. И общее здоровье 
населения там значительно лучше. Это 
хорошо заметно, если сравнить страны, 
приблизительно равные по доходам на 
душу населения. Так, в странах Сканди-
навии и в Японии, где население в ос-
новном однородное, общая заболевае-
мость сердечнососудистыми и психиче-
скими заболеваниями, количество слу-
чаев ожирения, распространенность 
вредных привычек гораздо меньше, чем 
в США и Великобритании, где доходы на 
душу населения не меньше, но социаль-
ные контрасты разительнее. То есть не-
равенство плохо влияет не только на 

«низших», но и на «высших». Почему? 
Ученые смогли догадаться о причине, 
когда поближе присмотрелись к приро-
де социального доминирования.

Три минуты крика

На этот раз пригодились удивитель-
ные вести из мира животных. Уайтхол-
ловские исследования уже шли полным 
ходом, когда профессор Стэнфордского 
университета Роберт Сапольски начал 
изучать поведение близких родственни-
ков человека – африканских бабуинов. 
Эти животные имеют очень жесткую со-
циальную структуру стаи. Самцы, зани-
мающие низшие ступени иерархии, ис-
пытывают хронический стресс из-за по-
стоянной агрессии соплеменников, при-

надлежащих к верхушке стаи. Неудиви-
тельно, что в крови самцов, не попавших 
в элиту, гораздо больше гормонов 
стресса: постоянный подъем их уровня 
увеличивает риск заболеваний. Саполь-
ски связывает стресс с нарушением го-
меостатического баланса – координа-
ции физиологических процессов, под-
держивающих устойчивое состояние 
организма. Однако у большинства жи-
вотных это состояние кратковременное. 
«Для 99 процентов зверей на планете 
стресс – это три минуты крика, после 
которых или ты с кем-нибудь покон-
чишь, или с тобой покончат», – объясня-
ет Роберт Сапольски. Однако в стае ба-
буинов возникают другие возможности. 
Находясь в ней, можно потратить только 
три часа в день на поиски пищи и не осо-
бо бояться хищников. Что это значит? «У 
тебя появляется девять свободных ча-
сов в день, чтобы создавать психологи-
ческий стресс для других животных из 
стаи, – объясняет Сапольски. – В этом 
бабуины похожи на людей. Они совсем 
как мы. Им угрожают не голод и хищни-
ки. Они угрожают друг другу».

Целых 30 лет Роберт Сапольски с 
коллегами собирал образцы крови и 
тканей, электрокардиограммы бабуи-
нов. Оказалось, что подверженность 
хроническому стрессу вызывает у них 
болезни, которые обычно не встречают-
ся у других млекопитающих. Примерно 
так же происходит и у человека, только у 
нас все гораздо серьезнее. «Когда люди 
изобрели неравенство и социально-эко-
номический статус, они пришли к иерар-
хии доминантности и подчинения, неви-

данной доселе у приматов», – считает 
Роберт Сапольски.

Но и те, кто добрался до самой вер-
шины власти, тоже не обходятся без 
стресса. Исследование показало, что в 
крови альфа-самцов, находящихся на 
самой верхушке иерархии, гормонов 
стресса не меньше, чем у тех, кто зани-
мает самую низкую ее ступень. Влияет 
ли это на продолжительность жизни? 
Вопрос в том, обладают ли они способ-
ностью контролировать ситуацию. Не-
давнее исследование, опубликованное 
в Journal of American Medical Association, 
показывает, что даже хронический 
стресс не так разрушителен для здоро-
вья, если чувствуешь себя хозяином 
положения. Ученые проследили сред-
нюю продолжительность жизни амери-

канских президентов и оскаровских ла-
уреатов. Оказалось, что практически 
все президенты, умершие от естествен-
ных причин, на десятки лет обогнали 
среднюю продолжительность жизни в 
США, а актеры, получившие «Оскара», 
живут в среднем на четыре года доль-
ше, чем просто вошедшие в число но-
минантов. При этом жизнь нервная и у 
лауреатов, и у президентов. Но они чув-
ствуют, что владеют ситуацией. А как же 
остальные люди?

Исследователи установили: там, где 
общество более однородно в социаль-
ном отношении, у всех его членов, как 
правило, больше возможностей контро-
лировать и прогнозировать собствен-
ную жизнь. Там же, где, как в стае бабу-
инов с особенно агрессивной верхуш-
кой иерархии, мир воцарился лишь по-
сле того, как альфа-самец объелся не-
свежим мясом и умер, спокойным не 
может быть никто. Правила социального 
взаимодействия должны быть понятны-
ми для всех и осознаваться как справед-
ливые. Должны существовать опреде-
ленные правила игры: даже в традици-
онных обществах с довольно сильным 
имущественным расслоением есть 
представление о количестве затрачен-
ных усилий и поведении, которое возна-
граждается. Однако представим обще-
ство, в котором абсолютно все – и низы, 
и верхушка – воспринимают сложив-
шийся порядок вещей как несправедли-
вый, нечестный. Или не понимают, су-
ществуют ли правила игры вообще. В 
этой ситуации разрушительный для здо-
ровья стресс гарантирован практически 

всем звеньям иерархии, и средним, и 
низшим, и высшим. А вспухающие пока-
затели общенациональной смертности 
– лишь отражение такого состояния дел.

Играть по правилам

Имеет ли это отношение к той карти-
не высочайшей смертности среди тру-
доспособного населения, которая на-
блюдается в России? Масштабных ис-
следований, подобных британскому 
«Уайтхоллу», здесь никогда не проводи-
лось. А между тем они могли бы приот-
крыть существующую завесу неопреде-
ленности. Обычно принято ссылаться на 
существующее в стране имущественное 
неравенство. Однако если сравнить си-
туацию в России с другими с помощью 
традиционного коэффициента Джини, 
показывающего уровень расслоения об-
щества, то Россия окажется среди креп-
ких середнячков. Значение коэффици-
ента 1 свидетельствует об абсолютном 
неравенстве, 0 соответствует полной 
социальной справедливости. В России 
этот показатель чуть выше 0,4. Есть 
страны, в которых он чуть ниже, как, на-
пример, в Израиле, или выше, как в Ки-
тае или США. Но редко в какой другой 
стране мужчины трудоспособного воз-
раста умирают так рано и в таком коли-
честве, как в России.

В чем же дело? Специалисты лишь 
догадываются: в пресловутом наруше-
нии правил игры, установленных в об-
ществе. Это и создает источник стрес-
са. «Проблема в том, что у нас нарушены 
социальные связи, – считает социолог 
Сергей Ениколопов, – а установки, опре-
деляющие регламент взаимодействий, 
размыты. Провозглашена свобода пе-
редвижения, однако существует реги-
страция. Вроде бы все равны перед за-
коном, однако без взятки дела не сдела-
ешь. Общество призывает людей рабо-
тать много и с душой, однако по телеви-
зору те самые труженики смотрят в ос-
новном сериалы из жизни богатых без-
дельников, а о той среде, в которой 
сами существуют, узнают лишь из ново-
стей, когда где-нибудь прорвет трубу с 
паровым отоплением. При этом культу-
ры рабочих взаимоотношений у нас за-
частую просто нет – никто не выстраива-
ет систему стимулов. Вот и получается, 
что человек постоянно «спотыкается», 
когда пытается планировать свою дея-
тельность, – он не понимает, по каким 
правилам действовать. Неудивительно, 
что у людей постепенно накапливается 
кумулятивный стресс». От него не из-
бавлены даже те, кто находится на са-
мом верху социальной пирамиды. В 
этом смысле «богатые тоже плачут». 
Они, как и все остальные, являются за-
ложниками ситуации, которая в любой 
момент может выйти из-под контроля. 
Что в результате? Повышенная смерт-
ность? Не только. В таких случаях люди 
подсознательно начинают искать раз-
ные способы справиться со стрессом и 
взять собственную жизнь под контроль. 
Кто-то с головой погружается в домаш-
ние дела, кто-то с ностальгией вспоми-
нает прошлое, кто-то уезжает в Гоа, а 
кто-то готовится к революции. Стресс – 
плохой советчик. Для тех, кто ему посто-
янно подвержен, он может стать губи-
тельным, или заставит мечтать о том, 
чтобы те конкретные люди, виновники 
стресса, наелись несвежего мяса. Но 
стоит ли до этого доводить?

Алла Астахова
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По горизонтали:
3. Расположенное в системе собрание 
каких-нибудь однородных предметов.
10. Представительный орган государ-
ственной власти.
11. Точное воспроизведение докумен-
та-подлинника.
12. Положение судна относительно ветра.
13. Южноазиатский крепкий алкогольный 
напиток.

15. Склон горы, холма.
16. Жанр кино.
17. Громкий шум от множества голосов.
19. Устройство для газирования питьевой 
воды.
21. Снежная буря.
24. Треугольная платформа с парусом для 
катания по льду.
25. Сознание своей вины.
26. Повозка, телега.

29. Стройное единство частей, образую-
щих целое.
30. Перепончатокрылое насекомое с 
длинным тонким телом.
31. Вид спорта.
33. Крупная рептилия.
37. Часть лица человека.
39. Парный орган лимфатической систе-
мы, расположенный на стенке ротовой 
полости и глотки.
41. Нормативный акт главы государства.
42. Изгнанник из рода на Кавказе.
43. Текстильный банан.
45. Металлическая полоса, служащая руч-
кой у дверей, сундуков.
47. Химическое соединение.
49. Тонкая шерстяная или полушерстяная 
ткань.
50. Обратная сторона монеты.
51. Торжественный званый вечер.
52. Павильон для мелкой торговли.
53. Музыкальное произведение для вось-
ми инструментов.
54. Задвижка для запирания створок окна, 
двери.

По вертикали:
1. Хищная птица, отличающаяся быстрым 
парящим полётом.
2. Буян.
4. Крупный морской рак.
5. Перелётная птица отряда воробьиных.
6. Польский танец.
7. Осел.
8. Железный прут для перемешивания 
топлива в печи.

9. Крупная сова.
12. Преувеличенное понятие о своём до-
стоинстве.
14. Ожерелье из жемчуга.
18. Католический монастырь.
19. Чувственная страсть.
20. Человек, который живёт на средства 
чужой семьи, приживальщик.
21. Игра, участники которой должны отве-
чать на ряд заданных вопросов.
22. Речь социально или профессионально 
обособленных групп.
23. Катастрофа в природе, обществе.
27. Вьющееся растение, семена которого 
употребляются в пивоварении.
28. Мужская шапочка из фетра или шер-
сти в форме усечённого конуса.
32. Человек, который оказывает кому-ни-
будь уверенную, но неявную помощь.
34. Часть корпуса струнного музыкально-
го инструмента, служащая для отражения 
и усиления звука.
35. Гигиеническое и освежающее средство.
36. Старинное оружие – фигурный топо-
рик на длинном древке.
38. Тип мемориального сооружения.
39. Определённая часть, отдельный мо-
мент из книги, повествования, текста.
40. Католический священнослужитель.
41. Мелкая пресноводная рыба семей-
ства карповых.
44. Материал для изготовления грампла-
стинок.
46. Мелкие цветные бусинки для изготов-
ления украшений, вышивки.
48. Плут, мошенник (устар.).
49. Отделение в пассажирском вагоне.

ОТВЕТЫ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Коллекция. 10. Совет. 11. Копия. 12. Галс.  
13. Арак. 15. Косогор. 16. Комедия. 17. Гомон.  
19. Сифон. 21. Вьюга. 24. Буер. 25. Раскаяние.  
26. Арба. 29. Ансамбль. 30. Стрекоза. 31. Стрельба. 
33. Крокодил. 37. Веко. 39. Миндалина. 41. Указ.  
42. Абрек. 43. Абака. 45. Скоба. 47. Кислота. 49. Ка-
шемир. 50. Орёл. 51. Раут. 52. Киоск. 53. Октет.  
54. Шпингалет.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Сокол. 2. Дебошир. 4. Омар. 5. Ласточка. 6. Кра-
ковяк. 7. Ишак. 8. Кочерга. 9. Филин. 12. Гонор.  
14. Колье. 18. Аббатство. 19. Секс. 20. Нахлебник. 
21. Викторина. 22. Арго. 23. Катаклизм. 27. Хмель. 
28. Феска. 32. Рука. 34. Дека. 35. Одеколон.  
36. Алебарда. 38. Обелиск. 39. Место. 40. Аббат.  
41. Уклейка. 44. Винил. 46. Бисер. 48. Арап.  
49. Купе.
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Николай Макарович Олейников (1898-

1937) – один из плеяды обериутов, груп-
пы поэтов-авангардистов, ярко заявив-
шей о себе в двадцатые годы, но в недол-
гом времени не просто подавленной иде-
ологическим режимом, а физически 
уничтоженной; в живых остался один Ни-
колай Заболоцкий, тоже отсидевший не-
малый срок. Олейников же, как и Хармс, и 
Введенский, исчез в адовых безднах.

Олейников, как многие другие рус-
ские писатели и поэты, принял переворот 
17-го года с надеждой на начало новой 
замечательной и справедливой жизни. В 
1918 году он записался добровольцем в 
Красную армию, в 1920 вступил в РКП(б). 
В 1928 организует выпуск ленинградско-
го журнала для детей «Ёж», сотрудниками 
которого, кроме Шварца и обэриутов, 
становятся К. И. Чуковский, С. Я. Мар-
шак, М. М. Пришвин, И. Л. Андроников и 
другие писатели. Олейниковым была со-
здана самобытная поэтика, за внешним 
примитивизмом которой крылась тонкая 
ирония и изысканная пародия не только 
на поэтов-графоманов, но и на таких ав-
торов, как Пушкин или его товарищ по 
ОБЭРИУ Заболоцкий.

При жизни Олейникова были напеча-
таны лишь три его «взрослых» стихотво-
рения («Служение науке», «Муха» и «Хва-
ла изобретателям»). Эта публикация 
была тотчас опознана как «враждебная 
вылазка» в статье «Литературной газе-
ты» 10 декабря 1934 года. 3 июля 1937 
Олейников был арестован, в том же ме-
сяце НКВД разгромило всю редакцию 
детской литературы. Олейников был 

расстрелян 24 ноября 1937 в Ленинграде 
как «враг народа». Реабилитирован по-
смертно в 1957.

СОБАЧЬИ СТРАСТИ
Длинна, как мост, черна, как вакса,
Брела, покачиваясь, такса.
За нею шел, сердит и строг,
Законный муж ее – бульдог.

Вдруг, воспылавши словно кокс,
Влюбился в таксу встречный фокс.
И был скандал. Ведь знать должны вы,
Бульдоги дьявольски ревнивы.

И, получив на сердце кляксу,
Фокс так запомнил эту таксу,
Что даже на таксомотор
Смотреть боялся с этих пор.

ПОСВЯЩЕНИЕ
Ниточка, иголочка,
Булавочка, утюг.
Ты моя двуколочка,
А я твой битюг.

Ты моя колясочка,
Розовый букет,
У тебя есть крылышки,
У меня их нет.

Женщинам в отличие
Крылышки даны!
В это неприличие
Все мы влюблены.

Полюби, красавица,
Полюби меня,
Если тебе нравится
Песенка моя.
1928

КОРОТКОЕ ОБЪЯСНЕНИЕ  
В ЛЮБВИ

Тянется ужин.
Блещет бокал.
Пищей нагружен,
Я задремал.

Вижу: напротив
Дама сидит.
Прямо не дама,
А динамит!

Гладкая кожа.
Ест не спеша...
Боже мой, Боже,
Как хороша!

Я поднимаюсь
И говорю:

– Я извиняюсь,
Но я горю!
1928

ЧАРЛЬЗ ДАРВИН
Чарльз Дарвин, известный ученый,
Однажды синичку поймал.
Ее красотой увлеченный,
Он зорко за ней наблюдал.

Он видел головку змеиную
И рыбий раздвоенный хвост,
В движениях – что-то мышиное
И в лапках – подобие звезд.

Однако, – подумал Чарльз Дарвин, -
Однако синичка сложна.
С ней рядом я просто бездарен,
Пичужка, а как сложена!

Зачем же меня обделила
Природа своим пирогом?
Зачем безобразные щеки всучила,
И пошлые пятки, и грудь колесом?

...Тут горько заплакал старик  
омраченный.
Он даже стреляться хотел!..
Был Дарвин известный ученый,
Но он красоты не имел.

КЛАССИФИКАЦИЯ ЖЕН
Жена – кобыла -
Для удовлетворенья пыла.

Жена – корова -
Для тихого семейного крова.

Жена стерва -
Для раздраженья нерва.

Жена – крошка -
Всего понемножку.

 

В больничной палате:
– Ты как сюда попал?
– Да вот, упал с крыши. А ты?
– Смотри, куда падаешь!

***
– Благодаря лекарствам, многим людям 
удалось значительно улучшить свою 
жизнь.
– Кому, например?
– Например, фармацевтам...

***
Беседа двух хирургов:
– Все ампутировать мы, к сожалению, не 
можем – кое-что придется и лечить...

***
Жена – мужу:
– Милый, тебе не кажется, что эта косме-
тическая маска помогает мне улучшить 
мой внешний вид?
– Да, дорогая, я только не пойму – почему 
ты ее смываешь?

***
Маленький городок. Начало января. 
Дама, которая устраивала недавно ново-
годний ужин, встречает местного док-
тора:

– Я очень сожалею, доктор, что вы не 
смогли прийти ко мне на ужин. Было бы 
очень приятно увидеть вас.
– Мне и так очень приятно, дорогая, ведь 
ко мне обратились уже пять ваших гостей.

***
Почему твоя сестра выбрала профессию 
стоматолога?
– А ей нравится, когда мужчины смотрят 
на нее, открыв рот и вытаращив глаза.

***
Беседа двоих в приемном покое:
– Мочевой пузырь – он как сердце…
– Это как?!
– Ему не прикажешь…

***
В аптеку заходит посетитель:
– Мне, пожалуйста, пол литра спирта.
– А рецепт у вас есть?
– А как же! Кило сахара, полкило свеклы, 
сто грамм дрожжей!

***
– Я с самой свадьбы еще не pазговаpивал 
с женой.
– Поссоpились?
– Hе хочу ее пеpебивать.

***
Взбешенный муж вбегает домой и, за-
дыхаясь от негодования, уже с порога 
кричит:
– Не отпирайся, подлая, я знаю все!
– Сейчас проверим, – спокойно отвечает 
жена. – А ну-ка скажи, какова максималь-
ная глубина озера Титикака?

***
На дверях косметического кабинета: “За-
ходите! Нас ничем не испугаешь!”

***
Ничто так не выводит врача из себя, как 
беспокойство больного о своем здоровье.

***
Наркоз – средство, с помощью которого 
врач избавляется от советов больного во 
время операции.

***
Жена – это счастье, которое с годами 
становится полным.

***
– Я всегда кладу в карман записку с адре-
сом на тот случай, чтобы в случае опьяне-
ния меня могли доставить домой.
– И что вы там пишете?

– Париж, бульвар Монмартр...
– Но вы же живете в Челябинске!
– Живу в Челябинске. Но пару раз отвози-
ли-таки в Париж!

***
Доктор с возмущением обращается к 
медсестре:
– Сестра! Прекратите же, наконец, запи-
сывать кулинарные рецепты на бланках.
Вчера в аптеке больному опять вместо 
лекарства сделали торт!

***
Только глупая женщина может следить за 
мужем. Умные следят за собой.

***
Красивая женщина радует мужской глаз, 
некрасивая – женский.

***
Планы на будущее, не соответствующие 
вашим финансовым, умственным и фи-
зическим возможностям, называются 
мечтами

***
– Официант! Я не буду есть эту гадость! 
Позовите повара!
– Бесполезно, сэр, он тоже не будет!

АНЕКДОТЫ

ОДИН ИЗ 
ОБЕРИУТОВ
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