REGELS VAN HET TEAM:

Haren in een staart of knot tijdens training/
wedstrijd

Sieraden af tijdens training/ wedstrijd

Telefoons NIET op het veld tijdens training/
wedstrijd, inleveren bij leidster of ouder

Zorg ervoor dat je 10 minuten voor aanvang training
aanwezig bent

Douchen na wedstrijd is erg gewenst

Zorg ervoor dat de spullen na de training/ wedstrijd
opgeruimd worden: ballen, pionnen, doel, bidons
Laat de kleedkamer altijd netjes achter, let hier
samen op!!

Afzeggen training of wedstrijd altijd telefonisch bij
trainer of leidster, dus NIET via app!! Graag op tijd
afzeggen,( dwz niet een uur vantevoren!!)



