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Μινυμα του Αντιπεριφερειάρχθ Δυτικισ Ακινασ πφρου Σηόκα 
 
Σα πλθμμυρικά φαινόμενα αποτελοφν ίςωσ τον πιο καταςτρεπτικό τφπο φυςικισ 
καταςτροφισ για τθ Δυτικι Ακινα, εξαιτίασ τθσ ςυχνότθτασ και τθσ ζνταςισ τουσ ςε 
ςχζςθ με άλλεσ καταςτροφζσ, αλλά και των ιδιαιτεροτιτων του γεωλογικοφ 
αναγλφφου τθσ περιοχισ και τθσ ανεπάρκειασ των υποδομϊν που απαιτοφνται για να 
ανταποκρικοφν ςε αυτό. Ιςτορικά, ςτθν περιοχι ζχουν καταγραφεί αρκετζσ 
πλθμμφρεσ που είχαν ωσ αποτζλεςμα αξιοςθμείωτο αρικμό κυμάτων (πάνω από 100 
τον τελευταίο αιϊνα) και ςθμαντικζσ οικονομικζσ καταςτροφζσ. 

 
Μια τζτοια μεγάλθ καταςτροφι αντιμετωπίςαμε τον περαςμζνο Οκτϊβριο, θ οποία άφθςε πολλζσ υλικζσ 
ηθμιζσ, αλλά ευτυχϊσ όχι κφματα. Αποτζλεςε όμωσ τθν ζκδθλθ διαπίςτωςθ τθσ πραγματικότθτασ ότι θ 
Δυτικι Ακινα είναι ουςιαςτικά μια ανοχφρωτθ πόλθ μπροςτά ςε τζτοιου μεγζκουσ καταςτροφζσ. 
 
Ωσ νζα Περιφερειακι Διοίκθςθ, κλθκικαμε να αντιμετωπίςουμε το φαινόμενο και κατά τισ ϊρεσ εξζλιξισ 
του βρεκικαμε ςε κατάςταςθ εγριγορςθσ, κζτοντασ ςε ετοιμότθτα τισ υπθρεςίεσ μασ και ςυμβάλλοντασ 
ςτον ςυντονιςμό με όλουσ του εμπλεκόμενουσ φορείσ. Κυρίωσ όμωσ βρεκικαμε ςτο πλευρό των πολιτϊν 
που επλιγθςαν και δεςμευτικαμε για τθν επίςπευςθ των διαδικαςιϊν που αφοροφν τισ καταγραφζσ των 
ηθμιϊν και τισ αποηθμιϊςεισ τουσ. Ακόμθ ςθμαντικότερθ είναι θ δζςμευςι μασ για τθν πρόλθψθ και 
κωράκιςθ τθσ περιοχισ, ϊςτε να αποφφγουμε ανάλογα ςυμβάντα ςτο μζλλον. 
 
το διάςτθμα που μεςολάβθςε, ςυνεργαςτικαμε με τισ διοικιςεισ και τισ τεχνικζσ υπθρεςίεσ των Διμων 
τθσ περιοχισ, του Αναπτυξιακοφ υνδζςμου Δυτικισ Ακινασ αλλά και τθσ Περιφζρειασ. Λάβαμε υπόψθ 
μελζτεσ που ζχουν εκπονθκεί τα προθγοφμενα χρόνια, αλλά και ςυνεργαςτικαμε με επιςτιμονεσ 
ειδικευμζνουσ ςε αυτό το γνωςτικό αντικείμενο. Σζλοσ, εντάξαμε ςτον προχπολογιςμό τθσ Περιφζρειασ 
κονδφλια που κα κατευκυνκοφν ςτθν εκπόνθςθ απαραίτθτων υδραυλικϊν μελετϊν και ςτθν εκτζλεςθ 
ζργων. Οι διαδικαςτικζσ δυςτροπίεσ μπορεί να κακυςτεροφν ακόμα τθν κεραπεία του προβλιματοσ, 
ωςτόςο ο δρόμοσ ζχει ανοίξει και θ δζςμευςι μασ είναι ότι αυτό το ςθμαντικό ηιτθμα για τθ Δυτικι 
Ακινα κα είναι ςε φψιςτθ προτεραιότθτα. 
 
ιμερα, είμαςτε ςε κζςθ να παρουςιάςουμε μια πρϊτθ πρόταςθ που αφορά τόςο τθν αντιπλθμμυρικι 
προςταςία, όςο και τθ ςυνολικι διαχείριςθ των υδάτων τθσ Δυτικισ Ακινασ. Δεν είναι ακόμα τεχνικά 
εξειδικευμζνθ και ϊριμθ για υλοποίθςθ. Ωςτόςο αποτελεί τθν πολιτικι και επιςτθμονικά τεκμθριωμζνθ 
κατεφκυνςθ ςτθν οποία κα κινθκοφν οι τεχνικζσ μελζτεσ που κα προκθρφξουμε. 
 
Με αίςκθμα ευκφνθσ και αιςιοδοξία για τθν υλοποίθςθ αυτισ τθσ πρόταςθσ, δεςμευόμαςτε ότι ςτθ 
κθτεία αυτισ τθσ διοίκθςθσ, οι αντιπλθμμυρικζσ υποδομζσ τθσ Δυτικισ Ακινασ κα είναι ςθμαντικά 
αναβακμιςμζνεσ, ανακουφίηοντασ ζτςι ςθμαντικά τμιματα του πλθκυςμοφ τθσ περιοχισ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ΕΙΑΓΩΓΗ 

 
Θ Δυτικι Ακινα αποτελεί μζροσ τθσ υδρολογικισ λεκάνθσ του Κθφιςοφ ποταμοφ, ςτον οποίο ςυγκλίνουν 
πολλά ρζματα που εκκινοφν από τουσ ορεινοφσ όγκουσ. Σο μικοσ του από είναι περίπου 30 χιλιόμετρα, 
αλλά το ςυνολικό μικοσ των πολλϊν παραχειμάρρων του υπερβαίνει τα 150 χιλιόμετρα. Δίνει ζτςι 
διζξοδο ςτο μεγαλφτερο μζροσ των υδάτων τθσ Δυτικισ Ακινασ προσ το Φαλθρικό όρμο, όπου είναι οι 
εκβολζσ του. υνολικά το ςφςτθμα του Κθφιςοφ και των παραχειμάρρων του αποςτραγγίηουν μια ζκταςθ 
περίπου 360 km2. 
 
Ο Κθφιςόσ ποταμόσ ζχει υποςτεί ςθμαντικζσ τεχνικζσ επεμβάςεισ. τα  τελευταία δζκα χιλιόμετρα τθσ 
κοίτθσ του (από τισ Σρείσ Γζφυρεσ μζχρι τισ εκβολζσ) είναι κλειςτόσ και ζχει μετατραπεί ςε 
αυτοκινθτόδρομο, ενϊ ζχει αυξθκεί κατά πολφ θ διατομι του. Ζτςι ςιμερα, κρίνεται επαρκισ για να 
διαχειριςτεί τον όγκο των υδάτων που απορρζουν ς’ αυτόν, ακόμα και ςε μεγάλθ αιχμι απορροισ. Σα 
υπόλοιπα ρζματα, είναι ςτθν πλειοψθφία τουσ διευκετθμζνα, παρουςιάηοντασ όμωσ αρκετζσ τεχνικζσ 
αςτοχίεσ που τα κακιςτοφν ανεπαρκι να διαχειριςτοφν τον όγκο των υδάτων ςε αιχμι ιςχυρισ 
βροχόπτωςθσ. 
 
Ωςτόςο, θ απόρριψθ μπαηϊν και ςτερεϊν απορριμμάτων κάκε φφςεωσ ςε ρζματα, αλλά και ςτον ίδιο 
των ποταμό, αποτελεί ζνα τεράςτιο πρόβλθμα κακϊσ μειϊνεται θ διατομι τουσ, αλλοιϊνεται θ 
μορφολογία τουσ και δθμιουργοφνται κίνδυνοι απόφραξθσ. Σαυτόχρονα,  εξακολουκοφν να γίνονται κατά 
παράβαςθ αυκαίρεςίεσ ςε κτίςματα και περιφράξεισ μζςα ςτα όρια των ρεμάτων, κακϊσ οι μθχανιςμοί 
ελζγχου δεν είναι επαρκείσ, ενϊ τα πρόςτιμα και οι κατεδαφίςεισ εφαρμόηονται ςε μικρό αναλογικά, 
ποςοςτό. Επιπλζον, τα οδικά και άλλα ζργα που ζγιναν ςτθν περιοχι τα τελευταία χρόνια, κακϊσ και θ 
καταςτροφι δαςικϊν εκτάςεων από τισ πυρκαγιζσ ςτα βουνά τθσ Αττικισ επιβαρφνουν το πρόβλθμα. 
 
Όλα τα προθγοφμενα είχαν ωσ ςυνζπεια να τετραπλαςιαςτοφν οι ποςότθτεσ νερϊν που πρζπει να 
διοχετευτοφν ςτουσ τελικοφσ αποδζκτεσ και ταυτόχρονα να τριπλαςιαςτεί θ ταχφτθτα απορροισ τουσ, 
γεγονόσ που μοιραία οδθγεί ςε πλθμμυρικά φαινόμενα ςτισ χαμθλότερεσ περιοχζσ. 
 
Ζνασ επιπλζον ςθμαντικόσ επιβαρυντικόσ παράγοντασ που εντοπίηεται ςτθν περιοχι είναι θ πυκνότθτα 
τθσ δόμθςθσ, θ ζλλειψθ ελεφκερθσ γθσ, αλλά και θ αδιαπερατότθτα των επιφανειϊν. Αυτό ζχει ωσ 
αποτζλεςμα τα νερά να μθν οδθγοφνται από το χϊμα ςτον υδροφόρο ορίηοντα, αλλά να λιμνάηουν ςτθν 
επιφάνεια και να ρζουν ακολουκϊντασ τθν κλίςθ του αναγλφφου.  
 
Σζλοσ, οι δίοδοι των υδάτων προσ το αποχετευτικό ςφςτθμα ομβρίων (φρεάτια), είτε από τεχνικζσ 
αςτοχίεσ, είτε από αρικμθτικι ζλλειψθ ςε οριςμζνεσ περιοχζσ, είτε –κυρίωσ- από απόφραξθ με φερτά 
υλικά, δεν απάγουν τον όγκο των υδάτων που κα ζπρεπε. 
 
Ζνα ςυνολικό ςχζδιο για τθν αποτελεςματικι αντιπλθμμυρικι προςταςία τθσ Δυτικισ Ακινασ, κα πρζπει 
να περιλαμβάνει τόςο δράςεισ μείωςθσ του πλθμμυρικοφ κινδφνου, όςο και δομικζσ παρεμβάςεισ που 
ζχουν να κάνουν με τθν αναβάκμιςθ των υποδομϊν. 
 
 
 
 
 
 
 

 



Δράςεισ μείωςθσ του πλθμμυρικοφ κινδφνου 
 
Από τα μθ δομικά μζτρα που κα πρζπει να λθφκοφν, μια κατθγορία δράςεων περιλαμβάνει τθν 
ενθμζρωςθ των κατοίκων τθσ περιοχισ. Αυτό είναι πολφ ςθμαντικό  

 για τθν αποφυγι κανάτων και τραυματιςμϊν, μζςα από τθν εκπαίδευςθ των κατοίκων για τουσ 
κανόνεσ κίνθςθσ και ςυμπεριφοράσ κατά τθν εκδιλωςθ των φαινομζνων 

 για τθν προςταςία κτιρίων ςε ευάλωτεσ περιοχζσ, με χριςθ μικρϊν καταςκευϊν ανάςχεςθσ των 
υδάτων 

 για τθν διατιρθςθ τθσ κακαριότθτασ των φρεατίων, μζςα από τθν εμπζδωςθ αντιρρυπαντικισ 
κουλτοφρασ από τον πλθκυςμό 

 
Επιπλζον, χρειάηεται να αναλαμβάνονται ςε τακτά χρονικά διαςτιματα δράςεισ ςυντιρθςθσ των 
υποδομϊν. Κακαριςμόσ ρεμάτων και φρεατίων, ςυντιρθςθ πρανϊν του υδρογραφικοφ δικτφου. 
 
Σζλοσ, δράςεισ βελτίωςθσ τθσ επιχειρθςιακισ ετοιμότθτασ. Αυτό περιλαμβάνει τθν προετοιμαςία του 
μθχανιςμοφ κάκε υπθρεςίασ ξεχωριςτά (Διμοι, Περιφζρεια, Πυροςβεςτικι, Αςτυνομία, Νοςοκομεία, 
Εκελοντζσ), όςο και τθ ςυνεργαςία μεταξφ τουσ ωσ ϊμα Πολιτικισ Προςταςίασ τθσ Δυτικισ Ακινασ. 
 

 
Δομικζσ παρεμβάςεισ – αναβάκμιςθ των υποδομών 

 
Αν και τα παραπάνω μπορεί να βοθκιςουν ςτθ μείωςθ των επιπτϊςεων των φαινομζνων, ωςτόςο 
κρίνεται απαραίτθτθ μιασ μεγάλθσ κλίμακασ αναβάκμιςθ των αντιπλθμμυρικϊν υποδομϊν τθσ Δυτικισ 
Ακινασ. Ζνα τζτοιο ςχζδιο, κα πρζπει να περιλαμβάνει δφο φάςεισ:  
α) Σθν άμεςθ υλοποίθςθ ςθμειακϊν παρεμβάςεων με ςτόχο τθν αποφόρτιςθ γνωςτϊν προβλθμάτων 
μεγάλθσ ζνταςθσ ςε ςυγκεκριμζνεσ περιοχζσ και  
β) Σον ςυνολικό ςχεδιαςμό διαχείρθςθσ των ομβρίων υδάτων και τθσ κατεφκυνςισ τουσ είτε ςτον Κθφιςό 
ποταμό, είτε ςτον κόλπο τθσ Ελευςίνασ. 
 
 

θμειακζσ Παρεμβάςεισ 
 
Θ εμπειρία των πλθμμυρικϊν φαινομζνων των τελευταίων ετϊν, ζχει υποδείξει τα ςθμεία που χριηουν 
άμεςθσ παρζμβαςθσ. 
 
Ζνα ςθμαντικό ηιτθμα είναι θ διαχείριςθ του ρζματοσ τθσ Εςχατιάσ. Αυτό ζχει κλείςει ςτο μεγαλφτερο 
μικοσ του ενϊ απομζνει μικρό μζροσ ςτο οποίο εκτελοφνται εργαςίεσ κλειςίματοσ. Σα προβλιματα που 
δθμιουργοφνται ςιμερα αφοροφν τθν ελλιπι ςφνδεςθ των παραρεμάτιων αγωγϊν ςτον κλειςτό αγωγό 
εντόσ του ρζματοσ. Είναι κάτι που χριηει άμεςθσ λφςθσ, κακϊσ –όταν κλείςει τελείωσ το ρζμα- τα νερά 
που κα ζρχονται ςτθν περιοχι από τα διάφορα παραρεμάτια δεν κα βρίςκουν οδό διαφυγισ και κα 
προκαλοφν πλθμμφρα ςτθν περιοχι και ςτισ υποκείμενζσ τθσ. Επιπλζον, δεν ζχει προβλεφκεί οδόσ 
διαφυγισ υδάτων ϊςτε να διοχετεφονται ςτο πάρκο Σρίτςθ, αλλά και να εμπλουτίηουν τον υδροφόρο 
ορίηοντα, κάτι που ςυνζβαινε μζχρι τϊρα. Αυτζσ οι εργαςίεσ είναι απαραίτθτεσ για να επιτευχκεί θ ορκι 
διευκζτθςθ αυτοφ του ςθμαντικοφ ρζματοσ. 
 
Ιδιαίτερθ ςθμαςία ζχει και θ ςυνολικι αντιπλθμμυρικι διαχείριςθ τθσ λεκάνθσ απορροισ του Καματεροφ, 
όπου χρειάηεται να γίνει μελζτθ, αλλά και θ επζκταςθ του δικτφου ομβρίων υδάτων ςε περιοχζσ του 
Καματεροφ, όπου δεν ζχει γίνει ςχετικι πρόβλεψθ. 
 



το Κλιον, είναι ςε εξζλιξθ κάποια ςθμαντικά ζργα που αφοροφν το ρζμα τθσ Φλζβασ και τθν οδό 
Καλπακίου, τα οποία κα πρζπει να ολοκλθρωκοφν για να αποςυμφορθκοφν τα πολλά προβλιματα που 
δθμιουργοφνται ςτισ παρακείμενεσ περιοχζσ. 
 
Ζνα ειδικό πρόβλθμα δθμιουργικθκε από τθν καταςκευι των νζων γραμμϊν του Προαςτιακοφ 
ιδθροδρόμου, κατά τθν οποία δεν ζγινε ορκι υδραυλικι πρόβλεψθ, με αποτζλεςμα να δθμιουργθκεί 
πρόβλθμα εκεί που δεν υπιρχε. Χαρακτθριςτικι είναι θ περίπτωςθ του Εκνικοφ Κζντρου Αποκατάςταςθσ 
ςτο Κλιον, το οποίο υπόκειται πλζον ςε υποδοχι μεγάλου όγκου υδάτων, τα οποία δθμιουργοφν 
εκτεταμζνεσ ηθμιζσ ςτισ υποδομζσ του Ιδρφματοσ. Είναι ςυνεπϊσ επιτακτικι θ επιδιόρκωςθ των 
καταςκευαςτικϊν αςτοχιϊν ςτο ςυγκεκριμζνο τμιμα των ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν.  
 
τα ςφνορα του Ιλίου με το Περιςτζρι (περιοχι Ηωοδόχου Πθγισ) παρατθροφνται οξφτατα προβλιματα 
με μεγάλεσ καταςτροφζσ ςτισ κατοικίεσ και κίνδυνο για τθ ηωι των κατοίκων. Είναι επιτακτικι θ μελζτθ 
παρζμβαςθσ ςτθν περιοχι, που κα αποχετεφει τα όμβρια που ρζεουν από τθ Θθβϊν. 
 
Μια περιοχι με χρόνιο πρόβλθμα είναι θ παρακθφίςια περιοχι με το χαμθλότερο υψόμετρο ςτο 
Περιςτζρι (Σςαλαβοφτα). τθ ςυγκεκριμζνθ περίπτωςθ δεν ζχει μελετθκεί ποτζ μια αποτελεςματικι 
λφςθ, κάτι που πρζπει να διορκωκεί άμεςα. 
 
τθν Πετροφπολθ θ εικόνα είναι ςαφϊσ καλφτερθ, αφοφ δεν παρατθροφνται ιδιαίτερα προβλιματα. 
Ωςτόςο, ςτθν οδό Περικλζουσ και ςτθν οδό Ελαιϊν (ρζμα Γεϊργιηα), θ ζλλειψθ ικανοποιθτικϊν 
προβλζψεων, οδθγεί ςτθν ελλειπι αποχζτευςθ των υδάτων, τα οποία ρζεουν προσ τισ υποκείμενεσ 
περιοχζσ, δθμιουργϊντασ προβλιματα ςτο Περιςτζρι και το Κλιον αντίςτοιχα. υνεπϊσ χρειάηεται να 
δρομολογθκεί αναβάκμιςθ του δικτφου ςε αυτζσ τισ οδοφσ. 
 
ε ςχζςθ με τα νοτιότερα ρζματα του Ποικίλου όρουσ, δθμιουργοφνται προβλιματα ςτθν περιοχι του 
Αττικοφ Νοςοκομείου, ςτθν περιοχι Αςτυκζα του Χαϊδαρίου και ςε περιοχζσ του Αιγάλεω από όπου 
διζρχονται. Για τθν επίλυςθ αυτϊν των προβλθμάτων προχποτίκεται μια ςθμαντικι δζςμθ παρεμβάςεων 
περί τθν λεωφόρο Καβάλασ. Αυτι περιλαμβάνει τθν καταςκευι αγωγοφ κάτω από τθ λεωφόρο και τθν 
καταςκευι ςυλλεκτιρα ομβρίων εντόσ του ςτρατοπζδου Χαϊδαρίου, ο οποίοσ κα ςυνδζεται με τον 
προαναφερκζντα αγωγό. Και τζλοσ, τθν διάνοιξθ ι παράκαμψθ μπαηωμζνων τμθμάτων του 
Χαϊδαρορζματοσ ςτθν περιοχι Αγ. πυρίδωνα ςτο Αιγάλεω. θμειακζσ βελτιϊςεισ των υπαρχουςϊν 
δικτφων χρειάηονται να γίνουν και ςε άλλεσ περιοχζσ του Αιγάλεω 
 
ε ςχζςθ με τα όμβρια φδατα που απορρζουν από το όροσ Αιγάλεω, παρατθροφνται προβλιματα ςε 
περιοχζσ τισ Αγίασ Βαρβάρασ και ςτθν περιοχι Νταμαράκια του Αιγάλεω, κυρίωσ λόγων κλειςτϊν 
ρεμάτων με προβλθματικι διευκζτθςθ. Επίςθσ ςε αυτι τθν περίπτωςθ χρειάηεται να μελετθκεί τρόποσ 
επίλυςθσ. τθν περιοχι του όρουσ που γειτνιάηει με τον καραμαγκά, ζχουν δθμιουργθκεί προβλιματα 
επίςθσ από τθ χάραξθ τθσ εμπορευματικισ ςιδθροδρομικισ γραμμισ, κατά τισ εργαςίεσ τθσ οποίασ 
ζκλειςαν τμιματα ρεμάτων, με αποτζλεςμα να πλθμμυρίηουν περιοχζσ του νότιου τμιματοσ τθσ Αφαίασ. 
Θ αντιμετϊπιςθ, κα πρζπει να αποκακιςτά τθ ροι των ρεμάτων από τον ίδια κοίτθ, ι από παράκαμψθ αν 
απαιτείται. 
 
Σζλοσ, άλλθσ κατθγορίασ ηιτθμα είναι τα πλθμμυρικά φαινόμενα που παρατθροφνται ςτον Ελαιϊνα. Αν 
και είναι ςε εξζλιξθ ζργα, παρατθροφνται πολλζσ κακυςτεριςεισ με αποτζλεςμα να επιβαρφνεται ακόμα 
περιςςότερο θ κατάςταςθ, με αποτζλεςμα να υφίςτανται ηθμιζσ επιχειριςεισ και δθμόςιεσ υπθρεςίεσ, 
αλλά και να υπάρχει κίνδυνοσ για τουσ εργαηόμενουσ και τουσ διερχόμενουσ από τθν περιοχι. Είναι 
ςυνεπϊσ επιτακτικισ ςθμαςίασ θ επίςπευςθ τθσ ολοκλιρωςθσ των αντιπλθμμυρικϊν ζργων. 
 
 



 
υνολικόσ ςχεδιαςμόσ διαχείριςθσ των όμβριων υδάτων Δυτικισ Ακινασ 

 
Είναι αναγκαία θ αντιμετϊπιςθ του ηθτιματοσ διαχείριςθσ των ομβρίων υδάτων τθσ Δυτικισ Ακινασ με 
τρόπο οικονομικά εφικτό αλλά και ταυτόχρονα φιλικό προσ το περιβάλλον. Κάτι τζτοιο κα πρζπει να 
περιλαμβάνει: 
 
 τθν ςυνολικι μελζτθ ςτο υδρογραφικό δίκτυο και παρζμβαςθ αναβάκμιςθσ και βελτίωςθσ αυτοφ 
 
 τθν παρζμβαςθ ςτουσ ορεινοφσ όγκουσ που να δθμιουργεί φράγματα, αλλά ταυτόχρονα να 

προςτατεφει τθν ορεινι ηϊνθ τθσ λεκάνθσ απορροισ από τθ διάβρωςθ 
 
 τθν ορκολογικι, βιϊςιμθ και αποτελεςματικι διαχείριςθ των ρεμάτων 
 
 τθν προςπάκεια ςυγκομιδισ των ομβρίων υδάτων με ςκοπό τον εμπλουτιςμό του Τδροφόρου 

Ορίηοντα και τθ μετζπειτα αξιοποίθςι τουσ  
 
 τθν δθμιουργία Αειφόρων υςτθμάτων Αποχζτευςθσ Οµβρίων Τδάτων (ΑΑΟ) 

 

 
 

Τδρογραφικό Δίκτυο 
 
Ζνασ ςυνολικόσ ςχεδιαςμόσ για τθ διαχείριςθ των ομβρίων υδάτων κα πρζπει να εκκινεί από τθν ςε 
βάκοσ μελζτθ τθσ χωροχρονικισ εξζλιξθσ χαρακτθριςτικϊν ιςτορικϊν επειςοδίων βροχισ, των 
φυςιογραφικϊν χαρακτθριςτικϊν τθσ λεκάνθσ απορροισ και των υδραυλικϊν χαρακτθριςτικϊν του 
υδρογραφικοφ δικτφου. 
 
Εξαιτίασ αυτϊν, θ ανάλυςθ κα πρζπει να  περιλαμβάνει δφο ςυνιςτϊςεσ: 
  
Αφενόσ τθν υδρολογικι ανάλυςθ, που αποςκοπεί ςτθν εκτίµθςθ των πλθµµυρικϊν παροχϊν 
(υδρογραφιματα) που παράγονται από χαρακτθριςτικά επειςόδια βροχισ (καταιγίδεσ ςχεδιαςµοφ) ςτθ 
λεκάνθ, και αφετζρου ςτθν υδραυλικι ανάλυςθ που με βάςθ τα υδρογραφιματα κα περιγράφει τθν 
εξζλιξθ των υδραυλικϊν χαρακτθριςτικϊν τθσ ροισ κατά µικοσ του υδρογραφικοφ δικτφου και -ςε ειδικζσ 
περιπτϊςεισ- ςε µια ηϊνθ εκατζρωκεν του δικτφου, εφόςον πραγματοποιείται κατάκλιςθ του 
πλθµµυρικοφ πεδίου.  
 
τισ αςτικζσ περιοχζσ του λεκανοπεδίου (εκτόσ από το κζντρο τθσ Ακινασ και Πειραιά) τα δίκτυα ομβρίων 
είναι ξεχωριςτά από τα δίκτυα ακακάρτων. Όμωσ παρατθρείται το φαινόμενο, λόγω μερικισ απουςίασ 
δικτφου ομβρίων ςε αρκετζσ περιοχζσ, να γίνεται ςφνδεςθ -είτε από ιδιϊτεσ είτε από κάποιοσ Διμουσ- με 
το δίκτυο ακακάρτων. Αυτό ζχει ςαν αποτζλεςμα τθν μεγάλθ αφξθςθ τθσ ςυνολικισ ποςότθτασ ςε νερό 
με ςυνζπεια τον κίνδυνο πλθμμφρασ ςε περιπτϊςεισ ζντονων καιρικϊν φαινομζνων. Κακϊσ όμωσ το 
δίκτυο ακακάρτων διακζτει ζνα ςφςτθμα υπερχειλίςεων, αρκετζσ φορζσ παρατθροφμε τμιμα των 
λυμάτων να καταλιγει ςτο δίκτυο ομβρίων.  
 
Θεωρείται επομζνωσ αναγκαίο να γίνουν παρεμβάςεισ βελτίωςθσ, κακϊσ και ολοκλιρωςθ του δικτφου 
ομβρίων υδάτων. Με κάτι τζτοιο κα υπάρξει βελτίωςθ τθσ λειτουργίασ του δικτφου και ςυνεπϊσ θ 
αντιπλθμμυρικι προςταςία κα αυξθκεί ςε μεγάλο βακμό. 
 



Σζλοσ κρίνεται ςθμαντικι θ προςκικθ ςτο υδρογραφικό δίκτυο, ταμιευτιρων αναςχζςεωσ και 
αποκθκεφςεωσ.  
 
Οι ταμιευτιρεσ αναςχζςεωσ (check dams), ζχουν ςκοπό τθν προςωρινι μείωςθ τθσ ταχφτθτασ του νεροφ 
και τθν ςυνακόλουκθ απόκεςθ των χονδρόκοκκων φερτϊν υλϊν. 
 
Οι ταμιευτιρεσ αποκικευςθσ νεροφ χρθςιμοποιοφνται ςυνικωσ για τθν παραγωγι θλεκτρικισ ενζργειασ, 
για υδρευτικοφσ, αρδευτικοφσ και βιομθχανικοφσ ςκοποφσ. τθ λειτουργία τουσ προβλζπεται και θ 
αντιπλθμμυρικι προςταςία τθσ κατάντθ περιοχισ. 
 
 

Φράγματα ςτα βουνά 
 
 
Σα φράγματα που μποροφν να καταςκευαςτοφν ςτουσ ορεινοφσ όγκουσ γφρω από το λεκανοπζδιο 
Αττικισ μπορεί να είναι : 
 

 Ρυκµιςτικά φράγματα  

Μεγάλα γεωτεχνικά ζργα (χωμάτινα, λικόρριπτα ι από ςκυρόδεμα) που αποςκοποφν ςτθ ρφκμιςθ τθσ 
υδατοπαροχισ του υδατορεφµατοσ ϊςτε να υπάρχει µια ςτακερι δίαιτα προσ αποφυγι ιδιαίτερα των 
πλθµµυρικϊν φαινομζνων 
 

 Φράγματα διευκζτθςθσ τθσ κοίτθσ των χειμάρρων (Τδρονομικά φράγματα)  

Αποςκοποφν ςτθ μείωςθ τθσ πτϊςθσ του νεροφ (με τθν δθμιουργία ¨ςκαλοπατιϊν¨) ςτθν κοίτθ των 
χειμάρρων. Επίςθσ βοθκοφν ςτθν αποφυγι διαβρωτικϊν και αποςακρωτικϊν φαινομζνων, τόςο ςτθν 
κοίτθ τουσ όςο και ςτισ παρόχκιεσ περιοχζσ. Αυτά είναι μικρά γεωτεχνικά ζργα, εφκολα ςτθν καταςκευι 
τουσ και μικροφ κόςτουσ, ενϊ μποροφν να αξιοποιθκοφν τα υλικά του περιβάλλοντοσ χϊρου (πζτρεσ, 
χαλίκι, χϊμα, κορμοί και κλαδιά δζνδρων). 
 

 Αναςχετικά Φράγµατα 

Αποςκοποφν ςτον εμπλουτιςμό των υδροφορζων αλλά παράλλθλα αντιμετωπίηουν εξίςου και τα 
φαινόμενα των πλθμμφρων κακϊσ επίςθσ  και τα φαινόμενα τθσ διάβρωςθσ και αποςάκρωςθσ ςτισ 
παρόχκιεσ ηϊνεσ των υδατορευµάτων. 

 
Αν μάλιςτα ςυνοδεφονται και από ζργα φυτοκάλυψθσ και αποκατάςταςθσ των αναβακμίδων 
καλλιζργειασ τθσ υδρολογικισ λεκάνθσ τθν οποία διαρρζει το υδατορεφµα ςτο οποίο ζχουν 
καταςκευαςτεί, τότε υπάρχει µια κακολικι και όχι αποςπαςματικι αντιμετϊπιςθ του ςυνόλου των 
προβλθμάτων τθσ επενζργειασ του νεροφ ςτο ζδαφοσ ςτθ διάρκεια του υδρολογικοφ κφκλου. 
 
Σα φράγµατα ανάςχεςθσ είναι οικονομικά και οικολογικά ςυμβατά ζργα, γιατί: 

1. Μειϊνουν τθν επιφανειακι απορροι 
2. Εμπλουτίηουν τουσ υδροφορείσ 
3. Μετριάηουν ζωσ και μθδενίηουν τθ διαβρωτικι επενζργεια του νεροφ 
4. Αποτρζπουν τον κίνδυνο καταςτροφισ των παραχειμάρριων καλλιεργοφμενων εδαφϊν 
5. Δεν είναι ευάλωτα ςε καταςτροφι από γεωλογικά ι τυχόν μθχανικά αίτια, γιατί είναι χαμθλά και 

μικρά. 
 



Σα φράγματα ανάςχεςθσ πρζπει να χτίηονται ς' εκείνα τα ςθμεία τθσ κοίτθσ των χειμάρρων, ϊςτε ο χϊροσ 
ο οποίοσ ςχθματίηεται όπιςκεν τουσ (ο πλθµµυρικόσ χϊροσ του φράγματοσ) να είναι όςο το δυνατό 
μεγαλφτεροσ, ϊςτε να δφναται να αποταμιεφςει μεγάλεσ ποςότθτεσ νεροφ, μζχρισ ότου διθκθκοφν και 
κατειςδφςουν ςτουσ υπόγειουσ υδροφορείσ. Θ απόςταςθ μεταξφ των φραγμάτων προςδιορίηεται από τθν 
κλίςθ του εδάφουσ. Όςο πιο μεγάλθ είναι θ κλίςθ τόςο πιο πολλά φράγματα καταςκευάηονται, ϊςτε το 
νερό χάνει τθν πτωτικι του δφναμθ. 
 
 

Προςταςία τθσ ορεινισ ηώνθσ τθσ λεκάνθσ απορροισ από τθ διάβρωςθ 
 

Θ προςταςία τθσ ορεινισ ηϊνθσ από τθ διάβρωςθ είναι θ ςθμαντικότερθ και απαραίτθτθ επζμβαςθ ςε 
κάκε υδατόρευμα ϊςτε να μειϊνεται θ αιχµι του πλθµµυρικοφ κφµατοσ που δθμιουργείται φςτερα από 
κάκε ραγδαία βροχόπτωςθ. Θ διάβρωςθ οδθγεί ςτθν ζκπλυςθ των εδαφϊν µε ςυνζπεια τθν αφξθςθ των 
ταχυτιτων ροισ, τθν ερθμοποίθςθ τθσ ορεινισ ηϊνθσ και τθ μεταφορά φερτϊν υλϊν προσ τα κατάντθ µε 
ςυνζπεια τθ μείωςθ τθσ διοχετευτικισ ικανότθτασ του ποταμοφ.  
 
Αυτό επιτυγχάνεται: 
 
α) Με τθ δθμιουργία αναβακμίδων. Καταςκευάηονται ςτθν ορεινι ηϊνθ κατά μικοσ τθσ κοίτθσ των 
κυρίων ρευμάτων ϊςτε να μειϊνεται θ κλίςθ µε επακόλουκο τθ μείωςθ τθσ ταχφτθτασ και τθσ ςυρτικισ 
δφναμθσ του ρεφματοσ 
 
β) Με τθ αφξθςθ τθσ φυτοκάλυψθσ. Όταν υπάρχει βλάςτθςθ μειϊνεται θ ταχφτθτα προςκροφςεωσ των 
ςταγόνων ςτο ζδαφοσ µε ςυνζπεια τον περιοριςμό τθσ διάβρωςθσ. Επίςθσ μειϊνεται ο χρόνοσ 
ςυγκεντρϊςεωσ τθσ λεκάνθσ. Όπωσ προκφπτει από τθ ορκολογικι μζκοδο θ αιχµι τθσ πλθμμφρασ είναι 
ςυνάρτθςθ τθσ ζνταςθσ τθσ βροχόπτωςθσ θ οποία είναι αντιςτρόφωσ ανάλογθ µε τθ διάρκεια 
βροχόπτωςθσ θ οποία είναι ίςθ µε το χρόνο βροχόπτωςθσ. 
 
 
 

Ορκολογικι, βιώςιμθ και αποτελεςματικι διαχείριςθ των ρεμάτων 
 
Δυςτυχϊσ, ςτθν Αττικι τα ρζματα αντιμετωπίςτθκαν ωσ κλειςτοί και τςιμεντοποιθμζνοι αγωγοί όμβριων. 
Θ ςυχνι μετατροπι τουσ ςε οδικζσ αρτθρίεσ, το μπάηωμα και θ δόμθςθ αυκαιρζτων (ςτον βωμό τθσ 
αλόγιςτθσ αςτικοποίθςθσ) ζχουν παίξει ςθμαντικό ρόλο ςτθν αφξθςθ των πλθμμυρικϊν φαινομζνων. 
 
Γενικότερα, οι όμβριεσ επιφανειακζσ απορροζσ διοχετεφονται με φυςικι ροι ςτο δίκτυο των αγωγϊν 
όμβριων υδάτων και ςτα ρζματα του λεκανοπεδίου, με φυςικι κατάλθξθ τουσ ςτθν κάλαςςα. Σα 
πράγματα όμωσ ζχουν πάρει μια άςχθμθ τροπι λόγω τθσ μείωςθσ μεγάλου ποςοςτοφ των διαπερατϊν 
επιφανειϊν ςτθν Αττικι, τθσ αποψίλωςθσ των λεκανϊν απορροισ από τισ μεγάλεσ και ςυνεχιηόμενεσ 
πυρκαγιζσ ςτα βουνά που περικλείουν το λεκανοπζδιο και λόγω τθσ τεράςτιασ μείωςθσ τθσ 
παροχετευτικότθτασ των ρεμάτων (μπαηϊματα, αυκαίρετθ δόμθςθ). 
 
Κάποιεσ προτάςεισ για τα υπάρχοντα ρζματα τα οποία παραμζνουν ανοιχτά είναι : 
 

 Να γίνουν πλιρεισ περιβαλλοντικζσ και τοπογραφικζσ μελζτεσ των ρεμάτων κακϊσ και μελζτεσ 
οριοκζτθςθσ αυτϊν 

 Να μθν γίνεται μπάηωμα ι αλλαγι τθσ κοίτθσ αυτϊν 

 Να μθν καταςκευάηονται ςυλλεκτιρεσ με κλειςτι διατομι 



 Να γίνουν μελζτεσ τθσ πλθμμυρικισ αιχμισ ςτισ αςτικζσ περιοχζσ με ςκοπό να γίνεται εκτροπι των 
νερϊν ςε αρχικό ςτάδιο, τα οποία να καταλιγουν ςτα ρζματα 

 Να διατθρθκοφν οι κοίτεσ εκείνεσ των ρεμάτων που παραμζνουν ανοιχτζσ, ςε ςυνδυαςμό όμωσ με 
δθμιουργία αγωγϊν ομβρίων υδάτων κάτω ι περιφερειακά των οδικϊν δικτφων, που κα 
αποφορτίηουν τα ρζματα κακϊσ κα δζχονται μικρότερεσ ποςότθτεσ φδατοσ 

 Να γίνεται τακτικόσ κακαριςμόσ των ρεμάτων από φερτά υλικά και μπάηα 

 Να μθν λειτουργοφν τα ρζματα ωσ χωματερζσ κακιερϊνοντασ υψθλά πρόςτιμα ςτουσ παραβάτεσ 
 
 
Θ αφξθςθ τθσ διοχετευτικισ ικανότθτασ τθσ κοίτθσ του ποταμοφ (ρζματοσ) μπορεί να επιτευχκεί με τουσ 
παρακάτω τρόπουσ: 
 

α) Με τθν αφξθςθ τθσ διατομισ τθσ κυρίασ κοίτθσ µε κατάλλθλεσ εκςκαφζσ. Οι εκςκαφζσ αυτζσ 
αφοροφν διαπλάτυνςθ και εκβάκυνςθ τθσ κφριασ κοίτθσ ϊςτε να αυξθκεί θ υγρι διατομι. 
 
β) Με τθ δθμιουργία πλθµµυρικισ κοίτθσ µζςω τθσ καταςκευισ αναχωμάτων. Είναι ο ςυνικθσ τρόποσ 
αφξθςθσ τθσ διατομισ τθσ κοίτθσ ςτο πεδινό τμιμα των ποταμϊν όπου θ κλίςεισ είναι μικρζσ. 
  
γ) Με τθν αφξθςθ τθσ ταχφτθτασ ροισ, µζςω τθσ μείωςθσ του ςυντελεςτι τραχφτθτασ ι τθσ αφξθςθσ 
τθσ κλίςθσ πυκμζνα. Αυτι επιτυγχάνεται µε κακαριςμό τθσ κυρίασ κοίτθσ από τισ φερτζσ φλεσ, 
βλάςτθςθ και τοπικζσ ανωμαλίεσ του εδάφουσ λόγω προςχϊςεων και διαβρϊςεων. 

 
 
 

υγκομιδι Ομβρίων Τδάτων (Rainwater Harvesting) προσ εμπλουτιςμό του Τδροφόρου Ορίηοντα 
 
Σο μεγαλφτερο μζροσ των υδάτων που προζρχονται από τισ βροχοπτϊςεισ, φυςιολογικά απορροφάται 
από το χϊμα και οδθγείται υπόγεια. Ζτςι, αποφεφγεται θ ςυγκζντρωςθ μεγάλου όγκου υδάτων ςτθν 
επιφάνεια -κάτι που οδθγεί ςτα πλθμμυρικά φαινόμενα- ενϊ ταυτόχρονα εμπλουτίηεται ο υδροφόροσ 
ορίηοντασ, ο οποίοσ αποταμιεφει το νερό, κάτι απαραίτθτο ςε περιόδουσ ξθραςίασ. 
 
Θ ραγδαία αφξθςθ των αδιαπερατϊν επιφανειϊν ςτον οικιςτικό ιςτό ζχει ωσ αποτζλεςμα τθν ανάςχεςθ 
αυτισ τθσ φυςικισ διαδικαςίασ. Σο αποτζλεςμα είναι θ ςυγκζντρωςθ των υδάτων επιφανειακά, τα οποία 
αν δεν αποχετευτοφν προσ τθ κάλαςςα μζςω των φυςικϊν ρεμάτων ι των τεχνικϊν ζργων, δθμιουργοφν 
τισ πλθμμφρεσ. Θ αντιμετϊπιςθ τθσ μεγάλθσ αυτισ αδιαπερατότθτασ των επιφανειϊν ςτθν πόλθ,  πρζπει 
να ζρκει ςε πρϊτο πλάνο. 
 
Είναι εξαιρετικά ςθμαντικό ςτθν καταςκευι νζων οδικϊν δικτφων, να γίνονται ζργα αποφόρτιςθσ του 
δικτφου ομβρίων, είτε με δεξαμενζσ αποκικευςθσ του νεροφ (το οποίο κα μπορεί να χρθςιμοποιθκεί και 
για άλλουσ λόγουσ π.χ. πυρόςβεςθ), είτε με ςυςτιματα ανάςχεςθσ τα οποία οδθγοφν ςε υπόγεια 
κατακράτθςθ και αποκικευςθ ομβρίων (ζτςι παρζχεται αποτελεςματικι μείωςθ του χρόνου ςυρροισ και 
παροχισ). 
 
Για τθν ελαχιςτοποίθςθ των αδιαπζρατων επιφανειϊν είναι αναγκαίο να λθφκοφν κάποια μζτρα. 
Ενδεικτικά μποροφμε να αναφζρουμε τθν αποφυγι επζκταςθσ αςτικοφ ιςτοφ, τθν δθμιουργία νζων 
χϊρων πραςίνου, τον ζλεγχο για τθν τιρθςθ των όρων ςτισ νζεσ οικοδομικζσ άδειεσ κακϊσ και ςτο 
ποςοςτό των φυτεφςεων επί τθσ επιφάνειασ των οικοπζδων, τθ χριςθ διαπερατϊν και θμιδιαπερατϊν 
επιφανειϊν ςτουσ ελεφκερουσ δθμόςιουσ χϊρουσ και ςτα πεηοδρόμια. 
 



Σεχνικζσ αποςτράγγιςθσ όμβριων υδάτων: 
 
Περιγράφονται δφο τεχνικζσ που αντιγράφουν τα φυςικά μοντζλα αποςτράγγιςθσ των óµβριων υδάτων, 
επιτρζποντασ τθ ροι µζςω τθσ βλάςτθςθσ και επιβραδφνοντασ και φιλτράροντασ τθν ροι. Αυτζσ οι 
τεχνικζσ κάνουν χριςθ Λωρίδων Φυςικισ Διικθςθσ και χαντακιϊν. 
 
Οι Λωρίδεσ Φυςικισ Διικθςθσ και τα χαντάκια αποτελοφνται από γραμμικι βλάςτθςθ που επιτρζπει τθν 
ομοιόμορφθ επιφανειακι αποςτράγγιςθ των νερϊν.  
 
Οι Λωρίδεσ Φυςικισ Διικθςθσ από μόνεσ τουσ μετριάηουν κάπωσ τθ ζνταςθ τθσ ροισ, αλλά μποροφν να 
χρθςιμοποιθκοφν για τθ μείωςθ τθσ ζκταςθσ μιασ αδιαπζραςτθσ περιοχισ. υνικωσ, χρθςιμοποιοφνται 
ςε περιοχζσ µε ελαφρά κλίςθ του εδάφουσ. 
 
Σα χαντάκια, είναι μικρά ρθχά χωμάτινα κανάλια και ςυνικωσ ςχεδιάηονται ωσ ςυςτιµατα 
μεταφοράσ/αποςτράγγιςθσ, αλλά μποροφν επίςθσ να είναι ςυνδυαςμζνα µε μικρά φράγματα ι τεχνθτζσ 
λίμνεσ για ςκοποφσ επίτευξθσ μεγαλφτερθσ εξαςκζνιςθσ τθσ ζνταςθσ τθσ ροισ και, κατά περίπτωςθ, τθν 
προςρόφθςθ.  
 
Σοπικι άγρια βλάςτθςθ και είδθ λουλουδιϊν, μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν για αιςκθτικοφσ ςκοποφσ και 
για ανάπτυξθ τθσ χλωρίδασ και πανίδασ και τθσ ενδθµικισ ι άγριασ ηωισ. Θα πρζπει όμωσ να δοκεί 
προςοχι ςτθν επιλογι τθσ βλάςτθςθσ, κακϊσ οριςμζνα είδθ βλάςτθςθσ, υποβοθκοφν τθ διάβρωςθ των 
πλαγιϊν ι των πρανϊν. ε χϊρουσ µε ικανοποιθτικό πλάτοσ και µε ομαλι ςχετικά κλίςθ μποροφν επίςθσ 
να φυτεφονται κάμνοι και δζντρα. 
 
 

Αξιοποίθςθ των ομβρίων υδάτων 
 
Ζνασ τρόποσ αξιοποίθςθσ είναι θ άντλθςθ υδάτων από τον υδροφόρο ορίηοντα μζςω γεωτριςεων. Δεν 
προτείνεται θ διάνοιξθ νζων, κακϊσ είναι ιδιαίτερα ηθμιογόνεσ για τον υδροφόρο ορίηοντα ιδιαίτερα του 
λεκανοπεδίου, μιασ και υπάρχουν εκατοντάδεσ γεωτριςεισ (παράνομεσ και μθ). Μελζτεσ αποκαλφπτουν 
ότι οι υπάρχουςεσ (γνωςτζσ) γεωτριςεισ είναι τριπλάςιεσ από αυτζσ που κα μποροφςε να αντζξει θ 
Αττικι. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα τθν φπαρξθ υφάλμυρου νεροφ ςτον υδροφόρο ορίηοντα. 
 
Παρόλα αυτά, προτείνεται θ προςπάκεια αξιοποίθςθσ των υπαρχουςϊν γεωτριςεων για το πότιςμα 
δθμοτικϊν κιπων και αλςϊν, αλλά και για τισ ανάγκεσ πυρόςβεςθσ των ορεινϊν όγκων τθσ περιοχισ. 
 
Ωςτόςο, υπάρχουν άλλεσ λφςεισ -πιο οικονομικζσ και με μικρότερο περιβαλλοντικό κόςτοσ- πχ 
δθμιουργία ςφγχρονων ςτερνϊν ι ςυλλεκτιρων και ςφνδεςθ αυτϊν με κάποιο δίκτυο όμβριων υδάτων. 
Αυτό το δίκτυο κα λειτουργεί με ροόμετρα που κα ειδοποιοφν ςε περίπτωςθ πλιρωςθσ αυτϊν και το 
επιπλζον νερό κα οδθγείται ςτον Κθφιςό. 
 
Ωσ παράδειγμα που κα μποροφςε να αξιοποιθκεί ςτθ Δυτικι Ακινα, μποροφν να κεωρθκοφν  οι 
λιμνοδεξαµενζσ, οι οποίεσ είναι μικροί ταμιευτιρεσ επιφανειακϊν υδάτων. Καταςκευάηονται ζξω από τισ 
κοίτεσ χειμάρρων, ςε φυςικζσ ι τεχνθτζσ λεκάνεσ κατάκλιςθσ που διαμορφϊνονται µε εκςκαφζσ και 
φράςςονται µε ανάχωμα, το οποίο καταςκευάηεται ςε επιλεγμζνθ περιοχι µε κατάλλθλα μορφολογικά 
χαρακτθριςτικά, ςυνικωσ αμφικεατρικισ μορφισ. Πρόκειται για ςφνκετα ζργα αποτελοφμενα από τρία 
διακριτά τεχνικά ζργα: 
 
• Σον χϊρο του ταμιευτιρα που διαμορφϊνεται τεχνθτά,  
• Σο φράγμα εκτροπισ ςτο χείμαρρο του οποίου κα αξιοποιθκοφν οι απορροζσ 



• Σον αγωγό μεταφοράσ του νεροφ από το φράγμα εκτροπισ ζωσ τον ταμιευτιρα 
 
Σο φράγμα εκτροπισ είναι υπερπθδθτόσ αναβακμόσ χαμθλοφ φψουσ, µε δυνατότθτα πλευρικισ 
απαγωγισ του νεροφ µζςω αφλακασ που φζρει ςχάρα. Σα χονδρόκοκκα φερτά υλικά ςυνεχίηουν τθν 
πορεία τουσ προσ τα κατάντθ. Οι διαςτάςεισ του είναι ςυνάρτθςθ των ςυνκθκϊν απορροισ. το φράγμα 
εκτροπισ προςαρμόηονται επίςθσ και ζργα παγίδευςθσ φερτϊν υλικϊν, ειδικά όταν ο  χείμαρροσ 
τροφοδοτείται από λεκάνθ απορροισ γυμνι ςε βλάςτθςθ και µε εκτεταμζνο εδαφικό κάλυμμα ι 
ευδιάβρωτα πετρϊματα. Θ δεξαμενι κακίηθςθσ των λεπτόκοκκων φερτϊν αποτελεί ιδιαίτερο τμιμα, πριν 
από τον αγωγό μεταφοράσ του νεροφ και εξοπλίηεται µε πλζγμα (ςιτα) ι φιλτροςωλινα για τθ 
ςυγκράτθςθ ζξω από τον προςαγωγό υλικϊν που επιπλζουν, όπωσ φφλλα κ.α. Θ διάςταςθ τθσ δεξαμενισ 
αυτισ εξαρτάται από τον όγκο του απαγόμενου νεροφ. 
 
Οι λιµνοδεξαµενζσ καταςκευάηονται ζξω από τθν κοίτθ μικρϊν χειμάρρων ι ποταμϊν, ςε φυςικζσ 
ςυνικωσ κοιλότθτεσ του εδάφουσ που προςφζρονται για αποκικευςθ νεροφ, χωρίσ απαραίτθτα να 
εξετάηεται αν το ζδαφοσ είναι διαπερατό ι όχι, αφοφ είναι δυνατι θ χριςθ αδιαπζραςτθσ μεμβράνθσ 
από πλαςτικό (γεωµεµβράνθ). Συχόν εκςκαφζσ γίνονται για τθν οριηοντίωςθ του πυκμζνα, αλλά και για 
τθ διαμόρφωςθ επίπεδων επιφανειϊν ςτα πρανι τθσ δεξαμενισ ϊςτε να αυξθκεί θ χωρθτικότθτα τθσ. 
 
Λόγω τθσ απλότθτασ τθσ καταςκευισ τθσ θ λιµνοδεξαµενι είναι οικονομικά ςυμφζρουςα για εφαρμογι 
ςε μικρισ ζκταςθσ αρδευτικά δίκτυα. Από γεωτεχνικισ πλευράσ θ λφςθ τθσ λιµνοδεξαµενισ προςφζρεται 
για εφαρμογζσ ςε ποικίλεσ γεωλογικζσ ςυνκικεσ, ενϊ περιβαλλοντικά είναι αποδεκτι λόγω τθσ πολφ 
περιοριςμζνθσ ανάγκθσ εκχζρςωςθσ περιοχϊν. 
 
Μια επιπλζον πρόταςθ, περιλαμβάνει καταςκευι δεξαμενϊν – ςυλλεκτιρων κάτω από πλατείεσ. Αυτζσ 
κα αποκθκεφουν όμβρια φδατα με τα οποία κα ποτίηονται οι πλατείεσ, ενϊ κα υπάρχει τρόποσ το 
πλεονάηον νερό να οδθγείται υπόγεια. 
 
Σζλοσ, κα μποροφςαν να εκπονθκοφν προγράμματα που να ενκαρρφνουν τθν καταςκευι οικιακϊν 
δεξαμενϊν. Αυτζσ είναι μικρζσ δεξαμενζσ πολφ μικροφ κόςτουσ (κα μποροφςαν να αξιοποιθκοφν παλιζσ 
οικιακζσ δεξαμενζσ πετρελαίου), ςτισ οποίεσ κα ςυνδζονται οι υδρορροζσ και από τισ οποίεσ κα 
εξαςφαλίηεται μζροσ των οικιακϊν αναγκϊν για πότιςμα. 
 
Ωςτόςο, το ςφνολο του ςχεδίου αξιοποίθςθσ των ομβρίων υδάτων, κα πρζπει να γίνει ςε ςυνζργεια με 
τθν επίλυςθ του ςθμαντικοφ προβλιματοσ των παράνομων ςυνδζςεων αγωγϊν ακακάρτων ςε αγωγοφσ 
ομβρίων. ε αυτι τθν περίπτωςθ, κα πρζπει να καταγραφοφν από τουσ Διμουσ οι παράνομεσ ςυνδζςεισ 
και να επιβλθκοφν ςθμαντικά πρόςτιμα που να εξαναγκάςουν τθν επιδιόρκωςθ και τθ λφςθ του 
προβλιματοσ. 
 
 

Αξιοποίθςθ υδάτων από βιολογικοφσ κακαριςμοφσ 
 
τθν Αττικι λειτουργοφν 2 βιολογικοί κακαριςμοί (ςτθν Μεταμόρφωςθ και ςτθν Ψυτάλλεια), οι οποίοι 
αποδίδουν νερό κακαρότθτασ 95%. Αν και με αυτό το ποςοςτό δεν είναι πόςιμο, κα μποροφςε να 
αξιοποιθκεί για άλλεσ χριςεισ. 
 
Σο νερό που προζρχεται από τον βιολογικό κακαριςμό τθσ Μεταμόρφωςθσ οδθγείται ςτο ρζμα τθσ 
Εςχατιάσ και μζςω αυτοφ ςτον Κθφιςό. Πριν τον εγκιβωτιςμό τθσ Εςχατιάσ εμπλοφτιηε το πθγάδι του 
πάρκου Σρίτςθ και ζτςι χρθςιμοποιοφταν για τισ ανάγκεσ του πάρκου. Αν λυκεί το πρόβλθμα με το ρζμα 
όπωσ περιγράφεται παραπάνω ςτισ ςθμειακζσ επεμβάςεισ, μπορεί να δρομολογθκεί μια αποτελεςματικι 



αξιοποίθςθ αυτοφ του νεροφ, ϊςτε να γεμίηει τισ λίμνεσ που υπάρχουν ςτο πάρκο και να αξιοποιθκεί ςτο 
πότιςμα αυτισ τθσ μεγάλθσ και ςθμαντικισ ζκταςθσ.  
 
Σο νερό που προζρχεται από τον βιολογικό κακαριςμό τθσ Ψυτάλλειασ, οδθγείται ςτον αρωνικό. Μια 
ςθμαντικι βελτίωςθ κα αποτελοφςε θ κατεφκυνςι του ςτον κόλπο τθσ Ελευςίνασ. Αυτό κα ζλυνε ςε πολφ 
μεγάλο βακμό το πρόβλθμα τθσ κακαρότθτασ των υδάτων τθσ πολφ ςθμαντικισ αυτισ κάλαςςασ για τθ 
Δυτικι Ακινα και τθ Δυτικι Αττικι. ε ςυνζργεια με τθν πρόταςθ για ανάπλαςθ τθσ ακτισ του 
καραμαγκά και τθσ Ελευςίνασ, κα ζδινε μια ςθμαντικι διζξοδο αναψυχισ για τουσ κατοίκουσ τθσ 
περιοχισ. 
 
 
 

«Αειφόρα υςτιματα Αποχζτευςθσ Όµβριων Τδάτων» (ΑΑΟ): 
 
Αποτελεί το ςφνολο από µια ςειρά πρακτικϊν διαχείριςθσ και ελζγχου τθσ διαδικαςίασ αποχζτευςθσ των 
επιφανειακϊν υδάτων µε πιο βιϊςιμο ι αειφόρο τρόπο ςε ςφγκριςθ µε τισ ςυμβατικζσ τεχνικζσ, όπωσ τισ 
γνωρίηουμε ςιμερα. Θ Αειφόροσ Ανάπτυξθ υςτθμάτων Αποχζτευςθσ Όµβριων Τδάτων είναι µια ζννοια 
που λαμβάνει υπόψθ μακροπρόκεςμουσ περιβαλλοντικοφσ και κοινωνικοφσ παράγοντεσ ςτθ λιψθ 
αποφάςεων και ςτον ςχεδιαςμό ζργων αποχζτευςθσ óµβριων. Λαμβάνει υπόψθ όχι μόνο τθν ποςότθτα, 
αλλά και τθν ποιότθτα των ροϊν, κακϊσ επίςθσ και τθ ςθμαςία των επιφανειακϊν υδάτων ςτο αςτικό 
περιβάλλον. 
 
Πολλά από τα υπάρχοντα αςτικά αποχετευτικά ςυςτιματα óµβριων, δεν είναι ικανοποιθτικά και µε τθν 
πάροδο του χρόνου αποδεικνφεται ότι δεν είναι βιϊςιμα και περιβαλλοντικά αποδεκτά προκαλϊντασ 
προβλιματα πλθμμφρων, ρφπανςθσ ι και ηθµία ςτο περιβάλλον.  
 
Σα ΑΑΟ μποροφν να αναπτυχκοφν πάνω ςτθν βάςθ των αρχϊν τθσ αειφόρου ανάπτυξθσ, µε 
εξιςορρόπθςθ των διαφόρων ηθτθμάτων που επθρεάηουν το ςχεδιαςμό. Σα ςυςτιµατα αποχζτευςθσ των 
επιφανειακϊν νερϊν τα οποία ςχεδιάηονται µε μεκόδουσ που λαμβάνουν υπόψθ τον όγκο, τθν ποιότθτα 
και το περιβάλλον, αναφζρονται ςτο ςφνολο τουσ, ωσ Αειφόρα υςτιµατα Αποχζτευςθσ Όµβριων 
Τδάτων.  
 
Σα ςυςτιµατα αυτά είναι περιςςότερο αειφόρα και περιβαλλοντικά βιϊςιμα, ςε ςφγκριςθ µε τισ 
ςυμβατικζσ μεκόδουσ αποχζτευςθσ, για τουσ ακόλουκουσ λόγουσ: 
 
 Επιτυγχάνεται καλφτεροσ ζλεγχοσ τθσ ζνταςθσ απορροισ, µε αποτζλεςμα τθ μείωςθ των 

επιπτϊςεων τθσ αςτικοποίθςθσ όπωσ είναι οι πλθμμφρεσ 
 
 Διαφυλάςςεται ι και βελτιϊνεται θ ποιότθτα των υδάτων  

 
 Είναι φιλικά προσ το περιβάλλον και ικανοποιοφν τισ ανάγκεσ ανάπτυξθσ τθσ τοπικισ κοινωνίασ  

 
 Παρζχεται θ δυνατότατα διατιρθςθσ τθσ πανίδασ και τθσ χλωρίδασ ςτισ αςτικζσ περιοχζσ και ςτα 

υδατορεφµατα  
 
 Επιτυγχάνεται -εκεί όπου είναι δυνατό- ο εμπλουτιςμόσ των υπογείων υδάτων.  

 
 



Μποροφν επίςθσ να επιτρζψουν τθν ανάπτυξθ ςε νζεσ περιοχζσ, όπου τα υπάρχοντα ςυςτιµατα 
αποχζτευςθσ óµβριων υδάτων ζχουν κορεςτεί και δεν μποροφν να επεκτακοφν περαιτζρω, επιτρζποντασ 
ζτςι τθν ανάπτυξθ ςε υφιςτάμενεσ αςτικζσ περιοχζσ. 
  
Σα ΑΑΟ αποτελοφνται από ςυνδυαςμό µμζτρων και καταςκευϊν που δθμιουργοφνται για τθ διαχείριςθ 
των επιφανειακϊν υδάτων απορροισ. Εφαρμόηονται ςε ςυνδυαςμό µε τθν ορκολογιςτικι διαχείριςθ του 
χϊρου, για τθν πρόλθψθ των πλθμμυρϊν αλλά και τθσ ρφπανςθσ.  
 
Σα πιο ςυνθκιςμζνα μζτρα /αρχζσ διαχείριςθσ είναι τα ακόλουκα: 
  
 πρόλθψθ 

 
 αξιοποίθςθ βιολογικϊν/Φυςικϊν Φίλτρων και swales  

 
 χριςθ διαπερατϊν εδαφϊν και επιφανειϊν, δθμιουργία χωμάτινων καναλιϊν 

 
 εφαρμογι τεχνικϊν διείςδυςθσ και ειςχϊρθςθσ 

 
 χριςθ λεκανϊν και λιμνϊν  

 
Σα μζτρα αυτά κα πρζπει να λαμβάνονται όςο το δυνατόν πιο κοντά ςτο ςθμείο δθμιουργίασ των 
επιφανειακϊν ροϊν ι πτϊςθσ των νερϊν τθσ βροχισ, οφτωσ ϊςτε να επζρχεται κακυςτζρθςθ και 
εξαςκζνθςθ τθσ απορροισ. Παρζχουν επίςθσ διάφορεσ μορφζσ επεξεργαςίασ των επιφανειακϊν υδάτων, 
µε τθ χριςθ των φυςικϊν διαδικαςιϊν κακίηθςθσ, διικθςθσ, προςρόφθςθσ και βιολογικισ αποδόμθςθσ. 
Σα ΑΑΟ μποροφν να ςχεδιαςτοφν για να λειτουργοφν ςτισ περιςςότερεσ αςτικζσ περιοχζσ, µε ςκλθρζσ ι 
μαλακζσ επιφάνειεσ.  
 
 
 
 
 
 


