
 



 

 

 1η Ενότητα:  

  

"Διπλή σταδιοδρομία αθλητών": Ευρωπαϊκό θεσμικό και 

νομικό πλαίσιο. 

 

Αθανάσιος Κουστέλιος 

Καθηγητής ΤΕΦΑΑ –Παν. Θεσσαλίας 

 

  

Παρουσίαση ευρωπαϊκού προγράμματος ESTPORT: 

Developing an innovative European Sport Tutorship model 

for the dual career of athletes. 

 

Μπάμπης Σαμαντζής, 

Υπεύθυνος αγοράς εργασίας Γραφείου Διασύνδεσης 

Παν. Θεσσαλίας 

 

  

"Διπλή σταδιοδρομία αθλητών": Εκπαιδευτική Προσέγγιση. 

 

Γιώργος Λουλές 

Καθηγητής Φυσικής Αγωγής - Προπονητής 

Ποδοσφαίρου 

 

 2η Ενότητα:  

  

Προσωπικές εμπειρίες & απόψεις Ολυμπιονικών για τη 

Διπλή σταδιοδρομία αθλητών 

 

Αβράμης Δημήτρης 

Ολυμπιονίκης στην Ελληνορωμαϊκή Πάλη. 

 

Γεωργαλής Δημήτρης 



Ολυμπιονίκης στην ποδηλασία. 

 

 

 3η Ενότητα: 

  

Προσωπικές εμπειρίες & απόψεις αθλητών – προπονητών 

υψηλού επιπέδου για τη Διπλή σταδιοδρομία αθλητών. 

 

Κουτσιώρας Γιάννης, Σχολικός Σύμβουλος, Προπονητής 

Κλασικού Αθλητισμού. 

 

Γεροδήμος Βασίλειος,  

Αν. Καθηγητής ΤΕΦΑΑ – Παν. Θεσσαλίας, Προπονητής 

Φυσικής Κατάστασης. 

 

Ζουρνατζή Ελένη, Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής, πρώην 

αθλήτρια εθνικής ομάδας στίβου. 

 

Κατσούλα Χριστίνα, φοιτήτρια ΤΕΦΑΑ Π.Θ., αθλήτρια 

Εθνικής Ομάδας Στίβου. 

 

 4η Ενότητα 

  

Συμπεράσματα 

 

 



 

 

 

 

Στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού προγράμματος ERASMUS+ 

«Developing an Innovative European Sport Tutorship 

Model for the Dual Career of Athletes (ESTPORT)» 

διοργανώνεται η ημερίδα με θέμα: "Διπλή Σταδιοδρομία 

Αθλητών", την Παρασκευή 8 Μαΐου 2015 και ώρα 19:00, 

στην αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου 

Τρικκαίων. 

Η ημερίδα απευθύνεται σε εν ενεργεία αθλητές, πρώην 

αθλητές, προπονητές, διοικητικά στελέχη του 

αθλητισμού, καθηγητές Φυσικής Αγωγής κ.λπ.. 

 

 

Ο επιστημονικός υπεύθυνος 

 

Αθανασιος Κουστέλιος 

Καθηγητής ΤΕΦΑΑ - ΠΘ. 

 


