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Chủ Đề Bài Học Kinh Thánh Hằng Ngày 2021 

Sống Bởi Năng Quyền Chúa Thánh Linh 

Chúa Thánh Linh là Ngôi Ba trong Ba Ngôi Đức Chúa Trời, là Đấng Yên Ủi, Thần Chân Lý. 

Chúa Thánh Linh luôn ở cùng con dân Chúa để dạy chúng ta hiểu biết chân lý của Đức Chúa Trời 

và ban năng quyền cho chúng ta sống theo Lời Đức Chúa Trời phán dạy.  

Để sống cuộc đời mới bởi năng quyền Chúa Thánh Linh, chúng ta cần phải phó thác mỗi khía 

cạnh trong đời sống mình cho Chúa: tâm linh, thể xác, tâm trí, tình cảm... Sứ đồ Phao-lô dạy: 

“Nếu chúng ta nhờ Thánh Linh mà sống, thì cũng hãy bước theo Thánh Linh” (Ga-la-ti 5:25).  

Chỉ có đời sống mới bởi năng quyền Chúa Thánh Linh mới sinh ra bông trái Thánh Linh làm 

vinh hiển Danh Chúa. Khi chúng ta chuyên tâm suy ngẫm Lời Chúa, giữ mối tương giao mật thiết 

với Chúa, Chúa Thánh Linh sẽ làm cho đời sống chúng ta nẩy sinh những mỹ đức giống bản tính 

của Chúa Giê-xu (Ga-la-ti 2:20). Ước mong mỗi chúng ta được đầy dẫy Đức Thánh Linh để đời 

sống luôn kết nhiều quả tốt đẹp, làm vinh hiển Danh Chúa.  

Bài Học Kinh Thánh Hằng Ngày năm 2021 với chủ đề: “Sống Bởi Năng Quyền Chúa Thánh 

Linh” sẽ gồm các đề tài sau đây: 



 

Tháng 1 ĐẦY DẪY ĐỨC THÁNH LINH  

Tháng 2 YÊU THƯƠNG  

Tháng 3 VUI MỪNG 

Tháng 4 BÌNH AN  

Tháng 5  NHỊN NHỤC  

Tháng 6 NHÂN TỪ  

Tháng 7 HIỀN LÀNH 

Tháng 8 TRUNG TÍN 

Tháng 9 MỀM MẠI 

Tháng 10 TIẾT ĐỘ  

Tháng 11 TẠ ƠN CHÚA 

Tháng 12 RAO TRUYỀN DANH CHÚA 

 

Lời Giới thiệu Chủ đề Tháng 10/2021 

TIẾT ĐỘ 

“Tiết độ” hay “tự chủ” là phẩm tính cuối trong chín phẩm tính của Thánh Linh (Ga-la-ti 

5:22). Từ này có gốc từ tiếng Hy Lạp “enkrateia”, đề cập đến khả năng làm chủ ước muốn và 

đam mê của một người. Người Hy Lạp dùng từ này chỉ về một vị vua không để những sở thích của 

mình ảnh hưởng đến việc cai trị. Vua Sa-lô-môn dạy, “Người nào không chế ngự lòng mình, khác 

nào một cái thành đổ nát, không tường lũy” (Châm Ngôn 25:28 BTTHĐ). 

Con người cũ có khuynh hướng không kiềm chế dục vọng (I Phi-e-rơ 4:1-4), nhưng con người 

mới phải biết tự chủ, kiểm soát các ham muốn và cám dỗ tình dục (Ga-la-ti 5:19). Vì tiết độ trái 

ngược với dục vọng xác thịt nên con dân Chúa không thể sống tiết độ nếu không nhờ Thánh Linh 

mà sống và bước theo Thánh Linh (Ga-la-ti 5:25). Khi chúng ta thật sự đầu phục Chúa, để Ngài 

cai trị trọn vẹn đời sống mình thì quyền năng của Đức Thánh Linh sẽ giúp chúng ta sống thể hiện 

phẩm chất tiết độ của Thánh Linh. 

Kinh Thánh dạy chúng ta phải tiết độ trong nhiều lãnh vực, đặc biệt đề cập nhiều về tính nóng 

giận (Châm Ngôn 16:32), lời nói độc ác (Gia-cơ 3:2, 8-9), tình dục phóng đãng (I Tê-sa-lô-ni-ca 

4:3-5). Và tiết độ cũng là phẩm tính cần thiết cho sự trưởng thành tâm linh (II Phi-e-rơ 1:5-8). 

Ước mong mỗi chúng ta đầu phục quyền năng Chúa Thánh Linh và sống tiết độ, tự chủ trước 

những ham muốn xác thịt, để chúng ta sống đắc thắng, ích lợi và làm sáng Danh Chúa. 

Tháng này, ngoài những bài học về chủ đề “Tiết Độ” còn có những bài học tiếp theo trong 

các sách Châm Ngôn, Đa-ni-ên, Phục Truyền, Ma-thi-ơ, Giê-rê-mi, Cô-rinh-tô, II Sử Ký, và Xuất 

Ê-díp-tô Ký. 

Bài Học Kinh Thánh Hằng Ngày mời bạn tiếp tục hành trình mỗi ngày với Chúa.  

      Ủy Ban Cơ Đốc Giáo Dục - TLH 



Ngày 1/10/2021       Tít 2:11-14 

Sống Tiết Độ 

“Ân ấy dạy chúng ta chừa bỏ sự không tin kính và tình dục thế gian, phải sống ở đời này theo 

tiết độ, công bình, nhân đức” (câu 12). 

Câu hỏi suy ngẫm: Sứ đồ Phao-lô khẳng định gì về ân sủng của Đức Chúa Trời? Người nhận 

ân sủng cần sống thế nào? Phẩm tính tiết độ quan trọng thế nào trong đời sống Cơ Đốc nhân? Bạn 

tập tành đời sống tiết độ thế nào trong khi còn sống trên đất này để chờ đợi ngày Chúa trở lại?  

Trong thư gửi cho Hội Thánh Ê-phê-sô, Sứ đồ Phao-lô cho biết chúng ta được cứu là “nhờ 

ân điển, bởi đức tin” chứ “không phải bởi việc làm” để chúng ta không khoe mình (Ê-phê-sô 2:8-

9). Trong thư này, Sứ đồ Phao-lô nhắc ông Tít rằng: “Vả, ân điển Đức Chúa Trời hay cứu mọi 

người, đã được bày tỏ ra rồi” (câu 11). Ân sủng được bày tỏ qua sự hy sinh của Cứu Chúa Giê-

xu trên thập tự giá để đền tội cho chúng ta (Rô-ma 5:8). Nếu không bởi ân sủng của Chúa, chúng 

ta vẫn còn chìm đắm trong tội lỗi, gian ác và không được biệt riêng ra để trở thành một dân thánh 

thuộc riêng về Chúa (câu 14).  

Trong phân đoạn Kinh Thánh này, Sứ đồ Phao-lô nhắc nhở ông Tít phải dạy cho con cái Chúa 

biết rằng khi họ nhận ân sủng của Chúa thì họ phải có một nếp sống xứng đáng với ân sủng ấy. 

Người nhận ân sủng cứu chuộc của Chúa phải “từ bỏ sự không tin kính và dục vọng trần gian để 

sống một cách tiết độ, công chính và tin kính trong đời này” (câu 12 BTTHĐ). Khi tin nhận Chúa 

Giê-xu, tiếp nhận ân sủng cứu chuộc nghĩa là chúng ta được biến đổi trở thành một người mới 

trong Chúa, cho nên phải biết “từ bỏ” nếp sống cũ, phải hướng về Chúa và tránh xa dục vọng trần 

tục. Để từ đó bắt đầu nếp sống mới với sự tiết độ, công chính và tin kính. Con cái Chúa phải sống 

như thế trong lúc chờ đợi phước hạnh và sự trở lại của Cứu Chúa Giê-xu (câu 13).  

“Tiết độ” là một trong những phẩm tính quan trọng trong chín phẩm tính của Thánh Linh. 

Một người đã được cứu bởi ân sủng, từ bỏ nếp sống cũ, sống đời sống mới dưới sự hướng dẫn của 

Chúa Thánh Linh thì phải sinh bông trái Thánh Linh. Và tiết độ là phẩm tính không thể thiếu trong 

đời sống con cái Chúa. Sống tiết độ là biết làm chủ bản thân mình trước những đam mê và ước 

muốn, biết kiềm chế cảm xúc, tâm trí và tấm lòng trước mọi hoàn cảnh. Sống tiết độ là có thể điều 

khiển chính mình để không xuôi theo dục vọng xác thịt hay trần gian, nhưng biết tự quân bình và 

tiết chế trong đời sống hàng ngày. Chính Chúa Thánh Linh sẽ nhắc nhở khi chúng ta vượt quá giới 

hạn cả về tâm trí và cảm xúc, lúc đó hãy nhờ cậy Chúa để thắng hơn. 

Chúng ta đã nhận ân sủng của Chúa nên phải ý thức rõ ý muốn và mục đích của Chúa cho 

cuộc đời mình để từng bước tập tành sống theo ý Chúa, tiết độ, công chính và tin kính trong đời 

này. 

Bạn có nhờ cậy Chúa Thánh Linh để thực hành nếp sống tiết độ không? 

Lạy Chúa, con tạ ơn Chúa đã chết trên cây thập tự để cứu con. Xin giúp con sống xứng đáng 

với ân sủng Ngài ban và tập tành nếp sống tiết độ, tự chủ trong mọi hoàn cảnh. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 20:35-22:5 

 

 

 



Ngày 2/10/2021       Châm Ngôn 16:32 

Sức Mạnh Tiềm Ẩn 

“Người chậm nóng giận thắng hơn người dõng sĩ; Và ai cai trị lòng mình thắng hơn kẻ chiếm 

lấy thành” (câu 32). 

Câu hỏi suy ngẫm: Trước giả Châm Ngôn so sánh người biết kiềm chế cơn giận và cai trị 

lòng mình thì thắng hơn điều gì? Sức mạnh của người biết kiểm soát cảm xúc của mình ra sao? 

Bạn trải nghiệm sức mạnh tiềm ẩn này như thế nào? 

Vua Sa-lô-môn đề cập đến sức mạnh tiềm ẩn mà một người có thể trải nghiệm khi biết kiềm 

chế cảm xúc và cai trị tâm trí mình, nhất là biết khống chế cơn tức giận. Ông so sánh “người chậm 

nóng giận” thì “thắng hơn người dõng sĩ”, và “ai cai trị lòng mình” cũng “thắng hơn”, tức đánh 

bại “kẻ chiếm lấy thành”. Dù một dũng sĩ có tài chinh phục, với nhiều thành tích quân sự tuyệt 

vời, hay một anh hùng có thể đánh chiếm được nhiều thành mà lại không thể khống chế cơn tức 

giận hay kiểm soát được tâm trí và tấm lòng của mình thì mọi thành tích đó có thể biến mất trong 

phút chốc. Điển hình như vị vua nổi tiếng Alexander bách chiến bách thắng nhưng lại trở thành nô 

lệ cho sự tức giận dai dẳng, và qua đời ở tuổi 32 vì bệnh tật chứ không phải tử trận. Điều này cho 

thấy khả năng kiềm chế cơn giận và kiểm soát tinh thần có ảnh hưởng đến sức khỏe và nhiều lĩnh 

vực khác trong cuộc sống. Người có thể tự chủ và kiềm chế cảm xúc của mình là người đã đạt một 

chiến thắng vĩ đại cho bản thân. Đó là sức mạnh tiềm ẩn của người tiết độ. 

Vua Sa-lô-môn khẳng định bất cứ người nào cũng có thể trải nghiệm sức mạnh tiềm ẩn này 

và có thể mạnh mẽ như một dũng sĩ khi người đó biết thận trọng kiềm chế sự nóng nảy và kiểm 

soát lòng mình. Ông viết trong Châm Ngôn 25:28, “Người nào chẳng chế trị lòng mình, khác nào 

một cái thành hư nát, không có vách ngăn.” Tính tự chủ hay tiết độ như một vách thành bảo vệ 

chúng ta khi kẻ thù tấn công. Cho nên, khi không thể chế ngự chính mình thì giống như tường 

thành đổ nát, dễ dàng bị tấn công, dẫn đến thất bại.  

Người dễ nổi nóng và tức giận cũng dễ phát ra những lời độc ác, gây tổn thương và thậm chí 

dẫn đến những hành động giết hại người khác. Khi cơn giận nổi lên, người ta dễ mất kiểm soát và 

thường có lời nói hay hành động thiếu suy nghĩ cho hả giận, nhưng về sau đem lại nhiều hối tiếc. 

Do đó, Vua Sa-lô-môn tiếp tục khuyên rằng, “Đừng vội để cho lòng mình nổi giận, vì cơn giận 

nằm sẵn trong bụng kẻ ngu dại” (Truyền Đạo 7:9 BTTHĐ). Người hay nóng giận rõ ràng là người 

dại dột, thiếu khôn ngoan.  

Hãy học theo lời khuyên của vị vua khôn ngoan nhất thế giới: trở thành người chậm nóng 

giận để bình tĩnh suy xét và bỏ qua lỗi lầm của người khác, thì chúng ta sẽ được tôn trọng và kinh 

nghiệm được sức mạnh tiềm ẩn hơn cả một dũng sĩ. 

Bạn có thể kiểm soát sự tức giận và giữ cho tinh thần mình bình tĩnh, khôn ngoan không?  

Lạy Chúa, xin giúp con biết kiềm chế cơn giận và điều khiển lòng mình theo sự hướng dẫn 

của Chúa Thánh Linh để con không phạm tội cùng Chúa hay làm tổn thương người khác và kinh 

nghiệm được sức mạnh tiềm ẩn trong sự tiết độ.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 22:6-23:6 

 

 

 



Ngày 3/10/2021       Sáng Thế Ký 39:7-12 

Tự Chủ Giữ Thân Mình Thánh Sạch 

“Vì ý muốn Đức Chúa Trời, ấy là khiến anh em nên thánh: tức là phải lánh sự ô uế, mỗi người 

phải biết giữ thân mình cho thánh sạch và tôn trọng” (I Tê-sa-lô-ni-ca 4:3-4). 

Câu hỏi suy ngẫm: Chàng Giô-sép đối diện với sự cám dỗ như thế nào? Chàng phản ứng ra 

sao? Nhờ đâu chàng có thể tự chủ “giữ thân mình cho thánh sạch và tôn trọng”? Bạn chống lại 

cám dỗ bằng cách nào?  

Sau khi bị bán qua Ai Cập và làm nô lệ cho quan Phô-ti-pha, chàng Giô-sép được Đức Chúa 

Trời ban phước trong mọi việc tay chàng làm nên ông chủ tin tưởng và giao cai quản hết gia tài 

mình (39:1-6a). Kinh Thánh mô tả chàng Giô-sép rất khôi ngô, tuấn tú (39:6b). Chính diện mạo 

điển trai của chàng đã hấp dẫn vợ của ông Phô-ti-pha. Bà đã liếc mắt đưa tình và ngày qua ngày 

bà cứ quyến dụ chàng Giô-sép ăn nằm với bà (câu 7, 10). Chàng Giô-sép đang đối diện với sự cám 

dỗ hết sức gay go, không chỉ một lần nhưng cứ ngày này qua ngày khác và chàng phải đương đầu 

với nó. Làm sao chàng có thể tự chủ và kiềm chế cảm xúc của mình để tiếp tục từ chối bà chủ? 

Chàng lấy sức mạnh từ đâu để chống lại sự quyến dụ của bà? Chỉ có thể nương dựa vào một mình 

Đức Chúa Trời, Đấng đã bảo vệ và ban phước dư dật cho chàng. 

Ngay từ đầu, chàng Giô-sép đã nói rõ cho bà chủ biết chính kiến của mình: chàng không muốn 

phụ lòng ông chủ, và quan trọng hơn hết là không thể “làm điều đại ác dường ấy, mà phạm tội 

cùng Đức Chúa Trời” (câu 8-9). Một phản ứng dứt khoát với một lập trường vững vàng. Dù bà 

chủ tiếp tục quyến rũ ngày này qua ngày nọ, chàng Giô-sép vẫn tiếp tục từ chối (câu 10). Cho đến 

một ngày bà chủ hành động, nắm áo và kéo chàng lại với bà. Lúc này, chàng Giô-sép càng quyết 

tâm giữ cho thân mình thánh sạch bằng cách bỏ lại chiếc áo mà “chạy trốn” dù biết có thể gặp rắc 

rối về sau (câu 12).  

Nhiều người bị ngã gục trước cám dỗ tình dục, nhưng chàng Giô-sép đã giữ được phẩm tính 

tiết độ, tự chủ, làm đẹp lòng Chúa khi biết lánh ô uế để giữ thân mình thánh sạch và tôn trọng. 

Chính sự kính sợ Chúa và biết ý muốn của Ngài nên chàng Giô-sép đã thắng được cám dỗ, dứt 

khoát không chiều theo dục vọng bản thân, quyết tâm làm theo ý muốn Chúa hơn là ý muốn con 

người. 

Sứ đồ Phao-lô cho biết “ý muốn của Đức Chúa Trời là khiến chúng ta nên thánh” nghĩa là 

phải lánh sự ô uế, không sa vào tình dục luông tuồng và giữ cho thân mình được thánh sạch (I Tê-

sa-lô-ni-ca 4:3-5). Con cái Chúa phải học biết ý muốn Chúa và sống đẹp ý Ngài. Nên thánh là một 

tiến trình biến đổi diễn ra hàng ngày. Trên hành trình theo Chúa, mỗi Cơ Đốc nhân phải được 

thánh hóa mỗi ngày. Phải nhờ cậy Đức Thánh Linh sống tự chủ, tiết độ để giữ cho thân mình thánh 

sạch, xứng đáng với danh hiệu “thánh đồ” mà Chúa ban cho khi chúng ta tin nhận Ngài. 

Bạn có quyết tâm giữ cho thân mình thánh sạch trước mặt Chúa không?  

Lạy Chúa, xin giúp con luôn nhờ cậy sức Chúa để tự chủ, chống trả sự cám dỗ và kiên quyết 

giữ thân mình thánh sạch, sống đẹp lòng Chúa.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 23:7-29 

 

 

 



Ngày 4/10/2021       II Sa-mu-ên 11:2-5 

Tự Chủ Kiềm Chế Dục Vọng 

“Nhưng mỗi người bị cám dỗ khi mắc tư dục xui giục mình” (Gia-cơ 1:14). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vua Đa-vít bị dục vọng lôi kéo như thế nào? Hậu quả ra sao? Cơ Đốc 

nhân cần phải làm gì để kiềm chế dục vọng?  

Kinh Thánh ghi lại trung thực câu chuyện Vua Đa-vít phạm tội ngoại tình với bà Bát-sê-ba. 

Trong khi các tướng lãnh và quân lính ra trận thì Vua Đa-vít lại ở nhà và ngủ trưa cho đến chiều 

mới chỗi dậy. Rồi trong lúc đi dạo trên sân thượng đã vô tình thấy một người phụ nữ đẹp đang tắm 

(câu 2). Đáng lẽ vua nên quay mặt đi, không nhìn và cố tránh hoàn cảnh cám dỗ ấy. Đằng này vua 

không chỉ ngắm mà sau đó còn sai tìm tung tích về người phụ nữ này (câu 3). Khi người ta cho 

vua biết bà là người đã có chồng thì lẽ ra vua nên dừng tại đó. Nhưng không, vua lại để cho dục 

vọng lôi cuốn và quyến dụ đến nỗi sai đem bà Bát-sê-ba vào cung và ngủ với bà cho thỏa mãn 

lòng ham mê dục vọng (câu 4).  

Câu chuyện không dừng tại đó. Sau khi từ cung điện trở về, bà Bát-sê-ba có thai (câu 5). Lúc 

này, Vua Đa-vít lại tìm cách che lấp tội lỗi hết lần này đến lần khác và cuối cùng dẫn đến việc 

phạm tội giết ông U-ri là chồng bà Bát-sê-ba (câu 6-24). Vua Đa-vít vừa phạm tội tà dâm, vừa 

phạm tội giết người trong khi ông là vua dân Do Thái, nắm rõ Luật Pháp Môi-se. Đương nhiên 

ông phải chịu hậu quả cho việc làm của mình khi Đức Chúa Trời không cho đứa con của mối quan 

hệ bất chính đó được sống (II Sa-mu-ên 12:15-18). Thật đáng buồn cho một vị vua tài giỏi, thành 

công và kính sợ Chúa mà lại để cho một phút yếu lòng, thiếu tự chủ, không kiềm chế được dục 

vọng, để cho sự ham muốn lôi kéo, thôi thúc dẫn đến phạm tội.  

Xuyên suốt lịch sử, chúng ta cũng nghe nhiều câu chuyện về những vị anh hùng, những vị 

vua, những nhà lãnh đạo tài giỏi có tiếng tăm, đến cả tôi con Chúa cũng từng rơi vào cạm bẫy dục 

vọng. Sự cám dỗ xảy ra hàng ngày trong đời sống chúng ta và ma quỷ giăng bẫy một cách tinh vi 

khiến chúng ta không nhận ra. Chỉ cần một phút lơ là, không tiết độ, thiếu tự chủ bản thân, chúng 

ta sẽ dễ dàng sa ngã. Ông Gia-cơ khuyên dạy: “Vậy hãy phục Đức Chúa Trời; hãy chống trả ma 

quỷ, thì nó sẽ lánh xa anh em” (Gia-cơ 4:7). Bí quyết để có thể chống trả ma quỷ và lánh xa cám 

dỗ là phải “phục Đức Chúa Trời”, nghĩa là phải để Đức Thánh Linh chiếm ngự và làm chủ tấm 

lòng. Khi dục vọng nổi lên, thôi thúc và quyến dụ, chúng ta cần sự giúp đỡ của Đức Thánh Linh, 

nghĩ đến hậu quả đáng sợ của tội lỗi để tránh xa nó. Cơ Đốc nhân cần học cách kiềm chế dục vọng 

qua việc rèn luyện phẩm tính tiết độ của Thánh Linh. Hãy chạy trốn cám dỗ như chàng Giô-sép 

chứ đừng để dục vọng lôi kéo và dẫn dụ đến chỗ phạm tội như Vua Đa-vít. 

Bạn thường thất bại hay thắng hơn dục vọng? 

Lạy Chúa Thánh Linh, xin giúp con biết kiềm chế dục vọng để không rơi vào cám dỗ mà phạm 

tội cùng Chúa. Xin giúp con rèn luyện phẩm tính tiết độ trong nếp sống hàng ngày của con.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 24:1-25:13 

 

 

 

 



Ngày 5/10/2021       Các Quan Xét 16:15-31 

Mạnh Cơ Bắp, Yếu Tiết Độ 

 “Hãy tiết độ và tỉnh thức, kẻ thù nghịch anh em là ma quỷ, như sư tử rống, đi rình mò chung 

quanh anh em, tìm kiếm người nào nó có thể nuốt được. Hãy đứng vững trong đức tin mà chống 

cự nó” (I Phi-e-rơ 5:8-9a). 

Câu hỏi suy ngẫm: Ông Sam-sôn là ai và Chúa muốn giao cho ông sứ mạng gì? Người Na-

ri-xê phải giữ những điều cấm kỵ nào? Vì sao ông Sam-sôn mất hết sức mạnh, bị bắt và bị khoét 

mắt? Bạn học được gì qua cuộc đời của ông Sam-sôn? 

Ông Sam-sôn là con của một cặp vợ chồng hiếm muộn. Thiên sứ của Đức Chúa Trời hiện ra 

và báo cho họ biết rằng họ sẽ có con, và con ấy sẽ là người Na-xi-rê từ trong lòng mẹ, với nhiệm 

vụ giải cứu dân mình khỏi ách thống trị của người Phi-li-tin (Các Quan Xét 13:1-5). “Na-xi-rê” có 

nghĩa là “biệt riêng ra” cho Chúa và phải giữ ba điều cấm kỵ, không uống rượu, không cạo đầu, 

không đụng đến xác chết (Dân Số Ký 6:1-8).  

Tuy biết mình là người được Chúa chọn và ban sức mạnh siêu nhiên, nhưng ông Sam-sôn 

nhiều lần không giữ nghiêm luật Na-xi-rê. Kẻ thù muốn biết do đâu ông có sức mạnh vô song và 

làm cách nào để chế ngự ông, nên họ dùng mỹ nhân kế: cô Đa-li-la, người yêu của ông là một phụ 

nữ Phi-li-tin đã dụ dỗ ông tiết lộ bí mật. Trước sức mạnh của tình dục xác thịt, sau ba lần giữ kín 

nhưng cuối cùng ông thất bại trước những lời năn nỉ ỉ ôi của nàng Đa-li-la. Kẻ thù đã xông vào 

cạo đầu ông Sam-sôn đang khi ông ngủ mê mệt trên đùi người tình. Đức Giê-hô-va đã lìa khỏi ông 

mà ông không biết! (câu 20). Ông Sam-sôn bị bắt, khoét mắt, đem xuống thành Ga-xa, bị trói bằng 

dây xích đồng và bắt xay cối trong ngục.  

Ông Sam-sôn được Chúa ban ân tứ lớn, có sức mạnh vô song nhưng ông hoàn toàn thiếu tiết 

độ. Ông sử dụng sức mạnh cho tư kỷ thay vì để giải phóng dân tộc theo ý Chúa. Mặc dù Chúa đã 

nhậm lời cầu nguyện chân thành và ban cho ông sức mạnh siêu nhiên lần cuối để tiêu diệt toàn thể 

thủ lĩnh cùng những người tham dự tế lễ trong đền thờ tà thần Đa-gôn, và chết chung với họ. Mặc 

dù tên ông được liệt vào danh sách anh hùng đức tin trong Tân Ước (Hê-bơ-rơ 11:32) nhưng cuộc 

đời ông Sam-sôn chẳng những thất bại như “một cái thành hư nát, không có vách ngăn” (Châm 

Ngôn 25:28), và cũng đã nêu gương xấu cho hậu thế về sự thiếu tiết độ của mình. 

Ân tứ Chúa ban cho chúng ta là để phục vụ, làm lợi ra cho Chúa, người chôn giấu ân tứ hoặc 

thiếu tiết độ trong việc sử dụng ân tứ cho mục đích sai lạc theo tư dục mình là phạm tội với Chúa. 

Chúng ta ai cũng nhận được một hoặc nhiều ta-lâng Chúa ban, xin Chúa cho chúng ta tránh gương 

xấu của ông Sam-sôn, biết thuận phục Thánh Linh để sống tiết độ trong việc sử dụng ân tứ đem 

lại lợi ích cho Chúa và cho nhiều người.  

Bạn có tiết độ trong việc sử dụng ân tứ Chúa ban không? 

Lạy Chúa, con tạ ơn Ngài đã cứu con và ban ân tứ để con phục vụ. Xin giúp con biết đầu 

phục Thánh Linh để từ bỏ sự không tin kính và dục vọng trần gian mà sống cách tiết độ, tin kính 

và công chính trong đời này. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 25:14-44 

 

 

 



Ngày 6/10/2021       Châm Ngôn 6:12-15 

Lời Nói Không Được Kiểm Soát 

“Bởi cớ ấy, tai họa sẽ xảy đến nó thình lình; Bỗng chúc nó bị bại hoại, không phương thế 

chữa được” (câu 15). 

Câu hỏi suy ngẫm: Kẻ vô loại là người như thế nào? Đặc tính của kẻ vô loại là gì? Kết quả 

cuộc đời kẻ vô loại ra sao? Bạn làm gì để thể hiện phẩm chất tự chủ, tiết độ trong lời nói? 

“Kẻ vô loại” hay “người gian ác” trong tiếng Hê-bơ-rơ có nghĩa là “không ích lợi, không sử 

dụng”, và cũng được dịch là “người gây rối”, loại người rất xấu xa luôn kích động chống lại mọi 

điều tốt. Đặc tính nổi bật của “kẻ vô loại” liên quan đến lời nói. Trước hết, đây là người có môi 

miệng giả dối, đi đây đó buông lời dối trá (câu 12). Không chỉ sử dụng lời nói, “kẻ vô loại” còn 

sử dụng ngôn ngữ cơ thể để làm điều ác (câu 13). Thoạt nhìn, những điều “kẻ vô loại” làm dường 

như rất nhỏ nhặt nhưng lại có tác hại vô cùng to lớn. 

Hơn thế nữa, “kẻ vô loại” còn dùng lời nói để “gieo sự tranh cạnh” (câu 14). “Gieo” là từ 

ngữ để nói đến việc Sam-sôn đốt lửa vào đuôi chó rừng và thả vào đồng lúa mì của dân Phi-li-tin 

(Các Quan Xét 15:4-5). Thay vì đem đến sự hòa giải, hòa bình thì lời nói của “kẻ vô loại” như 

ngọn lửa lan tràn để phá hủy sự hiệp một và làm hư hoại linh hồn của những thành viên trong cộng 

đồng. 

Câu 14 cho thấy tiến trình phạm tội của “kẻ vô loại”: bắt đầu từ tấm lòng “có sự gian tà”, 

dẫn đến tâm trí “toan mưu ác”, rồi dùng lời nói để “gieo sự tranh cạnh”. Nói cách khác, điều ác 

không bao giờ dừng ở chính “kẻ vô loại”, nhưng hắn luôn luôn muốn tạo ảnh hưởng, lan truyền 

sự chống đối, nổi loạn của hắn cho người khác. Nhưng nên nhớ rằng kẻ ác bao giờ cũng phải đón 

nhận hậu quả do những điều ác hắn gây ra. “Tai họa sẽ xảy đến nó thình lình”, vào lúc hắn không 

ngờ và những tai họa này “không phương thế chữa được” (câu 15), nghĩa là không thể tránh cũng 

không thể cứu, và khi đó “kẻ vô loại” sẽ bị “bại hoại”. Đây là hình ảnh của chiếc tàu bị vỡ ra từng 

mảnh hay một người bị gãy cổ. Tất cả những gì “kẻ vô loại” mong muốn là “phá hủy” sự công 

chính, trật tự, thẩm quyền của cộng đồng, tạo nên sự chia rẽ, bất đồng, thì chính hắn lại “bị phá 

hủy”. Đúng là ai gieo giống chi lại gặt giống ấy. 

Nếu ai nói bạn là “kẻ vô loại” hoặc “người gian ác” chắc sẽ khiến bạn tức giận! Nhưng nếu 

hỏi bạn: lời nói của bạn có “giả dối” và “gieo sự tranh cạnh” không? Nếu có, thì bạn chính là 

“kẻ vô loại” hay “người gian ác”! Xin Chúa thương xót và cứu chúng ta khỏi mọi lời dữ hoặc giả 

dối, cũng xin Ngài cứu chúng ta để không phải là người gieo tranh cạnh trong Hội Thánh. Hãy thể 

hiện phẩm chất tự chủ, tiết độ trong lời nói được Đức Thánh Linh kiểm soát để lời nói có ân hậu, 

đem đến sự gây dựng và an ủi người khác. 

Bạn có để Đức Thánh Linh kiểm soát lời nói của mình trước khi nói không? 

Lạy Chúa, xin Lời Ngài mỗi ngày biến đổi con và kiểm soát môi miệng con để con dùng môi 

miệng rao truyền Phúc Âm và sự tốt lành của Ngài cho nhiều người.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 26:1-27:4 

 

 

 



Ngày 7/10/2021      Châm Ngôn 6:16-19 

Hành Vi Không Được Kiểm Soát 

“Có sáu điều Đức Giê-hô-va ghét, và bảy điều Ngài lấy làm gớm ghiếc:…Kẻ làm chứng gian 

và nói điều dối, cùng kẻ gieo sự tranh cạnh trong vòng anh em” (câu 16, 19). 

Câu hỏi suy ngẫm: Những đặc tính nào trong phân đoạn này bị Đức Chúa Trời ghét và gớm 

ghiếc? Bạn được cảnh cáo điều gì khi học biết những đặc tính này? 

Châm Ngôn viết theo thể thi ca, khi dùng cấu trúc x = x+1 thì điều cuối cùng là điều quan 

trọng nhất. Trong câu 16-19, điều Đức Giê-hô-va ghét nhất chính là “kẻ gieo sự tranh cạnh trong 

vòng anh em”. Như vậy, sáu điều trước đó bị Đức Chúa Trời ghét vì dẫn đến “sự tranh cạnh trong 

vòng anh em”.  

Đặc tính đầu tiên của “kẻ gieo sự tranh cạnh” chính là “con mắt kiêu ngạo,” vì kiêu ngạo là 

động cơ căn bản của tất cả tội lỗi. Vì sao một người chống đối thẩm quyền trên mình và phá hoại 

sự yên ổn, hiệp nhất của cộng đồng? Vì sao một người gây chia rẽ làm tan vỡ Hội Thánh, bất chấp 

đời sống thuộc linh của những người khác? Vì kiêu ngạo. Khi người kiêu ngạo bị tổn thương, phản 

ứng người ấy vô cùng kinh khủng, bất chấp mọi sự chỉ để giữ lại lòng kiêu hãnh của mình. Đặc 

tính thứ hai là “lưỡi dối trá”, có nghĩa là lừa dối, phản bội, bội bạc, xảo trá, để làm hại người khác. 

Đức Chúa Trời ghét miệng lưỡi dối trá vì Ngài là lẽ thật. Kế đến là “tay làm đổ huyết vô tội”. 

Động từ “làm đổ huyết” là một hành động cố ý, chủ tâm giết người hay làm hại người khác. 

Đặc tính tiếp theo là “lòng toan những mưu ác”, sử dụng món quà tuyệt vời Chúa ban cho là 

tâm trí để suy nghĩ những điều gây tổn thương người khác và chia rẽ cộng đồng. Kế tiếp là “chân 

vội vàng chạy đến sự dữ”, nói đến sự nóng lòng, vội vã tìm đủ mọi cách thực hiện những mưu 

định xấu xa trong lòng và vui mừng về thành quả do hắn tạo ra. Và đặc tính cuối cùng là “làm 

chứng gian và nói điều dối”, đây là một người liên tục nói với người khác những điều dối trá, sai 

sự thật. 

Ngày nay, có nhiều người xem thường việc “gieo sự tranh cạnh, chia rẽ” trong Hội Thánh, 

nhưng đây là một vấn đề nghiêm trọng, là điều mà Đức Chúa Trời ghét và ghê tởm. Kinh Thánh 

cho biết Đức Chúa Trời yêu mến sự hiệp một của dân Ngài (Thi Thiên 133:1). Sự bất hòa và chia 

rẽ trong Hội Thánh là những tội lỗi khủng khiếp vì chúng đi ngược lại với sự hiệp nhất thuộc linh 

mà Chúa Giê-xu đã cầu nguyện (Giăng 17:21). Do đó, mỗi người phải cẩn thận về hành vi của 

mình trong cộng đồng đức tin, nhờ Đức Thánh Linh giúp tự chủ, tiết độ trong hành vi của mình. 

Hãy nhớ rằng người “được gọi là con Đức Chúa Trời” là “những kẻ làm cho người hòa thuận” 

(Ma-thi-ơ 5:9), và ngược lại, người đem đến sự bất hòa, và tranh cạnh không phải là con Đức Chúa 

Trời, mà chỉ là “kẻ vô loại”, là “người gian ác” (câu 12). 

Đã có lần nào bạn bị cám dỗ mất tự chủ và biến thành kẻ vô loại, người gian ác chưa? 

Lạy Chúa, xin cho con bày tỏ phẩm chất tiết độ tốt đẹp của trái Thánh Linh trong cộng đồng 

dân Chúa. Xin Chúa dùng con đem lại sự bình an, vui mừng, và hiệp một trong Hội Thánh Ngài.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 27:5-28:25 

 

 

 



Ngày 8/10/2021      Châm Ngôn 6:20-23 

Tấm Lòng Được Kiểm Soát 

“Vì điều răn là một cái đèn, luật pháp là ánh sáng, Và sự quở trách khuyên dạy là con đường 

sự sống” (câu 23). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vua Sa-lô-môn dùng những từ ngữ “lời răn bảo” và “phép tắc” mang 

ý nghĩa gì? Người “con” cần phải đáp ứng thế nào với sự dạy dỗ đó? Vâng phục sự dạy dỗ đem 

lại lợi ích nào? Bạn đang có thái độ nào với Lời Chúa? 

Vua Sa-lô-môn đề cập đến sự dạy dỗ như là “lời răn bảo”, hay còn có nghĩa là điều răn, mạng 

lệnh; và “các phép tắc”, còn có nghĩa là luật pháp. Khi đối diện với mạng lệnh và điều răn, người 

“con” có hai thái độ đáp ứng: hoặc nhận ra trách nhiệm phải vâng phục tuyệt đối, hoặc từ chối 

vâng phục và trở nên người chống đối. Nhưng Vua muốn nói với “con” rằng, vâng theo sự dạy dỗ 

không phải là sự chọn lựa, Lời Chúa không phải để chúng ta có thể chọn lựa vâng lời hay không, 

nhưng chúng ta có trách nhiệm phải vâng theo, dù nhiều khi sự dạy dỗ là một “sự quở trách” (câu 

23), hoặc là một tiến trình đau đớn, chúng ta cần phải khiêm nhường nhận lấy. Việc không vâng 

lời đồng nghĩa với việc chúng ta trở nên người chống đối Đức Chúa Trời và Lời Ngài. 

Để nhận được giá trị của sự dạy dỗ, “con” phải ghi nhớ và áp dụng sự dạy dỗ khôn ngoan 

mọi lúc mọi nơi (câu 21). Ngày nay, chúng ta là những người được phước vì có Đức Thánh Linh 

là Thần Lẽ Thật, và Lời Chúa là Lẽ Thật soi sáng, giúp chúng ta có những giải pháp cho mọi tình 

huống trong đời sống. 

Khi vâng phục sự dạy dỗ, “con” sẽ nhận được ba lợi ích. Thứ nhất, “khi con đi, các lời đó sẽ 

dẫn dắt con” như hình ảnh trong Thi Thiên 23:3. Thứ hai, những điều răn và mạng lệnh sẽ bảo vệ 

“con” mọi lúc, ngay cả “lúc con ngủ, nó gìn giữ con”. Và thứ ba, “khi con thức dậy, thì nó sẽ trò 

chuyện với con.” Những mạng lệnh, điều răn không chỉ là những điều luật cứng nhắc, vô cảm, 

nhưng có thể đối thoại, tâm tình với “con” và là người bạn hướng dẫn con. Nói cách khác, lắng 

nghe và vâng theo mạng lệnh và điều răn sẽ tạo nên một “bức tường” bảo vệ lòng và trí “con” 

mọi lúc, mọi nơi. 

Điều gì đang là tiêu chuẩn hướng dẫn đời sống chúng ta? Hãy để mạng lệnh và điều răn Chúa 

làm “cái đèn” và “ánh sáng” cho chúng ta (câu 23), vì chính Lời Chúa sẽ soi sáng, giúp chúng ta 

tự chủ để lánh xa cám dỗ. Lời Chúa phải là tiêu chuẩn về đạo đức và hành xử của chúng ta chứ 

không phải truyền thông hay xu hướng xã hội. Là Cơ Đốc nhân sống dưới thẩm quyền của Lời 

Chúa, chúng ta cần sống tự chủ, tiết độ để kiểm soát tấm lòng mình chứ không thể nào sống buông 

thả chấp nhận những xu hướng sai lạc ngược lại với tiêu chuẩn đạo đức của Chúa, hoặc những 

quan điểm sống đặt trọng tâm vào con người và sự thỏa mãn dục vọng.  

Bạn có trao tấm lòng bạn cho Đức Thánh Linh và Lời Chúa kiểm soát không? 

Lạy Chúa, xin Lời Ngài mỗi ngày làm mới tâm trí và tấm lòng con, làm ánh sáng soi dẫn bước 

đường con, và là bức tường thành kiên cố bảo vệ con trước những cám dỗ và tội lỗi quanh con.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 29:1-30:20 

 

 

 



Ngày 9/10/2021      Châm Ngôn 6:24-35 

Dục Vọng Được Kiểm Soát 

“Lòng con chớ tham muốn sắc nó, đừng để mình mắc phải mí mắt nó” (câu 25). 

Câu hỏi suy ngẫm: Dâm phụ có thể cám dỗ người khác qua những cách nào? Làm sao thắng 

hơn những cám dỗ này? Người phạm tội ngoại tình sẽ nhận hậu quả nào? Lời cảnh cáo nghiêm 

trọng này nhắc nhở bạn điều gì? 

Châm Ngôn chương 1-9 có bốn lần đề cập đến sự cám dỗ của “dâm phụ” (2:16-19; 5:1-23; 

6:20-35; 7:1-27), cho thấy đây là cám dỗ mạnh mẽ không chừa một ai và rất khó nhận biết. Tại 

đây, Vua Sa-lô-môn gọi “dâm phụ” là “người đàn bà ác nghiệp”, hàm ý những cám dỗ về tình 

dục là xấu xa, và người cám dỗ người khác là kẻ ác.  

Vũ khí thứ nhất người đàn bà gian ác sử dụng để cám dỗ là “lưỡi dua nịnh” có nghĩa là “lời 

đường mật” (câu 24). Lời nói của dâm phụ thường ngọt như “mật” và “dịu hơn dầu” nhưng cuối 

cùng sẽ “đắng như ngải cứu” và “bén như gươm hai lưỡi” khiến nạn nhân bước đến Âm phủ 

(Châm Ngôn 5:3-5), bởi nạn nhân đã dừng lại với “dâm phụ” và nghe nàng nói thay vì chú tâm 

vào lời dạy của Chúa. Vũ khí thứ hai là nhan sắc. Nếu không cẩn thận kiểm soát tấm lòng để sự 

thèm muốn dẫn dắt thì chắc sẽ “mắc phải mí mắt nó” (câu 25). Lời khuyên này không chỉ cấm 

hành động bên ngoài nhưng ngay cả sự thèm muốn trong lòng, vì tư tưởng sẽ dẫn đến hành động. 

Đừng ai biện hộ đó là cảm xúc không ngăn được, nhất là khi người phụ nữ đẹp cố tình chinh phục 

mình. Mạng lệnh của người cha cho thấy thèm muốn là một cám dỗ có thật nhưng con có thể kiểm 

soát và quản trị được thèm muốn đó.  

Và để làm vững chắc lời khuyên dạy của mình, Vua Sa-lô-môn nhấn mạnh đến hậu quả người 

ngoại tình chắc chắn sẽ phải nhận (câu 27-29). Lửa ở trong lò thì ích lợi nhưng nếu giấu trong áo 

hay đạp chân lên thì nguy hiểm. Cũng vậy, ham muốn tình dục giống như ngọn lửa, giữ trong hôn 

nhân thì phước hạnh nhưng đặt ngoài hôn nhân thì tai họa chắc chắn sẽ đến. Bên cạnh đó, người 

phụ nữ ngoại tình được đặt ngang hàng với gái mại dâm. Quan hệ tình dục với người đàn bà đã có 

gia đình và với gái mại dâm đều tội lỗi như nhau. Hơn thế nữa, người phạm tội ngoại tình còn bị 

khinh bỉ, và còn tệ hơn kẻ trộm vì ít nữa kẻ trộm còn có thể được thông cảm khi ăn cắp để thỏa 

mãn cơn đói, còn người phạm tội ngoại tình là kẻ “vô tâm, vô trí”, để dục vọng làm cho ngu dại 

và mất trí (câu 30-33). Nghiêm trọng hơn nữa là hậu quả người ngoại tình nhận lấy sẽ rất nặng nề 

và ảnh hưởng lâu dài (câu 34-35). 

Cơ Đốc nhân phải để Lời Chúa và Đức Thánh Linh cai trị lòng và trí hầu cho bông trái Thánh 

Linh nở rộ trong đời sống. Qua đó, phẩm chất tự chủ, tiết độ sẽ dẫn dắt đời sống, kiểm soát dục 

vọng để không phạm tội với Chúa với người. 

Bạn có đầu phục Thánh Linh và nhận năng lực thiên thượng để kiểm soát dục vọng trong cuộc 

sống không? 

Lạy Chúa, xin cho tấm lòng và tâm trí con luôn chú tâm vào Lời Ngài, xin cho mắt và tai con 

tránh khỏi những cám dỗ quanh con để con sống cuộc đời thánh khiết và làm sáng Danh Ngài.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: I Sa-mu-ên 30:21-31:13 

 

 

 



Ngày 10/10/2021      Châm Ngôn 13:7-8 

Sống Chân Thật, Công Chính 

“Có kẻ làm bộ giàu, mà chẳng có gì hết; Cũng có người làm bộ nghèo, lại có của cải nhiều” 

(câu 7). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vua Sa-lô-môn nói gì về đời sống giả dối của người nghèo và người 

giàu? Vấn đề chính ông muốn dạy con ở đây là gì? Bạn sống thế nào để bày tỏ sự chân thật, công 

chính?  

Vua Sa-lô-môn đã dạy con trong Châm Ngôn 13:6: “Sự công bình bảo hộ người ăn ở ngay 

thẳng; Nhưng sự gian ác đánh đổ kẻ phạm tội.” Tiếp theo, ông dạy con sống công chính về phương 

diện tiền của. Từ “làm bộ” trong câu 7 nói lên sự thiếu trung thực trong cuộc sống. Người “làm 

bộ” như vậy là để đánh lừa những người khác. Người nghèo vì tự ái, mặc cảm, tự ti mà làm ra vẻ 

mình giàu có. Còn người giàu làm ra vẻ mình nghèo để che đậy của cải. Người giàu hay nghèo 

đều có những nỗi lo riêng, người nghèo không sợ ai bắt cóc đòi chuộc mạng nhưng lại lo túng 

thiếu; người giàu lo mất của và cũng lo sợ bị bắt cóc đòi tiền chuộc mạng. Như vậy, của cải không 

bảo đảm cho con người có sự bình an và hạnh phúc. Vấn đề Vua Sa-lô-môn dạy con ở đây không 

phải là việc có của cải nhiều hay ít mà là con đừng vì của cải mà sống không trung thực với người 

và phạm tội với Chúa.  

Chúa muốn chúng ta sống chân thật với điều Chúa ban cho để thể hiện đức tin nơi Ngài: 

“Nhưng trước hết, hãy tìm kiếm Nước Đức Chúa Trời và sự công bình của Ngài, thì Ngài sẽ cho 

thêm các ngươi mọi điều ấy nữa” (Ma-thi-ơ 6:33). Khi chúng ta chú tâm vào sự dạy dỗ của Lời 

Chúa và sống nếp sống công chính, chúng ta sẽ nhận được sự chu cấp của Chúa cho những nhu 

cầu thiết yếu của cuộc sống. Mục sư Warren W. Wiersbe viết: “Nhân cách quan trọng hơn địa vị, 

khôn ngoan quan trọng hơn tài sản. Đức Chúa Trời không đề cao sự nghèo nàn, nhưng Ngài cũng 

không tán dương sự dư dật.” Tiền bạc, của cải tự nó không xấu cũng không tốt, xấu hay tốt là do 

người sử dụng. Khi Chúa giao tiền bạc của cải cho chúng ta, chúng ta phải trung tín để làm lợi ra 

cho Chúa. Và cũng đừng vì ham mê tiền của mà phạm tội. Hãy nhớ Lời Chúa nhắc nhở chúng ta 

một điều rất hiển nhiên, “Vì chúng ta ra đời chẳng hề đem gì theo, chúng ta qua đời cũng chẳng 

đem gì đi được” (I Ti-mô-thê 6:7). Nếu vì tiền của mà phạm tội, chúng ta không những bị hình 

phạt trong đời này mà cả trong đời sau như Sứ đồ Phao-lô đã cảnh báo: “Bởi chưng sự tham tiền 

bạc là cội rễ mọi điều ác, có kẻ vì đeo đuổi nó mà bội đạo, chuốc lấy nhiều điều đau đớn” (I Ti-

mô-thê 6:10). 

Ước mong cách sống của chúng ta luôn bày tỏ sự công chính và chân thật. Đời sống chúng ta 

bày tỏ sự trông cậy nơi Chúa để nhận được sự bình an và thỏa lòng trong mọi hoàn cảnh Chúa đặt 

để chúng ta. 

Bạn có đang sống chân thật với những điều Chúa ban cho không?  

Kính lạy Chúa, con tạ ơn Chúa vì Lời Ngài đã nhắc nhở con phải cẩn thận trong cách sống. 

Xin Chúa cho con không đặt mục đích đời sống của con nơi tiền bạc của cải, nhưng luôn hướng 

đến đời sống vĩnh cửu và sống công chính.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 1 

 

 



Ngày 11/10/2021     Đa-ni-ên 2:46-49 

Thách Thức Trở Thành Cơ Hội 

“Đoạn, vua cất tiếng nói cùng Đa-ni-ên rằng: Quả thật, Đức Chúa Trời các ngươi là Đức 

Chúa Trời của các thần, và là Chúa của các vua; chính Ngài là Đấng tỏ ra những sự kín nhiệm, 

vì ngươi đã có thể tỏ ra sự kín nhiệm này” (câu 47). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vua Nê-bu-cát-nết-sa đã làm gì sau khi được giải điềm chiêm bao? Nhờ 

đâu ông Đa-ni-ên từ một người sắp bị xử tử trở thành người được vua khen ngợi, thăng chức? Làm 

thế nào để bạn kinh nghiệm Chúa như ông Đa-ni-ên?  

Giấc chiêm bao của Vua Nê-bu-cát-nết-sa đã đặt tính mạng của tất cả những bậc trí thức trong 

triều đình Ba-by-lôn vào tình trạng ngàn cân treo sợi tóc. Là người tin thờ Chúa, ông Đa-ni-ên vẫn 

nằm trong danh sách bị xử tử (câu 12-13). Thế nhưng, chúng ta lại thấy một cái kết vô cùng tươi 

sáng. Thay vì xử tử thì Vua Nê-bu-cát-nết-sa lại “sấp mặt xuống, lạy” rồi “dâng lễ vật” cho ông 

Đa-ni-ên (câu 46). Sau đó, vua lập ông Đa-ni-ên và ba người bạn Hê-bơ-rơ làm quan cai trị các 

tỉnh (câu 48-49). Tuyệt vời hơn nữa, vị vua ngoại giáo này còn ca ngợi Chúa là “Đức Chúa Trời 

của các thần, và là Chúa của các vua” (câu 47).  

Vì sao một người nằm trong danh sách xử tử lại trở thành người được tôn trọng, thăng chức 

và khen ngợi như thế? Cái kết tươi sáng ấy hẳn sẽ không đến nếu ông Đa-ni-ên ngồi than trách về 

quyết định kỳ quặc, độc ác của Vua Nê-bu-cát-nết-sa. Sự thay đổi sẽ không đến nếu ông không 

đứng ra nhận trách nhiệm tìm lời giải cho vua từ Đức Chúa Trời. Điều kỳ diệu sẽ không đến nếu 

ông không cầu nguyện và nhờ người khác cùng cầu nguyện. Nhà vua cũng không thể biết và ca 

ngợi Chúa nếu ông Đa-ni-ên chỉ giải nghĩa điềm chiêm bao mà không nói gì đến Chúa, Đấng tỏ 

sự kín nhiệm cho ông. 

Là người theo Chúa và trung thành với Ngài, ông Đa-ni-ên không những không được miễn 

trừ tai họa, thậm chí ông và ba người bạn còn gặp nhiều tai họa hơn so với người khác (chương 

3). Thế nhưng, từ thử thách ở chương 1 cho đến sự bất công trong chương 2, ông Đa-ni-ên không 

hề bật lên một tiếng trách móc nào. Trái lại, ông tích cực đón nhận những khủng hoảng, bất công 

ấy và xoay chuyển chúng thành cơ hội để ông cầu nguyện, trông đợi Chúa làm những việc lớn và 

khó, để ông chạy đến với cộng đồng đức tin. Và nhờ đó, ông nhận một cái kết đầy phước hạnh.  

Nhiều lúc chúng ta không có được những kinh nghiệm lạ lùng và mới mẻ như ông Đa-ni-ên, 

phải chăng vì chúng ta không tích cực đón nhận trách nhiệm? Phải chăng vì chúng ta để hoàn cảnh 

nhấn chìm thay vì lướt trên nghịch cảnh để biến nghịch cảnh thành cơ hội kinh nghiệm Chúa ngày 

càng nhiều hơn? Xin Chúa cho chúng ta bắt đầu bằng thái độ tích cực đón nhận những gì Chúa 

cho phép xảy ra và sẵn sàng lay động cánh tay thương xót của Chúa bằng đầu gối cầu nguyện như 

gương ông Đa-ni-ên đã làm. 

Bạn có muốn kinh nghiệm những điều kỳ diệu Chúa làm trong đời sống mình chăng? 

Lạy Chúa, ông Đa-ni-ên luôn sống cuộc đời tích cực và tin cậy Chúa ngay cả khi đối diện với 

nghịch cảnh. Xin giúp con học theo gương ông Đa-ni-ên, gắn bó, ngửa trông và tin cậy Ngài để 

con kinh nghiệm Chúa nhiều hơn mỗi ngày.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 2 

 

 



Ngày 12/10/2021      Đa-ni-ên 3:1-12 

Đứng Thẳng Hay Cúi Mình? 

“Ngươi chớ làm tượng chạm cho mình… Ngươi chớ quỳ lạy trước các hình tượng đó, và cũng 

đừng hầu việc chúng nó” (Xuất Ê-díp-tô Ký 20:4a,5a). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vì sao Vua Nê-bu-cát-nết-sa buộc thần dân phải thờ lạy pho tượng do 

mình dựng lên? Vì sao ba người Hê-bơ-rơ không chịu cúi mình trước pho tượng? “Pho tượng” 

đang cám dỗ bạn “sấp mình xuống và thờ lạy” là loại nào? 

Sau khi điềm chiêm bao được giải nghĩa, Vua Nê-bu-cát-nết-sa đã không tiếc lời ca ngợi 

Chúa. Thế nhưng sau đó ông lại dựng một bức tượng vàng và ra lệnh mọi người phải “sấp mình 

xuống để thờ lạy” nó. Cụm từ “pho tượng mà vua Nê-bu-cát-nết-sa đã dựng lên” được lặp lại đến 

bảy lần chỉ trong 12 câu Kinh Thánh (câu 1, 2, 3, 5, 7, 12), như muốn nhấn mạnh đây là chủ ý và 

là niềm kiêu hãnh của vị vua này. Việc vua buộc thần dân phải cúi lạy pho tượng có thể xuất phát 

từ ước muốn thống nhất toàn đế quốc bằng tôn giáo hoặc trắc nghiệm xem thần dân có trung thành 

với mình hay không.  

Buổi khánh thành pho tượng là một lễ hội tôn giáo rất lớn, quan chức từ trung ương đến địa 

phương đều được lệnh phải tham dự (câu 2-3). Vua còn khôn khéo dùng cả một dàn nhạc đại quy 

mô với “còi, kèn, đàn cầm, đàn sắt, quyển và các thứ nhạc khí” (câu 5, 7, 10) để tác động và thúc 

giục người khác về mặt cảm xúc, khiến họ sẵn lòng thuận phục mạng lệnh của vua hơn. Vua cũng 

muốn bảo đảm rằng lệnh vua được truyền đạt đến toàn dân: tất cả đều phải “sấp mình xuống” và 

“thờ lạy” pho tượng ấy nếu không sẽ bị “quăng vào giữa lò lửa hực” (câu 5-11). 

Đáp ứng của thần dân là gì? “Các dân, các nước, các thứ tiếng thảy đều sấp mình xuống và 

thờ lạy pho tượng vàng” (câu 7). Đối với những người thờ đa thần, thờ thêm một pho tượng của 

vua nữa cũng chẳng hề hấn gì, nhất là khi tính mạng của họ bị đe dọa nếu làm trái ý vua. Nhà giải 

kinh Warren Wiersbe nói rằng sự khác biệt giữa tín đồ thật và người không tin không phải ở chỗ 

người ấy có đức tin hay không, cũng không ở sự chân thành, tận hiến của người ấy mà ở đối tượng 

của niềm tin. Bởi thế, dù cũng nằm trong số những người được yêu cầu phải có mặt trong lễ khánh 

thành vì là quan cấp tỉnh (2:49), ba người Giu-đa này “chẳng thờ các thần của vua, và chẳng lạy 

tượng vàng vua đã dựng” (câu 12). Họ nhất định không chịu thờ phượng sai đối tượng. Họ nhất 

định đứng thẳng giữa một đám đông sấp mình. Họ ghi nhớ điều răn của Chúa, “Ngươi chớ làm 

tượng chạm cho mình… Ngươi chớ quỳ lạy trước các hình tượng đó, và cũng đừng hầu việc chúng 

nó.” Họ chọn không thỏa hiệp để được yên thân hay để tiếp tục giữ “ghế” của mình, nhưng sẵn 

sàng đối mặt với thách thức để bảo vệ niềm tin. 

Ngày nay, ma quỷ cũng rất khôn khéo dùng nhiều cách khác nhau, từ địa vị, tình cảm, âm 

nhạc, mạng sống,… để khiến chúng ta xuôi theo đòi hỏi của nó mà xa cách Đức Chúa Trời hằng 

sống. Hãy cẩn trọng để có thể đứng thẳng giữa những người đang sấp mình. 

Bạn đang xuôi theo đám đông vô tín hay dám lội ngược dòng? 

Lạy Chúa, xin giúp con trung thành với Chúa vì biết Ngài là Chân Thần duy nhất đáng cho 

con thờ phượng.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 3 

 

 



Ngày 13/10/2021       Phục Truyền 10:16-22 

Đại Sứ Tình Yêu Thương 

“Vậy, các ngươi phải thương người khách lạ, vì các ngươi đã làm khách trong xứ Ê-díp-tô” 

(câu 19). 

Câu hỏi suy ngẫm: Ông Môi-se nhắc cho dân Y-sơ-ra-ên nhớ Chúa là Đấng như thế nào? 

Ông kêu gọi dân Chúa phải có nếp sống xứng hợp ra sao với Đấng họ thờ phượng? Nếp sống đó 

có ý nghĩa gì? Làm thế nào để bạn trở thành đại sứ tình yêu thương cho Chúa? 

Kết thúc chương 10, ông Môi-se một lần nữa nhắc lại cho dân Y-sơ-ra-ên nhớ Đức Chúa Trời 

họ đang thờ phượng và lập giao ước là Đức Chúa Trời của các thần, Chúa của các chúa, Ngài là 

Đấng có đầy quyền năng và cũng là Đấng yêu thương, giúp đỡ kẻ mồ côi, người góa bụa và những 

người khách tha hương (câu 18).  

Thông thường, để đạt được điều mình mong ước, những dân ngoại bang phải dâng lên những 

của lễ mà họ nghĩ là đúng ý thích của các vị thần họ cầu xin, hy vọng các thần ấy sẽ thỏa mãn ước 

nguyện của họ. Nhưng Đức Chúa Trời của dân tộc Y-sơ-ra-ên hoàn toàn không như những thần 

hư không khác mà các dân ngoại bang thờ lạy, Ngài không phải là Đấng chỉ ngồi trên trời cao kia 

và chỉ đoái xem đến dân tình thế thái khi có người kêu cầu Ngài. Hoàn toàn không phải như vậy, 

trái lại, Ngài là Đấng chủ động yêu thương, bảo vệ và che chở không những cho con dân Ngài mà 

thôi, nhưng cũng trải rộng lòng yêu thương đối với những khách tha hương nữa. Không những thế, 

Ngài còn yêu cầu con dân của Ngài cũng phải sống yêu thương và đối xử tử tế với những khách 

tha hương, bởi chính họ cũng từng tha hương trong đất Ai Cập. Sở dĩ ông Môi-se nhắc lại cho dân 

Chúa nhớ đến Đấng họ thờ phượng là ai, là nhằm kêu gọi dân Chúa hướng đến một đời sống sao 

cho xứng hợp với Đấng đó. Quan trọng hơn nữa là chính qua nếp sống kính Chúa yêu người của 

dân Y-sơ-ra-ên, các dân tộc chung quanh sẽ nhận biết Đức Chúa Trời là Đấng đầy năng quyền và 

giàu lòng yêu thương con người.  

Chúa kêu gọi và cứu chúng ta trở nên con cái Ngài không phải để chúng ta co cụm trong ốc 

đảo nhà thờ với nhau, chỉ nhận lãnh tình yêu thương từ nơi Chúa nhưng lại không sống bày tỏ yêu 

thương với người chung quanh. Trái lại, Ngài muốn dùng chúng ta như những đại sứ tình yêu 

thương của Chúa giữa thế gian này. Nếp sống yêu thương mà Chúa hướng chúng ta đến là một 

nếp sống đầy lòng trắc ẩn trước những khốn khó của người chung quanh, mong muốn góp phần 

giúp đỡ họ cụ thể dù chỉ là một việc nhỏ như cho họ có được một bữa ăn no, cũng như không ngại 

khó để bảo vệ những người cô thế. Chúa Giê-xu dạy ai làm việc đó cho người khác chính là làm 

cho Chúa (Ma-thi-ơ 25:40). Để có thể duy trì nếp sống yêu thương, chúng ta cần có phải có mối 

liên hệ khắng khít với Chúa. Vì chỉ khi nào chúng ta được kết nối với nguồn của tình yêu thương, 

chúng ta mới có thể sống yêu thương.  

Đời sống bạn có bày tỏ tình yêu thương như cách Chúa muốn dùng bạn chưa?  

Lạy Chúa, xin cho con bày tỏ nếp sống yêu thương của Chúa ra cho người chung quanh, hầu 

cho qua đời sống con nhiều người biết Chúa là nguồn của tình yêu thương đời đời. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 4:1-5:16 

 

 

 



Ngày 14/10/2021       Phục Truyền 11:1-8 

Công Việc Chúa Làm  

“Hãy nhận biết điều Ngài làm cho đạo binh Ê-díp-tô, ngựa và xe Ê-díp-tô, trong khi chúng 

đuổi theo các ngươi, bị Đức Giê-hô-va lấp nước Biển Đỏ lại, và hủy diệt chúng nó đến ngày nay” 

(câu 4). 

Câu hỏi suy ngẫm: Ông Môi-se kêu gọi dân Y-sơ-ra-ên phải có đời sống như thế nào với 

Chúa? Ông đã nhắc lại những việc lớn lao nào Chúa từng làm trên dân Ngài? Những điều ấy có ý 

nghĩa gì với dân Y-sơ-ra-ên? Khi nhìn về những việc Chúa đã làm trên đời sống, bạn thấy mình 

đã sống thế nào với Chúa? 

Chương 10 kết thúc bằng hình ảnh đoàn dân Y-sơ-ra-ên ngày nào vỏn vẹn chỉ có 70 người 

xuống xứ Ê-díp-tô, mà nay bởi sự ban phước của Chúa, đoàn dân ấy đã nhiều như sao trên trời, 

đến nỗi trở thành mối đe dọa cho xứ Ê-díp-tô. Tiếp theo trong chương 11, ông Môi-se tiếp tục nhắc 

lại cho dân Y-sơ-ra-ên những công việc lớn lao Chúa đã làm cho dân Ngài khi giải cứu họ ra khỏi 

cuộc sống nô lệ tại xứ Ê-díp-tô, cũng như việc Chúa đã giúp dân Ngài giải quyết sự nổi loạn trong 

nội bộ của dân chúng trong những tháng ngày nơi hoang mạc (Dân Số Ký 16:1-22).  

Trong phân đoạn Kinh Thánh hôm nay, có năm lần ông Môi-se nhắc đến cụm từ “việc Ngài 

đã làm” hay nhóm từ tương đương như vậy, nhằm giúp dân Chúa thấy được có một Đấng quyền 

năng luôn chăm sóc và bảo vệ họ, đồng thời kêu gọi dân Chúa hãy gìn giữ những điều răn, mạng 

lệnh của Ngài, có một đời sống kính sợ Chúa nơi miền Đất Hứa mà dân Chúa sắp sửa đánh chiếm 

(câu 1). Có thể nói, quyền năng và tình yêu của Chúa dành cho dân Ngài không bao giờ thay đổi 

từ lúc họ chỉ là một nhóm dân ít ỏi bảy mươi người đến khi trở thành một dân tộc Y-sơ-ra-ên đông 

đảo, và điều đó cũng không thay đổi trong những ngày sắp tới là khi họ được định cư trong miền 

đất đượm sữa và mật. Nhưng khi nhìn về lịch sử của dân tộc Y-sơ-ra-ên, chúng ta thấy tình yêu và 

lòng tin kính của dân Chúa dành cho Ngài lại thay đổi không ngừng theo những tác động của ngoại 

cảnh. Chính bởi thế nên ông Môi-se đã kêu gọi dân Chúa hãy có một đời sống kính mến Chúa, để 

những ngoại cảnh không thể làm lung lay lòng kính sợ Chúa của dân Ngài.  

Nhìn biết công việc Chúa làm cho một dân tộc, một Hội Thánh, một gia đình hay cho từng cá 

nhân giúp chúng ta thấy được quyền năng và tình yêu bất biến của Chúa. Càng nhận biết những 

công việc Chúa làm trên đời sống mình, càng nhắc nhở chúng ta hướng đến một đời sống kính sợ 

Chúa, làm theo lời dạy dỗ của Ngài dù chung quanh đầy dẫy những cám dỗ. Nhiều người trong 

chúng ta rất thích những việc quyền năng Chúa làm trên đời sống mình, nhưng lại không thấy được 

trách nhiệm cần phải sống đúng theo Lời Chúa dạy. Chúng ta nên nhớ, cốt lõi của việc sống theo 

Lời dạy của Chúa là nhằm giúp chúng ta càng kinh nghiệm thêm phước hạnh đến từ Chúa, vì Chúa 

biết điều nào là tốt lành nhất cho con dân Ngài.  

Bạn có nhìn biết công việc Chúa làm và sống đúng theo Lời Chúa dạy chưa?  

Lạy Chúa, con cảm ơn Chúa vì những điều lạ lùng Ngài làm trên đời sống con. Xin giúp con 

yêu mến Lời Chúa và sống kính sợ Ngài càng hơn. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 5:17-6:23 

 

 

 



Ngày 15/10/2021       Ma-thi-ơ 8:5-13 

Đức Tin Vượt Trội  

“Thầy đội thưa rằng: Lạy Chúa, tôi chẳng đáng rước Chúa vào nhà; xin Chúa chỉ phán một 

lời, thì đầy tớ tôi sẽ được lành” (câu 8). 

Câu hỏi suy ngẫm: Thầy đội cầu xin Chúa chữa lành cho ai? Hành động nào thể hiện đức tin 

vượt trội của ông nơi Chúa Giê-xu? Chúa Giê-xu làm gì trước đức tin vượt trội ấy? Bạn cần làm 

gì để đức tin lớn lên từng ngày? 

Thông thường hình ảnh cha mẹ vất vả tìm thầy thuốc chữa bệnh cho con phổ biến hơn hình 

ảnh một người chủ đích thân đi tìm thầy thuốc trị bệnh cho đầy tớ. Phân đoạn Kinh Thánh hôm 

nay ký thuật về một viên quan ngoại quốc đến cầu xin Chúa Giê-xu chữa lành cho đầy tớ của mình. 

Điều này cho thấy viên quan này là một người chủ có tấm lòng nhân ái biết cảm thương trước nỗi 

đau của thuộc hạ. Đứng trước lời cầu xin của viên quan ngoại quốc, Chúa Giê-xu không hề e ngại 

hay chần chờ. Ngược lại, Ngài sẵn lòng đi cùng viên đội trưởng ấy về nhà ông để chữa lành cho 

đầy tớ của ông, cho dù nhà của người này là dân ngoại, bị coi là ô uế.  

Nhưng thật ngạc nhiên khi viên đội trưởng thưa ngay với Chúa một câu, trở thành câu nói nổi 

tiếng: “Lạy Chúa, tôi chẳng đáng rước Chúa vào nhà; xin Chúa chỉ phán một lời, thì đầy tớ tôi sẽ 

được lành” (câu 8). Viên đội trưởng ý thức sự bất xứng của chính mình, của nơi mình ở. Ông tin 

quyết vào quyền năng của lời Chúa Giê-xu phán ra. Ông thừa nhận mình là người có quyền, và uy 

quyền của ông nằm trong lời ra lệnh cho cấp dưới. Vì vậy ông tin lời của Chúa Giê-xu cũng có uy 

quyền như vậy, chỉ cần Ngài phán ra một lời cũng đủ quyền năng đẩy lui mọi bệnh tật từ xa. Đức 

tin của ông làm cho Chúa Giê-xu phải ngạc nhiên và xác nhận rằng Ngài chưa từng thấy đức tin 

như vậy trong dân Y-sơ-ra-ên. Chính bởi đức tin vượt trội của viên quan nơi Chúa Giê-xu mà 

người đầy tớ được lành bệnh. Có thể nói, những điều tốt lành của Chúa vẫn đến với chúng ta qua 

đức tin của người khác.  

Đức tin là điều ẩn sâu bên trong mỗi người và được thể hiện qua từng hành động lớn nhỏ của 

đời sống. Nhưng trong thực tế, nhiều người trong chúng ta thường chỉ thực hành đời sống đức tin 

thật tốt trong phạm vi nhà thờ, trong ban ngành, thay vì trong mọi lúc mọi nơi. Nhiều lúc chúng ta 

nghĩ rằng mình vẫn có đức tin lớn nơi Chúa, nhưng chỉ khi thử thách xảy đến với mình hoặc gia 

đình mình, chúng ta mới nhận ra sự yếu đuối trong đức tin của mình là thể nào. Nhất là khi đối 

diện với những nan đề trong cuộc sống, chúng ta không đủ đức tin để chờ đợi ý muốn tốt lành của 

Chúa mà lại tìm cách giải quyết theo phương cách này phương cách nọ của người đời. Nên nhớ, 

đức tin được lớn lên từng ngày nhờ việc lựa chọn tin cậy tuyệt đối nơi Chúa dẫu hoàn cảnh như 

thế nào. Hãy nuôi dưỡng đức tin bằng cách gắn bó với Chúa và Lời Chúa luôn. 

Đức tin của bạn nơi Chúa có lớn lên từng ngày không? 

Lạy Chúa, là Đấng con đặt lòng tin cậy, xin Ngài thương xót sự yếu đuối trong đức tin của 

con. Xin ban cho đức tin con mỗi ngày được lớn lên trong Ngài.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 7 

 

 

 

 



Ngày 16/10/2021       Ma-thi-ơ 8:14-17 

Chúa Giê-xu Là Ai  

“Vậy cho được ứng nghiệm lời của Đấng tiên tri Ê-sai đã nói rằng: Chính Ngài đã lấy tật 

nguyền của chúng ta, và gánh bệnh hoạn của chúng ta” (câu 17). 

Câu hỏi suy ngẫm: Chúa Giê-xu chữa lành bệnh cho bà gia ông Phi-e-rơ như thế nào? Bà đã 

đáp ứng ra sao trước điều Chúa Giê-xu làm cho bà? Vì sao Sứ đồ Ma-thi-ơ trích lời dự ngôn của 

Tiên tri Ê-sai? Bạn được nhắc nhở gì qua câu chuyện này? 

Ma-thi-ơ chương 8 được mở đầu bằng những phép lạ chữa bệnh của Chúa, và mỗi phép lạ 

khác nhau khắc họa những khía cạnh khác nhau về hình ảnh của Chúa Giê-xu nhằm giúp độc giả 

của sách từng bước nhận biết Chúa Giê-xu là ai. Phân đoạn Kinh Thánh hôm nay ký thuật về phép 

lạ chữa lành xảy ra trong ngày Sa-bát, sau khi Chúa Giê-xu rời khỏi nhà hội và đến nhà của ông 

Phi-e-rơ (Mác 1:29). Khi Chúa Giê-xu nhìn thấy bệnh tình của bà gia ông Phi-e-rơ, Ngài liền đến 

bên giường bệnh, chạm vào tay bà và lập tức cơn sốt liền dứt ngay. Sự rờ chạm bởi lòng nhân ái 

của Ngài không chỉ mang đến sự chữa lành về thể xác nhưng cũng mang đến sự phục hồi ngay cả 

bên trong đời sống tâm linh của bà, bởi bà đã được kinh nghiệm quyền năng siêu việt của Chúa 

Giê-xu cách cá nhân trên đời sống mình. Sự biến đổi đó thể hiện rõ rệt qua hành động tích cực 

phục vụ Chúa và mọi người ngay khi bà vừa được lành bệnh, dù rằng theo lẽ thường tình bà cần 

nên nghỉ ngơi hơn là làm việc. Đến chiều khi ngày Sa-bát kết thúc, Chúa tiếp tục chữa lành cho 

nhiều người bệnh và người bị quỷ ám. 

 Phân đoạn ngắn này khép lại bằng lời dự ngôn trong sách Tiên tri Ê-sai 53:4: “Chính Ngài 

đã mang lấy tật nguyền của chúng ta, và gánh lấy mọi bệnh hoạn của chúng ta.” Lời trích dẫn 

trong Kinh Thánh Cựu Ước nhằm giúp độc giả của sách Ma-thi-ơ liên tưởng đến Đấng Mê-si-a đã 

được dự ngôn từ trước, và từng bước họ nhận ra mọi lời dự ngôn đó đã được ứng nghiệm trên Đức 

Chúa Giê-xu. Đây là một trong những mục tiêu quan trọng của Phúc Âm Ma-thi-ơ.  

Hành trình theo Chúa là hành trình không ngừng học biết Chúa Giê-xu là ai trên đời sống 

mình và trong cõi hoàn vũ này. Sự nhận biết này không phải chỉ dừng lại ở lý trí hay là ở một thời 

điểm nào đó mà thôi nhưng là sự nhận biết Chúa trên những trải nghiệm lớn nhỏ mỗi ngày trong 

đời sống mình, như bà gia ông Phi-e-rơ đã kinh nghiệm sự chữa lành từ Chúa Giê-xu cách cá nhân. 

Nếu chúng ta không kinh nghiệm được Chúa là ai trên cuộc đời mình qua những việc Ngài làm 

cho chúng ta thì chúng ta khó lòng có thể sốt sắng trong sự phục vụ Chúa và phục vụ tha nhân. 

Trên thực tế, chúng ta thường mong đợi Chúa làm những điều lớn lao cho mình nhưng lại thường 

bỏ qua những điều nhỏ bé. Hãy tập nhìn thấy những điều nhỏ bé Chúa làm trên đời sống mình để 

mỗi ngày tấn tới trong sự phục vụ Chúa và phục vụ tha nhân.  

Bạn kinh nghiệm Chúa Giê-xu là ai trong hoàn cảnh hiện tại? 

Lạy Chúa, là Đấng Cứu rỗi của đời sống con. Xin giúp con mỗi ngày tấn tới trong sự nhận 

biết Chúa hơn, và luôn sống trong tinh thần phục vụ Chúa và những người quanh con.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 8:1-9:13 

 

 

 

 



Ngày 17/10/2021      Châm Ngôn 13:9-11 

Nguyên Tắc Của Cải 

“Bởi chưng sự tham tiền bạc là cội rễ mọi điều ác, có kẻ vì đeo đuổi nó mà bội đạo, chuốc 

lấy nhiều điều đau đớn” (I Ti-mô-thê 6:10). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vua Sa-lô-môn dạy những nguyên tắc nào để có nguồn tài chánh vững 

mạnh? Chúa muốn chúng ta kiếm tiền dựa trên nền tảng nào? Bạn áp dụng Lời Chúa thế nào trong 

phương diện làm lợi ra cho Chúa?  

Trong Châm Ngôn 13:7-8, Vua Sa-lô-môn dạy con sống chân thật và công chính với những 

điều Chúa ban. Tiếp theo trong câu 9-11, ông dạy con những nguyên tắc để có nguồn tài chánh 

vững mạnh. Thứ nhất, trong câu 9, con phải nghĩ xa, nghĩ đến những lợi ích có tính chất lâu dài, 

bền vững. Sự giàu có của người công chính mang đến niềm vui, niềm tự hào như ánh sáng tỏa soi 

rực rỡ. Ngược lại, sự giàu có của kẻ ác có thể đạt được rất nhanh nhưng cũng sẽ mau chóng tàn 

lụi, như lời Châm Ngôn 4:18-19 đã dạy trước đó: “Nhưng con đường người công bình giống như 

sự sáng chiếu rạng, Càng sáng thêm lên cho đến giữa trưa. Còn nẻo kẻ gian ác vẫn như tăm tối; 

Chúng nó chẳng biết mình vấp ngã vì đâu.” Thứ hai, trong câu 10, con phải khiêm nhường, bằng 

lòng nghe lời khuyên dạy. Sự kiêu ngạo chẳng những không đem lợi ích gì cho con, mà còn gây 

cho con sự tranh cãi và làm phiền lòng nhau. Thứ ba, trong câu 11, con phải siêng năng, chăm chỉ 

làm việc và phải biết dành dụm. Con phải nhớ rằng “Của phi nghĩa sẽ sớm hao mòn” (câu 11a 

BTTHĐ). Đừng vì tham lam tiền bạc, cũng đừng lười biếng hoặc nôn nóng làm giàu mà đi theo 

con đường tội ác. Chỉ có tài sản tích lũy được trong sự công chính mới bền lâu. 

Xã hội càng đi lên, truyền thông càng phát triển thì sự cám dỗ vật chất càng gia tăng. Những 

nhà cao cửa rộng, xe cộ đắt tiền, trang sức sang trọng, quần áo thời trang, giày dép, túi xách hàng 

hiệu… đã lôi cuốn con người vào những cám dỗ tội lỗi, tìm kiếm giá trị cho mình dựa trên vật chất 

chứ không thấy giá trị thật Chúa ban cho. Nhiều người vì ham mê mua sắm nên tìm mọi cách làm 

sao cho mau giàu, cho có tiền bạc để thỏa mãn nên họ đã xem nhẹ lời dạy của cha mẹ, thầy cô, 

không còn chú tâm làm theo Lời Chúa, mà nghe theo lời quyến dụ của kẻ xấu, để rồi phải gánh 

lấy những thất bại, đau thương, có khi phải dính vào vòng tù tội vì ham làm giàu bất chính. Làm 

giàu không sai vì Chúa muốn chúng ta làm lợi thêm những ta-lâng Chúa giao phó cho chúng ta, 

ngay cả trong phương diện tài chánh. Nhưng mọi điều chúng ta làm phải đặt nền tảng trên sự công 

chính, chân thật của Chúa. Vì chỉ khi chúng ta sống và làm theo Lời Chúa, chúng ta mới nhận 

được niềm vui, bình an, và sự thỏa lòng từ những của cải chúng ta làm ra, dù ít hay nhiều, và sử 

dụng của cải ấy ích lợi cho Chúa và cho nhiều người.  

Bạn có trung tín và ngay thẳng trong khía cạnh tài chánh như Lời Chúa dạy không?  

Lạy Chúa, con tạ ơn Chúa đã dạy con về nguyên tắc của cải. Xin Chúa cho con luôn tìm kiếm 

của cải theo sự chân thật, công chính của Chúa, và cho con biết trung tín với những điều Chúa 

giao phó cho con.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 10 

 

 

 

 



Ngày 18/10/2021      Giê-rê-mi 29:1-7 

Cầu Nguyện Cho Người Bắt Bớ 

“Song ta nói cùng các ngươi rằng: Hãy yêu kẻ thù nghịch, và cầu nguyện cho kẻ bắt bớ các 

ngươi, hầu cho các ngươi được làm con của Cha các ngươi ở trên trời; bởi vì Ngài khiến mặt trời 

mọc lên soi kẻ dữ cùng kẻ lành, làm mưa cho kẻ công bình cùng kẻ độc ác” (Ma-thi-ơ 5:44-45). 

Câu hỏi suy ngẫm: Bức thư của Tiên tri Giê-rê-mi được viết để gửi cho những ai? Nội dung 

của bức thư dạy về điều gì? Điều nào trong bức thư này khó thực hiện hơn cả? Tại sao? Bạn áp 

dụng bài học này trong cuộc sống như thế nào? 

Đây là bức thư của Tiên tri Giê-rê-mi gửi cho những người đang bị phu tù tại Đế quốc Ba-

by-lôn, trong đó có các trưởng lão, các thầy tế lễ, các tiên tri và cả những người dân. Bức thư được 

ông Ê-lê-a-sa, con trai ông Sa-phan, và ông Ghê-ma-ria, con trai ông Hinh-kia đem sang Ba-by-

lôn trong lần họ được Vua Sê-đê-kia sai phái sang chầu Vua Nê-bu-cát-nết-sa. Nội dung bức thư 

được Tiên tri Giê-rê-mi ghi lại theo lời truyền dạy của chính Đức Giê-hô-va rằng, những người 

phu tù “Hãy xây nhà và ở; hãy trồng vườn và ăn trái; hãy lấy vợ, đẻ con trai và con gái; hãy lấy 

vợ cho con trai, gả chồng cho con gái, hầu cho chúng nó đẻ ra con trai và con gái. Số các ngươi 

khá thêm nhiều ra ở đó và đừng kém đi” (câu 5-6), đồng thời họ hãy cầu nguyện Đức Giê-hô-va 

ban sự bình an, thịnh vượng cho thành nào họ đang sinh sống (câu 7). 

Trong giai đoạn đầu bị lưu đày với nhiều nỗi u buồn: xa xứ, mất nước… và kỳ hạn bảy mươi 

năm không phải là khoảng thời gian ngắn, nhưng dần dần nỗi buồn cũng sẽ nguôi ngoai và chắc 

họ sẽ tạo dựng được nhà ở, ruộng vườn, cũng như dựng vợ gả chồng tại đất nước họ đang chịu 

phu tù. Tuy nhiên, để thực hiện lời dạy thứ hai trong thư này thì thực sự là khó vô cùng. Cầu 

nguyện cho đất nước của những kẻ thù nghịch đã gây cho họ cảnh nước mất nhà tan thực sự là ý 

niệm hoàn toàn mới mẻ với dân Chúa. Nhưng họ phải thực hiện vì đây là mạng lệnh của Đức Giê-

hô-va phán truyền, mặt khác Đức Giê-hô-va phán bảo rằng, “sự thịnh vượng của nó là sự thịnh 

vượng của các con” (câu 7 BTTHĐ). Làm theo điều Đức Giê-hô-va truyền dạy trong thư sẽ giúp 

tuyển dân Y-sơ-ra-ên không đầu hàng khó khăn, nhưng có ý chí vượt lên nghịch cảnh để trông chờ 

một tương lai tốt lành như lời hứa của Đức Giê-hô-va. Điều quan trọng hơn, thay vì ngồi oán trách, 

họ phải cầu nguyện cho người bắt bớ mình.  

Có lẽ chúng ta vẫn thường phiền trách về xã hội chúng ta đang sống có nhiều điều bất công, 

nhiễu nhương, nhưng thay vì than trách, chúng ta hãy nhớ lời dạy của Sứ đồ Phao-lô trong thư I 

Ti-mô-thê 2:1-2 cầu thay cho lãnh đạo đất nước để họ nhận được sự khôn ngoan từ Đức Chúa Trời 

mà điều hành đất nước. 

Bạn có cầu thay cho lãnh đạo đất nước chưa? 

Kính lạy Đức Chúa Trời Công Bình và Yêu Thương, con tạ ơn Chúa vì Lời Chúa nhắc nhở 

con cần cầu thay cho lãnh đạo đất nước. Xin giúp con thay những lời than trách bằng lời cầu 

nguyện cho đất nước con đang sống được bình an, Danh Chúa được vinh hiển, nhiều người được 

nghe và biết đến Ngài. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 11 

 

 

 



Ngày 19/10/2021      Giê-rê-mi 29:5-9 

Đấng Nắm Giữ Tương Lai 

“Hỡi Giê-ru-sa-lem, Giê-ru-sa-lem, ngươi giết các đấng tiên tri và ném đá những kẻ chịu sai 

đến cùng ngươi, bao nhiêu lần ta muốn nhóm họp các con ngươi như gà mái túc con mình lại ấp 

trong cánh, mà các ngươi chẳng khứng!” (Ma-thi-ơ 23:37). 

Câu hỏi suy ngẫm: Đức Giê-hô-va tiếp tục truyền dạy điều gì trong phần Kinh Thánh này? 

Vì sao lời truyền dạy này vẫn thường được nhắc lại với dân Chúa? Bạn học được gì về tình yêu 

của Đức Chúa Trời qua những lời dạy này?  

Ngay từ buổi đầu lập quốc, Đức Giê-hô-va đã truyền phán dân Ngài rằng giữa vòng họ không 

được có những thầy bói, chiêm tinh, phù thủy (Phục Truyền 18:10). Lời dặn dò đừng nghe những 

lời giả dối từ tiên tri giả cũng như thầy bói luôn được nhắc lại trong lịch sử tuyển dân vì dân Chúa 

vẫn hết lần này đến lần khác khước từ chân lý mà tin theo những lời giả dối. 

Tiếp theo lời dặn dò dân Chúa phải vượt lên hoàn cảnh để có thể an tâm ở nơi đất nước ngoại 

xâm cho đến đúng kỳ Đức Giê-hô-va đã định (câu 5-6) và trong thời gian đó hãy cầu nguyện cho 

đất nước họ đang sinh sống (câu 7), là lời dặn dò đừng nghe theo những lời giả dối từ tiên tri giả 

hay thầy bói (câu 8-9). Qua đó, chúng ta thấy sự lo liệu của Đức Giê-hô-va cho con dân Ngài thật 

quá chu đáo và tuyệt vời. Chắc chắn rằng khi phải sống trong hoàn cảnh phu tù, họ sẽ u buồn, nản 

lòng, buông trôi thực tại, hoặc sẽ oán hận và rủa sả đất nước mà họ cho là nguyên nhân của những 

nỗi u buồn, ô nhục, khốn khổ họ đang gánh chịu. Mặt khác, trong sự hoang mang tuyệt vọng đó 

họ thường dễ tìm đến với các tiên tri giả, thầy bói là những người mạo xưng đến từ Đức Chúa Trời 

để nói những điều giả dối về tương lai nhằm trấn an giả tạo những người đang chịu cảnh phu tù, 

dẫn họ đến những hành động sai trật, khước từ việc vâng theo mạng lệnh của Đức Giê-hô-va từ 

những đầy tớ trung kiên của Ngài. Những lời dặn dò từ Đức Giê-hô-va cho chúng ta hình dung 

một tình thương lớn lao, một sự quan phòng tinh tế từ người mẹ, người cha hết lòng yêu thương, 

bảo vệ con mình (Ma-thi-ơ 23:37). 

Con người vẫn thường lo lắng và hoang mang về tương lai, cho nên nhiều người đã tìm đến 

với các thầy bói để mong được biết những điều phải làm giúp tương lai tốt lành hơn, nhưng đó là 

những lời giả dối vì thầy bói cũng chỉ là con người tội lỗi, không ai có thể tìm được sự cứu giúp 

nào từ những đối tượng Đức Giê-hô-va không sai phái (câu 9). Là Cơ Đốc nhân, chúng ta được 

bảo đảm tương lai vì Đức Chúa Trời chúng ta là Đấng nắm giữ tương lai, miễn là chúng ta hết 

lòng tin cậy và kêu cầu Ngài. Xin Chúa cho chúng ta luôn vững tin như Vua Sa-lô-môn đã dạy: 

“Trong lòng loài người có nhiều mưu kế, Nhưng ý định của Đức Giê-hô-va sẽ được thành tựu” 

(Châm Ngôn 19:21 BTTHĐ). 

Bạn có đặt tương lai mình trong tay Chúa chưa? 

Kính lạy Đức Chúa Trời Toàn Năng, là Đấng nắm giữ tương lai của con. Xin Chúa giúp con 

không lo sợ, hoang mang nhưng yên lòng giao phó đời sống trong tay Ngài để nhận được sự chăm 

sóc, quan phòng tuyệt vời của Ngài vì Ngài thật rất yêu con. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 12 

 

 

 



Ngày 20/10/2021      Giê-rê-mi 29:10-11 

Ý Tưởng Bình An 

“Đức Giê-hô-va phán: Vì ta biết ý tưởng ta nghĩ đối cùng các ngươi, là ý tưởng bình an, 

không phải tai họa, để cho các ngươi được sự trông cậy trong lúc cuối cùng của mình” (câu 11). 

Câu hỏi suy ngẫm: Thời hạn Đức Giê-hô-va định cho dân Chúa phải chịu phu tù tại Ba-by-

lôn là bao lâu? Sau thời hạn ấy, Đức Giê-hô-va hứa sẽ làm điều gì cho tuyển dân Y-sơ-ra-ên? Lời 

hứa của Chúa đem đến cho tuyển dân niềm hy vọng như thế nào? Bài học lịch sử này giúp gì cho 

bạn khi đối diện với nghịch cảnh? 

Con số bảy mươi năm làm phu tù tại Ba-by-lôn là một khoảng thời gian khá dài mà tuyển dân 

Y-sơ-ra-ên phải nhẫn chịu. Thời gian đó vừa là án phạt cho những tội lỗi họ đã phạm với Đức 

Chúa Trời, vừa là để trải qua đợt rèn thử về sự vâng lời và tin cậy Đức Chúa Trời của họ. Hết thời 

hạn Đức Giê-hô-va ấn định, Ngài sẽ thăm viếng họ, sẽ làm trọn lời hứa tốt lành cho dân của Chúa 

và Ngài sẽ đem họ trở về nơi quê hương (câu 10). 

 Thoạt đầu, khi những sự đau thương lần lượt diễn ra, từ việc quân đội phương Bắc tấn công, 

cướp phá vật dụng trong Đền thờ, bắt dân đi phu tù… cho đến khi họ hoàn toàn thất thủ và chịu 

đầu hàng, chắc chắn không lúc nào họ quên kêu cầu sự cứu giúp từ Đức Giê-hô-va. Điều này có 

thể thấy khi bị vua Ba-by-lôn tấn công, vua Sê-đê-kia đã sai người đến với Tiên tri Giê-rê-mi để 

cầu xin sự giải cứu từ Đức Giê-hô-va, nhưng sự đáp lời của Ngài không như điều họ mong muốn 

(Giê-rê-mi 21:1-2). Có thể khi trải qua những hoàn cảnh bi đát như vậy, trong lòng không ít người 

đã hoàn toàn suy sụp khi nghĩ rằng Đức Giê-hô-va đã từ bỏ họ và tương lai họ sẽ thật sự thê thảm. 

Nhưng nội dung trong câu 11 của bức thư Tiên tri Giê-rê-mi gửi đến dân Chúa là một tin tức vui 

mừng, chứa đựng niềm hy vọng và sự trông cậy lớn lao cho họ. Bảy mươi năm, có thể sẽ có một 

số người không còn sống để chứng kiến ngày phước hạnh cho riêng họ vì tuổi tác đã quá cao, 

nhưng lời hứa quý báu từ Đấng Thành Tín rằng chương trình tốt lành đến từ ý tưởng bình an của 

Ngài dành cho họ là một cớ trông cậy cho toàn thể dân Chúa nói chung. 

Con dân Chúa không miễn trừ khỏi nghịch cảnh. Bài học lịch sử này giúp chúng ta hiểu được 

nghịch cảnh là cơ hội để chúng ta nhìn thấy chính mình, nhận biết được tình trạng đức tin và lòng 

trông cậy của mình nơi Chúa, và quan trọng hơn hết chúng ta thấy được ý tưởng tốt lành của Đức 

Giê-hô-va dành cho con dân Ngài. Vì thế, hãy tiếp tục trông cậy và đón nhận ý tưởng bình an mà 

Ngài đối cùng chúng ta để có thể vui mừng trọn vẹn trong cuộc sống (Gia-cơ 1:2-4). 

Bạn có nhận ra ý tưởng bình an mà Đức Chúa Trời đối cùng bạn khi đang ở trong nghịch cảnh 

không? 

Kính lạy Đức Chúa Trời Bình An! Bài học lịch sử của tuyển dân Y-sơ-ra-ên giúp con nhận 

thấy được tình yêu thương quá đỗi diệu kỳ mà Ngài đã dành cho dân Ngài, điều này thêm lên cho 

con niềm trông cậy nơi tình yêu và sự nhân từ của Chúa để tiếp tục vượt lên nghịch cảnh, đón 

nhận ý tưởng bình an của Ngài dành cho con. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 13:1-27 

 

 

 

 



Ngày 21/10/2021     I Cô-rinh-tô 15:20-23 

Đấng Christ Là Trái Đầu Mùa 

“Như trong A-đam mọi người đều chết, thì cũng một lẽ ấy, trong Đấng Christ mọi người đều 

sẽ sống lại, nhưng mỗi người theo thứ tự riêng của mình: Đấng Christ là trái đầu mùa; rồi tới 

ngày Đấng Christ đến, những kẻ thuộc về Ngài sẽ sống lại” (câu 22-23). 

Câu hỏi suy ngẫm: Tại sao Sứ đồ Phao-lô giới thiệu Đấng Christ là trái đầu mùa của những 

kẻ ngủ? Sự khác nhau giữa sự kiện những người chết được sống lại trước Chúa với sự kiện Đấng 

Christ sống lại là gì? “Trong Đấng Christ” và “trong A-đam” có nghĩa là gì? Kết quả khác nhau ra 

sao? Bằng chứng nào cho thấy bạn đang ở trong Đấng Christ? 

Trái đầu mùa là hoa lợi đầu tiên của mùa gặt và những hoa lợi này được người Do Thái trung 

tín đem đến Đền thờ để dâng lên làm của lễ cho Đức Chúa Trời theo luật định sau khi đã vào Đất 

Hứa (Lê-vi Ký 23:9-14). Trong ý nghĩa đó, Sứ đồ Phao-lô giới thiệu về Đấng Christ - Ngài chính 

là “trái đầu mùa của những kẻ ngủ” (câu 20), và ai ở trong Đấng Christ thì khi “ngày Đấng Christ 

đến” mọi người sẽ được sống lại theo thứ tự, trong chuỗi thứ tự đó thì trước hết là Đấng Christ. 

Lịch sử nhân loại cho chúng ta biết vì ông A-đam phạm tội chống nghịch Đức Chúa Trời, và một 

trong những hình phạt của tội lỗi ấy là sự chết thuộc thể. Hậu tự của ông A-đam vì qua mối liên 

hệ huyết thống với ông nên cũng đồng chịu hậu quả ấy, “trong A-đam mọi người đều chết” (câu 

21a, 22a). Đấng Christ không phải là người đầu tiên sống lại trong lịch sử nhân loại, cụ thể trong 

Kinh Thánh chúng ta biết ông La-xa-rơ (Giăng 11:1-44), con gái của ông Cai Nhà hội Giai-ru (Lu-

ca 8:40-42, 49-56) v.v… cũng đã sống lại trước đó, nhưng sau một thời gian họ sẽ phải chết. 

Nhưng điều quan trọng là khi Đấng Christ đã sống lại thì Ngài không chết nữa vì Ngài là Đấng 

Hằng Sống, và quan trọng hơn là sự sống lại của Ngài đem đến sự sống và sự sống đời đời cho 

những ai ở trong Ngài, là những người được liên hiệp với Đấng Christ trong dòng huyết cứu chuộc 

của Ngài (I Cô-rinh-tô 6:17).  

Lựa chọn đối tượng để thuộc về cho chúng ta kết quả rất khác nhau. Chúng ta tạ ơn Đức Chúa 

Trời vì ân sủng kỳ diệu, quý báu Ngài ban cho những người tin nhận Đức Chúa Giê-xu Christ 

được trở nên con cái của Đức Chúa Trời (Giăng 3:16), và trong dòng huyết thiêng liêng mầu nhiệm 

ấy chúng ta được kết hiệp với Đấng Christ để sẽ được sống lại trong ngày Đấng Christ tái lâm.  

Tuy nhiên, mỗi chúng ta cần ghi nhớ là chúng ta hoặc thuộc về Đấng Christ hoặc thuộc về 

một đối tượng nào khác mà thôi. Hoàn toàn không thể chọn vừa thuộc về Đấng Christ lại vừa dùng 

thân thể liên hiệp với đời sống ô uế, tội lỗi. Khi chúng ta đã thuộc về Đấng Christ, hãy sống nên 

thánh mỗi ngày để luôn kết quả cho Chúa. 

Bạn có đang ở trong Đấng Christ không? 

Kính lạy Đức Chúa Giê-xu Christ kính yêu! Lòng con vui mừng tạ ơn Chúa vì sự phục sinh 

của Ngài đem đến sự sống lại vui mừng, vinh hiển cho những người thuộc về Ngài, xin giúp con 

luôn ở trong Ngài để nhận hưởng điều tốt lành này, và tiếp tục nhận năng lực để sống kết quả cho 

Ngài luôn. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 13:28-14:17 

 

 

 



Ngày 22/10/2021      I Cô-rinh-tô 15:24-26 

Niềm Hy Vọng của Cơ Đốc Nhân 

“Kế đó, cuối cùng sẽ đến, là lúc Ngài sẽ giao nước lại cho Đức Chúa Trời là Cha, sau khi 

Ngài đã phá diệt mọi đế quốc, mọi quyền cai trị, và mọi thế lực; vì Ngài phải cầm quyền cho đến 

chừng đặt những kẻ thù nghịch dưới chân mình” (câu 24-25). 

Câu hỏi suy ngẫm: Sau phục sinh, công tác của Đức Chúa Giê-xu là gì? Khi nào Đấng Christ 

trao Vương quốc lại cho Đức Chúa Cha? Vương quốc dưới sự cai trị của Đức Chúa Trời sẽ như 

thế nào? Bạn sống thế nào đang khi trông chờ Chúa trở lại? 

Chương trình cứu rỗi của Đức Chúa Trời không dừng lại ở sự kiện Đức Chúa Giê-xu chịu 

đóng đinh trên thập tự giá và sống lại khải hoàn. Nhưng công tác của Đấng Christ vẫn còn đang 

tiếp tục thực hiện, đó là chinh phục và phế bỏ tất cả các thế lực cai trị, tất cả quyền hành, mọi sức 

mạnh, và thù địch cuối cùng bị hủy diệt là sự chết. Sự chết sẽ bị ném vào hồ lửa trước tòa án lớn 

và trắng của Đức Chúa Trời (Khải Huyền 20:14). Đó là lúc những người ngủ trong Chúa được 

sống lại và sống đời đời, không còn bị ảnh hưởng bởi cái nọc của sự chết nữa. 

Đấng Christ đã đắc thắng tội lỗi trên thập tự giá, nhưng đó chưa phải là chiến thắng cuối cùng. 

Những người thuộc về Đấng Christ nói riêng và toàn thể nhân loại nói chung vẫn còn đang sống 

giữa trần gian “cùng chủ quyền, cùng thế lực, cùng vua chúa của thế gian mờ tối này” (Ê-phê-sô 

6:12) đang kiểm soát và làm cho khốn khổ. Con người nói chung vẫn chưa hưởng được sự công 

bằng cũng như tự do, hạnh phúc thật sự. Đâu đó cũng còn vang lên những tiếng kêu than từ sự bất 

công của những chủ quyền, thế lực chịu sự xui giục của ma quỷ lạm dụng quyền hành mưu cầu tư 

lợi, bẻ cong công lý, hay những thế lực xấu lấn áp làm kinh hãi, điêu đứng nhiều người bao gồm 

cả con dân Chúa. Tất cả những điều đó gây nên sự bất an, khiến con người luôn phải sống trong 

nỗi lo sợ, khốn khó trăm bề.  

Nhưng đúng thời điểm của Đức Chúa Trời, Đức Chúa Giê-xu Christ tái lâm, khi ấy mọi sự ác 

sẽ bị truất bỏ, người thuộc về Chúa sẽ kinh nghiệm trọn vẹn phước hạnh của sự cứu rỗi mà Đức 

Chúa Giê-xu Christ đã thực hiện. Đây cũng chính là niềm hy vọng của những người ở trong Đấng 

Christ, mong chờ ngày phước hạnh khi “mọi đế quốc, mọi quyền cai trị, mọi thế lực” và cả “sự 

chết” đều bị tiêu diệt. Hình ảnh mọi kẻ thù nghịch được đặt dưới chân Đức Chúa Giê-xu Christ là 

hình ảnh chiến thắng thật khải hoàn (câu 25; Thi Thiên 8:6). Mỗi chúng ta hãy sống trong niềm hy 

vọng ngày Đấng Christ toàn thắng trao Nước công bình trọn vẹn lại trong tay Đức Chúa Trời. 

Trong lúc chờ đợi, chúng ta cần giữ vững đức tin, cứ ở trong Đấng Christ, sống hữu ích cho Chúa 

và rao truyền Danh Chúa để nhiều người được cứu trước ngày Chúa tái lâm. 

Niềm hy vọng của bạn đang khi còn sống trên đất là gì? 

Kính lạy Ba Ngôi Đức Chúa Trời kính yêu! Lòng con náo nức trông mong ngày Đức Chúa 

Giê-xu Christ đặt mọi kẻ thù nghịch dưới chân Ngài, cũng là ngày con được bước vào Nước vinh 

hiển, công bình, vui hưởng phước hạnh đời đời Chúa ban cho. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 14:18-15:12 

 

 

 

 



Ngày 23/10/2021      I Cô-rinh-tô 15:24-28 

Đấng Chủ Tể của Trời Đất 

“Khi muôn vật đã phục Ngài, thì bấy giờ chính mình Con sẽ phục Đấng đã làm cho muôn vật 

phục mình, hầu cho Đức Chúa Trời làm muôn sự trong muôn sự” (câu 28). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vào thời điểm nào muôn vật đều phục dưới quyền cai trị của Đức Chúa 

Trời? Thời điểm Đức Chúa Giê-xu trao mọi thẩm quyền và quy phục Đức Chúa Trời mang ý nghĩa 

gì? Bạn trông mong điều gì trong ngày muôn vật đều phục Đức Chúa Trời? 

Khi Đức Chúa Giê-xu Christ chiến thắng “mọi đế quốc, mọi quyền cai trị, và mọi thế lực”, 

tiến đến chiến thắng cuối cùng là hủy diệt sự chết (câu 24-26) thì Ngài hoàn tất mọi công tác Cha 

giao, lúc đó Đức Chúa Giê-xu sẽ trao thẩm quyền lại trong tay Đức Chúa Trời là Đấng đã ban mọi 

quyền phép trên trời và dưới đất cho Ngài (Ma-thi-ơ 28:18). Đây là thời điểm muôn vật đều phục 

dưới quyền cai trị của Đức Chúa Trời.  

Sứ đồ Phao-lô cho biết: “Khi muôn vật đã quy phục Ngài thì bấy giờ chính Ngài là Con cũng 

quy phục Đấng đã làm cho muôn vật phục mình, để Đức Chúa Trời thực hiện mọi sự trong mọi 

người” (câu 28 BTTHĐ). Thời điểm Đức Chúa Giê-xu trao quyền bính Nước Ngài trong tay Đức 

Chúa Trời và quy phục Đức Chúa Cha không mang ý nghĩa Đức Chúa Giê-xu có thẩm quyền kém 

hơn Đức Chúa Trời. Nhưng đây là sự bày tỏ thời điểm toàn thắng của Đức Chúa Con khi đã hoàn 

thành trọng trách Đức Chúa Cha giao phó cho Ngài. Chính thời điểm ấy, Đức Chúa Giê-xu Christ 

sẽ cùng trị vì với Đức Chúa Cha trong Nước Thiên đàng đời đời vinh hiển, lúc ấy chỉ còn duy nhất 

một quyền bính, một thế lực, một sự cai trị duy nhất mà Đấng nắm trọn uy quyền chính là Đức 

Chúa Trời, Đấng “làm muôn sự trong muôn sự”.  

Hiện nay, những người tin nhận Đức Chúa Giê-xu Christ cũng được kêu gọi đóng đinh cái tôi 

trên thập tự giá và trao quyền tể trị đời sống của mình cho Đức Chúa Trời để từng bước kinh 

nghiệm phước hạnh dư đầy khi sống dưới quyền cai trị của Chúa. Dầu vậy, sống giữa thế gian 

cũng có những khoảnh khắc chúng ta phải tranh chiến với thế lực thù nghịch để có thể hoàn toàn 

quy phục thẩm quyền của Đức Chúa Trời (Ê-phê-sô 6:10-18). Nhưng đến ngày chung cuộc, khi 

muôn vật đều quy phục Đức Chúa Trời (câu 28) thì chúng ta được hoàn toàn tự do để sống thuận 

phục uy quyền của Đức Chúa Trời một cách trọn vẹn và kinh nghiệm được đời sống phước hạnh 

dư dật trong Vương quốc của Vua Bình An và Công Bình. 

Một lần nữa chúng ta được nhắc nhở đang khi trông mong ngày vinh hiển, Ngày Đức Chúa 

Trời nắm quyền tể trị trên toàn cõi vũ trụ mau đến thì phải nhìn thấy biết bao người đang rên xiết 

dưới ách thống trị của Sa-tan và các thế lực của nó để làm tròn sứ mạng Chúa Giê-xu giao trước 

khi Ngài thăng thiên. 

Bạn có đang trông mong ngày Đức Chúa Trời toàn quyền cai trị không? 

Kính lạy Đức Chúa Trời Quyền Uy Tối Cao! Con thật sự vui mừng và trông chờ ngày vinh 

hiển phước hạnh khi muôn vật đều quy phục Đức Chúa Trời. Cầu xin Chúa ban năng lực và cho 

con có lòng sốt sắng làm chứng nhân cho Chúa để có thật nhiều người được nghe biết và tin nhận 

ơn cứu rỗi của Ngài. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 15:13-16:4 

 

 



Ngày 24/10/2021      Châm Ngôn 13:12-19 

Ước Ao Được Thành 

“Sự ước ao mà được thành lấy làm êm dịu cho linh hồn” (câu 19a). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vua Sa-lô-môn dạy con thế nào về những ước ao trong cuộc sống? Những 

nguyên tắc nào cần tuân theo để đạt được những ước ao? Bạn áp dụng những nguyên tắc này thế 

nào để những ước ao trở thành hiện thực?  

Trong cuộc sống ai cũng có những ước ao cho mình, cho gia đình và Hội Thánh, nhưng những 

ước ao đó có thành tựu hay không còn tùy thuộc nhiều yếu tố. Vua Sa-lô-môn biết rõ con mình 

cũng có nhiều ước ao nên ông dạy con phương cách để đạt được điều mình mong ước. Có nhiều 

lúc con phải bị đau đớn, buồn rầu khi những hy vọng của con chưa đạt được (câu 12), nhưng ông 

khuyên con không vì thất bại mà nản lòng. Ông khích lệ con, “Khi sự ước ao được thành, thì giống 

như một cây sự sống” (câu 12), và ông kết luận rằng: “Sự ước ao mà được thành lấy làm êm dịu 

cho linh hồn” (câu 19).  

Trong những câu Châm Ngôn này, Vua Sa-lô-môn dạy con để đạt được những ước ao cần 

phải tuân theo những nguyên tắc: Thứ nhất, con phải học khôn ngoan vì “Sự kính sợ Đức Giê-hô-

va là khởi đầu sự tri thức; Còn kẻ ngu muội khinh bỉ sự khôn ngoan và lời khuyên dạy” (Châm 

Ngôn 1:7). Sự khôn ngoan được bày tỏ cụ thể khi con chú tâm đến lời khuyên dạy. Sự khôn ngoan 

sẽ dẫn con đến “nguồn sự sống” (câu 14) và con sẽ nhận được phước hạnh của Chúa (câu 15). 

Thứ hai, con phải bày tỏ sự khôn ngoan trong cách sống công chính theo tiêu chuẩn của Chúa. 

Con phải “làm việc cứ theo sự hiểu biết” Chúa cho (câu 16), và “trung tín” trong mọi sự (câu 17). 

Dù có gặp khó khăn hay hoàn cảnh thay đổi thế nào đi nữa, thì con cũng giữ nếp sống công chính 

trong mọi hành động. Thứ ba, con phải sẵn lòng và khiêm cung đón nhận “lời quở trách”. Theo 

tâm lý thông thường khi bị quở trách, thoạt đầu con sẽ cảm thấy tổn thương, nhưng nếu con bình 

tĩnh suy xét những lời khuyên dạy và chấp nhận sự quở trách đó để lìa bỏ điều sai, điều dữ, con sẽ 

thành công trong cuộc sống và sẽ được mọi người tôn trọng (câu 18). Khi con thực hiện đúng 

những nguyên tắc trên, ước ao của con sẽ được thành, con sẽ tràn đầy sức sống và tâm hồn được 

khoan khoái.  

Nhà thần học John Henry Jowett viết: “Yếu tố thực sự nguy hiểm duy nhất trong thất bại là 

quyết tâm không thử lại”. Có thể nhiều ước ao của chúng ta chưa thành, nhưng đừng nản chí mà 

hãy xem lại cách sống của mình. Xin Chúa cho chúng ta khiêm cung chấp nhận sự quở trách, phê 

bình, dạy dỗ từ cha mẹ, từ những người lãnh đạo thuộc linh đáng kính hay các trưởng lão được ơn 

trong Hội Thánh, kiên trì, trung tín làm theo sự chỉ dạy của Chúa và cứ sống công chính, chắc chắn 

chúng ta sẽ biến những ước ao chính đáng của mình thành hiện thực.  

Bạn có kiên trì, trung tín làm theo sự chỉ dạy của Chúa không?  

Kính lạy Chúa, con tạ ơn Chúa vì Lời Ngài đã nhắc nhở con không nản lòng khi gặp thất bại. 

Xin Chúa cho con luôn sống theo sự ngay thẳng công chính của Chúa và cho con khiêm cung đón 

nhận lời quở trách, thay đổi những thiếu sót, lỗi lầm của con.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 16:5-22 

 

 

 



Ngày 25/10/2021     II Sử Ký 7:1-11  

Cung Hiến Đền Thờ 

“Khi Sa-lô-môn cầu nguyện xong, lửa từ trời giáng xuống đốt của lễ thiêu và các hy sinh, sự 

vinh quang của Đức Giê-hô-va đầy dẫy trong Đền” (câu 1). 

Câu hỏi suy ngẫm: Khi Vua Sa-lô-môn cầu nguyện cung hiến Đền thờ xong thì có hiện tượng 

nào xảy ra? Hiện tượng này nói lên điều gì? Ngày nay Đức Thánh Linh ngự trong Đền thờ nào? 

Bạn cần sống thế nào để người khác thấy đời sống bạn được Chúa chấp nhận? 

Khi Vua Sa-lô-môn vừa cầu nguyện cung hiến Đền thờ xong thì có lửa từ trời giáng xuống 

đốt các của lễ thiêu và “vinh quang của Đức Giê-hô-va” đầy dẫy trong Đền của Ngài. Đây là cảnh 

tượng rất đặc biệt và siêu phàm khiến hết thảy dân Y-sơ-ra-ên choáng ngợp và sấp mặt ngay xuống 

nền nhà để thờ lạy và cảm tạ Chúa. Hiện tượng này là dấu hiệu cho biết Chúa chấp nhận Đền thờ 

mới, những của lễ và sự thờ phượng của mọi người. Đây là sự thờ phượng được Chúa đẹp lòng vì 

là sự thờ phượng cung kính, hết lòng của những người muốn dâng lên Chúa lời chúc tụng, cảm tạ 

với vô vàn của lễ. Những người này cũng muốn dâng trọn đời sống cho Chúa khi họ phủ phục 

xuống đất trước sự hiện diện vinh quang của Ngài. Rất nhiều của lễ, bò và chiên được dâng lên 

đến nỗi bàn thờ đồng Vua Sa-lô-môn đã làm không đủ chứa hết. Dân chúng bày tỏ lòng biết ơn 

sâu sắc với Đấng đã và sẽ còn bày tỏ sự nhân từ và thương xót của Ngài cho đến đời đời với họ. 

Câu 9 cho biết toàn dân đã dành ra bảy ngày để dự lễ “khánh thành bàn thờ.” Từ “bàn thờ” nhấn 

mạnh Đền thờ này sẽ là nơi để dâng của lễ và cầu nguyện.  

Ngày nay, Đền Thờ của Vua Sa-lô-môn không còn nữa vì chúng ta có một Đền thờ mới chính 

là thân thể của mình. Sứ đồ Phao-lô đã dạy, “Anh em há chẳng biết rằng thân thể mình là Đền thờ 

của Đức Thánh Linh đang ngự trong anh em” (I Cô-rinh-tô 6:19). Chúng ta phải như dân Y-sơ-

ra-ên ngày xưa, sẵn sàng dâng lên Chúa, cung hiến cho Ngài chính Đền thờ thân thể mình để Ngài 

làm chủ hoàn toàn, cũng như dâng lên Chúa những của lễ sống và thánh đẹp lòng Ngài (Rô-ma 

12:1). 

Khi đã cung hiến cho Chúa Đền thờ thân thể mình thì chúng ta không được làm gì hay chứa 

chất suy nghĩ nào khiến cho Đền thờ này bị ô uế. Chính Chúa Giê-xu vì không chấp nhận những 

điều làm ô uế Đền thờ ở Giê-ru-sa-lem trong thời của Ngài nên Chúa đã tức giận, bện roi đuổi 

những người buôn bán, đuổi súc vật, đổ bàn của kẻ đổi bạc… Ngài muốn loại bỏ tất cả những thứ 

làm cho Đền thờ bị ô uế. Chúng ta phải có đời sống cho người ta có thể nhìn thấy “vinh quang của 

Đức Giê-hô-va đầy dẫy trong Đền” vì Đền thờ này là nơi Ngài chấp nhận và vui ngự chứ không 

phải là nơi Chúa cũng như con người nhìn thấy những thứ làm cho ô uế. 

Bạn có điều gì khiến cho người ta không nhìn thấy “vinh quang” của Chúa hay sự hiện diện 

của Chúa trong đời sống mới được ban cho mình? 

Lạy Chúa, xin cho con luôn ý thức thân thể con chính là Đền thờ của Chúa ngự để con cẩn 

trọng trong cuộc sống, và qua đời sống của con, mọi người đều nhìn thấy được sự hiện diện của 

Ngài. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 16:23-17:29 

 

 

 



Ngày 26/10/2021     II Sử Ký 7:12-16 

Thái Độ Khi Gặp Hoạn Nạn, Thử Thách 

“Và nhược bằng dân sự ta, là dân gọi bằng Danh ta, hạ mình xuống, cầu nguyện, tìm kiếm 

mặt ta, và trở lại, bỏ con đường tà, thì ta ở trên trời sẽ nghe, tha thứ tội chúng nó, và cứu xứ họ 

khỏi tai vạ” (câu 14). 

Câu hỏi suy ngẫm: Chúa hiện ra với Vua Sa-lô-môn vào thời điểm nào? Ngài phán gì với 

ông? Vì sao sẽ có thiên tai, hoạn nạn xảy ra? Chúa muốn dân Ngài phải có thái độ nào để được 

giải cứu? Bạn cần làm gì để nhận được lời hứa của Chúa về sự tha thứ và giải cứu khi gặp hoạn 

nạn, thử thách?  

Sau khi Vua Sa-lô-môn đã xây dựng xong Đền thờ và làm lễ cung hiến một cách trọng thể thì 

Chúa hiện ra với ông. Đây là lần thứ hai Chúa hiện đến với Vua Sa-lô-môn trong ban đêm (II Sử 

Ký 1:7). Ngài phán, Ngài đã nghe lời cầu nguyện của ông và chọn Đền thờ này làm nơi dâng sinh 

tế. Đức Chúa Trời toàn tri, công bình và thánh khiết biết rằng một ngày nào đó dân Chúa sẽ phạm 

tội khiến Ngài phải cho phép các thiên tai như hạn hán, cào cào phá hoại, ôn dịch xảy ra để khiến 

họ ăn năn. Nhưng Ngài cũng là một Đức Chúa Trời đầy ân sủng, sẵn sàng tha thứ, cứu khỏi tai vạ. 

Do đó, dù có bất cứ tai ương nào sẽ xảy ra thì những người thuộc về Ngài phải biết rằng Đức Chúa 

Trời luôn yêu thương dân của Ngài và họ luôn có niềm hy vọng.  

Vì yêu thương những người được gọi bằng Danh Ngài, Đức Chúa Trời đã chọn Đền thờ ở 

Giê-ru-sa-lem mới xây xong này làm “nhà tế lễ”, để Ngài hiện diện giữa họ và họ được gặp gỡ 

Ngài. Khi đó, nếu dân Chúa nhận biết tội lỗi, hạ mình xuống, ý thức mình cần có Chúa và hết lòng 

vâng phục Ngài, cầu xin sự giải cứu của Ngài, thì bấy giờ mắt của Đức Chúa Trời sẽ “đoái xem”, 

tai Ngài sẽ “lắng nghe” lời cầu nguyện của họ dâng lên tại Đền thờ, tha thứ tội lỗi họ và chữa lành 

đất nước họ (câu 14-15). Vì chính Đền thờ này là nơi Ngài đã chọn và làm cho nên thánh, để cho 

Danh Ngài ngự tại đó đời đời và mắt cùng lòng Ngài cũng sẽ ở đó mãi mãi (câu 16). 

Cảm tạ Chúa vì lời hứa về sự tha thứ, giải cứu của Ngài, về sự dõi xem, lắng nghe và yêu 

thương “luôn luôn” của Chúa dành cho những người thuộc về Ngài. Cơ Đốc nhân ngày nay cũng 

như dân Chúa ngày trước, “là dòng giống được lựa chọn, là chức thầy tế lễ nhà vua, là dân thánh, 

là dân thuộc về Đức Chúa Trời” (I Phi-e-rơ 2:9), nên chúng ta cũng sẽ nhận được lời hứa của 

Chúa về sự tha thứ và giải cứu khi gặp hoạn nạn, thử thách nếu chúng ta biết “hạ mình xuống, cầu 

nguyện, tìm kiếm mặt Ngài và trở lại, bỏ con đường tà.” Đó là thái độ cần phải có khi đối diện với 

hoạn nạn, thử thách trong đời sống theo Chúa. 

Khi gặp hoạn nạn, khó khăn, thử thách, bạn oán trách Chúa hay “hạ mình xuống, cầu nguyện, 

tìm kiếm” mặt Ngài và ăn năn, từ bỏ tội lỗi của mình? 

Lạy Chúa, xin cho con trước hết biết hạ mình xuống, ăn năn, cầu xin sự tha thứ và giải cứu 

của Chúa trong hoạn nạn, khó khăn thay vì oán trách hay thiếu lòng tin cậy nơi Ngài. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 18:1-27 

 

 

 

 



Ngày 27/10/2021     II Sử Ký 7:17-22 

Vâng Lời Hay Không Vâng Lời? 

“Nếu các ngươi sẵn lòng vâng lời, sẽ ăn được sản vật tốt nhất của đất. Nhược bằng các ngươi 

chẳng khứng và bạn nghịch, sẽ bị nuốt bởi gươm; vì miệng Đức Giê-hô-va đã phán” (Ê-sai 1:19-

20). 

Câu hỏi suy ngẫm: Đức Chúa Trời phán bảo điều gì và với ai trong phân đoạn Kinh Thánh 

này? Lời phán của Chúa cho thấy Ngài nhấn mạnh điều gì? Những lần không vâng lời Chúa bạn 

đã nhận sự sửa phạt ra sao?  

Sau khi phán với Vua Sa-lô-môn về việc chọn Đền thờ ở Giê-ru-sa-lem để Danh Ngài ngự ở 

đó mãi mãi thì Đức Chúa Trời đã ban Lời dạy dỗ trước hết dành cho Vua Sa-lô-môn, và sau đó là 

cho dân chúng. Chúa ban cho Vua Sa-lô-môn một điều kiện: nếu vâng lời và trung tín với Ngài thì 

ngôi vua và dòng dõi của ông sẽ được bền vững. Sau đó Chúa cũng phán với dân Ngài một điều 

kiện: nếu họ không vâng theo luật pháp của Chúa mà phạm tội thờ thần tượng thì họ sẽ không còn 

được ở tại đất Ngài đã ban cho họ và Ngài cũng sẽ từ bỏ Đền thờ đã được biệt riêng cho Danh 

Ngài. Đức Chúa Trời đã ban phước và làm cho Đền thờ ở Giê-ru-sa-lem đầy dẫy vinh quang của 

Ngài, nhưng Ngài không hứa sẽ luôn ban phước vô điều kiện cho Đền thờ, cho ngôi vua của Sa-

lô-môn và cho dân Chúa. Đức Chúa Trời chỉ ban phước khi họ biết vâng lời Ngài. 

Nhìn lại lịch sử dân Y-sơ-ra-ên thì rõ ràng những điều Chúa đang phán dạy ở đây chỉ là lặp 

lại những điều Ngài đã dùng ông Môi-se phán với họ từ trước trong Phục Truyền chương 28, “Nếu 

ngươi nghe theo tiếng phán của Giê-hô-va Đức Chúa Trời ngươi…, cẩn thận làm theo mọi điều 

răn của Ngài,… mọi phước lành sẽ giáng xuống trên mình ngươi” (câu 1-2). Bên cạnh đó, Chúa 

cũng phán rằng, “Nhưng nếu ngươi… không cẩn thận làm theo các điều răn và luật pháp của 

Ngài…, mọi sự rủa sả sẽ giáng xuống trên mình ngươi…” (câu 15). 

Qua những lời phán dạy này, chúng ta thấy Đức Chúa Trời luôn nhấn mạnh sự vâng lời. Thế 

nhưng biết bao nhiêu lần dân Chúa đã phạm tội cùng Ngài, hậu quả là họ bị lưu đày và Đền thờ ở 

Giê-ru-sa-lem đã bị hủy phá. Có thể nói rằng chương Kinh Thánh của sách II Sử Ký này cũng là 

lời giải thích lý do sau này dân Y-sơ-ra-ên phải bị “rứt nhổ” khỏi quê hương của họ và Đền thờ ở 

Giê-ru-sa-lem không còn phản ánh được sự vinh hiển của Chúa mà lại bị hủy phá vào năm 586 

TC. (câu 20). 

Người biết vâng lời nhận được những kết quả phước hạnh là rất hiển nhiên. Còn sự không 

vâng lời bao giờ cũng đem lại những hậu quả thảm hại. Thế nhưng từ xưa đến nay nhiều người 

vẫn thường chọn không vâng lời. Ông A-đam và bà Ê-va cũng vì không vâng lời mà gánh lấy sự 

chết cho chính mình (Sáng Thế Ký 2:17). Bởi sự không vâng lời, ông bà đã đem lại sự chết thuộc 

thể lẫn thuộc linh cho loài người, khiến cho con người phải xa cách Đức Chúa Trời. Xin Chúa cho 

chúng ta luôn vâng lời Chúa dạy để nhận lãnh phước hạnh Chúa ban. 

Bạn đang lựa chọn điều gì? Vâng lời Chúa hay không vâng lời? 

Lạy Chúa, xin cho con luôn biết nhờ cậy Chúa để chọn vâng lời Ngài hầu cho đời sống con 

được đầy dẫy ơn phước từ Ngài ban cho. 

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 18:28-19:23 

 

 



Ngày 28/10/2021     Xuất Ê-díp-tô Ký 27:1-8 

Kiểu Bàn Thờ Dâng Của Lễ Thiêu 

“Theo luật pháp thì hầu hết mọi vật đều nhờ huyết mà được sạch: không đổ huyết thì không 

có sự tha thứ” (Hê-bơ-rơ 9:22). 

Câu hỏi suy ngẫm: Cấu trúc của bàn thờ dâng của lễ thiêu như thế nào? Bốn cái sừng được 

gắn vào bốn góc của bàn thờ có công dụng và ý nghĩa gì? Bàn thờ của lễ thiêu có vị trí quan trọng 

nào trong sự thờ phượng Chúa của tuyển dân? Bài học hôm nay có liên hệ gì với bạn? 

Bàn thờ dâng của lễ thiêu có vị trí rất quan trọng trong đời sống thờ phượng Chúa của tuyển 

dân Y-sơ-ra-ên. Chúa đã căn dặn ông Môi-se phải làm kiểu của bàn thờ đúng theo cấu trúc đã được 

Ngài chỉ dẫn ở trên núi (câu 8). Bàn thờ được làm bằng gỗ si-tim, hình vuông mỗi cạnh dài khoảng 

2,2 mét, chiều cao khoảng 1,3 mét, có bốn sừng gắn vào bốn góc của bàn thờ, các sừng phải thành 

một khối với bàn thờ và cả bàn thờ được bọc đồng. Những dụng cụ hỗ trợ trong việc thiêu sinh tế 

như bình đựng tro, xẻng, chậu, nỉa và lư hương đều phải làm bằng đồng (câu 1-3). Họ cũng làm 

một cái rá bằng lưới đồng có bốn khoen đồng ở bốn góc và để rá đó dưới thành bàn thờ, khoảng 

nửa chiều cao của bàn thờ.  

Giống như các vật đặt trong Đền tạm, bàn thờ dâng của lửa thiêu cũng có kết cấu để di dời dễ 

dàng bằng các đòn khiên làm bằng gỗ si-tim bọc đồng xỏ vào các khoen khi di chuyển (câu 7). 

Bàn thờ sẽ được ghép bằng ván, rỗng bên trong nhằm thực hiện chức năng thiêu sinh tế làm của lễ 

(câu 8). 

Bốn sừng nơi bốn góc bàn thờ của lễ thiêu là nơi các thầy tế lễ sẽ bôi huyết lên trước khi thiêu 

sinh tế. Các sừng là biểu tượng của quyền năng cứu chuộc (Xuất Ê-díp-tô Ký 29:12). Thi Thiên 

18:2 cho chúng ta biết các sừng còn là biểu tượng cho sự giúp đỡ và giải cứu khi con dân Chúa bị 

hoạn nạn. 

Bàn thờ để dâng của lễ thiêu được đặt tại vị trí có thể nhìn thấy đầu tiên khi người Y-sơ-ra-

ên bước vào sân Đền tạm. Của lễ thiêu phải được dâng lên thường xuyên để nhắc nhở tuyển dân 

rằng: Họ chỉ có thể đến gần Đức Chúa Trời qua việc giết con sinh tế chết thay cho tội lỗi của họ. 

Của lễ chuộc tội là phương cách duy nhất để Chúa tha thứ sự vi phạm của dân Chúa. Trong Hê-

bơ-rơ 10:1-18, Chúa Giê-xu được mô tả như một của lễ chuộc tội duy nhất. Điều này nhắc chúng 

ta một chân lý: Con người không thể tìm một phương cách nào khác để có thể tẩy xóa tội lỗi của 

mình, hầu có thể đến gần với Đức Chúa Trời chí thánh ngoài con đường Chúa Giê-xu đã vạch ra. 

Ngài chính là Thầy Tế Lễ Thượng Phẩm cũng là Chiên Con của Đức Chúa Trời, Đấng đã đổ huyết 

trên thập tự giá để cứu chuộc và tẩy thanh tội lỗi của cả nhân loại. 

Chúa Giê-xu đã hy sinh mạng sống để cứu chuộc bạn, bạn dâng gì lên cho Ngài? 

Lạy Chúa, con tạ ơn Ngài đã mở lối để một tội nhân như con được đến gần Chúa chí thánh. 

Con nhận thức con được Chúa yêu và có giá trị nhờ Chúa Giê-xu đã hy sinh mạng sống Ngài để 

cứu chuộc con. Xin giúp con luôn biết ơn Chúa và sống làm vinh hiển Danh Ngài.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 19:24-20:10 

 

 

 



Ngày 29/10/2021     Xuất Ê-díp-tô Ký 27:9-19 

Hành Lang của Đền Tạm 

“Hãy tôn vinh xứng đáng cho Danh Đức Giê-hô-va; Hãy đem lễ vật mà vào trong hành lang 

Ngài” (Thi Thiên 96:8). 

Câu hỏi suy ngẫm: Hành lang của Đền tạm có cấu trúc như thế nào? Hành lang Đền tạm có 

ý nghĩa gì đối với người Y-sơ-ra-ên? Bạn bày tỏ tình yêu đối với Chúa và Nhà Chúa ra sao? 

Hành lang là sân lộ thiên bên trong bao chung quanh Đền tạm, chậu rửa bằng đồng và bàn thờ 

của lễ thiêu (xem thêm Xuất Ê-díp-tô Ký 30:17-21). Hành lang có hình chữ nhật, dài một trăm 

thước (cubit), tương đương khoảng 46 mét; rộng năm mươi thước (cubit), tương đương khoảng 23 

mét. Mỗi bên chiều dài có hai mươi cây trụ và hai mươi lỗ trụ bằng đồng, đinh và móc trụ bằng 

bạc. Mỗi bên chiều rộng có mười cây trụ, mười lỗ trụ bằng đồng, đinh và móc trụ bằng bạc. Xung 

quanh Đền tạm được bao bọc bởi các rèm bằng vải gai đậu mịn cao năm thước (cubit), tương 

đương với 2,3 mét. Chiều rộng ở phía hướng Đông là cổng vào Đền tạm, ở giữa có bức màn dài 

hai mươi thước (cubit), tương đương khoảng 9,2 mét, cũng được làm bằng vải gai mịn nhưng có 

thêu chỉ tím, đỏ điều, đỏ sặm. Đây là cổng duy nhất để vào trong Đền tạm. 

Trong khi mọi vật dụng bên trong nơi thánh và chí thánh được làm bằng gỗ si-tim, vải gai 

mịn và vàng ròng, thì bên ngoài hành lang, mọi vật dụng để giúp người Y-sơ-ra-ên thờ phượng 

Chúa, dâng của lễ thiêu và của lễ thù ân được làm bằng gỗ si-tim, vải gai mịn, đồng và bạc. Một 

đặc điểm chung là tất cả các vật dụng từ các tấm rèm hành lang đến nơi chí thánh đều có thể tháo 

gỡ và di chuyển dễ dàng.  

Hành lang Đền tạm là nơi phân cách Đền tạm với bên ngoài. Các tấm rèm vải gai mịn ngăn 

chặn người ở bên ngoài nhìn thấy những hoạt động diễn ra bên trong Đền tạm. Hành lang của Đền 

tạm là nơi dân Y-sơ-ra-ên được phép vào. Họ sẽ thay phiên nhau vào nơi hành lang để thờ phượng 

Chúa, dâng lễ vật, các thầy tế lễ sẽ giúp họ thực hành các nghi thức dâng của lễ chuộc tội và của 

lễ tạ ơn. Người Y-sơ-ra-ên tin kính Chúa, yêu mến hành lang của Đền tạm vì đây là nơi họ có thể 

đến gần Chúa của mình hơn. Con cháu ông Cô-rê và dân Chúa đã kinh nghiệm phước hạnh khi 

được phụng thờ nơi hành lang Nhà Chúa: “Vì một ngày trong hành lang Chúa đáng hơn một ngàn 

ngày khác. Thà tôi làm kẻ giữ cửa trong nhà Đức Chúa Trời tôi, Hơn là ở trong trại kẻ dữ” (Thi 

Thiên 84:10). “Hãy cảm tạ mà vào các cửa Ngài, Hãy ngợi khen mà vào hành lang Ngài, Khá cảm 

tạ Ngài, chúc tụng Danh của Ngài” (Thi Thiên 100:4). Ngày nay chúng ta được Chúa cho có Hội 

Thánh để thờ phượng, học hỏi Lời Chúa và thông công với nhau. Hãy yêu mến Hội Thánh Chúa 

để cùng nhau phục vụ Đức Chúa Trời. 

Bạn có vui mừng khi đến Nhà Chúa không? 

Lạy Chúa! Ngài là thiện, sự nhân từ Ngài hằng có mãi mãi và sự thành tín Ngài còn đến đời 

đời, mọi phước hạnh và điều tốt lành đều đến từ Ngài. Lòng con yêu kính Ngài và vui mừng đến 

Nhà Chúa để suy tôn ca ngợi Ngài. Nguyện mọi dân trên đất được biết đến Chúa và hết lòng tôn 

thờ Ngài.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 20:11-21:14 

 

 

 



Ngày 30/10/2021     Xuất Ê-díp-tô Ký 27:20-21 

Dầu Thắp Đèn Trong Đền Tạm 

“Này là lời truyền giảng mà chúng tôi đã nghe nơi Ngài và truyền lại cho anh em rằng Đức 

Chúa Trời là sự sáng, trong Ngài chẳng có sự tối tăm đâu” (I Giăng 1:5). 

Câu hỏi suy ngẫm: Dầu được dùng thắp trong Đền thánh có tiêu chuẩn như thế nào? Dân 

Chúa và các thầy tế lễ phải làm gì để giữ đèn trong Đền tạm luôn được cháy sáng? Tại sao đời đời 

tuyển dân phải giữ đèn được cháy liên tục trước mặt Đức Chúa Trời từ tối cho đến sáng? Chúa 

muốn bạn thắp sáng như thế nào và ở đâu? 

Đức Chúa Trời quy định dầu thắp trong Đền thánh của Ngài phải là dầu lọc ô-li-ve ép. Đây 

là loại dầu đặc biệt được làm từ những quả ô-li-ve chưa chín; được nghiền nát, lọc qua nhiều lớp 

vải, lắng lọc nhiều lần để cho ra dầu ô-li-ve nguyên chất. Loại dầu này khi đốt cháy sẽ không tỏa 

khói hoặc có rất ít khói. Đức Chúa Trời là Đấng thánh khiết, mọi vật được sử dụng trong Đền 

thánh của Ngài bao gồm cả chất đốt đều phải tuyệt đối tinh khiết. Loại dầu ô-li-ve này do dân 

chúng cung cấp, ông A-rôn và các con trai ông có trách nhiệm canh giữ, thường xuyên châm dầu 

vào để giữ bảy ngọn đèn cháy luôn luôn trước mặt Chúa, từ chập choạng tối cho đến khi sáng hẳn 

thì đèn được tắt (Xem thêm I Sa-mu-ên 3:1-3). Vì Đức Chúa Trời là sự sáng, trước sự hiện diện 

của Chúa phải luôn có ánh sáng. 

Để đèn trong Đền tạm được cháy liên tục trước mặt Chúa, đòi hỏi dân Chúa phải cung cấp 

đầy đủ dầu ô-li-ve tinh khiết, còn ông A-rôn cùng dòng dõi của ông phải chăm chỉ châm dầu. Chúa 

muốn dân Chúa vâng lời, và tất cả mọi người đều góp phần trong sự thờ phượng Ngài. Việc Chúa 

đòi hỏi tuyển dân giữ cho đèn cháy liên tục thành một luật đời đời nhắc nhở họ về một Đức Chúa 

Trời thánh khiết cả nghĩa đen lẫn nghĩa bóng, hầu cho họ kính sợ Chúa mà bước đi trong ánh sáng 

của Ngài. 

Ngày nay, mỗi Cơ Đốc nhân là một Đền thờ nơi Chúa ngự, “Anh em há chẳng biết rằng thân 

thể mình là Đền thờ của Đức Thánh Linh đang ngự trong anh em, là Đấng mà anh em đã nhận 

bởi Đức Chúa Trời, và anh em chẳng phải thuộc về chính mình sao?” (I Cô-rinh-tô 6:19). Chúa 

Giê-xu cũng đã ví sánh các môn đồ của Ngài là sự sáng của thế gian và Ngài mong đợi sự sáng 

của chúng ta phải soi sáng cho mọi người thấy được những việc lành của chúng ta mà ca ngợi Đức 

Chúa Trời (Ma-thi-ơ 5:14-16). Cơ Đốc nhân có trách nhiệm liên tục tỏa ánh sáng của Chúa giữa 

thế gian tăm tối, giữa cộng đồng mình đang sinh sống, Hội Thánh, sở làm, trường học, gia đình và 

cả nơi riêng tư của chính mình nhờ nguồn dầu tinh khiết và phong phú là Đức Thánh Linh được 

ban cho khi chúng ta tin nhận Chúa Giê-xu.  

Điều gì còn ngăn trở đèn của bạn luôn cháy trước mặt Đức Chúa Trời? Bạn sẽ khắc phục ra 

sao? 

Lạy Chúa chí thánh và cao cả. Cầu xin Chúa chiếm hữu hoàn toàn tấm lòng và tâm trí của 

con để những lời nói, hành động và dòng suy tưởng của con được tinh sạch, tỏa sáng sự hiện diện 

của Ngài sống động trong đời sống của con, qua đó nhiều người sẽ được thu hút đến với Chúa.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 21:15-22:24 

 

 

 



Ngày 31/10/2021      Châm Ngôn 13:20-21 

Hãy Là Người Bạn Công Chính 

“Ai giao tiếp với người khôn ngoan, trở nên khôn ngoan; Nhưng kẻ làm bạn với bọn điên dại 

sẽ bị tàn hại” (câu 20). 

Câu hỏi suy ngẫm: Vua Sa-lô-môn dạy con những điều gì khi chọn bạn đồng hành? Chúa 

muốn chúng ta làm gì với những người bạn ngoài Chúa? Đời sống của bạn đã ảnh hưởng thế nào 

với những người xung quanh?  

Vua Sa-lô-môn cho con thấy sự tương phản giữa người khôn ngoan và người ngu dại. Người 

khôn ngoan là người kính sợ Chúa và luôn đi trong con đường công chính, ngay thẳng của Chúa, 

còn người ngu dại lại chọn con đường tội ác. Trong phân đoạn trước, Vua Sa-lô-môn đã dạy con, 

“Người công bình dẫn đường cho kẻ lân cận mình; Còn các nẻo kẻ dữ làm sai lạc chúng” (Châm 

Ngôn 12:26). Giờ đây, trong nguyên tắc chọn bạn đồng hành, ông dạy con nên tìm người khôn 

ngoan để học hỏi kiến thức, kinh nghiệm và đức tin nơi họ để nuôi dưỡng kiến thức và đức tin của 

con. Bên cạnh đó, con phải hết sức cẩn thận tránh xa những người bạn quyến dụ con nghe theo 

những tư tưởng tội lỗi, những việc làm sai lệch đường lối của Chúa. Sứ đồ Phao-lô cũng nhắc nhở, 

“Anh em chớ mắc lừa: Bạn bè xấu làm hư thói nết tốt” (I Cô-rinh-tô 15:33). Và Vua Sa-lô-môn 

đã đưa ra một kết luận hiển nhiên: người có tội phải bị tai họa, nhưng người công chính sẽ được 

phần thưởng phước lành (câu 21). Dĩ nhiên, khi dạy con như vậy ông cũng nhắc chính con hãy 

sống chân thật, công chính để người khác mong muốn giao tiếp với con. Chính con và những người 

bạn khôn ngoan của con sẽ giúp nhau trưởng thành trong Chúa. 

Chúa Giê-xu xuống thế làm người, sống với tội nhân, và đem họ đến sự ăn năn quay trở về 

với Đức Chúa Trời. Chúa cũng đặt để chúng ta ở thế gian để đem Phúc Âm đến cho mọi người. 

Trong cuộc sống, ngoài những người thân trong gia đình, chúng ta ai cũng cần những người bạn. 

Không chỉ những người bạn trong Chúa mà cũng có những người bạn ngoài đời. Nếu chúng ta chỉ 

có những người bạn là những anh chị em trong Chúa, vậy chúng ta rao giảng cho ai? Chúa muốn 

chúng ta là ánh sáng soi nơi tối tăm, là những người công chính đem tình yêu của Chúa đến với 

mọi người. Chúng ta phải luôn học hỏi và làm theo Lời Chúa dạy, sống kính sợ Chúa để được 

khôn ngoan, vâng phục Chúa để có đời sống công chính, như vậy chúng ta mới được nhiều người 

chọn chúng ta làm bạn hữu và giao tiếp với chúng ta. Đó là cơ hội để chúng ta trở thành những 

người bạn khôn ngoan hướng dẫn bạn mình đến với sự sống đời đời. Tuy nhiên, chúng ta cũng 

phải cẩn thận vì công chính và gian ác không thể kết hợp nhau, ánh sáng và bóng tối không thể 

dung hòa nhau (II Cô-rinh-tô 6:14). Chúng ta trở nên mọi cách cho mọi người để cứu một vài 

người (I Cô-rinh-tô 9:22) nhưng phải giữ mình để không thỏa hiệp với tội lỗi.  

Bạn có là người bạn công chính đem sự sống của Chúa cho mọi người chưa?  

Kính lạy Chúa, con tạ ơn Chúa vì Lời Ngài đã nhắc nhở con phải cẩn thận khi chọn bạn đồng 

hành. Xin Chúa cho con luôn sống theo sự ngay thẳng, công chính của Chúa để con trở thành 

những người bạn tốt đem Phúc Âm đến cho mọi người.  

 Đọc Kinh Thánh trong ba năm: II Sa-mu-ên 22:25-23:7 



 


