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ΤΟ ΑΕΙ ΠΕΙΡΑΙΑ Τ.Τ. ΔΕΝ ΚΑΠΝΙΖΕΙ ΜΕΣΑ!

     Με αυτό το έντυπο επιθυμούμε να επιστήσουμε την προσοχή κάθε πολίτη που εισέρχεται στον χώρο του 
Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος, επισημαίνοντας πώς όταν ανεχόμαστε το κάπνισμα στους κλειστούς 
δημόσιους χώρους, ενισχύουμε αυτόματα μια αντικοινωνική συμπεριφορά, αφού μπορεί έτσι να 
αποκλείεται η πρόσβαση σε ανθρώπους που μπορεί να έχουν κάποιο ιδιαίτερο πρόβλημα υγείας, καθώς 
επίσης και στις γυναίκες που βρίσκονται σε κατάσταση εγκυμοσύνης. 

Αγαπητοί φίλοι, 
   Η απουσία αναμμένου τσιγάρου μέσα στους εσωτερικούς δημόσιους χώρους  θα έπρεπε να είναι 
αυτονόητη από τη στιγμή που υπάρχει ο αντικαπνιστικός νόμος. 

   Δυστυχώς, όμως, για όλους μας, ο Έλληνας πολίτης συνηθίζει να συμπεριφέρεται σε όποιον χώρο και να 
παρευρίσκεται, στο σχολείο, στη δουλειά του, στον δρόμο, στο κατάστημα, κτλ., σαν να του ανήκει, σαν να 
είναι η ιδιοκτησία του. 

   Ο καπνός από το τσιγάρο μέσα σε κλειστό χώρο εξαναγκάζει σε παθητικό κάπνισμα κάθε 
παρευρισκόμενο, ενώ το παθητικό κάπνισμα προκαλεί πολλές από τις ίδιες ασθένειες όπως εμφανίζονται 
απευθείας και στους ενεργούς καπνιστές, συμπεριλαμβανομένων των καρδιαγγειακών παθήσεων, του 
καρκίνου του πνεύμονα, και τις αναπνευστικές ασθένειες.  

  Ειδικά, για το ακαδημαϊκό έτος 2018-2019, προβλέπεται, βάσει Ν.3794/2009, εισαγωγή στην Τριτοβάθμια 
Εκπαίδευση ατόμων που πάσχουν από 64 σοβαρές παθήσεις.  Οι περισσότερες από αυτές τις 64 παθήσεις, 
αν όχι όλες, έχουν πολύ μεγαλύτερη ευαισθησία στις συνέπειες που προκαλεί το παθητικό κάπνισμα, όπως 
και στην έκθεσή τους σε κλειστούς χώρους όπου υπάρχει καπνός από τσιγάρο, καθώς το ανοσοποιητικό 
σύστημα των παθόντων είναι εξαιρετικά εξασθενημένο κι επειδή δεν είναι εφικτό να πρέπει να 
διατυμπανίζει ο παθών την πάθησή του κάθε φορά που διαπιστώνει κάποιον να καπνίζει παραβατικά, 
εντός του κλειστού χώρου, παρακαλώντας τον να περάσει έξω να συνεχίσει το τσιγάρο του, θα πρέπει ο 
καπνιστής να μεριμνά εκ των προτέρων ώστε να μην ενοχλεί, όπως άλλωστε έχει υποχρέωση να κάνει. 

      Είναι επίσης λυπηρό, όταν διαπιστώνουμε ότι αρκετοί από τους φοιτητές στους κλειστούς χώρους 
των παρατάξεων διατηρούν αυτοσχέδια σταχτοδοχεία, αδιαφορώντας τόσο για τον νόμο όσο και για 
τους συμπολίτες τους (ενώ όμως υποτίθεται ότι αγωνίζονται υπέρ ανθρωπίνων δικαιωμάτων) κάθε φορά 
που ανάβουν τσιγάρο, κλείνοντας τα μάτια μπροστά στο στοιχειώδες ανθρώπινο δικαίωμα για τη Δημόσια 
Υγεία, ενώ ο μοναδικός τρόπος να μην ενοχλήσει ο καπνιστής είναι να περάσει έξω να καπνίσει και σε 
απόσταση αρκετών μέτρων από την είσοδο ή από τυχόν παράθυρα του χώρου. 

Μετά απ’ όλα τα παραπάνω, η θερμή μας παράκληση προς κάθε φοιτητή, εργαζόμενο, ή εκπαιδευτικό που 
εισέρχεται και χρησιμοποιεί τους χώρους του Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος, είναι να σέβεται και να 
διαφυλάσσει το αυτονόητο δικαίωμα στη Δημόσια Υγεία για όλους μας. 

 Ας σκεφτούμε: Δεν μπορούμε πάντα να γνωρίζουμε τι πρόβλημα υγείας μπορεί να έχει ο διπλανός μας. 

   Αν θέλουμε λοιπόν να απολαμβάνουμε καθαρό αέρα σε ένα πολιτισμένο ΑΕΙ, με χώρους όπου τηρούνται 
οι συνθήκες υγιεινής, εξαρτάται από τον καθένα μας και απ’ όλους εμάς μαζί, αρκεί να διαφυλάξουμε το 
δικαίωμα στη Δημόσια Υγεία. 

 Σας ευχαριστώ, 
 Ανδρέας Μπαρδάκης, 

      Φοιτητής στο ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ., Δημιουργός και διαχειριστής της διαδικτυακής ομάδας ακτιβισμού 
υπέρ των δικαιωμάτων των ΑμεΑ «Ο ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΤΩΝ ΑΜΕΑ»  




