
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pourquoi des séjours ? 
 

La MJC de Labruguière organise des séjours qui facilitent les échanges entre des jeunes âgés de + de 11 

ans et l’équipe d’animation et créent des liens privilégiés. Ces temps favorisent également de nouvelles 

rencontres entre jeunes et génèrent une mixité enrichissante.  

Le fait de vivre en collectivité loin des habitudes quotidiennes et familiales, de partager des activités et 

des moments en commun, amène les jeunes à devenir plus autonomes et responsables dans leur vie de 

tous les jours. 

 

Les documents obligatoires à fournir avant le départ 

 Le règlement intérieur du séjour s igné par le jeune  

 Pour tout tra i tement médical, le signaler aux animateurs et fournir l ’ordonnance. 
 Attestation médica le de non contre -indication à  la  pratique des  activi tés  

aquatiques . 

 Test de natation 50 mètres. Possibilité de passer le test avec la  MJC dans  le cadre 

d’une sortie Piscine (Photocopie Carte d’identité obligatoire  pour passer le test) 

 Pièce d’identi té obl igatoire  pour le séjour (photocopie recto verso) 

 

Le paiement du séjour 

Un acompte de 50€ est demandé dès l’inscription du jeune. Possibilité par la  sui te de 

régler en plusieurs fois. Des a ides sont également possibles (voir sur le descripti f des  

séjours ) 

 

Trousseaux, affaires à prévoir 

La  l i ste des affaires à prévoir sera communiquée lors de la réunion d’information du  
séjour. 

 

La communication 

Suivez les séjours (photos et/ou vidéo) quotidiennement s ur la  page facebook de la  

MJC de Labruguière  : https ://www.facebook.com/mjclabruguiere  

 

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS 

 

Depuis le 17 mars 2020, les locaux de la MJC sont fermés en raison de la crise sanitaire/Covid19. 

Nous vous invitons à faire l’inscription par voie postale afin de bloquer l’inscription dès à présent. Si votre enfant 
n’est pas encore inscrit à la MJC, téléchargez, imprimez, remplissez et envoyez le dossier d’inscription annuel du 
jeune (disponible en cliquant ici) avec le règlement de l’adhésion et/ou joindre un acompte de 50€ pour le séjour à  : 

 

 MJC Labruguière, 1 Avenue Victor Averous 81290 Labruguière. 

 

Nous vous rappelons que des permanences téléphoniques sont assurées par le secrétariat de la MJC du Lundi au 

vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h au 06 48 69 50 75 

 

Vous pouvez également nous contacter par mail  : secretariat-mjclabruguiere@wanadoo.fr 

 

 

mjclabruguiere.fr 

 

 

 

 

 

https://www.docdroid.net/NHIaHoH/alsh-clac-fiche-dinscription-2019-2020-et-reglement.pdf
secretariat-mjclabruguiere@wanadoo.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Pour les jeunes nés en 2006 et avant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quand ? 
Jeudi 15 et vendredi 16 juillet 2020 
 

Où ? 
A Tarassac (Hérault) situé à 1h20 de Labruguière 
 

Hébergement et repas 

Tentes « au bord de l’eau » 

(La MJC met à disposition des tentes mais les jeunes peuvent 

apporter leurs propres tentes) 

Prévoir le pique-nique pour le jeudi midi 

Repas du jeudi soir, p’tit dej’ du vendredi matin et repas du vendredi 
midi préparés par la Base du Moulin de Tarassac 
 

 

Activité principale proposée 

 Kayak de descente pendant 2 jours 

L’activité est encadrée par un professionnel, diplômé d’Etat. 
Activité de sensations rafraîchissantes, le canoë-kayak permettra de 

découvrir l’immense richesse naturelle de cette région d’une manière 
sportive et agréable. La Vallée de l’Orb, entre le soleil et l’eau. 
 

 

Aides au financement 

Chèques vacances ANCV  et ANCV sport  

Actions réalisées par les jeunes  

(Ex : Vente de gâteaux, buvettes…) 

 

 

 

85€* 

 

 
 

 

Pour les jeunes nés en 2008 et avant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quand ? 
Du lundi 6 au vendredi 10 juillet 2020 

 

Où ? 

A Mèze et Sète (Hérault) situé à 2h de Labruguière 
 

Hébergement et repas 

Centre d'accueil et de restauration Le Taurus à Mèze 

Pension complète 

Hébergement en chambre 
 

Activités proposées 

 Mardi 7 juillet de 9h à 12h  

Excursion Kayak des mers « Circuit Barberousette»  

au pied des falaises dans les grottes marines  

 Jeudi 9 juillet (Matin) 

Banane tractée 
 

Les activités sont encadrées par des professionnels, brevetés d’Etat 
 

Festival SunSète : Projections de films en plein air, face à la mer…  
Baignades à Sète, Visites, sorties culturelles (Mèze, Sète…) 
Parc d’attractions de Marseillan 
 

Aides au financement 

En raison de la crise sanitaire actuelle le chantier loisir prévu du 6 au 

10 avril, en partenariat avec la Ville de Labruguière et la CAF (pour les 

jeunes inscrits au séjour à Mèze/Sète) a été, bien entendu, annulé. 
 

Chèques vacances ANCV  et ANCV sport  

 

 

 

 

 

 

Pour les jeunes nés en 2009 et 2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quand ? 
Du lundi 24 au vendredi 28 Août 2020 
 

Où ? 
A Tarassac (Hérault) situé à 1h20 de Labruguière 
 

Hébergement et repas 

Dans marabouts au Camping du Moulin de Tarassac 

Pension complète 
 

 

Activités proposées 

 Mardi 25 août :  

Journée Canoë-Kayak dans la Vallée de l’Orb 

 Jeudi 27 août (matin) 

Descente VTT dans le Massif du Caroux 
 

Les activités sont encadrées par des professionnels, brevetés d’Etat 
 

Baignades dans l’Orb (zone de baignades surveillées),  
Rando dans les Gorges d’Héric 

 

Aides au financement 

Chèques vacances ANCV  et ANCV sport  

Actions réalisées par les jeunes  

(Ex : Vente de gâteaux, buvettes…) 

 

 

 

 

 

 

182€* 235€* 

*Le tarif peut être modifié en fonction du nombre de participants  *Le tarif peut être modifié en fonction du nombre de participants  *Le tarif peut être modifié en fonction du nombre de participants  


