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Biodynamické hospodarenia

Zakladné principy biodynamického polPnohospodarstva vychadzaju z antropozofickej
filozofie, vychadzajuce z nazorov J. W. von Goetheho, ktory povazoval intuitivhe myslenie
a pozorovanie prirody za novy spOsob chapania sveta a staval ho do protikladu s
fyzikalno-mechanistickym a analytickym myslenim. Zakladom antropozofickej holistickej
tedrie je, ze vSetko zivé je dobre vyvazeny celok nielen v pozemskej, ale aj v kozmickej
suvislosti. Vo vSetkom zivom pdsobia isté formujuce sily, ktoré maju svoj pévod v kozme.

Demeter je znaCka pre produkty z biodynamického polnohospodarstva. Toto
oznacenie je povolené pouzivat len po strikinej kontrole a zmluvnom zavazku partnerov.
Komplexny overovaci proces zaru€uje pevné dodrziavanie pravidiel dané medzinarodnou
organizaciou pre produkciu Demeter a vyrobnymi Standardmi, ako aj platnymi organickymi
smernicami v roéznych krajinach. Kontrolovany je kazdy krok: od polnohospodarskej
produkcie, cez spracovanie, az po kone¢né zabalenie produktu.

Poziadavky Demeter prevysSuju vladne nariadenia a predpisy. Nielen vyluCuju pouZzitie
syntetickych hnojiv, chemikalii alebo inych umelych pridavkov na ochranu rastlin
v polnohospodarskej produkcii, ale taktiez pozaduju velmi Specifické opatrenia na
posilnenie zivotnych procesov v péde a potravinach. Pestovatelia a spracovatelia Demeter
aktivne prispievaju k formovaniu buducej hodnoty Zivota pre tvorbu zdravych potravin
zretelnej chuti a skutoénému ,jedlu s charakterom®.

Demeter = hodnota, ktorej mézete verit.

Na mnohych bioproduktoch mézte najst oznacenie kvality slovkom “Demeter’. Je to
oznadenie bioproduktov, ktoré spifiaju ovela prisnejsie normy pre certifikaciu ako st normy
EU. Napriklad Brussel (EU) povoluje na jednej polnohospodarskej farme spracuvat’ Cast
produkcie v bio kvalite a ¢ast konvennym spdsobom, pri Demeter farmach to nie je
mozné. Demeter polnohospodari su ekoproducenti z presvedcenia. Celu farmu chapu ako
jeden organizmus. Chovaju len tolko zvierat, kolko krajina unesie. Neplati tu len
povinnost, Ze krmivo musi byt v bio-kvalite, ale minimalne 50% z neho musi pochadzat z
vlastnej produkcie. Demeter farmy chapu ludi, zvierata, rastliny a pddu ako jeden celok.
Zvierata, a predovSetkym kravy, zohravaju centralnu ulohu v chode farmy. Napr. v
Demeter hodpodarstve sa upusta od bolestivého odstrafiovania rohov u krav. Kravy s
rohami totiz produkuju obzvlast hodnotné mlieko. Dokonca sa ukazuje, Ze fudia, ktori
alergicky reaguju na kravské mlieko, s Demeter mliekom nemaju ziadne problémy... Bio-
dynamicki polhohospodari (Demeter) posilhuju urodnost pédy latkami, podobnymi
homeopatikam. Pozitivny vplyv tychto bio-dynamickych preparatov na pédu a rastliny bol
vedecky dokazany. Vyrobky oznaCené ako Demeter su viajkovou lodou bio-trhu.



Oznacenie Demeter je oznaCenie kvality vyrobku a nie znaCka. Demeter je totiZ viac ako
bio. V historii existovalo najprv oznaenie Demeter a az potom bio. Zakladatel Demeter
myslienky v roku 1920 je filozof Rudolf Steiner. Az anglicky vedec v oblasti agrikultury
baron Northbourne ako prvy v rokoch 1940 pouZil pojem "bio" a inSpiroval sa prave
Rudolfom Steinerom, ktorého prednasky polozili otazky tykajuce sa astralnych a éterickych
sil, zvladnutia zhorSujucej sekvality potravin, produkcia sadby, unava pédy, ucinky
vacsieho vyuzivania dusikatych hnojiv na pédnu urodnost a kvalitu potravin, lieCenie
chorob zvierat apod. Zaoberal sa tieZz socialnym rozvojom v polnohospodarstve a jeho
buducou ulohou v spolo€nosti.

Prechod na biodynamicky spdsob hospodarenie znamenal v praxi najma zmeny v
hospodareni s krmivami, prestavbu osevnych postupov na vysSi podiel leguminoz,
obmedzené pestovanie plodin s vysokymi narokmi na ziviny, starostlivost o stajiiovy hnoj,
kompostovanie a pouzivanie dalSich organickych hnojivych latok.

Demeter nie je "nova moda", ale je to systém lieCenia planéty cez agrikulturu.

Zakladnym a nutnym prvkom na Demeter farme su zvierata, preto prvoradym cieflom
Demeter farmara je im poskytnut blaho a welfare, pretoZe prave zvierata obohacuju pédu.
Demeter farma je vlastne samostatne hospodariaci a na nikom nezavisly ekosystém. Su
absolutne zakazané antibiotika (zvierata nie su vobec choré), 80% potravy musi byt v
demeter kvalite, ostatné moéze byt "iba" bio:-). Zvieratd musia byt chranené pred
Skodlivymi plynmi, prachom, vlihkostou.... Je zakdzana kastracia, mikroCipy, ozna¢ovanie
dobytka a taktiez krizenie plemien. Mladata su vzdy s matkou v stade. Je zakazané
pouzivanie Cistiacich prostriedkov ich pribytkov a dezinfekcia. Povolena je len séda,
éterické oleje, horuca voda, Bacillus thuringiensis, ocot a vosk (aj vosk musi byt z
Demeter vCelarstva). Demeter vyrobky zanechavaju najmensie stopy v prirode spomedzi
ostatnych porovnatelnych produktov na celom svete.

Budeme radi, ak pouzitim tychto produktov podporite jedinecCné ekosystémy na svete,
pretoze tak ako tieto vyrobky produkuju s laskou, tak ich s laskou a presvedCenim
prinadame na nas trh formou masaznej terapie vdaka spoluprace s Prirodny raj s. r. o.
Demeter je jednoznacne svetovym lidrom v kozmetike, lieCitel'stve a potravinach.

V holistickom Studiu Clinica Medica sa pouzivaju liegivé oleje oznadené certifikatom
Demeter, alebo vyrobky vyrobené z demeter surovin.
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