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Voorwoord:

In dit boekje staan een aantal verhalen van kinderen en jongeren zelf
over school onderwijs en zorg. De verhalen zijn verzameld in het kader
van het Thuiszitter Symposium dat op 2 oktober 2015 voor en door ouders
van thuiszitters wordt georganiseerd. In sommige gevallen is het verhaal
verteld door een van de ouders.

Sommige kinderen zijn sinds ze hun eigen pagina hebben ingevuld al weer
een jaartje ouder en hebben in de tussentijd weer van alles meegemaakt.
Toch geven deze pagina’s een mooi beeld van wat de kinderen en
jongeren zélf aangeven nodig te hebben.

Door deze verhalen te verzamelen en te publiceren komen de vaak
onzichtbare thuiszitters en andere leerlingen die problemen ervaren rond
zorg en onderwijs beter in beeld.

Het is belangrijk om vooral naar de kinderen zelf te luisteren, en niet
alléén te kijken naar wat er niet goed gaat. Laten we kijken naar
wanneer het wél goed gaat, wat de kinderen nodig hebben en naar hun
wensen en de dromen.
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Ik zit soms op school, soms thuis en zit in 4 Havo. Ik vind het super leuk
om te leren! :-)

/ Ik vind het leuk om naar school te gaan en mijn

- vrienden te zien, alleen ben ik ziek en kan vaak niet.

School doet niks om mij te helpen om sociale

contacten te houden met mijn klas, of om uitleg

® & geven over de stof die ik mis, waardoor ik slechtere
» cijfers haal dan ik zou kunnen halen.

Daardoor ga ik met gemengde emoties naar school. Aan de ene kant heel
blij dat ik eindelijk naar school kan maar boos en teleurgesteld in school en
hun houding naar mij.

Wanneer gaat het leren goed?

Het leren zou enorm goed gaan als ik uitleg en aantekeningen zou krijgen
van mijn leraren en toetsen thuis zou mogen maken. Doordat dat niet
mocht haal ik nu in 2 maanden alle toetsen van 7 maanden in. Nee, ik krijg
totaal geen hulp! We (mijn moeder en ik) zijn nu al een jaar bezig om een
internet verbinding in de klas te krijgen, maar dat weigert mijn school tot
mijn grote teleurstelling en frustratie!

Ik heb eerder (half jaar) wel full time thuisgezeten/gelegen, omdat ik nu
eenmaal vorig jaar chronisch ziek ben geworden. Het is al een hele
toestand om het medische circus te doorlopen, je altijd ziek te voelen en
constant pijn te ervaren en daarbij geen enkele vorm van steun te ervaren
vanuit school.

Wanneer ik mails stuur naar de docenten en vraag om uitleg komt deze
laat.

Ook heb ik vaak gevraagd of ze de uitleg die ze de andere leerlingen wel
geven en de aantekeningen die de anderen wel krijgen op het
internetsysteem Magister willen zetten. De docenten zijn hier niet echt
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meegaand in. Ik moet dan zelf op gaan zoeken wie er samen met mij welke
les volgt (dat weer niet gevonden kan worden in het systeem) en deze
leerlingen dan gaan vragen om de aantekeningen.

Het werkt niet.

Sinds januari mag ik eindelijk toetsen maken in een kantoortje. Dit zijn alle
toetsen die anderen tijdens de lessen krijgen. De lessen komen dan voor
mij te vervallen en maak ze dus alleen. Ik mag namelijk niet de toetsen
thuis maken. Daardoor heb ik alle toetsen vanaf het begin van het
schooljaar nog te maken. Dit doe ik dus elke dag dat ik naar school ga.
Wanneer ik een slechte dag of week heb, loop ik dus zo weer 4 toetsen
achter. Dit geeft heel veel stress.

Mijn ideale school heeft een internet verbinding in mijn klas staan zodat ik
(en anderen) als ik niet naar school kan vanuit mijn huis of het ziekenhuis
gewoon les kan volgen, en een school die rekening houdt met lichamelijke
beperkingen van leerlingen bij schoolreisjes en klassen uitjes, en dat er
vervoer geregeld is bij excursies voor leerlingen die niet goed kunnen
lopen. Dat er in school trapliften zijn dan een vies stinkend liftje zodat ik
gewoon met mijn vrienden naar boeven kan.

Dat "gewone" scholen toegankelijk zijn voor jongeren met een lichamelijke
beperking maar met een zeer actief denkvermogen :-)

Een gymles voor rolstoelers en chronisch zieken, zodat wij ook mee
kunnen doen en niet buiten gesloten worden. Gewoon eten kunnen halen
in de kantine de balies zijn op schouder hoogte.

Dat deuren van de gangen met een druk knop open gaan, nu moet ik altijd
mensen vragen. De tafels verstelbaar zijn zodat je er normaal met een
rolstoel kan zitten. Verbreedde deurposten zodat je er in kan met een
rolstoel (ja ik moest echt een keer buiten blijven staan) :-p

De lessen zou ik graag in kleinere groepen hebben ik zit nu meestal in een
klas van 32 leerlingen, ik vind 25 wel meer dan genoeg voor de leraar en
de concentratie van mij en mijn klasgenoten.

De brandoefeningen dat daar ook rekening wordt gehouden met de
gehandicapten, dat er mensen zijn die ons helpen het pand te verlaten en
daar ook mee oefenen, een lift mag je niet gebruiken maar op een
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verdieping kan je niet naar beneden en levend verbrand worden staat niet
op mijn bucket list ;-)

Oplaat punten/stalling voor scootmobiels. En om deze reeks af te ronden
de toiletten: scholen zien deze invalide toiletten als een kleedkamer en
opslag ruimte, voorbeeld ze wilden dat ik mijn scootmobiel daar
parkeerden.

Wat wil je graag nog meer vertellen?

Mijn school had aan het begin van dit jaar besloten en uitgesproken dat ik
dit jaar niet ging halen en zij er totaal geen moeite voor zouden gaan doen.
In deze periode kon ik niet lopen of ergens naartoe behalve de fysio, en
heb mijzelf onderwezen.

Ik mocht geen toetsen thuis maken en kreeg geen uitleg. Sinds 2 maanden
ga ik deels weer naar school (4 dagen in de week 4 uur) en haal elke dag 1
toets in! Ik sta op gewoon op overgaan zonder bespreking met 2 achten.

Wat is je droom om later te worden?

Sociaal pedagogische hulpverlener :-)
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Alex Brons, 12 jaar

Mijn pagina over leren, school en zorg

Ik zit bij autisme centrum 2play. Ik vind het stom dat ik niet naar school ga.
Ik kan niet met vrienden spelen en ik kan niet leren. Het leren vind ik
belangrijk omdat ik ook een doel wil in het leven zoals werk en een huisje.

Ik ben goed in geschiedenis, de eerste en tweede wereld oorlog. Ik ben
heel creatief, ik kan heel goed dingen bedenken zoals acteerspelletjes,
nieuwe spellen en dingen om te doen, ook al zijn ze niet altijd haalbaar.

~ Wanneer gaat het leren goed?

Met veel uitleg, hulp en een beetje rust. Dus
dat het niet te druk is en dat niet iedereen door
elkaar heen praat. Weinig prikkels zoals teveel
licht en geluid.

Mijn ideale school: Je hebt leuke vakken
zoals geschiedenis, sport, Engels en Duits. Je
hebt leuke leraren die dus niet steeds zeggen
_ "en nu moet je dit doen en ook dat en ook dat",
RPN op een boze toon. In plaats daarvan helpen ze
' = je endoen ze aardig, dus dan schreeuwen ze
. niet en ze gebruiken niet teveel woorden
== achter elkaar" dat geeft stress.

: . Er zijn leuke kinderen, geen pestkoppen die
&= schoppen, elkaar uitschelden of anderen tegen
elkaar op zetten.

Wat wil je graag nog meer vertellen?

Ik zou het geweldig vinden om weer naar school te gaan met vrienden, ik
vind het zo jammer dat het nu niet kan. Het maakt mij boos en verdrietig.

Wat is je droom om later te worden?
Ik heb er zoveel, ik kan nu nog niet kiezen, dat komt later wel.




Deirdre, 14 jaar

Mijn Pagina over school, leren en zorg

Ik krijg thuis les en zit in Klas 1.
Ik vind het niet naar school gaan fijn het geeft mij rust.
Alles is leuk om te leren

Wanneer gaat het leren goed?
Als ik in een ontspannende omgeving zit

Wat is je droom om later te worden?
Technisch geneeskundige




Ik zit thuis en heb geen les.

Ik heb een depressie.

Dus alles is niet fijn.

Ben bang dat ik nooit meer ga.
Ik verveel me en het is saai.

Ik wou dat het normaal was dat je ook met MCDD op een gewone school
kon. Ik wil niet naar een speciale school. Alle kinderen hebben daar
problemen en dat komt veel te erg bij mij binnen.

Waar ben je goed in?
Filosofie en computers.

Het leren gaat bij mij goed als het niet saai is en ik samen met andere

gewone kinderen kan werken.

Wat is je droom om later te worden?
Superman Of uitvinder. Ik droom dat ik superkrachten heb dan ga ik
gerechtigheid brengen.
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Ik zit al thuis sinds mijn achtste jaar, ik heb braille onderwijs nodig en
krijg dat nu op basis van goodwill één ochtend per week maar dat mag
alleen op een zorg locatie en daar word ik vaak weggestuurd en dan stopt
ook het onderwijs tot ik weer een nieuw plekje gevonden heb. Nu heb ik
een plekje maar dat is geen AWBZ instellingen dus stopt mijn onderwijs
straks waarschijnlijk weer en dan geef ik het op.

Ik ben heel erg verdrietig dat ik niet mag leren, ik durf niet naar school
maar ik kan best leren. Ik heb moeilijk gedrag omdat ik blind ben en
autistisch en ik heb PTSD en een verstandelijke beperking, ik word gauw
boos en ben heel bang en kan niet tegen stress.

Waar ben je goed in?
Mijn ouders hebben me Engels geleerd en ik kan een beetje braille lezen
en typen. Ik vind Muziek en Engels en Spaans leuk om te leren.

Wanneer gaat het leren goed?

Als ik me veilig voel en er geen stress is en geen druk, dan gaat het heel
goed, liefst met mijn moeder erbij.

Mijn ideale school:

Gewoon lekker leren, liefst thuis, ik ben best slim hoor.

Wat wil je graag nog meer vertellen?

Ik ben verdrietig dat ik niet mag leren en dat dit ook niet thuis mag. Ik
ben overal al weggestuurd mensen vinden het erg moeilijk mij te
begrijpen ze denken dat ik het expres doe. Ik kan heel weinig zelfstandig
omdat ik veel tics, dwang en stemmen heb en heel bang ben.

Wat is je droom om later te worden?
DJ of schrijver
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Ik zit thuis en heb geen les. Ik mis het niet meer. Scholen begrijpen mijn
klachten niet van het ziek zijn.

Ik wil inmiddels niet meer naar school, ik vind het nutteloos.

Waar ben je goed in?

Ik kijk heel graag documentaires, ben technisch en hou van games spelen
en alles daarover uitzoeken.

Wat is je droom om later te worden? 0

Gezond
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Ik zit hele dagen op school. Ik zit op het Jenaplan basisschool in groep 7.
Ik vind school heel erg leuk. Omdat de juf mij helemaal begrijpt en helpt als
Ik het niet zo goed weet. Omdat ik in een hele leuke klas zit. Omdat ik
vooruit mag werken en pluswerkjes mag doen, zoals Engels want ik ben
heel erg goed in talen. Maar ik zit hier nog maar net op omdat op de vorige
basisschool het niet goed ging, omdat de juf me niet begreep en ze heel
gemeen tegen mij deed. Dat deden ze ook toen mijn broer op deze school
zat en die werd toen een thuiszitter.

Waar ben je goed in?

Ik ben goed in talen en spelling enz. Ik ben heel erg goed in Tekenen,
Dansen, Zingen. Met tekenen kan ik hele mooie dingen maken en dat vind
ik leuk. Ik vind Biologie heel erg leuk en weet ook veel over hoe de mens in
elkaar zit enz. Uk vind geschiedenis leuk omdat het over vroeger gaat en ik
vind vooral de 2e wereldoorlog heel erg interessant. Ik heb een hele mooie
presentatie gedaan over Anne Frank.

Ik vind rekenen niet zo gemakkelijk en daar krijg ik hulp bij. Ik zit in een
groepje dat heet maatschrift en we zijn met z'n drieén en kunnen elkaar
dan ook helpen. Ik vind rekenen wel leuk en wil het graag leren. Want het
liijkt me heel leuk om met wiskunde te gaan leren.

Mijn ideale school:

Dat ik alles goed kan begrijpen en meteen aan de slag kan gaan en dat
iedereen in een goed humeur is. Dat de juf blij en grappig is, altijd iets
leuks weet te vertellen, dat de juf lief is en geinteresseerd is in jou en dat je
weet dat ze je lief vind. Dat je fouten mag maken omdat je daarvan kunt
leren. Op de vorige school mocht dat namelijk niet. Maar gelukkig op deze
school wel. En ik doe het ook veel beter nu dan vorig jaar. Gelukkig.
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Wat wil je graag nog meer vertellen?

Ik heb meegedaan aan een magazine Liefde Vreugde en Vrijheid en daarin
heb ik mijn droom vertelt. Die zet ik in het volgende stukje even neer. Ik
weet dat mijn moeder (die geweldig is) samenwerkt met jullie en dat vind ik
geweldig. Omdat ze wil proberen om alle kinderen te helpen die niet naar
school gaan of die het moeilijk hebben in de school. Jullie doen dat ook en
dat vind ik geweldig. Mijn moeder zegt altijd samen zijn we sterk...en dat
geloof ik ook.

Wat is je droom om later te worden?

Ik wil graag Cardioloog worden maar ik heb gehoord dat het wel 12 jaar
duurt! En dat vind ik natuurlijk wel een beetje lang he.

Maar toch wil het worden omdat.... Ik het heel interessant vindt. Ik wil
graag mensen helpen. Ik ben heel precies en dat vind ik leuk om te doen
dus. Ik kan ook tegen bloed dus val niet meteen flauw, en dat is wel
handig.

Maar ja hoe doe je dat dan, eerst al die scholen, goede cijfers halen, goed
opletten in de klas, dat kost wel wat werk. Maar hoe doe je dat nou als je
ziek bent. Ik ben niet ziek maar kan natuurlijk zomaar ziek worden. Ik heb
een goede tip van mijn moeder gekregen namelijk vraag iemand om een
recorder mee te nemen naar college, zodat hij/zij alles opneemt voor je en
dan kun je thuis het alsnog volgen en dus de opdrachten maken.
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Ik krijg thuis les en ik ben aangenomen op vwo 2 excellent onderwijs na 3 jr
thuiszitten. Ik ben er nog niet naar toe geweest omdat we eerst moeten
verhuizen van Friesland naar Zoetermeer. Ik wil juist graag naar school
omdat ik leren leuk vind. Ik ben heel nieuwsgierig en wil altijd alles weten.
Toen ik thuiszat vond ik het wel fijn dat mijn moeder me les gaf maar zij
weet niet alles over alles, ik weet soms veel meer. Ik vind het niet leuk dat
ik niet met andere kinderen kon zijn. Ik wil ook naar feestjes en zo.

Waar ben je goed in?

Ik ben eigenlijk goed in alle vakken behalve rekenen, daar heb ik een
achterstand in, zeggen ze. Maar ik vind wiskunde wel heel erg interessant.
op de basisschool hebben ze me gewoon niet goed geleerd hoe je moet
rekenen. gelukkig heeft mijn moeder voor een rekenmevrouw gezorgd en
die heeft het me in 1 week geleerd.

Mijn leukste vakken: Natuurkunde, scheikunde, aardrijkskunde,
geschiedenis, Engels, Latijns/Grieks, filosofie, maar ik vind economie ook
heel interessant omdat ik van geld hou.

Wanneer gaat het leren goed?

Mijn moeder heeft me veel speciale hulp gegeven zoals sociale
vaardigheden aanleren, en hoe je moet leren, dus studeren. Ik heb omdat
ik wel heel erg slim ben, ook een zwakte in mijn IQ, wat ik zelf een beetje
snap en dat was ook heel vaak de reden dat ze mij afwezen. Mijn slim zijn
IS vwo niveau maar mijn zwakzijn is dus niet vwo...

Maar mijn moeder zegt dat ik dat gewoon kan leren omdat niemand
standaard is. Op de nieuwe school gaan ze me daarin begeleiden. Als je
bijvoorbeeld directeur wilt worden dan moet je ook weten hoe je dat moet
doen, en dat is nu net wat ik nog niet weet
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Mijn ideale school:

Als leraren je gewoon als mens zien. lemand die interesse toont en
betrokken is bij de leerling. Die ziet wanneer je even wat hulp nodig hebt.
lemand die zelf van het vak houdt wat hij geeft. En de les interessant
maakt. Want heel vaak zijn leraren niet zo blij als ze les geven. Ze doen
maar net alsof. De ideale school heb ik al ontworpen en ik zou hem ook
heel graag in het echt willen bouwen...want ik wil architect worden. Maar
misschien ook wel natuurkundige.

Wat wil je graag nog meer vertellen?
Ja Nederland moet eens stoppen met zo dom te doen. Ik bedoel, ze

bedenken een rekentest en die kunnen ze in de regering niet eens zelf
goed maken. En ik hoop dat jullie allemaal het voor elkaar krijgen dat
scholen gewoon weer doen wat ze moeten doen. Ons de dingen leren die
we nodig hebben voor onze toekomst. Ik weet van mijn moeder dat ze
samenwerkt met vele andere mensen die het onderwijs willen veranderen
en dat vind ik geweldig. Wat ik niet zo geweldig vind is dat vele mensen
geld verdienen terwijl mijn moeder niets verdient. En dat is toch raar. Want
er zijn veel mensen die zich met ons bemoeien maar niet echt iets doen,
terwijl ze dan wel betaald worden. En dat vind ik niet echt kloppen.

Wat is je droom om later te worden? Zoals ik al zei ik wil graag architect
worden of natuurkundige want ik vind het heel interessant om beide te
combineren en dan science te gebruiken bij het ontwerpen van huizen die
blijven staan. Ik bedoel duurzaam enzo. En ik zou graag naar het
buitenland willen om te studeren.
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Ik krijg 4 dagen 1 op 1 begeleiding bij Autismecentrum.

Daar maak ik ook schoolwerkjes.
Waar ben je goed in?

Ik kan goed leren als het gaat over wat mijn interesse heetft.

Ik weet alles over dieren en planten dino’s en paddenstoelen.

Wanneer gaat het leren goed?

Ik heb een rustige omgeving (1 opl) nodig. Ook is structuur erg belangrijk.

Het gaat niet goed als ik overprikkeld raak of als er teveel mensen om mij
heen zijn. In een groep gaat het niet goed. Als er geen structuur is raak ik
het overzicht kwijt.

Mijn ideale school:

Als leraren je gewoon als mens zien. lemand die interesse toont en
betrokken is bij de leerling. Die ziet wanneer je even wat hulp nodig hebt.
lemand die zelf van het vak houdt wat hij geeft. En de les interessant
maakt. Want heel vaak zijn leraren niet zo blij als ze les geven. Ze doen
maar net alsof. De ideale school heb ik al ontworpen en ik zou hem ook
heel graag in het echt willen bouwen...want ik wil architect worden. Maar
misschien ook wel natuurkundige.

Wat wil je graag nog meer vertellen?

Het zou fijn zijn al ik alle dagen naar het autismecentrum kan.
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Koen gaat naar een Kinderdagcentrum. Koen heeft een normaal IQ en
geen lichamelijke beperking. Samen met het samenwerkingsverband en
Prodeba kijken we naar hoe Koen naar het echte onderwijs kan. Nu komt
dagelijks iemand van Prodeba naar het KDC om Koen schoolse werkjes en
structuur aan te bieden.

Waar ben je goed in?

Koen is slim. Hij heet goede voorbeelden (van andere kinderen) nodig om
zich goed te kunnen ontwikkelen. Het is belangrijk dat hij met kinderen van
zijn eigen niveau omgaat en hij zo snel mogelijk het speciaal onderwijs in
kan gaan. .

Wanneer gaat het leren goed?

Koen kan goed leren als de dingen duidelijk voor hem zijn en hij goede
begeleiding krijgt. Het gaat niet goed als er teveel prikkels zijn en er geen
structuur is.

Wat wil je graag nog meer vertellen?
Moeder: Ik vind het geweldig hoe Prodeba en het SWV met deze situatie

omgaan. Buiten de lijntjes denken. Als we het nu voor Koen goed regelen
ligt er een open weg voor anderen in een soortgelijke situatie.
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Maak je eigen pagina:

Beschrijf je situatie: lk zit thuis / op school, anders, nl
Waar ben je goed in?
Wanneer gaat het leren goed?

Mijn ideale school
Wat wil je graag nog meer vertellen?

Wat is je droom om later te worden?
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Je kan je eigen pagina opsturen naar

ThuiszittersSymposium.nl via

Dan voegen wij het toe aan het digitale boekje.
2 oktober 2015
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