
PROGRAMME 10*/16 ANS
*en classe de 6° EN SEPTEMBRE 2023

Ne pas oublier...
13H30>18H    CASINO à la MJC !

Les jeux sont faits !

10H00>18H  CAP DECOUVERTE 

Prévoir le pique-nique !
Baignades au Lac + Jeux aquatiques...

10H00>18H  CATAMARAN au Lac du Laouzas 

Prévoir le pique-nique !
+ BAIGNADES

Des activités et sorties peuvent être annulées (pas assez d’inscrits). Suite à
l’annulation des activités par la MJC les remboursements s’effectueront, à la
demande des parents, sur les 10 jours suivants ou seront considérés comme
un don de soutien à l'association. 

NOTE AUX PARENTS
La MJC paye des prestataires et utilise ses minis bus pour certaines activités.
Afin d’éviter de remettre en question l’organisation générale des sorties et des
activités : Votre enfant sera mis en liste d’attente et non prioritaire tant que le
paiement d’une activité ne sera pas réglé. Aucun remboursement ne sera
effectué en cas d’absence et d’annulation non justifiées : Certificat médical
obligatoire. 
Pour les activités organisées en extérieur, des activités de remplacements
seront proposées en cas de pluie : Piscine Archipel, Futsal, jeux de société,
Ping-pong, jeux en réseau, cinéma, Bowling…

 TARIFICATION
Pour les allocataires CAF, la MJC applique des tarifs dégressifs selon le
Quotient Familial. Sur cette brochure sont seulement mentionnés les «TARIFS
PLEINS». 
Grille tarifaire CAF disponible sur le site www.mjclabruguiere.fr
Tarifs réduits pour les adhérents MSA jusqu’à 13 ans (Pass Accueil ALSH)
Chèques vacances ANCV acceptés. 

Les inscriptions à l’ALSH (Accueil de Loisirs Sans Hébergement)
se feront jusqu’au 7 juillet : 

Aux heures d’ouverture du secrétariat : 
Lundi : Fermé le matin - 13h à 17h | Mardi : 8h30-12h et 13h-17h

Mercredi : 8h30-12h et 13h-17h | Jeudi : 8h30-12h et 13h-17h
Vendredi : 9h-12h et 13h-15h

 
A partir du 10 juillet : 

48h avant l'activité (sous réserve de places disponibles)

6,50€*

5€*

15€*

+1€ TRANSPORT

5€*

                    + LABYRINTHE de Maïs à Gragnague 

Prévoir le pique-nique !
Trouverez-vous la sortie ?

10H00>18H   BATEAU SUR L'EAU à Castres

Prévoir le pique-nique !

12H00>18H    URBAN FEST à Albi

15€*

+1€ TRANSPORT

5€*

MERCREDI 23 AOÛT

JEUDI 24 AOÛT

10H00>18H   LABCITY 2 à Labruguière
Jeu d'énigmes du virtuel au réel !

Prévoir le pique-nique !
 Du sport et des arts urbains !

VENDREDI 25 AOÛT

Balade en bateau sur l'Agoût 6,50€*

13H30>18H    LAB' LANTA 

LUNDI 21 AOÛT

MARDI 22 AOÛT

LOTS A GAGNER !

DU 21 AU 25 AOÛT
Et si tu étais...  aventurier !Et si tu étais...  aventurier !

DU 28 AU 31 AOÛT

INSCRIPTIONS

VACANCES
ÉTÉ 2023

Et si tu...

SUIVEZ LA MJC DE LABRUGUIERE SUR FACEBOOK
ET SUR MJCLABRUGUIERE.FR !

ÉTÉ ÉTÉ 

1 AVENUE VICTOR AVEROUS
81290 LABRUGUIERE
Tél: 05.63.73.33.50 
secretariat-mjclabruguiere@orange.fr

PREVOIR UNE GOURDE PERSONNELLE
+ MOUCHOIRS JETABLES

CASQUETTE, CREME SOLAIRE, sac à dos pour les sorties mer,
lac, piscine, serviette… Maillot de bain pour les activités «
Piscines » (Aquaval Lautrec…), Short de bain et chaussures
fermées pour les activités « Lacs ». 

Horaires signalés en rouge

sur le programme

ACCUEIL POSSIBLE DÈS 8H

(À COMMUNIQUER LORS DE L'INSCRIPTION)

PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE,

GOURDE PERSONNELLE

ET GOUTER !

MERCREDI
30 AOÛT
13H30>18H 

MARDI
29 AOÛT
13H30>18H 

LUNDI
28 AOÛT
13H30>18H 

JEUDI
31 AOÛT
12H>18H 

Et si tu étais...  encore là !Et si tu étais...  encore là !

Activités
gratuites !
Activités

gratuites !

FAIS TOI BG !
ATELIER CRÉATIF, BIJOUX, 

TRESSES INDIENNES...

BATAILLES
NERFS & EAU
TU PEUX APPORTER

TES NERFS !

PIK-NIK BAIGNADES
AU LAC DE LA RAVIÈGE 

 

PIMP MY BAG
T-SHIRT & SAC

PERSONNALISÉS 
 

NUIT EN MONTAGNE NOIRE | 10/16 ANS

DU MERCREDI 23 AU JEUDI 24 AOÛT 

Des défis à gogo !

Inscriptions
obligatoires

LOTS A GAGNER !

Prévoir le pique-nique !

le matin

l'aprem



13H30>18H   PADEL à Pont de Larn
Un mix entre le tennis et le squash !

Prévoir le pique-nique !

13H30>18H   TOURNOI PING-PONG

10H00>18H  AQUAVAL à Lautrec
                     + VILLAGE DES SPORTS 2024

Baignades et activités sportives

VENDREDI 14 JUILLET | PAS D'ACTIVITÉ !

Prévoir le pique-nique !

09H00>18H  WATER FUN à Monclar de Quercy
Parc avec jeux gonflables
et piscine !

13H30>18H   LA TETE & LES JAMBES à En Laure

12H00>18H  ACCROBRANCHES au Montagnès

Prévoir le pique-nique !

09H00>18H  TOUS À EN LAURE ! 
Naturobus, initiation à la Pêche...

10H00>18H  AQUAVIVA à Carcassonne

10H00>18H  AQUA WI'FUN + BAIGNADES
                    au Montagnès

12H00>18H   LAC ST-FERRÉOL 

12H00>18H   GRILLADES & PETANQUE à En Laure

10H00>18H  BALADE à Albi
                    + AQUA PARC à Aiguelèze

10H00>18H  INTERVILLES

10H00>18H  ACTION PARTICIPATIVE le matin
Je distribue les brochures
et dépliants de la MJC
J'ai l'activité TOURNOI MARIO KART offerte !

10H00>18H   BAIGNADES au Lac du Lampy

15€*

+1€ TRANSPORT

5€*

15€*

5€*

15€*

5€*

6,50€*

5€*

15€*

15€*

+1€ TRANSPORT

5€*

6,50€*

6,50€*

6,50€*

5€*

6,50€*

9h/18h (accueil possible dès 8h)
Prévoir le pique-nique

Création d'une fresque sur un bâtiment de la Ville
autour de la thématique de la montée des eaux !
En partenariat avec le "Bassin de l'Agoût"
+ Baignade, cuisine, Rallye Photo à Durfort... les après-midis !

Encadrement : Elvia (Animatrice MJC), Julien Guinet (artiste peintre)
Nathanaël Moreau (Chargé de Mission)

25€

L'EAU SACRÉE
DU MARDI 18
AU JEUDI 20 JUILLET
9h/18h (accueil possible dès 8h)
Prévoir le pique-nique

Réalisation de photos
sur l'environnement et autour de l'eau !
En partenariat avec l'Espace Arthur Batut
de Labruguière
+ Baignade au Lac du Laouzas

Encadrement : Elvia (Animatrice MJC), 
Marjorie Gosset (artiste photographe)

l'aprem

20€

SÉJOUR ST PIERRE DE TRIVISY | 10/14 ANS

DU 10 AU 12 JUILLET

SÉJOUR CAP D'AGDE | 12/16 ANS

DU 24 AU 28 JUILLET

au Gymnase de Labruguière

DU 24 AU 28 JUILLETDU 10 AU 13 JUILLET

5€*

MARDI 11 JUILLET

13H30>18H   CONCOURS DE BUILD MINECRAFT

LUNDI 10 JUILLET

MERCREDI 12 JUILLET

JEUDI 13 JUILLET

5€*

5€*

15€*

DU 17 AU 21 JUILLET

 
FRESQUE
URBAINE

LUNDI 17 JUILLET

MARDI 18 JUILLET

Quizz & activités sportives

MERCREDI 19 JUILLET

JEUDI 20 JUILLET

VENDREDI 21 JUILLET

Prévoir le pique-nique !

Prévoir le pique-nique !

13H30>18H   FUTSAL au Gymnase

Prévoir le pique-nique !

13H30>18H   JEU... CRÉE 
Viens créer un jeu de A à Z !

Prévoir le pique-nique !
Baignades...

LUNDI 24 JUILLET

MARDI 25 JUILLET

Prévoir le pique-nique !

13H30>18H    PISCINE à l'Archipel

MERCREDI 26 JUILLET

Repas pris en charge par la MJC

Prévoir le pique-nique !
De nombreux défis !

Prévoir le pique-nique !
  + TOURNOI MARIO KART 

Prévoir le pique-nique !

JEUDI 27 JUILLET

13H30>18H     ART PEINTURE

VENDREDI 28 JUILLET
10H00>18H  RANDO ECOLO 

Prévoir le pique-nique !

le matin
l'aprem  + FILM & POPCORN 

Et si tu étais...  artiste !Et si tu étais...  artiste ! Et si tu étais...  photographe !Et si tu étais...  photographe ! Et si tu étais...  solidaire !Et si tu étais...  solidaire !

+1€ TRANSPORT

GRATUITGRATUIT

DU LUNDI 10
AU JEUDI 13 JUILLET

StageStage

StageStage

LOTS A GAGNER !

Création d'un tableau !


