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Liebe Turner
Liebe Eltern
Liebe Kampfrichter und Trainer
Geschätzte Ehrengäste
Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher

Herzlich willkommen zu den Mittelländischen Meisterschaften (MLM)
2018 in Liestal. Bereits zum zweiten Mal dürfen wir diesen spannenden
Wettkampf in unserer Kunstturnhalle organisieren und durchführen. An
den MLM messen sich die Turner in den Programmen EP bis P4 und
zeigen sowohl ihr Können als auch die Freude an ihrer Sportart
Kunstturnen.

Einen wesentlichen Beitrag zum guten Gelingen dieses Anlasses tragen
unsere treuen Sponsoren und Gönner bei. Ihnen möchte ich an dieser
Stelle ganz speziell Danke sagen. Eine grosse Mehrheit beteiligte sich
bereits am Ergolz Cup Trampolin, welcher ebenfalls vom NKL vor einer
Woche organisiert wurde. Es ist für mich deshalb nicht selbstverständlich,
immer wieder alte aber auch neue Sponsoren als Unterstützer unserer
Anlässe begeistern zu können.

Ein spezieller Dank geht auch an die zahlreichen Helferinnen und Helfer.
Ohne die wäre die Durchführung von zwei Wettkämpfen innert
Wochenfrist nicht möglich gewesen. Vielen Dank für euren Einsatz und
die damit verbundene Unterstützung.

Nun wünsche ich allen Besucherinnen und Besucher spannende Stunden
in unserer Kunstturnhalle und den Turnern einen unfallfreien und fairen
Wettkampf.

Thomas Rutishauser
Geschäftsleiter NKL und OK Präsident

Vorwort
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07.00 Hallenöffnung

07.30 Einturnen an den Geräten EP (50 min)

07.55 Kampfrichtersitzung (Festwirtschaft)

08.25 - 10.15 Wettkampf EP

10.20 Einturnen an den Geräten EP/P1U9/P1 (50min)

11.15 - 13.05 Wettkampf EP/P1U9/P1

13.10 Einturnen an den Geräten P1 (50min)

13.10 Essen für die Kampfrichter

13.30 Rangverkündigung EP und P1U9

14.05 - 15.55 Wettkampf P1

16.00 Einturnen an den Geräten P2/P3/P4 (60min)

16.15 Apéro Ehrengäste und Kampfrichter

16.30 Rangverkündigung P1

17.00 - 18.50 Wettkampf P2/P3/P4

19.15 Rangverkündigung P2/P3/P4

Zeitplan
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OK

OK-Präsident: Thomas Rutishauser
Wettkampf: Emanuel Senn
Rangverkündigung: Peter Löffel
Infrastruktur: Roland Hess, Rolf Müller
Kampfrichterchef: Alec Meiller
Speaker: Conrad Engler
Rechnungsbüro: Matthias Griner
Festwirtschaft: Esthi Strub
Medien: Valentin Mbarga
Finanzen: Edgar Senn
Sponsoring: Lukas Gerber

Festwirtschaft

In der Rosen 2 (rotes Gebäude) finden Sie die Festwirtschaft.
Als Verpflegung gibt es heissen Schinken, Salatteller, Hot Dog und ein
grosses Kuchenbuffet.
Zudem führen wir diverse nicht-alkoholische Getränke, Bier, Rot- und
Weisswein, sowie Kaffee.
Wir wünschen einen guten Appetit.
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Allgemeine Hinweise

Einturnen: Erste Gruppe Wettkampfhalle, Rosen 1
 Alle anderen Gruppen Rosen 2
 (rote Halle gegenüber Wettkampfhalle)

Garderoben/Duschen: Rosen 2, gekennzeichnet

Meldestelle: Rosen 1, gekennzeichnet

Sanität: Rosen 1, Wettkampfhalle, gekennzeichnet

Rechnungsbüro: Rosen 1, Wettkampfhalle, gekennzeichnet

Festwirtschaft: Rosen 2

Fundbüro: Festwirtschaft

Rangverkündigung: In der Festwirtschaft

Riegeneinteilung: Die definitive Einteilung erfolgt kurz vor
 dem Wettkampf unter www.swiss-gym.ch

Startgeld Rückerstattung von Fr. 10.- nur gegen Arztzeugnis!
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Riegeneinteilung EP (Gruppe 1)

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Dakaj Hekuran 2011 Biberist aktiv! Boden
Däppen Thierry 2010 Biberist aktiv! Boden
Affolter Luiz 2010 KV Solothurn Boden
Kudrins Timofej 2010 TV Bellach Boden
Mösch Elishua 2010 TV Büren a. A. Boden
Käser Dario 2010 TV Inkwil Boden
Schwägli Camille 2010 TV Lommiswil Boden
Plüss Severin 2010 TV Oberbuchsiten Boden
Pelloli Kai 2010 TV Wiedlisbach Boden
Aegerter Lionel 2012 TSV Rohrdorf Pauschen
Erdt Elias 2010 TSV Rohrdorf Pauschen
Kaufmann Kilian 2010 TSV Rohrdorf Pauschen
Kolesnichenko Ratmir 2012 TSV Rohrdorf Pauschen
Krättli Davide 2010 TSV Rohrdorf Pauschen
Paffrath Severin 2009 STV Rickenbach LU Pauschen
Bucher Fabio 2009 STV Rickenbach LU Pauschen
Röthlisberger Nick 2009 STV Rickenbach LU Pauschen
Huber Lukas 2010 STV Rickenbach LU Pauschen
Bieri Joshua 2011 STV Lenzburg Ringe
Rimoldi Timo 2011 STV Lenzburg Ringe
Spiewok Gabriel 2011 STV Lenzburg Ringe
Geissmann Lionel 2010 STV Lenzburg Ringe
Hinni Michel 2010 STV Lenzburg Ringe
Saxer Noah 2010 STV Lenzburg Ringe
Niederberger  Yann 2010 STV Merenschwand Ringe
Clerk Raffaele 2009 STV Schlossrued Ringe
Baumann Orlando 2010 STV Schlossrued Ringe
Markaj Leandro 2010 TSV Rohrdorf Sprung
Schmid Cem 2010 TSV Rohrdorf Sprung
Widmer Dario 2012 TSV Rohrdorf Sprung
Blunschi Tobias 2010 TSV Rohrdorf Sprung
Kaufmann Lukas 2012 TSV Rohrdorf Sprung
Lüpold Remo 2011 TSV Rohrdorf Sprung
Saxer Mirco 2012 TSV Rohrdorf Sprung
Weiss Tino 2011 TV Sulz Sprung

Stand: 10. April 2018
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Riegeneinteilung EP (Gruppe 1)

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Krauer Morris 2010 STV Neuenkirch Barren
Erni Simon 2009 STV Roggliswil Barren
Kostadinov Nevio 2009 STV Roggliswil Barren
Thomas Liam 2010 STV Roggliswil Barren
Hunkeler Manuel 2009 STV Roggliswil Barren
Ruckstuhl Sven 2010 STV Roggliswil Barren
Binkert Damian 2010 STV Eien-Kleindöttingen Barren
Sibold Silas 2010 STV Eien-Kleindöttingen Barren
Bruggmann Sky 2011 STV Merenschwand Reck
Gottschalk Noah 2010 STV Merenschwand Reck
Konrad Niklas 2010 STV Merenschwand Reck
Klausner Max 2010 STV Merenschwand Reck
Stieger  Livio 2010 STV Merenschwand Reck
Heiniger Ben 2010 STV Rain Reck
Anderhub Kimo 2010 STV Rain Reck
Baumann Elio 2010 STV Rain Reck
Graber Julian 2010 STV Rain Reck

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

de Jesus Querido Emerson 2009 Satus ORO Boden
Diener Nevio 2012 Satus ORO Boden
Gerber Levin 2011 Satus ORO Boden
Görner Ben 2012 Satus ORO Boden
Gampp Jared 2010 Satus ORO Boden
Giorgi Nico 2012 Satus ORO Boden
Greco Christian 2008 Satus ORO Boden
Tekin Can 2009 Satus ORO Boden
Martin Tiago 2011 BTV Luzern Pauschen
Smith Zac 2010 BTV Luzern Pauschen
Duss Maurice 2011 BTV Luzern Pauschen
Schöll Marco 2011 BTV Luzern Pauschen
Vogel Mauro 2010 BTV Luzern Pauschen
Aeschlimann David 2012 BTV Luzern Pauschen
Boog Yanis 2010 BTV Luzern Pauschen
Buholzer Andrin 2010 BTV Luzern Pauschen
Kurer Joscha 2011 BTV Luzern Pauschen

Riegeneinteilung EP (Gruppe 2)

Stand: 10. April 2018
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Riegeneinteilung P1U9

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Sulc Nicola 2009 Biberist aktiv! Ringe
Janssens Willem 2009 KV Solothurn Ringe
Frei Jamie 2009 STV Langendorf Ringe
Binggeli Florian 2009 TV Steinenberg-Grasswil Ringe
Manieri Nevio 2010 TV Reinach Ringe
Düring Yannick 2010 TV Seltisberg Ringe
Elsener Fynn 2010 TV Sissach Ringe
Klimke Eric 2010 TV Sissach Ringe
Kürsteiner Mateo 2010 TV Ziefen Ringe
Scheunemann Vincent 2009 BTV Basel Sprung
Coldebella Malik 2009 BTV Basel Sprung
Venturiere Nevio 2009 TV Liestal Sprung
Marchon Thierry 2009 TV Maisprach Sprung
Urich Nevio 2009 TV Möhlin Sprung
Rickenbacher Fynn 2009 TV Sissach Sprung
Genter Moritz 2009 STV Eien-Kleindöttingen Sprung
Baumgartner Cédric 2009 STV Eien-Kleindöttingen Sprung

Riegeneinteilung P1 (Gruppe 1)

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Steger Nando 2008 TSV Rohrdorf Barren
Ender Linus 2009 TSV Rohrdorf Barren
Mosquera Cendon Aaron 2009 TSV Rohrdorf Barren
Steger Severin 2009 TSV Rohrdorf Barren
Fritschi Nik 2009 TSV Rohrdorf Barren
Jurisic Nikola 2009 TSV Rohrdorf Barren
König Arthur 2009 TSV Rohrdorf Barren
Marty Loris 2008 TSV Rohrdorf Barren
Schwarzentrub Janis 2009 TSV Rohrdorf Barren
Hunkeler Pascal 2007 STV Roggliswil Reck
Müller Joris 2006 STV Roggliswil Reck
Venetz Pascal 2006 STV Roggliswil Reck
Zettel Patrick 2007 STV Roggliswil Reck
Blum Lars 2008 STV Roggliswil Reck
Frank Rony 2007 STV Roggliswil Reck
Mocanu Fabio 2009 STV Roggliswil Reck
Urwyler Leonard 2006 STV Roggliswil Reck
Wyss Lars 2006 STV Roggliswil Reck

Stand: 10. April 2018



15

Riegeneinteilung P1 (Gruppe 2)

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Bieri Gabriel 2009 STV Lenzburg Boden
Gütiger Hiroki 2008 STV Lenzburg Boden
Schumacher Ben 2008 STV Lenzburg Boden
Dora Florentin 2009 STV Merenschwand Boden
Niederer  Luca 2009 STV Merenschwand Boden
Giubellini Elio 2009 STV Eien-Kleindöttingen Boden
Schegg Jonathan 2008 Satus ORO Boden
Frey Flavio 2009 STV Schlossrued Boden
Schöll Luca 2009 BTV Luzern Pauschen
Zrotz Matheo-Luca 2009 STV Malters Pauschen
Schüpbach Leon 2009 STV Neuenkirch Pauschen
Muff  Leandro  2009 STV Rickenbach LU Pauschen
Müller Selwyn 2009 STV Rickenbach LU Pauschen
Casafina Massimiliano 2009 STV Roggliswil Pauschen
Weyermann Michael 2010 STV Roggliswil Pauschen
Nauer Flavio 2007 STV Rain Ringe
Gwerder Silas 2008 STV Rain Ringe
Ahlers Colin 2008 STV Rain Ringe
Tobler Johan 2008 STV Rain Ringe
Graf Jonas 2007 STV Rain Ringe
Amstutz David 2010 BTV Luzern Ringe
Bühlmann Noel 2008 BTV Luzern Ringe
Hildebrand Aris 2008 STV Rickenbach LU Ringe
Lütolf Timo 2008 STV Rickenbach LU Ringe
Bucher Louis 2009 TV Ebikon Sprung
Krummenacher Elio 2009 TV Ebikon Sprung
Weber Elias 2008 TV Ebikon Sprung
Stadler Ben 2008 TV Ebikon Sprung
Raetzo Steven 2008 TSV Reigoldswil Sprung
Keller Cyrille 2008 TV Füllinsdorf Sprung
Maltese Livio 2008 TV Liestal Sprung
Griner Florin 2008 TV Ziefen Sprung
Müller Timo 2008 TV Subingen Barren
Tosato Roman 2008 TV Subingen Barren
Brönnimann Joël 2008 TV Subingen Barren
Guggisberg  Jan 2008 TV Inkwil Barren
Rossier Aurele 2008 TV Inkwil Barren
Gleichert Aron Ceano 2007 STV Eien-Kleindöttingen Barren
Stillhart Maik 2008 STV Eien-Kleindöttingen Barren
Knecht Luan 2009 TV Sulz Barren
Weiss Fynn 2008 TV Sulz Barren

Stand: 10. April 2018
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Riegeneinteilung P1 (Gruppe 2)

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Mirzali Cilginözü 2008 KV Solothurn Reck
Sommer Luca 2008 KV Solothurn Reck
Maier Emanuele 2008 KV Solothurn Reck
Mann Luan 2008 STV Langendorf Reck
De Pellegrin Jamie 2008 STV Langendorf Reck
Erdin Andrin 2009 TV Wolfwil Reck
Hebeisen Sirk 2008 TV Wolfwil Reck
Engel Nico 2008 TV Wolfwil Reck

Riegeneinteilung P2

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

De Salvador Nevio 2007 Satus ORO Boden
Fleischli Jens 2008 STV Eien-Kleindöttingen Boden
Kirchhofer Fabio 2007 STV Eien-Kleindöttingen Boden
Eberhardt David 2005 STV Lenzburg Boden
Gisi Tobias 2005 STV Lenzburg Boden
Derungs Aidan 2005 STV Lenzburg Boden
Stierli Silvan 2005 STV Lenzburg Boden
Wismer Nico 2006 STV Rain Pauschen
Tobler Balz 2006 STV Rain Pauschen
Graber Silvan 2006 STV Rain Pauschen
Oberholzer Lukas 2005 STV Rain Pauschen
Nauer Cyrill 2005 STV Rain Pauschen
Zettel Matthias 2005 STV Roggliswil Pauschen
Lüthi Mark 2007 STV Langendorf Ringe
Weber Quentin 2007 TV Gelterkinden Ringe
Kohler Dimitri 2007 TV Lupsingen Ringe
Steger Sascha 2006 TSV Rohrdorf Ringe
Strässler Simon 2006 TSV Rohrdorf Ringe
Anliker Moritz 2007 TV Wolhusen Ringe
Bucher Mauro 2007 STV Rickenbach LU Ringe

Stand: 10. April 2018
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Riegeneinteilung P3

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Schumacher Tim 2006 STV Lenzburg Sprung
Furter Samuel 2006 STV Lenzburg Sprung
Ender Severin 2006 TSV Rohrdorf Sprung
Wolfisberg Linus 2006 STV Neuenkirch Sprung
Bregenzer Alain 2006 STV Rickenbach LU Sprung
Furrer Michel 2006 STV Ballwil Sprung
Dagdelen Ömer Asaf 2006 TV Itingen Sprung
Heinimann Marvin 2006 TV Bennwil Sprung
Habegger Leon 2006 Gym Center Emme Barren
Mann Janik 2006 STV Langendorf Barren
Bühlmann Timi 2006 TV Ebikon Barren
Freiburghaus Justin 2006 TV Wolfwil Barren

Stand: 10. April 2018
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Riegeneinteilung P4

Name  Vorname  Jahrgang  Verein  Gerät

Fricker Silas 2005 Biberist aktiv! Barren
Blaser Noe 2005 TV Bellach Barren
Staubitzer Ian 2005 TV Inkwil Barren
Nyffeler Janis 2003 Satus ORO Reck
Peyer Paul 2005 Satus ORO Reck
Ulrich Lukas 2005 STV Eien-Kleindöttingen Reck
Walter Maurice 2004 STV Lenzburg Reck
Hartmann Gianluca 2005 STV Lenzburg Reck
Wettstein Elias 2004 TSV Rohrdorf Reck
Harder Luis 2004 TSV Rohrdorf Reck

"Miruclean wünscht allen einen erfolgreichen Wettkampf!"

Stand: 10. April 2018
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Lageplan NKL
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Sponsoren/Gönner

Swisslos Interkantonale Landeslotterie Basel

Sportfonds BL Sportamt BL Pratteln

Medical Partner Rennbahnklinik Muttenz

Dienstleistungen Coop Genossenschaft Lenzburg
 Genossenschaft Migros Basel Basel
 Gym Swiss Seltisberg
 Mineralquelle Eptingen AG Sissach
 Pflegezentrum Brunnmatt Liestal

Einheitspreise Raiffeisenbank Dornach Dornach
 Visam Sport Liestal

Banden Carla Sport SARL Villars-Ste-Croix
 Die Mobiliar Generalagentur Liestal  Liestal
 Manpower SA Liestal
 Regenass AG Bubendorf
 Rippas AG Reigoldswil

Inserenten Basellandschaftliche Gebäudeversicherung Liestal
 Finkbeiner GmbH Bäckerei Konditorei Liestal
 Fringilla GmbH Seltisberg
 Hasler & Reinle AG Gelterkinden
 Koppelmann Optik und Akustik AG Liestal
 Meier Holz AG Zeglingen
 Miru-Clean GmbH Liestal
 Paul Roos AG Thürnen
 Physiotherapie Kraftwerk Basel
 Rotstab Reisen Liestal
 Tschudin AG Waldenburg

Gönner Regio Personal AG, Liestal
 Degen Werner, Bern
 Grieder Ernst K.,Lausen
 Guntern Heidi, Anwil
 Graf Spenglerei Sanitär, Maisprach
 Kipfer Elisabeth, Büren
 Knecht Gerhard, Bettingen
 Reich Hans, Ziefen
 Schaub Willi, Lausen
 Straumann Kurt + Rosmarie, Ziefen
 Suter Patrick, Anwil
 Wahl Heizungen AG, Bubendorf
 Zoller Max, Schönenbuch
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Zielsetzung des NKL

Das NKL (Nordwestschweizerisches Kunst-
turn- und Trampolinzentrum Liestal) ist ein
Verein, der sich zum Ziel gesetzt hat, das
Kunstturnen männlich und weiblich, sowie das
Trampolinturnen in der Region zu fördern. Bei
der Gestaltung des Trainings orientieren sich
unsere Trainerinnen und Trainer am schweize-
rischen bzw. internationalen Niveau.
Um die koordinativ und technisch anspruchs-
vollen Sportarten Kunstturnen und Trampolin-
turnen zu erlernen, braucht

es einen ausserordentlichen Einsatz der jun-
gen Sportlerinnen und Sportler, sowie ein
grosses Engagement von Eltern- wie auch von
Trainerseite her. Neben guten und selbstver-
ständlich ausbaufähigen Grundlagen in der
Beweglichkeit und den allgemeinen Kraftfähig-
keiten sollte das Kind viel Bewegungsfreude
und Trainingsfleiss mitbringen.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer
Homepage: www.nkl-liestal.ch

Das NKL
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Angebote des NKL

Das Krabbel-Gym im NKL
Der etwas andere Spielplatz für Kinder bis 4 Jahre.

Jeden Montag von 9.45 - 11.15 Uhr
Jeden Mittwoch von 10.15 - 11.45 Uhr
Jeden Freitag von 8.30 - 10.00 und 10.15 -11.45 Uhr

Neu Kidz-Gym am Montag von 14.00 - 15.30 Uhr für Kinder im
Alter zwischen 4 und 8 Jahren.

(Beide Angebote in Begleitung einer erwachsenen Person)

Das Kinderturnen im NKL
Ein vielfältiges Angebot an Bewegungserfahrungen wird
den Kindern vermittelt.

Jeden Montag und Dienstag von 14.00 - 15.30 Uhr
Jeden Donnerstag von 10.00 - 11.15 und von 13.45 -
15.15 Uhr

Das freie Training im NKL
Ob Tricking, Freerunning oder Parkour, im freien
Training üben jung und alt selbständig ihre Moves und
Saltos.

Jeden Donnerstag von 19.45 - 21.45 Uhr
Jeden Samstag von 13.30 - 15.30 Uhr

Der Erwachsenensport im NKL
Fördert Herz, Kreislauf, Rücken, Koordination und Kraft.

Jeden Montag von 08.00 - 09.30, 18.45 - 19.45 und 20.00 -
21.00 Uhr
Jeden Dienstag von 08.30 - 09.30 und 09.45 - 10.45 Uhr
Jeden Mittwoch von 08.30 - 10.00 Uhr
Jeden Donnerstag von 08.00 - 09.30 Uhr

Weitere Informationen auf unserer Homepage unter www.nkl-liestal.ch
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Notizen
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