
du 6 au 12 septembre 2020 
avec  Roland et Nelly RICHARD 

 

 
Séjour  

« A la découverte  
des Dolomites »  
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En 2020, cap dans les Dolomites italiennes !  
Nichée entre la principale crête alpine au nord 
et les Dolomites au sud, la Vallée de Casies 
(Gsieser Tal) est un trésor un peu caché dans la 
Vallée du Puster (Puster Tal) : une perle au mi-
lieu des Alpes !   
  

Ce sera aussi le point de départ de plusieurs 
excursions qui nous feront découvrir Brunico, 
Bolzano, Cortina d’Ampezzo, le lac Mirusina, 
Castelrotto, et ben d’autres lieux encore... dans 
un cadre convivial et détendu !   
 

- HOTEL avec chambres confortables, salle 
de séjour et salle à manger 

- CHAMBRE DOUBLE climatisées avec bain 
ou douche / W.C. (possibilité de chambre 
individuelle) 

- VOYAGE EN BUS DE LUXE avec air régulé, 
toilettes, sièges inclinables et vidéo ... 

- DES MOMENTS DE MÉDITATION ET DE 
RÉFLEXION autour de la Bible pour ceux qui 
le souhaitent dans un lieu adapté. 

- UN PROGRAMME FLEXIBLE selon les désirs 
du groupe.  

Roland et Nelly RICHARD, accompagnateurs 
du groupe, veilleront à votre bien-être afin que 
vous puissiez bénéficier d’un séjour de quali-
té !  
Le programme indiqué 
dans les pages qui suivent 
pourra être modulé en 
fonction des opportunités 
qui se présenteront.  

 
Etienne STEINMANN  (avec 
son épouse Nicole en pho-
to) sera votre chauffeur. Il 
sera en même temps guide 
pour la journée du vendre-
di, sur un circuit qu’il con-
nait parfaitement !   

Séjour « A la découverte des Dolomites »  
Du 6 au 12 septembre 2020 avec Roland et Nelly RICHARD 

I N T R O D U C T I O N 

Le séjour 

 

Le Turmhôtel est un établissement 3 étoiles situé dans un ma-
gnifique écrin de verdure avec vue sur la vallée de Gsies !  Les 
chambres spacieuses, la nourriture locale et raffinée, les décors 
boisés… vous ferons vous sentir « comme à la maison » !   

Bienvenue au Turmhotel Gschwendt !  

 

TURMHOTEL GSCHWENDT  

Außerpichl 7a  

I-39030 Pichl/Gsies (BZ)  

Südtirol/Italien  

Tel. +39 0474 747 010  

www.hotel-gschwendt.it  

Nous disposerons d’un bus grand tourisme *** :  
¨ 48 places   

¨ 520 CV  / 13,5 m /  85 cm d’espacement entre les sièges  

¨ Repose-pieds et mollets 

¨ Air climatisé bizone 

¨ Plancher incliné pour une meilleure 
vue avant !  
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dimanche 6 septembre                                                            ALSACE / GSIESES TAL 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Départs de WISSEMBOURG, STRASBOURG, COLMAR, MULHOUSE et SAINT-LOUIS (détails 
à préciser en fonction des participants) en bus à destination de PICHL, Vallée de Gsies, en 
passant par Zürich, St-Gallen, Skt-Anton, Innsbruck et le Col du Brenner. Déjeuner libre en 
cours de route. Arrivée au Turmhotel Gschwendt, accueil à la réception de notre hôtel et 
installation.    
 

Diner et nuit à l’hôtel.   
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lundi 7 septembre                                                    GSIESER TAL / ST-MADDALENA  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Nous consacrons cette première journée à la 
découverte des lieux. La vallée de Casies / 
Gsieser Tal nous fait visiter des villages ruraux 
traditionnels, des vues panoramiques apai-
santes sur le paysage aux belles formes ver-
doyantes…  Nous pourrons nous y promener en 
toute tranquillité.    
 

Déjeuner à l’hôtel.   
 

L’après-midi,  pour ceux qui le souhaitent, possibilité de découvrir, à    
1 495 m d’altitude, le Lago Di Braies / Prägser Wildsee, un petit lac de 
montagne semblable à une tâche aux couleurs changeantes, situé au 
pied de l’impressionnante paroi rocheuse du  Seekofel / la Croda del 
Becco. En une heure, on en fait le tour…  
 

Diner et nuit à l’hôtel.   
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mardi 8 septembre                                                 BRUNICO / AHRNTAL / ST-JOHANN 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Après le petit déjeuner, départ pour BRUNICO / BRUNECK , centre historique, culturel, éco-
nomique et administratif du Val Pusteria, où nous attend notre guide locale Michela qui 
nous fera découvrir sa ville !  
 

Déjeuner à Brunico.     
 

Après le déjeuner, continuation, avec notre guide, en direction de l’Ahrntal / Valle Aurina 
jusqu’à  SAND IN TAUFERS / CAMPO TURES. Le château Tures (Burg Taufers) trône, impo-
sant, sur les hauteurs de la petite ville et sa visite guidée est passionnante.   
 
 

Diner et nuit à l’hôtel.   

Séjour « A la découverte des Dolomites »  
Du 6 au 12 septembre 2020 avec Roland et Nelly RICHARD 

L E   P R O G R A M M E 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mercredi 9 septembre               TOBLACH / CORTINA D’AMPEZZO / VAL GARDENA   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Après le petit-déjeuner, départ pour un grand tour des Dolomites avec Marguerita notre 
guide !  Une journée à « en prendre plein les yeux ! ». L'architecte français Le Corbusier et 
Reinhold Messner, considéré comme le meilleur alpiniste du XXieme siècle ,  se sont accor-
dés sur une chose : les Dolomites sont le plus bel édifice au monde !  

 

Déjeuner au Col du Pordoï, Diner et nuit a l´hôtel.  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Jeudi 10 septembre                                                                      BOLZANO / MERANO  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

Après le petit-déjeuner départ pour BOLZANO !  
 

Située au creux d’une conque aux pentes recouvertes 
de vignobles et de vergers, la ville  conserve dans son 
architecture urbaine la trace du l’influence exercée 
par le Tyrol et l’Autriche jusqu’en 1918 mais est au-
jourd’hui une ville industrielle, commerçante et touris-
tique.  
 

 
 

Après une petite  guidée de la ville avec notre guide, nous visi-
tons le Musée Archéologique du Haut-Adigue, dit le « Musée 
d’Öetzi » !  
 

Il illustre l’histoire archéologique de la région et abrite, au pre-
mière étage, sa « star » : le célèbre « Öetzi », l’homme venu 
des glaces  et découvert par des alpinistes allemands en 1991 
dans le glacier du Similaun.  Mort vers l’âge de 45 ans, Öetzi a 
franchi dans sa gangue de glace les 5 300 années de l’âge du 
cuivre à aujourd’hui.   
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Après le déjeuner et un petit détour par le magnifique Lago di Caldaro / Kalterer See, nous 
poursuivons vers BRESSANONE / BRIXTEN gracieuse petite ville typiquement tyrolienne !    
 

Diner et nuit à l’hôtel.  
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vendredi 11 septembre                        CASTELROTTO / SEISER ALM / NOVACELLA 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Après le petit-déjeuner, nous prenons la route pour l’Alpe di Suisi / Seiser Alm. Notre 
chauffeur Etienne nous fera découvrir ce lieu qu’il affectionne particulièrement : ce haut 
plateau de la région et qui est l’alpage le plus vaste d'Europe avec 3 615 refuges, alpages et 
Schwaigen, ces petits chalets traditionnels. Ce lieu est facilement accessible de Seis / Siusi 
en téléphérique !  Le déjeuner sera pris au restaurant Panorama.   

Été comme hiver, ces vastes espaces sont un véritable paradis pour les randonneurs, les fa-
milles avec des enfants ou encore les vacanciers sportifs, qui y jouissent de la vue fantas-
tique sur les sommets des Dolomites, le Sassolungo, le Sassopiatto, le Schlern et le massif 
du Rosengarten. Ce paysage impressionnant a donné naissance à bon nombre de légendes 
comme celle du roi Laurin et son jardin de roses.   
 

Au retour, nous faisons un arrêt à Novacella / Neustift : une abbaye fondée en 1142 par 
l’Eglise de Bressanone et régie par des moines réguliers augustins.  Le puits des Merveilles, 
l’église au style baroque, le cloître et la bibliothèque au 76 000 volumes en sont les points 
remarquables.   
 
 

Diner et nuit à l’hôtel.  
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Samedi 12 septembre                 VALLEE DE CASIES / GSIESER TAL - ALSACE                                      
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Après le petit déjeuner, retour en direction de l’Alsace.   
 

P.S. : Programme éventuellement susceptible de modifications en fonction des circonstances du 
moment et indépendantes de notre volonté, des conditions météorologiques et du temps dis-
ponible. 
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DATES : 
 

· Du 6 au 12 septembre 2020      
 
PRIX : 
 

825 € par personne, base chambre double, 35 personnes participantes. 
 
LE PRIX COMPREND : 
 

· Le transport en bus confort au départ de Wissembourg, Strasbourg et Colmar.   

· L’hébergement en pension complète (hors boissons & café) du dîner du 1er jour au petit-
déjeuner du dernier jour.  

  

· Les sorties et excursions des 5 journées complètes sur places : Gsieser Tal & Prägser Wildsee / 
Brunico & Ahrntal, Bolzano & Bressanone et tour des Dolomites  avec des guides locaux / Cas-
telrotto et Alpe di Suisi avec Etienne S.)  

 

· Les services de guides locaux francophones pour les mardi 8, mercredi 9 et jeudi 10 septembre.   
 

· Les entrée payantes prévues au programme  
 

· Les services d’accompagnateurs «Joie et Vie» durant toute la durée du séjour,  

· Les pourboires aux guides locaux   

· L’assurance « annulation / rapatriement / bagages » 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 
 

· Les déjeuners du premier et du dernier jour.    

· Les éventuelles entrées payantes  

· Le supplément éventuel « chambre individuelle » de 120 €.  Attention : si vous venez seul et 
souhaitez partager la chambre, il vous appartient de trouver la personne qui partagera votre 
chambre.  

· La cotisation 2020 de membre « Joie et Vie » de 10 €. 

CONDITIONS D’ANNULATION  
Þ De la part de « Joie et Vie » : 
 

L’association « Joie et Vie » se réserve le droit, si le nombre minimum de participants inscrits n’est pas atteint au 31 
juillet 2020, d’annuler le séjour sans qu’aucune indemnité ne puisse lui être réclamée. Toutes les sommes versées 
seraient bien entendu intégralement remboursées.  
 

Þ De votre part : 
 

Si vous annulez votre inscription avant le départ, quelqu’en soit la date, pour des motifs inclus dans la garantie 
annulation (maladie grave, accident corporel grave, ...), l’assureur vous remboursera le séjour selon les conditions 
particulières de l’assurance souscrite (retenue d’une franchise).    

 

Si vous annulez votre inscription au-delà du 6 août 2020 pour d’autres motifs :  
- Si vous vous faites remplacer, les sommes versées vous seront remboursées à l’exception des éventuels frais 

liés aux modifications de la réservation,  
- Si vous ne vous faites pas remplacer, nous vous remboursons les sommes versées diminuées du montant des 

frais administratifs et des frais engagés non remboursables par nos prestataires.   
Plus la date d’annulation est proche du départ, plus ces frais sont susceptibles d’augmenter.  

Séjour « A la découverte des Dolomites »  
Du 6 au 12 septembre 2020 avec Roland et Nelly RICHARD 

L E S   C O N D I T I O N S 
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INSCRIPTIONS : 
 

· Veuillez remplir et nous retourner le bulletin d’inscription ci-après accompagné d’un chèque de 
260 € par personne (250 € d’acompte et 10 € de cotisation 2020). Le tout est à envoyer à :  
« Joie et Vie » -  52 rue Furstenberger - 68200 MULHOUSE 

· Pour une bonne organisation du séjour, il est recommandé de ne pas tarder à s’inscrire lorsque 
la décision de participer est prise !  

· Date limite d’inscription : 31 juillet 2020 
 
 
MODALITES DE PAIEMENT : 
 

· A l’inscription, vous effectuez un versement de 260 €, soit 250 € d’acompte et 10 € de cotisation 
de membre pour l’année 2020, (si vous ne l’avez pas encore versée).  

· Le solde du séjour (575 €, en chambre double) est à régler impérativement avant le 6 août 2020 
(une facture vous sera envoyée auparavant). 

 
 
 RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES : 
 

Si vous souhaitez obtenir plus de renseignements, n’hésitez pas à contacter  le bureau « Joie et 
Vie » au 03 89 60 61 60 ou par mail à info@joie-et-vie.com.  

 

 
Nos références bancaires en FRANCE et en SUISSE : 

 

Pour la FRANCE : Compte bancaire :  
Intitulé : «Association Joie et Vie»   

N° 310013476745 au Crédit Mutuel - Agence d’Altkirch 
IBAN : FR76 1027 8031 0000 0134 7674 572 - BIC : CMCIFR2A  

 

Pour la SUISSE—Compte Post Finance : 
Intitulé : «Joie et Vie» -  IBAN : CH91 0900 0000 1421 3755 5—BIC : POFICHBEXXX 

Séjour « A la découverte des Dolomites »  
Du 6 au 12 septembre 2020 avec Roland et Nelly RICHARD 

M O D A L I T E S   D ’ I N S C R I P T I O N 
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à retourner avant le 31 juillet 2020 à : 
«Joie et Vie» - 52 rue Furstenberger - 68200 MULHOUSE  

 
 
 
 
 

NOM  : ______________________________________  Prénom  : _________________________ 
 
Date de naissance : ______________________________ Nationalité : ______________________ 
 
NOM du conjoint  :_____________________________ Prénom  : __________________________ 
 
Date de naissance : ______________________________ Nationalité : ______________________ 
 
Adresse complète : _______________________________________________________________ 
 
Code postal : ________________________  Ville : ______________________________________ 
 
Téléphone : ________________________ E-Mail  (le cas échéant ) : ________________________ 
 
 
r Je m’inscris (nous nous inscrivons) au séjour «A la découverte des Dolomites » organisé par 

l’association «Joie et Vie» du 6 au 12 septembre 2020, et déclare (déclarons) avoir pris 
connaissance des conditions d’inscription et nous nous engageons à les respecter. 

 
r Ci-joint un chèque de 260 € (250 € + 10 € de cotisation 2020) par personne. Possibilité 

d’effectuer un virement bancaire ou postal. Voir références page 7.   
 
r Je désire être hébergé(e) en chambre individuelle (Prévoir un supplément de 120 €) 
 

(cochez les cases qui conviennent) 
 
 
  Fait à : _________________________________ le : ___________________________ 
 
 
 
 
 

         Signature(s) : 
 
 

 

Séjour « A la découverte des Dolomites »  
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M O D A L I T E S   D ’ I N S C R I P T I O N 


