
 
 

ΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ 
Κυριακή τῆς Σταυροπροσκυνήσεως 

Ὁ Κύριος ζητάει θυσίες ἀπό τούς μαθητές του 
 

Ἀπό τό κατά Μάρκον Εὐαγγέλιο. λζ΄ 
(Η΄,34-38 κ Θ΄,01) 

Εἶπεν ὁ Κύριος· Ὅστις θέλει ὀπίσω μου ἀκολουθεῖν· 
 

34-38 Ὁ Χριστός ζητάει θυσίες ἀπό τούς μαθητές του 

Εἶπε ὁ Κύριος· 

«Ὅποιος θέλει νά μέ ἀκολουθήσει, νά εἶναι μαθητής μου, θά 
πρέπει νά ἀπαρνηθεῖ τόν ἑαυτό του, νά σηκώσει τόν σταυρό του καί 
νά μέ ἀκολουθεῖ. 

35α Ὅποιος θέλει νά σώσει τόν ἑαυτό του ἐδῶ κάτω στήν γῆ, θά 
τόν χάσει ὁριστικά. 35β Ὅποιος ὅμως θά θυσιάσει τόν ἑαυτό του γιά 
μένα καί τό εὐαγγέλιό μου, αὐτός θά τόν σώσει πραγματικά. 

36 Ἀλήθεια! Σέ τί θά ὠφεληθεῖ ἕνας ἄνθρωπος, ἄν κερδίσει ὅλο 
τόν κόσμο, ἀλλά στό τέλος χάσει τήν ψυχή του; 

37 Τί ἀντάλλαγμα μπορεῖ νά δώσει, γιά νά ἐξαγοράσει τήν σωτηρία 
της; 

 

38 Ὅποιος θά ντραπεῖ στήν παρούσα ζωή, πού εἶναι βουτηγμένη 
στήν ἁμαρτία, νά ὁμολογήσει ὅτι εἶναι μαθητής μου καί περιφρονή-
σει τό εὐαγγέλιό μου, τότε καί ὁ Υἱός τοῦ ἀνθρώπου, ὅταν θά ἔρθει 
μέ τήν λαμπρή δόξα τοῦ Πατέρα του, ἔχοντας μαζί του καί τούς 
ἁγίους ἀγγέλους, θά ντραπεῖ νά πεῖ, ὅτι εἶναι δικός του πιστός». 

1 Στή συνέχεια τούς ἔλεγε· «Ἀλήθεια σᾶς λέω, ὅτι ἀνάμεσά σας 
βρίσκονται κάποιοι, οἱ ὁποῖοι δέν θά πεθάνουν, προτοῦ νά δοῦν τήν 
βασιλεία τοῦ Θεοῦ 

νά ἔρχεται δυναμικά». 
 
 
 

  


