
Freitag, 06. Mai, 18:30 bis 21:30 Uhr
Samstag, 07. Mai, 10 bis 18 Uhr
Sonntag, 08. Mai, 10 bis 17 Uhr

mit Bhante Sukhacitto

06. - 08. Mai 2022 in Frankfurt

Bhante Sukhacitto kam im Alter 
von 23 Jahren 1986 erstmals in 
Thailand mit der Buddhalehre in 
Berührung, wo er auf den Lehrer 
Ajahn Buddhadasa traf.
Seit 1990 ist er voll ordinierter 
Mönch der Theravada Tradition.
IIm Jahre 1993 kehrte er in den  
Westen zurück und sammelte Er-
fahrungen in verschiedenen an-
deren buddhistischen Traditio-
nen. Er lebte mehrere Jahre in 
Klöstern der Ajahn Chah Tradition 
in England und in der Schweiz.
Seit 2017 leitet er das Dhamma-
zentrum „Kalyana Mitta Vihara“ in 
Bad Nenndorf bei Hannover.
2005 lernte er den Einsichtsdia-
log (n. Gregory Kramer) kennen 
und lehrt seit 2010 als Ausbilder 
weltweit.

Einführung in den Einsichtsdialog


