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eller Google Play
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15 april - 2 oktober

LETA CHECKPOINTS OCH
UPPTACK DIN NARMILJO!
Hittaut ar en popular form av fysisk
aktivitet dar du med hjalp av karta letar
checkpoints i din omgivning
”Superbra initiativ! Har gjort
hittaut bade som Iéptraning, gatt
och cyklat som gravid och sen med
barnvagn - funkar fér alla!”
checkpoint. Den ar markerad i terrangen
med en aluminiumstolpe med rosa
hittautdekal och en bokstavskod som du
registrerar pa ditt hittautkonto. Du kan
registrera i kartvyn pa hemsidan och i
appen eller under “min sida” pa hemsidan.

> | mitten av varje ring pa kartan finns en
olika svarighetsgrader.

UTLAMNINGSSTALLEN

»  Apoteket Svanen, Stortorget

» Team Sportia, Magasingatan 6

> ICA Kvantum, Karlavagnsvagen 2

> Saffle OK Klubbstuga, Granvagen 35
> JLB-Bygghandel, Avelsater 4
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CHECKPOINTS
Har kan du hamta en ny karta:
> Turistbyran, Saffle
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dygnet runt under sasongen.
» HITTAUT AKTIVERAR BADE KROPP OCH KNOPP!

ideellt av orienteringsklubbar pa ndrmare 75 platser runt

om i Sverige. Hittaut ar gratis och aktiverar éver

digitalt i appen/pa hemsidan. Vid varje checkpoint finns en
100 000 deltagare.

och leta checkpoints. Testa du ocksa! Pa kdépet upptacker
kod som du registrerar pa ditt konto, med chans

du din omgivning och far motion.
Hittaut ags av Svenska Orienteringsférbundet och drivs

att vinna fina priser. Alla kan delta utifran sina forutsatt-

[ 13 ar har hittaut lockat tusentals deltagare att ta sig ut
ningar,

Till din hjalp har du en orienteringskarta pa papper eller

> HELGAKTIVITET FOR HELA FAMILJEN
> SEMESTRA HEMMA MED HITTAUT

VAD AR HITTAUT?

LAS MER PA
orientering.se/hittaut
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Stigférgreningen
Stigférgreningen

Stenen Norra sidan
Stigférgreningen
Punkthéjden sédra delen
Stigférgreningen
Dikeskorsningen
Stigférgreningen
Sankmarken Norra delen
Stenen Norra sidan
Stenen Ostra sidan
Stenen Norra sidan
Stenen vastra sidan
Dikesférgreningen
Cykelvagskréken
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Punkthéjden

Stenen Norra sidan
Sankmarken
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SKALA 1:10 000

Ekvidistans 5 m

0,5 km

REGISTRERA CHECKPOINTS OM SAFFLE
OCH VINN PRISER ORIENTERINGSKLUBB

Saffle Orienteringsklubb SOK finns i Saffle
Kommun. Vi har orienteringsverksamhet for alla
aldrar och ambitionsnivaer. Var malsattning &r
Registrera bokstavskoden pa de checkpoints du att skapa en férening for langsiktig motions- och

Registrera ett hittautkonto pa orientering.se/
hittaut eller i appen hittaut.

besokt och du ar automatiskt med i utlottningen ungdomsverksamhet. Férutom hittaut arangerar
av fina priser. vi trédningar fér ungdomar och motionarer. Hit ar
Utmana grannen, kompisen eller kollegan du va}kommen! _Var kIubbs:cuga ar belggen vid

och folj statistiken &ver registrerade checkpoints Tegnérskolan. Vill du upptacka skog vid samband .
p& hemsidan. med rdrelse och motion, kan du lasa mer om oss pa

www.séffleok.se eller kom pa en traéning!

Ju fler checkpoints du registrerar, desto storre ar
chansen att vinna.
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Ladda ner hittauts app for iOS eller % Tycker du att hittaut ar bra far du garna bidra
Android. Dar har du tillgang till HiTr, med en slant som hjalper oss att tacka kostnader
. . REg Ocy
alla hittautprojekts kartor och kan CHECISTRERA for karta och hemsida. Satt in ett frivilligt bidrag
registrera dina checkpoints. Om du KPO'NTS till Bankgiro 342-3969, mark med hittaut.
vill kan du ta hjélp fran mobilens 7 /

GPS-markoér. ”,.;

ALLEMANSRATTEN

Ladda ner hittaut-
appen fran App Store

Allemansratten ger oss mojlighet att pa ett ansvars-
eller Google Play

fullt satt vistas i var vackra natur. Visa séarskild hansyn
/,\ nar du passerar beteshagar och planterade hyggen
_ och letar checkpoints i ndrheten av bebyggelse sa att
\/ du inte betrdder tomtmark. Var observant pa om det
pa mindre bilvagar ar férbud mot fordonstrafik.

Se mer information pa
naturvardsverket.se/var-natur/allemansratten

TECKENFORKLARING

Vanlig skog Oppen mark Tat skog
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Tomtmark Checkpoint

Hus/byggnad Sankmark Back

Sten Vég Stig
liten/stor liten/stor
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Kraftledning Brant Staket
liten/stor passerbar/ passerbar/
opasserbar opasserbar

Hojdkurvor

Hojd

Liten hojd
(punkthojd)

Gropar

LAR DIG MER PA
WWW.ORIENTERING.SE
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