Medicinské pravo v praxi — Pripad mé maminky

Mé jméno je Eliska Stefkova a vénuji se patym rokem samostudiu mediciny i medicinského prava.
K této aktivité mne dovedl predevsim pfipad mé jiz zesnulé maminky, odehravajici se v jedné ceské
nemocnici.

Jsem presvédcéena o tom, Ze zde doslo béhem dvou udalosti — udalosti z roku 2014 a posléze udalosti
z roku 2016, kdy maminka zemfrela — k zanedbdni povinné lékaiské péce a snazim se bojovat

za ,pfiznani pravdy”; kdyZ ne samotnou nemocnici, tak alespon pfipad posuzujicimi odborniky.
Splnit slib, ktery jsem dala. Jak moc je dojit spravedinosti pro mou maminku v Ceské republice

za stavaijici legislativy redlné? Nevim. VyuZila jsem vsech zakonnych krok, jichz mi nemocnice vyuzit
*dovolila a narazila na jeden zasadni problém. Na nereflektovani podstatnych ¢asti zdravotnické
dokumentace s jejich neméné podstatnymi Udaji. Na naprostou ignoraci téch rozhodnych
skutecnosti, jez by mohly znacnym zplsobem ovlivnit zavéry kontrolnich organ( o postupech

lege nebo non lege artis — tedy o tom, zda |écba mé maminky probihala na nalezité odborné Urovni
Ci nikoliv. Dosavadni verdikty ,posudkari” zni tak, zZe se v pripadé mé maminky o lékarské zavinéni
nejednalo. S tim nemohu souhlasit.

Co se mé mamince stalo?

Obsah zdravotnické dokumentace mne presvédcil, Zze v roce 2014 u ni doslo k tydenni ¢asové
prodlevé v dovysSetreni jedné z pooperacnich komplikaci - pretrvavajici infekce (sepse) i potiZi,
kterymi trpéla (bolestmi bficha, prdjmem a nadymanim). Dovysettfena byla teprve v den planovaného
propusténi se zjisténim zanétem postizeného streva. Dosud podavané Sirokospektré antibiotikum

v rdmci tzv. empirické lécby (tj. zahajovaci IéCby naslepo, kterou je tfeba modifikovat po urceni
patogenu zpusobujiciho infekci na cilenou) po celou dobu paradoxné vytvarelo lepsi podminky

pro mnozeni se bakterie Clostridium difficile ve stfevé. Ani pozdéji se maminka na stavajicim oddéleni
adekvatni lééby nedockala, nebot nebyl 1ékafi vysazen antibioticky Iék, ktery uz jen sdm o sobé mze
vést ke vzniku tézkého zanétu strev s rizikem rozvoje tzv. toxického megacolon (toxického streva).
Prodélala téZkou sepsi s multiorganovym selhdvanim a pro toxické megacolon musela podstoupit
Zivot zachranujici operaci — ileostomii (odstranéni tlustého stfeva). Zaradila se mezi kriticky nemocné
pacienty s mnoha trvalymi ndasledky.

V roce 2016 se situace zopakovala s tim rozdilem, Ze se ¢asova prodleva tykala dovysetfeni nahlych
silnych bolesti; nejprve u pravé kli¢ni kosti spolu s hypertenzi (vysokym krevnim tlakem)

a hyperglykémii (vysokou hodnotou glykémie u diabeticky na inzulinu) - o dva dny pozdéji bolesti
pfimo u srdce s nevolnosti, dusnosti, tézkou hyperglykémii (nad 33) a tzv. Sirokokomplexovou
tachykardii. Ackoliv EKG pfistroj zaznamenal uz v sanité zachranné sluzby znamky akutni srdeé¢ni
ptihody, musela ma maminka projit na JIP kardiologického oddéleni z nepochopitelnych divod
nejdrive prijmovou ambulanci nez byla uloZena na jednotku intermedidrni péée (namisto jednotky
koronarni!). BEhem dvouhodinové hospitalizace ji nebyla viibec odebrana krev (!), at uz ke zjisténi
tzv. kardioenzym (srdeénich enzyma, kdy mohou odchylky poukazat na probihajici infarkt
myokardu) nebo iontové dysbalance. Odborniky je mi tvrzeno, Ze lékafi neméli k dovysetieni
dostatecny ¢asovy prostor, nebot kratce po ulozeni na lGzko maminka Udajné ztratila védomi

a musela byt zahajena resuscitace s intubaci. Tomu ovSem nenasvédcuji zaznamy oSetfovatelského
personalu s uvedenim hodnot Zivotnich funkci - krevniho tlaku a tepu bez poklesu, normalni saturace
(okysliceni krve), nulovy vyskyt fibrilace. Ve druhé hodiné (po pfevozu na koronarni jednotku) mélo
dojit k druhé, uz nelspésné resuscitaci. Nemocnice mi nedodala zadny zaznam EKG kfivky z celé
dvouhodinové hospitalizace s nesmyslnym tvrzenim, Ze se zaznamy netiskly — mam jen posledni

s asystolou, ovSsem bez ¢asového Udaje (ten se tu udajné nezobrazil). Na zavér vSeho nemocnice
neznajic pri¢inu Umrti mé maminky, neprovedla ze zakona povinnou, zdravotni pitvu. Proc asi, Ze?



Tragi¢nost celého pfipadu nelze vmeéstnat do dvou odstavc(, proto se pfimlouvam za rozkliknuti
nasledujicich odkazli a seznameni se s detaily, dékuji:

https://www.docdroid.net/YEKdd5P/pripad-me-maminky-1-udalost.pdf
https://www.docdroid.net/4CbBzQ6/pripad-me-maminky-2-udalost.pdf

Jak obé udalosti vyhodnotily kontrolni organy? (nemocnice tvrdi, Ze lékati postupovali spravné)

Spravni organ - Krajsky urad Jihoceského kraje — ztizovatel nemocnice:

1. UDALOST - 2014

sepse a zivot zachranujici operace

L. Zaveér ze dne 31. 8. 2016 (vyjimam podstatné a cituji):

"Postup zdravotnického persondlu Zenského oddéleni nemocnice pfi péci poskytované
pani Elisce Jindrové byl spravny. Odbornik shledal nedostatky ve vedeni zdravotnické
dokumentace, kde uvadi, Ze se objevuji zépisy, které se kopiruji z piedchozich dnii

a jsou k nalezeni i rozporuplné informace. Nékdy dochazi i k rozdilu mezi z4pisy sesterskymi
a lékaiskymi. Soucasné konstatuje, ze vzhledem k celkovému rozsahu dokumentace je pocet
takovych nélez maly a Ze jde zjevné o administrativni chyby. Déle uvédi, Ze je extrémné
nepravdépodobné, Ze by ojedinélé nedostatky v péci (napi. opozdéné podani antibiotika)
¢i nedostatky ve zdravotnické dokumentaci mohly mit vliv na vysledny zdravotni stav
pacientky."

"'S nedostatky zjisténymi odbornikem bude nemocnice sezndmena a zarover bude pozadéana
o prijeti takovych ndpravnych opatfeni, ktera by zabrénila jejich opakovéani." - konec citaci

Md Zddost o ustaveni nezdvislé odborné komise byla krajskym tifadem nékolikrdt zamitnuta.
Ndmitky proti rozhodnut{ byly prijaty aZ na zdkladé mé dalsi intervence, a to poZdddni pani hejtmanky
Mgr. Ivany Strdské o pomoc, kdy ona tyto postoupila krajskému tifadu a poté byl pripad pod novou

spisovou znackou "znovuotevien".

I1. Zavér ze dne 28. 8. 2018 (vyjimam podstatné a cituji):

"'V piipadé hospitalizace Elisky Jindrové na gynekologicko-porodnickém oddéleni v Cervenci
roku 2014 byl shledan non lege artis postup zdravotnického persondlu v tom, Ze doslo

k opozdéni nasazeni adekvatni klostridiové terapie Clostridiové infekce po jejim zjisténi

a nahlaseni, ke kterému doslo dne 17. 7. 2014 v 16:24 hodin, kdyz ke skute¢nému nasazeni
antibiotika doslo dne 18. 7. 2014 ve 12:00 hodin. Zpozdéni nasazeni antibiotika Vancomycin
vSak v klinickém obraze pacientky zfejmé nehrdlo podstatnou roli."

"'S ohledem na zavéry odbornikili sdélujeme, Ze se plné ztotoZiujeme se zavéry odbornikd
posuzujicich poskytované zdravotni sluzby Vasi matce a Vasi stiZnost povazujeme za ¢astecné
divodnou." - konec citaci

Md pozndmka:

Opakované se tdZi - a co nedovysetieni nezndmé infekce (sepse) po dobu témeér celého tydne a s tim
spojené nenasazeni adekvdtni [écby opoZdéné nikoliv o 20 hodin, nybrz o minimdlné 144 hodin?

Chybné poddvdni Klindamycinu po dobu dalsich péti dnii po zjisténi bakterie Clostridium difficile,
antibiotika rizikového s ohledem na mozny vznik toxického stieva, to také nic?


https://www.docdroid.net/YEKdd5P/pripad-me-maminky-1-udalost.pdf
https://www.docdroid.net/4CbBzQ6/pripad-me-maminky-2-udalost.pdf

2. UDALOST - 2016

umrti mé maminky

1. Zaveér ze dne 31. 8. 2016 (vyjimam podstatné a cituji):
"K provedeni pitvy, at patologicko-anatomické nebo zdravotni nebyl diivod". - konec citace
Déle ptizvany odbornik uvedl:

"Po peclivém prostudovani zdravotnické dokumentace mohu konstatovat, Ze diagnosticko -
terapeuticky postup byl spravny a odpovidal zavaznosti onemocnéni pacientky. Postup byl

z medicinského hlediska lege artis a neshleddavam na ném nedostatky. Pfi¢iné smrti v disledku
nezvratné srde¢ni arytmie a srde¢niho selhani pod obrazem elektro-mechanické disociace nebylo
dle dostupnych informaci mozno zabranit ani ji preventivné ovlivnit." - konec citace

I1. Zavér ze dne 28. 8. 2018 (vyjimam podstatné a cituji):

Tentokrét se piizvany odbornik pfiklonil k nazoru kolegli (pozménil sviij odborny nézor tykajici
se povinnosti provedeni pitvy), a tak krajsky tiad uvedl v zévéru svého Setieni nasledujici:

"V souvislosti s imrtim Elisky Jindrové, ke kterému doslo dne 1. 1. 2016 doslo k chybé

v nespravné indikaci provedeni pitvy ze strany lékaie vypliujiciho list o prohlidce zemielého

a v navaznosti na to pak i oddéleni patologie, které se nemélo spokojit s konstatovanim nesplnéni
zakonné podminky pro provedeni patologicko-anatomickeé pitvy, ale po dohodé s prohliZejicim
lékafem mélo dojit k opravé a zméné indikace k provedeni pitvy smérem ke zdravotni pitvé,
ktera v daném pripadé méla byt provedena." - konec citace

Ceska lékaFska komora:

1. udalost 2014 — tato udalost byla jiz u CLK proml¢ena (promléeci Ihiita 1 rok)

2. udalost 2016 (Umrti) — Revizni komise OS CLK i Cestnd rada CLK dospély k zavéru, Ze Iékafi
prokazatelné neporusili Zddnou z povinnosti uloZenych jim zakony &i jinymi pfedpisy a fady komory
pfi vykonu povolani Iékafe a nedopustili se disciplinarniho provinéni, a jsou tedy nevinni.

Zadny opravny prostfedek.

PCR:

Statni zastupitelstvi podvakrat ptijalo mou stiznost proti nespravnym vyrokim v usneseni.

Trestni oznadmeni jsem neméla v imyslu pavodné vibec podavat, jelikoZ primarné nechci trestat

(ani odskodnéni, kdyZ uz maminka nezije) - chci verejné uznani pravdy a pfijeti ndpravnych opatieni —
podala jsem jej az ve chvili, kdy mi jedna z advokatnich kancelafi sdélila, Ze mi nemocnice defacto
vzala moZnost vést obcanskopravni spor tim, Ze neprovedI|a pitvu. Z advokatni kancelare jsem tehdy
Sla tenkrat rovnou na policii a TO podala na obé udalosti.

Obcanskopravni spor — civilni soud:

Mym cilem sice nebylo ziskat odSkodnéni, nicméné ob&anskopravni spor by mi umoznil alespon
pfimou konfrontaci. Dikazni material v podobé zdravotnické dokumentace versus tvrzeni,

ktera fakta zdravotnické dokumentace necti. Tvari v tvar tém, ktefi nemohou mit Cisté svédomi.

1. uddlost 2014 — Zalobu nelze podat, udalost je proml¢ena (promiceci Ihlita k podani Zaloby 3 roky)
2. udélost 2016 — Zalobu nelze podat, nebot nelze prokazat pri¢innou souvislost mezi pfip. lékafskym
zavinénim a nasledkem (Umrtim), *nebot nemocnice neprovedla pitvu (neni znama pticina smrti)

=> nemohu vést obcanskopravni spor, tato cesta se uzavrela.



Jakou pomoc hledam?

a/ hleddm soudniho znalce, ktery by vyhodnotil pfipad objektivné — spravedlivé
(pFicemz neni samoziejmé jisté, zda by pak nékdo mnou predlozeny znalecky posudek pfijal
jako dlikaz, Ze je tfeba stavajici rozporovat)

b/ pokud bych nasla soudniho znalce, ktery by znalecky posudek vypracoval, budu hledat zfejmé
finanéni pomoc na zaplaceni takového posudku, kdy nedokazi nyni odhadnout ¢astku

c/ JAKOUKOLIV FORMU MEDIALIZACE, jez by mi umoznila rozkryt absurdity vazajici se k pfipadu
mé maminky, ale i dalSi z oblasti zdravotnictvi

d/ JAKOUKOLIV POMOC, ktera je dostupna a realna

Kam sméruji?

Jednim z mych hlavnich cild je dosdhnout Upravy legislativy.
Ministru zdravotnictvi panu Mgr. et Mgr. Adamu Vojtéchovi jsem predlozila , pracovni verzi“ ndvrhu,

a to v interpelaci zaslané panem poslancem Ing. Petrem Tresnakem (Ceska piratska strana) -
https://www.docdroid.net/6uk368C/interpelace-w.pdf

Absolvovala jsem nékolik osobnich setkani s vefejné ¢innymi osobnostmi — politiky a seznamila je

s mou vizi stejné tak, jako s pfipadem mé maminky. Néktefi z nich, |ékafi, se pfi mé schiizce s nimi
vyslovili pro jednoznacné Iékarské pochybeni — pisemné vyjadieni se mi vsak od nich ziskat (zatim)
nepodafrilo. Tato jedndni probihala, probihaji a budou dale probihat.

Chtéla bych pro mou maminku mit v ruce alesponi jedno jediné pisemné vyjadieni se zavérem,
Ze v jejim pripadé doslo k Iékarskému pochybeni vedoucimu k poskozeni zdravi (¢i umrti).
Slibila jsem ji, Ze za spravedInost pro ni budu bojovat.

Ptipad byl tfikrat medializovan a presné tak, jak si povzdychl do telefonu jeden z odborniki
posuzujicich pripad pro krajsky urad, kdyz jsem jej marné zadala o schlzku - fekl, Ze — cituji:
“to podle néj nebere konce”, konstatuiji, Ze se nemylil. Dokud bude prdvo na spravedInost
potlacovano, budu usilovat o jeho naplnéni a i naddle se snazit celou zdlezitost medializovat.

Co nabizim?

Spoluprdaci. Veskeré podklady (dlikazy), které mam k dispozici a které nabidnout mohu.

Za precteni uvedeného velmi dékuiji.


https://www.docdroid.net/6uk368C/interpelace-w.pdf

