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Sede

de Higiene e Justica

Testemunho de José Joaquim de Moura, médico em
Tras-os-Montes, no inicio do séc.XX ou uma visao
amargurada do Portugal rural

José Joaquim de Moura nascido
em Alvarelhos, Santo Tirso, Distrito

do Porto a 22 de Dezembro de 1868,

formou-se em Medicina na Escola Mé-
dico-Cirurgica do Porto a |7 de Julho
de 1896. Foi nomeado «Facultativo»
da Camara de Vimioso a 6 de Agosto
de 1896 e Sub-Delegado de Saide a
14 de Julho de 1914. Fez toda a sua
vida clinica no Concelho deVimioso e
do seu espolio destacam-se dezenas
de relatérios de autdpsias e de exa-
mes Médico-Legais, efectuados a pedi-
do das entidades judiciais.

Faleceu a 9 de Novembro de 1939

em Vimioso onde esta sepultado e no
seu escritorio encontrei inimeras
revistas médicas (destacando-se a
assinatura de | | revistas clinicas fran-
cesas) demonstrando o seu interesse
cientifico e a vonttade de actualizagao
para melhor tratar os seus doentes.

No seu espdlio é ainda de desta-
car nao apenas os instrumentos Gine-
cologicos mas ainda Oftalmoldgicos
e de Otorrinolaringologia que lhe
permitiam fazer nascer bebés viaveis
em partos, muitas vezes complicados
e ainda resolver problemas de olhos e
ouvidos.

Dos 66 instrumentos (espéculos,
pingas para chalazio e outras, afasta-
dores, varios tipos de forceps, sondas,
serra de amputagao, histerometro, etc,
etc...) ja oferecidos ao Museu Maximi-
liano Lemos da Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto, destaco um
estejo de pele e metal piriforme com
mascara anestésica (fig 1)

Os numerosos Relatorios Médi-
co-Legais de agressoes, violagao, in-
fanticidio e autdpsias ou documen-
tos para as Entidades de Salde, sao
todos manuscritos em folhas de pa-
pel amarelado, com linhas, de 23cm
por 18cm, com paginas numeradas,
dobrados nos dois sentidos e guar-
dados em pequenos envelopes que
tém o desenho do Arco da Rua Au-
gusta na folha de abertura interior
(fig 2)

Neste trabalho vou apenas
transcrever dois manuscritos:o 1° €
um Relatério para o Delegado de
Saude de Braganga que retrata as
dificeis condi¢oes do trabalho médi-
co, a falta de higiene e os precon-
ceitos de uma populagao rural no
inicio do séc XX;



Resumida indica¢do da defesa sanitdria do concelho de Vimioso
apresentada ao Delegado de Saide do Distrito de Braganca
13 de Margo de 1901

Com a entrada do século vinte, uma aurora nova comega, na medicina e higiene
nacional que faz nascer a divida nas geragdes descrentes dos velhos séculos. A elas
pertenco eu e na incerteza, embora com a esperanga do moribundo, ndo posso deixar
de concorrer de novo, para a obra de regeneragdo, com o meu limitadissimo auxilio.
Mas serd possivel que para cima do Mardo...as leis passem sem ser avinagradas ou
amolecidas pela neve da serra?! Serd possivel que com a boa vontade dum limitadissimo
namero, mudar os ndbitos, costumes e corrupgdo de muitos? Sou mandado e obedeco,
ficando sempre na divida, porque a isso me obrigam factos que passo a relatar.
Percorrendo os diversos caminhos da higiene, no é dificil de demonstrar que ela nunca
chegou a este concelho ( ndo tem vias de comunicag@o e os meios de comunicagdo
sdo morosos) Nunca procedi a andlise microbiologica do ar atmosférico de qualquer
povoacdo deste concelho (para isso ndo chega a minha competéncia) nem me consta
que esse trabalho fosse feito por qualquer bacteriologista mas facilmente podemos
fazer avaliagdo grosseira pelo estado de limpeza em que elas se encontram.As ruas da
vila sdo verdadeiras estrumeiras pois s6 sdo varridas duas vezes por ano em vésperas
de festa. Se ndo fossem os agentes naturais de limpeza (incluindo neles para este
concelho o porco, cdo, galinhas e aves carnivoras, porque salvo rarrissimas excepges,
se € que existem, até hoje raro terd sido o animal que tenha tido a honra de sepultura)
ou fenémenos desconhecidos de associagées microbianas, certamente o niimero de
doencas infecciosas seria muito mais elevado. Nos fins de 1896 oficiei a Ex.° Camara,

Fig.2
Manuscritos guardados em
pequenos envelopes

fig. |

Estojo de pele com mascara
anestésica de Esmarch para
cloroférmio, frasco de vidro com
conta-gotas e pinga tira-lingua
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no sentido de estabelecer a limpeza didria da maneira mais simples e econdmica que era possivel, mostrando-lhes ao mesmo tempo
quais as vantagens; mas até hoje nada consegui.Apresento AV° Ex.° este ponto assaz importante para medidas de defesa sanitdria.
Desta leve indicagdo da limpeza publica, conclui-se sem a descri¢do quais as condigdes higiénicas das dguas.Também na época das
chuvas por defeitos de canalizagdo e por isso julgo medidas de defesa sanitdria aplicaveis a vila, canalizagdo bem feita das dguas de
consumo, criagdo de urindis e latrinas publicas (para beneficiar também a moral), colocagdo de lavadouros publicos da vila, porque
actualmente bem lhe pode ser aplicado o rifdo popular — a dgua lava até ser cortada a faca.

E em todo o concelho muito vulgar a maldria e em algumas povoages a puistula maligna s quais ndo é certamente estranha a grande
imundicie. Lembro-me agora do que hd poucos dias me dizia um regedor. No més de Fevereiro tltimo fui a Santulhdo tratar um doente
com seis pustulas malignas no membro superior direito. Procurando saber qual a etiologia do caso, apurei que o doente fez de veterindrio,
introduzindo 0 membro no anus de um boi que tinha doente, o qual morreu. Interroguei entdo o regedor se o corpo do animal (excepto
o couro, porque jd se supunha a curtir) tinha sido enterrado.Ah Senhor, quem sabe d'ele, certamente comeram-no, porque costumam
(fazer) isso. E ndo me consta que exista epidemia na povoagdo! Ah qual é o poder bacteriolégico dos sucos digestivos.

Ex°® Senhor! No capitulo da higiene alimentar na dgua, no vinho e no leite so bagatelas. Ndo hd médico sem ferro, sem quinino,
sem apoio eram, julgo eu, palavras de Trousseau e hoje temos que acrescentar ndo hd médico sem leite. Falta quase por completo
este género alimentar, porque, por proposta camardria (salvo erro) so trés pequenas povoagdes podem ter cabras.Ao povo é mais
fdcil obter dinheiro do que leite. HG quatro meses que ndo entra um litro de leite na vila! Proponho, como medida sanitdria da
maior urgéncia a criagdo de uma vacaria ou cabrada camardria. O matadouro estd em condicoes bem pouco higiénicas e a sua
substituicdo por outro, construido de novo, seré uma das medidas sanitdrias a tomar nesta vila.Tem duas divisdes em comunicagdo
por uma porta. Numa, para servir o publico hd um simulacro de janela e na outra ha duas portas quase vis-a-vis, sendo uma para
entrada do animal que é abatido e outra para o publico.Tecto de telha e ripa, soalho onde a arte ndo entrou, cal nunca viu, mas se
ao menos tivesse vitela gorda e didria...

A higiene da habitagdo deixa muito a desejar e ndo exagerard, quem disser que um terco das deste concelho, melhor seriam um
covil de feras com uma s6 abertura que servisse de porta de entrada. Certo é que a ventilagdo se faz bem, porque o telhado da
livre acesso ao ar. Recordo-me de um doente desta vila, ao qual em 96 ou 97 fiz a abertura de um fleigmdo abdominal, que nunca
o visitei sem ser acesa a candeia, quaisquer que fossem as condigées luminosas do dia. Os préprios pagos do concelho tem duas
latrinas que exalam cheiro mais activo que o almiscar. Nunca vi as da cadeia mas dardo uma segunda edi¢do correcta e aumentada.
Julgo boa medida sanitdria os poderes publicos fazerem expropiages e reconstrugdes, ja que as magras bolsas das pessoas para
tanto ndo chegam. Pouco posso acrescentar aquilo que disse em 1896 a cerca da higiene escolar num relatério que apresentei ao
Ex.° Administrador do concelho. No dia 24 de Novembro, dia aziago é certo, vistoriei com ele a escola de Cagarelhos, condenei-a em
nome da higiene e até hoje ndo houve modificacdo alguma! Para que cansardo os pobres empregados em vistorias e relatérios, se 0s
poderes publicos nada tencionam fazer? Em piores condicdes estd a de Argozelo. Nada ha mais parecido com o matadouro da vila
do que ela; todavia hd uma diferenga — a escola tem soalho de madeira com loja de animais por baixo. Simplesmente assombroso.

Ex-° Senhor! Nao seria luxo se a vila fosse dotada com a construgdo de uma para o sexo feminino

Entremos na higiene individual onde os preconceitos sdo tdo grandes como a ignordncia dos povos. Na minha clinica doentes tenho
encontrado com mais de cinquenta anos que nunca lavaram os pés; outros de 60 anos que nunca dormiram na cama sem ser de
saia, colete, casaco e meias; outros pelo cheiro seriam classificados de raga preta, por brasileiro cego, etc, etc.

Preconceitos hd prejudicialissimos acerca das parturientes, devendo dar mortalidade sensivel. A mulher durante toda a gravidez
nunca lava as partes genitais nem as pernas, por que faz mal as mulheres grdvidas.Tem a crianga a pé e em seguida entra
na cama completamente vestida ou quase, jG se vé, com a roupa e corpo sujos por sangue e matérias fecais, o que sempre
acontece em tais casos. Envolve-se entdo em cobertores, porque a brancura dos lengbis faz mal, tampam-lhe com farrapos
todos os buracos, para que ndo entre luz pela mesma razdo e assim se conserva alguns dias sem mudar de roupa, nem no
seu corpo tocar uma gota d’dgua! Nao resisto a tentagdo de contar o que vi num parto a que assisti, com proveito para a
crianga, em 1900. Encontrei a parturiente a lareira, em posicdo de orar, apoiada sobre o marido. Em volta, familia e vizinhas
esperavam o bom sucesso. Tratei de convencer a parturiente e os circunstantes, que recolhesse a cama porque d'outra
maneira me era impossivel extrair a crianca a ferros e segui deante para o quarto. Esperei e a boa da mulherzinha ndo
aparecia. Voltei, encontrando com grande espanto meu, a parturiente na mesma posicdo d’orar, nddegas a descoberto, cabega
da crianga ja fora e um homem, sem ser o marido fazia o baptismo! Que boa moral e que refinadissimo pudor. Extrai a
crianga (com vida) e d’aqui por diante jd a descri¢do estd feita. Esforcei-me por convencer a parturiente e a familia que tais
preconceitos eram o que havia de mais falso, mas fiquei vencido na batalha. No mesmo ano de 1900, fui a outra povoagdo
extrair secundinas, passados trés ou quatro dias do parto. O cheiro era o mais fino aroma de podriddo, excepto para quem
tivesse a pituitdria esclorosada. Procedi a lavagem com dgua fénica, fiz a extragdo e lavei de novo, mas durante estas operagées
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gritava na rua o mulherio:Ai Jesus! Ai Jesus que a mata! Quando se viu lavar uma mulher de parto?! Ai Jesus! Felizmente que
escapou a parturiente, sendo para onde iria a minha clinica?!

A vila ja se acha isenta de tais prejuizos, isto é a consequéncia do povo ignorante ndo estar habituado a médico mas sim a
barbeiros que invadiram este concelho, o de Braganca e outros, como uma praga de gafanhotos.Tém tido a protecdo como os
jesuitas. O presidente do conselho de ministros declara ser ilegal as ordens religiosas mas protegem-nas. Os juizes reconhecem
haver ilegal exercicio da medicina mas absolvem. Em 1897 processou, o Administrador do concelho, um barbeiro, por ter
sangrado e o homem ter morrido. Nao quero saber a razdo porque procedia assim, o que é certo é que o facto era verdadeiro,
foi provado e o barbeiro absolvido pelo digno juiz municipal. A mim que na qualidade de sub-delegado de salide, tinha dado
parte dos restantes deste concelho, fora os que do concelho de Braganga aqui véem prestar servio, foram-me entregues as
participagdes pelo digno escrivdo! Como a justica anda

Ex.° Sr.! Quando foi publicado o decreto de 22 de Dezembro de 1900 e vi que pertencia ao sub-delegado de satide, organizar
a estatistica da mortalidade, em conversa, disse ao Ex.° Administrador do concelho que era melhor (com dogura) chamar os
meus ajudantes e recomendar-lhes prudéncia. Esperemos para ver o que fazem em Braganga me respondeu ele porque é
como eu descrente. Como medida de defesa sanitdria sobre este ponto, aconselho degradar a madrasta politica e por a porta
de cada farmdcia um policia — ndo haveriam frades se ndo houvessem conventos para provar que esta medida ndo constitui
objecto de luxo, como porteiro em casa de titular, relato dois factos.

Nos principios de 1900, creio eu, foi a Braganga, para ser aviada uma fémula minha, sendo portador o Ex.° Sr.° Fonseca da
freguesia de Outeiro. Eram seiscentos gramas de lactose, divididos em dose papesis e foi aviada da seguinte maneira: duzentos
gramas em doses papeis! Sem comentdrios Ex.° Sr.° Ha poucos dias vi nesta vila, em casa de um doente, um frasco, na
aparéncia de cinquenta gramas de liquido, em que no rétulo se lia o seguinte: Nome da farmdcia..., dcido fénico puro, Dr...
Ora a minha férmula sé pedia um frasco de cloreto de etilo para anestesia local que o doente trouxe.Tudo isto na capital do
distrito. Como as leis sdo brandas! Poder-se-ia supor que o povo ndo chama médico porque o servico neste concelho seja caro,
se o sub-delegado de satide ndo se sujeitasse com rigor a tabelas camardrias (50 reis por kilometro percorrido e 240 reis de
consulta ou visita no domicilio). Certo é que nem sempre assim foi, porque em 1898 se pagou pelo dobro, para conservar os
costumes dando-lhe a mais vinte a vinte e quatro mil reis. O Digno Escrivdo de fazenda ndo quis que ele se penitenciasse e
por osso aplicou-lhe a lei das compensagbes, fazendo-o entrar em 99, para o cofre do estado e municipal, com a quantia de
25.660 reis (capital e juros de mora) por contribuicdo industrial. Higiene das bolsas, neste solar dos barrigas lhe chamo eu.
Terminarei este resumo dos recursos por algumas consideragdes sobre a profilaxia da variola e tratamento da difteria.

Em 1899 havendo no orgamento para vacina 10.000 reis, foram vacinadas |5 criangas, sendo seis da vila. Em 1900, havendo
no orgamento para vacina 18.000, foram vacinadas 99 criangas, sendo da vila 88. Na época actual ainda ndo principiou a
vacina de 190 1. Com estes dados e numa populagdo de | 1.347 habitantes, censo de 1900, julgo poder afirmar que este
concelho se acha mal preparado para um ataque d'uma epidemia de variola.

Enquanto a difteria, so encontrei um caso, durante quase cinco anos num adulto. Fiz-he a aplicagdo de soro anti-diftérico,
obsequiamente fornecido pela Ex.° Cdmara de Miranda do Douro, porque a deste concelho nunca a possui, com admirdvel
resuftado.

Confiando na boa vontade deV. Ex.° a qual procurarei auxiliar com os meus minguados recursos no muito saber e na grande
soma de energia, tornar-me-ei crente. Modificarei a opinido que tenho acerca da higiene, que a guerra aos micrébios, imundicie
e @ pobreza, s6 se faz com as trés coisas com que Napoledo as fazia — dinheiro, dinheiro e dinheiro.

Deus guarde aV.® Ex.°

O Sub-Delegado de Satide de
Vimioso 13.3.1901

JJoaquim de Moura

A 2* transcri¢ao é de um Relatério
de Violagdo: a ofendida era uma ado-
lescente de 13 ou |4 anos que foi
examinada no Tribunal de Vimioso
na presenca da mae e de duas teste-

munhas no dia 3| de Maio de 1900.

O exame ginecologico foi feito sobre
uma mesa do proéprio tibunal. Deste
caso ha trés relatorios mas aqui s6
farei a transcrigao do dltimo. Do |°
relatorio apresento apenas o esque-
ma da perfuracio himen na fig 3
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Fig .3
Laceragdo da membrana himen

3° Relatorio de Violagdo

Bem espinhoso é o papel do perito colocado entre a acusagdo e a defesa entre os interesses do réu e do queixoso entre a
opinido publica e a sua consciéncia; s pode ter por guia as sabias palavras deOrfila. E necessdrio ajuntar que o perito deve ser
dotado d’'uma probidade a toda a prova? Colocado entre a acusagdo e a defesa deve limitar-se a fornecer a justica o elemento
cientifico que lhe é pedido, sem pensar nas consequéncias que possam dai resultar.

Nao menos expressivas sdo as do nosso grande historiador Alexandre Herculano: Quem diz a vibora néo sejas peconhenta,
quem diz ao sapo ndo sejas ascoroso? Babam e mordem — é o seu destino.

Nao vou Senhores aumentar ou diminuir a verdade dos meus relatérios. Neles brilha uma conclusdo, no meio de todas as
outras, como um cometa entre todos os corpos que povoam a imensidade do firmamento (que a pessoa examinada, Maria
da Luz estd desflorada, havendo anormalidade na desfloragdo e que a data d’esta é recente — menos de quatro dias)

Venho esclarecer pontos que n’eles existam para vos obcuros, obstando assim a que por erro absolvais um criminoso ou
condeneis um inocente.

Antes porém que sobre eles me interrogueis, permiti-me fazer-vos a comparagdo da grande Alemanha e do pequeno Portugal.
A Alemanha, ou melhor os Confederados alemdes, venezianos, milanezes e aragoneses sdo derrotados em 500 em Napoles
por Carlos 8° rei de Franca. Em 1547 experimentando o rigor das armas de Carlos 5° rei de Espanha em Mahlberg ficando
prisioneiro Jodo Frederico, sendo posto em liberdade por Jodo Mauricio de Segdvia em 155 1. Nesta época, entra na Alemanha
Henrique 2° rei de Franga a titulo de protector. No século 17 (1619), durante a guerra dos trinta anos, viu invadir os seus terri-
térios os exércitos dinamarqués, sueco e francés e experimentou o jugo da Austria até | 648, época em que foi assinado a paz
da Westefdlia, ficando inteira liberdade de consciéncia aos princepes alemdes. Experimentou as armas de Luis 14° de Franga
, contra ela, Espanha e o eleitor de Brandenburgo, auxiliados por Carlos 2° de Inglaterra, fazendo-se a paz em 1678, em que
a Franga anexou aos seus dominios o Franco-Condado. No século |8° sustentou as lutas da sucessdo austriaca (1741-1763).
No século 19°,ano 1806 é derrotada na célebre batalha de lena e tomada Berlim por Napoledo a 24 de Outubro.Em 1813,
aliada com os Russos é vencida a 2 de Maio em Liitzen e a 2| em Bautzen. Em 1866, aliada com a Itdlia contra a Austria
perde as batalhas de Custozza e a naval de Lissa, ficando vencedora em Sadowa.Em 1870 rebenta a guerra franco-prussiana,
sendo vencido Napoledo 3° em Sédan e Bazaine em Metz. De todas as lutas, vencedora ou vencida, tirou sempre sébia ligdo
com Pedro o Grande da Russia, ficando mais forte no fim que no principio. Hoje apresenta o primeiro exército do mundo, ma-
rinha de guerra rivalizando com qualquer nagdo e marinha mercante, porque viu a melhor venda dos seus produtos debaixo
da sua bandeira, rivalizando com a marinha inglesa.

Portugal vé derrotado D.Afonso 5° em 1476 na batalha de Toro pelos espanhéis, D.Sebastido em Alcacer-Quibi em 1578, 0
pesado jugo de Espanha até 1640.Em 1801 entra em Portugal um exército espanhol e perde Olivenga. Em 1807 em virtu-
de do Tratado de Fontainbleau entre Espanha e Franga, Portugal é riscado das nagdes da Europa e invadido por Junot que é
derrotado pelo exército anglo-luso comandado por Wellesley na Rolica e Vimieiro. Em 1807 entra Soult no Porto.Em 1810 vé
entrar em seus territérios Messena (o sitiado e capitulado de Genova em |800) que foi derrotado no Bussaco.Vé a regéncia
de Beresford. Assiste d luta interna entre D.Pedro 4° e D.Miguel, terminada em 1834 pela Convengdo de Evora-Monte. Em
1891 vé tremular por poucas horas a bandeira republicana no Porto. De tanto sangue derramado Portugal nada lucrou nem
aprendeu. Hoje acha-se mais pobre, mais fraco, mais desacreditado e mais corrupto que nunca. Esté cumprida a profecia do
célebre Marqués de Pombal — Portugal vai a vela.

Isto resulta de na Alemanha cumprir-se a lei. Os tribunais alemdes abriram o século vinte pela condenagdo de Sternberg
cinco vezes miliondrio, por atentados ao pudor em menores de |2 e |4 anos. No nosso pais, porque o povo hipotecou a sua
autonomia e pds no prego a sua consciéncia, a troco de votos, de dinheiro a juro, de empregos, de matrizes, de contribuiges
industriais, de mil formas diversas, para ser resgatada em hasta publica por quem mais der, seria condecorado!

No meu segundo relatorio concluo por probabilidade, que Maria da Luz ndo ficou gravida. Supondo que a concepgdo se dava
e que o facto ndo era do conhecimento dos tribunais, vou tragar-vos o quadro que o sdbio Brouardel apresentou aos seus
alumnos n'uma da licoes em 1900.A mulher comete a primeira falta (uma nodoa em bom pano cai). Concebe e durante os
primeiros tres meses de gravidez passa por doente, arrastando seus pais ao consultério dos médicos, pede sangue mensal a
suas amigas. Nos tres meses seguintes, aperta-se, comprime-se e ndo come, em prejuizo seu e de seu filho. Nos trés ultimos
meses ndo é raro entrar no consultério medico sdsinha e fazer-lhe a seguinte intimagdo - Dr. aborte-me ou me suicido.
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Finalmente pare, sem ter pessoal que a auxilie, abafa todos os gemidos para ndo ser percebida, faz a expulsdo da creanga o
mais breve possivel e quando, aos primeiros gritos d’ella, vé perdidos todos os segredos de nove mezes, instinctivamente coloca
a mdo na boca da creanca e, inconsciente, comete o infanticidio por asfixia. Estupro, aborto, infanticidio, tal é o Tripé criminoso!
Poderd alegar o réu que a ofendida por impulsdo irresistivel o seduziu? N'este caso, a meu ver, é isto um agravante, porque
a pessoa que obra debaixo de impulsdes irresistiveis ndo é responsavel perante a lei pelos seus actos e quem abusa de irres-
ponsaveis é criminoso. Poderd alegar a defesa que o réu obrou debaixo de impulses irresistiveis? Que o reu é irresponsavel?
Eu lembro-vos que a simulagdo é tdo antiga como o mundo. O mendigo para procurar os meios de subsistencia recorre a
simulagdo de males que realmente ndo tem. Os Eresos a astticia tém recorrido muitas vezes, sendo para conseguirem os meios
de subsistencia, para alcangarem outros fins e quantissimas vezes, fins ignobeis.A Escriptura aponta Raquel, David e seu filho
Ammon como simuladores. Ullisses foi um simulador para ver se evitava ir @ Guerra de Troia, fez-se louco: atrelou um cavalho
e um boi ao arado e em vez de trigo semeava sal nos seus campos. Solon foi simulador para reconquistar Salamina. Carondas
aboliu a pena de morte, mas mandava colocar na praga publica os poltrdes vestidos de mulheres durante trés dias. No tempo
das cruzadas, aos que recusavam ir combater contra os infieis, dava-se-lhes uma roca e um fuso. O satirico Marcial diz d’'um
certo Zoilo, que se fingia doente com o fim unico de ostentar o seu luxo:“Zoilo estd doente, é o seu leito que lhe faz a febre; se
ele tivesse saude, como havia de mostrar esse estendal de cobertas escarlates, esse leito de madeira do Egito, e esses estofos
perfumados em que se envolve? Ndo estd o seu mal todo na ridicula ostentagdo das suas riquezas? Que tens tu que ver com
os médicos, Zoilo”"!.

E se simuladores e Traidores sdo palavras sinénimas, digo-vos que também dos portugueses alguns traidores houve algumas
vezes. Em 1588, quando se tratava de mandar uma armada contra os inglezes, os nossos marinheiros se fizeram sangrar
para ndo partirem.

Na decima conclusdo do meu primeiro relatorio, admito a possibilidade da desfloragdo da ofendida se dar por promessas.
Mas que casta de promessas seriam essas? Seria promessa de casamento? Aquele que ndo cumpre a sua palavra, ndo pode
reclamar para si a patria de Egas Moniz. Seriam promessas de dinheiro?

Este rende munidas fortalezas

Faz traidores e falsos os amigos

Este a mais nobres faz fazer vilezas

E entrega capitdes aos inimigos

Este corrompe virginais purezas

Sem temer de honra ou fama alguns perigos
Este deprava ds vezes as ciéncias

Os juizes cegando e as consciéncias

Seriam as promessas feitas a um terceiro e haveria no facto alguem mais culpado? Citar-vos-hei por resposta outro fragmento
do poema de Camaes

E vés, oh poderosos, por pastoras

Muitas vezes ferido o peito vedes;

E por baixos e rudes, vos Senhoras,
Tambem vos tomam nas Vulcaneas redes
Uns esperando andais nocturnas horas,
Outros subis telhados e paredes

Mas eu creio que d’este amor indino

E mais culpa a da mde que a do menino

A vés pertence dignos julgadores apreciar os factos e deles tirar as conclusGes verdadeiras, mas se alguem puzer em duvida
a veracidade das minhas palavras, ndo receio eu enganar-me, certificando, que n’esse momento estd atacado de loucura de
duvida. Ndo receio eu enganar-me aplicando-lhe os versos de Camdes:

Nado mais, Musa, ndo mais que a lira tenho
Destemperada e a voz enrouquecida

E ndo do canto, mas de ver que venho
Cantar a gente surda e endurecida.

Vimioso 20.6.1900
Je.Joag.mde Moura
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Este extenso relatorio tra-
duz bem o seu conhecimento
da Historia Universal e tam-
bém dos classicos gregos e,
ao mesmo tempo, uma grande
amargura e descrenca na
Justica. Fago esta afirmagao
pela escolha das duas cita-
¢oes de Camoes: os malefi-
cios do dinheiro na |° citagiao
e as grandes dlvidas quanto
a imparcialidade dos juizes
na 2* («..gente muda e insur-
decida»). Por fim termina o
relatério colocando apenas a
data e assinatura, ao contrario
do relatério para o Delegado
de Salde de Braganga que ter-
mina com a saudagdo “Deus
guarde aV.* Ex.*

Quanto a referéncia a
Sternberg e, apés muitas pes-
quisas infrutiferas, encontrei fi-
nalmente informaciao no New
York Times de 23 de Dezem-
bro de 1900 que pode ser vi-
sualizado no endereco na Web

http://query.nytimes.com/
mem/archive-free/pdflres=F40
813F8385A16738DDDAA0AY
4DA415B808CFID3

Sternberg era um ban-
queiro de Berlin com uma
enorme fortuna.

No caso do julgamento
de violagao referido, presumo
que o violador seria pessoa
influente em Vimioso e teria
pressionado os juizes para
sair ilibado de culpa.Tentei ter
acesso a sentencga do processo,
no Tribunal de Vimioso mas fui
informada que houve um in-
céndio nos anos 50, pelo que
tal ndo seria possivel.

Na sua Biblioteca, entre os
livros de Medicina, devo salien-
tar

* G.Parrel e M. Lamarque:
Les Sourds-Muets, Etude médi-
cal, pedagogique et social ed.
Presses  Universitaires de
France, Paris 1925

HISTORIAS DA HISTORIA

* L.Goguillot,Comment on fait
parler Les Sourds-Muets ed. Masson,
Paris 1889

* ChAchard e Leopold Levi: Mala-
dies du Systeme Nerveux, Semiolo-
gie Nerveuse ed. Bailliere, Paris, 191 |

A par da grande maioria dos
classicos da literatura portuguesa,
encontrei ainda:

* Charles Darwin:

L'Expression des Emotios chez
’homme et I'animal ed C.Reinwald
, Paris 1890

* August Conte: Cours de Phi-
losophie Positive (6 volumes)
ed.Schleicher, Paris, 1907

* Michel Bourgas: Le Droit a
I’Amour pour la femme ed. Vigot
Fréres, Paris, 1903

Como homem era uma pessoa
integra: em carta a um sobrinho que
Ihe pedira uma «cunha» para se re-
formar mais cedo, responde:

E um erro da tua parte julgares que
é preciso recomendar-te ao meu amigo
Dr. Domingos Antunes de Azevedo para
te passar os atestados que te fazem
falta. Se sdo justos, médico nenhum se
negard a passar o atestado de invalidez
e se ndo sdo, ndo se pedem, porque é
fazer um roubo aos cofres publicos, a
coberto de documentos falsos.

A minha Mae contava que mui-
tas vezes ao fazer um parto numa
aldeia distante (montado no seu
inseparavel cavalo e sob um forte
nevao!..) ainda deixava alguns reais
sob a almofada.

Este meu trabalho so foi possivel
porque o meu proprio Pai — Joaquim
Maia, falecido em 2009 com 98 anos,
teve a sensibilidade e sabedoria para
guardar no cofre os documentos do
seu sogro.

Este Médico competente, ci-
dadao honesto e inteligente era o
meu Avo que muito desejaria ter
conhecido.



