
ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 2018 - 2019 

"ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΗ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ" 

στο 2ο Γυμνάσιο Τρίπολης 

Το 2ο Γυμνάσιο Τρίπολης στο πλαίσιο της Θεματικής εβδομάδας 2018-2019, 

«Δημοκρατική Συνύπαρξη και Ανθρώπινα Δικαιώματα», διοργάνωσε μια σειρά 

εκδηλώσεων, διαλέξεων, βιωματικών δράσεων και θεατρικών παιχνιδιών. Οι μαθητές 

και οι μαθήτριες του σχολείου είχαν την ευκαιρία παρακολουθώντας διαλέξεις να 

προσδιορίσουν και να αναγνωρίσουν τα ανθρώπινα δικαιώματα, αλλά και τις 

προϋποθέσεις που καθιστούν εφικτή τη δημοκρατική συνύπαρξη των πολιτών. Μέσω 

των βιωματικών δράσεων ερμήνευσαν συμπεριφορές και στη συνέχεια αναθεώρησαν 

κάποιες από αυτές ανιχνεύοντας τα λάθος στοιχεία τους. Τα θεατρικά παιχνίδια τους 

ώθησαν στον πειραματισμό, στην ανακάλυψη και στη διαφοροποίηση. Ιδιαίτερης 

βαρύτητας για τους μαθητές και τις μαθήτριες υπήρξε η εκδήλωση σε συνεργασία με 

την ΠΟΜΑμεΑ ΠΕΛ στην Πλατεία Άρεως, με την οποία και έκλεισαν οι δράσεις της 

Θεματικής Εβδομάδας, καθώς εκτίμησαν επί της ουσίας το περιεχόμενο και τη 

διάσταση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 

Η Θεματική Εβδομάδα περιελάμβανε:  

• Πρώτες Βοήθειες, Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας με υπεύθυνους τους: κ. 

Δημητροπούλου - Ντεϊμεντέ Βασιλική: Ιατρό-υπεύθυνη εκπαίδευσης 

Παραρτήματος Τρίπολης,  κ. Μπανάκο Παύλο,  κ. Παναγόπουλο Θοδωρή, κ. 

Δελφάκη Ιωάννη, κ. Κλεισιάρη Δημήτρη και κ. Δουμάζο Σωτήρη: εκπαιδευτές 

        

 

• Συμβουλευτικός Σταθμός Γυναικών Τρίπολης :«Ανθρώπινα δικαιώματα και 

δικαιώματα γυναικών» με υπεύθυνες τις: κ. Τσαούση Θεοδώρα, Ψυχολόγο και 

κ. Μητροπούλου Ελένη, Νομικό. 

 

 



• ΕΔΕΑΥ, «Πιστεύω στον εαυτό μου» με υπεύθυνες τις: κ. Μαυροειδοπούλου 

Γεωργία, Κοινωνική λειτουργό και κ. Ροτζιώκου Σοφία, Ψυχολόγο 

     
 

• «Οι κουζίνες του κόσμου»  με υπεύθυνες τις εκπαιδευτικούς: κ. Νούτσου 

Χριστίνα και κ. Πανουκλιά Μαρία 

 

 

• «Αξιολογώντας το κυκλοφοριακό μου αποτύπωμα» με εκπαιδευτή : 

      τον κ. Θωμά Κοντάκο, μέλος του «Πανελλήνιου Συλλόγου Εκπαιδευτών      

      Οδήγησης και Κυκλοφοριακής Αγωγής» 

   

 

• Εικαστική δημιουργία, με υπεύθυνο τον εκπαιδευτικό: κ. Τσαρουχά Νικόλαο.

 



• «Χρήση κινητών,ηλεκτρονικών παιχνιδιών, διαδίκτυο», με υπεύθυνο:  τον κ. 

Ιωάννη Πετσέλη, Ηλεκτρονικό Ραδιοηλεκτρολόγο.

 

 

• Π.Γ.Ν.Τρίπολης «Είμαι έφηβος/η. Τι μου συμβαίνει;», με υπεύθυνους τους: κ. 

Σακλαμπανάκη Γ., Ιατρό Μαιευτήρα-Γυναικολόγο, κ. Τούτουνα Κων/νο, Ιατρό 

Μαιευτήρα-Γυναικολόγο  και κ.Τσόκα Ευσταθία, Μαία 

.    

 

• «Στα θρανία μας χαράζουμε το μέλλον», με υπεύθυνη την εκπαιδευτικό: κ. 

Πλιάκα Κων/να 

    

 

«Ένα βήμα μπροστά»,  με υπεύθυνη την εκπαιδευτικό : κ. Γιούλη 

      



 

 

• «Διαχείριση θυμού»,με υπεύθυνη την: κ. Ζωή Μυλωνά, Σύμβουλο Ψυχικής 

Υγείας της Ελληνικής Εταιρείας Συμβουλευτικής. 

 

 

• Ψυχ. Τομέα Π.Γ.Ν. Τρίπολης :Θεατρικό «Ασφαλής πλοήγηση στο 

διαδίκτυο», με υπεύθυνες τις: κ. Κλωνή Παναγιώτα, Κοινωνική.Λειτουργό και 

Λόλου Έλντα, Επισκέπτρια Υγείας. 

    

 

 

• Πανελλήνιος Σύλλογος Οδηγών Εκπαίδευσης :«Αξιολογώντας το 

κυκλοφοριακό μου αποτύπωμα», με εκπαιδευτή: τον κ. Θωμά Κοντάκο 

. 

 

 



• «Άμυνα ως καταναλωτές», με υπεύθυνες τις εκπαιδευτικούς: κ. Βίλλη Κων/να 

και κ. Διαμαντοπούλου Έλενα. 

     

 

 

 

 

 

• ΚΕΣΥ Αρκαδίας «Τα επαγγελματικά ενδιαφέροντα και οι κλίσεις 

απαλλαγμένα από προκαταλήψεις και στερεότυπα φύλου», με τον: κ. Νίκο 

Μαρκολέφα, υπεύθυνο επαγγελματικού προσανατολισμού. 

 

• UNISEF: «Διαφορετικότητα»,  με υπεύθυνες τις:  κ. Καίσαρη Τίτα, 

επιστημονικό συνεργάτη, και την εκπαιδευτικό κ. Μανσόλα Μαργαρίτα, 

εκπαιδευτική ψυχολόγο. 

  

 

 



• Θέατρο του Καταπιεσμένου, με υπεύθυνες τις: κ. Θεοδωροπούλου Παναγιώτα, 

και κ. Μυλωνά Ζωή, μέλη του Θεάτρου του Καταπιεσμένου 

  

 

 

• Βιωματικά σεμινάρια γνωριμίας και ευαισθητοποίησης μαθητών και 

μαθητριών στην καθημερινότητα των ΑμεΑ σε συνεργασία με την 

Περιφερειακή Ομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία Πελοποννήσου. 

Συμμετείχαν  Σύλλογοι ΑμεΑ από όλες τις ΠΕ Πελοποννήσου. 

  

   



  

  

 

 


