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Intro 介绍: Anne Ortberg account of a Dr. Jekyll and Mr. Hyde personality change that young mothers 安妮·奥

尔特伯格的一篇关于“Jekyll 博士和海德先生的个性”改变了很多年轻母亲 

Theme 主题: Christ’s love for all “Mr. Hyde” mothers enables them to fulfill God’s Great Commission for 

moms， both biological and spiritual 基督的爱对所有“海德先生”的母亲使他们能过上帝的大使命为母亲

人，生物和精神两者。 

Key Question 重要的问题: How do we know this “sound doctrine?”  

我们这么知道什么使“声音原则”? 

  

I.                    Mr Hyde moms have good company 海德先生的母亲有很好的朋友 

a.       They are not the only ones needing encouragement 他们不是唯一需要鼓励的人 

                                                               i.      In the face of feeling anxious (compare Paul) 

 面对感到焦虑的时候（跟保罗比较） 

                                                             ii.      In the face of feeling alone (compare Titus) 

 面对感觉孤独的时候（跟提多比较） 

b.      They are not the only ones needing a savior 他们不是唯一需要救主的人 

Compare Paul’s 跟保罗的…比较 

                                                               i.      Memory of failures 记忆失败 

                                                             ii.      Management of Emotions 情绪管理 

II.                  Mr Hyde Moms have a calling 海德先生的母亲有一个呼唤 

a. Not 不是… Be June Cleaver (or Mama Walton) 

不是…成为 June Cleaver（或者Walton妈妈) 

b. But… Be a warrior Mom ( a she-bear for belief) 

但是…正为一个战士妈妈 

How 这么做呢？ 

                                                               i.      Revere God 敬畏神 (2:3) 

                                                             ii.      Honor Others 荣誉其他人 (2:3) 

                                                            iii.      Stay Sober 保持清醒 (2:3) 

                                                           iv.      Teach Good 教好的事情 (2:3) 

Establish a family system of spiritual power 建立精神力量的家庭制度 

III.                Mr Hyde Moms have a consequence (make a difference) 

 海德先生的母亲有一个后果（做出改变的） 

a. Younger women are trained (“called to their senses”) 

年轻的女性受过训练做 

                                                               i.      Love 爱 

                                                             ii.      Care 关心 

                                                            iii.      Sacrifice 牺牲 

b. Younger men are taught (self-control of spirit) 

年轻的男人被教(自我控制的精神) 

  

Conclusion 结论: A Great Commission for Spiritual Mothers 大使命为精神的母亲人 

 


