
 
 

ΤΗΝ Α΄ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ 
Κυριακή τῆς Ὀρθοδοξίας 

Οἱ Ἅγιοι μέ τήν ἀληθινή πίστη ἀναδεικνύονται πάντοτε νικητές 
 

Πρός Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύλου 
(ΙΑ΄,24-26 κ 32-40) 

Ἀδελφοί, πίστει Μωυσῆς «μέγας γενόμενος» ἠρνήσατο·  
 

24-26 Ὁ Μωϋσῆς παράδειγμα πίστεως 

Ἀδελφοί μου· 

Ὁ Μωυσῆς, ἐπειδή εἶχε ἀκράδαντη πίστη στόν Θεό, ἄν καί 
ἀνέβηκε σέ βασιλικά ἀξιώματα, ἀρνήθηκε νά ὀνομάζεται γιός τῆς 
κόρης τοῦ Φαραώ 

25 Αὐτός προτίμησε νά ὑποφέρει μαζί μέ τόν λαό τοῦ Θεοῦ, παρά 
νά ζεῖ ἄνετα, ἀπολαμβάνοντας τίς βασιλικές τιμές. 

26α Θεώρησε ἐπίσης μεγαλύτερο πλοῦτο ἀπό τούς θησαυρούς τῆς 
Αἰγύπτου, τά παθήματα καί τίς περιφρονήσεις στήν ζωή του, γιά 
χάρη τοῦ Χριστοῦ. 

26β Ὅλα τά προηγούμενα τά ὑπέμεινε, γιατί ἔβλεπε πολύ μακριά, 
στήν οὐράνια πληρωμή τοῦ Θεοῦ. 

 
32-40 Οἱ Ἅγιοι ἀλύγιστοι μπροστά στά μαρτύρια 

32 Καί τί νά πῶ ἀκόμα, ποιούς ἄλλους νά ἀναφέρω; Δέν μοῦ 
φθάνει ὁ χρόνος νά διηγηθῶ γιά τόν Γεδεών, τόν Βαράκ, τόν Σαμ-
ψών καί τόν Ἰεφθάε, νά συνεχίσω νά διηγοῦμαι γιά τόν Δαυΐδ, τόν 
Σαμουήλ καί τούς προφῆτες. 

33α Ὅλοι αὐτοί μέ τήν ἀληθινή πίστη, νίκησαν πανίσχυρα βασίλεια, 
κυβέρνησαν λαούς μέ δικαιοσύνη. 

33β Ἀνάγκασαν τόν Θεό νά πραγματοποιήσει τίς ὑποσχέσεις του, 
ἔκλεισαν στόματα λιονταριῶν. 

34α Ἐκμηδένισαν στό καμίνι τήν δύναμη τῆς φωτιᾶς, γλίτωσαν ἀπό 
βέβαιο θάνατο μαχαιριῶν, θεραπεύτηκαν τελείως ἀπό θανατηφόρες 
ἀρρώστειες. 

34β Ἀναδείχθηκαν ἰσχυροί στούς πολέμους, κατατρόπωσαν πολυ-
πληθή ἐχθρικά στρατόπεδα. 



35α Κάποιες γυναῖκες εἶδαν μπροστά τους ἀναστημένους τούς νε-
κρούς τους. 

 

35β Ἄλλοι ἐνῶ βασανίσθηκαν μέ φρικτά μαρτύρια μέχρι θανά-
του, δέν ἀρνήθηκαν τήν πίστη τους γιά νά γλιτώσουν τήν ζωή τους. 

35γ Αὐτοί προτίμησαν τόν θάνατο, γιά νά γευθοῦν ἀνώτερη ἀνά-
σταση, νά ἀπολαύσουν τήν αἰωνιότητα. 

36 Πολλοί πάλι ἐμπαίχθηκαν καί μαστιγώθηκαν, ἁλυσοδέθηκαν 
καί φυλακίσθηκαν. 

37α Ἄλλοι λιθοβολήθηκαν καί πριονίσθηκαν, ὑπέφεραν σκληρές δο-
κιμασίες, θανατώθηκαν μέ κοφτερό μαχαίρι. 

 

37β Ἀναγκάσθηκαν νά φορέσουν δέρματα προβάτων καί δέρματα 
γιδιῶν, στερήθηκαν τά ἀναγκαῖα, γεύθηκαν θλίψεις καί πέρασαν 
κακουχίες. 

38α Οἱ ἄνθρωποι, οἱ ὁποῖοι ζοῦσαν στήν ἐποχή τους, δέν ἦταν ἄξιοι 
νά συγκριθοῦν μαζί τους. 

38β Οἱ πιστοί ἀναγκάζονταν νά περιπλανιοῦνται στίς ἐρημιές καί 
στά βουνά, νά κατοικοῦν στίς σπηλιές καί στίς τρύπες τῆς γῆς. 

 

39 Ὅλοι αὐτοί οἱ Ἅγιοι, ἄν καί ἔλαβαν καλή μαρτυρία γιά τήν 
πίστη τους, δέν γεύθηκαν ἀκόμα ὁλοκληρωμένη τήν ὑπόσχεση τοῦ 
Θεοῦ, δηλαδή τόν παράδεισο. 

40 Ὁ πανάγαθος Θεός πρόβλεψε γιά μᾶς κάτι πάρα πολύ δίκαιο, 
νά μήν ἀπολαύσουν ἐκεῖνοι μόνοι τους τήν αἰώνια μακαριότητα, πρίν 
νά τελειώσουμε καί ἐμεῖς 

τήν ἐπίγεια ζωή μας. 
 
 
 

  


