
LETTER

+ D'INFOS SUR MJCLABRUGUIERE.FR !

+ D'INFOS SUR MJCLABRUGUIERE.FR !

JEUNESSE | L'Accueil Jeunes dans les Collèges !
L'Accueil Jeunes de la MJC
intervient dans les 2 collèges de
Labruguière dans le cadre des
CLAC (Centre de Loisirs Associés
aux Collèges). Des activités sur le
temps de midi avec des jeux de
société, jeux coopératifs, du Futsal,
des activités multimédia... et sur le
temps du soir : Chant, Entretien
Physique, Multi-activités... Il reste
encore des places pour certaines
activités ! 
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Samedi 1er octobre
Stage Pilates adaptés avec Virginie Conan
de 15h à 16h : Pilates "Séniors"
Salle de danse du Rond-Point
10€/séance (sur inscription)

Lundi 3 octobre
Démarrage du club Théâtre 
ados et adultes avec Hélène Marquès.
Les lundis de 18h30 à 20h au Rond-Point.
Possibilité de faire 2 séances d'essai

Samedi 8 et dimanche 9 octobre
Stage Reliure Adultes avec Germaine Cornu
Confection d'un carnet 
pour soi ou à offrir.
De 10h à 17h - Salle du Château
30€ pour les 2 jours. Prévoir un bout de tissu
de son choix (H : 25cm x L : 40cm)
Pique-nique tiré du sac
(Sur inscription)

Vendredi 7 octobre
Soirée 11/16 ans "Rires et Pizzas"
de 17h à 21h
à la MJC. 5€ en fonction du quotient familial
(sur inscription)

Mercredi 19 octobre
"La Mouette" d'Anton Tchekhov
à 19h - Scène Nationale d'Albi
(Voir modalités d'inscription au bas de la
Newsletter "TNT/SNA")

Vendredi 21 octobre
Soirée 11/16 ans "Spéciale Filles"
de 17h à 21h
à la MJC. 5€ en fonction du quotient familial
(sur inscription)

Samedi 22 octobre
Stage Tour de potier avec Anna Viala
de 14h à 17h, Salle Arts Plastiques
Le Rond-Point. 27€ la séance (sur inscription)

Du lundi 24 octobre au vendredi 4
novembre
Activités ALSH 11/16 ans "Vacances
d'Automne"

SAISON CULTURELLE
TNT/SNA
PROGRAMME ICI !
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La MJC Labruguière a repris ses activités courant septembre. 
Il reste des places pour certains clubs d'activités...
Théâtre Ados et Adultes les lundis 18h30/20h - Rond-Point
Reliure adultes les lundis et vendredis 15h/18h - Salle du Château
Sophrologie Relaxation adultes les lundis 18h30/19h45 - Pôle Social
Gym douce les mardis 16h à 17h - La Méjane
Anglais 7/11 ans les mercredis 14h/15h- Salle Arts Plastiques Rond-Point
Zumba ados adultes les jeudis 19h/20h - La Méjane
Futsal 11/16 ans les mercredis 16h30/18h30 - Gymnase
Vous pouvez toujours vous inscrire ou inscrire vos enfants aux horaires
d'ouverture du secrétariat : lundi de 13h à 17h, mardi, mercredi, jeudi de
8h30 à 12h et de 13h à 17h, le vendredi de 9h à 12h et de 13h à 15h

CLUBS  | Il reste des places !!!

HORAIRES SECRÉTARIAT

LUNDI : FERMÉ LE MATIN - 13H-17H
MARDI : 8H30-12H ET 13H-17H

MERCREDI : 8H30-12H ET 13H-17H
JEUDI : 8H30-12H ET 13H-17H

VENDREDI : 9H-12H ET 13H-15H





SECRETARIAT-MJCLABRUGUIERE@WANADOO.FR
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À LA UNE

Le vendredi 23 septembre, la MJC de Labruguière
a organisé sa soirée de rentrée sous le thème des
Années 80 et 90 !

Déco, jeux de société, flipper, rétrogaming (jeux
vidéo) ont fait replongé le nombreux public dans
les années 80 et 90. Des jeux TV comme Motus, les
Chiffres et les lettres... ont permis de jouer
ensemble. Un blind test musical, reprenant les
incontournables tubes, séries TV et dessins
animés a amené le public familial jusqu'au concert
du duo No Soucy. 2h de tubes des années 80 et
90 en version acoustique !

Le tirage de la tombola de rentrée a été effectué à
l'entracte. La liste des gagnants est disponible sur
la page facebook de la MJC et sur le site Internet.
Les lots sont à retirer le plus tôt possible à la MJC !

 Beau succès pour la soirée de rentrée !

JEUNESSE  | Le programme des vacances d'Automne
bientôt disponible !
Comme à  chaque période de vacances scolaires, l'Accueil Jeunes de la MJC propose son programme d'activités et
de sorties pour les 11/16 ans. Pour les prochaines vacances d'Automne qui auront lieu du lundi 24 octobre au
vendredi 4 novembre, le programme sera disponible dès le lundi 7 octobre à la MJC, sur le site Internet, dans les
commerces et dans les 2 Collèges labruguièrois.
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