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Shikoku, fascino e mistero dell’isola piu piccola del Giappone
(Kagawa e Tokushima)

Nel cuore delle tradizioni culturali e rurali del Giappone, lontano dai sentieri piti battuti, Shikoku é I'isola piti piccola
del Giappone e anche la meno popolata. Terra ospitale, mistica ma anche selvaggia, conquista per il suo carattere
deciso e sfaccettato e per le esperienze uniche che offre a chi la visita. In questa newsletter tratteremo la parte
orientale di Shikoku, in corrispondenza delle prefettura di Kagawa e Tokushima. http://www.tourismshikoku.org/

Prefettura di Kagawa

L'accesso e facile ed estremamente
scenografico: Seto-Ohashi, un sistema di 6
ponti vero capolavoro d’ingegneria, collega
Hayashima (Pref. di Okayama) a Sakaide. In
sole due ore da Kyoto sarete in quello che
viene elogiato come il "Gioiello del Mondo",
dolcemente lambito dalle acque del Mare
Interno di Seto. Tra i siti pil apprezzati di
Takamatsu, capoluogo della prefettura,
Ritsurin-koen: il giardino risalente al periodo
Edo (1603-1868) € uno dei piu belli in
Giappone. Il parco si estende tra laghetti, sale
da te, ponti e isole.
Gli fa da sfondo il profilo del Monte Shiun. Da
Takamatsu verso sud-ovest, si raggiunge con la ferrovia il Kompira-san su cui sorge Kotohira-gu, un tempio

buddhista e shintoista dedicato al protettore dei marinai, che dopo la restaurazione Meiji divenne luogo di
culto esclusivamente shintoista.
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Nota é la salita di 1368 gradini, molto estenuante ma che nel suo ultimo
tratto soprattutto, offre suggestivi scorci. Non mancate di assaggiare la
specialita regionale, Sanuki udon: in tutta la prefettura, non a caso
soprannominata ‘la prefettura degli udon’, troverete oltre 600 ristoranti
in cui degustarli. Takamatsu & un ottimo punto di partenza per escursioni
giornaliere verso le isole del Mare Interno di Seto

http://www.my-kagawa.jp/en/

Prefettura di Tokushima

Da Osaka raggiungete la prefettura in sole due ore e mezza di autobus
attraversando i ponti di Akashi-Kaikyo e Naruto: innanzi a voi si
apriranno splendidi scenari naturalistici in cui s’insinuano atmosfere
zen e tradizioni radicate. Superati i vortici di Naruto si sopraggiunge
a Tokushima, antico centro portuale e conosciuta per le Awa-odori,
le piu famose danze tradizionali giapponesi eseguite durante il
festival O-bon, in agosto. La costa orientale & punteggiata da villaggi
tipici; uno in particolare, Ohama, ospita le tartarughe giganti che qui
si recano a depositarvi le uova. Pil a sud, nei pressi di Tokushima, si
trova Muroto-misaki il luogo dove Kobo Daishi raggiunse
Iilluminazione spirituale. A nord del promontorio troneggia la grande
statua bianca del monaco, con lo sguardo rivolto al mare. | templi
dall’l al 23 appartenenti al sentiero di pellegrinaggio degli 88 templi
si trovano in questa prefettura (Tokushima): idealmente quindi, il

AN T : & percorso lungo 1.200 km parte da qui, dal tempio Ryozen-ji e, come
in tutto lo Shikoku, non & raro imbattersi negli henro, i pellegrini biancovestiti.
Un luogo speciale € la valle di lya: meta di escursionismo, si pregia di gole dalle pareti a picco e montagne
ricoperte di fitti boschi. Strette strade tortuose, le gelide acque azzurre dello Yoshino-gawa, favolose
escursioni nella zona di Tsurugi-san e il rafting nelle gole di Oboke e Koboke: la Valle di lya & un’esperienza
straordinaria. Da non perdere |'attraversamento del ponte di liane Kazura-bashi per ammirare la cascata
Biwa-no-taki (50m). https://discovertokushima.net/en/

Rifugio agreste: Chiiori

In un remoto luogo nella Valle di lya, ove per secoli 'uomo ha
vissuto in armonia con la natura, si trova uno dei luoghi piu
insoliti del Giappone in cui alloggiare. Chiiori & una fattoria
settecentesca con il tetto di paglia che e stata restaurata e
riportata all’antico splendore nel totale rispetto dell’assetto
originario: lucidi pavimenti di pino rosso cinesi, focolariincassati
(irori), il bagno magnifico completo di vasca in legno di hinoki
(cipresso giapponese), i mobili antichi e gli shoji — porte
scorrevoli in carta di riso — a separare gli ambienti. La casa in

rovina era stata acquistata negli anni Settanta da Alex Kerr, che
a questi luoghi dedico un romantico ritratto nel romanzo Il Giappone e la gloria. Chiiori & soprattutto un
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progetto di turismo sostenibile con la partecipazione della comunita locale mettendo in luce il potenziale
economico dello stile di vita tradizionale. Per soggiornare i questi luoghi straordinari &€ necessario prenotare
(www.chiiori.org).

Eventi in primavera

Ciliegi in fiore sul far della sera
anche quest'oggi

e diventato ieri

Kobayashi Issa (1763-1828)

Tempo di hanami, tempo di primavera. |l Giappone celebra I'arrivo della bella stagione, benedetto dalle fioriture
da sud a nord, da est a ovest: € I'incanto che regala la natura a chi sa contemplare. Inseguite sakura da febbraio a
Okinawa fino a maggio in Hokkaido seguendo questo link: https://www.jnto.go.jp/sakura/eng/index.php
Ecco alcuni degli eventi popolari che celebrano la fioritura e assieme ad essa rendono I'atmosfera festosa.

Hana Matsuri — Giappone — 8 aprile

Anche detta Festa dei Fiori, si celebra nel giorno della nascita del Buddha. In questa giornata vengono dedicate
numerose e solenni cerimonie che omaggiano Buddha, con processioni e la realizzazione di piccoli edifici decorati
con bellissimi fiori, al cui interno viene posto una statuetta del Buddha che i fedeli bagneranno con una bevanda
sacra, 'amacha, un teé dolce ottenuto lasciando in infusione foglie di ortensia in acqua bollente.

Kamakura Matsuri — Kamakura — dall’8 al 15 di aprile

Questo festival ha luogo nel santuario shintoista storico Tsurugaoka Hachimangu, simbolo della citta di Kamakura,
a circa 50 km a sud di Tokyo. Tutta la citta partecipa alla parata di tempietti portatili (mikoshi) e bande musicali.
La maggior attrazione ¢ la danza shizuka no mai, una danza rituale che riproduce il dramma di una eroina tragica
del Xl secolo, la principessa Shizuka. L'evento comprende anche una rappresentazione storica di samurai
medievali a cavallo con arco e frecce (Yabusame).

Takayama Matsuri — Takayama — 14, 15 aprile

Uno dei 3 festival piu belli del Giappone, Takayama Matsuri & un
evento tradizionale dell’area Hida Takayama e vede due
versioni, la primaverile, chiamata Sanno Festival, e I'autunnale,
Hachiman Festival. Durante Sanno Matsuri, 12 carri patrimonio
culturale giapponese sfileranno attraverso la citta, mentre
karakuri (spettacoli di marionette) vengono dedicati agli dei. Le
decorazioni di ciascun carro sono opera di antichi artigiani e

costituite da bambole meccaniche, carpe scolpite, leoni
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intagliati. Durante Yomatsuri (la versione notturna del festival) del 14 di aprile
oltre ai carri sfileranno 100 lanterne a creare un’atmosfera unica.
www.hida.jp/italiano/events/takayama-festival

Yayoi Matsuri — Nikko — 13-17 aprile

Questo festival celebra I'arrivo della primavera a Nikko, ricca di templi e
santuari iscritti nella lista Patrimonio dell’lUmanita dellUNESCO. Il rituale
rimanda a tradizioni dell’VIIlI secolo: 11 carri da parata straordinariamente
decorati percorrono un itinerario tra diverse localita. https://travel.tochigiji.or.jp/en/things-to-do/44/

Notizie per il trade

Primo anniversario di JNTO Roma.
A un anno dall'inaugurazione dell’ufficio di Roma di JNTO si prospettano ampliamenti d’organico. Nella
fattispecie, & in arrivo dal Giappone una quarta direttrice Maiko Zenki (nella foto la prima a destra),
proveniente dall’ufficio di Sydney dove si occupava di digital marketing e della promozione delle destinazioni
sciistiche. L’arrivo del nuovo membro presso I’'ente coincide con I'inaugurazione del nuovo anno fiscale. In
vista per quest’anno maggiori attivita legati alle PR: in particolare si puntera alla promozione attraverso i
media delle aree di Tohoku e la Penisola di Kii, con particolare attenzione all’'outdoor legato soprattutto ai
sentieri del pellegrinaggio di Kumano Kodo. Continua la promozione legata al target lune di miele: leit motiv
oltre a modernita e tradizione, sara il relax incarnato dalla destinazione mare per eccellenza del Giappone -
Okinawa — e dalle esperienza che il paese offre nei ryokan e negli onsen.

Proseguiranno le iniziative B2B: tra tutte, si riconferma la v
partecipazione al TTG Incontri di Rimini e la realizzazione di
roadshow formativi.

Statistiche.
Nel febbraio 2018 5.900 italiani hanno visitato il Giappone
(+8,3% vs lo stesso mese anno precedente), mentre i

visitatori internazionali nello stesso mese sono stati
2.509.300 (+23,3% rispetto allo stesso periodo nel 2017). In
totale da gennaio, i connazionali in Giappone sono stati
12.300 (+11,6% vs 2017) e quelli i visitatori internazionali
5.010.800 (+15,7% vs stesso periodo anno precedente).

Il copyright delle immagini contenute in questa newsletter e di ©JINTO se non diversamente indicato.
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