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Entrevista a David Astals: 
“El Sabadell pot fer coses 
grans aquesta temporada” 

INCIDÈNCIA A L’ABASTAMENT D’AIGUA PER UNA CANONADA EN MAL ESTAT P07  |  SABADELL VS. TERRASSA: ÒPERA O JAZZ? P06



tal dia com avui
Fa 19 anys

el nostre
Redacció del D.S.

De les vacances... a l’escola. El temps passa volant. A Sabadell l’inici de curs 
està previst per al 7 de setembre –i no el 6 com a la majoria dels centres 
públics catalans– i això vol dir que només queden dues setmanes per fer tots 
els preparatius. Més de 30.000 estudiants sabadellencs tornaran a les aules 70 
dies després. Això sí, encara tindran temps per celebrar la Festa Major!

ens agrada...
La Vuelta per Sabadell
Pot crear alguna incomoditat pel tall d’alguns 
carrers, però el pas de la Vuelta a Espanya sempre 
és un bon aparador per a les ciutats. Sabadell ha 
tingut sempre una gran afició pel ciclisme i el 
públic va bolcar-se en antecedents d’aquest segle 
XXI. Llavors van ser arribades o sortides d’etapa 
i ara serà un pas fugaç abans de dinar. Val la pena 
l’esforç per veure figures mundials a la ciutat.

ens hi hem fixat...

Canonada reparada
Dijous passat va generar un 
notable rebombori a la ciutat 
pels problemes de submi-
nistrament d’aigua, però la 
canonada ha estat reparada i 
s’ha tornat a la normalitat.

Carretera i... manta
El Centre d’Esports comença 
aquest diumenge la lliga. 
També s’inicia el tour per la 
part nord d’Espanya. Irun és 
el primer. El bus, de Moventia, 
tornarà a ser el principal aliat.

retalls...

El Diari de Sabadell del 26 
d’agost del 2004 oferia dues 
males notícies a la prèvia 
de la Festa Major: a la can-
cel·lació del concert del grup 
El Canto del Loco s’afegia la 
baixa de la ‘rapera’ sevillana 
Mala Rodríguez. D’altra ban-
da, la portada també des-
tacava la iniciativa d’un veí 
de Covadonga que durant 
un mes i mig va dedicar-se 
a netejar un barranc entre 
la ronda Orient i el passeig 
Gaudí. En l’àmbit esportiu, 
Quesada va fregar les semifi-
nals dels Jocs d’Atenes. 

Aquesta imatge és d’ahir al carrer de Sant Antoni, totalment buit de gent quan habitualment és 
una zona de gran activitat. El culpable era l’elevada temperatura a primera hora de la tarda. Una 
situació, però, que canviarà de manera radical aquest cap de setmana, amb una refrescada gene-
ral i també l’aparició de tempestes que poden ser fortes. Alerta! / D.S.
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El personatge

Víctor Gómez, a l’esquerra (a dalt), en una formació del 
Grups Arrahona FS, el club de la seva vida, que aquest 
2023 compleix 40 anys / LLUÍS FRANCO I CEDIDA

E
l nom de Víctor Gómez sempre estarà lligat 
al futbol sala sabadellenc. Ha estat, i encara 
és, la seva gran passió, representada pel club 
Grups Arrahona FS, que es va fundar ara fa 
tot just 40 anys. Però la història d’amor amb 
aquest esport arrenca encara de més lluny, 

quan amb el seu amic Diego Bernal, van crear la Penya 
Ventura. Era el boom del futbol sala i el Víctor recorda que 
“en aquella època van coincidir tres equips del barri d’Els 
Merinals a Primera Nacional. L’ambient era impressionant 
i també la rivalitat”, subratlla. 

El Víctor va arribar a Sabadell amb cinc anys. Ell va néi-
xer a València per la família de la seva mare. El pare és ex-
tremeny. Se sent “totalment sabadellenc. Recordo encara 
el primer habitatge al carrer Brutau. Posteriorment, hem 
viscut a Ca n’Oriac i Els Merinals i ara, visc a Can Rull”. El 
seu ofici era el de foto mecànic. “Feia les reproduccions 
de color per la impremta, però amb les màquines electrò-
niques aquesta feina va morir”. Després va fer un gir radi-
cal i va decidir muntar una empresa de confitats en vina-
gre. Potser per això molts el coneixen com ‘l’home de les 

Més de mig segle de passió   
i dedicació pel futbol sala 

VÍCTOR GÓMEZ    Fundador i president de l’històric Grups Arrahona FS fa ja 40 anys, és el 
pare esportiu de molts jugadors i un fan acèrrim de la música dels Beatles i Kinks

olives’. “Un any recordo que vam fer 30.000 quilos de pe-
brots amb vinagre”. Ara ja està jubilat.

Paral·lelament, el futbol sala continuava sent la seva au-
tèntica passió. Més de mig segle al peu del canó: buscant 
patrocinadors, formant equips, entrenant... Ha fet tots 
els papers de l’auca. De fet, se’l pot considerar el ‘pare es-
portiu’ de molts jugadors sabadellencs que han vestit la 
samarreta del mític Grups Arrahona FS. “Això suposa un 
orgull. Algunes vegades penso com he aguantat tant de 
temps... L’any passat vaig patir el moment més crític per 
unes circumstàncies que em fan fer mal. A vegades confies 
en persones que després et deceben. En canvi, també reps 
el suport d’altres, com va ser el cas del Manolo, de l’Es-
corial, que ens va permetre salvar la situació”, explica. 

Música dels setanta
No tot han estat olives i futbol sala en la vida del Víctor. 
És confessa un seguidor acèrrim de dos grups de referèn-
cia en la dècada dels setanta: The Beatles i The Kinks. Té 
tots els discs de 45 revolucions del grup britànic i a través 
de Facebook manté contacte amb familiars dels compo-
nents de Kinks, els germans Ray i Dave Davies. 

Pere Figueras  •  @perefiguerasval
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El curs 2023-2024 incorpora 
quasi 30 dies no lectius entre 
vacances i dies festius repartits 
entre els tres trimestres que dura 
el curs. Les vacances de Nadal 
s’allargaran del 21 de desembre 
al 7 de gener de 2024, mentre 
que les vacances de Setmana 
Santa, seran del 23 de març a 
l’1 d’abril de 2024. A banda, els 
centres poden establir quatre 
dies festius de lliure disposició 
que s’han de distribuir equitati-
vament entre els tres trimestres 
i no poden coincidir amb els 
d’inici i final de les classes, 
segons fa saber la Generalitat 
als centres educatius de Cata-
lunya, que han de comunicar 
als serveis territorials pertinents 
els dies escollits. A Sabadell, la 
proposta de dies de lliure dis-
posició fixats pel Consell Escolar 
Municipal seran el 13 d’octubre, 
el 7 de desembre, el 12 de febrer 
i el 26 d’abril.

Vacances, festius 
i dies de lliure 
disposició: com 
queda el calendari?

Avui parlem de
l’inici del curs escolar 
2023-2024 a Sabadell

Per què en parlem?  
Per analitzar les 

dates i les novetats més 
rellevants d’aquest nou curs a 
Sabadell, que s’allargarà fins 
al 21 de juny del 2024.

Et posem en context. 
Després de més de 70 

dies de vacances, els estudiants 
sabadellencs estan citats el 
pròxim 7 de setembre, després 
de Festa Major, a les aules.

Els estudiants de batxillerat i 
formació professional de Saba-
dell sí que aniran braç a braç amb 
la resta de l’alumnat català, citats 
a les aules el dimarts 12 de setem-
bre. Pel que fa a altres ensenya-
ments les classes arrencaran el 18 
de setembre.

El curs acabarà divendres 21 de 
juny de 2024 al segon cicle d’edu-
cació infantil, a la primària, a 
l’ESO i al primer curs de batxille-
rat. La resta d’ensenyaments fina-
litzaran el curs d’acord amb la seva 
programació acadèmica.

Aquest és el segon any conse-
cutiu que el curs comença amb el 
calendari avançat, una decisió que 
va prendre l’executiu d’Educa-
ció quan encara el liderava Josep 
Gonzàlez-Cambray –ara, amb 
Anna Simó al capdavant– i va des-
fermar ara fa un any crítiques dels 
sindicats de l’educació i una jorna-
da de vagues a l’ensenyament. 

Tardes lectives de setembre
Les tardes de lleure durant el 
mes de setembre no van seduir 
la comunitat educativa. Es des-
prèn d’un informe que la Gene-
ralitat va encarregar per esbrinar 
l’impacte que havia tingut aques-
ta experiència el curs passat, que 
pel mal feedback rebut, aquest any 
no es replicarà. Per tant, Educa-
ció fa marxa enrere i les tardes de 
setembre tornaran a ser lectives 
aquest curs.

Reportatge

Compte enrere. Queden es-
casses dues setmanes per deixar 
enrere l’estiu i tornar a la rutina 
acadèmica. Milers d’estudiants 
sabadellencs –l’any passat en van 
ser 31.520– tornaran a les aules 
després de més de 70 dies de va-
cances. Als estudiants sabade-
llencs, però, encara els falta una 
carta per cremar aquestes vacan-
ces: la Festa Major, que enguany 
se celebrarà de l’1 al 4 de setem-
bre. Després, ja sí que tocarà aga-
far aire i encetar un nou curs que 
s’allargarà fins a finals de juny.

Un dia més de vacances
El calendari del nou curs 2023-
2024 dissenyat pel Departament 

A Sabadell l’inici de curs serà el 7 de setembre, i no 
el 6, com a la majoria dels centres públics catalans

Cap a la casella 
de sortida
Sergi G. Reginaldo   •  @sergigonzz   #CursEscolar

d’Educació marca la casella de 
sortida el dimecres 6 de setembre 
per als alumnes d’infantil (de 0 a 6 
anys), primària i ESO. L’alumnat 
de Sabadell, en canvi, tindrà un 
dia més de vacances i comença-
rà el curs el dijous 7. La proposta 
va ser iniciativa dels centres esco-
lars del municipi per separar l’inici 
de curs de la festa gran de la ciutat, 
i posteriorment va ser aprovada 
pel Consell Escolar Municipal. El 
dia 4 és festiu local no lectiu a Sa-
badell i el calendari de la Genera-
litat preveu en aquests casos es-
tablir un dia lectiu menys, que va 
permetre enrederir l’inici de curs 
un dia, segons han fet saber fonts 
municipals.

Mig milió d’infants 
d’educació primària 
d’arreu de Catalunya 
es poden beneficiar 
d’un ajut de 100 euros 
per adquirir el material 
escolar aquest any. Els 
vals es podran bes-
canviar fins al 30 de 
novembre del 2023.
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Curs 2023-2024

Preparant el curs, 
també a l’estiu
Educació  Els experts recomanen establir 
pautes a casa per preparar els infants per  
a una tornada a l’escola esglaonada

M.O •  @martaordonezgar

Queden pocs dies per a la tor-
nada a l’escola i els mestres fa dies 
que escalfen motors per a una tor-
nada a l’escola marcada per les al-
tes temperatures. Si bé molts 
docents ja deixen el curs prepa-
rat el mes de juliol, unes setma-
nes abans que s’obrin les aules en-
llesteixen plans individualitzats 
i aprofiten per dissenyar les clas-
ses. “El primer dia de feina, sen-
se alumnes, el destinem a organit-
zar les aules. Així que aprofito ara 
per preparar alguns plans indivi-
dualitzats i avançar feina”, expli-
ca l’Alberto, tutor de primària. La 
seva companya Mari Franco, tam-
bé professora de primària des de 
fa 37 anys, aprofita l’estiu per actu-
alitzar-se, recollir novetats, meto-
dologies innovadores i s’impreg-
na de creativitat. “Això m’ajuda, 
quan s’inicia el curs, a adaptar-me 
a nous canvis i mirar de fer les clas-
ses millor”, sosté.

Els primers dies sempre són 
d’adaptació. Especialment per 
als més petits. L’Anna Llobet és 
mestra d’escola bressol i d’infan-
til i s’ha trobat amb tota mena de 
situacions: “Hi ha infants que ho 
passen molt malament. És impor-
tant preparar-los prèviament per 
a iniciar-se o tornar a l’aula”, expo-
sa. Però també els de primària ne-
cessiten cert marge per repren-
dre la rutina. En aquest sentit, la 
psicopedagoga Cristina López 
recomana als pares crear una ru-
tina consistent perquè ajudi els 
nens a preparar-se per a l’escola i a 
anar-se’n a dormir a temps. “Una 
rutina estable els farà una sensa-

ció de seguretat i control als in-
fants”, sosté l’experta. En aquest 
sentit, sosté que també és interes-
sant fomentar la seva autonomia 
com ara escollir i preparar la roba 
i prendre petites decisions per 
“adoptar una sensació de control 
i responsabilitat, que és impor-
tant per a una bona autoestima”. 
I, finalment, considera clau esta-
blir metes i objectius realitzables 
a principis de curs per alimentar la 
motivació de l’infant.

La calor, el gran hàndicap del curs
Els mestres estan preocupats per 
l’anomalia de les temperatures 
d’enguany: “Estem sense ventila-
dors, serà dur pels nens i per no-
saltres si la calor no rebaixa”, sos-
té Llobet. La Mari Franco també 
ho té present i planteja que, a cau-
sa dels canvis climàtics, s’haurien 
de reconsiderar els calendaris es-
colars actuals: “Potser estaria bé 
allargar fins a finals de juny el curs 
i començar més tard al setembre”, 
apunta. Les altes temperatures, 
segons López, pot generar des-
concentració i fatiga als infants. 

El juny passat, uns 
36.000 docents van 
participar en les oposi-
cions més grans de la 
història del Departa-
ment d’Educació, amb 
14.238 places en joc

L’Alberto és professor de primària i està preparant plans individualit-
zats per als alumnes mentre està de vacances / CEDIDA

Calendari escolar del
curs 2023-2024 a Sabadell
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  X Dissabtes, diumenges i previsió de dies festius a determinar pel Departament de Treball, Afers 
Socials i Famílies (art. 3.2.).  X  Festes locals de Sabadell (art. 3.2).   Inici escolar per alumnat 2n cicle 

d’educació infantil, primària i ESO.   Vacances de Nadal, Setmana Santa i estiu (art. 3.1). 
 2.4 Al segon cicle de l’educació infantil, a l’educació primària, a l’educació secundària obligatòria, 

a la formació professional de grau bàsic i al primer curs de batxillerat professional de grau bàsic i al 
primer curs de batxillerat finalitzen el dia 21 de juny. La resta d’ensenyaments finalitzen el curs d’acord 
amb la seva programació acadèmica.   Proposta de dies de lliure disposició fixats pel Consell Escolar 
Municipal (art. 3.3.) per a tots els centres educatius de Sabadell: 13 d’octubre i 7 de desembre de 2023, 

12 de febrer i 26 d’abril de 2024.   Inici escolar per alumnat batxillerat, FP i altres
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L a importància de l’òpera sabadellenca i 
la seva magnificència es defensen soles. 
Només cal passar per una de les obres que 
la Fundació Òpera a Catalunya estrena a 

la Faràndula. Aleshores, és fàcil quedar fascinat 
per la bellesa de l’espectacle. Però per aportar una 
mica de context, cal saber que som una ciutat 
d’òpera, tota una referència. Som coneguts arreu 
d’Europa per produir i exportar òpera a altres 
ciutats. Ho fem a través d’un model únic, que 
no es duu a terme enlloc més. Tot va començar 
fa quaranta, quan Sabadell va veure néixer una 
soprano internacional de gran prestigi, que fins 
i tot aconseguia lloances de la crítica cultural de 
The New York Times. Era Mirna Lacambra, que el 
1982 va fundar l’Associació Amics de l’Òpera de 
Sabadell. D’aquesta manera, aconseguiria descen-
tralitzar l’òpera de Barcelona i equiparar Sabadell 
a ciutats europees que, tot i no ser capital, tenen 
una temporada regular amb molta qualitat. No cal 
divagar més, ras i curt: ho va aconseguir. L’associa-
ció sabadellenca va fer néixer la Fundació Òpera 
Catalunya, que aquesta temporada ha venut 
32.000 entrades. Les obres sempre s’estrenen a la 
Faràndula i després comença la gira, que aquesta 
temporada ha passat per catorze ciutats i ha 
acostat els joves al gènere, ja que les entrades als 
menors de 30 anys s’han venut a 10 euros. D’altra 
banda, és necessari recordar que gràcies a Lacam-
bra també comptem amb l’Orquestra Simfònica 
del Vallès, amb seu a Sabadell, que acompanya 
les produccions operístiques. I també amb l’Es-
cola d’Òpera de Sabadell, en la qual s’han format 
alguns dels millors cantants operístics de l’Estat. 
Guillem Plans

L’òpera El jazz

Un model únic, una referència 
europea

Nou nits d’òpera cada any... 
o dues-centes de jazz?

Sabadell 
produeix, 
estrena i 
exporta 
òperes 
a altres 
ciutats

“It’s been a long, long time”, cantava l’or-
questra del trompetista i jazzman Harry 
James. “Hey baby”. És cert: el camí del jazz 
a Terrassa té un llarg, llarg temps viscut, 

d’ençà que va arrelar a la ciutat l’any 1935. Va ser lla-
vors quan es va fundar el Hot Club de Terrassa i no 
és casualitat que succeís els anys republicans, men-
tre que durant la postguerra va ser gairebé censurat 
(si més no tolerat), ja que el règim el considerava 
com “una cosa de negres” (hemeroteca dixit). I és 
que el jazz és sinònim de llibertat i multiculturalitat. 
D’avantguarda. A canvi, potser de vegades s’ha per-
cebut com una afició esnob. Elitista. Tanmateix, el 
jazz ha aconseguit imbricar-se amb la societat civil 
terrassenca. Difícil concebre com a “inaccessible” un 
gènere musical del qual hi ha actuacions en directe 
quasi 200 dies l’any. I a preus fins i tot populars, 
com ara les jam sessions setmanals: fins fa poc eren 
gratuïtes, malgrat estar dinamitzades per artistes 
professionals. I és aquí on rau la victòria del jazz 
sobre l’òpera: els terrassencs gaudim tot l’any del 
jazz, mentre que els sabadellencs tot just nou dies. 
O sigui, mentre que la Nova Jazz Cava programa 
dues jams a la setmana (lindy-hop el i jazz dijous) 
i dos concerts professionals (divendres i dissabtes), 
el teatre la Faràndula tan sols acull òpera nou dies 
l’any (tres estrenes, a tres vespres de funció per 
obra). No siguem demagògics: el cost de programar 
una òpera és estratosfèric, encara més si és de pro-
ducció pròpia (que és el cas de Sabadell). Però no 
és menys cert que entre nou dies d’òpera o 200 de 
jazz, crec que em quedo amb 200 de jazz. No tant 
per la qualitat en si, sinó perquè omple el dia a dia 
de la ciutat. O més ben dit: l’escena nocturna. I sa-
beu què? Aquell dia de l’any que em ve de gust anar 
a l’òpera, pujo a la Renfe i em planto a Sabadell. La 
resta de dies, sona jazz al meu barri. Ander Zurimendi

El jazz omple 
l’escena 
nocturna de 
Terrassa. I 
quan volem 
veure òpera, 
només hem 
de pujar a 
la Renfe

És la batalla definitiva per 
decidir qui és la capital. 
Sabadell ho té clar i Terrassa 
ho haurà d’admetre...

Sabadell  
vs. Terrassa
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Els treballs de reparació, unes hores després de l’incident / VÍCTOR CASTILLO

A les 3:42 h de dijous, al carrer 
Abat Escarré, a la Concòrdia, es 
va produir el trencament fortuït 
d’una canonada d’aigua –de 600 
mil·límetres de diàmetre– que 
recull l’aigua del dipòsit de Can 
Llong, el que té més capacitat de 
Sabadell, i la subministra a gaire-
bé totes les zones del municipi. 
L’incident va inundar algunes de 
les vies més properes, com el car-
rer d’Adriana o el carrer de Lusi-
tània, que van haver de ser tallats 
d’urgència per la Policia Munici-
pal de Sabadell. 

Les afectacions més rellevants 
van notar-se al municipi, però, 

unes hores més tard, quan Saba-
dell es despertava.

Afectació generalitzada
El subministrament d’aigua va fer 
estralls per culpa de l’avaria. Tot 
i que fonts de la companyia d’Ai-
gües de Sabadell van constatar 
que l’afectació era a escala gene-
ralitzada al municipi, matisaven 
que això no significa que tots els 
domicilis quedessin sense aigua 
corrent.

A mig matí, tècnics municipals 
i de la companyia d’aigües van re-
soldre els problemes de submi-
nistrament; i l’aigua ja brollava a 

Una avaria afecta el 
subministrament 
d’aigua de Sabadell

SUCCESSOS  L’avaria va produir-se de 
matinada a una canonada que recull 
l’aigua del dipòsit de Can Llong

Sergi G. Reginaldo  •  @sergigonzz

totes les aixetes de la ciutat. Com 
que les zones que van quedar sense 
subministrament d’aigua van haver 
d’alimentar-se des de sectors ad-
jacents sense incidències, va pro-
duir-se una baixada generalitzada 
de la pressió de l’aigua que sobre-
tot va notar-se a Can Roqueta, la 
Creu Alta, Torre-romeu, el Poble-
nou i part del Centre –i encara més 
als domicilis situats a les parts més 
elevades dels blocs de pisos–. Fi-

nalment, al migdia la situació, que 
segons veus d’Aigües Sabadell va 
ser de “màxima dificultat”, va esta-
bilitzar-se.

 La matinada de divendres, la 
companyia Aigües Sabadell va fi-
nalitzar la instal·lació del nou tram 
de canonada que substitueix la part 
que va quedar malmesa per la fuita 
d’aigua. Ara faltarà reparar l’esvo-
ranc que va provocar l’avaria a la cal-
çada del carrer d’Adriana.

Malgrat que la 
companyia d’aigües 
advertia que la situ-
ació se solucionaria 
definitivament al 
vespre; al migdia, 
finalment, va quedar 
estabilitzada.

#Avaria #Aigua 

FES-TE SOCI DEL 27 AL 31 D'AGOST I GAUDEIX DE 6 MESOS AL 20% DE DESCOMPTE
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Albert Acín Serra
@acinalbert

Posar la primera pedra de la 
ronda Nord de Sabadell i 
Terrassa i de la futura esta-

ció de Rodalies a Can Llong són 
els objectius que es marca Paco 
Aranda (1977), l’únic diputat de 
Sabadell al nou Congrés dels Di-
putats, per a aquesta legislatura. 
La incertesa política per la falta 
d’un acord amb Junts i ERC in-
quieta les files socialistes, però ell 
es mostra convençut que hi haurà 
acord i es faran passos en clau sa-
badellenca i vallesana.

Torna a ser l’únic sabadellenc 
que és diputat al Congrés. 
Quin paper tindrà aquesta le-
gislatura, sigui curta o llar-
ga? M’agradaria continuar com 
a portaveu a la comissió de Justí-
cia, però encara estic en espera de 
la constitució del grup parlamen-
tari socialista, i en qualsevol dels 
casos vull posar el meu granet de 
sorra per la ciutat i la comarca. Sa-
badell i el Vallès han d’entrar de 
ple a l’agenda de l’Estat aquesta 
legislatura.

Quins projectes creu que s’han 
de prioritzar? Com els situarà 
a l’agenda? La ronda Nord de Sa-
badell i Terrassa, que depèn dels 
pressupostos de l’Estat, ha de ser 
una realitat. També hem de posar 
la primera dotació pressupostària 
per a l’estació de Rodalies de Can 
Llong. No són coses que s’acon-
segueixin d’un dia per l’altre: cal-
drà insistir-hi molt, fer feina al 
Congrés dels Diputats i mantenir 
el contacte amb els ministeris.

No ha mencionat la cessió de 
la Caserna de la Guàrdia Ci-
vil, que depèn de l’Estat i ha 
de passar a mans de l’Ajunta-
ment. La cessió de la caserna està 
i estarà sobre la taula, però ne-
cessita temps. Em consta que hi 
ha negociacions en marxa amb 
l’Ajuntament que espero que es 
puguin reactivar quan el Govern 

“Sabadell 
i el Vallès 
han d’entrar 
de ple a l’agenda
de l’Estat aquesta
legislatura”

Entrevista 
a Paco Aranda
Diputat sabadellenc
del Congrés 
pel PSC

D
.S

.

de l’Estat no estigui en funcions. 
Un cop s’hagi resolt, la caserna 
es podrà convertir en un espai de 
consultes externes del Taulí, tal 
com van acordar l’Ajuntament i el 
consorci hospitalari.

Si continua a la comissió de 
Justícia del Congrés, potser 
haurà de tramitar l’amnistia 
per als independentistes que 
plantegen ERC i Junts. Ho veu 
viable? No estem en aquesta 
pantalla perquè no tenim cap pro-
posta formal. Els socialistes valo-
rarem les propostes i en parlarem 
sempre que estiguin dins de la le-
galitat i de la Constitució.

Aleshores, com els pensen 
convèncer per fer que Pedro 
Sánchez continuï com a presi-
dent del Govern? La pressió no 
pot anar dirigida cap a nosaltres. 
Ells també han de decidir-se. Qui-
na explicació donaran si impedei-
xen un govern progressista, do-
nen ales a la dreta i l’extrema dreta 
i ens aboquin a unes noves elecci-
ons que no vol ningú? A Catalu-
nya li va millor el PSOE que el PP 
i el 23-J, el PSC va treure més vots 
que ERC i Junts, fet que mostra 
que els catalans ha referendat l’es-
tratègia de diàleg, de trobada i no 
confrontació.

L’aritmètica és la que és i el 
PSOE dependrà dels inde-
pendentistes, a la investidura 

i després per aprovar lleis i els 
pressupostos de l’Estat. Pre-
veu una legislatura més com-
plicada? No serà més complicat. 
Jo mateix vaig negociar una tren-
tena de lleis la legislatura passa-
da amb molts partits i crec que 
aquesta és la línia a seguir.

Hi ha veus destacades dins del 
PSOE, com el president caste-
llanomanxec, Emiliano Gar-
cía-Page, que discuteixen que 
Puigdemont tingui “el coman-
dament a distància” de la le-
gislatura i també hi ha hagut 
el rum-rum d’un possible gran 
acord PP-PSOE. No hi ha nin-
gú dins del PSOE que no vulgui el 
govern de progrés. Ningú vol que 
governi Feijóo i un acord entre PP 
i PSOE és, com dir-ho, parlar de 
ciència-ficció.

En tot cas, el rei ha presen-
tat Feijóo, i no Sánchez, com a 
candidat a la investidura. Com 
valora la decisió del monarca? 
És una decisió tècnica. Ha pro-
posat el candidat més votat, tot i 
que ha fracassat amb la presidèn-
cia del Congrés de Cuca Gamar-
ra i tornarà a fracassar amb la seva 
investidura fake. Confio que des-
prés de l’ocurrència del líder del 
PP es podrà repetir l’acord pro-
gressista que va convertir Fran-
cina Armengol en presidenta del 
Congrés i Pedro Sánchez serà 
president. Els agents, el seu primer dia de feina / CEDIDA

Els Mossos d’Esquadra 
passaran a tenir 262 agents a 
l’Àrea Bàsica Policial de Sa-
badell, que inclou la capital 
del Vallès i vuit municipis del 
seu entorn, després de la in-
corporació d’onze agents de 
pràctiques. D’aquests, vuit 
s’han incorporat al servei de 
Sabadell i uns altres tres ho fa-
ran a la subcomissaria de San-
ta Perpètua de Mogoda. 

Els agents en pràctiques 
han triat aquesta destinació i 
el seu període de preparació 
s’allargarà un any, que s’incor-
poraran definitivament al cos 
policial.

Les noves incorporacions 
suposaran un augment de la 
presència femenina en el cos. 
En el cas de Sabadell, el cos 
policial català incorpora set 
agents dones i un home. Pel 
que fa a Santa Perpètua seran 
tres nous agents homes. La 
feminització dels Mossos és 
un dels objectius del Depar-
tament d’Interior, que ha in-
corporat un sistema de quo-
tes per a garantir la presència 
de dones. Actualment, se-
gons les darreres dades dis-
ponibles, les dones repre-
senten una quarta part dels 
agents dels Mossos.

Els agents ja han iniciat les 
pràctiques però encara no 
s’han graduat de manera oficial. 
La cerimònia del llançament de 
gorres a l’Institut de Seguretat 
de Pública de Catalunya, amb 
seu a Mollet, tindrà lloc el pro-
per 15 de setembre.

Incorporacions a Cerdanyola
La comissaria de l’Àrea Bàsi-
ca Policial de Cerdanyola, de 
la que depenen les tres subco-
missaries de Barberà del Vallès, 
Montcada i Reixac i Ripollet, 
encara tindran més incorpora-
cions. 25 en total, 11 de les quals 
dones.  Destaca el  nombre 
d’agents destinats a Barberà, 
que tindrà nou policies de ser-
vei més que abans, els mateixos 
que treballaran des de la seu 
principal de Cerdanyola.

La plantilla dels Mossos 
creix fins a arribar als més 
de 260 agents a Sabadell
A. A.  •  @acinalbert  #Mossos

A Sabadell i 
el seu entorn 
s’incorporen 
vuit agents en 
pràctiques, mentre 
que a  Barberà 
en són nou
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Fa més de setanta anys que oferim 
serveis funeraris a Sabadell i a les 
famílies que ens han necessitat, 
i durant tot aquest temps 
hem après a comprendre les 
necessitats i els desitjos de les 
persones en moments tan delicats 
com són els de la pèrdua d’un ésser 
estimat.

acompanyar-te
Estem aquí per

Horari tanatori i ofi cines tanatori: 
de 8 a 21.30 h, els 365 dies de l’any
Ronda Orient 71 · 08203 Sabadell
Horari de vetlla: de 8:00 h a 21:30 h, 
els 365 dies de l’any

Ofi cina d’atenció de Batllevell: 
24 hores, els 365 dies de l’any
C/ Batllevell nº 60 (davant Parc Taulí) 

902 930 085
www.funerariatorra.com
serveis@funerariatorra.com

 629 72 79 25

i

Ferrocarrils de la Generalitat 
de Catalunya (FGC) oferirà ser-
vei ininterromput nocturn a la línia 
S2 de Sabadell. La companyia man-
tindrà l’oferta nocturna durant cinc 
nits consecutives amb motiu de la 
Festa Major de Sabadell. La mesu-
ra s’aplicarà, en concret, les nits que 
van del 31 d’agost al 4 de setembre, 
quan se celebra el gruix d’activitats 
del programa festiu.

El reforç de trens consistirà en 
una freqüència de pas d’un tren per 
hora i sentit, durant tota la nit. Els 
trens nocturns donaran servei a to-
tes les estacions de la línia S2, entre 
Sabadell Parc del Nord i Plaça Ca-
talunya. 

FGC preveu un augment de la 
demanda i també vol afavorir la 
mobilitat de les persones que vul-
guin assistir a alguns dels actes noc-
turns programats durant la Festa 
Major de Sabadell.

Més oferta de bus nit
Els autobusos també formaran 
part del reforç del transport públic 
durant els dies de Festa Major. Les 
nits de dijous dia 31 d’agost, diven-
dres 1, dissabte 2, diumenge 3 i di-
lluns 4 de setembre hi haurà un ser-
vei d’autobús urbà nocturn gratuït 
format per les línies urbanes N1 i 
N4, que funcionarà des de les 23:20 
fins a la matinada.

Igualment, es disposarà del ser-
vei regular nocturn amb les línies 

FGC preveu posar trens durant tota la nit / VÍCTOR CASTILLO

TRANSPORT  FGC oferirà el servei ininterromput nocturn 
durant cinc nits consecutives. També es preveu un 
reforç a TUS i a les línies d’autobús interurbanes

Trens i autobusos de nit, 
coincidint amb la Festa Major
Redacció  •  @diaridesabadell #FGC  #FM2023

FGC preveu 
un augment  
de la demanda 
i també vol 
afavorir la 
mobilitat 
per la festa

interurbanes N61,N64 i N65, així 
com extraordinàriament, les línies 
B1 i B2 (més informació). 

Com cada any per la Festa Ma-
jor es manté el servei nocturn gra-
tuït de les línies urbanes N1 i N4 
especials per Festa Major. Aquest 
any continua també el servei noc-
turn de les línies interurbanes B1 
i B2 que, respectivament, perme-
ten enllaçar Sabadell amb Badia i 
Ripollet passant per Barberà del 
Vallès.

Com és tradicional, la Fes-
ta Major de Sabadell dona ca-
buda a expressions artístiques 
provinents de diferents cultu-
res. És per això que dissabte 2 
i diumenge 3 de setembre pas-
saran per l’escenari de la plaça 
del Vallès entitats que posaran 
en dansa una part de les tradici-
ons. S’hi podran veure balls ori-
entals, llatinoamericans i espa-
nyols.

Dissabte al matí (11 h) serà 
el torn de l’Índia. Els assistents 
podran gaudir d’una mostra de 
dansa Bollywood i tallers de 
dansa popular hindú a càrrec 
de l’Associació Catalana de Bo-
llywood de Sabadell.

La tarda de dissabte oferi-
rà dues propostes més. A les 19 

La plaça del Vallès 
tindrà danses
d’arreu del món
Redacció  •  @diaridesabadell  #FM2023

h, hi haurà una selecció de dan-
ses llatinoamericanes de l’Aso-
ciación Latinoamericana de Sa-
badell i una hora més tard, a les 
20 h, serà el torn de les danses 
aragoneses, a càrrec del Centro 
Aragonés de Sabadell.

Les danses d’Andalusia, a càr-
rec de l’Agrupación Andaluza 
San Sebastián de los Balleste-
ros en Catalunya obriran el pro-
grama del diumenge (19 h), se-
guides de les Danses del Perú 
(20 h), de l’Associació Perua-
na de Sabadell (ASPERSAB) i 
la Rondalla de Ca n’Oriac (21 h) 
amb música tradicional.

La mostra es tancarà el ma-
teix diumenge, amb el concert 
de les tradicionals havaneres 
del grup Ultramar (22.30 h).

Les danses tradicionals es viuran per Festa Major / VÍCTOR CASTILLO
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Lloguer i Renting

Renting 1 5 anys flexible d’  a 

Telèfon: 900 828 700 · servei@servei.es · www.servei.es

des de 1973 aportant solucions, innovació i fiabilitat

Barcelona · Girona · Lleida · Osona · Tarragona

Lloguer i Rènting
Barcelona · Girona · Lleida · Osona · Tarragona

Lloguer i Rènting
anys al teu Servei

1973-2023

L’empresa ha informat que aquests resultats estan dins del rang d’expectatives per a l’any 2023  
/ CEDIDA 

La piscina 
comercial creix 
en vendes un 
4% amb la 
recuperació del 
turisme, i cau 
la residencial 
(-21%)

EMPRESES  La companyia espera tancar l’any amb unes vendes d’entre 2.000 
i 2.100 milions i un benefici net d’entre 0,95 i 1,15 euros per acció

El benefici de Fluidra cau 
un 37% el primer semestre 
Redacció  •  @diaridesabadell

Fluidra, companyia d’equipa-
ment i de solucions connecta-
des per a piscines i wellness amb 
seu a Sant Cugat del Vallès, va 
guanyar 104 milions d’euros el 
primer semestre del 2023, un 
37,5% menys que durant el ma-
teix període de l’any passat, i 
va aconseguir unes vendes de 
1.186 milions, un 18% menys.

L’empresa ha informat que 
aquests resultats estan dins del 
rang d’expectatives per a l’any, 
en un mercat en procés de nor-
malització i amb un entorn ma-
croeconòmic “complicat” des-
prés d’anys de fort creixement, 
la qual cosa li ha fet rebaixar el 
rang de les seves previsions per 

al 2023. Així, la companyia es-
pera tancar l’any amb unes ven-
des d’entre 2.000 i 2.100 mili-
ons, un ebitda d’entre 410 i 450 
milions i un benefici de caixa 
net d’entre 0,95 i 1,15 euros per 
acció.

L’ebitda del primer semes-
tre es va situar en 288 milions 
d’euros, un 20,2% menys que 
en el mateix període de l’any 
anterior, la qual cosa reflecteix 
l’efecte d’unes vendes més bai-
xes malgrat la recuperació del 
marge brut.

Segons l’empresa, les inicia-
tives de reestructuració i con-
trol de costos, que formen part 
del programa de simplificació, 

van contribuir positivament a 
mitigar la inflació de costos.

Més venda de piscina comercial
Per zones geogràfiques, els in-
gressos d’Amèrica del Nord van 
baixar gairebé un 20%; els del 
sud d’Europa, un 14%; els de 
la resta del món, un 9%; alhora 
que les vendes a Europa central 
i del nord van disminuir un 28%.

Per unitats de negoci, pisci-
na comercial va augmentar les 
seves vendes un 4%, gràcies a la 
recuperació del turisme, men-
tre que piscina residencial va 
baixar un 21%.

L’empresa està immersa en 
el Programa de Simplifica-

ció de costos, amb el qual espera 
crear valor a llarg termini i millo-
rar la resiliència de la companyia. 
El programa està centrat en la 
millora dels marges i la reducció 
dels costos fixos i preveu generar  
una millora de l’ebitda de 100 mi-
lions d’euros en els pròxims tres 
anys.

Fins ara, s’estan duent a terme 
més de 350 iniciatives que gene-
raran uns 29 milions d’euros d’es-
talvi enguany, prop de l’objectiu 
d’aconseguir un terç dels estalvis 
del programa en 2023. Fluidra ha 
incrementar un 37% la inversió en 
R+D, fins a arribar als 53 milions 
d’euros, la xifra més alta de la seva 
història

Capacitat per crear valor
El president executiu de Fluidra, 
Eloi Planes, ha assegurat que la 
companyia ha obtingut uns bons 
resultats en la primera meitat de 
l’any “en un entorn complicat”. 
Malgrat les incerteses, el presi-
dent executiu de Fluidra “confia 
en l’atractiu del sector i la nostra 
capacitat per crear valor”.

De fet, fa unes setmanes, la 
companyia va tancar l’adquisició 
del grup alemany Meranus per 
30 milions d’euros. Fluidra confia 
que l’adquisició li permetrà millo-
rar el seu posicionament al mer-
cat d’Alemanya i oferir una carte-
ra de productes “més completa”.

4.872,8 euros. Segons dades de l’Idescat, 
Sabadell va generar 4.872,8 milions 

d’euros de PIB l’any 2021, que representa un 7,8% anual.

LA
XIFRA 
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Al costat del de 
Castellar, només hi 
ha dos radars que 
no han arribat a les 
100 sancions: el de 
tram de la C-66 a 
Sant Joan de Mo-
llet, amb 52 mul-
tes, i el de l’N-260 
a El Pont de Bar, 
amb 69 sancions.

CASTELLAR

Escriu-nos per WhatsApp o per correu electrònic
Ho pots fer al 682 146 542 o a l’adreça 
electrònica mbejar@diaridesabadell.com 
exposant la qüestió que consideris. 

CONTACTA AMB
NOSALTRES

Realizamos trabajos de pintura tanto 
interior como exterior y industrial

Tel. 681 25 87 65
pinturadecoracionarauz@hotmail.com

CASTELLAR  Situat a la B-124, abans de l’entrada al municipi, en tot un any 
només va interposar deu sancions a vehicles que van superar els 90 km/h

El radar que menys multes 
posa a les vies catalanes
Redacció  •  @diaridesabadell #Carreteres

El radar de carretera de Catalu-
nya més inofensiu per a la butxa-
ca dels conductors és a Castellar 
del Vallès. Se’l troben els vehicles 
que, des de Sabadell, entren al 
municipi amb un límit de 90 qui-
lòmetres per hora. Tot i que és 
una velocitat fàcilment assolible 
circulant per la via B-124, durant el 
darrer any el radar només va posar 
10 multes, amb una recaptació to-
tal de 1.000 euros, segons Trànsit.

És conegut popularment com 
a radar de la Sony, perquè es tro-
ba al costat de l’antic centre logís-
tic de l’empresa. No n’hi ha cap al-
tre en tot el país situat en una via 
interurbana que multi menys que 
el de Castellar. Això sí, cal matisar 
que les dades no tenen en comp-
te les sancions dels radars situats 
a l’interior dels municipis –en vies 
urbanes–, ja que no depenen de 
Trànsit, sinó de cada ajuntament.

La via on es troba el radar de 
Castellar, la B-124, registra anu-
alment diversos accidents, al-
guns greus. Quan n’hi ha, la carre-
tera queda fàcilment col·lapsada, 
ja que serveix de connexió per als 
castellarencs que volen anar a Sa-
badell o accedir a la C-58.

Quins radars multen més?
El Servei Català de Trànsit inter-
posa una multa amb radar cada 42 
segons, segons la mitjana calcula-
da amb dades de 2022. En un any, 
la recaptació va arribar als 83 mi-
lions d’euros. Des de l’autoritat, 
però, neguen un afany recaptato-
ri i justifiquen que a les zones on 
s’intal·len radars es registra una 
reducció d’accidents amb morts 
o ferits greus “d’entre el 65% i el 
80%”.

Al podi de radars que més re-
capten, hi ha en primera posició el 
de tram de l’autopista a les Terres 
de l’Ebre (entre Ulldecona i Am-
posta). Va posar 59.036 sancions 
durant el 2022, que traduïdes en 
xifres sumen un import de 6,6 mi-
lions d’euros.

El radar conegut popularment com de ‘la Sony’, a l’entrada de Castellar del Vallès  / MAPS

Per darrere d’aquest, l’altre ra-
dar que més multa ja s’ha convertit 
en tot un clàssic. És el que es troba 
a la C-31 en sentit nord, just des-
prés de la sortida que porta cap a 
s’Agaró i Castell d’Aro. En aquest 
punt, el límit de velocitat és de 
80 quilòmetres per hora i, durant 
el 2022, va posar 57.927 sancions 
(que traslladades en euros sumen 
6,5 milions d’euros).

El coordinador de Seguretat 
Viària i Mobilitat del Servei Cata-
là de Trànsit, Òscar Llatje, justifi -
ca la incidència especialment alta 
en els dos punts, i particularment 
en el de l’AP-7, explicant que el 
percentatge de conductors ha-

bituals que ja coneixen on són els 
radards comparat amb la gent de 
pas “és molt petit”. El de la C-31, 
una zona turística, també té un alt 
component de conductors ocasi-
onals.

De mitjana, cada dia tant un ra-
dar com l’altre arriben a fotogra-
fi ar uns 160 vehicles que superen 
els límits de velocitat.

A més, són “autopistes, vies 
molt rectes”, amb una “conduc-
ció molt còmode”, cosa que fa que 
baixi la sensació d’estar conduint 
a molta velocitat. En el cas del de 
l’AP-7, entre els quilòmetres 343 
i 325, s’hi afegeix que hi ha un car-
tell d’inici de radar tram, però no 
un de final. Aquesta circumstàn-
cia, que està “feta expressament”, 
segons Llatje, provoca un “cert 
component de relaxació” al cap 
d’uns quilòmetres d’entrar, cosa 
que porta a la infracció a alguns 
conductors.

Segons ell, cal “pedagogia” per-
què els conductors sàpiguen que 
“han de complir sempre”, i no no-
més quan hi ha un cinemòmetre. 

Radars a la comarca
A la comarca, hi ha radars bastant 
més efectius que el de Castellar. 
Per exemple, a la C-58 en sentit 
sud, a Montcada i Reixac, va po-
sar 2.780 multes; a la mateixa via, 
a Sant Quirze del Vallès, en sen-
tit Manresa, 2.523; a Sant Cugat, a 
la C-16, 2.311; a Sabadell, a la BV-
1248, on el límit és a 70 quilòme-
tres per hora, 1.653; a Palau-solità 
i Plegamans, en direcció a Caldes, 
1.347.

A Sabadell, 
el radar de la 
BV-1245 ha posat 
1.653 multes. 
El límit de la via 
és de 70 km/h



Setembre
Dilluns que ve marca l’inici del nou curs. La majoria dels sabadellencs que 
estan de vacances tornaran aquest cap de setmana. El setembre representa 
el retorn de la normalitat a les empreses i establiments que han tancat o 
estaven a mig gas per vacances. També les entitats, associacions i les admi-
nistracions reprenen la plena activitat, i d’aquí a pocs dies ho faran els més 
petits de casa amb la tornada a l’escola. I no ens oblidem de la Festa Major, 
que serà, un cop més, la inauguració del nou curs a Sabadell.

L’administració local afronta un setembre i un quart trimestre carregat de 
reptes que ha d’entomar. Aviat hauríem de saber més coses sobre la compra 
del Museu de Gas a Endesa per fer un espai museístic dedicat al tèxtil. Entre 
setembre i desembre, esperem algun pas més sobre la ronda Nord de Saba-
dell i Terrassa, i que hi hagi avenços als parcs de la ciutat on hi ha obres, com 
el parc del Nord i el futur Jardí del Sud. A part de les grans obres, caldrà 
assegurar el dia a dia de l’ocupació i de les empreses. Protegir i ajudar les que 
ja existeixen i promoure que n’arribin de noves, sense oblidar les principals 
demandes dels veïns: que hi hagi un espai públic digne, més oferta d’habi-
tatge i més seguretat als carrers.

La llista és més llarga; però, en tot cas, assumible.

[Història curiosa al 
carrer d’Atlanta, a la 
Concòrdia. A la Cristina 
Garcia, de 21 anys li 
van oferir una primera 
feina a Sabadell pintar 
un mural infantil del 
Mickey Mouse a la faça-
na lateral d’una casa]: 

Un aplauso también 
para Josep y Manuela 
por el regalo que le han 
hecho a todos los saba-
dellenses…

@psiconanna 

Molt bonic, felicitacions 
a les artistes pel mural 
tan guai pel lloc
 
@espelma13 

Ojalá que lo respeten y 
sepan admirar un buen 
trabajo😍

@juaniterrinmajuelos 

[Un de cada quatre co-
merços de la comarca es 
concentren a Sabadell. 
A la nostra ciutat hi ha 
10,7 establiments per 
cada mil habitants]:

Doncs ens toca cuidar 
i apostar per al petit 
comerç, perquè així 
continuï...

@olala_bebe

Sabadell lo tiene todo. 
Sobretodo el centro 
es un lujo el orden y 
limpieza

@cafeteria.somos
 

[Volem saber com t’ha 
afectat l’avaria en una 
canonada que ha afec-
tat el subministrament 
d’aigua a Sabadell]:

Aquest matí a Torre-ro-
meu sense aigua, i al 
llevar-me doncs he ha-
gut de fer servir aigua de 
l’osmosi per rentar-me 
una mica al matí i al 
migdia quan ha vingut 
aigua doncs ja m’he 
pogut dutxar com una 
persona

Nur Caso
 

[Matí caòtic a la línia 
R4, amb retards de més 
de mitja hora]:

Porque se sigue pagan-
do. Por algo que no fun-
ciona? Y corres riesgos 
constante

U Veruska Bustillos
 

[El Josep i la Manuela 
van demanar a una 
artista que pintés un 
mural de Mickey Mouse 
a casa seva per alegrar 
els nens que van a l’es-
cola Pau Casals]:
M’encanta!!! Passo cada 
dia per allà i l’he vist 
quan l’estaven pintant, 
em sembla una idea 
genial i és preciós!!!

Amalia Herrera Lopez

Editorial

Si tens alguna cosa a dir, si vols 
que la teva veu sigui escoltada, 
envia’ns la teva opinió a
sabadell@diaridesabadell.com! 

En línia
Vols avisar-nos d'una
notícia? Vols fer una

denúncia? Escriu-nos
al WhatsApp!

682 146 542

Facebook

12   Dissabte 26 i Diumenge 27 d’agost del 2023

Instagram



Dissabte 26 i Diumenge 27 d’agost del 2023   13

Reflexions després d’unes 
eleccions

Pere Alavedra  Enginyer industrial

L
es eleccions del 
passat 23 de juliol 
esdevingueren en 
plenes vacances 
escolars, en molts 
casos, amb pares 

sobrepassats, amb els avis espe-
rant la seva arribada i no diguem 
dels fills o nets, tothom expec-
tant, esperant el sondeig de les 
vuit del vespre, després un sopar 
fred i els corresponents comiats, 
el dilluns 24 és un dia feiner.

Al voltant de les deu es repren-
gué el seguiment electoral es-
perant els primers resultats, i se 
seguiren amb interès la seva evo-
lució tot surfejant de cadena a ca-
dena per anar seguint els diversos 
comentaristes. 

Per la seva edat, i pel fet de tro-
bar-se de vacances, era la prime-
ra vegada que seguien en directe 
un resultat electoral. Arribada la 
mitjanit, tot acompanyant-los al 
llit, els deia que ja hi hauria temps 

per comentar els resultats.
Arran del meu article de comiat 

d’abans de vacances, un bon amic 
em va dir: “Que siguin unes bo-
nes, joioses i millor que siguin di-
vertides, i no avorrides vacances”, 
li vaig respondre que amb parà-
metres d’avui avorrides vol dir: 
relaxades, acompanyades d’una 
bona lectura i d’una agradable 
conversa, per això m’havia pro-
veït de material de lectura, entre 
ells, un llibre que es diu Per què els 
alemanys ho fan millor?, que havia 
començat a llegir a mitjan juliol.

Poc havia de pensar, en comen-
çar la seva lectura, que fos tan 
premonitori.

L’endemà quan em pregunta-
ren què em semblava, què farien 
els diversos candidats, els digué: 
ara el millor que poden fer és aga-
far uns dies de vacances, per arri-
bar frescos a la sessió de constitu-
ció del congrés dels diputats el 17 
d’agost.

A Espanya i, com no podia ser 
d’altra manera, a Catalunya tenim 
un greu problema que enfonsa 
la qualitat de vida dels seus habi-
tants. Tot i generar llocs de tre-
ball, en generem pocs i de poca 
qualitat; no podem acceptar com 
a normal tenir un atur tant gene-
ral com juvenil que dobli la mit-
ja de la UE, ni tampoc amb els sa-
laris tan baixos, que, per tant, no 
aporten prou per bastir un sòlid 
estat del benestar.

Al mapa podem veure la dis-
tribució de llocs de treball d’alta 
qualificació a la UE: per això no es 
poden abordar els problemes pu-
nyents, com som benestar social, 
educació, habitatge, inserció la-
boral i sanitat, entre els més pu-
nyents.

L’any 2027 es compliran els 
cinquanta anys dels Pactes de 
la Moncloa, seria bo recuperar 
l’esperit de consens de la transi-
ció per poder abordar en, primer 
lloc, com millorar la nostra pro-
ductivitat. Que vol dir com ge-
nerar més recursos per abordar 
els problemes punyents que té la 
ciutadania.

Ja veurem a què es dediquen 
els nostres electes en reprendre 
la feina.

A Espanya i a 
Catalunya tenim 
un greu problema 
que enfonsa 
la qualitat de 
vida dels seus 
habitants. Tot 
i generar llocs 
de treball, en 
generem pocs i 
de poca qualitat

Seria bo generar 
més recursos 
per abordar 
els problemes 
punyents que té 
la ciutadania

L’Observatori

  13,5% a 20,4%
  11 a 13,5%
  9% a 11%
  6,5% a 9%
  3% a 6,5%
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Comença una nova 
temporada per 
al Centre d’Es-
ports Sabadell. 

La 120a de la seva història. 
Bé, fa 120 anys que es va co-
mençar a jugar a futbol a la 
ciutat de Sabadell, però el 
club es va fundar oficialment 
el 5 de juny del 1906. Abans, 
un grup de joves es trobaven 
per practicar aquest inno-
vador esport al Pla dels Car-
trons, on ara hi ha la Bassa 
de Sant Oleguer. Però com 
que no era gaire pràctic arri-
bar-hi, van traslladar-se a un 
solar tancat entre el carrer 
del Sol i Cervantes. 

Tot això va ser idea dels 
germans Saus, el Joan i el 
Quimet, que estaven estudi-
ant a un col·legi francès a Li-
lle, i quan van tornar a Saba-
dell, van venir amb aquest 
joc al cap i el van voler im-
plantar a la ciutat. La cosa 
va anar tenint tirada, fins al 
punt que el 1905 ja es van 
traslladar a un altre solar de 
la Creu Alta, tancat amb fus-
ta. 

I així va néixer el Cen-
tre d’Esports Sabadell, amb 
Joan Grau com a primer 
president i vestint ja d’arle-
quinats, això sí, amb els qua-
dres grocs i negres. I que 120 
anys després el club original 
(sense refundacions estra-
nyes) continuï viu és un au-
tèntic miracle. Certament, 
no ha estat fàcil. S’han passat 
penúries, èpoques compli-
cades, comissions gestores, 
presidents pirates, deutes, 
crisis, descensos adminis-
tratius, conversió a Societat 
Anònima Esportiva, guerres 
per les accions... Però també 
s’han viscut catorze tempo-
rades a Primera Divisió i una 
participació a Europa. 

Ara, sembla, vivim en 
una situació de tranquil·li-

tat. Amb un president nas-
cut a la nostra ciutat i amb 
una certa pau institucional. 
No estirant més el braç que 
la màniga i fent una planti-
lla jove, amb ganes, esforç 
i començant una tempora-
da més a la nova 1a Federa-
ció amb la il·lusió de tornar 
algun dia i consolidar-nos al 
futbol professional. Mirant 
el futur amb esperança.

Però sense oblidar el pas-
sat. Sense deixar de tenir 
present, d’on venim. Som un 
club amb història. Cada ve-
gada en queden menys. I si ja 
perdem això, no ens queda-
rà res. No la podem menys-
tenir. L’hem de recordar 
amb orgull i, sobretot, res-
pecte. Per això, tots els pro-
fessionals que defensen el 
nostre escut, sigui al camp o 
a la banqueta, ho han de fer 
conscients del pes que sig-
nifica. De la responsabilitat. 
El que s’ha guanyat en 120 
anys no es pot perdre amb 
unes declaracions absurdes, 
amb una baralla lamentable 
o amb una falta de respecte a 
la competició o als rivals. No 
podem tenir un entrenador 
més cops sancionat a la gra-
da que entrenant a la ban-
queta. 

I s’han de respectar els 
símbols. És un autèntic in-
sult a la història del club que 
la primera samarreta no sigui 
arlequinada. Perquè ho ha 
sigut des del primer dia. És 
el símbol que ens diferencia, 
que ens fa especials, que ens 
fa reconeixibles. Una erra-
da històrica, que potser a al-
guns els passa per alt o no hi 
donen importància, però és 
greu. Sobretot per com, qui i 
per què s’ha pres aquesta de-
cisió. Una taca a un club que 
pot estar orgullós de conti-
nuar viu 120 anys després del 
seu naixement.

L’Observatori

Té la paraula...

Joan Marcet Professor de Dret Constitucional

Carles Fité Periodista

S
embla estrany que 
en aquests mo-
ments de la pel·lí-
cula de la nostra 
vida politicocons-
titucional enca-

ra es posi en dubte la pràctica de 
conformació de Govern, en un 
sistema o règim parlamentari 
com el que es configura constitu-
cionalment pel conjunt de l’Es-
tat (govern central i governs au-
tonòmics).

A diferència del que succeeix 
en els sistemes o règims presi-
dencials (habituals especialment 
en el continent Americà), on el 
cap d’Estat i de Govern coinci-
deixen en la mateixa persona i 
són elegits, a través de fórmules 
directes o indirectes, pel conjunt 
de la ciutadania, en els sistemes 
o règims parlamentaris el Go-
vern sorgeix d’una majoria parla-
mentària.

Malgrat l’augment d’atribu-
cions i de poder pràctic que han 
aconseguit els darrers decen-
nis els executius o Governs, en 
un règim parlamentari, com indi-
ca el mateix qualificatiu, el cen-
tre real del poder és el Parlament. 
És el que aprova les lleis i contro-
la l’acció del Govern, que s’hau-
rà format a partir de l’existència 
d’una majoria parlamentària. En 
un règim parlamentari el Govern, 
neix, es manté, i acaba la seva vida 
política en funció de l’existència 
i permanència d’una majoria que 
li dona suport i en fa possible la 
seva vida pràctica.

Per aquestes raons, es fa difí-
cil d’entendre que encara avui, 

després de més de quaranta-cinc 
anys de vida del nostre marc 
constitucional, hi hagi qui no en-
tengui, o no vulgui entendre, el 
funcionament del nostre sistema 
parlamentari. L’apel·lació con-
tinuada que s’han obtingut uns 
quants vots o uns quants escons 
més no dona cap preeminència a 
l’hora d’intentar la formació de 
Govern, si no es compta amb el 
suport parlamentari suficient.

En l’actual conjuntura política 
espanyola sorgida de les darreres 
eleccions del 23-J, l’efímera vic-
tòria del Partit Popular (poc més 
de 300.000 vots i 16 escons res-
pecte al segon partit, el PSOE) 
no li dona més capacitat ni cap 
preeminència per intentar la for-
mació de nou Govern. La canta-
rella de ser “la llista més votada” 
no té cap sentit polític ni jurí-
dic en el marc constitucional en 
el qual ens movem. Ni tan sols 
amb l’anunciada votació favora-
ble dels 33 diputats de Vox –que 
després de les confrontacions en 
l’elecció de la mesa del Congrés 
pot haver quedat en dubte–, i del 
solitari diputat d’UPN, no sem-
bla que el candidat del PP, Alber-
to Núñez Feijóo, pugui aconse-
guir una majoria parlamentària 
suficient.

Aparentment, una candidatu-
ra com a president del Govern 
de Pedro Sánchez, amb una ex-
tensa coalició de Govern i par-
lamentària del Partit Socialista 
amb Sumar i el conjunt de forces 
nacionalistes perifèriques (Bil-
du, PNB, ERC, Junts i BNG) po-
dria aconseguir una majoria par-

lamentària suficient. Però que 
sigui possible no vol dir que ja si-
gui factible. Les negociacions 
es preveuen difícils, complexes 
i segurament llargues. Si aques-
ta possible majoria fracassés, no-
més quedaria la solució d’unes 
noves eleccions el proper hivern. 
Eleccions que tampoc sabem si 
resoldrien la situació, amb una 
composició del Congrés dels Di-
putats diferent que facilités la 
formació de nou Govern.

Malgrat que sembla que ningú 
vol temptar la sort d’una repeti-
ció electoral (que, d’altra banda, 
ja es va produir en les dues darre-
res conteses electorals del 2016 
i del 2019, sense gaires canvis en 
el repartiment d’escons), sí que 
apareixen possibles beneficiaris 
i perjudicats d’aquesta nova cita 
a les urnes. Aquells que a ulls dels 
ciutadans semblessin culpables 
de la repetició electoral pel blo-
queig en la conformació de Go-
vern, segurament serien casti-
gats i perjudicats a les urnes. La 
frenada a un govern de dreta ex-
trema que tothom va interpretar 
del resultat del 23-J (amb esbufec 
d’alleujament fins i tot en mol-
tes instàncies europees) es veu-
ria frustrada. I la possibilitat d’un 
reforçament electoral de les se-
ves opcions, reiterada. Per això 
sembla que només al PP li pot in-
teressar una repetició de les elec-
cions i farà tot el possible perquè 
així sigui. La responsabilitat polí-
tica d’aquells que negocien la re-
edició d’un govern progressista 
és màxima, i ningú pot tancar els 
ulls a aquesta real possibilitat.

La responsabilitat política d’aquells que negocien la reedició 
d’un govern progressista és màxima davant del risc del PP

Respecte a 120 anys 
d’història

Règim parlamentari
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Rep les claus del dia 
cada matí al teu correu

Escaneja el QR

Avui és dissabte 26 d’agost
El Diari disposa del ‘Bon dia, Sabadell‘, un butlletí digital perquè cada matí comencis la jornada amb totes les claus de la ciutat al teu correu electrònic. 

Aquest producte el poden rebre gratuïtament totes les personesque se subscriguin al formularique trobaran al nostre lloc web(www.diaridesabadell.com).

Cada dia, a les 7 del matí, hi podràs trobar un recull de les notícies més destacades del món i de la ciutat, una cançó recomanada o la teva dedicatòria i una proposta culturalper afegir a la teva agenda.

També sabràs quin temps fa i si hi ha problemes de trànsit o transport públic.
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Oci, temps 
lliure, vida  
& cultura

Concert de Swing i 
vermut aquest diumenge, 

a la plaça del Gas, de 19 h 
a 21 h. Hi haurà classe 

oberta de mitja hora, a 
partir de les 18.30 h.

Concert a la Capella 
de Can Gambús, el 

diumenge a les 19.30 h, de 
Six In Town. 

Una última lectura 
estival molt recomanable: 

La possibilitat de dir-ne 
casa, de l'escriptora 
sabadellenca Marta 

Orriols. Espectadors assenyalen el cartell d'‘Oppenheimer’ / D. CHAO

Barbie ha arrasat a Sabadell. En-
cara falta una setmana perquè 
desaparegui de la cartellera (hi 
serà fins al 31 d’agost), però ja és 
la pel·lícula més vista a la ciutat 
de 2023. Més de 20.000 persones 
han passat pels cinemes Imperial 
i Eix Macià per veure el film diri-
git per Greta Gerwig, qui s’ha co-
ronat com la directora en solitari 
que ha aconseguit més recaptació 
de la història. Les sales sabade-
llenques, com ha passat a tot ar-
reu, s’han tenyit del rosa.
Als Estats Units també ha aconse-
guit la primera posició de 2023. A 
nivell mundial, ha superat els mil 

Dues joves compren entrades per veure ‘Barbie’ vestides de rosa, com fan molts espectadors del film sobre la nina / DAVID CHAO

CINEMA  És la pel·lícula més vista als cinemes 
de Sabadell del 2023, amb xifres que doblen 
‘Oppenheimer’ i només comparables amb altres 
fenòmens com ‘Avengers’ i ‘Avatar’

‘Barbie’ supera els 
20.000 espectadors
Guillem Plans  •  @guillemplans   #Imperial  #EixMacià

milions de dòlars de recaptació. 
Ha estat una bona embranzida a la 
recaptació dels cinemes, que en-
cara són lluny de l'època preco-
vid. “Per moltes que ja hem supe-
rat la infantesa i l’adolescència, és 
una barreja de nostàlgia, però al-
hora també ens atrau aquest caire 
empoderador i feminista que té la 
pel·lícula”, explicava una de les es-
pectadores del film a la porta del 
cinema.

Un de cada cinc espectadors a 
Sabadell ha escollit el català, se-
gons dades facilitades pel direc-
tor dels cinemes Eix Macià i Im-
perial,  Miquel Gratacós. Cal 
matisar, però, que ara per cada 
sessió en català n’hi ha set en cas-
tellà.

El 2023 encara no s’havia pro-
duït cap fenomen de masses com 
Barbie a Sabadell. Els darrers que 
recorda Gratacós van ser Avatar 
1 i Avatar 2, Avengers i Hobbit. Són 
pel·lícules que tenen en comú el 
fet d'atraure a espectadors re-
currents, esporàdics i, fins i tot, 
aquells que no tenen cap mena 
de costum d'assistir a les sales de 
cinema. Hi havia dubtes sobre si 
Oppenheimer destronaria Barbie. 
El darrer film de Cristopher No-
lan sobre el desenvolupament de 
les primeres armes nuclears, però, 
no ho ha aconseguit. Tot i haver 
aconseguit més de 10.000 espec-
tadors a Sabadell, una molt bona 
xifra, s'ha quedat a la meitat que el 
fenomen cinematogràfic rosa. 
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condensar entre juliol i agost de 
2022. En només dos mesos, ho van 
haver de fer tot. 

"Va ser un procés brutal, bo-
nic i enriquidor. Teníem molt poc 
temps i just sortíem d'haver fet 
projectes universitaris, sense ha-
ver participat mai en un llargme-
tratge. Fer una pel·lícula gran va 
ser fer el màster del màster", re-
sumeix Ten, que actualment tre-
balla en diferents projectes alho-
ra. A més, ha creat la música per a 
un videojoc, el MëtalBörn, ha par-
ticipat en múltiples campanyes 
publicitàries i, per exemple, va or-
questrar l'espectacle sabadellenc 
Somriu al Nadal. 

El seu cognom sonarà en el sec-
tor de la producció musical. És la 
filla i la neboda del Xasqui i el Toni 
Ten, que l'any 1988 van fundar 
Ten Productions. L'estudi saba-
dellenc és un dels més importants 
del país a l'hora de produir musi-
calment sèries, xous televisius, 
pel·lícules, teatre i artistes. 

El seu primer projecte cinema-
togràfic, però, se'l va guanyar sen-
se que el cognom hi tingués res a 
veure. Però té molt a agrair-los, no 
se n'amaga. "Per molt que tothom 
em digués que és molt difícil viu-
re de la música, jo a casa sempre he 
vist que sí que és possible. I és per 
això que no m'ha fet por". 

Durant el procés de compon-
dre, el director recalcava que De 
perdidos al Río és una pel·lícula  
"gamberra", comenta Ten. Això 
exigia ritmes curts, bateries, un so 
mogut... "Els directors parlen de 
sentiments i tu has de fer una tra-
ducció en forma de música". Per 
a les parts divertides, va optar pel 
funky. També va incorporar al-
gun leitmotiv heroic per ironitzar 
amb un protagonista poruc i, per 
exemple, va afegir música elec-
trònica. En el procés, va gravar a 
l'estudi valencià Hive Recording 
Studio, amb el grup de vent metall 
Spanish Brass, i amb l'orquestra 
de corda Budapest Art Orchestra 
a l'East Connectioin Music Re-
cording. 

Aida Ten, durant el procés de composició musical de la pel·lícula  /CEDIDA

CINEMA  Aida Ten ha compost la banda sonora de la 
pel·lícula ‘De perdidos al Río’, estrenada a l’agost

“Has de traduir en música els 
sentiments dels directors”
Guillem Plans  •  @guillemplans  #DePerdidosAlRio  #Imperial

Aida Ten (1995) no va prendre 
consciència de tota la feinada que 
havia fet fins que no va seure en 
una butaca del cinema Imperial, 
acompanyada de la família. Ales-
hores va apreciar el resultat de 
crear la música per a una pel·lícula 
des de zero. "Tot això ho hem fet 
nosaltres!", va pensar la pianista. 

La pel·lícula en qüestió és De 

perdidos a Río, de Joaquín Mazón, 
en què Ten ha estat acompanya-
da de Carolina Fontecha. Totes 
dues van acceptar la proposta de 
crear-ne la música d'un professor 
de la Universitat de Berkeley, on 
estudiaven un màster de compo-
sició de pel·lícules i videojocs. 

Tot i que el film es va estrenar 
aquest any, el procés creatiu es va 

Estava estudiant 
un màster a la 
Universitat de 
Berkeley quan 
li va arribar el 
projecte

Cartellera
DEL 25 AL 31 D’AGOST

Eix Macià 
Multicinemes

9 SALES / Venda d’entrades
a www.cinesdesabadell.com  
o als caixers automàtics situats als 
cinemes / Telèfon informació 24 
hores: 937 239 800

NO TENGAS MIEDO  SALA 1 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

MI SOLEDAD TIENE ALAS  SALA 2 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

BARBIE  SALA 3 

16.00, 18.15, 20.30, 22.45

ELEMENTAL  SALA 4 
16.00

OPPENHEIMER SALA 4 

18.15, 22.00

CAMPEONEX  SALA 5 
16.00, 19.00, 22.00

HÁBLAME 16.00, 18.00 SALA 6

GRAN TURISMO  SALA 6 
20.00, 22.45

MEGALODON 2: LA FOSA  SALA 7 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

TORTUGAS NINJA  SALA 8 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

BLUE BEETLE  SALA 9 
16.00, 19.00, 22.00

Dijous 31 “BLUE BEETLE” a les 16, 
17 i 22 en V.O.S.E.

Cines Imperial

11 SALES / Venda d’entrades 
a  www.cinesdesabadell.com  
o als caixers automàtics situats als 
cinemes / Telèfon informació 24 
hores: 937 263 131

NINJA TURTLES:  SALA 1 
CAOS MUTANTE 16.00, 18.15, 
20.30, 22.45

MI SOLEDAD TIENE ALAS  SALA 2 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

NINJA TURTLES:   SALA 3 

CAOS MUTANT (català) 15.50

OPPENHEIMER  SALA 3 
18.00, 21.45

ELEMENTAL  SALA 4 
16.00

MISIÓN: IMPOSIBLE.   SALA 4 
SENTENCIA MORTAL. PT1 19.00, 
22.00

CAMPEONEX  SALA 5 
16.00, 19.00, 22.00, 22.45

BARBIE  SALA 6 
16.00, 18.15, 20.30, 

BARBIE (català) 22.45 SALA 6

BLUE BEETLE  SALA 7 
16.15, 19.15, 22.15

MEGALODÓN 2: LA FOSA   SALA 8 
16.15, 19.15, 22.15

LAS CHICAS ESTÁN BIEN  SALA 9 
16.30, 18.30, 20.30, 22.30

NINJA TURTLES:  SALA 10 
CAOS MUTANT (català) 17.00

INDIANA JONES Y EL DIAL SALA 10 
DEL DESTINO 19.00, 22.00

UNA AVENTURA GIGANTE  SALA 11 
17.00

GRAN TURISMO  19.00, 22.00 SALA 11

Dijous 31 “NINJA TURTLES: CAOS 
MUTANTE” a les 17 en V.O.S.E.

La sèrie explica el 
trasbals que pateix 
una professora a 
qui relacionen 
amb un robatori

L'actor Pep Ambròs suma una 
sèrie més a Netflix. El sabadellenc 
apareix a ¿Quién es Erin Carter¿, 
una producció britànica, rodada 
a Barcelona, que la plataforma ha 
estrenat aquesta setmana. 

La sèrie condensa en 7 capí-
tols el trasbals vital que pateix una 
professora britànica a Espanya a 
qui vinculen amb un robatori en 
un supermercat. 

Actor forjat al Teatre Sant Vi-
cenç, també ha aparegut a sèri-
es de Netflix com Hache i El oli-
vo.  A més, en pocs dies s'estrenarà 
El cuerpo en llamas, una sèrie so-
bre el crim de la Guàrdia Urbana.   

A TV3, l'hem vist, darrerament, a 
L'última nit de Karaoke o Cites.

L'activitat cinematogràfica la 
combina amb el teatre. L'hem po-
gut veure a l'obra L’oncle Vània, al 
Teatre Lliure, i, per exemple a Els 
Ocells, de La Calòrica. 

L'actor sabadellenc Pep Ambròs es va forjar al Teatre Sant Vi-
cenç / MARTA MAS (CEDIDA)

Pep Ambrós suma un altre 
paper en una sèrie de Netflix
Redacció  •  @diaridesabadell  #QuienEsErinCarter #Netflix
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Podeu seguir el partit a través de: 
@diaridesabadell (Twitter) 

i la crònica a: @diaridesabadell (IG)
www.diaridesabadell.com

LA DADA

Els aficionats arlequi-
nats que es desplacin 
a l’Stadium Gal d’Irun 
ja podran gaudir de 
l’acord que han signat 
onze clubs per establir 
un preu fix màxim de 
15 euros en les entrades 
de categoria adult per a 
les zones visitants. Real 
Unión i Sabadell for-
men part del bloc que 
completen Osasuna 
Promesas, Teruel, Rayo 
Maja dahonda, Cultural 
Leonesa, Gimnàstic, 
Unionistas Salamanca, 
Deportivo, SD Logroñés 
i Sestao River.  

17

JORNADA 1 I DIUMENGE 27 D’AGOST, 20.30 H 
STADIUM GAL   ÀRBITRE:  ALONSO DE ENA WOLF  
(COMITÈ ARAGONÈS).  ÚLTIM ANTECEDENT:  TEMPORADA 
22/23: 0-1 (PRIMERA FEDERACIÓ).

Les pretemporades es converteixen 
en un terreny adobat als grans 
tòpics. Resultats indiferents, procés 
d’adaptació, proves constants, 
agafar la forma física, donar minuts... 
Aquests podrien ser uns exemples 
dels conceptes que escoltem sovint. 
A partir d’aquest diumenge, en el cas 
del Sabadell, s’han acabat les proves 
i el resultat sí que és important. 
Això és la lliga. Començar bé -cal 
trencar la tradicional malastrugança 
arlequinada com a visitant- sempre 
suposa un plus de confiança. Pot 
semblar un altre tòpic, però és així. 
La temporada passada, 
l’equip arlequinat va 
fer un pas clau per la 
salvació a l’Stadium 
Gal. Ara vol repetir 
per començar bé.    

Adeu als tòpics, 
això és la lliga

Pere Figueras 
@perefiguerasval  

DES DE LA TRIBUNA 
ARLEQUINADA 

D.S. 
PRÈVIA

Real Unión 
(-)

CE Sabadell
(-)

v

Miki Lladó 
vol comen-
çar bé / LL. 

FRANCO

EL 
RIVAL
No patir tant com 
la temporada 
passada, quan va 
assolir una per-
manència agònica 
en l’última jornada 
gràcies a un 2-0 
davant La Nucía 
en un duel directe. 
Aquest és l’objectiu 
d’un Real Unión 
molt renovat, amb 
13 incorporacions 
aquest estiu, 
una menys que 
el Sabadell. A la 
banqueta s’asseu 
Fran Justo, ex de 
l’Arenteiro i el C D 
Lugo. 

És la temperatura pre-
vista a l’hora del partit. 
També és gairebé 
segur que plourà.  

Graus

L’APUNT

“Ara ja va de debò, 
hem de posar el xip 
de la competició”
Després de superar amb nota el repte de 
la permanència la passada temporada 
amb uns números parcials gairebé de 
‘play-off’, Miki Lladó afronta el primer 
projecte des de zero, amb una plantilla 
molt renovada -un total de 14 incorpo-
racions- i amb la incertesa del canvi de 
grup que ofereix 12 rivals nous.  

No és el cas del primer, un Real Unión 
que com els arlequinats va lluitar per la 
salvació. El tècnic encara recordava ahir 
la gran transcendència de la victòria (0-1, 
gol de Cristian Herrera) a l’Stadium Gal 
fa uns mesos. Ara preveu un duel molt 
diferent. “Els dos equips estem en un 
procés similar, de canvis a la plantilla, i 
penso que serà un partit molt disputat. 
Qui estigui més concentrat defensiva-
ment tindrà molt guanyat”. Miki Lladó 

demana al seu equip “màxima solidesa i 
tenir les idees clares amb pilota per ata-
car l’àrea rival. Hem de saber entendre 
els diferents moments del partit”  

Preguntat per si tenia dubtes per 
formar el primer onze, Miki va admetre 
que “tinc dues alternatives i totes dues 
són bones. Per a mi, tots els jugadors 
són importants, els que surten a l’inici 
i els que ho poden fer durant el partit. 
L’objectiu és competir bé. Ara ja va de 
debò i ens hem de posar el xip de la 
competició”, adverteix. 

Baixes i retorns
Jaume Piñol, Raúl Baena i Guillem Na-
ranjo són baixes segures. Qui pot tornar 
abans sembla el davanter, d’aquí a dues 
setmanes. En contrapartida, el central 
Antonio Sánchez formarà part de l’ex-
pedició -l’equip muntarà el seu quarter 
general a Sant Sebastià- però encara no 
té el ritme adequat, com passa també 
amb Ricard Pujol. Podrien tenir minuts 
dimecres a Lleida en la semifinal de la 
fase catalana de la Copa Federació. 

AGENDA DE  
LA JORNADA

Dissabte

Deportivo - R. Maja dahonda
Riazor 
20.30 h 

Osasuna Pr. - Cornellà
Tajonar
20.30 h 

Unionistas - Sestao River
Municipal Reina Sofía
21.30 h

Gimnàstic - Arenteiro
Nou Estadi Costa Daurada
21.30 h

Diumenge

R. Sociedad B - Tarazona
C. Esportiva Zubieta
20.30 h 

Real Unión - Sabadell
Stadium Gal
20.30 h 

Lugo - Teruel
Anxo Carro
20.30 h 

Fuenlabrada - Cultural L.
Fernando Torres 
21.30 h 

SD Logroñés - Barcelona At.
Las Gaunas
21.30 h 

Ponferradina - Celta Fortuna
El Toralín
21.30 h
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“Ara estic jugant
com en l’època
juvenil i tenir
la confiança
del míster és
fonamental”

Entrevista a
David Astals
Jugador del Centre 
d’Esports Sabadell

LL
U

ÍS
 F

R
A

N
C

O

Pere Figueras  •  @perefiguerasval

D
e l’infern al cel. David Astals 
ha experimentat les dues 
cares del futbol com a juga-
dor del Centre d’Esports 
en pocs mesos. De veure’s 
gairebé arraconat a ser titu-

lar indiscutible. 
Hores abans de començar la nova tempo-

rada a l’Stadium Gal d’Irun, El Chino fa un re-
pàs de la seva trajectòria i explica les claus de 
la seva explosió com a futbolista.

Tens comptades les temporades d’ar-
lequinat? Deuen ser 11 o 12, des de la cate-
goria infantil. Abans havia estat a l’Escola de 
Futbol Sabadell amb Lino i Tanco. Quan els 
teus entrenadors són dos mites del Centre 
d’Esports com ells, d’alguna cosa et serveix.

La progressió fa que passis del juvenil 
al primer equip. Com recordes el debut 
a Vallecas en la 20/21? Va ser un moment 
únic, inoblidable. Jo havia fet una bona pre-
temporada i hi havia moltes baixes. Esta-
va preparat. Recordo que vaig pressionar al 
porter en una jugada i el seu rebuig gairebé 
es converteix en un gol de Josu.

Va ser una temporada agredolça a títol 
personal? Sabia que ho tindria difícil. Era 
molt jove, estàvem a Segona A i el nivell de la 
plantilla era molt alt. M’ho vaig prendre com 
una manera d’aprenentatge.

En canvi, la foscor va ser absoluta la se-
güent a Primera Federació, oi? Vaig ju-
gar una estona contra el Vila-real B i em vaig 
trencar el quàdriceps. Dos mesos lesionat. 
Després va arribar Munitis i encara que en-

trenava al nivell dels companys, no tenia les 
mateixes oportunitats que ells. Va ser un any 
molt difícil.

Et va passar pel cap marxar? De fet, aca-
bava contracte i, sí, et passen moltes coses 
pel cap. Per exemple, que podia ser l’última 
temporada al Sabadell. 

Et sorprèn la proposta de renovació? 
No, perquè havia entrat Jaume Milà a la di-
recció esportiva. Em coneixia i va apostar 
per mi. 

Tot canvia, però hi ha un punt d’inflexió 
amb una xerrada amb Gabri. Cert? No 
havia entrat gaire als primers partits i em va 
fer un plantejament molt clar: que m’oblidés 
dels anys anteriors, que eren el passat, i em 
centrés a donar el màxim en cada entrena-
ment. O feia això o havia de buscar una sorti-
da. En el duel al Johan Cruyff vaig ser titular 
i va convertir-se en el punt d’inflexió a títol 
personal. 

Després arriba el Miki i et manté tota la 
confiança. Això és la clau per arribar al 
punt actual? Entre els jugadors ho parlem 
això i la confiança és un factor fonamental, 
pràcticament un 80 %. El Miki ja em va en-
trenar al juvenil, però jo havia de mantenir el 
rendiment i demostrar-ho en cada entrena-
ment. Va ser una temporada inoblidable. 

Parlant de l’època juvenil. La sensació és 
que el David actual s’assembla a aquell 
jugador que estava a tot arreu... No és el 
mateix jugar al juvenil que en una categoria 
professional, però aquest és el meu estil de 
sempre, m’agrada jugar així. És veritat que té 
una semblança. 

Si et preguntem quina és ara mateix la 
teva posició, què respons? Doncs entre 
carriler i pivot. Tinc la sort que em puc adap-
tar a diferents posicions i com vaig dir a prin-
cipi de temporada, jugo on em posa el mís-
ter.

Un repte personal seria fer més gols? 
L’any passat només vaig fer el del Barcelona 
At. i no va servir per puntuar. Sí, sempre vull 
marcar, però si no ho faig i guanya l’equip, ja 
estic satisfet.

Diuen que és difícil ser profeta a la teva 
terra. Astals és ara el nou ídol de l’afi-
ció. Què penses quan criden el teu nom a 
l’Estadi? Un gran orgull. Quan passes gaire-
bé de no jugar a capgirar la situació i et sents 
estimat per la teva gent, la satisfacció encara 
és més gran. Estic molt agraït.

Alguns ja pensen que el club fa tard a 
proposar-te la renovació... Estem a prin-
cipi de temporada i poden passar moltes co-
ses. Ens hem de centrar en la feina i els par-
tits. Ofertes? Directament, jo no sé res, ja es 
veurà al seu moment.

Parlem d’aquesta temporada que co-
mença a Irun. Optimista? Aquest dia co-
mentava amb Adrián Ortolá, amb qui tinc 
una gran relació, que podíem fer grans co-
ses. Veig un nivell humà i futbolístic molt im-
portant i el vestidor és una gran pinya.

Quin missatge transmets a l’afició? Que 
confiï en nosaltres, no se’n penedirà. També 
que vingui a la Nova Creu Alta a donar-nos 
suport. La connexió afició-equip és fona-
mental. Nosaltres donarem el cent per cent.

Et posem
en context.  
Un jugador 
fet a l’obrador 
arlequinat 
s’ha convertit 
en el nou ídol 
de l’afició. Va 
néixer a Bienve-
nida (Badajoz), 
però amb dos 
mesos ja estava 
a Sabadell amb 
la seva família, 
al barri de Poble 
Nou.  
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Josep Colomé, a l’esquerre, fent la prova de bicicleta en un cam-
pionat. Ara afronta un nou repte a Finlàndia  / CEDIDA

En la seva segona etapa, la cur-
sa ciclista tindrà un fugaç pas per 
Sabadell aquest diumenge al vol-
tant de les 14.10 hores. L’etapa, 
que constarà de 182 quilòmetres, 
s’iniciarà a Mataró i finalitzarà a 
Barcelona. La nostra ciutat ja va 
acollir el final d’una etapa a la Vol-
ta a Catalunya al març que va cre-
ar una gran expectació en la ciutat.

La cursa entrarà a Sabadell per la 
c-155 i sortirà per l’avinguda de 
Matadepera en direcció al coll 
d’Estenalles. Entremig, els corre-
dors passaran pel Pont de la Salut, 
Vilarrúbies, Ronda Zamenhof, 
Plaça Catalunya, avinguda Fran-
cesc Macià i avinguda Concòr-
dia. Tal com ha informat l’Ajunta-
ment, el pas de la Vuelta afectarà 

el trànsit que estarà tallat des de 
45 minuts abans fins a 45’ després. 
També el transport públic varia-
rà el seu recorregut i es veurà des-
viat per la Gran Via i la carretera 
N-150. 
Els sabadellencs podran viure un 
tram de la Vuelta 2023 que pre-
senta un cartell excepcional. En-
tre els favorits figuren el flamant 

bicampió del Tour (2022 i 2023), 
Jonas Vingegaard; l’eslovè Pri-
moz Roglic; el vigent guanyador, 
Remco Evenepoel o el balear En-
ric Mas, entre altres. També ha es-
tat confirmada per Astana, la pre-
sència del sabadellenc David de 
la Cruz que s’ha pogut recuperar 
del fort cop que el va obligar a reti-
rar-se a la dotzena etapa del Tour 
el mes passat.

Reaccions 
“Estem parlant de la segona com-
petició més important del circuit 
i que passi per la ciutat és un gran 
honor. Ajuda a fomentar el ciclis-
me i que se sumin potencials cor-
redors”, explica el president de 
la Unió Ciclista Sabadell, Anto-
ni Soler.

També el president  de la míti-
ca Penya Ciclista Palomillas, Fè-
lix Moreno, opina que “Sabadell 
és una ciutat ciclista, sempre ho 
ha estat, i el pas de La Vuelta és 
la millor manera de promocionar 
l’esport i que s’aposti de debò en 
la formació de corredors. Ho hem 
de celebrar”.

En el costat dels corredors, el 
sabadellenc David Domínguez 
recorda que “passaran per Saba-
dell campions del món, del Giro o 
del Tour... Veure referents del ci-
clisme mundial per la teva ciutat  
i per llocs on has passat milers de 
vegades és una gran motivació”. 
Ell somia a fer-ho ben aviat.        

Unió Ciclista, 
Penya 
Palomillas 
i David 
Domínguez ho 
celebren

CICLISME  Els aficionats del ciclisme tenen l’oportunitat de veure demà pels 
carrers de la ciutat els protagonistes de la ronda espanyola

Sabadell viurà aquest diumenge 
un tastet de La Vuelta a Espanya   
Marc Segarra    •  @marcsegarra4 #Ciclisme  #LaVuelta

Haurà de cobrir  
1.900 metres 
nedant, 90 km 
en bicicleta i una 
Mitja Marató

El veterà triatleta sabadellenc 
no sembla tenir sostre. Aquest 
diumenge serà un dels partici-
pants en el Campionat del Món 
en la distància half que se celebra a 
la ciutat de Lathi (Finlàndia) en la 
seva categoria de 70-74 anys.
Josep Colomé va guanyar-se el 
passaport després de la gran vic-
tòria assolida a l’Ironmann dispu-
tat a Hoorn (Països Baixos) fa uns 
mesos. 

Ara, tindrà l’oportunitat de 
treure’s l’espina del seu debut en 
la mítica prova de Kona (Hawaii) 
en l’edició del 2022, quan va ha-
ver d’abandonar per uns proble-
mes tècnics amb la bicicleta. Allò, 

però, li ha servit d’experiència i 
ha decidit viatjar a l’aeroport de 
Hèlsinki amb la seva pròpia bici. 
“S’han de fer una sèrie de tràmits 
una mica enrevessats, però con-
sidero que val la pena. Conec la 
meva màquina i així puc evitar sor-
preses negatives”, explica.

En aquest Campionat del Món 

de triatló participaran un total de 
3.000 corredors, dels quals 55 ho 
faran en la seva categoria. “Hi hau-
rà els millors de diferents països i 
desconec les meves possibilitats. 
Com he dit sempre, la meva victò-
ria és estar a la línia de sortida i el 
meu objectiu serà acabar”. 

Sis hores
Durant l’estiu s’ha preparat a fons 
i la seva previsió és cobrir el recor-
regut en unes sis hores. Cal recor-
dar que la distància half són 1.900 
metres nedant, 90 km en bicicle-
ta i una Mitja Marató per rema-
tar-ho. “La il·lusió és màxima i 
això no m’ho treu ningú”, diu.

Josep Colomé afronta amb “màxima 
il·lusio” el Mundial de triatló a Finlàndia 
P. Figueras    •  @perefiguerasval  #Triatló

Sabadell ja va vibrar 
amb La Vuelta. L’any 
2000 va acollir la 
sortida de la desena 
etapa i en el 2003, 
més de 10.000 
persones van  omplir 
de gom a gom l’Eix 
Macià per presenciar 
el final d’etapa. Ara 
serà un pas fugaç

L’avinguda Francesc Macià, com va passar a La Volta Catalunya, tornarà a ser un punt clau del pas dels corredors    / LL. FRANCO
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SSuuddookkuu MOLT DIFÍCIL

SSuujjiikkoo  1100

MMoottss  EEnnccrreeuuaattss  J.PETIT

CCrruucciiggrraammaa
SSoolluucciioonnss  aanntteerriioorrss

Cada número de les caselles correspon a una lletra de
l’abecedari.

11

22

33

44

55

66

77

88

99

1100

1111

1122

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122

11

22

33

44

55

66

77

88

99

1100

1111

1122

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122

SSoolluucciióó  aanntteerriioorr

Poseu els números de l’1 al 10, sense
repetir-ne cap, dins de les ca selles
buides, de manera que el total de
cada cercle sigui igual a la suma de
les quatre ca selles que l’envol ten.

C

11

55

33

1100

66

1188

1144

2222

3322

HHOORRIITTZZOONNTTAALLSS:: 1. Per portar els menjars. Moviment del cos. 2. Lloa. Decla ra
davant del comissari de policia. 3. TTT. Està a trenta-nou de febre. Lloc per
aparcar. 4. Cua de carnívor. Preparin una intriga. Està enamorada. 5. Solo curt
de la soprano. Aquest sempre va darrere d’alguna mossa. 6. No són molts i
estan sols. Ramals del camí. 7. Dues branques d’arbre. Corria amb força fins
arribar al mar. Aixeca’t! 8. Al·lega les proves adequades. Aquest ja no hi és. 9.
Posem més llenya al foc. Això fa el caminar pel camp mullat. 10. El bebè en té
dues. El faré servir abans de tirar. Cera desfeta. 11. Lletra capgirada. Faré un
gatet d’una trigressa. Final de por. 12. Lloc inaccessible. Peces de trenta quilos.
VVEERRTTIICCAALLSS:: 1. Viu com un dèspota. Fa caure quelcom. 2. Es perd amb
l’esforç físic. Li ha rampinyat el cor. Té cinc dits. 3. Repugnància. Expressen la
seva opinió. 4. Les dues que comencen la sèrie. Pregades. La primera de la
cuina. 5. Ple d’oli. Una pipada. 6. Comença l’estiu. Respectuós i educat.
Eructe. 7. Eli mini la dolçor de l’amanida. Reguem les plantes. 8. S’inclina en un
sentit. Mapa sense marges. 9. Ha de ser dominat si es vol mantenir l’espècie.
Sempre es desfà quan arriba a la platja. Només n’hi ha un. 10. On venen allò
que ens pot matar. Ho sentim quan n’hi ha massa. 11. A meitat de cost. Fa
deu d’ample per vuit de llarg. Acaba la cançó. 12. Ocultar un robatori. Omplen
els arxius.

HHOORRIIZZOONNTTAALLEESS:: 1. La preferida del harén. Nota radiante. 2. Gas que
escasea en los Polos. Secuencia repetitiva. 3. Tiene un pequeño espasmo.
Italiano. 4. Una lechuza en la foto. Firme y voluntarioso. De nuevo. 5.
Cinta apropiada para rimas y pies. Todos lo buscamos. 6. Número tras-
cendente. Armario lleno de prendas. El solitario de la baraja. 7. Arcilla
blanca. Com partimento del buque. 8. Ayudante sanitario. Punto de la cin-
tura. La latina. 9. En la naturaleza. Hecha en el hogar. En la bovina del
hilo. 10. Brillantes bombillas que no queman. Vellosa, cual la oveja. 11.
Modo en el que mastico. Novillo de dos años. 12. Consejera profesional.
Sin sabor.
VVEERRTTIICCAALLEESS:: 1. Técnica de la industria gráfica. 2. Castigo. Ligados a la

fuerza. 3. A los que siguen mis pasatiempos: gracias. Mil. 4. El número
uno en las listas norteamericanas. Papel que se desempeña. Desorden. 5.
Vibrante del Peloponeso. Las habituales del lugar. Vuelta al ruedo. 6.
Barra con punto. Productor pictórico. Ladrillos centrales del muro. 7.
Cantar de alegría. Salida del Ebro. 8. Espacio con clase. Darle al bisturí. 9.
Vaso con asa. Del valle más bello del Pirineo. 10. Esencia de la
sustracción. Inte ligencia asociada a la resolución de problemas. Circulo
para pasar. 11. Con contraprestaciones. Ausentes. 12. Luz del lector. Flor
morada. Un cero. 

PENTATLETA
PENYATERA
PENÚLTIM
PENÚRIA
PEONAR
PEPLE
PEGA

PPaassssaatteemmppss

1 7 2 9

4 5

8 9 7

3 1 4

5 6

6 3 9

3 2 7

2 6

8 4 6 9

8 9 5 7 2 1 6 4 3
1 3 7 6 8 4 2 5 9
4 6 2 9 3 5 8 1 7
9 4 1 8 5 2 3 7 6
5 8 6 3 9 7 1 2 4
2 7 3 4 1 6 9 8 5
3 1 9 5 4 8 7 6 2
6 2 4 1 7 9 5 3 8
7 5 8 2 6 3 4 9 1

L L A R
L E T O
A T O T
R O T S

Els tres mots: Letó, Atot y Rots.

HHeu de posar un mot d’11 lletres dins les caselles.
Adjuntem totes les lletres del mot, que signifiquen

el contingut de la imatge.

E N T R E V I S T A T S
N I E U A N I R I E S
C A M E L I A O L S
O R E S L U S I T A
M A R R E D A C C I O
A N E M T I R A R
N N A S T A R E M
I M M A L E G E U E

A C I A S O M A T S
S N A S R S A C U
S I S T E M E S S A C
S A C A E D A T P A

TRESURLASIA

La que practica un esport d’hivern

11 22 33 44 55 66 77 88 99 66

11 22 33 44 55 1100 55 77 66

11 22 33 44 55 1111 66 99

11 22 33 44 11 99 1122

11 22 33 44 11 99

11 22 1122 44 1133

11 99 99 66

Cosa que no arriba a la mida necessària

Tallar arran el pèl d’un gos

Molt intractable

Menjar trampa

Secreció respiratòria

Lletra

P E T E N E R A S P U
A J E N O E D E C A N
R E M O A N O D I N O
A A J O T A R T O S
B A A S O L A P A R
O P E R A R R A R A S
L I D R A D R A M O
A S I R R O T A A T

O T O S M E R A A
A N O M A L A S Y E N
F A R O L A O T E R O
E R A S R A N U R A S
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11.15 - Comando actua-
lidad.
«Únicos en el mundo».
12.15 - Españoles en el 
mundo.
«Nueva Caledonia».
13.05 - Españoles en el 
mundo.
«Zanzíbar».
14.00 - L'informatiu.
Amb Laura Mesa. 
14.30 - Corazón.
Amb Anne Igartiburu. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. Esports: Marcos 
López. Inclou El tiempo.
16.00 - Sesión de tarde.
«La novia de mi hermano».
L'Emma fuig a Cornualla 
després que el seu xicot 
l'abandoni en quedar-se 
embarassada. 
17.30 - Sesión de tarde.
«Un verano en Salamanca».
19.00 - Cine de barrio.
«La tía de Carlos».
El Fermín és un sexagenari 
que actua ocasionalment 
en una companyia de 
teatre com a substitut de 
la primera actriu, absent 
després de patir un accident. 
No obstant això, un dia 
accepta una proposta molt 
curiosa: fer-se passar per 
una milionària brasilera, la 
senyora Lucía Encantado da 
Selva Fermosa, per treure un 
amic d'una dificultat.
21.00 - Telediario 2.
21.30 - Informe semanal.
Inclou «Ecuador, violencia 
en las urnas» i «La gloria de 
las campeonas».
22.05 - Cine.
«Caprichos del destino». 
L'avió en el qual volen la 
dona del Dutch, la Peyton, i 
el marit de la Kay, el Cullen, 
s'estavella accidentalment 
a la badia de Chesapeake 
sense deixar supervivents. 
L'accident desencadena un 
misteri que no només porta 
el Dutch i la Kay a certa 
informació desconcertant 
sobre els seus respectius 
cònjuges, sinó que també 
els uneix d'una manera 
especial.
00.10 - Cine.
«La estafa (Bad Educa-
tion)». 

06.40 - Bubbles.
«Cocos».
07.05 - El hombre y la 
tierra: fauna ibérica.
Inclou «El águila perdicera 
(I)» i «El águila perdicera (II)».
08.00 - Los conciertos 
de La 2.
09.30 - La expedición 
Malaspina.
Inclou «Rumbo a América», 
«Cerca del fin del mundo» 
i «De los hielos australes al 
Trópico».
12.10 - El bosque protector.
«Bosques de piedra».
12.35 - FitMés.
«Miki Núñez».
13.05 - Noms propis.
Amb Anna Cler. 
13.40 - Tendido cero.
Amb Federico Arnás 
Lozano. 
14.30 - Saber y ganar fin de 
semana.
Concurs amb Jordi Hurtado
15.20 - FIBA Basketball 
World Cup.
España-Costa de Marfil. 
17.35 - Caminando sobre 
las olas.
«Etapa de Poo de Llanes 
a Gijón».
18.00 - Históricos anó-
nimos.
«El día que murió El Tem-
pranillo».
18.50 - Vuelta Ciclista a 
España.
Barcelona-Barcelona. 
Primera etapa, de 14,8 
quilòmetres. La contrare-
llotge per equips torna a 
una etapa inaugural de La 
Vuelta, aquesta vegada 
amb un recorregut una 
mica més curt que en altres 
edicions. El traçat mostra 
alguns dels indrets més 
emblemàtics del centre de 
Barcelona. 
20.45 - El Oeste de Robert 
Redford.
Inclou «Justicia fronteriza» i 
«La última vendetta».
22.15 - El cinema de La 2.
«Skin».
00.05 - La noche temá-
tica.
Inclou «El nacimiento de 
un imperio invisible» i «El 
resurgir».
02.15 - En tu cara.
03.10 - Metrópolis.

13.25 - Joc de cartes 
d'estiu.
Concurs amb Marc Ribas. 
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Cristina Riba. 
15.40 - Tarda de cine.
«Separats».
El Gary i la Brooke desco-
breixen, després de dos 
anys de matrimoni, que 
no queda res de l'amor 
inicial. Cap dels dos vol 
deixar l'apartament que 
comparteixen, de manera 
que inicien una guerra 
psicològica per provocar 
l'abandonament de l'altre.
17.30 - Tarda de cine.
«L'organitzadora de bodes».
El Mathias i l'Alexia són 
parella des de fa anys. Per 
primera vegada en la seva 
relació, el noi comença a 
veure una altra dona, la 
Juliette, una planificadora 
de bodes professional. 
19.00 - Tarda de cine.
«L'última oportunitat».
El xicot de la Chloe, l'Eric, 
encara no ha madurat en 
la seva relació, i la Chloe 
decideix deixar-lo amb la 
intenció de recuperar-lo 
totalment canviat. 
20.25 - Zona zàping.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Cristina Riba.
22.05 - Cinema d'acció.
«Més veloç que la mort».
Ben Aronoff és un 
constructor multimilio-
nari. La seva afició per les 
llanxes ràpides el porta a 
convertir-se en campió de 
multitud de curses i creador 
d'aquestes. En el seu 
apogeu com a empresari 
farà negocis amb el govern 
dels Estats Units i els càrtels 
de la droga alhora. Una 
doble vida que posa en risc 
la seva existència.
23.45 - Cinema d'acció.
«Desert».
El Moisés, juntament amb 
altres indocumentats, 
pretén creuar la frontera 
entre Mèxic i els Estats 
Units, en un viatge que 
suposa l'esperança de 
trobar un futur millor per 
a ells i les seves famílies a 
l'altra banda. 
01.05 - Notícies 3/24.

07.18 - Pirata i Capitano.
07.40 - Dino tren.
08.05 - El Mic i els seus 
amics.
08.16 - Titó.
08.25 - Una mà de contes.
08.43 - Zoom, el dofí 
blanc.
08.57 - Agent Binky: 
Mascotes de l'univers.
09.30 - Súper 4.
10.06 - La colla de la selva 
al rescat!
10.28 - Yakari.
11.04 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
11.38 - La colla del camp.
12.15 - Els Mini Ninges.
12.49 - Kung Fu Panda: 
Les potes del destí.
13.35 - Súper 4.
13.59 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
14.20 - One piece.
15.07 - Els pingüins de 
Madagascar.
16.15 - Artús i els vailets de 
la Taula Rodona.
16.49 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
17.13 - Yakari.
17.49 - Súper 4.
18.24 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
19.08 - Les Sisters.
19.54 - Al mar.
20.00 - Els Mini Ninges.
20.23 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
21.07 - Busca'm a París.
21.07 - Busca'm a París.
21.55 - Còmics Show.
Programa d'humor amb 
Àngel Llàcer. Amb la 
col·laboració de Manu Guix, 
Lloll Bertran i Peyu. 
23.33 - Lo Cartanyà.
23.33 - Lo Cartanyà.
00.42 - Els quaderns de 
cuina de la Julie.
01.34 - Km33.
02.17 - Lo Cartanyà.
02.17 - Lo Cartanyà.
03.20 - Bèsties.
03.45 - GR. Camí de Sant 
Jaume.
04.10 - Karakia.
04.39 - Thalassa.
05.04 - L'illa del tresor.
05.55 - Videoclips.
06.00 - D'aventura 
castigats.

07.15 - ¡Toma salami!
08.15 - Mejor llama a Kiko.
08.45 - Got Talent España.
Amb Santi Millán. 
11.00 - Más que coches.
Amb Gonzalo Serrano. 
Espai dedicat als cotxes 
més potents del mercat.
11.55 - Got Talent España. 
Momentazos.
Espai que recull els millor 
moments del programa 
Got Talent. 
13.15 - Socialité.
Amb María Patiño i Nuria 
Marín. Programa en què 
es repassen les notícies 
de la crònica social i dels 
famosos en el panorama 
nacional i internacional grà-
cies a la feina de reporters i 
bloguers de renom.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
15.35 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
15.50 - El tiempo.
16.00 - Fiesta de verano.
Amb María Verdoy i 
Frank Blanco. Amb la 
col·laboració de Silvia 
Taulés, Ricky García, Alejan-
dra Castelló, Jorge Borrajo 
i Rocío Martín. Espai que 
aposta per l'entreteniment 
i la crònica social, amb 
entrevistes i convidats del 
món del cor i dels diferents 
concursos de la cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
21.35 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
Espai dedicat a la informa-
ció esportiva.
21.45 - El tiempo.
22.00 - La vida sin filtros.
Amb Cristina Tárrega. Amb 
la col·laboració de Carlos 
Garayoa. Cristina Tárrega 
es posa al capdavant 
d'aquest format, en què 
es coneixen històries 
sense filtres amb un gran 
component emocional que 
pot canviar la vida dels seus 
protagonistes. 
01.10 - ¡Toma salami!
01.55 - Casino Gran Madrid 
Online Show.

07.00 - Pelopicopata.
08.10 - Los más...
12.00 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.00 - La ruleta de la 
suerte.
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Matías Prats. 
15.45 - Deportes.
15.55 - El tiempo.
16.00 - Multicine.
«La intrusa».
Quan el Kyle i la Sophia 
decideixen donar-se una 
nova oportunitat en el seu 
matrimoni, apareix la Claire, 
una dona amb la qual el 
marit va passar una nit i 
que diu estar embarassada 
d'ell. La intrusa no està 
disposada a ser relegada 
a un segon pla i comença 
a fer veure que està sent 
assetjada i atacada per la 
Sophia.
17.45 - Multicine.
«Desprecio».
La Brooke només vol que el 
seu marit l'estimi, però ell es 
mostra cada dia més fred i 
distant. Després de concer-
tar una cita amb un agent 
d'assegurances per elevar 
la prima en cas de mort, la 
Brooke es deixa seduir pel 
jove agent i comencen una 
relació en secret.
19.15 - Multicine.
«Peligrosa obsesión».
L'Amber és nova a l'equip 
de futbol de l'institut. La 
Kelly, la seva tia, que té 
la custòdia des que van 
morir els pares, ha causat 
molt bona impressió 
a l'entrenador, i aviat 
comença una relació amb 
ell. Però una companya de 
l'equip de la jove ho des-
cobreix i lluita per tots els 
mitjans per apartar-la d'ell.
21.00 - Antena 3 Noticias 2
Amb Matías Prats. 
21.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
21.55 - El tiempo.
22.10 - El peliculón.
«Lion».
00.30 - Cine.
«Tocada por un asesino». 
02.00 - Cine.
«Ella no es un ángel». 
03.15 - Live Casino.

07.00 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - ¡Toma salami!
08.55 - Volando voy.
«Serra do Courel, Lugo».
10.10 - Vamos girls. Road 
to Solheim Cup.
10.15 - Volando voy.
«Montaña de Riaño y 
Mampodre, León».
11.35 - Viajeros Cuatro.
Inclou «Asturias» i «New 
York».
13.55 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. 
14.55 - ElDesmarque 
Cuatro.
15.25 - El tiempo.
15.40 - Home cinema.
«Lo imposible».
La María, el Henry i els seus 
tres fills comencen les seves 
vacances d'hivern a Tailàn-
dia. El matí del 26 de des-
embre, la família es relaxa 
a la piscina després del 
dia de Nadal, quan el mar, 
convertit en un enorme i 
violent mur d'aigua negra, 
envaeix el recinte de l'hotel. 
Després de ser engolida 
per l'onada, la María és 
copejada i maltractada 
sota l'aigua pels enderrocs 
fins a deixar-la a la vora de 
la mort. 
17.55 - Home cinema.
«La ola».
Situada a la muntanya 
Akneset, al fiord noruec de 
Geiranger, la història es des-
envolupa en un mateix dia 
en què un violent tsunami 
de més de 80 metres ho 
destrueix tot al seu pas. Un 
geòleg es veu atrapat enmig 
d'aquest desastre natural i 
inicia una carrera contrare-
llotge per salvar la seva vida i 
la dels seus.
19.55 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. 
20.55 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Joseba Larrañaga. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
21.10 - El tiempo.
21.15 - First Dates.
Amb Carlos Sobera. 
22.00 - El blockbuster.
«Deadpool II».
00.10 - Cine Cuatro.
«En busca del palacio 
dorado».

06.30 - Bestial.
09.00 - Zapeando.
10.30 - Equipo de inves-
tigación.
«Patriotas».
11.45 - Equipo de investi-
gación.
«Porteros».
12.50 - Equipo de inves-
tigación.
«Las Kellys».
14.00 - La Sexta noticias 
1ª edición.
Amb Beatriz Zamorano. 
15.10 - La Sexta deportes.
15.25 - La Sexta meteo.
15.30 - Cine.
«El señor de los anillos III: El 
retorno del rey». Després de 
la caiguda de Saruman, els 
membres de la comunitat 
han d'anar a Gondor, l'últim 
baluard de la resistència 
contra les tropes del mal, 
per a la batalla final. Allà, 
Aragorn assumeix el paper 
per al qual ha estat des-
tinat: dirigir les forces dels 
pobles lliures de la Terra 
Mitjana i reclamar el tron de 
Gondor com a successor de 
l'antic llinatge dels reis dels 
homes.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
20.45 - La Sexta meteo.
20.55 - La Sexta deportes.
Amb María Martínez. 
21.15 - Sábado clave.
Amb Antonio Pérez Lobato. 
21.45 - La Sexta Xplica!
Amb Verónica Sanz. L'espai 
intenta donar resposta als 
interrogants que hi ha en 
el conjunt de la ciutadania. 
En un món cada cop més 
complex, vol transme-
tre de manera senzilla i 
pedagògica les claus de 
l'actualitat a una societat 
que demana respostes. Per 
fer-ho, recorre a diferents 
analistes i experts. A més, 
el públic present al plató 
hi participa compartint les 
seves experiències i traslla-
dant les seves preguntes 
a l'anomenada Grada de 
Xplicadores, conformada 
per diferents especialis-
tes en les matèries que 
s'aborden cada dissabte.
01.45 - Encarcelados.
03.00 - Pokerstars.

8TV Radio SBD

07.00 - Vist a 8tv.
07.30 - Vist a TikTok.
08.00 - Vist a 8tv.
09.00 - Espais comercials.
12.15 - Cine.
«Los indomables». 
14.00 - Cine.
«Alarma en la frontera». 
15.50 - Cine.
«La vuelta al mundo en 
80 días (I), (II) y (III)». Un 
lladre roba 55.000 lliures 
del Banc d'Anglaterra. Tots 
creuen que ha estat Phileas 
Fogg, un cavaller anglès 
que ha fet una aposta amb 
els seus companys, en què 
assegura que és capaç de 
donar la volta al món en 
80 dies. 
20.40 - Ànimes.
21.20 - La gran contra-
dicció.
Amb Marta Polo. 
22.30 - La entrevista 
incómoda.
23.30 - Cine.
«El passatger de la pluja». 
01.00 - Ares Revolution.

07.00 - Fórmula musical.
09.00 - Fes ta festa.
Amb Jesús Ventura i 
Amadeu Carbó.
10.00 - Parlem d’Òpera.
Amb Jordi Torrents.
11.00 - Fórmula musical.
13.00 - Tr3tz3.
Amb Aleix Muñío.
14.00 - Notícies en Xarxa 
Cap de Setmana.
15.00 - Fórmula musical.
16.00 - Peluts.
17.00 - La Llanterna 
Màgica.
Amb Jordi Tarradas.
18.00 - Fórmula musical.
20.00 - En joc.
Amb Ignasi Trapero. En joc 
és el programa de referèn-
cia per seguir amb passió 
l'esport català cada cap de 
setmana a les ràdios locals. 
Una producció de La Xarxa 
que també pots escoltar 
cada cap de setmana a 
Ràdio Sabadell.
22.00 - Fórmula musical.
00.00 - Vitamina Dance.

Televisió  dissabte

4

Acció. 2018. EUA. Direcció: David 
Leitch. Intèrprets: Ryan Reynolds, 
Josh Brolin. 119 min. El mercena-
ri Deadpool torna, en aquesta oca-
sió, amb un objectiu molt clar: sal-
var el Russell, un noi que posseeix 
poders sobrenaturals. 

22:15 h. La 2
Thriller. 2018. EUA, Canadà, Bra-
sil , Xina. Direcció: Guy Nattiv. In-
tèrprets: Jamie Bell. 118 min. Bryon, 
criat per supremacistes blancs, 
viu amb un profund odi al cor. No 
obstant això, s'enamora i decideix 
abandonar la violència.

Deadpool II
22:00 h. Cuatro

Skin

Lion
22:10 h. Antena 3

LeS PeL-LíCuLeS DeL DIA

Drama. 2016. Regne 
Unit-Austràlia-EUA. 
Direcció: Garth Davis. 
Intèrprets: Sunny Pa-
war, Abhishek Bha-
rate, Priyanka Bose, 
Khushi Solanki, Shan-
kar Nisode, Tannishtha 
Chatterjee. 118 min.
El petit Saroo, de cinc 
anys, es perd en un tren 
en què recorre milers de 
quilòmetres per l'Índia, 
lluny de casa i de la seva famí-
lia, i acaba aprenent a viu-
re sol a Calcuta, abans de 
ser adoptat per una pa-
rella australiana. Vint-i-
cinc anys després deci-
deix iniciar la recerca de la 
seva família perduda.

Drama. 2016. Regne 
Unit-Austràlia-EUA. 
Direcció: Garth Davis. 
Intèrprets: Sunny Pa-

rate, Priyanka Bose, 
Khushi Solanki, Shan-
kar Nisode, Tannishtha 

El petit Saroo, de cinc 
anys, es perd en un tren 
en què recorre milers de 
quilòmetres per l'Índia, 
en què recorre milers de 
quilòmetres per l'Índia, 
en què recorre milers de 

lluny de casa i de la seva famí-
lia, i acaba aprenent a viu-
re sol a Calcuta, abans de 
ser adoptat per una pa-
rella australiana. Vint-i-
cinc anys després deci-
deix iniciar la recerca de la 
seva família perduda.
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La Primera

La Primera

La 2

La 2

TV3

TV3

SX3-33

SX3-33

Telecinco

Telecinco

Antena 3

Antena 3

Cuatro

Cuatro

La sexta

La sexta

10.25 - La recepta perduda.
Amb Sílvia Abril. Sardines 
escabetxades
11.20 - Comando actua-
lidad.
«Negocio divino».
12.15 - Españoles en el 
mundo.
«Azores».
13.05 - Españoles en el 
mundo.
«Aloha, Hawái».
14.00 - L'informatiu.
Amb Laura Mesa. 
14.30 - Corazón.
Amb Anne Igartiburu. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. Esports: Marcos 
López. Inclou El tiempo.
16.00 - Vuelta Ciclista a 
España.
Mataró-Barcelona. Segona 
etapa, de 182 quilòmetres. 
17.30 - Sesión de tarde.
«El último samurái».
19.55 - Viaje al centro de 
la tele.
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Quico Taronjí i Isabel 
Moreno. 
21.00 - Telediario 2.
Inclou El tiempo.
22.05 - La película de la 
semana.
«Spider-Man: No Way 
Home».
Per primera vegada a la his-
tòria, l'heroi, veí i amic Peter 
Parker és desemmascarat i, 
per tant, ja no és capaç de 
separar la seva vida normal 
dels grans riscos que com-
porta ser un superheroi.
00.15 - LateXou amb Marc 
Giró.

08.50 - La hora de La 1.
Amb Marc Sala i Silvia 
Intxaurrondo. 
11.30 - Hablando claro.
Amb Lourdes Maldonado i 
Marc Calderó. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Núria Roca.
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Raquel Martos. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
Esports: Ana Ibáñez.
15.50 - L'informatiu.
Amb Núria Roca. Inclou El 
temps.
16.15 - El tiempo.
16.25 - La Promesa.
La Pía es posa de part, 
però la cosa es complica i 
sembla que durarà més del 
que s'esperava.
17.30 - La Señora.
L'arribada de l'Encarna i el 
seu fill a casa dels Márquez 
dona peu a suposicions 
sobre el parador del Pablo.
18.25 - El comodín de La 1.
Concurs amb Aitor Albizua. 
19.25 - El cazador.
Concurs amb Rodrigo 
Vázquez. 
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. 
21.00 - Telediario 2.
Amb Carlos Franganillo. 
Esports: Arsenio Cañada. 
Inclou El tiempo.
21.50 - 4 estrellas.
«Hermano».
22.35 - El Grand Prix del 
verano.
Concurs amb Ramón 
García. 
00.50 - Viaje al centro de 
la tele.

07.25 - Lugares con 
encanto de Canarias.
08.30 - Los conciertos 
de La 2.
09.15 - Medina en TVE.
09.30 - Buenas noticias 
TV.
09.45 - Shalom.
10.00 - Últimas preguntas.
10.25 - Testimonio.
10.30 - La missa en català.
11.20 - Calidoscopi.
11.30 - Pueblo de Dios.
11.55 - Saber vivir.
12.45 - Flash moda.
13.15 - Va de verd.
13.45 - Fet a mà.
14.15 - La recepta perduda.
15.10 - Punts de vista 
express.
15.35 - Saber y ganar fin de 
semana.
16.20 - Grans documen-
tals.
«Els contes africans de la 
Maleika. Els fantasmes de 
la sabana».
17.10 - Grans documentals.
«El bosc centenari».
18.00 - Panteras.
18.35 - Vía de la Plata: 
diario de un ciclista.
19.05 - Canas de viajar.
«Comunidad Valenciana (I): 
Valencia y Alicante».
19.55 - IAAF World Athle-
tics Championships.
Sessió vespertina. 
22.00 - Rutas bizarras.
«Unas vacas guapas y la 
saga de los Mario».
22.55 - Versión española.
«Las furias».
00.55 - Apocalipsis. Hitler 
ataca Europa Occidental 
1940.

06.30 - Bubbles.
«Moalboal».
07.00 - Inglés online TVE.
07.25 - La 2 express.
07.30 - Flash moda mono-
gráficos.
07.55 - Caminando sobre 
las olas.
08.25 - El escarabajo 
verde.
08.55 - Las rutas 
D'Ambrosio.
09.50 - Diario de un 
nómada. La ruta del ámbar 
por Europa.
10.20 - El Oeste de Robert 
Redford.
11.15 - Grans documentals.
12.10 - Planeta comida.
13.05 - Mañanas de cine.
«Minnesota Clay».
14.35 - Saber y ganar.
15.20 - Vuelta Ciclista a 
España.
Súria-Arinsal. Andorra. 
18.10 - Grans documentals.
«Relats de Zàmbia».
19.05 - Punts de vista 
d'estiu.
19.50 - Las rutas 
D'Ambrosio.
«Donostialdea: un mundo 
en miniatura».
20.45 - Visítame en un día.
«Helsinki».
21.10 - Ingeniería antigua.
«Templos».
22.00 - Días de cine 
clásico.
«Mogambo».
23.55 - Indomable Ava 
Gardner.
00.50 - Democracia bikini: 
Dictadura, divisas y bikinis.
01.40 - Festivales de 
verano.

12.45 - Una de les nostres.
«Aitana Bonmatí».
13.35 - L'au pair.
«Un dia entre cabres, 
cavalls i minairons».
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Cristina Riba. Esports: 
Artur Peguera. 
15.40 - Tarda de cine.
«La capitana Marleau. Una 
veu en la nit».
L'Éva Detrais presenta un 
programa radiofònic de 
confessions nocturnes en 
una antena local a la regió 
de Boulogne-sur-Mer. Una 
nit, quan el programa està 
a punt d'acabar, l'Éva rep 
una trucada d'una dona 
anomenada Chloé que diu 
que vol posar fi a la seva 
vida. Un tret ressona en 
directe.
17.15 - Tarda de cine.
«Assassinat A Biòt».
La Marie Lemaire és enve-
rinada amb fentanil durant 
un sopar que reuneix una 
associació de comerciants. 
És l'hereva del seu marit, 
el François, que ha mort fa 
poc, propietari de la crista-
lleria més gran de la ciutat.
18.55 - Hudson & Rex.
«Tot queda en la ventrada».
19.40 - Diades castelleres 
especials.
20.25 - Alguna pregunta 
més?
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Cristina Riba. Esports: 
Artur Peguera.
22.05 - Arrels.
23.50 - Il·luminats.
Amb Jordi Lara. 
00.25 - Notícies 3/24.

12.10 - De peus a terra, 
amb Zac Efron.
«Iquitos».
13.00 - Cuines.
14.00 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans. 
15.40 - El Paradís de les 
Senyores.
El Luciano està preocupat 
per l'estranya tristesa de la 
Silvia i convida l'Armando 
a veure el festival de San-
remo perquè hi hagi una 
mica d'alegria.
17.50 - Germans.
La Beste pressiona el Berk 
perquè parli del seu pare i li 
expliqui com se sent, però 
ell no està preparat per 
fer-ho i acaben discutint.
19.30 - No tenim vergonya.
19.55 - Atrapa'm si pots.
Concurs amb Llucià Ferrer. 
Programa de preguntes 
i respostes que convida 
l'espectador a participar des 
de casa seva.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Carles Costa. Esports: 
Artur Peguera i Arcadi 
Alibés. Espai dedicat a la 
informació d'actualitat.
22.05 - Babylon Berlin.
L'enginyer amb qui el 
Gereon s'havia de reunir és 
assassinat enmig del carrer.
23.50 - HIT.
«Pertinença»: Davant la 
perspectiva d'una nit de 
Cap d'Any regada d'alcohol, 
el Hit decideix tornar a 
les sessions d'Alcohòlics 
Anònims. 
00.55 - Notícies 3/24.

06.46 - Dot.
07.17 - Pirata i Capitano.
07.39 - Dino tren.
08.03 - El Mic i els seus 
amics.
08.13 - Titó.
08.22 - Una mà de contes.
08.40 - Zoom, el dofí 
blanc.
08.52 - Agent Binky: 
Mascotes de l'univers.
09.25 - Al mar.
09.30 - Súper 4.
10.06 - La colla de la selva 
al rescat!
10.28 - Yakari.
11.04 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
11.38 - La colla del camp.
12.15 - Els Mini Ninges.
12.49 - Kung Fu Panda: 
Les potes del destí.
13.35 - Súper 4.
13.59 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
14.21 - One piece.
15.07 - Els pingüins de 
Madagascar.
16.15 - Artús i els vailets de 
la Taula Rodona.
16.49 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
17.13 - Yakari.
17.49 - Súper 4.
18.25 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
19.08 - Les Sisters.
19.43 - Els Dalton.
20.24 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
21.08 - Black Clover.
21.55 - Els habitants de la 
fi del món.
23.28 - Viatges insòlits.

09.07 - Agent Binky: 
Mascotes de l'univers.
09.29 - Zoom, el dofí 
blanc.
09.53 - Súper 4.
10.19 - La colla de la selva 
al rescat!
11.03 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
11.38 - Yakari.
12.15 - Vicky, el viking.
12.50 - Inazuma Eleven 
Go!
13.35 - Súper 4.
14.00 - Al mar.
14.05 - Els pingüins de 
Madagascar.
14.27 - One piece.
15.14 - Inuyasha.
15.37 - Els Dalton.
15.58 - Agent Binky: Mas-
cotes de l'univers.
16.20 - El Mic i els seus 
amics.
16.30 - Zoom, el dofí blanc.
16.54 - Pirata i Capitano.
17.16 - El Mic i els seus 
amics.
17.26 - Numberblocks.
17.40 - Titó.
17.50 - Dino tren.
18.02 - Vicky, el viking.
18.26 - La colla de la selva 
al rescat!
18.48 - Súper 4.
19.12 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
19.46 - One piece.
20.57 - La casa d'Anubis.
21.08 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
22.16 - A taula.
23.11 - Trens singulars.
00.05 - A taula.
00.56 - Els quaderns de 
cuina de la Julie.

06.45 - Enphorma.
07.00 - ¡Toma salami!
08.00 - Mejor llama a Kiko
08.35 - Got Talent España. 
Momentazos.
10.25 - Got Talent España.
Amb Santi Millán. 
13.15 - Socialité.
Amb María Patiño i Nuria 
Marín. 
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
15.40 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
15.50 - El tiempo.
16.00 - Fiesta de verano.
Amb María Verdoy i 
Frank Blanco. Amb la 
col·laboració de Silvia 
Taulés, Ricky García, Alejan-
dra Castelló, Jorge Borrajo 
i Rocío Martín. Espai que 
aposta per l'entreteniment 
i la crònica social, amb 
entrevistes i convidats del 
món del cor i dels diferents 
concursos de la cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda. 
21.30 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
21.40 - El tiempo.
22.00 - ¡Allá tú!
Concurs amb Jesús Váz-
quez. El concurs reuneix 22 
concursants, i a cadascun 
li lliura una capsa segellada 
i numerada amb un premi 
a dins. 
00.25 - Me resbala.
01.55 - Casino Gran Madrid 
Online Show.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Laila Jiménez i Lidia 
Camón. Inclou El tiempo.
08.55 - Previo: El pro-
grama del verano.
09.00 - El programa del 
verano.
Amb Beatriz Archidona. 
13.30 - Ya es mediodía.
Amb Verónica Dulanto. 
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Isabel Jiménez. 
15.25 - Deportes.
15.35 - El tiempo.
15.45 - Así es la vida.
Amb Sandra Barneda i 
César Muñoz. 
19.00 - 25 palabras.
Concurs amb Christian 
Gálvez. 
20.00 - Reacción en 
cadena.
Concurs amb Ion Ara-
mendi. 
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Carme Chaparro. 
21.40 - El tiempo.
21.55 - Deportes.
22.00 - Cine.
«Cine 5 estrellas».
00.00 - Programa sin 
determinar.
02.55 - Casino Gran 
Madrid Online Show.
03.20 - El horóscopo de 
Esperanza Gracia.
Amb Esperanza Gracia. 
03.35 - Mejor llama a  
Kiko.
04.35 - Miramimúsica.
06.10 - 25 palabras.
Concurs amb Christian 
Gálvez. 

06.30 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.00 - Pelopicopata.
08.10 - Los más...
12.00 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.00 - La ruleta de la 
suerte.
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Matías Prats. 
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
15.55 - El tiempo.
16.00 - Multicine.
«Un encuentro peligroso».
La Stephanie Peterson, una 
escriptora de novel·les que 
és mare de família, acaba 
de separar-se del seu 
marit. Durant una nit de 
festa, coneix un home més 
jove que ella i mantenen 
relacions. 
17.45 - Multicine.
«Oficial y asesino».
El comandant Russell 
Williams, acabat d'ascendir, 
viu en un barri tranquil on 
tots els veïns són amics. 
19.20 - Multicine.
«Una reforma con amor».
La Hannah McElroy, pre-
sentadora d'un programa 
de reformes, coincideix 
amb el seu ex-xicot, el Jeff, 
en la transformació d'una 
mansió al seu poble natal. 
21.00 - Antena 3 Noticias 2
Amb Matías Prats. 
21.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
21.55 - El tiempo.
22.10 - Secretos de familia.
02.30 - Live Casino.

08.55 - Espejo público.
Amb Lorena García. 
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Victoria Arnáu. 
15.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
15.35 - El tiempo.
15.45 - Amar es para 
siempre.
Alguns convidats impor-
tants es neguen a assistir a 
la desfilada de Confeccio-
nes Quevedo, cosa que fa 
que el Federico ataqui el 
Román.
17.00 - Pecado original.
La Zeynep i la Yildiz són 
dues germanes molt 
unides, ja que només es 
tenen l'una a l'altra, i que 
treballen de valent per sortir 
de la pobresa. 
18.00 - Y ahora Sonsoles 
Verano.
Amb Rebeca Haro. 
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto Leal. 
21.00 - Antena 3 Noticias 
2.
Amb Esther Vaquero. 
21.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Javier 
Alba i Alba Dueñas. 
21.35 - El tiempo.
21.45 - Lo mejor de El 
hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. 
22.45 - Hermanos.
00.45 - Doctor Alí.

07.30 - ¡Toma salami!
08.40 - Volando voy.
«Cap de Creus, Girona».
09.55 - Iumiuky.
10.05 - Volando voy.
«Alto Tajo, Guadalajara».
11.25 - Viajeros Cuatro.
Inclou «Guipúzcoa» i 
«Sidney».
13.55 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. Espai 
d'actualitat que analitza, 
mitjançant diferents 
seccions, tot el que passa al 
país i al món sencer.
14.55 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Joseba Larrañaga. 
15.25 - El tiempo.
15.40 - Home cinema.
«El ultimátum de Bourne».
Després de venjar-se de 
l'assassinat de la seva 
xicota, Jason Bourne ha 
decidit desaparèixer i obli-
dar la seva vida anterior. 
17.45 - Home cinema.
«El código de Carlomagno 
III: la cámara de ámbar».
19.55 - Cuatro al día.
Amb Marta Reyero. Espai 
d'actualitat que analitza, 
mitjançant diferents 
seccions, tot el que passa al 
país i al món sencer.
20.55 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Joseba Larrañaga. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
21.10 - El tiempo.
21.15 - First Dates.
22.40 - Cuarto milenio.
02.30 - The Game Show.
03.10 - En el punto de 
mira.

07.00 - ¡Toma salami!
07.10 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - Alerta Cobra.
09.05 - Heldt.
10.35 - Alerta Cobra.
13.10 - En boca de todos.
Amb Nacho Abad. 
14.45 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Luis García i Lucía 
Taboada. 
15.30 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Marta Flich. Amb l'actualitat 
i l'humor per bandera, 
aquest espai parla del món 
de la política, la societat, 
la televisió, els esports i 
la cultura i el sotmet a la 
seva visió inconfusible de 
l'univers.
18.00 - Cuatro al día.
Amb Mónica Sanz. 
20.00 - Cuatro al día a 
las 20 h.
Amb Mónica Sanz. 
20.40 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
20.55 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
22.50 - 9-1-1.
«Envuelto en rojo», 
«Mirando desde fuera» i 
«Boston».
01.30 - ElDesmarque late 
night.
.Amb Ricardo Reyes. 
02.25 - The Game Show.
Amb Cristina Porta, 
Gemma Manzanero i Aitor 
Fernández. 
02.55 - En el punto de 
mira.
05.10 - Puro Cuatro.

06.30 - Bestial.
09.00 - ¿Qué me pasa, 
doctor?
Amb Bartolomé Beltrán. 
10.00 - Zapeando.
Amb Valeria Ros. 
11.45 - Equipo de investi-
gación.
«El Genio de Calatrava».
12.50 - Equipo de inves-
tigación.
«El abogado del diablo».
14.00 - La Sexta noticias 
1ª edición.
Amb Beatriz Zamorano. 
15.00 - La Sexta deportes.
Amb María Martínez. 
15.15 - La Sexta meteo.
15.30 - Cine.
«Mientras la ciudad 
duerme». Dos agents de 
policia que es troben en 
moments oposats de les 
seves respectives carreres 
es veuen embolicats en 
una nit infausta a la ciutat 
de Los Angeles. 
17.45 - Cine.
«Desconexión». Un grup 
de persones busquen 
relacions humanes en 
l'intercomunicat món de les 
xarxes socials.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
20.45 - La Sexta meteo.
20.55 - La Sexta deportes.
Amb María Martínez. 
21.25 - Cine.
«El bar». Nou del matí: un 
grup de persones absoluta-
ment heterogeni esmorza 
en un cafè al centre de 
Madrid. Un d'ells té pressa. 
23.45 - Encarcelados.
02.30 - Pokerstars.

07.01 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.30 - ¿Quién vive ahí?
09.00 - Aruser@s fresh.
Amb Alfonso Arús. Amb 
la col·laboració d'Angie 
Cárdenas, María Moya, Alba 
Sánchez, Patricia Benítez i 
Marc Redondo. 
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Inés García Caballo. 
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Ana Cuesta. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. 
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Valeria Ros. Programa 
que esmicola amb humor 
i desimboltura els millors 
moments de les cadenes 
nacionals i internacionals.
17.15 - Más vale tarde.
Amb Marina Valdés. 
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
21.00 - Especial La Sexta 
noticias.
21.20 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb José Luis Sánchez. 
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor 
amb El Gran Wyoming i 
Sandra Sabatés. Amb la 
col·laboració de Dani Mateo, 
Cristina Gallego, Thais Villas, 
Raúl Pérez, María Avizanda, 
Isma Juárez i Héctor de 
Miguel. 
22.30 - El taquillazo.
«Ofrenda a la tormenta».
00.45 - Cine.
«Cine».
02.30 - Pokerstars.

diumenge

dilluns
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T’agraden els nostres suplements? 
Ara els pots trobar a la web!

Escaneja el codi QR i podràs llegir
el suplement que vulguis des del mòbil


