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 � Выбираются новые машины 
для голосования

 Чтобы обеспечить более высокий уро-
вень кибернетической безопасности в 
процессе выборов, администрация Фила-
дельфии решила выбрать новые машины 
для голосования и к очередной избира-
тельной кампании оснастить ими избира-
тельные участки. Выбор машины для голо-
сования поручено осуществить трем от-
ветственным представителям города, 
двум демократам – Лайзе Дили (Lisa 
Deeley) и Энтони Кларку (Anthony Clark) и 
республиканцу Элу Шмидту (Al Schmidt). 
После предварительного отбора машин, 
предложенных разными фирмами, для 
окончательного выбора оставлены маши-
ны для голосования двух компаний – 
Dominion Voting Systems и Election Systems 
& Software. У этих же компаний будет вы-
бран и электронный журнал регистрации 
избирателей (electronic poll-book). Приоб-
ретение новых машин для голосования 
обойдется городу в сумму более 60 милли-
онов долларов.

 � Рост строительства жилья в 
центре Филадельфии

Прошлый, 2018, год отмечен заметным 
наплывом в центр города людей, относя-
щихся к поколению двухтысячных 
(millennials). Это сразу увеличило спрос на 
жилье. Согласно данным центрального 
округа Филадельфии, за этот год введено 
в эксплуатацию 2810 единиц нового жи-
лья, что является рекордным с 2002 года. 
Излюбленный пожилыми людьми район 
центра города лежит между улицей Girard 
Avenue на севере и улицей Tasker Street на 
юге. Наиболее интенсивно заселяется 
район  Northern Liberties,  где с 2002  по 
2017 год население увеличилось на 62 
процента. Разумеется, рост численности 

населения центра города обязан не только 
пожилым людям, но в значительной степе-
ни и молодым специалистам, окончившим 
университеты и колледжи Филадельфии.

 � Против загрязнения питьевой 
воды 

Контроль чистоты питьевой воды явля-
ется одним из наиболее важных элемен-
тов деятельности Агентства по защите 
окружающей среды (U.S. Environmental 
Protection Agency – EPA). Агентство регу-
лярно проверяет содержание токсичных 
веществ в питьевой воде, устанавливая и 
регулируя допустимые, т. е. безопасные 
для здоровья людей нормы содержания в 
воде различных химических реагентов. За-
грязнение питьевой воды наблюдается в 
некоторых пригородах Филадельфии.  Не-
давно  Филадельфию посетил руководи-
тель EPA  Эндрю Уиллер (Andrew Wheeler), 
сообщивший об установлении нового, бо-
лее жесткого максимально допустимого 
уровня концентрации в воде реагентов, 
обозначаемых  аббревиатурой  PFAS (Per- 
и  Polyfluoroalkyl Substances). Снижение 
максимально допустимого уровня  PFAS в 
воде осуществлено впервые с 1996 года. 
Новые нормы очистки питьевой воды рас-
пространяются на все штаты страны. 

 � Бесчеловечное преступление

Житель городка Doylestown (графство 
Bucks) Джекоб Сулливан (Jacob Sullivan), 
46, обвинен в том, что он похитил, изнаси-
ловал и убил 14-летнюю дочку своей сожи-
тельницы Сары Паркер (Sara Packer), 44, а 
тело жертвы   расчленил и закопал в лесу. 
К преступлению причастна и Сара Паркер. 
Суливан сознался в содеянном. Теперь 
суд и присяжные должны решить, предать 
ли его смертной казни или пожизненному 
заключению без права досрочного осво-
бождения. Дело Сары Паркер рассматри-

вается отдельно, ей тоже предстоит про-
вести остаток жизни в тюрьме.

 � Чрезвычайное положение в 
Нью-Джерси

В предвидении снежного шторма, ко-
торый синоптики прогнозировали на сере-
дину прошлой недели, губернатор штата 
Нью-Джерси Фил Мёрфи (Phil Murphy) 
объявил чрезвычайное положение во всех    
графствах штата. В своем обращении к 
жителям он предложил запастись необхо-
димыми продуктами, не выходить без на-
добности из дома и водить машину с осо-
бой осторожностью, так как за снегопадом 
последует ледяной дождь. В соответствии 
с объявленным чрезвычайным положени-
ем, полиция Нью-Джерси активизировала 
Оперативный центр мониторинга состоя-
ния всей инфраструктуры штата (State 
Emergency Operations Center). Для под-
держания движения на дорогах Департа-
мент транспорта подготовил весь арсенал 
снегоочистительной техники.

 � Население Нью-Джерси 
одобряет легализацию лечебной 
марихуаны  

Законодатели Нью-Джерси работают 
над проблемой легализации лечебной ма-
рихуаны, анализируя все положительные и, 
возможно, отрицательные последствия 
своего будущего решения. Между тем, ре-
зультаты опубликованного недавно опро-
са, который провел университет Monmouth 
University, показывают, что 62 процента 
взрослых жителей штата благосклонно от-
носятся к применению медицинской мари-
хуаны для облегчения состояния тяжело 
больных людей. Опрос показывает также, 
что 74 процента опрошенных считают нуж-
ным освободить людей, осужденных за об-
ладание небольшим количеством марихуа-
ны для личного потребления.

Новости Филадельфии и Нью-Джерси
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ОЧЕРЕДНАЯ ЛЕВАЯ ФАЛЬШИВКА
Либеральная публика потря-

сена очередным преступлением 
на почве ненависти, которое при 
ближайшем рассмотрении ока-
залось примитивной фабрикаци-
ей.

Пару недель назад актер 
Джесси Смоллетт обратился в 
полицию Чикаго с заявлением о 
том, что на него напали. По сло-
вам Смоллетта, двое люди изби-
ли его около входа в подъезд 
дома, кидались расистскими и 
гомофобными оскорблениями, 
плеснули в лицо отбеливателем и 
пытались накинуть вокруг шеи 

веревку. Смоллетт, который является мула-
том и гомосексуалом, уверял, что оба напа-
давших были белыми, они кричали ему “This 
is MAGA country” и требовали убираться из 

Америки.
Общественность сразу всколыхнулась, в 

поддержку Смоллетта выступили многие ак-
теры и артисты, а также политики: спикер 
Нэнси Пелоси, конгрессвумен Максин Уо-
терс, Джо Байден, Берни Сандерс. Кори Бу-
кер и Камала Харрис, кандидаты в президен-
ты, назвали случившееся “попыткой совре-
менного суда линча”. Запустилась еще одна 

волна оскорблений и обвинений в медиа в 
адрес “расистских избаретелей Трампа”.

Полиция смогла получить фотографии 
нападавших с камер наблюдения и просле-
дить их путь до своего дома. Через несколь-
ко дней там состоялся обыск. У них нашли 
веревку и отбеливатель, да и сами задер-
жанные не скрывали: они действительно на-
пали на Смоллетта. Но вот тут начинается 
самое забавное. Их зовут Абель и Ола, они 
нигерийцы, недавно приехавшие в США. 
Один из них являлся личным тренером Смол-
летта, а другой братом тренера. Они сооб-
щили следователям о том, что Смоллетт по-
обещал им 3,500 долларов за нападение и 
еще 500 долларов, когда они вернутся к себе 
на родину. Более того, они даже репетирова-
ли нападение за несколько дней до того, как 
оно случилось.

Смоллетт пока что всё это отрицает, но 

особых шансов у него нет. По законам Илли-
нойса за фабрикацию преступления ему гро-
зит до 3 лет тюрьмы. Либеральные политики 
начали тихо один за другим удалять сообще-
ния в поддержку Смоллетта. Журналисты 
бросились доказывать, что это не их вина в 
том, что в очередной раз они стали обвинять 
сторонников Трампа в расизме на основе 
непроверенных и голословных фактов.

Но извиняться или как-то попытаться 
объяснить свое поведение никто, конечно, 
не будет. Вероятно, что озвученные в по-
следнее время преступления правых на поч-
ве ненависти - это чистой воды фейки. И их 
будет становиться всё больше, поскольку 
реальных преступлений нет, а членам “The 
Resistance” нужно как-то оправдывать свою 
“борьбу с фашистским режимом Трампа”. 
Поэтому мотивация и дальше фабриковать 
такие дела остается.
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НОВЫЕ СОЦИАЛИСТЫ ПРОТИВ ‘’СТАРЫХ БОЛЬШЕВИКОВ’’
Вялотекущая гражданская война внутри 

Демпартии на днях вылилась в активное про-
тивостояние в Нью-Йорке. В Квинсе должна 
была открыться новая штаб-квартира Amazon. 
Компания еще в два года назад запустила 
конкурс на поиск муниципалитета, готового 
выделить место под строительство второй 
штаб-квартиры. По итогам состязания побе-
дили Нью-Йорк и Вирджиния, где должны 
были расположиться новые офисы компании.

Amazon, одна из крупнейших корпораций 
Америки по рыночной капитализации, обеща-
ла создать больше 25,000 рабочих мест в 
округе, где окажется вторая штаб-квартира. 
Кроме того, она привнесет с собой и миллиар-
ды долларов в местную казну в виде уплачива-
емых налогов. Муниципалитеты конкурирова-
ли друг с другом в вопросе того, какие льготы 
и субсидии они готовы предоставить Amazon, 

чтобы он очутился у них на территории. Вла-
сти Нью-Йорка, города-победителя, пообе-
щали компании более 3 млрд долларов в виде 
налоговых льгот.

Всё бы ничего, но тут в дело вмешались 
прогрессивные активисты, которых в 
Нью-Йорке пруд пруди. “Как же так, наш го-
род, оплот американского либерализма, дает 
субсидии корпорации зла Amazon?!”, возму-
тились они и начали протестовать. Сходу были 
придуманы множество причин, почему 
Amazon нельзя ничего строить в Нью-Йорке. 
Появление в Квинсе штаб-квартиры корпора-
ции приведет к росту цен на жилье и его арен-
ду, повысит общую стоимость жизни, ухудшит 
транспортную ситуацию и усугубит уже имею-
щиеся проблемы с экологией. К тому же, как 
все знают, Amazon – это настоящая корпора-
ция зла, она противостоит профсоюзам, пла-

тит маленькие зарплаты сотрудникам и не со-
блюдает экологические нормы во многих шта-
тах.

Главными сторонниками размещения но-
вой штаб-квартиры в Нью-Йорке были мэр 
Билл ди Блазио и губернатор Эндрю Куомо, а 
также несколько относительно умеренных за-
конодателей штата. А ключевым оппонентом, 
объединившим вокруг себя ультра-прогрес-
сивную публику, стала Александрия Окази-
о-Кортес – новоиспеченная конгрессвумен и 
демократическая социалистка. Кстати, округ, 
который она представляет, находится по со-
седству с тем, где должна была появиться 
штаб-квартира. Противники Amazon проводи-
ли митинги и пикеты, срывали заседания с 
участием менеджеров компании и местных 
чиновников. В конце концов, после пары ме-
сяцев противостояния Amazon сдался: он не 

будет ничего строить в Нью-Йорке. Город по-
терял обещанные рабочие места и новые на-
логовые поступления.

Либеральные активисты несколько дней 
праздновали свою победу. В то же время мэр 
ди Блазио негодующе обвинял прогрессивных 
законодателей в срыве экономического про-
екта благосостояния города “ради своих узких 
политических целей”. Куомо и ди Блазио – уже 
“старые большевики” Демпартии, которые 
еще думают, что с корпорациями можно дого-
вариваться. Молодая поросль, вроде Окази-
о-Кортес и других социалистов-законодате-
лей, считают любую крупную компанию своим 
врагом, которого нужно уничтожить, а не 
предлагать ему субсидий в обмен на рабочие 
места. В ближайшие годы их противоборство 
станет всё более ярким.

По материалам СМИ

Торговое 
соглашение с 

Китаем
Президент Дональд Трамп 

отложил введение новых по-
шлин на импорт из Китая в свя-
зи с «существенным прогрес-
сом», достигнутым на торговых 
переговорах. Он заявил, что 
стороны добились существен-
ного прогресса по важным 

структурным вопросам, включая защиту 
интеллектуальной собственности, пере-
дачу технологий, сельское хозяйство, ус-
луги, валюту и многое другое.

Битвы вокруг стены
16 штатов, включая оплот либера-

лов-социалистов Калифорнию и Нью-
Йорк, обвинили президента и чиновников 
его администрации в неправильном рас-
ходовании бюджетныхсредств ради вы-
полнения предвыборного обещания пре-
зидента сократить нелегальную иммигра-
цию и поток наркотиков. Дональд Трамп 
выразил уверенность в том, что ему удаст-
ся построить столь необходимую стену на 
границе, несмотря на судебные иски, по-
данные против его декларации о чрезвы-
чайном положении. 

Мыльная опера 
«Расследование Мюллера» 

близится к завершению

Генеральный прокурор США Уильям 
Барр вскоре может объявить о заверше-
нии долгоиграющего расследования о ве-
роятном вмешательстве России в прези-
дентские выборы в 2016 году. Об этом 
сообщает CNN со ссылкой на источники. 
По их данным, затем Барр представит се-
кретный отчёт о расследовании в Кон-
гресс. 

Перед последним боем

Коалиция, поддерживаемая амери-
канскими военными, стала на один шаг 
ближе к освобождению последнего участ-
ка сирийской территории, который нахо-
дится под контролем террористов «Ис-
ламского государства». Однако об окон-
чательном разгроме боевиков можно бу-
дет говорить только через несколько дней. 
Сотни мирных жителей покинули Багуз в 
составе конвоя, который состоял из при-
мерно десяти грузовиков. По меньшей 
мере, в двух грузовиках очевидцы видели 
сдавшихся в плен боевиков «ИГ».

Франция антисемитская
Президент Франции посетил еврей-

ское кладбище в Каценайм на востоке 
Франции. Неизвестные осквернили там 
около 80 могил, нарисовав свастики. На-
кануне во Франции прошли масштабные 
протесты против антисемитизма. В Пари-
же собрались около 20 тысяч человек, пе-
ред вышедшими на площадь выступили 
премьер-министр Франции Эдуар Фи-
липп, мэр Парижа Анн Идальго и бывший 
президент Франции Николя Саркози. По 
данным МВД Франции, в прошлом году 
число антисемитских актов на территории 
страны возросло более чем на 70 процен-
тов. Журналист телеканала France 3 зая-
вил, что антисемитские комментарии ста-
ли причиной отключения общественной 
трансляции с президентом Франции на 
оскверненном еврейском кладбище.

Путин пригрозил Америке
Владимир Путин пообещал «эффек-

тивный ответ», если США развернут новые 
ракеты в Европе или других регионах 
вследствие своего выхода из Договора о 
ликвидации ракет средней и меньшей 
дальности. Он также предупредил, что 
Москва больше не будет «стучаться в за-

крытую дверь», если Вашингтон не заин-
тересован в переговорах. Выступление 
президента с ежегодным посланием Фе-
деральному собранию состоялось на 
фоне обострения отношений между Рос-
сией и Соединенными Штатами, которые 
обвиняют Москву в проведении агрессив-
ной внешней политики. В этом году высту-
пление состоялось вскоре после опроса 
общественного мнения, показавшего, что 
доверие к Путину упало до самого низкого 
уровня за 13 лет на фоне сохраняющихся 
экономических проблем.

Хакерские атаки
Компания Microsoft во второй раз за 

шесть месяцев выявила связанную с рос-
сийским правительством операцию, на-
правленную против влиятельных аналити-
ческих центров, занимающих критическую 
позицию в отношении России. Речь идет 
об атаках с использованием методики 
«адресного фишинга», когда хакеры рас-
сылают фальшивые письма с целью зама-
нить людей на сайты, которые выглядят 
аутентичными, но на деле позволяют зло-
умышленниками проникнуть в корпора-
тивные компьютерные системы своих 
жертв.

Контрабанда наркотиков
Власти Мексики задержали контра-

бандистов кокаина в море неподалеку от 
Тихоокеанского побережья страны. По 
данным источников, злоумышленники 
транспортировали наркотические веще-
ства на сверхскоростном катере с четырь-
мя моторами. Преступников задержали с 
помощью военного вертолета Black Hawk. 
На судне наркоторговцев правоохраните-
ли обнаружили 630 килограммов кокаина. 
Согласно информации полиции, контра-
бандистами оказались восемь граждан 
Эквадора, четверо колумбийцев и трое 
мексиканцев.

В Каталонии опять 
неспокойно

В Каталонии вспыхнули с новой силой про-
тесты под лозунгом «Самоопределение - это не 
преступление» за отделение от официального 
Мадрида. В пресс-службе полиции заявили, что 
протесты затронули одиннадцать автодорог в 
Каталонии, добавив, что они работают над тем, 
чтобы возобновить движение транспорта. Пра-
воохранители отметили, что в некоторых райо-
нах были зафиксированы драки между проте-
стующими и стражами порядка. Также манифе-
станты выступили против судебного процесса 
над 12 бывшими лидерами Каталонии.

Позорная инсценировка
Черный актер Джусси Смоллетт, заявив-

ший, что его избили двое мужчин в масках, вы-
крикивавшие расистские и гомофобные оскор-
бления (поскольку он открытый гей) и якобы 
угрожавшие его повесить, инсценировал этот 
инцидент, чтобы привлечь к себе внимание в 
интересах продвижения карьеры. Сразу после 
заявления Смоллетта о нападении либеральные 
СМИ и конгрссмены-демократы бурно выража-
ли свое негодование, но когда обман открылся, 
стыдливо отозвали свои гневные реплики.

Марш памяти Бориса 
Немцова

Тысячи россиян в прошлое воскресенье 
собрались в центре Москвы, чтобы принять 
участие в ежегодном марше памяти россий-
ского оппозиционного лидера Бориса Нем-
цова, который был убит в 2015 году. Демон-
странты несли портреты убитого политика и 
шли за транспарантом с надписью: «Мы от-
дали Россию негодяям, пора возвращать!» 
Маршрут марша был согласован с властями 
Москвы, но на мост, где застрелили Немцо-
ва (или куда привезли уже убитого – по дру-
гой версии) и где возник народный мемори-
ал, попасть было очень сложно. Власти пе-
рекрыли почти все подходы к мосту.

В
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“Нам нечего страшиться, 
кроме самого страха”. Этой 
крылатой фразой 32-й прези-
дент США Франклин Делано 
Рузвельт в марте 1933 года от-
крыл свое беспрецедентно 
долгое правление, продливше-
еся свыше 12 лет.

Незадолго до выборов 1932 
года легендарный политиче-
ский обозреватель Уолтер Лип-
пман охарактеризовал 
Рузвельта как “симпатичного, 
впечатлительного индивидуу-
ма, плохо ориентирующегося в 
актуальной проблематике и ли-
шенного твердых убеждений. 
Его нельзя назвать ни народ-

ным трибуном, ни врагом укоренившихся 
привилегий… Второсортный интеллект, 
первоклассный темперамент… Приятный 
человек, который рвется в президенты, не 
имея для этого никаких серьезных дан-
ных”.

Невзирая на эту, прямо скажем, не 
очень лестную характеристику, Рузвельт 
вошел в историю как один из самых круп-
ных президентов, на авторитет которого 
ссылаются как левые, так и правые; перед 
памятью которого преклоняются как де-
мократы, так и республиканцы; которому 
поют восторженные оды толпы историков 
и периодические издания по всему поли-
тическому спектру — от признанного зна-
меносца “прогрессивного” общественно-
го мнения — газеты “Нью-Йорк таймс” – 
до рупора “реакционных” деловых кругов 
– газеты “Уолл-стрит джорнэл”. Критико-
вать священную память “великого прези-
дента”, говорилось в редакционной статье 
“Уолл-стрит джорнэл”, “способны лишь 
его враги, ослепленные ненавистью на 
грани безумия”.

Разгадку такой универсальной попу-
лярности ФДР, как принято называть 
Рузвельта, видимо, следует искать в том, 
что созданная им политическая система 
укоренилась как господствующая модель, 
отклониться от которой не только не сме-
ет, но даже и не помышляет ни один се-
рьезный политик. Согласно расхожей ле-
генде главное достижение ФДР состоит в 
том, что он вывел страну из тяжелейшего 
экономического кризиса, который вошел 
в историю под названием “Великой де-
прессии”. Так, во всяком случае, утверж-
дал сам Рузвельт и легионы его поклонни-
ков. Но соответствует ли легенда действи-
тельности? Нет, это чистой воды вымы-
сел, твердо заявляет в своей недавней 
книге “Забытый человек: новая история 
Великой депрессии” известная журна-
листка Эмити Шлейс, специализирующа-
яся на экономической тематике.

В “черный четверг” — 24 октября 1929 
г. — на крупнейшей в мире нью-йоркской 
фондовой бирже разразилась паника. Ко-
тировки акций начали неудержимо падать. 
Невзирая на все попытки ряда видных 
финансистов стабилизовать положение, 
за первую неделю ценные бумаги ведущих 
компаний страны суммарно обесценились 
на 30 миллиардов долларов, что было эк-
вивалентно десятикратному годовому 
бюджету федерального правительства и 
намного превышало расходы, понесенные 
американским государством в связи с 
Первой мировой войной.

Биржевой крах ознаменовал оконча-
ние долгого периода экономического 
бума, продлившегося практически весь 
период с окончания Первой мировой вой-
ны. Соединенные Штаты вступили в поло-
су экономического спада. Президенту 
Герберту Гуверу предстояла нелегкая за-
дача выводить страну из кризиса. Этот 
недюжинный человек, выбившийся из са-
мых низов благодаря огромному таланту, 
поразительному трудолюбию и неукроти-
мой энергии, в 20-х годах пользовался 

исключительной популярностью. Где бы 
ни раздавались стоны страждущих, Гувер 
первым мчался на помощь. Ему обязаны 
жизнью миллионы голодавших людей в 
странах Европы и, прежде всего, в Совет-
ской России. В 1928 году, опираясь на 
свою популярность, он легко победил на 
президентских выборах.

Весть о биржевом крахе поначалу вы-
звала у президента прилив энергии. Но на 
свою беду он был поборником государ-
ственного гигантизма и свято верил, что 
нет таких проблем, которые нельзя было 
бы устранить вмешательством сверху – 
важно лишь правильно подобрать техни-
ческое решение. Эмити Шлейс отмечает, 
что “многие из проектов, инициированных 
Рузвельтом, на самом деле были лишь 
продолжением и развитием гуверовских 
программ”.

Но экономика упорно отказывалась 
выздоравливать, следуя рецептам Гувера. 
Он принял ряд жестких кредитно-денеж-
ных мер, чтобы не допустить инфляции, но 
посаженный на голодный денежный паек 
частный сектор стал задыхаться подобно 
рыбе, вытащенной из воды. Попытки пре-
зидента поддержать деловой сектор по-
кровительственным законодательством 
дали эффект, прямо противоположный 
задуманному. Подписанный Гувером за-
кон Смута-Холи о повышении тарифов на 
импорт 20 000 наименований товаров, 
предназначенный защитить отечествен-
ных производителей, немедленно вызвал 
ответные меры со стороны торговых пар-
тнеров США. И как раз в то время, когда 
американский бизнес позарез нуждался 
во внешних рынках сбыта, вспыхнула тор-
говая война, усилившая изоляцию Амери-
ки.

Президент поднял налоги, вырвал у 
ряда ведущих компаний обещание не сни-
жать уровень оплаты труда, резко увели-
чил федеральные ассигнования на обще-
ственные работы. Но все эти меры ни к 
чему не привели, потому что перепуган-
ные потребители круто сократили свои 
траты, из-за падения сбыта начались мас-
совые увольнения, а тем временем, зер-
новые штаты поразила сильная засуха, 
миллионы фермеров остались без зара-
ботков. Казалось, что американская эко-
номика вошла в смертельный штопор. Не 
зная, что еще предпринять, президент ме-
тался из стороны в сторону. В стране на-
растало явственное ощущение, что Белый 

Дом утратил контроль над событиями, и 
государственный корабль носится по вол-
нам без руля и без ветрил по воле разбу-
шевавшейся стихии. Популярность Гер-
берта Гувера рассеялась, как дым. В такой 
обстановке кандидат Демократической 
партии Франклин Рузвельт легко победил 
на выборах 1932 года.

При всех недостатках, которые разгля-
дел в нем Уолтер Липпман, Рузвельт обла-
дал остро развитыми политическими ин-
стинктами и знал, как воспользоваться 
ситуацией в своих целях. Оказалось, что 
темперамент все-таки важнее интеллекта. 
Это стало ясно еще до инаугурации ФДР в 
марте 1933 года.

Автор написанной в 1948 году книги 
“Миф о Рузвельте” Джон Флинн сообщает, 
что в последние месяцы своего правления 
перед лицом острого кризиса финансово-
го сектора президент Гувер разработал 
план восстановления кредитоспособно-
сти горящих банков. Но он отдавал себе 
отчет в том, что полностью утратил дове-
рие народа и Конгресса, и любая предло-
женная им инициатива будет встречена 
лишь презрительными насмешками. Тог-
да Гувер решил опереться на авторитет 
новоизбранного президента и предложил 
Рузвельту совместно подписать план спа-
сения банков. Рузвельт отказался. Ему 
было политически выгоднее придти к вла-
сти на гребне волны банковских бан-
кротств. Он не желал допустить, чтобы за-
слуга в восстановлении здоровья финан-
сового сектора хотя бы отчасти принадле-
жала Гуверу. 28 февраля президента уве-
домили, что он напрасно беспокоит своего 
преемника: Рузвельт знает о грядущем 
крахе целого ряда ведущих банков, но ни-
чего предпринимать не собирается.

Придя к власти, ФДР, который балло-
тировался на платформе жесткой эконо-
мии и сокращения государственных рас-
ходов, обрушился на своего предше-
ственника, бичуя его за небывалое тран-
жирство. А затем, не переводя дыхания, 
начал сорить деньгами в масштабах, кото-
рые и не снились Гуверу. К концу своего 
правления ФДР потратит в три раза боль-
ше государственных средств, чем все 
предыдущие президенты США — от Джор-
джа Вашингтона до Герберта Гувера — 
вместе взятые.

Периодические кризисы неизбежны и 
необходимы для поддержания здоровья 
экономики. Одним из главных недостат-

ков парусного флота было то, что со вре-
менем деревянные корабли обрастали 
ниже ватерлинии ракушками и теряли ско-
ростные качества. Поэтому их периодиче-
ски приходилось вытаскивать на берег или 
вводить в сухой док для кренгования — со-
скребания с днища налипших на него ра-
кушек. Точно так же и рыночный механизм 
в течение периодов подъема постепенно 
разлаживается, обрастает нездоровым 
жирком, накапливает неоправданные спе-
кулятивные капиталовложения и безна-
дежные долги. Кризис подобно урагану 
сметает слабые фирмы и восстанавливает 
на рынке финансовую дисциплину, ликви-
дируя неэффективные инвестиции и за-
ставляя более сильные компании подтя-
нуться под угрозой гибели. Экономиче-
ское поле расчищается, на нем остаются 
только мускулистые, жизнеспособные 
игроки.

Все, что нужно было Рузвельту для 
преодоления кризиса, это выполнить свои 
предвыборные обещания, набраться тер-
пения и не пытаться управлять рыночной 
стихией. Кризис, на гребне которого при-
шел к власти ФДР, был чрезвычайно си-
лен, и из-за этого экономический орга-
низм страны особенно ослаб. Есть все 
основания считать, что, если бы ее оста-
вили в покое, американская экономика 
сравнительно быстро поправила бы свое 
пошатнувшееся здоровье. Смогла же ад-
министрации Гардинга в начале 1920-х 
годов за полтора года вывести страну из 
жесточайшего послевоенного кризиса. Но 
ФДР отнюдь не собиралась пассивно 
ждать, пока все наладится само собой. В 
отличие от своего незадачливого предше-
ственника Рузвельт отлично понимал важ-
ность пропаганды и внешнего эффекта. 
Необходимо было внушить народу, что 
правительство не сидит сложа руки, а ак-
тивно пытается повлиять на ситуацию. Для 
этого нужно было развить бурную дея-
тельность и главное – тратить деньги, тра-
тить без конца.

Но на что? ФДР разбирался в экономи-
ке, мягко говоря, очень слабо. Однажды 
утром осенью 1933 года, когда безработи-
ца в стране достигала 22%, президент си-
дел в кровати и беседовал со своими эко-
номическими советниками. Речь шла о 
цене на золото. Вот что, вдруг сказал 
Рузвельт, давайте поднимем ее на 21 цент 
за унцию. Почему именно на 21? Потому 
что “это счастливое число – оно кратно 
семи”, ответил ФДР. Его министр финан-
сов Моргентау записал в своем дневнике: 
“Если бы люди знали, как устанавливается 
цена на золото, им бы стало страшно”.

Недалеко ушли от своего патрона и его 
помощники, мозговой центр провозгла-
шенного Рузвельтом “Нового курса”. Все 
они в разной степени разделяли модное в 
то время увлечение социалистическими 
идеями, в особенности фашистским уче-
нием Бенито Муссолини. Это сейчас дуче 
– карикатурный злодей, а в те годы его 
звезда стояла очень высоко, он повсе-
местно рассматривался как крупнейший 
мыслитель, чьи идеи заслуживают при-
лежного изучения и подражания. Особен-
но привлекательна для творцов “Нового 
курса” была основная экономическая кон-
цепция фашизма – корпоратизм, в рамках 
которой правительство, оставив экономи-
ку в частных руках, полностью подчиняет 
ее своему контролю и направляет хозяй-
ственную деятельность при доброволь-
но-принудительном содействии бизнеса и 
профсоюзов. Иными словами, фашизм 
отличается от социализма советского 
разлива только тем, что государство не 
берет экономику под свою высокую руку, а 
рулит из-за спины владельцев предприя-
тий. В принципе это разумно – в случае 
чего, есть на кого свалить вину.

Виктор Вольский (1938-2015)
Окончание следует



№ 9   27 февраля, 20191-888-349-8877*215-354-0844 9



№ 9   27 февраля, 2019 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com10

ОСТРОВA ДОЛГОЛЕТИЯ 
По данным Всемирной ор‑

ганизации здравоохранения, 
в мире 450 000 человек уже 
отпраздновали свой 100‑лет‑
ний юбилей. Однако никому 
не известно, почему и как 
этим 0,007% человечества 
удаётся пережить вековой 
предел. «Они живут долго 
и радостно, а умирают во сне, 
очень быстро, и нередко 
от секса», — заметил Дэн 
Бюттнер.

Дэн Бюттнер — человек 
разносторонних знаний и ин‑
тересов. Он путешественник, 
преподаватель, писатель, 

а также автор трёх мировых рекордов 
по длительности велопутешествий. Яв‑
ляясь исследователем Американского 
института старения, совершенно есте‑
ственно, во время своих путешествий он 
особо интересовался вопросами демо‑
графии и продолжительности жизни. 
И вот несколько лет назад Дэн Бюттнер 
объявил о существовании неких «голу‑
бых зон долголетия» — отдельных реги‑
онов нашей планеты, где высока концен‑
трация населения с высокой продолжи‑
тельностью жизни. Таких регионов 
несколько: японский остров Окинава, 
греческий остров Икария, полуостров 
Никойя в Коста‑Рике и провинция Нуоро 
в горах на севере Сардинии.

Группа исследователей под руковод‑
ством Бюттнера провела титаническую 
работу. У обитателей «голубых зон» 
выспрашивали мельчайшие подробно‑
сти уклада жизни, по минутам изучали 
режим, анализировали биоактивные ве‑
щества рациона питания. Журнал 
«National Geographic», куда Бюттнер по‑

сылал свои статьи, предоставил иссле‑
дованиям практически безграничное 
финансирование. Казалось, ещё немно‑
го усилий — и будет, наконец, выведена 
некая закономерность, тайну долголе‑
тия раскроют. Однако, общих законов 
вывести не удалось. Например, у жите‑
лей Окинавы отмечается самый низкий 
в мире уровень сердечно‑сосудистых 
заболеваний. Примерно 20 тысяч чело‑
век преодолели 100‑летний рубеж. Счи‑
тается, что этому способствует употре‑
бление 2–3 раза в неделю свежей рыбы, 
трижды в день — зелёного чая с жасми‑
ном, отказ от алкоголя. А ещё они никог‑
да не переедают, занимаются садовод‑
ством и медитируют. Греческий фено‑
мен долголетия привёл учёных в недоу‑
мение: здесь не пьют зелёный чай, нале‑
гают не на рыбу, а на оливковое масло 
и овощные салаты с зелёными бобами, 
каперсами, артишоками. Греки еже‑
дневно пропускают пару стаканчиков 
вина и ведут не слишком активный образ 
жизни. Однако большая часть населения 
живет дольше 90 лет. Полуостров Никойя 
в Коста‑Рике известен самой низкой 
в мире смертностью жителей в среднем 
возрасте. И это в стране третьего мира, 
среди тропических болезней и извечной 
нищеты. «Диета», которой придержива‑
ются жители этого региона, очень скуд‑
на: подсоленные маисовые лепёшки, 
бобы и фрукты. Провинция Нуоро 
на Сардинии уникальна тем, что это 
единственное место в мире, где мужчи‑
ны живут дольше женщин. Учёных также 
поразили память и ясность мышления 
тех, кому за 100. Местные жители очень 
трудолюбивы, трудятся практически без 
выходных. Кухня состоит из спагетти, 
мяса, сыра, овощей и красного вина, 

но рыба не в почёте.
Результаты исследований Д. Бютт‑

нера оказались очень противоречивы‑
ми, никак не удавалось свести их в еди‑
ную формулу, и выдать, наконец, стра‑
ждущему человечеству ответ на вопрос: 
как жить долго и умереть не «дряхлой 
развалиной»? Единственное, за что ему 
удалось «зацепиться», — некий особый 
образ жизни, который сложился в «голу‑
бых зонах долголетия» — размеренный, 
несуетливый, с традиционно семейным 
укладом. Абсолютное большинство тех, 
кто живёт долго и счастливо, следуют 
таким принципам, как преданность се‑
мье, позитивное отношение к жизни, 
умеренность в питании, регулярный фи‑
зический труд. Причём именно в такой 
последовательности. А чтобы придер‑
живаться этих принципов, совсем 
не обязательно родиться в «голубой 
зоне» — в них нет ничего особенного, 
они доступны всем. В современном об‑
ществе быть немолодым — немодно, 
непопулярно, даже стыдно. Пожилой 
возраст — символ немощи и слабоумия. 
А ведь это совсем не так! Старость — 
прекрасный возраст! Старость — это 
когда человек ещё здоров и сексуален, 
когда уже развит и мозг, и чувства, 
и душа. Нет такой болезни «старость».

Вот несколько уроков долголетия 
по Д. Бюттнеру:

— Ставьте семью на первое место. 
Люди, которые живут в крепких семьях, 
меньше страдают от депрессии.

— Смейтесь почаще. Смех снимает 
стресс и снижает риск развития сердеч‑
но‑сосудистых заболеваний.

— Найдите свою причину, ради кото‑
рой вы каждый день просыпаетесь 
утром. Ощущение нужности поддержи‑

вает желание жить и в глубокой старо‑
сти.

— Познавайте новое, изучайте но‑
вое, меняйте хобби, тренируйте 
мозг. Это позволит сохранить ясность 
ума в пожилом возрасте.

— Прошлое оставляйте в прошлом, 
не вспоминайте о горьком и страшном. 
Будьте оптимистичны, сосредоточьтесь 
на настоящем и будущем.

— Ходите пешком. Регулярные 
упражнения укрепляют сердечно‑сосу‑
дистую систему.

— Ешьте больше овощей. Они богаты 
клетчаткой, антиоксидантами, низкока‑
лорийны, позволяют удерживать в нор‑
ме вес, уровень сахара и холестерина 
в крови.

— Бывайте на солнце. Умеренные 
солнечные ванны способствуют выра‑
ботке витамина D, который помогает 
укреплению костной ткани.

Нередко во время наших застолий 
мы подымаем бокалы и желаем друг 
другу здоровья, счастья и долгих лет 
жизни, звучит это избито и формально. 
А где‑то на другом конце земли живут 
люди, которые точно знают, как этого 
добиться. Поучимся у них?

Юлия Индиктор 
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Считается, что примерно 27 милли‑
онов американцев страдают заболева‑
ниями щитовидной железы, причем, 
женщины в 7 раз больше, чем мужчины. 
Шанс заболевания щитовидной желе‑
зы увеличивается, если в семье были 
зафиксированы случаи заболевания. 
Наиболее распространенной формой 
заболевания щитовидной железы яв‑
ляется понижение функции 
Hypothyroidism, который проявляется 
многочисленными симптомами. Это:

— ожирение, неспособность поху‑
деть (даже находясь на диете с адек‑
ватной нагрузкой), 

— усталость, слабость, выпадение 
и истончение волос, 

— холодные руки и ноги (независи‑
мо от температуры), 

— потеря наружной трети брови, 
— бессонница ночью и сонливость 

днем, 
— запоры, нарушение менструаль‑

ной функции, 
— привычные «выкидыши» — преж‑

девременное прерывание беременно‑
сти, 

— низкий sex drive, депрессия, 
— низкая температура тела.
Dr. Broda Barnes разработала про‑

стой тест: если температура подмыш‑
кой по утрам ниже 97 F, пациент стра‑
дает пониженной функцией щитовид‑
ной железы.

Все в организме взаимосвязано, 
у пациентов с пониженной функцией 
щитовидной железы часто находят 
смещение 4‑го шейного позвонка. 
Это легко объяснимо: давление 
на нерв, идущий к щитовидной желе‑
зе, вызывает изменения функции.

Проблема с пониженной функци‑
ей щитовидной железы заключается 
в том, что часто обычные тесты 
не показывают патологии, TSH (гор‑
мон, регулирующий функцию щито‑
видной железы и вырабатываемый 
гипофизом), понижается при увели‑
чении секреции гормонов щитовид‑
ной железы — T3, T4 и повышается, 
когда синтез этих гормонов умень‑
шается. TSH очень чувствителен, 
но не отражает полной картины. 
Очень часто пациенты слышат 
от врачей «это все в вашей голове», 
ответ приводит к усугублению про‑
блемы и часто — к депрессии. 
Я предпочитаю blood test, который 
показывает TSH, T4, T3 — free — сво‑
бодные гормоны, не связанные 
с белком, и обязательно назначаю 
тест с антителами.

Наличие этих антител в крови 
подтверждает аутоиммунный про‑
цесс в щитовидной железе, называе‑
мый Hashimoto Thyroiditis. Это ауто‑
иммунное заболевание, при котором 
иммунная система ошибочно атакует 
свои собственные ткани. Если этот 
процесс происходит в кишечнике, он 

называется Celiac Dz, на коже голо‑
вы — Alopecia Areata — отсутствие 
волосяного покрова сферической 
формы различного размера. Щито‑
видная железа производит в основ‑
ном T4, а T3 — наиболее активный 
гормон образуется в печени из T4. 
Таким образом, для нормальной 
функции щитовидной железы необ‑
ходима нормальная функция печени.

Сбалансированная диета, содер‑
жащая адекватное количество йода 
и аминокислоты тирозина, необхо‑
дима для нормальной функции щито‑
видной железы. Йод содержится 
в большом количестве в морской ка‑
пусте и других водорослях, рыбе. 
Кроме того, в небольшом количестве 
йод содержится в следующих про‑
дуктах: орехах, семечках, шпинате, 
луке, чесноке, кабачках, перцах. 
Недостаток йода ассоциируется 
с повышенной предрасположенно‑
стью к образованию мастопатии 
и рака молочной железы. Аминокис‑
лота тирозин содержится в молоч‑
ных продуктах, главным образом, 
в твороге.

Недостаток витаминов A, E, B, ми‑
нералов селениума и цинка может 
быть важным фактором в развитии 
пониженной функции щитовидной 
железы. Щитовидная железа очень 
чувствительна к различным токси‑
нам: пестициды, гербициды, car 
exhaustion, UV radiation и тяжелые 

металлы (меркурий, кадмий, свинец) 
подавляют синтез гормонов щито‑
видной железы. Удаление амальга‑
мы из полости рта, ограничение по‑
требления крупной рыбы (по стати‑
стике крупная рыба накапливает 
меркурий) приводит к улучшению 
функции щитовидной железы. Паци‑
ентам с заболеваниями щитовидной 
железы рекомендуется употреблять 
в пищу органические овощи, фрукты 
и молочные продукты — они имеют 
больше питательных веществ и зна‑
чительно меньше токсинов. 
Cruciferous family (капуста, кале, 
брокколи, брюссельская и цветная 
капуста) понижают функцию щито‑
видной железы, хотя и улучшают 
функцию печени. Эти продукты 
не рекомендуется есть в больших ко‑
личествах пациентам с заболевани‑
ем щитовидной железы.

Как хиропрактор и натуропат я ис‑
пользую натуральные средства, даю‑
щие питание тканям щитовидной же‑
лезы, что приводит к восстановле‑
нию функции. Лечение заболеваний 
щитовидной железы натуральными 
средствами в сочетании с медика‑
ментозной терапией возможно и эф‑
фективно.

Каждый пациент уникален, каж‑
дый лечебный план специфичен для 
данного пациента и в ряде случаев 
приводит к уменьшению медикамен‑
тозной терапии.

Если вы хотите поговорить со мной, пожалуйста, позвоните по тел.215-274-5344

Доктор Наталия  
Митлянская
DC, ND, MD
Хиропрактор и натуропат

НАРУШЕНИЕ ФУНКЦИИ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
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Как сообщает Британская 
вещательная корпорация, 
Венгрия (в лице своего авто-
ритарного правительства 
Виктора Орбана) пошла на 
новые драконовские меры по 
поддержке венгерской демо-
графии. Ранее она уже нача-
ла выдавать молодым парам 
беспроцентный кредит в де-
сять миллионов форинтов 
(2,36 миллиона рублей), долг 
по которому автоматически 
будет аннулирован, если 
пара заведет троих детей. 
Также Венгрия начала стро-

ить льготные дома для семей, обещаю-
щих размножиться. И вот пришла новая 
инициатива: женщины с четырьмя деть-
ми будут освобождены от подоходного 
налога. Причем пожизненно.

...Если вы думаете, что западные 
СМИ искренне рады за Венгрию и ее 
небольшой, но амбициозный народ, — 
то нет, это не так. Наоборот. Британ-
ская “Гардиан” выражает общее мне-
ние прогрессивной общественности в 
авторской колонке под названием “На-
ционалистические громилы стремятся 
контролировать женские тела”. Престу-
пление националистических громил в 
следующем: “Антиженская политика 
маскируется под помощь женщинам. 
Идея, будто помощь беднякам зависит 
от их послушного воспроизводства, 
граничит с антиутопией”.

Помимо Венгрии, в статье достает-
ся также Польше (где женщинам допла-
чивают по 500 злотых ежемесячно за 
каждого следующего ребенка) и Брази-
лии (где, вопреки стереотипам, тоже 
довольно давно назревает некоторый 
демографический кризис).

“Такая политика утилизирует жен-
ские тела для целей, которые о чем 
угодно, но только не о равенстве”, — 
резюмирует автор передовой газеты.

...На самом деле причины, по кото-
рым Венгрию так пылесосят за под-
держку материнства, — так сказать, 
“комплексные”. Конечно, тут имеет ме-
сто модное безумство радикал-феми-
низма, согласно которому, если жен-
щину не защищают — то это преступле-
ние против нее, если защищают — это 
унизительный патронизм и потому тоже 
преступление, если ею восхищаются — 
это превращение ее в сексуальный 
объект, если игнорируют — то это 
обесценивание, если доплачивают за 
ребенка — то это эксплуатация и сексу-
альное рабство, если не доплачивают 
— то это грязная гендерная конкурен-
ция и так далее.

Но есть еще составляющая. Венгер-
ский премьер Орбан (при поддержке 
подавляющего большинства обще-
ственности) отказывается от общеев-
ропейской схемы восполнения убываю-
щего населения — то есть от мигран-
тов. Согласно принятой европейской 
схеме, вымирания передовых наций не 
происходит. Происходит “демографи-
ческий переход”. Это по смыслу то же 
самое, но на слух куда приятней.

После того как в передовой стране 
стариков становится слишком много, а 
рабочих рук слишком мало — недоста-
ющие рабочие руки надо завозить из 
других стран. Во-первых, потому что 
это выгодно (это ведь уже готовые, 
взрослые рабочие руки). Во-вторых и 
в-главных, потому что на планете и так 
слишком много населения, и оно слиш-
ком много ест, пьет воды и занимает 
места своими неэкологичными автомо-
билями, расходуя ресурсы. И если за-
бирать излишек населения в странах, 

где с рождаемостью пока хорошо, а с 
работой плохо, и перекачивать его в 
страны, где с рождаемостью уже плохо, 
параллельно работая над сокращением 
рождаемости в отсталых странах, — то 
через несколько десятков лет мир при-
дет к приятному демографическому ба-
лансу.

И вот посреди этой прекрасной схе-
мы внезапно начинает артачиться ев-
ропейская страна, объявляющая, что 
она хочет иметь собственных детей и 
воспроизводить себя далее в гряду-
щее, не прибегая к замене населения. 
Это неприятно не столько потому, что 
десятимиллионная Венгрия могла бы 
вместить лишний миллион-другой аф-
риканцев. Но и потому, что она подает 
очень-очень дурной пример другим 
странам.

...Но для нас во всем этом самое 
интересное другое. Штука вся в том, 
что венгерский премьер, прибегающий 
к действительно беспрецедентным ме-
рам, чтобы остановить вымирание (на-
селение Венгрии сокращается на 32 
тысячи человек в год; если сравнить с 
Россией, где в прошлом году населе-
ние тоже сократилось на 78 тысяч, то у 
венгров процесс идет почти в семь раз 
быстрее), — так вот, Орбан ставит экс-
перимент, который является крайне 
важным для будущего человечества во-
обще.

А именно: фактически сейчас в по-
левых условиях будет установлено, со-
гласны ли размножаться хотя бы на 
уровне простого воспроизводства (это 
когда у одной женщины двое детей) 
граждане в “цивилизациях европейско-
го городского типа”.

И тут неважно, идет речь о Швеции 
или Японии, России или Бразилии, 
Венгрии или Китае. Все это — город-
ские цивилизации, построенные (с 
большим или меньшим успехом) с при-
целом на благосостояние в его доволь-
но “светском” варианте. То есть фор-
мально общество может быть даже ре-
лигиозным (как в Польше или Иране), 
но счастьем там считается не вырас-
тить двоих и более прекрасных детей, 
“как заповедано предками и религией”, 
а комфортно обустроиться самому. И 
может, даже самореализоваться.

Неслучайно во всех передовых на-
циях “размножающимися” являются 
члены упорных в своем традиционализ-
ме религиозных общин. В США — ами-
ши и мормоны. В Израиле — ортодок-
сы. Во Франции — африканские имми-
гранты первых двух поколений, еще не 
растерявшие племенных представле-
ний о прекрасном. В России — тоже 
“преданные верующие”, христиане и 
мусульмане. Эти люди демографиче-
ски эффективны именно потому, что не 
являются носителями типовых совре-
менных представлений о счастье.

В этом контексте Венгрия, страна 
вполне светская и урбанизированная, 
даст достаточно убедительный ответ на 
вопрос, “жизнеспособна ли современ-
ная социальная матрица” в плане само-
воспроизводства — если деторожде-
ние поощрять вообще всем, чем мож-
но? Или люди “современного городско-
го типа” размножаться не будут, как их 
ни соблазняй? И тогда придется созда-
вать другие формы социального укла-
да.

С учетом того, что рождаемость в 
цивилизованных странах, хоть и выше 
венгерской, но тоже в среднем не дотя-
гивает до уровня воспроизводства, 
“венгерский эксперимент” заслуживает 
всяческого внимания.

В.Мараховский
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В детстве я очень любила 
23 февраля. А как не любить, ког-
да папа твой — молодой и подтя-
нутый полковник, когда ты идёшь 
с ним по улице и гордишься, что 
это твой папа. Я помню всех его 
армейских друзей и подчиненных, 
которые отмечали этот «их» 
день — всегда было весело 
и шумно. Я помню эти непремен-
ные рисунки в садике и в младших 
классах школы, которые детские 
ручонки с любовью вырисовывали 
папам, чтобы потом прийти домой 
с этим бесценным листочком 
и подарить родителю в честь 
«мужского праздника».

Я помню юность в старших 
классах школы и нас, девчонок, 

поздравляющих безусых мальчиков с Днем 
Советской Армии, которая, как мы были уве-
рены, самая правильная и сильная армия 
в мире. Я помню молодость телевизионную 
и тот же февральский день, к которому зара-
нее готовились все редакции, собирая исто-
рии «бывалых» защитников. Мне довелось 
узнать о том, как наши самые миролюбивые 
защитники защищали Венгрию, Чехослова-
кию, как они выполняли свой интернацио-
нальный долг в Сирии и Ливане, как боролись 

в Афганистане за светлое афганское буду-
щее…

А потом вспышка памяти — и я вновь 
вспоминаю папу, которого ночью вызывают 
в полк, потому что солдаты перерезали друг 
друга в самой лучшей армии в мире…

Я помню озверевшие одурманенные вод-
кой лица десантников в их день, радующихся 
тому, что не они пополнили ряды двухсотых. 
Я помню это братство на крови и этих вечных 
подранков… А потом я помню тысячи двухсо-
тых и трехсотых. Помню покалеченных ребят 
в госпиталях и похороны нескольких моих 
знакомых, которые геройски защищали ко-
го-то где-то. Я никогда не забуду мать одного 
из погибших мальчиков, поседевшую за день, 
а потом готовую лечь с сыном в одну могилу. 
И от армейских салютов я вздрагиваю…

Я помню танки советские в тогда ещё со-
ветской Литве, я помню их в Москве, а потом 
я вспоминаю Грозный и понимаю, что Совет-
ская Армия и ее преемница армия России 
умеют защищать… Я помню этих преемников 
в Грузии и Украине и уже понимаю, что они 
и их армия стали синонимом и символом во-

енного бесчестья. Они стали врагами не толь-
ко Украины, мира, ибо превратились в убийц 
и наемников, стали орудием преступной вла-
сти и соучастниками ее преступлений.

Я рада, что архивы не все сгорели, что 
показания очевидцев сохранены и даже ча-
стично стали достоянием человеческим. 
И эти архивы показывают вовсе не такого до-
брого красного воина, марширующего в од-
ном победном параде с коллегами герман-
скими в Бресте, в 1939. Я вижу миллионы, 
погубленные бездумно военачальниками, для 
которых человеческая жизнь — ничто, когда 
бабы еще нарожают… А потом я вижу вои-
на-освободителя, насилующего «осво-
бождённых»…

Победителям достаётся все: и почести, 
и слава, и… позор. Вот о позоре у нас не очень 
любили говорить. И благодаря этому замал-
чиванию все новые «защитники» готовы про-
должить ратные подвиги отцов и дедов…

Мне хорошая память досталась по на-
следству от папы, который тоже все помнил. 
Он мне честно и много рассказал о той армии, 
которая только количеством собственных 

жертв могла побеждать, как и вся наука этих 
побед досталась ей в наследство от выдаю-
щегося генералиссимуса и палача многих на-
родов. Два года назад в этот день я приехала 
к папе поздравить его — это был всегда для 
него праздник, несмотря ни на что, уж слиш-
ком много лет и крови он отдал той армии. 
Папа иронично давно воспринимал все совет-
ские праздники. И тогда, два года назад, папа 
просто усмехнулся и с горечью произнёс: 
«Выдуманный праздник! А повод отметить 
всегда можно найти — было бы желание!» 

Желания у всех разные. И желания агрес-
сивных защитников российского отечества уж 
точно не совпадают с желаниями людей поря-
дочных, проживающих в разных концах зем-
ного шара. Я понимаю ностальгие многих 
моих американских сограждан по армейским 
дням их молодости, но зрелость от молодости 
отличается умением думать, сопоставлять 
и анализировать факты. И, чтобы легче было 
анализировать, вспоминайте мирных россий-
ских зеленых человечков. Они уж точно сегод-
ня отмечают День защитника Отечества, кото-
рое хотят вернуть вновь в рамки 1/6 земного 
шара, да и расширить ещё. Вежливые и миро-
любивые защитники у того отечества. И детей 
такими воспитают непременно, уж не сомне-
вайтесь…

Елена Винникова-Пригова 

МОЯ ПАМЯТЬ

ПО СЛЕДАМ ДАТЫ 
По сей день российские учебники 

истории утверждают: 23 февраля 
1918 года знаменателен тем, что в этот 
день была создана Красная Армия, пер-
вые отряды которой тогда же якобы 
вступили в героические бои с наступав-
шими немецкими войсками. В энцикло-
педии «Гражданская война и интервен-
ция в СССР» (1987) можно прочитать 
почти дословное повторение одного 
из лживых утверждений советской исто-
риографии: День Красной Армии отме-

чается с 1918 года, когда «в обстановке 
наступления войск германо-австрий-
ского блока на Советскую Россию 
22 февраля 1918 года опубликован де-
крет-воззвание Совнаркома от 21 фев-
раля «Социалистическое отечество 
в опасности!». Этот день ознаменовал-
ся массовым вступлением доброволь-
цев в Красную Армию. В ознаменование 
массового подъема советского народа 
на защиту социалистического отечества 
и мужественного сопротивления отря-

дов Красной Армии германо-австрий-
ским захватчикам день 23 февраля стал 
отмечаться ежегодно».

В действительности все было иначе. 
Отряды матросов Балтийского флота — 
«краса и гордость революции», посланные 
под Нарву, бежали с поля боя, за что их 
предводитель большевик Павел Дыбенко 
был тогда же отдан под партийный суд. 
В итоге 23 февраля немцы взяли Минск, 
а 25-го — Псков. Остановило их только 
подписание «похабного» Брестского 
мира. Таким образом, 23 февраля 
1918 года в действительности было днем 
позорного бегства Красной Армии и вос-

становления смертной казни.
В 1938 году в «Кратком курсе истории 

ВКП (б)» появилось утверждение, что 
именно 23 февраля 1918 года «под Нарвой 
и Псковом немецким оккупантам был дан 
решительный отпор». Потом Иосиф Ста-
лин и вовсе громогласно заявил, что 
23 февраля 1918 года отряды Красной Ар-
мии «наголову разбили под Псковом 
и Нарвой войска немецких захватчиков». 
Так подтвердилась любимая поговорка 
историков: исторический факт — это вра-
нье, вошедшее в традицию.

Александр Владимиров 
sovsekretno 
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Очень часто мои 
клиенты спраши-
вают: «Зачем мне 
нужен траст если 
я могу сразу пере-
писать все на сво-
их детей (то есть 
дом, банковские 
счета и пенсионные планы)?» Вот 
несколько причин из моей многолет-
ней практики, по которым перевод 
имущества на детей может оказать-
ся плохим решением.

1. Если у детей есть кредиторы 
или судебные иски против них, 
то подаренные детям деньги и не-
движимость могут быть просто ото-
браны судом в счёт оплаты долгов. 
Одна пожилая пара переписала 
свой выплаченный дом на двух сво-
их детей — сына и дочь. Сын взял 
большой кредит под этот дом 
и не выплачивал долг. После долгой 
судебной тяжбы банк заставил де-
тей продать дом меньше, чем за его 
стоимость, забрал половину сына 
и судил сына дальше за непокрытый 
остаток долга. Дочь при этом 
не только потеряла дом, который 
должен был быть её наследством, 
но ещё получила меньше денег 
за свою половину, чем должна была 
получить.

2. Если ваши дети состоят в бра-
ке, любой перевод денег или недви-
жимости на их имя — это наполовину 
подарок их супругам. Более того, 

нередко супруги претендуют на по-
ловину всего имущества при разво-
де, даже имущества, приобретённо-
го до брака. Супруги ваших детей 
могут автоматически унаследовать 
все, что вы отдали своим детям. 
Даже дети супругов от предыдущих 
браков могут получить всё имуще-
ство при определённых обстоятель-
ствах.

3. Если вашим детям может пона-
добиться Medicaid, деньги или не-
движимость, переписанные на них, 
сделают невозможным получить 
Medicaid или это сильно оттянет вре-
мя, когда можно получить этот бене-
фит. Отец вписал дочь в свой бан-
ковский счёт (совместный счёт или 
joint account), чтобы дочь имела до-
ступ к этим деньгам. Потом его дочь 
потеряла работу и подала 
на Medicaid, чтобы получить меди-
цинскую страховку. После долгого 
времени пользования Medicaid, го-
сударство узнало про этот совмест-
ный счёт. Несмотря на то, то дочь 
никогда не пользовалась этими 
деньгами и не считала их своими, 
Medicaid закрыли и прислали ей счёт 

за несколько лет, больше, чем 
на тридцать тысяч долларов.

4. У ваших детей могут быть свои 
дети студенческого возраста, кото-
рые могут получить гранты или сти-
пендию в высшем учебном заведе-
нии (scholarship). Если вы передали 
деньги или другое имущество вашим 
детям, ваши внуки могут не получить 
эту финансовую помощь, потому что 
высшие учебные заведения рассма-
тривают финансовое благосостоя-
ние родителей при распределении 
грантов и стипендий.

5. После перевода дома, у детей 
и родителей могут произойти разно-
гласия, особенно из-за новых взаи-
моотношений родителей (например, 
второго брака), а у детей полный 
контроль над домом.

6. Иногда финансово выгодно 
не подарить дом или имущество 
сильно выросшие в стоимости 
со времени их приобретения, 
а именно передать их через завеща-
ние (Will). Несмотря на то, что при-
дётся заплатить налог на наслед-

ство, возможно, будет экономия 
на налог от продажи дома или иму-
щества (capital gains taxes).

Поможет ли траст разрешить 
эти проблемы? Да, траст может 
помочь с этими и многими другими 
вопросами пенсионного планирова-
ния. Траст — это юридическое лицо, 
похожее на корпорацию. Траст со-
держит и защищает имущество 
от кредиторов и разводящихся су-
пругов. Имущество, находящееся 
в правильно оформленном трасте, 
защитит вас и ваших детей, но при 
этом вы или ваши дети будут иметь 
полный контроль над имуществом.

Для того чтобы защитить свое 
имущество на индивидуальном 
уровне и запланировать передачу 
имущества по наследству, вы 
должны обсудить все возможные 
варианты со знающим адвока-
том. Звоните в офис адвоката Ле-
онида Микитянского по телефону 
(215) 357–1400.

Мы расположены по адресу: 
275 East Street Road, Suite 4, 
Feasterville PA 19053.

ПОЧЕМУ НЕ СТОИТ 
ПЕРЕПИСЫВАТЬ 

ИМУЩЕСТВО НА ДЕТЕЙ
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СВОЕОБРАЗНАЯ ЛЮБОВЬ РОССИЙСКОЙ 
МОЛОДЕЖИ К РОССИИ

Цифры соцопросов, показывающие жела-
ние молодежи эмигрировать из РФ, неточно 
отражают настроения в «поколении Z», пишет 
корреспондент Маша Борзунова.

 Уезжать или остаться: 
курс на стабильность

Многие мои ровесники, которые как раз 
входят в группу от 18 до 24, мечтают уехать 
из страны. Решаются на это пока единицы. 
Почему? Как бы это смешно ни звучало, но в 
России ты примерно понимаешь, что тебя 
ждет. Выхода из зоны комфорта боятся все, 
а молодые люди - тем более.

Допустим тебе 22, ты из семьи со сред-
ним заработком, только-только закончил бо-
лее или менее приличный вуз, и тут встает 
выбор: найти работу «здесь» и жить привыч-
ной жизнью в окружении родных и друзей 

или поехать искать лучшее будущее за гра-
ницей. Конечно, большинство выберет пер-
вое - просто потому, что так спокойнее. Тебе 
может не нравиться такое будущее, но ты 
его хотя бы видишь. А если уж совсем плохо 
будет, то тебе помогут близкие или друзья. А 
«там» ты кому нужен? Плюс последние годы 
в новостях тебе каждый день рассказывают 
о противостоянии России и остального 
мира. И если даже ты не веришь пропаган-
де, то все равно понимаешь, что ты там чу-
жой. Стабильность, над которой принято 
смеяться - или застой? - как раз одна из 
причин, почему молодежь, скорее, выбирает 
«остаться».

Миф об идеальном Западе
Когда мы росли, самым модным каналом 

у молодежи был MTV. Мы смотрели, как бо-
гатые американки отмечают свое 16-летие, 
сериалы про заграничную молодежь и про 
то, как они живут и развлекаются. Тогда 
очень хотелось жить и развлекаться так же. 
В «нулевые» годы среди тогда еще подрост-
ков происходила романтизация Запада, ни-
кто по-настоящему не знал, как там, но все 
хотели жить так же. Но все выросли, поезди-
ли по разным странам, и миф об идеальном 
Западе пропал, там тоже свои проблемы.

Маша Борзунова

Появилось, скорее, другое чувство. Не-
смотря на то, что кумирами молодежи в 
моем возрасте в «нулевые» были западные 
селебрити и что все хотели вести западный 
образ жизни, условно к 20 годам стало по-
нятно, что для тебя это все чуждо. Потому 
что как бы ты ни пытался в детстве походить 
на своего кумира, рос ты в обычной «па-
нельке» и зимой с друзьями грелся в подъ-
езде. Даже если тебе это не нравится, ты 
так вырос и впитал это с возрастом, поэто-
му понимаешь, что просто не сможешь пе-
рестроиться. На Западе ты всегда будешь 
чувствовать себя чужим. Это тот самый мен-
талитет, существование которого многие 
отрицают. Поэтому тебе ничего не остается, 
как принять это и полюбить.

Ответ на 
псевдопатриотизм

В 2014 году власти РФ начали активно 
навязывать псевдопатриотизм, подменяя 
любовь к стране любовью к государству. По 
телевизору говорят, что «Крым наш», и если 
ты вдруг против, то ты предатель. Теперь 
если ты патриот, то должен надеть георги-
евскую ленточку и поддерживать все реше-
ния властей.

Мы с друзьями, такими же 20-летними, 
сидим у кого-то в гостях, слушаем модную 
музыку. Все прекрасно понимают: то, что 
нам пытаются навязать под видом патрио-
тизма, им не является. Кто-то иронично 
включает песню про коня в исполнении лю-
бимой группы президента, а потом кричит 
«Крым наш», тоже в шутку, конечно. При-
мерно так же с иронией молодежь относит-
ся и к новостям, после которых должно ста-
новиться не по себе: это реакция на очеред-
ной абсурдный законопроект, или на оче-

редное нелепое выступление чиновника, 
или на то, что в одном из регионов России 
дети катались на горке из заледеневших 
фекалий.

Но эта постирония как реакция на фей-
ковый патриотизм, навязываемый государ-
ством, через какое-то время трансформи-
руется в патриотизм настоящий. Нет, не в 
поддержку политики властей, а в любовь к 
единственному месту, которое ты считаешь 
домом, каким бы оно ни было. Во-первых, 
ты просто к этому месту привыкаешь, ты тут 
вырос и понимаешь, что нигде тебе так ком-
фортно не будет, тебя не поймут нигде так, 
как здесь. Это часто может быть никак не 
связано с политикой: условным 20-летним 
может быть плевать на Крым, они могут не 
поддерживать ни Путина, ни Навального, 
просто не верить ни одному из них - при 
этом прекрасно понимая все проблемы, ко-
торые есть в России.

А во-вторых, эта любовь к своей стране 
проявляется как протест и несогласие, к 
которым в принципе склонна молодежь. 
Когда тебе говорят, что раз ты не поддержи-
ваешь решения властей, то ты ненавидишь 
свою страну, реакция понятна: «Не говорите 
мне, что и как я должен любить». В итоге ты 
любишь свою страну по-своему, но разде-
ляешь понятие «страна» и понятие «госу-
дарство».

Да, тут коррупция, тут сажают за мемы и 
вообще сплошная зона, тут разбитые доро-
ги, а если ты по этим дорогам выедешь из 
Москвы и увидишь, как живут люди, тебе 
может стать по-настоящему страшно - но 
это дом, и мы любим его даже таким.

Автор: Маша Борзунова, 
корреспондент телеканала Дождь, 

ведущая программы Fake News.

Один из последних опросов «Лева-
да-центра» показал, что более 40% моло-
дых людей в возрасте 18-24 лет хотели бы 

уехать из России за границу на постоян-
ное место жительства. Но между желани-

ем и реальностью существует большая 
пропасть - и, похоже, есть вещи, которые 
держат так называемое «поколение Z» в 

России.

НАЛАДИТЬ РЕЖИМ ПИТАНИЯ И ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ УСТАЛОСТИ: С ЧЕГО СТОИТ НАЧАТЬ

Врач-диетолог, создатель авторской 
методики изменения пищевых привычек и 
основатель проекта Natural Diet Натали 
Макиенко рассказывает о взаимосвязи 
питания с биоритмами

Правильная работа организма зависит 
от множества факторов — как внешних, 
так и внутренних. Как во всём разобраться 
и с чего начать? С биоритмов. Когда мы 
живём по биоритмам, адаптируя все под 
свои возможности и график, организм ра-
ботает идеально точно — все процессы 
идут правильно, мы сохраняем энергию, 
справляемся со стрессом, у нас отличное 
настроение, идеальный вес, хорошая кон-
центрация внимания и память, высокая 
продуктивность. Если мы идем против 
биоритмов — усталости и проблем со здо-
ровьем не избежать. 

Биологические ритмы (биоритмы) — 
это периодически повторяющиеся изме-
нения характера и интенсивности биоло-
гических процессов в организме. То есть 
они регулируют изменения температуры 
тела, артериального давления, обмена ве-
ществ и других биологических процессов, 
изменяя концентрацию разных гормонов в 
крови. Все эти явления усиливаются под 
воздействием света, тепла и шума. По 
этой причине все анализы мы сдаем рано 
утром. 

В 2017 году ученые Джеффри С. Холл, 
Майкл Росбаш и Майкл В. Янг получили 
Нобелевскую премию за изучение и от-
крытие механизмов, регулирующих био-
ритмы. 

Забыть о кофе натощак

Утром с 7 до 9 часов активно выраба-
тывается гормон «пробуждения» и «гор-
мон стресса» кортизол, а чашка кофе 
утром натощак повышает его уровень и 
увеличивает износ организма. Временный 
бодрящий эффект также исчезает уже че-
рез 1–2 часа, и наступает еще большая 
усталость. Кстати, такая привычка может 
стать одной из причин наступления ран-
ней менопаузы.

Завтрак не должен быть 
очень плотным 

На уровень энергии оказывает влия-
ние первый завтрак. Не стоит первый при-
ём пищи делать очень плотным. По био-
ритмам организм в это время находится 
на стадии пробуждения, запуске всех си-

стем, и очищения, поэтому лучшее, что 
можно для него сделать в этот момент, — 
это помочь ему, а не загружать едой. 
Очень полезно для нормализации дея-
тельности кишечника через 20–30 минут 
после утреннего стакана воды съесть 
фрукт и орехи — источники клетчатки и 
растительных жиров. Так вы помогаете 
организму в нескольких направлениях: 
клетчатка с первым приемом пищи запу-
скает процесс очищения, улучшает пери-
стальтику, а также нормализует работу 
кишечника, не вызывая скачков сахара за 
счет растительных жиров. 

Перекус после обеда 
После 15:00 часов в организме начи-

нается естественный спад активности. 

Это не связано с обедом или переедани-
ем. В этом время всегда и у всех будет 
небольшой упадок сил и при необходимо-
сти можно поддержать уровень энергии 
правильной подзарядкой: например, 
съесть шоколад, выпить кофе или чай с 
кофеином. Кофеину самое время до 
17:00. Если необходимости нет, то просто 
перетерпите сонливость, и уровень энер-
гии сам восстановится ближе к 17 часам. 

Ужин до 20:30
На ночь есть неполезно, потому что 

нарушается работа организма, и со вре-
менем может появиться лишний вес. При 
любом режиме старайтесь ужинать за 4 
часа до сна, но не позднее 20:30 — по био-
ритмам позже организм уже не усваивает 
новые продукты, а аккумулирует силы и 
запускает процессы переваривания все-
го, что было съедено за день. Представь-
те, что всё, что поступает в желудок после 
20:30, будет отложено до утра, не будет 
перевариваться, а просто медленно гнить. 
При этом процессе выделяются вещества, 
похожие по формуле на спирты — в ре-
зультате позднего ужина утром у вас будет 
состояние как после нескольких бокалов 
вина. 

Разгрузка
В режиме стресса всем полезно устра-

ивать несколько раз в месяц детокс-дни. 
Нет, это не день на воде, соках или супах. 
Рацион зависит от симптомов, показаний 
и даже времени года, лучше всего состав-
лять его персонально. Но есть и общий 
рекомендованный план такого дня — пол-
ностью вегетарианский день раз  в неде-
лю, который заметно улучшит самочув-
ствие и придаст легкости.

5 правил, кото-
рые помогут избе-
жать усталости в 
течение дня
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Крысы ищут мины! 

Считалось, что лучше всех разы-

скивают мины и взрывчатые веще-

ства собаки. Но недавно стало из-

вестно, что одна из бельгийских ком-

паний тренирует для подобных поис-

ков крыс Cricetomys gambianus. Жи-

вотные неплохо справляются со 

специальностью саперов. В Мозам-

бике, близ железной дороги, лишь за 

один день они обнаружили девять 

противопехотных мин. Причем, не-

большой вес крыс позволяет им без 

вреда становиться на мины; собаки 

гораздо тяжелее и рискуют погиб-

нуть. Попытки использовать в тех же 

целях различных животных и даже 

насекомых периодически предпри-

нимаются в лабораториях разных 

стран. Ученые из университета штата 

Монтана исследуют поисковые спо-

собности обыкновенных пчел. Про-

блема разминирования отнюдь не 

устарела: ведь, по подсчету специа-

листов, на всем земном шаре сегод-

ня зарыто около 80 миллионов мин! 

Каждый день на них подрывается 

около 50 человек, большинство из 

которых — дети.

Флейта возрастом  
9000 лет 

Наши предки делали инструмен-

ты на века, но эти вещицы прожили 

намного дольше, чем можно было 

предположить. Неолитическая флей-

та, на которой все еще можно играть, 

была обнаружена в Китае и была сде-

лана из кости крыла красноголового 

журавля 9000 лет назад. 

И всего лишь это одна из шести, 

найденных в поселении Джихау, в 

провинции Хенанью наряду с фраг-

ментами еще тридцати инструмен-

тов. Тот же самый вид кости исполь-

зовался англосаксами, в то время 

как флейты каменного века из конти-

нентальной Европы, возрастом в 

30000 лет, изготовлялись из такой же 

кости, но уже стервятника. Флейта 

имеет семь главных отверстий, плюс 

крошечное дополнительное, вероят-

но, чтобы исправлять тон «от подачи» 

седьмого первоначального отвер-

стия. Эти тоны указывают на тща-

тельно выверенную музыкальную 

шкалу, но пока нет возможности по-

нять, связана она с шеститоновой 

или семитоновой шкалой, которые 

были зарегистрированы в Китае 6000 

годами позже, сообщает лондонская 

«Таймс».

Война и крысы 

Сравнительно недавно были рас-

секречены некоторые документы из 

архива Отдела специальных опера-

ций, относящиеся к временам вто-

рой мировой войны. Они пролили 

свет и на деятельность так называе-

мого 9-го сектора, располагавшего-

ся в здании бывшей Герфорской го-

стиницы (Германия). Среди прочих 

изделий специалистами Отдела там 

были разработаны зажигательное 

мыло, взрывающиеся велосипедные 

насосы, мины, замаскированные под 

конский навоз, овощи, фрукты и бу-

тылки с вином. Чучела крыс, набитые 

пластиковой взрывчаткой, вышли из 

стен другого подразделения Отдела 

— 15-го сектора. Они должны были 

подбрасываться в угольные бункеры 

вражеских электростанций, чтобы с 

углем попасть в топки котлов. Всего 

было произведено 100 штук подоб-

ных мин. 

Вот выдержка из доклада экспер-

та, оценивающего эффективность 

заминированных крыс: 

«... контейнер был найден врагом 

прежде, чем какая-либо из крыс 

смогла достичь своей цели. Но на-

ходка произвела оглушительный мо-

ральный эффект. Враг, поверив, что 

по всей Европе разбросаны тысячи 

заминированных крыс, сбился с ног, 

разыскивая их. Таким образом, пе-

реполох, вызванный ими, оказал на-

много больший эффект, чем, если бы 

крысы были использованы по назна-

чению».

Свинья приносит  
богатство 

Не зря самая распространенная 

форма копилки — свинья. Свинья 

приносит богатство. Особенно в Таи-

ланде. Там теперь не страшен энер-

гетический кризис. Все больше кре-

стьян присоединяется к новой про-

грамме правительства — «Золотые 

свиные экскременты». Да, именно 

так. Ведь из этого, так сказать, мате-

риала можно извлечь метан — газ, 

который вполне заменяет обычный 

— природный. И теперь владельцы 

свиней, выгребающие навоз из-под 

своих питомцев, чтобы высушить его 

на солнце, а затем сдать для перера-

ботки в горючее, знают, что не все то 

золото, что блестит. Кое-какое и пах-

нет...

Крокодилы в эпоху  
фараонов 

В 1899 году во время раскопок в 

Египте были найдены мумии кроко-

дилов (в эпоху фараонов эти живот-

ные почитались как священные). 

Особенно обрадовало ученых следу-

ющее обстоятельство. Чтобы при-

дать мумиям крокодилов достойную 

форму, древние мастера обвязывали 

их старыми папирусами — “макула-

тура, хлам, туда им и дорога” (так в 

наши дни люди заворачивают сверт-

ки в старые газеты). Папирусы были 

исписаны какими-то текстами. Уче-

ные предвкушали важные открытия, 

но развернуть папирусы не пред-

ставлялось возможным. Из-за элек-

тростатических зарядов они слиш-

ком сильно слиплись. И все же сто-

летие спустя американским ученым 

удалось заглянуть в древние тексты. 

Они воспользовались “антистатиче-

ской системой”, применяемой при 

производстве чипов. Итак, что же вы-

брасывали в макулатуру в Древнем 

Египте? Указы фараонов, брачные 

договоры, договоры о купле-прода-

же земли, завещания и, наконец, 

тексты классиков. Среди прочего 

были обнаружены фрагменты неиз-

вестной трагедии Софокла. Так кро-

кодил спас Софокла.

Японский язык  
и младенцы 

Младенцам достаточно четырех 

дней, чтобы научиться отличать 

японский язык от голландского, т. е. 

языки, принадлежащие к различным 

лингвистическим семьям. 

Это основная способность, по-

зволяющая им овладевать языком. 

Но эта способность, согласно ре-

зультатам исследований, проведен-

ных группой ученых лаборатории 

психологии познания французского 

национального научно-исследова-

тельского центра под управлением 

Жака Мейера, и Марка Осера из Гар-

вардского университета, не является 

достоянием только человека. Мы 

разделяем ее с обезьянами. В ходе 

эксперимента специалисты оценива-

ли и сравнивали способность ново-

рожденных детей и взрослых обе-

зьян вида тамарин различать гол-

ландский и японский языки. Они да-

вали прослушать подопытным серию 

из 10 предложений на одном языке, 

затем измерили их реакцию после 

перехода на другой язык. Регистри-

ровались колебания сосок младен-

цев, так как известно, что изменение 

их интереса и внимания вызывают 

изменение ритма сосания; проводи-

лись наблюдения за глазами тамари-

нов, следящих за громкоговорителя-

ми, из которых раздавался голос, 

читающий фразы. Результат: тама-

рины тоже умеют определить разли-

чие между японским языком и гол-

ландским! Но что удивительно — 

если фразы произносятся наоборот, 

т. е. поданы лингвистически непра-

вильно, ни младенцы, ни обезьяны 

не могут больше различать языки.

“Тот факт, что тамаринам, как и 

новорожденным детям, не удается 

отличить языки, когда предложения 

произносятся неправильно, свиде-

тельствует, что способность к разли-

чению языков основана на специфи-

ческих свойства речи”, — уточнил 

Жак Мейер. Теперь ясно, что именно 

язык они распознают, а не какую-то 

“музыку” языка... 

В каждом дереве  
спит океан                 

Швейцарские и итальянские уче-

ные, представляющие Политехниче-

ский институт в Цюрихе и универси-

тет в Триесте, выяснили, что стволы 

деревьев периодически то расширя-

ются, то сжимаются. Ритм этих коле-

баний совпадает с чередованием 

приливов и отливов. Очевидно, при-

чиной тому — притяжение Луны, вли-

яющее на циркуляцию влаги внутри 

ствола.

Исследователи наблюдали, как 

меняется толщина ствола в течение 

суток, и сопоставляли эти изменения 

с периодическими колебаниями 

силы тяжести (вызваны они также 

действием Луны). Естественно, уче-

ные следили за тем, чтобы деревья 

находились примерно в одинаковых 

условиях: это касалось температуры 

и освещенности. Удалось устано-

вить, что диаметр стволов с перио-

дичностью в 25 часов — столько 

длятся лунные сутки — изменяется 

на сотые доли миллиметра. 
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Как только самолет начина-
ет снижаться над островом, 
люди буквально прилипают 
к иллюминаторам, потому что 
под крылом открывается поис-
тине нереальное зрелище — 
ярко-красная земля и ярко-зе-
леные леса. А какими неесте-
ственными красками играет 
небо на закате… Остров 
135 заповедников, трех огром-
ных Национальных парков, 
гейзеров, водопадов и семи-
десяти видов неядовитых 
змей.

Не знаю, почему, но этот 
остров манил меня с детства, 
и еще лет пять назад я не мог-

ла даже предположить, что однажды там 
окажусь.

История острова, расположенного 
в Индийском океане недалеко от побере-
жья Африки насчитывает не одну тысячу 
лет. Остров большой, горный, по разме-
рам уступает лишь Гренландии. Заселе-
ние его началось около двух тысяч лет 
назад выходцами из Малайзии, Индоне-
зии и Африки. В 14–15 веках в центре 
острова сложилось сильное государство 
Имерина, но в том же пятнадцатом веке 
Мадагаскар начали колонизировать пор-
тугальцы, англичане и французы. Кстати, 
на острове до сих пор активно действуют 
миссионеры, хотя только половина мест-
ного населения исповедует христиан-
ство.

В самом конце девятнадцатого века 
французы сделали остров своей колони-
ей. И лишь в 1960 году огромный остров 
обрел независимость. Хотя на нем до сих 
пор чувствуется налет французской куль-
туры, смешанной с национальными веро-
ваниями и арабскими мотивами. Гиды 
любят повторять, что Мадагаскар образо-
вался много тысяч лет назад в результате 
разлома мифического материка Гондва-
ны, который когда-то объединял Африку, 
Бразилию, Индию и Австралию. Поэтому 

местные жители считают свою страну на-
стоящим материком.

Мадагаскар — это не один остров, 
а около десятка мелких островов. 
Не удивляйтесь, если на вопрос: «Куда 
нам повернуть», вы получите ответ: 
«На северо-запад», и вот так стойте и га-
дайте, куда же на самом деле вам повер-
нуть. Объездив очень много мест на на-
шей планете, с таким отношением к сто-
ронам света я столкнулась впервые. 
Местные жители считают, что юг — это 
сторона зла, восток — священное место, 
север — почетное место, запад — сторо-
на ежедневной жизни. А вот в центре это-
го четырехугольника место для острови-
тянина. Половина населения поклоняется 
предкам, их духам, умершие родственни-
ки — в какой-то мере полубоги, неприка-
саемые. И хотя островитяне верят в Луну 
и Солнце, их основной праздник — празд-
ник почитания мертвых. Он проходит все 
лето и может шокировать иностранцев. 
Останки предков вынимают из могил 
и склепов, начищают и выставляют 
на всеобщее обозрение. Затем их снова 
помещают в могилы. Мадагаскар — 
остров табу, матриархата, оккультных 
сил, загробных верований, колдунов 
и священного животного зебу. Еще лет 
50 назад, когда умирал владелец стада, 
вместе с ним могли похоронить всех жи-
вотных. При всем при том местные жите-
ли невероятно гостеприимны, любят те-
атр и музыкальные представления.

Как и в Европе, туристы на Мадагаска-
ре являются предметом пристального 
внимания воров. Туристам можно поре-
комендовать оставить дома все украше-
ния, не носить на виду фотоаппарат и ви-
деокамеру, бумажник, а также не распла-
чиваться крупными купюрами. На вас 
никто не будет открыто нападать, но вот 
что-нибудь тайком стянуть обязательно 
постараются. После темноты лучше не хо-
дить по городу в одиночку и даже днем 
экскурсии и поездки лучше брать только 
групповые, в сопровождении опытного 

гида. Пить можно только минеральную, 
либо кипяченую воду, и никогда не есть 
еду, готовящуюся на улицах.

Расплачиваться на острове можно 
только в местной валюте — в малагасий-
ских франках и ариари. Вывозить из стра-
ны местную валюту запрещено! Обмени-
вать деньги нужно только в банках. Обмен 
на рынке или с рук — преступление. 
Не потеряйте декларацию, которую вы 
заполнили на таможни. В нее вносятся 
все ваши деньги до копейки. И только 
с этой бумажкой возможен обмен в бан-
ках. Также ваши деньги внимательно пе-
ресчитают при отъезде. Валютную декла-
рацию нужно хранить, как паспорт! Все 
население говорит на малагасийском, 
очень редко в отелях и магазинах вы ус-
лышите английскую речь.

Остров — это тропики. Смена времен 
года практически не ощущается, дневная 
температура от 25 до 30 градусов Цель-
сия. На восточном побережье почти кру-
глый год идут дожди. А лучшее время для 
посещений с апреля по октябрь, когда 
сухо.

Про природу Мадагаскара хоте-
лось бы рассказать отдельно. Она рази-
тельно отличается от африканской: почти 
на всем острове сохранились девствен-
ные леса, в которых живет около 50 раз-
новидностей забавных зверьков — лему-
ров. Остров просто пронизан вдоль и по-
перек речушками. Туристов предупре-
ждают сразу — наступать в воду или ку-
паться категорически запрещено. Речки 
кишат крокодилами, огромными, до трех 
метров длиной. На остров часто приезжа-
ют ученые, потому что в лесах обитают 
тысячи животных и растений, не встреча-
ющиеся больше нигде на земле.

Мадагаскар большой остров и делит-
ся на несколько регионов. Горы и потух-
шие вулканы находятся на Центральном 
плато и тянутся почти на 1200 км. Эта 
часть напоминает Юго-Восточную Азию 
со своими бесконечными, тянущимися 
до горизонта рисовыми полями. Самое 
жаркое время года с ноября по апрель, 
дальше холодает, и чувствуются большие 
перепады дневной и ночной температу-
ры. Ночью может быть + 3–5 градусов 
Цельсия.

На Мадагаскаре растут сосновые 
леса, почти такие же, как в России, 
а с ними соседствуют банановые планта-
ции, как в Египте. Восток — это Индий-
ский океан. Туристам показывают лес Ан-
дасибе — это нечто! Просто огромное 
царство цветущих орхидей. И в этом лесу 

живет очень редкий вид лемура.
Юг — напоминает Мексику — полупу-

стыня с кактусами. Только в Мексике нет 
баобабов. Дальше к центру острова начи-
нается саванна и природные заповедни-
ки. Асфальтированных дорог нет, только 
грунтовые, и то не самого лучшего каче-
ства. В этой области есть район Махафа-
ли, про его знаменитые погребальные 
столбы знает полмира. Но туда пока дое-
дешь по тряске — уже ничего смотреть 
не хочется. Опять же — заповедники с ле-
мурами и с каким-то уникальным расте-
нием, которое ест насекомых.

Запад Мадагаскара — за ним лежит 
Африка, всего лишь нужно пересечь Мо-
замбикский пролив. Саванны, реки, рав-
нины, заповедники. Здесь находится уди-
вительное место, Красный цирк — яр-
ко-розовые, бордовые и кроваво-крас-
ные цвета.

Север — самые высокие вершины, 
до 3000 метров над уровнем моря, и ги-
гантский вулканический массив. В этом 
районе находится остров Нуси-Бе, кото-
рый уже давно облюбовали европейцы 
для отдыха. Север — это красно-оранже-
вые тона и заповедник Аналамера.

На Мадагаскаре нет пятизвездочных 
отелей, здесь все просто, но уютно и чи-
сто. И природа — за одну поездку можно 
побывать в горах, подняться на вершину 
вулкана, увидеть поразительного цвета 
воду в озере, расположенного в кратере, 
порубить мачете лианы в тропическом 
лесу, отправиться в пустыню, увидеть ба-
обаб и сфотографироваться с лемуром.

Европейцы в первую очередь едут 
за всей этой экзотикой, и честно говоря, 
даже чопорные англичане на острове 
преображаются и вовсе не жалуются, что 
в их отеле не меняют белье каждый день. 
Кстати, не во всех отелях есть все время 
горячая вода. Очень распространены бун-
гало. Никаких «все включено» и, чаще 
всего, даже за завтрак нужно платить от-
дельно.

Побережье Индийского океана — ку-
рортная зона с белоснежными пляжами 
Вода океана — бирюзовая, и местами 
вплотную подходят мангровые заросли. 
Заросли уникальны тем, что деревья ра-
стут в соленой воде, но на их листьях ска-
пливаются пресные капельки воды. Тури-
стов возят в два заповедника — Исалу 
и Монтань-д’Амбр. Обязательно пользуй-
тесь солнцезащитными кремами самой 
высокой степени защиты. Африканское 
солнце безжалостно.

Евгения Шестакова 

Мадагаскар — 
остров табу
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Программа передач ПЕРВЫЙ КАНАЛ США c 4  по 10 марта  2019 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

4 МАРТА 5 МАРТА 6 МАРТА 7 МАРТА 8 МАРТА 9 МАРТА 10 МАРТА

4.00 Новости (с субти-
трами)
4.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.00 Новости (с субти-
трами)
7.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.45 «Сегодня 4 марта. 
День начинается»
8.10 «Модный приговор»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 Новости (с субти-
трами)
10.20 «Сегодня вечером»
13.00 «Время»
13.30 «Время покажет»
14.45 «Наши люди» с 
Юлией Меньшовой
16.00 Новости
16.20 «Давай поженим-
ся!»
17.05 «Мужское / Жен-
ское»
17.50 «Время покажет»
19.05 «На самом деле»
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 Премьера. Михаил 
Пореченков, Екатерина 
Олькина в многосерий-
ном фильме «Гадалка»
22.20 «Эксклюзив» с 
Дмитрием Борисовым
23.45 «Вечерний Ургант»
0.15 Константин Хабен-
ский в легендарном се-
риале «Убойная сила»
2.00 Новости
2.20 «Давай поженимся!»

4.00 Новости (с субти-
трами)
4.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.00 Новости (с субти-
трами)
7.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.45 «Сегодня 5 марта. 
День начинается»
8.10 «Модный приговор»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 Новости (с субти-
трами)
10.20 «Гадалка». Много-
серийный фильм
11.15 «Мужское / Жен-
ское»
12.00 «Пусть говорят»
13.00 «Время»
13.30 «Время покажет»
14.45 «Наши люди» с 
Юлией Меньшовой
16.00 Новости
16.20 «Давай поженим-
ся!»
17.05 «Мужское / Жен-
ское»
17.50 «Время покажет»
19.05 «На самом деле»
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 Премьера. Михаил 
Пореченков, Екатерина 
Олькина в многосерий-
ном фильме «Гадалка»
22.25 «Эксклюзив» с 
Дмитрием Борисовым
23.15 «Вечерний Ургант»
23.45 «Познер»
0.40 Константин Хабен-
ский в легендарном се-
риале «Убойная сила»
2.00 Новости
2.20 «Убойная сила». 
Продолжение
2.45 «Давай поженимся!»

4.00 Новости (с субти-
трами)
4.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.00 Новости (с субти-
трами)
7.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.45 «Сегодня 6 марта. 
День начинается»
8.10 «Модный приговор»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 Новости (с субти-
трами)
10.20 «Гадалка». Много-
серийный фильм
11.15 «Мужское / Жен-
ское»
12.00 «Пусть говорят»
13.00 «Время»
13.30 «Время покажет»
14.45 «Наши люди» с 
Юлией Меньшовой
16.00 Новости
16.20 «Давай поженим-
ся!»
17.05 «Мужское / Жен-
ское»
17.50 «Время покажет»
19.05 «На самом деле»
20.00 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
21.30 Премьера. Михаил 
Пореченков, Екатерина 
Олькина в многосерий-
ном фильме «Гадалка»
22.25 «Эксклюзив» с 
Дмитрием Борисовым
23.15 «Вечерний Ургант»
23.45 Премьера. «Миха-
ил Жванецкий. «Вам по-
мочь или не мешать?»
0.40 Константин Хабен-
ский в легендарном се-
риале «Убойная сила»
2.00 Новости
2.20 «Убойная сила». 
Продолжение
2.45 «Давай поженимся!»

4.00 Новости (с субти-
трами)
4.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.00 Новости (с субти-
трами)
7.15 Телеканал «Доброе 
утро»
7.45 «Сегодня 7 марта. 
День начинается»
8.10 «Модный приговор»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 Новости (с субти-
трами)
10.20 «Гадалка». Много-
серийный фильм
11.15 «Мужское / Жен-
ское»
12.00 «Пусть говорят»
13.00 «Время»
13.30 «Время покажет»
14.45 «Наши люди» с 
Юлией Меньшовой
16.00 Новости
16.20 «Давай поженим-
ся!»
17.05 «Мужское / Жен-
ское»
17.50 «Время покажет»
19.05 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым
20.00 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.30 «Главная роль»
23.00 «Вечерний Ургант»
23.50 Светлана Ходчен-
кова, Екатерина Вилкова, 
Ольга Кузьмина в коме-
дии «Одноклассницы»
1.05 Вера Алентова, Ана-
толий Лобоцкий, Алек-
сандр Феклистов, Жерар 
Депардье, Лариса Удо-
виченко в фильме «За-
висть богов»
2.00 Новости
2.10 «Зависть богов». 
Продолжение

4.00 Новости (с субтитрами)
4.15 Фильм Александра Петро-
ва «Моя любовь» 
4.40 Лия Ахеджакова, Людмила 
Гурченко, Светлана Крючкова, 
Ирина Купченко в фильме Эль-
дара Рязанова «Старые клячи»
7.00 Новости (с субтитрами)
7.15 Лидия Федосеева-Шукши-
на, Людмила Крылова, Марга-
рита Кошелева в фильме 
«Сверстницы»
8.35 Янина Жеймо, Эраст Га-
рин, Фаина Раневская в фильме 
«Золушка»
10.00 Андрей Миронов, Елена 
Проклова в фильме «Будьте 
моим мужем»
11.25 Кино в цвете. «Весна на 
Заречной улице»
13.00 «Время»
13.20 Надежда Румянцева в ко-
медии «Королева бензоколон-
ки»
14.35 Кино в цвете. «Приходите 
завтра...»
16.10 Ольга Мелихова, Игорь 
Костолевский, Людмила Гур-
ченко в фильме «Отпуск за свой 
счёт»
18.20 Премьера. «Будьте счаст-
ливы всегда!» Большой празд-
ничный концерт в Государ-
ственном Кремлевском дворце
19.50 Вера Алентова, Алексей 
Баталов в фильме Владимира 
Меньшова «Москва слезам не 
верит»
21.00 «Время»
21.20 «Москва слезам не верит»
22.40 Премьера. Александра 
Бортич в комедии «Я худею»
0.15 Анастасия Заворотнюк, 
Игорь Верник, Андрей Федор-
цов, Нина Русланова, Михаил 
Пореченков, Сергей Безруков в 
фильме «Мамы»
2.00 Новости (с субтитрами)
2.15 Лариса Лужина, Игорь Ле-
догоров, Владимир Заманский, 
Наталья Бондарчук в фильме 
«Небо со мной»

4.00 Новости (с субтитра-
ми)
4.20 Евгения Симонова, 
Александр Кайдановский, 
Игорь Старыгин, Влади-
мир Носик в фильме «Под 
крышами Монмартра»
6.45 «Слово пастыря»
7.00 Новости (с субтитра-
ми)
7.15 Кино в цвете. «Весна 
на Заречной улице»
8.50 Кино в цвете. «При-
ходите завтра...»
10.25 «Играй, гармонь лю-
бимая!»
11.00 «Умницы и умники»
12.00 К 85-летию Юрия 
Гагарина. «Звезда по име-
ни Гагарин»
13.00 «Время»
13.20 «Алексей Баталов. 
«Как долго я тебя иска-
ла...»
14.10 Вера Алентова, 
Алексей Баталов в филь-
ме Владимира Меньшова 
«Москва слезам не верит»
16.40 Галина Польских, 
Фрунзик Мкртчян, Леонид 
Куравлёв в фильме Аллы 
Суриковой «Суета сует»
18.05 «Эксклюзив» с Дми-
трием Борисовым
19.35 «Сегодня вечером»
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером»
22.45 Фильм «Гагарин. 
Первый в космосе»
0.35 «Звезда по имени Га-
гарин»
1.30 Александр Калягин, 
Валентин Гафт, Армен 
Джигарханян, Михаил Ко-
заков, Тамара Носова в 
комедии «Здравствуйте, я 
ваша тётя!»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 «Здравствуйте, я 
ваша тётя!». Продолжение

5.00 Новости (с субтитрами)
5.45 Олег Меньшиков, Лео-
нид Броневой, Инна Ульяно-
ва,  Анатолий Равикович, 
Елена Коренева в фильме 
«Покровские ворота»
8.00 Новости (с субтитрами)
8.15 Борис Щербаков, Ми-
хай Волонтир, Анатолий Куз-
нецов в фильме «Случай в 
квадрате 36-80»
9.35 «Часовой»
10.05 «Здоровье»
11.00 «Непутевые заметки» с 
Дм. Крыловым
11.35 Премьера. Жанна Ба-
доева в новом проекте-путе-
шествии «Жизнь других»
12.20 «Теория заговора»
13.05 «Инна Макарова. 
Судьба человека» 
14.00 «Время»
14.30 Нина Сазонова, Инна 
Макарова в фильме «Жен-
щины»
16.10 Фильм «Гагарин. Пер-
вый в космосе»
18.00 Премьера. «Татьяна 
Буланова. Не плачь!»
18.50 Премьера. «О чем 
поют мужчины»
20.25 «Лучше всех!»
22.00 «Время»
22.30 «Что? Где? Когда?» 
Весенняя серия игр
23.35 Премьера. Наталия 
Медведева, Сергей Шнуров, 
Евгений Сморигин, Андрей 
Федорцов, Анна Уколова в 
комедии «Приличные люди»
1.05 Леонид Филатов, Та-
тьяна Догилева, Ирина Куп-
ченко в фильме «Забытая 
мелодия для флейты»
3.00 Новости
3.20 «Забытая мелодия для 
флейты». Продолжение
3.40 Армен Джигарханян, 
Леонид Куравлёв, Борислав 
Брондуков в фильме «Раз на 
раз не приходится»
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4 МАРТА 5 МАРТА 6 МАРТА 7 МАРТА 8 МАРТА 9 МАРТА 10 МАРТА

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
09:50 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
69-Я С.   
10:40 «И СНОВА 
ЗДРАВСТВУЙТЕ!»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
РМ
12:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
12:50 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ»
01:45 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
02:40 «ФОМЕНКО.ФЕЙК»  
03:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
05:50 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
06:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
«ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:50 «ФОРМУЛА 1»  
08:00 «ДНК»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В 
СЕРИАЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ» 11-Я И 12-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ПОЗДНЯКОВ»  
АМ
12:00 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 9-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
03:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
04:10 «ДНК»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ»
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:10 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
07:55 «ЕДИМ ДОМА» 
08:25 «ИХ НРАВЫ»   
08:50 «ФОРМУЛА 1»
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
09:50 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
70-Я С.   
10:40 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-
ТЕ!»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 9-Я С.  
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   .
01:10 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 11-Я И 12-Я С.  
03:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
05:50 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
06:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
«ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ СО-
БЫТИЯХ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT»   
08:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
08:30 «СИЛА МАГИИ ВАЛЕРИИ 
КАРАТ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 13-Я И 14-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:10 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 10-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «TIME OUT»    
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ЕДИМ ДОМА» 

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:10 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
08:40 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-
ТЕ!»   
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
09:50 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
71-Я С.   
10:40 «TIME OUT»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 10-Я С.  
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 13-Я И 14-Я С.  
03:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ФОРМУЛА 1» 
06:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
«ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ СО-
БЫТИЯХ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
08:00 «ДНК»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 15-Я И 16-Я С. 
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:10 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 11-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   

АМ 
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:10 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:10 «СМОТР»   
08:40 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-
ТЕ!»   
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
09:50 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
72-Я С.   
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 11-Я С.  
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 15-Я И 16-Я С.  
03:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
05:50 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-
ТЕ!»   
06:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
«ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ СО-
БЫТИЯХ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ДНК»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 17-Я И 18-Я С.  
11:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 12-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «СМОТР»   

АМ  
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:20 «ОДНАЖДЫ» 
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:15 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ»   
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
09:50 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
73-Я С. 
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:30 КИРИЛЛ КЯРО В СЕРИАЛЕ 
«ЖИВОЙ» 12-Я С.  
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 17-Я И 18-Я С.  
03:00 КРИСТИНА БАБУШКИНА В 
ФИЛЬМЕ «Я - АНГИНА»   
06:00 «ФОРМУЛА 1» 
06:10 «ЖДИ МЕНЯ»   
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:20 АНДРЕЙ МИРОНОВ, ТА-
ТЬЯНА ДОГИЛЕВА В ФИЛЬМЕ 
«БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ»    
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»    
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
10:00 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 19-Я И 20-Я С.  
 АМ
12:00 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ»   
12:30 «УРОКИ РУССКОГО»   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 КРИСТИНА БАБУШКИНА В 
ФИЛЬМЕ «Я - АНГИНА»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:20 АНТОН ВАСИЛЬЕВ В СЕРИ-
АЛЕ «НЕВСКИЙ.ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ» 19-Я И 20-Я С.  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:15 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ»   
08:45 «УРОКИ РУССКОГО»   
09:10 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
09:30 «СМОТР»   
10:00 «ИХ НРАВЫ»   
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
РМ
12:10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
12:45 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
01:40 «TIME OUT»  
02:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:50 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 
03:40 «СВОЯ ИГРА» 
04:30 «ОДНАЖДЫ» 
05:10 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ» 
08:45 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
10:20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
11:25 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
«ВСЕ ЗВЕЗДЫ ДЛЯ ЛЮБИМОЙ» 
АМ
01:05 «ФОМЕНКО.ФЕЙК»  
01:30 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:15 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
02:50 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
03:15 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 
04:00 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
05:15 «СВОЯ ИГРА» 

АМ

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

07:50 «ФОРМУЛА 1» 

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:20 «ОДНАЖДЫ» 

08:55 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

09:50 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

10:35 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-

ТЕ!»   

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

 PM

12:00 «ЕДИМ ДОМА» 

12:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

01:05 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

01:45 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:30 «СВОЯ ИГРА»  

04:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

05:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-

ЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 

«ТЫ СУПЕР»  

10:10 «БРЭЙН РИНГ» 

11:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 

«ДИАНА АРБЕНИНА. НОЧНЫЕ 

СНАЙПЕРЫ. 25 ЛЕТ» 

АМ

01:30 «ЕДИМ ДОМА» 

02:00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:45 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:40 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

05:15 «СВОЯ ИГРА» 
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То, что произошло на Тоц‑
ком полигоне 14 сентября 
1954 года в Оренбургской об‑
ласти, долгие годы окружала 
плотная завеса секретности. 
В 9 часов 33 минуты над степью 
прогремел взрыв одной из са‑
мых мощных по тем временам 
ядерных бомб. Следом в насту‑
пление — мимо горящих 
в атомном пожаре лесов, сне‑
сенных с лица земли дере‑
вень — ринулись в атаку “вос‑

точные” войска. Самолеты, нанося удар 
по наземным целям, пересекали ножку 
ядерного гриба. В 10 км от эпицентра 
взрыва в радиоактивной пыли, среди рас‑
плавленного песка, держали оборону “за‑
падники”.

Со всех участников учений была взята 
подписка о неразглашении государствен‑
ной и военной тайны сроком на 25 лет. 
Умирая от ранних инфарктов, инсультов 
и рака, они даже лечащим врачам не мог‑
ли рассказать о своем облучении. Немно‑
гим участникам Тоцких учений удалось 
дожить до сегодняшнего дня. Спустя 
полвека они рассказали “Московскому 
комсомольцу” о событиях 54‑го года 
в Оренбургской степи.

…”Весь конец лета на маленькую стан‑
цию Тоцкое со всего Союза шли воинские 
эшелоны. Никто из прибывающих — даже 
командование войсковых частей — поня‑
тия не имел, зачем они здесь оказались. 
Наш эшелон на каждой станции встречали 
женщины и дети. Вручая нам сметану 
и яйца, бабы причитали: “Родимые, 
небось, в Китай воевать едете”, рассказы‑
вает председатель Комитета ветеранов 
подразделений особого риска Владимир 
Бенцианов.

В начале 50‑х всерьез готовились 
к Третьей мировой войне. После прове‑
денных в США испытаний, в СССР также 
решили опробовать ядерную бомбу на от‑
крытой местности, в оренбургской. Поле, 
где планировалось сбросить ядерную 
бомбу, было видно как на ладони. “Для 
учений из отделений у нас отобрали са‑
мых крепких ребят”, — вспоминает Нико‑
лай Пильщиков. Палаточный лагерь растя‑
нулся на 42 километра. На учения прибыли 
представители 212 частей — 45 тысяч во‑
еннослужащих: 39 тысяч солдат, сержан‑
тов и старшин, 6 тысяч офицеров, генера‑
лов и маршалов. Подготовка к учениям 
под кодовым названием “Снежок” длилась 
три месяца. К концу лета огромное Боевое 
поле было буквально испещрено десятка‑
ми тысяч километров окопов, траншей 
и противотанковых рвов. Построили сотни 
дотов, дзотов, блиндажей.

“Жителям деревень Богдановка и Фе‑
доровка, которые находились в 5–6 км 
от эпицентра взрыва, было предложено 
временно эвакуироваться за 50 км от ме‑
ста проведения учения. Их организованно 
вывозили войска, брать с собой разреша‑
лось все. Весь период учения эвакуиро‑
ванным жителям платили суточные”, — 
рассказывает Николай Пильщиков. “Под‑
готовка к учениям велась под артиллерий‑
скую канонаду. Сотни самолетов бомбили 
заданные участки.

По воспоминаниям подполковника Да‑
ниленко, в старой дубовой роще, окружен‑
ной смешанным лесом, был нанесен бе‑
лый известковый крест размером 
100х100 м. В него‑то и метили тренирую‑
щиеся летчики. Отклонение от цели 
не должно было превышать 500 метров. 
Кругом располагались войска. Тренирова‑
лось два экипажа: майора Кутырчева и ка‑
питана Лясникова. До самого последнего 
момента летчики не знали, кто пойдет ос‑
новным, а кто будет дублером. Преимуще‑
ство было у экипажа Кутырчева, который 
уже имел опыт летных испытаний атомной 
бомбы на Семипалатинском полигоне. 

На одной из возвышенностей, в 15 км 
от запланированного эпицентра взрыва 
построили правительственную трибуну 
для наблюдения за учениями, — расска‑
зывает Иван Путивльский. — На трибуне 
были установлены приборы наблюдения. 
Сбоку к ней от железнодорожной станции 
по глубоким пескам проложили асфальти‑
рованную дорогу”. “За трое суток до нача‑
ла учения на полевой аэродром в районе 
Тоцка стали прибывать высшие воена‑
чальники, — вспоминает Пильщиков. — 
Прибыли даже министры обороны стран 
народной демократии. За сутки до учений 
в Тоцке появился Хрущев, Булганин и со‑
здатель ядерного оружия Курчатов”. Руко‑
водителем учений был назначен маршал 
Жуков. Вокруг эпицентра взрыва, обозна‑
ченного белым крестом, была расставле‑
на боевая техника: танки, самолеты, бро‑
нетранспортеры, к которым в траншеях 
и на земле привязали овец, собак, лоша‑
дей и телят.

В день вылета на учения оба экипажа 
Ту‑4 готовились в полном объеме: на ка‑
ждом из самолетов были подвешены 
ядерные бомбы, летчики одновременно 
запустили двигатели, доложили о готов‑
ности выполнить задание. Команду 
на взлет получил экипаж Кутырчева. 
“14 сентября нас подняли по тревоге в че‑
тыре часа утра. Было ясное и тихое утро, — 
рассказывает Иван Путивльский. — На ма‑
шинах доставили к подножию правитель‑
ственной трибуны. Первый сигнал через 
громкоговорители правительственной 
трибуны прозвучал за 15 минут до ядерно‑
го взрыва: “Лед тронулся!”. За 10 минут 
до взрыва мы услышали второй сигнал: 
“Лед идет!”. Мы, как нас и инструктирова‑
ли, выбежали из машин и бросились к за‑
ранее подготовленным укрытиям в овраге 
сбоку от трибуны. Прозвучал последний, 
третий, сигнал: “Молния!”. Вдали раздал‑
ся адский грохот. Часы остановились 
на отметке 9 часов 33 минуты”.

Атомную бомбу самолет‑носитель 
сбросил с высоты 8 тыс. метров. Мощ‑
ность плутониевой бомбы под кодовым 
словом “Татьянка” составила 40 килотонн 
в тротиловом эквиваленте — в несколько 
раз больше той, что взорвали над Хироси‑
мой. В последний момент ветер переме‑
нился: он отнес радиоактивное облако 
не в безлюдную степь, как ждали, а прямо 
на Оренбург и дальше, в сторону Красно‑
ярска. Через 5 минут после ядерного 

взрыва началась артиллерийская подго‑
товка, затем был нанесен удар бомбарди‑
ровочной авиацией. Командир батальона 
рассказывал нам позднее, что плотность 
огня на километр площади была больше, 
чем при взятии Берлина. “Во время взры‑
ва, несмотря на закрытые траншеи и блин‑
дажи, где мы находились, туда проник яр‑
кий свет, через несколько секунд мы услы‑
шали звук в форме резкого грозового раз‑
ряда. Через 3 часа был получен сигнал 
атаки. Самолеты, нанося удар по назем‑
ным целям через 21–22 мин после ядер‑
ного взрыва, пересекали ножку ядерного 
гриба — ствол радиоактивного облака. 
Я со своим батальоном на бронетранс‑
портере проследовал в 600 м от эпицен‑
тра взрыва на скорости 16–18 км/ч. Уви‑
дел сожженный от корня до верхушки лес, 
покореженные колонны техники, обгорев‑
ших животных”. В самом эпицентре — 
в радиусе 300 м — не осталось ни одного 
столетнего дуба, все сгорело… Техника 
в километре от взрыва была вдавлена 
в землю’’…

“Долину, в полутора километрах от ко‑
торой находился эпицентр взрыва, мы пе‑
ресекали в противогазах, — вспоминает 
Казанов. — Краем глаза успели заметить, 
как горят поршневые самолеты, автомо‑
били и штабные машины, везде валялись 
останки коров и овец. Земля напоминала 
шлак и некую чудовищно взбитую конси‑
стенцию. Местность после взрыва трудно 
было узнать: дымилась трава, бегали опа‑
ленные перепелки, кустарник и перелески 
исчезли. Меня окружали голые, дымящие‑
ся холмы. Стояла сплошная черная стена 
из дыма и пыли, смрада и гари. Сохло 
и першило в горле, в ушах стоял звон 
и шум… Генерал‑майор приказал мне из‑
мерить дозиметрическим прибором уро‑
вень радиации у догорающего рядом ко‑
стра. Я подбежал, открыл заслонку на дни‑
ще прибора, и… стрелка зашкалила. “В 
машину!”, — скомандовал генерал, и мы 
отъехали с этого места, оказавшегося ря‑
дом с непосредственным эпицентром 
взрыва…” 

Два дня спустя — 17 сентября 
1954 года — в газете “Правда” было напе‑
чатано сообщение ТАСС: “В соответствии 
с планом научно‑исследовательских 
и экспериментальных работ в последние 
дни в Советском Союзе было проведено 
испытание одного из видов атомного ору‑
жия. При испытании получены ценные ре‑

зультаты, которые помогут советским уче‑
ным и инженерам успешно решить задачи 
по защите от атомного нападения”.

Жители окрестных, на две трети сго‑
ревших деревень по бревнышку перета‑
щили выстроенные для них новые дома 
на старые — обжитые и уже заражен‑
ные — места, собрали на полях радиоак‑
тивное зерно, запеченную в земле кар‑
тошку… И еще долго старожилы Богда‑
новки, Федоровки и села Сорочинского 
помнили странное свечение дров. Полен‑
ницы, сложенные из обуглившихся 
в районе взрыва деревьев, светились 
в темноте зеленоватым огнем. Мыши, 
крысы, кролики, овцы, коровы, лошади 
и даже насекомые, побывавшие в “зоне”, 
подвергались пристальному обследова‑
нию… “После учений мы прошли лишь до‑
зиметрический контроль, — вспоминает 
Николай Пильщиков “.

Возвращались с Тоцкого полигона, 
по воспоминаниям Станислава Казанова, 
они не в товарняке, в котором приехали, 
а в нормальном пассажирском вагоне. 
Причем состав их пропускали без малей‑
шей задержки. Мимо пролетали станции: 
пустой перрон, на котором стоял одино‑
кий начальник вокзала и отдавал честь. 
Причина была проста. В том же поезде, 
в спецвагоне, с учений возвращался Се‑
мен Михайлович Буденный. Летчикам, ко‑
торые сбросили ядерную бомбу, за успеш‑
ное выполнение этого задания вручили 
по автомашине марки “Победа”. На раз‑
боре учений командир экипажа Василий 
Кутырчев из рук Булганина получил орден 
Ленина и, досрочно, звание полковника. 
На результаты общевойсковых учений 
с применением ядерного оружия наложи‑
ли гриф “совершенно секретно”.

‘’Никаких проверок и обследований 
участников этого бесчеловечного экспе‑
римента из соображения секретности 
не проводилось. Все скрывалось и умал‑
чивалось. Потери среди гражданского на‑
селения до сих пор неизвестны. Архивы 
Тоцкой районной больницы 
с 1954 по 1980 гг. уничтожены. “В Соро‑
чинском загсе мы сделала выборку по ди‑
агнозам умерших за последние 50 лет лю‑
дей. Сразу после взрыва — всего два слу‑
чая смерти. И потом — два пика: один че‑
рез 5–7 лет после взрыва, второй — с на‑
чала 90‑х годов. Изучили мы и иммуноло‑
гию у детей: брали внуков людей, пере‑
живших взрыв. Результаты нас ошеломи‑
ли: в иммунограммах сорочинских детей 
практически отсутствуют натуральные 
киллеры, которые участвуют в противора‑
ковой защите. У детей фактически не ра‑
ботает система интерферон — защита ор‑
ганизма от рака. Получается, что третье 
поколение людей, переживших атомный 
взрыв, живет с предрасположенностью 
к раку”, — рассказывает профессор Орен‑
бургской медицинской академии Михаил 
Скачков.

Участникам Тоцких учений не выдали 
никаких документов, они появились толь‑
ко в 1990 году, когда их приравняли в пра‑
вах к чернобыльцам. Из 45 тысяч военных, 
принимавших участие в Тоцких учениях, 
ныне в живых осталось чуть более 2 тысяч. 
Половина из них официально признаны 
инвалидами первой и второй группы, 
у 74,5% — выявлены болезни сердеч‑
но‑сосудистой системы, включая гиперто‑
ническую болезнь и церебральный атеро‑
склероз, еще у 20,5% — болезни органов 
пищеварения, у 4,5% — злокачественные 
новообразования и болезни крови.

Десять лет назад в Тоцке — в эпицен‑
тре взрыва — был установлен памятный 
знак: стела с колоколами. 14 сентября они 
звонят в память о всех пострадавших 
от радиации на Тоцком, Семипалатин‑
ском, Новоземельском, Капустин‑Ярском 
и Ладожском полигонах.

МК 
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Требуются рабочие по 
установке, ремонту 
и  о б с л у ж и в а н и ю 
кондиционеров и хитеров. 
267-977-3984

Looking for construction job. 
267-847-2912

EXPERT HOME CARE 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

Требуются работники с 
минимальным опытом 
(2 года) по ремонту 
и установке хитеров, 
кондиционеров и 
водяных обогревателей 
(HVAC). Прекрасные 
условия, стабильная 
работа. Компания 
более 25 лет в бизнесе. 
Находится в Huntingdon 
Valley. Тел. 267-716-4343.

Требуется повар с опытом 
работы и помощник на 
кухню. 215-947-1316

Help wanted: Dental Assis-
tant, Front Desk Manager 
are needed for a dynamic 
growing Dental Office. Very 
good salary, benefits and bo-
nuses. 215-355-4007, 267-
243-2461.

СРОЧНО!!! Warehouse 
JN Distributor требуются 
МУЖЧИНЫ для работы 
на складе, развозки 
и продажи товаров в 
магазины. Начальная 
зарплата $600 - $700, с 
большой перспективой 
роста. 215-335-3584

Full Time Medical Assis-
tant/Receptionist for busy 
modern OB/Gyn practice 
in Montgomery County. 
Duties include taking vi-
tal signs, assisting Doc-
tor with procedures, injec-
tions, and making appoint-
ments. Fluent in Russian. 
Fax resume to 215-355-
9155.

 В растущую траковую 
компанию срочно 
требуются водители 
класса А с опытом 
работы не менее 1 года. 
Оплачиваемый отпуск 
и медицина. Различные 
маршруты. Гарант. зар. 
плата, а также оплата 
по милям. Dedicated 
рейсы возможны: дома 
каждые выходные!!! 
516-901-6171, 732-757-
5343

Компании требуются 

сотрудники с опытом 

работы для работы по 

маркетингу, рекламные 

агенты. Возможна работа 

из дома.Тел. 215-354-0842.

В  детский  сад 
требуется manager-di-
rector со специальным 
педагогическим 
образованием, отличным 
знанием английского 
языка и хорошими 
организаторскими 
способностями. 215-939-
0767

Требуется Kitchen & Bath 
designer в офис. FT, 63 
часа в неделю. Легальный 
статус. Право на работу. 
Зарплата W2.Работа с 
понедельника по субботу. 
Оплата в зависимости от 
квалификации. Необходим 
английский, опыт продаж, 
умение пользоваться 
комрьютером. Компания 
AAADistributor.com 215-
704-7300 Влад

В bodyshop требуется 
BODYMAN и ПОМОЩНИК 
с опытом работы. 215-500-
6 6 6 8  К о с т я

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Оксана.

Требуется 
квалифицированный 
автомеханик.Хорошие 
условия и коллектив. 
(215) 917-4093

ПЕТРОВСКИЙ МАРКЕТ 
В наш магазин требуются 
работники на кухню, 
продавцы и разнорабочие. 
Тел: 215 330-1024

Требуется преподаватель в 
младшую группу детского 
сада . Педагогическое 
о б р а з о в а н и е  н е 
обязательно. 215-364-3426

В busy покрасочный цех 
автомастерской требуется 
body man со стажем работы. 
Р-н Roosevelt Blvd & Red 
Lion. Хорошие условия и 
коллектив. Зарплата от 
$1000 в неделю. 215-500-
6668, (215) 17-4093,

В команду NetCost 
Market требуются 
помощник повара 
Хорошая оплата. 
Просьба звонить по 
телефону 267-475-6992

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

Траковая компания 
приглашает CDL A 
водителей и owner op-
erators на постоянную 
работу на выгодных 
условиях. Высокая 
Зарплата. Подробности 
см. в рекламе. 609-
651-7781, 609-651-7781 
Владимир

В медицинский офис 
требуется recep-
tionist со знанием 
английского и русского 
языков, владеющий 
основными навыками 
работы на компьютере. 
Легальный статус 
обязателен. 215-677-
6616. Направляйте 
резюме по факсу: 215-
677-6225

В медицинский офис 
требуется medical as-
sistant с навыками 
массажиста. Резюме 
по факсу 215-677-6225 
или e-mail: dr.Merker@
gmail.com

В детский сад Right 
S t e p s  т р е бу ют с я 
педагоги/воспитатели с 
образованием и опытом 
работы. Хорошие условия: 
высок ая  зарплата , 
бенефиты и многое другое. 
Резюме по факсу: 215-
355-8851 или e-mail: Info@
Rightstepseducation.com 
Звонить по тел.215-355-
8801
Looking for a secretary. 
Must speak English. 215-
778-2718

Компания RULLEX 
объявляет набор sub-
contractors, crew lead-
ers, and tower climb-
ers для обслуживания 
телекоммуникационных 
вышек. Опыт работы 
приветствуется. 
Высокая оплата труда 
и постоянная занятость 
гарантируются. 267-237-
9944, 267-398-2028



№ 9   27 февраля, 20191-888-349-8877*215-354-0844 33

 Детскому саду 
требуется директор, 
повар,  учителя , 
воспитатели. няня. 267-
252-8529. Резюме по e-
mail: needsmile11@
gmail.com

Д етс кому  с а д у 
срочно требуется 
преподаватель со 
знанием английского 
языка. 215-364-3426

Distribution center in 
Warminster is looking 
for Forklift Operator, In-
ventory Specialist, Load-
ing, Unloading Laborer 
Work authorization is re-
quired Phone (267) 223-
4231

Детскому саду в Cherry Hill, 
NJ требуется воспитатель 
и помощник воспитателя 
на FT. 856-320-2001

Детскому саду срочно 
требуется учитель со 
знанием английского 
языка и педагогическим 
образованием. 215-908-
7867, 215-757-8350, 267-
252-8529

Женщина с большим 
опытом работы и 
медицинским стажем 
ищет работу по уходу за 
больными или пожилыми 
людьми. 215-554-8114

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. 215-821-3078

В медицинский офис 
требуется ultrasound 
technician с опытом 
работы in general and 
vascular ultra sound. 
CV/resume отправлять 
по адресу: HRmail-
box2@gmail.com

В детский сад требуется 
повар.215-519-8004

KleinLife is looking for a part-
time front-desk receptionist. 
Job requires English Lan-
guage knowledge and basic 
computer skills.Apply by call-
ing 215-698-7300 ext. 130 or 
175.

На временную и 
постоянную работу 
требуется РАБОЧИЙ 
НА СКЛАД (р-н Warm-
inster) для приемки 
и упаковки товаров.
Желателен опыт работы 
на складе и управления 
подъемником.В 
ежедневные обязанности 
в х о д и т  п о д ъ е м 
тяжестей. Минимальное 
знание английского 
приветствуется. (267) 225-
8128

Looking for front desk/bill-
ing person for a family den-
tal practice. Must know how 
to be friendly and polite on 
the phone, work well on a 
team and enjoy a fast paced 
environment. Must be good 
with computers. Experience 
is a plus. Call 215-698-2710 
to apply.

В компанию America’s 
Home Health Service 
требуются HOME CARE 
HHA и другие сотрудники 
по уходу за пожилыми 
и больными. Высокая 
зарплата. 215-745-7777

В Expert Home Care 
требуются на Full time 
и Part time RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

Приглашаются девушки 
на работу по уборке 
домов. Опыт работы 
желателен. С транспортом 
и без. Зарплата со своим 
транспортом от $15 в час. 
Телефон: (215) 904-7400, 
e-mail: Nadya111123@
gmail.com

A Jewish Preschool in North-
east Philadelphia is in search 
of a substitute teacher, who 
can work flexible hours, and 
a part-time assistant (2-3 
days/week) to work with 
preschool children. We want 
you to become a part of our 
collaborative team of profes-
sionals who work together to 
insure developmentally ap-
propriate practice in a warm, 
nurturing and creative set-
ting. Send cover letter and 
resume to morah.elena@cb-
scommunitycenter.com
Front desk/billing per-
son needed for friend-
ly family dental practice. 
Must have experience in 
a dental office. Must be 
able to stay later three 
times a week (Monday, 
Wednesday, Thursday). 
Pay is based on experi-
ence. Call 215-917-4794 
for details and interview.

Дневной центр для 
п о ж и л ы х  л ю д е й 
приглашает на почасовую 
работу  водителей, 
преподавателя базисных 
компьютерных знаний, 
психолога-терапевта, 
музыкантов, чтецов, 
танцоров, лекторов и всех 
тех, кто может проводить 
занятия с нашими 
клиентами. Оставьте 
сообщение по телефону 
215-944-0104

Магазину Net Cost Market 
требуется повар с опытом 
работы. 11701 Bustle-
ton Ave., Phila PA 19116. T. 
(267)672-2500

На крышу требуются 
люди, опыт не обязателен, 
поможем с жильем. 267-
4 0 1 - 2 4 9 7  З а у р

Требуется рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день. 267-672-
2500 

В компанию требуются 
специалисты 
д л я  ус т а н о в к и 
и обслуживания 
кондиционеров с 
опытом работы min. 
5 года. Легальный 
статус. Driver’s license 
обязателен. 215-677-
1300 

В ресторан требуются: 
официанты со знанием 
английского языка, 
мойщики посуды на P/T, 
помощник на кухню, 
умеющий работать с 
тестом, шашлычник. 
215-917-6511

В медицинский офис 
требуется receptionist. 
FULL TIME/PART TIME. 
Знание английского языка, 
опыт работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

Детскому саду требуется 
директор – менеджер с 
опытом работы, учителя 
со специальным высшим 
образованием. Резюме по 
e-mail Llusher@comcast.
net
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В медицинский офис 
нужен receptionist. FULL 
TIME/PART TIME. Знание 
английского языка, опыт 
работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com
В ресторан требуются 
работники. 917-270-4839

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется Director of 
Nursing and RN на Full/
Part time с опытом 
работы. Посылайте 
резюме по email: re-
cruit.homecare.1@gmail.
com, чтобы получить 
полную информацию о 
работе.

Агентство по уходу за 
пожилыми людьми 
приглашает на работу Vis-
iting Nurses для работы в 
NorthEast и Bucks County. 
Необходим опыт работы 
с Medicare. Прекрасная 
оплата. 215-953-9225

Требуется повар с опытом 
работы. 215-364-2200

 В компанию MERCY FLEET 
требуются водители с 
CDL с дополнительным 
разрешением возить 
пассажиров на различные 
виды автотранспорта. 267-
237-0442 

Требуются водители 
со стажем вождения 

в Америке минимум 3 
года и чистым record. 
Оплата только на чек. 
Подробности по тел. 

215-525-4175 

Требуется водитель CDL 
класса A с опытом от 2-х 
лет для работы на Flat bed/
Step Deck. Заработки от 
$2,200 в неделю. Бонусы 
гарантируем. 609-892-
5004. 

Требуется мужской и 
женский мастер по работе 
с волосами. Сдается 
кресло. 215-917-6831

Срочно требуется на 
работу в центр для 
пожилых людей на кухню 
женщина на full time. 267-
242-9094. 

В строительную компанию 
требуются работники, 
специалисты и помощники. 
Зарплата в зависимости от 
квалификации. 267-210-
5321

Требуется на работу 
секретарь, на полную 
рабочую неделю со 
знанием английского языка 
и компьютера. Оплата 
чеком. 215-431-0907

Требуется мужской и 
женский мастер по 
работе с волосами. 
Сдается кресло. 215-917-
6831

A-TEAM HOME CARE 
приглашает на работу HHA, 
PCW. Одна из наивысших 
почасовых зарплат, 
отличная медицинская 
страховка, оплачиваемый 
о т п у с к ,  о п л а т а 
праздничных, гибкий 
график, сверхурочные 
часы. 215-490-9994

Long haul reefer transporta-
tion company is looking for 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Excellent communica-
tion and writing skills, ability 
to multitask, strong memory 
& math skills, work in a fast 
paced environment, must be 
a team player, have desire to 
grow and progress. Please, 
forward your resumes, cov-
er letter and salary require-
ments to operations@
ntranslogistics.com 

Требуются работники на 
front desk (p/t). Знание 
английского и компьютера, 
ле гальный  стат ус 
обязательны. Резюме по 
fax: 215-677-6225 

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
к о м п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 410-
375-3469

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

Требуются ответственные 
к р о в ел ь щ и к и  и 
помощники разного 
уровня на специальные 
к р ы ш и  ( м ед н ы е , 
черепичные и слэйд) 
Хорошая своевременная 
оплата. 267- 528-7520. 

На склад в компанию 
AAA Distribution на 
полную рабочую 
неделю (6 дней-63 
часа) Пн.-Чт. 8am-
7pm, Пт. 8am-6pm, Сб. 
8am-5pm. требуются 
рабочие (мужчины). 
На старт $650/неделю. 
Сборка кухонной 
мебели, упаковка, 
складирование. 
А н гл и й с к и й  н е 
обязателен. 2501 Grand 
Avenue. PA 19114, 215-
704-7300

Ресторану требуются 
официанты с опытом 
работы. Хорошие условия. 
267-815-5961

В связи с расширением 
компании N-Trans и 
подписанием новых 
контрактов, принимаем 
на работу водителей 
грузовиков CDL класса A 
на стабильные рейсы. 215-
776-3392

Требуется некурящая 
девушка на работу в 
офис в North-East Phil-
adelphia. Необходим 
хороший английский, 
знание компьютера, 
умение работать с 
людьми. 267-243-5423

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

В транспортную компанию 
в South Brunswick, NJ 
требуются водители 
CDL, class ”A”. Хорошие 
условия работы. Все 
мили и дополнительные 
остановки оплачиваются. 
Опыт не требуется. Оплата 
каждую неделю $22/
час, $0,57/mile. Говорим 
на русском, украинском, 
польском языках. 312-934-
6055 

В детский сад требуются 
воспитатели и помощники 
воспитателя. 215-676-7777

CBS Food Program is Look-
ing for full time Drivers for 
food company located in 
Huntingdon Valley. Experi-
ence needed. Please email 
resume to info@cbsfoodpro-
gram.com. 

В ресторан требуется на 
РТ посудомойщик. 215-
519-8004

Comfort Home Care, Inc. 
приглашает на работу 
на F/P time Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
И н ф о р м а ц и я  п о 
телефону 215-355-8350 
У нас всегда есть работа!

В офис физиотерапии 
срочно требуется 
массажист с license на 
full/part time. 215-464-
8900

В компании Italian Food 
Disrtibutor открыты 
позиции водителя и 
работника склада. 

Хорошая оплата (от 
$16/час). Чистый driv-

er’s record с 3-хлетним 
стажем, средний 

уровень английского 
языка и право на 

работу – обязательны. 
Информация по 

телефону: 267-666-7936 

Требуются работники 
на плоские крыши. 
Своевременная оплата. 
Полная рабочая неделя и 
работа по выходным (по 
желанию). Звонить 9am- 
6pm. понедельник-пятница. 
215-828-9496

Ищем самостоятельного 
мотивированного 
специалиста для работы 
в строительной компании. 
Желательно с опытом 
работы: бетон, камень, 
блоки, кирпич, стако. 
Работа стабильная. 
Оплата высокая. 856-236-
6999

Требуется водитель 
на 6 дней в неделю 
в компанию ААА 
Дистрибьютор для 
развозки кухонной 
мебели. Легальный 
статус. Право на работу. 
Зарплата W2.Local de-
livery. CDL не требуется. 
Опыт работы на траке 
не менее 2-х лет (26 FT 
трак). З/плата на старт 
$930/week. Пн.-Чт. 8am-
7pm, Пт. 8am-6pm, Сб. 
8am-5pm. 215-704-7300 
AAA Distributor Inc. 2501 
Grand Ave. PA 19114 
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Требуются люди для 
установки хитеров и 
кондиционеров. Полная 
занятость. Работа в центре 
города. Опыт желателен. 
Оплата чеком. Хорошие 
условия работы. 267-528-
9295, 267-471-3580

Требуются ЖЕНЩИНЫ 
на работу по уборке 
домов. 5-6 дней в 
неделю. $12-15 в час. 
215-715-7806

В ресторан требуются 
помощники на кухню 
(мужчины, женщины). 
Опыт не обязателен. 
Желание работать 
необходимо! 215-917-
6511

ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ 
СDL CLASS A НА 
ДЛИННЫЕ ДИСТАНЦИИ. 
Постоянный график 
работы. Возможна 
работа одному или со 
сменщиком. CDL/А-
лайсенс обязателен. 
Звонить Владу по тел. 
267-348-7933 

Требуются механики и 
помощники механиков 
на кровельные работы. 
Крыши (slides, cedar 
shingles, черепичные и 
медные). 267-528-7520.

В cleaning service 
требуются девушки 
на полный рабочий 
день. Транспортом 
обеспечиваем. Хорошая 
зарплата. 267-577-0459 

Требуется 
аккомпаниатор.   
215-671-0200      

Требуется женщина для 
уборки домов. Хорошие 
условия. T. 267-992-6627

Д етс кому  с а д у 
требуются на Full Time 
position учителя и 
помощники учителей, 
помощник повара 
и завхоз (умеющий 
выполнять мелкие 
ремонтные работы). 
На Part time требуются 
учителя рисования, 
испанского языка и 
физкультуры, на FT, PT 
ВОЖАТЫЙ В ЛЕТНИЙ 
ЛАГЕРЬ. 215-396-6600

Требуются 
СПЕЦИА ЛИСТЫ И 
ПОМОЩНИКИ в компанию 
HVAC - установка и ремонт 
кондиционеров. : (215) 760-
1851

Требуется женщина на 
уборку домов в clean-
ing services. Хорошие 
условия, забираем 
из дому. 267-269-8377. 
Оставьте сообщение, 
обязательно 
перезвоню. 

Дневному санаторию для 
пожилых людей требуются 
на работу RN и LPN на 
неполный рабочий день. 
267-671-4166.

Требуются ПОМОЩНИКИ 
НА КРЫШУ (metal roof) 
с опытом и без. Работа 
и оплата постоянные. 
Телефон: (267) 546-8632; 
(215) 847-2410

ТРАНСПОРТНАЯ 
КОМПАНИЯ приглашает 
owner-operators 
(Dry Van, Carhold-
er, Stepdeck). Опытные 
диспетчеры на связи 
24/7. Хорошие условия. 
Низкие проценты. 
Также приглашается 
женщина на должность 
диспетчера. (267) 875-
9611; (267) 210-1175 

В компанию по установке 
кондиционеров 
и  от о п и т ел ь н о го 
оборудования требуются 
механики и сборщики с 
опытом работы. Зарплата 
от $180 в день. Легальный 
статус, знание английского, 
driver’s license необходимы. 
215-715-9107

В стоматологический 
офис требуются: дентал-
ассистенты с X-Ray Li-
cense, EFDA, Front Desk 
(секретарь в приемной), 
сотрудник по работе 
со страховками (bill-
ing), административный 
сотрудник. Тел. 267-346-
0026. 

Приглашаем на работу 
CDL водителей (SOLO и 
TEAM DRIVERS) для LONG 
DISTANCE и REGION-
AL рейсов на выгодных 
условиях. Oплата: от 0.50 
c. и выше. 215–788-7480, 
267-334-7880 

Срочно требуется 
ЖЕНЩИНА в clean-
ing service. F/T, P/T. 
Хорошие условия. 267-
970-7203

 Строительная компания 
выполняет  любые 
виды наружных и 
внутренних  работ. 
Качественно. Умеренные 
цены. Страховка и все 
разрешения на выполнение 
работ имеются. 267-808-
9792 
В CLEANING SER-
VICE требуются 
ЖЕНЩИНЫ для уборки 
домов. Транспортом 
обеспечиваем. 
Оплата в процентном 
отношении. 215-205-
4206

Требуются РАБОТНИКИ 
НА SIDING. Высокая 
зарплата, постоянная 
занятость. Условия 
хорошие. (267) 679-4720 

Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Помогаем получить 
dr ive r ’s  l i cense 
независимо от статуса. 
Работа с 8 до 5. $600 
в неделю, бенефиты. 
215-205-2085 

В строительную 
компанию требуются: 
subcontractors, 
работники на крыши, 
siding, окна, двери, деки, 
gutters. service tech-
nician, project manag-
er, carpenter,handyman. 
Постоянная работа, 
Хорошие условия. Over-
time . Медстраховка, 
оплачиваемые 
праздники и отпуск. 
215-801-9081 

 

Детскому саду и школе 
First Children Academy (р-н 
Street Rd) требуются на F/t 

-УЧИТЕЛЯ, ВОСПИТАТЕЛИ, 
FRONT DESK PERSON 
с отличным английским, 
РАБОТНИК на кухню, 
HANDYMAN, УБОРЩИЦА. 
ХОРОШАЯ ОПЛАТА. 215-
396-6600 215-396-6600215-
396-6600

Требуютcя ЖЕНЩИНЫ 
на уборку домов. 
ОПЛАТА $11-14 в 
час. Предоставляем 
транспорт. 267-255-1952

Компании  HVAC 
требуются РАБОТНИКИ 
по установке и ремонту 
кондиционеров и 
хитеров. Звонить после 
6 вечера. 215-429-6638 

Health Smart Medical 
Center/Dr.Magidenko’s 
office looking for a Med-
ical Assistant/Front 
Desk person. Bilingual 
is a must. Please email 
resume Attn.: Yulia at 
manager@healthsmart-
med.com or fax at 215-
464-6046

На дневную работу 
(full time) требуются: 
1) профессиональный 
повар; 2) люди для 
уборки помещений; 
3) помощники по 
работе с пожилыми 
людьми.  Оплата 
чеком, бенефиты, 
оплачиваемый отпуск. 
215-677-7710

 Т р е б у ю т с я 
cпециалисты 
п о  в н у т р е н н и м 
отделочным работам 
в отелях (шпаклевка, 
окраска,  плитка, 
электрика, stucco, 
framing,EPDM roof-
ing, exterior paint-
ing, exterior stone in-
stallation и т.д.), с 
возможностью ездить в 
командировки. Оплата 
по договоренности 
в зависимости от 
квалификации. (404) 
202-8149 

Требуются сборщики 
мебели. Работа в 
команде. Хорошие 
условия (267) 246-5102. 
high-end furniture store 
is looking for an office 
assistant to work in team 
with great opportunities 
to grow. (267) 246-5102

Требуются в компанию 
Fresh Made в cleaning 
department помощники. 
Оплата $15 в час. 215-
725-9013 

Требуется женщина для 
уборки домов, в р-не 
Bucks County, 60 часов 
в неделю, Поможем 
подыскать жилье. 215-
756-4496

В занятый cleaning ser-
vice на постоянную 
работ у  требуется 
женщина, транспортом 
обеспечиваем. Обучаем. 
Высокая оплата. 267-265-
3308
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Компания Niksen 
набирает на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Требуются люди на 
крышу с опытом и без. 
267-241-2976 Александр

Требуются водители на 
неполный рабочий день в 
русскую аптеку. Оплата по 
договорённости. 215-676-
7650

 Т Р Е Б У Ю Т С Я 
СПЕЦИАЛИСТЫ 
ОПЫТНЫЕ 
ТЕХНИКИ - ЭЛ/
РАДИОМОНТАЖНИКИ 
(Assemblers). 
А н гл и й с к и й  н е 
обязателен. Оплата 
только чеком. 215-738-
3383 FAX резюме: 215-
754-4647 eliteco@usa.
com

Требуется молодая 
порядочная девушка в 
маленький CLEANING 
SERVICE на Full time с 
опытом работы. $12 на 
старт. (609) 372-0409

 В КОМПАНИЮ ПО 
РЕМОНТУ И УСТАНОВКЕ 
ОКОН требуется молодой 
энергичный парень до 40 
лет. Требования: знание 
разговорного английского 
языка, наличие Driver’s Li-
cense и желание работать. 
1-773-747-2384, Андрей

Требуются механики на 
авторазбор. Желательно 
с опытом работы и своим 
инструментом. Зарплата от 
$140 и выше в день. 267-
632-4774
В Bagel shops в р-не 
Willow Grove и Rich-
b o r o  т р ебу ютс я 
СОТРУДНИКИ на FRONT, 
необходим мин. англ. 
Shop работает до 3 pm. 
Опыт необязателен, 
обучаем. Очень удобная 
работа для студентов, 
которые учатся вечером, 
и школьников суб-воскр 
с 8 до 1 pm. F/T,P/T. 
Хорошие условия. 215-
847-2162 Илья

 Требуются УБОРЩИКИ 
для ночного магазина, 
ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО С 
ОПЫТОМ. 267-265-6806

В Оптику требуется 
работник .  Знание 
английского и русского 
языков обязательно. 
Резюме, пожалуйста 
посылайте по факсу: 215-
745-2021

ТРАКОВАЯ КОМПАНИЯ 
принимает на работу 
ВОДИТЕЛЕЙ CDL class A. 
С понедельника по пятницу. 
Оплата дневной оклад. 
Новые машины. Хорошие 
условия. (215) 205-8470; 
(609) 558-2936

International Moving Co. 
требуется сотрудник в 
офис. Знание английского 
обязательно. 215-957-9701, 
e-mail: hr@contour-usa.com 

Ищу работу няни без 
проживания на 5 рабочих 
дней. 717-979-5020

 Детскому саду и школе 
First Children Acad-
emy (р-н Street Rd) 
требуются УЧИТЕЛЬ 
ИСПАНСКОГО ЯЗЫКА, 
ВОЖАТЫЕ в летний 
лагерь ( F/T, P/T) 
ВОДИТЕЛИ (P/T) . 
ХОРОШАЯ ОПЛАТА. 
215-396-6600

В компанию требуются 
люди для покоса травы, 
стрижки кустов, уборки 
территории. Помощники 
для укладки дорожек и 
строительства опорных 
стенок. 215-630-8611 

В траковую компанию 
требуются CDL-водители, 
класс А. Хорошие условия. 
Оплата по милям или по 
проценту от гросса. Работа 
соло. Звонить Джону по 
тел.267-469-2271

BRIGHTEL SOLUTIONS 
INC ищет на постоянную 
работу “SUBCONTAC-
TORS” “CREW LEADERS” 
“TOWER CLIMBERS” Для 
обслуживания и установки 
оборудования на вышках 
сотовой связи. Brightelso-
lutions.com info@brightelso-
lutions.com (609) 972-7240 
(267) 474-4623

Office help needed. В 
компанию, находящуюся в 
Warminster, PA, требуется 
Part time клерк. Необходимо 
знание английского языка 
и компьютера. Отличные 
условия и часы работы. 
Оплата по договоренности. 
215-962-1539

В cleaning service срочно 
требует- ся женщина с 
опытом работы, з/п 13/час 
and up. 267-401-3405. 

В строительную компанию 
требуется помощник 
на работы по фрейму, 
установке окон и дверей. 
267-370-6891

В магазин требуется 
продавец на part time. 215-
464-9592. Звонить с 10 утра 
до 7 вечера, в воскресенье 

-  до 5 вечера.

Требуется 
БЭБИСИТТЕР в семью 
без проживания для 
двоих детей. Р-н Hunt-
ingdon Valley, близко к 
Нордисту. 215-485-7477 

ТРЕБУЕТСЯ РАБОЧИЙ 
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ 
РАБОТ: BATHROOM, 
KITCHEN. В хороших 
районах. На старт 

-$10 в час., умеющим 
шпаклевать -$12, с 
опытом работы, своим 
инструментом и 
автомобилем -$15 в час. 
(267) 423-7794

Требуются работники на 
крышу (shingles), можно 
без опыта, хорошая оплата 
труда. 215-460-1888

В компанию требуется 
п р од а в е ц  м а ш и н 
(английский, русский 
языки). Достойная оплата 
+ бонус. 215-778-2718

В занятый CLEANING SER-
VICE срочно требуется 
женщина.  Хорошие 
условия работы. Наличие 
транспорта необязательно, 
забираем из дома. Оплата 
наличными. (267) 939-0091

D E N TA L O F F I C E , 
расположенный в Levit-
town, PA, требуется AC-
COUNTING с опытом. 
Send resume: mdsmilecen-
ter@gmail.com или звоните 
(215) 785-1100

В North East Philadelphia 
требуются: ОФИЦИАНТЫ, 
МАССАЖИСТКА с 
лайсенсом; убощик на full 
time. 347-782-8759

Требуется водитель в clean-
ing service на постоянную 
работу со своим мини-
вэном для перевозки 
женщин. 267-265-3308

В транспортную компанию 
требуется ВОДИТЕЛЬ на 
Full time с чистым driver’s 
license возить клиентов 
по Филадельфии. Работа 
на чек с 8-ми до 6-ти на 
легковых машинах. Наша 
машина, наш бензин. (215) 
687-6061

В КОМПАНИЮ ПО 
РЕМОНТУ И УСТАНОВКЕ 
ОКОН требуется молодой 
энергичный парень до 40 
лет. Требования: знание 
разговорного английского 
языка, наличие Driver’s Li-
cense и желание работать. 
1-773-747-2384, Андрей

COMMERCIAL INVEST-
MENT Уникальная 
возможность купить 
commercial property с 
бизнесом (ликерный 
магазин и бар), с двумя 
апартаментами, на busy 
road. Срочно звоните: 
410-236-1901 Дмитрий

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел. 215-407-2239

Даю уроки математики . 
Elementary, Middle, High 
school. Подготовка к SAT, 
ACT. Опыт преподавания 
в России и США. 215-287-
5 8 1 2  М и х а и л

Ушу и Тай-чи. Развитие 
гибкости, силы, осанки, 
грации. 267-858-2467

Квалифицированный 
преподаватель даёт 
уроки  математики , 
физики, химии, science 
школьникам (PSAT, SAT, 
ACT) и студентам (GRE, 
MCAT, DAT). Развитие 
научного мышления. 
Опыт преподавания в 
университетах США. 215-
888-3926, сообщение.
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Квалифицированный 
преподаватель, 
получивший образование 
в Америке,  даёт 
индивидуальные уроки 
русского и английского 
языков. 20 лет опыта. Mas-
ter Degree & Education 267-
584-0839

Продается швейная 
машинка “Brother” в очень 
хорошем состоянии. 
Делает все операции. Best 
offer. 215-552-9944

Продаётся Single.3 
bdr., 1/1Bath.,2,826SqFt, 
2.13Acres, р-н Warminster, 
PA 18974, 866 Ivyland Road 
$189,000 267-266-0676, 
267-270-9784 

Продается дубленка 
бежевого цвета, длинная 
приталенная, размер 10. 
267-979-6350

Продаётся подростковая 
спальня в прекрасном 
состоянии: кровать-twin 
size, 2 прикроватные 
тумбочки, комод с зеркалом. 
$1,000. 215-837-0405

Продается спальная 
мебель в хорошем 
состоянии. 267-393-2445 

Продается 2008 Lex-
us ES 350, sedan. В 
хорошем состоянии. 
267-577-9910

Medical space in medical 

building for rent in Feaster-

ville, от 1,500 до 3000 sq ft, 

new construction. 267-242-

0077

Сдаются студии, 1 
bdr., 2 bdr apartments 
на Bustleton ave, 
Ламинатные полы. 
Хорошие условия. 215-
778-4900

Сдаются  офисные 
помещения от $300. Всё 
включено. 267-391-7419

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаются офисы разной 
площади от 125 до 3000 
sq.ft. Р-н Buck Rd (Hunt-
ingdon Valley). Все utili-
ties включены. Цена от 
$375. 267-393-5600

Сдается помещение (3 
комнаты) на Philmont ave. 
Удобно для Insurance, 
accounting или другого 
пррофессионального 
офиса. 267-312-4849

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ 
под офис, ~900sq.ft. близко 
к остановке 58 автобуса, 
Нордист, 19152 Идет 
ремонт, можно изменить 
планировку по вашему 
желанию и выбрать детали. 
Будет готово в течение 1 
месяца. 215-917-1452

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ! 
УДОБНОЕ 
РАСПОЛОЖЕНИЕ! 
New World Associ-
a t ion  (Ассоциация 
эмигрантов), 9857 Bustle-
ton Ave. предлагает в 
рент оборудованные 
классные аудитории для 
проведения занятий с 
детьми или взрослыми с 
3 ч.дня до 7 ч.веч. или в 
выходные дни. Аудитории 
можно использовать для 
проведения собраний 
или тренингов. Цена по 
договоренности. Звоните 
215-856-7316 (Марина). 

Ищу roommate в 2 bdr 
apartment в р-не Roosevelt 
& Welsh. Половина рента = 
$480 + 1/2 utilities. 215-676-
2073, оставьте имя и номер 
вашего телефона.
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Cдается дом в Scotch-
brook, Unit B, более 1,700 
sq ft, 2 bdr, 2,5 baths, гараж, 
backyard, законченный 
бейсмент. $1,500 + utilities. 
T. 267-987-8464 

Сдается в Scotchbrook 
Townhous: 2 спальни, 2, 5 
туалета. Гараж, бейсмент, 
участок. Просят $1,500. 
Хорошее состояние. 215-
953-9500 

Сдается дом в Scotch-
brook. 2 спальни 2.5 
ванные, апартмент В, 
после ремонта. Новые 
полы,покрашены стены, 
новый хитер. Законченый 
wa lkou t  бейсмент. 
Тихая улица. Гараж и 2 
парковочных места рядом. 
$1550 + utilities. 267-987-
8464

Сдаётся 2-й этаж con-
do. 2 спальни, 2 ванные. 
Деревянные полы. Ц/К. 
После ремонта. Отличное 
состояние. $1,250 267-391-
7419 

Сдаётся на Alton Str. PA 
19115, 2 bdr., 2 bath. apt. 
в дуплексе. Стиральная/
сушильная машины в 
бейсменте. Ламинатные 
полы по всей квартире. 
Гараж. Backyard. Ц/К. 
Новая кухня. Квартира 
после ремонта в хорошем 
состоянии. 215-432-5530 
Марк

Ищу квартиру 1-2 bdr. на 
первом этаже. Есть 8-я 
программа. Желательно, 
прачечная внутри квартиры, 
патио или балкон. Таня 
267-902-0203 (русский), 
Лена (English) 267-467-
4463 -оставьте сообщение

Сдается 2-BDR apt. на 
первом этаже дуплекса в 
районе Tomlinson Rd. Все 
appliances, посудомоечная, 
стиральная и сушильная 
машины, большой deck. 
$1,000. (267) 423-7207, 
Michael; (267) 902-5494, 
Мария

Сдается квартира на 1-м 
этаже дуплекса, недалеко 
от Петровского Маркета. 
2 bdr, 1,5 bath, гараж, 
парковка. 215-530-2416, 
267-342-8999

Сдается 2-BDR CON-
DO после ремонта. Две 
ванные, private parking, 
washer/dryer в юните. 
(215) 768-5401

Сдается в районе Bustle-
ton & Tomlinson 2-BDR 
квартира в дуплексе после 
капитального ремонта. Все 
appliances, центральный 
кондиционер и отдельная 
парковка для машины. 
(215) 816-2847

Ищу квартиру 1-2 bdr. на 
первом этаже. Есть 8-я 
программа. Желательно, 
прачечная  внутри 
квартиры, патио или 
балкон. Предпочтительнее 
в Bucks County. Таня 267-
902-0203 (русский), Лена 
(English) 267-467-4463 

-оставьте

Сдается КОМНАТА для 
мужчины в р-не Tomlin-
son, в доме TWIN. 267-
474-1116

Cдается квартира с 2 
спальнями на 2 этаже 
дуплекса, после ремонта. 
Балкон, хороший район. 
1732-925-8460

С 15 марта сдается 2 bdr 
квартира в дуплексе в р-не 
Bell’s Маркета. В хорошем 
состоянии. $950. 267-269-
3625, 267-736-9462

С 1 марта сдается 2-bdr 
apt. на первом этаже, 9926 
Haldeman Ave. После 
капитального ремонта, 
все новое. Laundry, 
центральный кондиционер. 
Принимаем 8 программу. 
No pets! $1,150. (267) 577-
2065 

 Сдается большая, 
меблированная студия. 
Laundry, парковка. Билы 
включены в стоимость 
рента. (267) 357-8862 и 
(267) 736-7255

Duplex, р-н Петровский 
Маркет. 2 спальни, 1,5 
ванные на каждом этаже, 
basement with laundry, 2 
cars garage, полностью 
заселён. $270,000 T. 215-
601-0607

Продаётся в Cher-
yl Dr. Warminster Bucks 
County. Single, split lev-
el. 4 спальни, 2.5 ванные. 
После капитального 
ремонта. Всё новое. 
Большая современная 
белая кухня со stainless still 
appliances. Современные 
ванные комнаты. Высокий 
потолок в гостиной. 
Огромный участок. Гараж. 
Великолепное состояние. 
$389,900 Dan R/E 267-808-
6333 

Twin for sale by owen-
er. В хорошем районе 
около Tomlinson Rd. 2 
bdr, 2,5 baths, fire place. 
215-969-8382 Speak 
English

Продаётся Single. 4 Bdr, 
1Bath.,1,650SqFt, 1.40Acres 
р-н Trevose, Feasterville PA 
19053, 1516 Buck Road. 
$259,900 267-266-0676, 
267-270-9784 

Продаётся Single. 2-nd 
Street Pike. Newtown. 
2-хэтажный. 4 спальни, 2 
ванные. Дом со вкусом 
модернизирован.  2 
камина, деревянные 
полы. Новая современная 
кухня, переходящая в 
большую комнату. На кухне 
гранитные counter tops, 
2 плиты, двойная мойка. 
Ц/К. Парковочное место 
на 6 машин. Council Rock 
School. Просят $418,888 
215-820-3214 

Продаётся дуплекс в NE. 
спальни, ванная на каждом 
этаже. Ц/К. Гараж на 4 
машины. $289,900 267-
391-7419 

Продаётся Townhouse. 
Woodlyn Crossing. Lang-
horne. 2 спальни, 2,5 
ванные. Большая гостиная 
с камином. Ц/К. Большие 
ванные комнаты. Гараж. На 
территории много удобств, 
включая теннисные корты. 
Neshaminy School District. 
Просят $239,900 215-369-
3800 

Продаётся в NE на Lockart 
Rd. (р-н Golden Gates. Twin 
3-хэтажный. 3 спальни, 2.5 
ванные. Великолепный 
ремонт. Всё новое: кухня, 
appliances, полы, ванные 
комнаты, оборудованный 
бейсмент. Гараж. $329,900 
Dan R/E 267-808-6333 

Продаётся в Bucks Coun-
ty, Holland. Single. 4 
спальни, 3,5 ванные, 
законченный бейсмент, 
сауна. Деревянные полы, 
дэк. Более акра земли. 
Отличное состояние. 
$570,000 267-391-7419

ПРОДАЕТСЯ НОВЫЙ 
SINGLE HOUSE в р-не 
Huntingdon Valley, PA. 
1.2 акра земли, 4,500 
sq. ft. 4-BDR, 4.5 baths, 
private location, base-
ment, бассейн, 4 гаража. 
Есть заключительные 
материалы, чтобы 
закончить отделку по 
вкусу клиента. (215) 917-
7746

Продаётся в NE. Jeans 
Str. Duplex. 2 отдельные 
квартиры. Второй этаж 
с балконом. В каждой 
квартире по 2 спальни, 1 
ванной. В оборудованном 
бейсменте 2 отдельные 
прачечные со стиральными/
сушильными машинами в 
каждой. Отдельные гаражи 
для каждой квартиры. Обе 
квартиры сданы в аренду. 
Дэк на 1-м этаже с видом 
на огороженный участок. 
Обе квартиры в отличном 
состоянии. $319,999 267-
808-6333

 Продается банком с 
АУКЦИОНА дом в Hun-
tington Valley. 4 bd/2.5 
bth, камин, гараж на две 
машины, большой back 
yard. Отличные L.Moreland 
школы. Начальная цена 
$206,000. Tel. 267-230-
7970

Продается 2-бедрумная 
квартира in Warminster, 
2 ванны, новые полы, 
покрашены стены. 3 
этаж, балкон, хороший 
девелопмент. В комьюнити 
есть бассейн! Price 
$124,900. PA Homes Real-
ty, 267-230-7970

VIKAR construction. 
Внутренние работы: • 
керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов 
и позвоночника не 
дают нам полноценно 
жить и работать. В 
медицинском центре 
проводится мягкое и 
безболезненное лечение 
под наблюдением 
д-ра М. Фрейлиха, 
высококлассного 
специалиста с большим 
опытом.Тел. 215-671-
1933; 215-671-8840.

ААА Bros., INC. 
Устанавливаем, 
ремонтируем 
отопительные системы, 
водяные хитеры и 
кондиционеры любых 
марок.  Гарантия, 
низкие цены. Более 20 
лет в бизнесе. 215-914-
1080.

КОНДИЦИОНЕРЫ 
И  Х И Т Е Р Ы . 
Проектирование, 
установка и ремонт.
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: 267-228-7523.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

Ремонт и перетяжка 
м я г ко й  м еб е л и 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
Тел.267-443-0829 
Валерий

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Компания Gene Trav-
el приглашает в круизы, 
панисионаты, туры с 
ведущими компаниями по 
5 континентам. 410-610-
2036

Все виды ремонтно-
строительных работ. 
Разумные цены. Высокое 
качество. Бесплатная 
оценка. Licensed & Insured. 
Принимаем credit cards. 
Звоните: (267) 249-8689, 
Саша
Пишу о Вас, пишу для 
Вас - стихи и прозу 
на заказ. Образцы 
творчества на сайте: 
www.vitalkoval.com 
тел.267-902-0214 или по 
e-mal: natavita2000@ya-
hoo.com

Оказываю нотариальные 
услуги. Заверяю, перевожу 
документы. Аня. 267-808-
8874
ОТВОЖУ И ВСТРЕЧАЮ 
В аэропорты, морские 
порты, консульства, на 
appointment, по городу, 
в Атлантик Сити и Сады 
Дюпона. Минивен на 7 
человек, микроавтобус 

- на 15. ПОМОГУ 
ПРИОБРЕСТИ МАШИНУ 
НА АУКЦИОНЕ. 215-900-
9421 Игорь. igormokry@
rambler.ru

РАЗВОДЫ $349, Separation 
Agreements, доверенность, 
наследство 215-357-1400.
Профеcсиональный 
диджей и Тамада для 
ваших вечеринок, 
свадеб, корпоративов. 
Музыка на любой 
в к ус ,  в е с е л ь е , 
конкурсы. Проводим 
мероприятия 
на:  английском, 
русском, украинском, 
болгарском языках. 
Низкие цены. (215) 817-
6520

Обрезаю кусты, деревья. 
Осуществляю перевозки 
мелких партий грузов. 
267-752-9724

 ПАССАЖИРСКИЕ 
ПОЕЗДКИ в аэропорты, 
морские порты, в 
консульства. Любые 
локальные и дальние 
поездки. Пунктуальность, 
комфорт и лучшие цены! 
Мини-вэн 2017г. (215) 882-
0202 www.travelwithslava.
com 

Выполняю малярные 
работы. Доступные цены. 
267-538-9681
Хинкали на заказ. 732-
900-7712

Покраска. Качественно, 
быстро и дешево. 215-776-
7661



№ 9   27 февраля, 20191-888-349-8877*215-354-0844 39

Качественные двери 
европейского дизайна по 
лучшим ценам! От $150! 
Замеры дверных проёмов 
для установки и замены 
дверей совершенно 
бесплатно! www.eande-
brothers.com 267-242-3461 

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

Новое агентство A-
TEAM HOME CARE 
предлагает самый 
лучший уход и помощь 
на дому. У нас работает 
медицинский персонал 
высокого класса. 215-
490-9994

ПОМОЖЕМ БЫСТРО С 
ВАШИМ ПЕРЕЕЗДОМ. 
ТРАНСПОРТИРОВКА, 
УПАКОВКА, ДОСТАВКА, 
СБОРКА И РАЗБОРКА. 
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: (267) 519-7605

Magic Dekor Stu-
d i o .  П р ед л а га ет 
профессиональные 
услуги: организация и 
оформление свадеб; 
Декор банкетных залов 
(живыми цветами, 
тканями, шарами); 
Организация детских 
праздников,  дней 
Рождений и Юбилеев. 
(267) 271-0081; (215) 
960-4811

КРЫШИ - плоские, 
шиферные, 
деревянные. SID-
ING, GUTTERS. Окна, 
двери. ДЕРЕВЯННЫЕ 
НАВЕСЫ. Лицензия, 
качество и гарантия. 
15 лет в бизнесе. 267-
210- 5321

Набираю дома для уборки, 

работаю качественно, есть 

опыт работы. Низкие цены. 

(267)469-2619

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
МАСТЕР. СТРИЖКИ И 
УКЛАДКИ. Приезжаю на 
дом. Телефон: (267) 504-
2913

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование 
кухонь, ванн, туалетов, 
переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Качественно, 
гарантия. Licensed & in-
sured. 215-715-6329

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внутренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties. 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321 

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ 
И КУСТЫ. 215-715-6329

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

Ремонт компьютеров.
Десктоп, лаптоп и 
серверов,Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 

*Беcплатная диагностика 
*Сборка копьютеров 
на  зак аз . *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных.267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

С НАМИ ВАШ ПЕРЕЕЗД 
БУДЕТ БЫСТРЫМ 
И ЛЕГКИМ! ОФИСЫ, 
ДОМА,  СКЛА ДЫ. 
ВЫВОЗ НЕНУЖНОГО 
ХЛАМА. Качественная 
подготовка и упаковка 
вещей. Переезды во 
Флориду. Отличные 
цены. Бесплатная 
оценка. Телефон: (267) 
922-3690, Кирилл 

Выполняем все виды 
СТРОИТЕЛЬНЫХ, 
ОТДЕЛОЧНЫХ, 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ И 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
РА Б О Т.  Б ы с т р о , 
качественно, недорого. 
Гарантия на работу. (215) 
495-2067 

 ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. РАЗУМНЫЕ 
Ц Е Н Ы .  * Б е т о н 

*Малярные*Столярные 
*Сантехника*Электрика 
*Ламинат *Карпет. 267-
777-2043, 267-670-6641 

Выполняем все 
виды ремонтно-
строительных 
работ: электрика, 
сантехника, окна, 
двери, полы, покраска. 
Переоборудование 
бейсментов. Прочистка 
к а н а л и з а ц и и  с 
гарантией. Ремонт и 
замена бойлеров и 
хитеров. 215-254-0386, 
272-444-0430 Alex. 

Профессиональная 
проверка зрения, 
лечение глаз и подборка 
очков. Предлагаем 
разнообразные 
оправы, в том 
числе отведущих 
е в р о п е й с к и х  и 
американских 
дизайнеров. 215-745-
2020

GUBER & Co. CPA. 
Налоговые декларации 
(tax returns); налоговое 
планирование; защита 
ваших интересов в 
IRS;консультации и 
помощь в открытии 
бизнеса; бухгалтерия 
и рayroll для малых 
бизнесов;составление 
финансовых отчетов. Мы 
находимся: 2nd Street Pike 
and Street Rd., Southamp-
ton, PA. Звоните Айлин: 
(215) 876-9800; e-mail: egu-
ber@gubercpa.com website: 
www.GUBERCPA.com
Заполнение всех видов 
налоговых деклараций. 
Ведение бухгалтерии для 
частных лиц и бизнесов. 
Payroll. Помощь с IRA, 
529 Plan. Нотариальные 
услуги. Елена 215-322-
5053

ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ 
ВИДЫ ВНУТРЕННИХ 
СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ. 
Покраска, плиточные 
работы, laminate, паркет. 
ПЕРЕПЛАНИРОВКА 
ВАННЫХ, КУХОНЬ, 
БЕЙСМЕНТОВ. 
Установка кабинетов, 
окон и дверей. Хорошее 
качество. Умеренные 
цены. (609) 712-2750

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов.  Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network 

*Беcплатная диагностика 
*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com
Лучшая чистка карпета 
по разумным ценам! 
Натяжка и ремонт, 
удаление пятен, 
посторонних запахов. 
Гипоаллергенная 
чистка безопасная 
для детей и домашних 
питомцев. 267-838-5975 

LMS GROUP Locksmith Ser-
vices Если у вас возникла 
чрезвычайная ситуация, 
связанная с локаутом, 
квалифицированная 
помощь наших слесарей 
гарантирована! Наши 
ус л у г и  э к с т р е н н о й 
службы включают в себя: 
извлечение сломанного 
ключа, замки с высоким 
уровнем безопасности, 
изготовление нового ключа. 
215-596-9565 
ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева успешно 
занимается 
всеми вопросами 
иммиграции. Вы можете 
получить бесплатную 
первую консультацию. 
Адрес: 275 E Street Rd., 
Suite #9, Feasterville, PA 
19053. Телефон: (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

Молодой мужчина 33-х 
лет познакомится с 
гражданкой Америки 
на взаимовыгодных 
условиях. 267-370-6891 

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Приобрести оригинальный 
подарок можно в магазине 

“Книжник - Gift”. Приглашаем 
к сотрудничеству мастеров 
художественного 
промысла. 215-969-7082

Вниманию ВОДИТЕЛЕЙ 
ТРАКОВ! Медицинский 
осмотр (certification & 
re-certification) для CDL. 
215-677-6616
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Лучший оператор - Альфонсо Куарон 
(“Рома”)

Лучший короткометражный игровой 
фильм - “Кожа” (реж. Гай Наттив)

Лучший документальный фильм - “Сво-
бодный подъем в одиночку” (реж. Джимми 
Чина и Элизабет Чей)

Песня Shallow к фильму «Звезда роди-
лась» завоевала «Оскар» в категории «Луч-
шая оригинальная песня». Исполнила ком-
позицию Леди Гага.

Певица в третий раз номинировалась на 
«Оскар», но получила статуэтку впервые. Вый-
дя на сцену, она со слезами на глазах побла-
годарила своего партнера по фильму и ре-
жиссера картины Брэдли Купера.  Вместе с 
Гагой статуэтки получили соавторы песни 
Марк Ронсон, Энтони Россомандо и Эндрю 
Уайт.

На открытии 91-й церемонии «Оскар» 
выступила группа Queen и Адам Ламберт.

91-я церемония вручения наград премии 
“Оскар” за заслуги в области кинематографа 
за 2018 год состоялась 24 февраля 2019 года в 
театре “Долби” (Голливуд, Лос-Анджелес). Но-
минанты были объявлены 22 января 2019 года.

8 августа 2018 года было объявлено о не-
которых изменениях в правилах, которые бу-
дут включены с 2019 года: трансляция цере-
монии теперь будет длиться не более трёх 
часов, что вызвано падающими рейтингами 
трансляции в последние годы. Также должна 
была быть добавлена новая категория - за 
лучший популярный фильм, в ней будут пред-
ставлены картины с большими кассовыми 
сборами. Изменения сразу же были подвер-
гнуты критике многими голливудскими кине-
матографистами.

Критика возымела свое действие и, как 
результат, 6 сентября 2018 было объявлено о 
решении совета управляющих Киноакадемии 
не вводить новую категорию за “Лучший попу-
лярный фильм” в 2019 году. При этом полно-
стью отказываться от новой номинации Ака-
демия не намерена, решив отправить проект 
категории на обсуждение и доработку.

4 декабря 2018 года было объявлено, что 
ведущим церемонии выступит комик Кевин 
Харт. Однако два дня спустя, 6 декабря, после 
общественной дискуссии по поводу предыду-
щих шуток и комментариев Харта, в которых 
он допускал оскорбления в сторону ЛГБТ-со-
общества, он отказался от ведения церемо-
нии. В результате было решено, что впервые 
за 30 лет церемония будет проходить без ве-
дущего.

Победители 91-й церемонии “Оскар”

Лучший фильм - “Зеленая книга”

Лучший актер - Рами 
Малек («Богемская 

рапсодия»)    

Лучший актер второго 
плана - Махершала 

Али («Зеленая книга»)

Лучший режиссер - 
Альфонсо Куарон 

(«Рома»)

Лучшая  
актриса - Оливия Кол-

ман («Фаворитка»)

Лучшая актриса второ-
го плана - Реджина 

Кинг («Если Бил-стрит 
могла бы заговорить»)

Лучший анимационный 
фильм - «Человек- 

паук: Через  
вселенные»

Лучший композитор - Людвиг Горансон 
(“Черная пантера”)

Лучшие визуальные эффекты - Пол Лам-
берт, Йен Хантер, Тристиан Майлз, Джей Ди 
Шволм (“Человек на Луне”)

Лучший художник-постановщик - Ханна 
Бичлер и Джей Карт (“Черная пантера”)

Итоги кинопремии “Оскар 2019“
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Страничка от Яна Брайловского

РЕШЕНИЕ ТРАНСЦЕНДЕНТНЫХ УРАВНЕНИЙ
К трансцендентным уравнениям 

относятся уравнения, содержащие 
показательные, логарифмические, 
тригонометрические и обратные три-
гонометрические функции. В общем 
случае трансцендентное уравнение 
не может быть решено с помощью 
последовательного выполнения ряда 
арифметических и алгебраических 
действий. Однако в ряде частных 
случаев общее решение трансцен-
дентного уравнения может быть по-
лучено в виде формулы или несколь-
ких формул, содержащих элементар-
ные операции над известными пара-
метрами.

Трансцендентные уравнения 
в сравнении с алгебраическими 
уравнениями труднее усваиваются 
в процессе школьного обучения. Ка-
залось бы, что им должно быть уде-
лено особое внимание. Но сталкива-
ясь с программами обучения в раз-
личных школах, приходишь к выводу, 
что это не совсем так. Темы эти 
не столь популярны, а порою просто 
удостаиваются беглого внимания. 
Поэтому спустя непродолжительное 
время после прохождения этого ма-
териала, ученики его быстро забыва-
ют.

Рассмотрим простейшую систему 
двух трансцендентных уравнений, 
содержащих показательные функ-
ции, и рассмотрим, как известные 
способы решения алгебраических 
уравнений применяются к решению 
систем, содержащих трансцендент-
ные уравнения.

Итак, для решения выбираем сле-
дующую систему двух уравнений:

2х 3у=24, (1) 
2у 3х=54. (2) 
Преобразуем эту систему следу-

ющим образом 
2х 3у=23 3, (3) 
2у 3х=2 33 (4) 
и представим два способа её ре-

шения.
Первый способ решения.
1. Перемножим уравнения (3) 

и (4). Получим: 2х+у 3х+у=24 34 или 
2х+у 3х+у=64, 6х+у =64, (5) 
следовательно, приходим к алге-

браическому уравнению х+у=4. (6) 
2. Теперь разделим уравнение (3) 

на уравнение (4). Получаем:
2х-у 3у-х =22 3–2, или 

2х-у/3х-у=22/32, (7) 
откуда, имеем второе алгебраи-

ческое уравнение х-у=2. (8) 
3. Таким образом, вместо систе-

мы трансцендентных уравнений (1) 

и (2) приходим к двум простейшим 
алгебраическим уравнениям 

х+у=4, (6) 
х-у=2. (8) 
4. Решением последней системы 

являются числа х=3 и у=1. Легко сде-
лать проверку найденных корней.

Второй способ решения.
1. Прологарифмируем уравнения 

(3) и (4). Получим следующие два 
уравнения:

хlg2+ylg3=3lg2+lg3, (9) 
хlg3+ylg2=lg2+3lg3. (10) 
2. Домножив уравнения (9) и (10) 

соответственно на lg2 и на lg3, полу-
чаем следующие уравнения:

хlg22+y lg2 lg3=3lg22+ lg2lg3, (11) 
хlg23+ylg2lg3=lg2lg3+3lg23. (12) 
3. Вычтя теперь одно уравнение 

из другого, получаем окончательный 
вид уравнения с одним неизвестным: 
х (lg22-lg23)=3 (lg22-lg23), откуда по-
лучаем, что х=3.

4. Повторив операции аналогич-
ные пунктам 2 и 3, но производя ум-
ножение уравнений (9) и (10) соот-
ветственно на lg3 и на lg2, и произво-
дя вычитание одного из другого, по-
лучаем окончательный вид уравне-
ния с одним неизвестным:

5. у (lg23-lg22)= lg23-lg22, откуда 
получаем, что у=1.

6. Итак, х=3 и у=1.
А теперь предлагаем для само-

стоятельного решения две аналогич-
ные системы уравнений:

#1. 3х 5у=75 (1), #2. 4х 5у=16 (1), 
3у 5х=45 (2). 2 3х=18 (2).
Пользуясь предложенными мето-

дами, попробуйте найти их решения.
Для тех, кто легко справится 

с этими заданиями, предлагается ре-
шить более сложную систему двух 
показательных уравнений:

#3. 2х 4у =16 (1) 
53х- 54у+7=0 (2) 
Здесь придётся использовать до-

полнительные преобразования ис-
ходных уравнений для того, чтоб пе-
рейти к алгебраическим методам их 
решения.

Желаю удачи.

Продолжается набор  
одарённых детей в 
математический  

и шахматный 
классы Яна 

Брайловского.  
Тел. 215-969-4034, 

267-968-6923.
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Синдром хронической усталости быва-

ет не только у трудоголиков. И вообще, с 
обычной усталостью это явление никак не 
связано.

Медики ищут иммунологические, ин-
фекционные, неврологические причины 
синдрома хронической усталости – и ни-
чего не находят. Тем временем психологи 
предлагают свою теорию: виноваты в этой 
болезни особенности реагирования на 
стресс людей, живущих в переполненном 
информацией пространстве.

УСТАТЬ ОТ БЕЗДЕЛЬЯ?

Состояние, похожее на синдром хро-
нической усталости, возникает тогда, ког-
да в организме нарушается баланс между 
стимулами, посылаемыми внешней сре-
дой, и нашей реакцией на них. Почему 
признаки хронической усталости часто 
ощущают домохозяйки или люди с моно-
тонной, однообразной работой, да и про-
сто бездельники, сутками готовые валять-
ся на диване без всякого дела? Потому что 
стимуляция нервной системы у них недо-
статочна.

Стресс в умеренном количестве поле-
зен для здоровья – он позволяет организ-
му мобилизоваться, собрать воедино вну-
тренние силы, чтобы быть готовым пра-
вильно отреагировать на «посыл» из внеш-
него мира и обеспечить защиту.

Когда стимулов этих мало, настройки 
начинают «сбиваться». Похожее происхо-
дит и тогда, когда стимуляция слишком 
активна. Примеры слишком активной сти-
муляции присутствуют повсюду и букваль-
но культивируются обществом. Таким об-
разом, синдром хронической усталости 
становится запрограммированной болез-
нью.

1 ПРОБЛЕМА: СИНДРОМ ОТ-
ЛИЧНИКА

Первый путь к недугу – стремление к 
совершенству, которое всячески подо-
гревается рекламой, киноиндустрией, 
популярной литературой. Утверждает-
ся, что буквально каждый может и дол-
жен достичь богатства, славы, быть 
успешным с точки зрения общества, вы-
зывать восхищение окружающих. При-
чем все это в каждом из нас уже есть, и, 
проявим мы эти замечательные каче-
ства или нет – зависит только от нас. 
Человек, пытаясь одолеть высокие ба-
рьеры, часто ставит себе непосильные 
задачи. К примеру, он может быть 
успешным менеджером или преуспева-
ющим актером, но при этом вынужден 
чем-то поступиться, например, личной 
жизнью, старыми друзьями, воспитани-
ем детей. А в первую очередь – душев-
ной гармонией, потому что быть все 
время в «топе» не удавалось еще никог-
да и никому. Даже самые великие испы-
тывали периоды упадка. Сама по себе 

позиция, что все нужно делать по мак-
симуму или совсем не делать, приводит 
к нервному срыву.

ПРОТИВОЯДИЕ. Очень важно себя в 
трудные моменты прощать, позволить ма-
ленькие слабости, а не продолжать мчать-
ся к финишной прямой во весь дух. Люби-
те себя, а не свой воображаемый образ – 
не забывайте, что вы реальны и уникальны 
как личность, а вовсе не являетесь плодом 
чьего-то воображения.

2 ПРОБЛЕМА: ЗАВИСТЬ

Это чувство часто приводит к колос-
сальной потере энергии. Ведь зависть – 
чувство деструктивное, настоящий гене-
ратор комплексов и недоброжелательно-
сти.

ПРОТИВОЯДИЕ. Зависть практически 
не лечится. Если вы ею страдаете всерьез, 
дело плохо. Постарайтесь переключиться 
на более позитивные чувства – восхище-
ние природой, любимым человеком, ис-
кусством. Помните, что даже у самого 
успешного человека есть повод завидо-
вать тому, кто стоит выше его.

3 ПРОБЛЕМА: НЕУВЕРЕН-
НОСТЬ В СЕБЕ

Еще один способ тратить энергию на-

прасно – всегда ориентироваться на мне-
ние о себе окружающих. При этом львиная 
доля активности уходит на то, чтобы реа-
гировать на выражение лиц, слова, пред-
полагаемые мысли и чувства коллег, дру-
зей, родственников. В основе этого ком-
плекса лежит неуверенность в себе, по-
стоянное желание одобрения.

ПРОТИВОЯДИЕ. Поймите, обычно 
люди не так уж сильно интересуются ва-
шими успехами и неудачами. Они скон-
центрированы на самих себе, а ваша дея-
тельность проходит, как правило, по краю 
их сознания. Обычно они легко забывают 
то, что когда-то сказали о вас, а вы готовы 
обдумывать неосторожно брошенное сло-
во неделями. Так стоит ли тратить энер-
гию так бездарно?

4 ПРОБЛЕМА: НЕЖЕЛАНИЕ 
ДОВОЛЬСТВОВАТЬСЯ МАЛЫМ

Иногда к утечке энергии может приво-
дить даже такое благородное чувство, как 
стремление к самореализации. В наше 
время стало модным утверждать, что воз-
можности каждого человека безграничны. 
Это не так. Прыгнуть выше головы получа-
ется лишь у некоторых, да и то за счет ко-
лоссальной траты душевных сил и потери 
того хорошего, что было достигнуто на 
предыдущей «ступени».

ПРОТИВОЯДИЕ. Учитесь радоваться 
тому, что у вас есть. Помните, что в каждой 
победе есть доля поражения, а в каждом 
поражении – позитивный жизненный 
опыт. Человек, не поднявшийся по слу-
жебной лестнице, может больше насла-

ждаться свободой, отдыхать от напряже-
ния, вызываемого ответственностью, 
имеет больше шансов сохранить здоро-
вье. Как говорил Дейл Карнеги, его де-
душка-фермер, не выезжавший дальше 
своего штата, был много счастливее мно-
жества начальников с изъеденной пече-
нью и привычными ночными кошмарами, 
которых великий популяризатор психоло-
гии встретил на своем пути.

5 ПРОБЛЕМА: ЖЕЛАНИЕ 
ВСЮДУ ПОДСТЕЛИТЬ  

СОЛОМКУ

Пагубно сказывается на здоровье и 
постоянное стремление обезопасить 
себя. У некоторых это выражается в бес-
конечном стремлении к более высокому 
материальному уровню, у других – в увле-
чении различными «системами». Как пра-
вило, ни то ни другое гарантии безопасно-
сти не дает, а вот силы высасывает очень 
быстро.

ПРОТИВОЯДИЕ. Помните, что все в 
жизни предусмотреть невозможно – мир 
всегда развивается по своим законам, а 
не по нашему хотению, и его величество 
случай может свести на нет все принятые 
вами меры. Так стоит ли так надрываться?

6 ПРОБЛЕМА: ЖАДНОСТЬ

Разрушает внутреннюю защиту, и это 
распространенное чувство. Речь идет о 
людях, которые постоянно ждут, что их 
обманут, стараются высчитать, что можно 
выгадать на том или другом предприятии. 
Такой человек вынужден постоянно сдер-
живать себя, экономить свои силы, чтобы 
«продать» их подороже.

ПРОТИВОЯДИЕ. Рациональность та-
кого поведения – кажущаяся. Мы никогда 
не сможем рассчитать, сколько и чего нам 
«вернется» в ответ на наши усилия. Заме-
чено, что чем больше человек отдает, тем 
больше он получает – хотя бы в виде бла-
годарности, хорошего отношения окружа-
ющих, которое является мощной подпит-
кой для его внутренних «резервуаров».

7 ПРОБЛЕМА:  
ЖИЗНЬ ВПОЛСИЛЫ

Как ни странно, утечку энергии прово-
цируют и крайне экономные траты этой 
самой энергии. В каждой деятельности 
есть пять компонентов: цель – план – ис-
полнение – контроль – внутренняя оцен-
ка. Если человек владеет лишь некоторы-
ми из этих компонентов, например, не 
ставит себе цели (за него это делают 
другие) или оценку перепоручает началь-
ству или родным, у него в итоге накапли-
вается психическое напряжение, которое 
и приводит к хронической усталости. Те, у 
кого есть способы держать в руках все 
компоненты, обычно не устают: они полу-
чают от своей активности энергетиче-
скую подпитку.

ПРОТИВОЯДИЕ. Попробуйте во вре-
мя отпуска заниматься совсем не теми 
занятиями, по которым у вас могут быть 
высокие «отметки». Главное – отстранить-
ся от своей привычной деятельности, све-
рить «свой курс» с душевным состоянием, 
в нем искать главные ориентиры. И источ-
ники энергии, которыми так богат мир во-
круг, пополнят ваши запасы и помогут за-
быть о синдроме хронической усталости.

По материалам www.audit-it.ru

КАК РАБОТАТЬ И НЕ УСТАВАТЬ:  
7 ПРИЧИН УТЕЧКИ ЭНЕРГИИ
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Джон Траволта отмечает юбилей

Американский ак-

тер Джон Траволта от-

мечает юбилей. Ему ис-

полнилось 65 лет.

Будущий артист ро-

дился в Нью-Джерси. 

Уже в детстве он начал 

проявлять артистиче-

ские способности: учил-

ся чечётке, танцевал 

и пел. И в 1977 году Тра-

волта сыграл свою пер-

вую главную роль в фильме «Лихорадка субботнего 

вечера».

Однако, любовь зрителей пришла к нему после 

работы в фильме «Бриолин». Песни, исполненные 

дуэтом с Оливией Ньютон-Джон, стали настоящими 

хитами.

Траволта пробовал себя не только в мюзиклах. 

Так, одним из самых успешных в его карьере стал 

фильм «Криминальное чтиво». По признанию самого 

Джона, он совершенно не ожидал, что фильм ждёт 

такой ошеломляющий успех. Однако картина понра-

вилась как зрителям, так и кинокритикам.

Джон Траволта — обладатель многих престиж-

ных кинонаград: лауреат «Золотого глобуса» 

и «Эмми».

70 лет со дня рождения 
Николая Еременко 

Исполнилось 70 лет 

со дня рождения Нико-

лая Еременко.

Младший предста-

витель известной актер-

ской семьи, любимый 

ученик Сергея Гераси-

мова. Он с первых ролей 

в кино завоевал сердца 

зрителей. Фильмы с его 

участием били рекорды 

популярности. Артисту 

удавались и роли героев-любовников, и острохарак-

терные, и психологические образы.

«Выбор ролей тогда меня сформировал. И те-

перь я тот, кто я есть сейчас. Потому что, когда мне 

говорили, да перестань ты, надо играть все, что тебе 

дают, иначе ты потеряешь форму, я говорил, что 

неправильно. Как можно приобрести форму на пло-

хих ролях», — признавался он.

Владимир Атлантов 
отмечает юбилей

Поздравления с юби-

леем принимает народ-

ный артист СССР, кам-

мерзингер Венской оперы 

Владимир Атлантов.

Атлантов пел в Ма-

риинке, тогда Театре 

имени Кирова, стажиро-

вался в Ла Скала, стал 

первым в истории кон-

курса Чайковского побе-

дителем по специально-

сти «сольное пение». 21 год он отдал Большому теа-

тру, где исполнял ведущие партии. Лучшие театры 

приглашали его на свои сцены, известные режиссё-

ры и дирижёры ставили спектакли на Атлантова, 

а оперные звезды желали спеть с ним дуэтом.

Группа Queen выступила 
на церемонии вручения премии 

«Оскар»
Британская рок-группа Queen выступила на цере-

монии вручения премии «Оскар» в Лос-Анджелесе.

Картина «Богемская рапсодия» режиссера 

Брайана Сингера о пути к успеху группы Queen и ее 

выдающегося вокалиста Фредди Меркьюри выдви-

нута в нынешнем году в числе претендентов 

на «Оскар» в категории «Лучший фильм». Ранее она 

уже была отмечена премией «Золотой глобус» в но-

минации «Лучший драматический фильм». Главные 

роли исполнили Рами Малек, Гвилим Ли, Бен Харди 

и Джозеф Маццелло.

91-я церемония вручения премии «Оскар» прошла 

24 февраля в  театре  Dolby в  Лос-Анджелесе.

«Золотого Медведя» получил 
на Берлинском кинофестивале 

израильский фильм

Автобиографический фильм израильского ре-

жиссера Надава Лапида «Синонимы» взял главный 

приз Берлинского международного кинофестиваля. 

Итоги 69-го кинофорума объявило международное 

жюри во главе с актрисой Жюльет Бинош.

«Золотого медведя» Берлинале присудили лен-

те Надава Лапида «Синонимы». Фильм рассказывает 

о попытке сбежать из страны, отказаться от израиль-

ской идентичности, стать человеком мира. Режиссер 

рассуждает о том, что эмиграция может оказаться 

бессмысленной, потому что крайне сложно убежать 

от себя. Лапид перенес на экран свой собственный 

опыт переезда во Францию. Фильм увлекает не толь-

ко искушенных любителей артхауса, но и рядового 

зрителя.

Гран-при, то есть вторая по значению награда 

Берлинского фестиваля, вручена Франсуа Озону. 

Знаменитый французский режиссер снял фильм 

о сексуальном насилии в отношении детей со сторо-

ны священника.

Также в ходе кинофестиваля приз за лучший 

сценарий присужден Клаудио Джованнези за карти-

ну «Пираньям» о молодых парнях из Неаполя, рву-

щихся в короли преступного мира.

Награда за выдающийся художественный вклад 

досталась атмосферной драме взросления норвеж-

ца Ханса Петтера Муланда «Угоняя лошадей».

Напомним Берлинале прошло с 7 по 17 февра-

ля. В этом году в программу фестиваля «Панорама» 

вошла одна российская картина — дебютная работа 

ученика Кирилла Серебренникова Александра Гор-

чилина «Кислота».

100‑летие театра БДТ
В этом году отмечается 100-летие со дня осно-

вания театра.

Многие годы замечательный театр наполняет 

яркими красками палитру культурной жизни Север-

ной столицы и всей страны.

Большой драматический театр был открыт 

15 февраля 1919 года. Каждая премьера БДТ стано-

вилась заметным событием театральной жизни. 

Спектакли — «Идиот», «Варвары», «Лиса и виноград», 

«Пять вечеров» — вошли в золотой фонд русского 

драматического искусства. Этот театр подарил зри-

телям множество замечательных имен — Георгий 

Товстоногов, Иннокентий Смоктуновский, Павел Лу-

спекаев, Ефим Копелян, Евгений Лебедев, Татьяна 

Доронина, Сергей Юрский, Владислав Стржельчик, 

Алиса Фрейндлих и многие другие.

Юбилей Светланы Безродной
Светлана Безрод-

ная — скрипачка, дири-

жер, педагог, народная 

артистка России. Созда-

тель и художественный 

руководитель един-

ственного женского 

струнного коллектива — 

«Вивальди-оркестр».

«Когда я жила ещё 

с родителями, мне 

опять же повезло, меня 

воспитывал Мстислав 

Леопольдович Ростро-

пович. Вы знаете, это 

тоже большое счастье. И он меня научил не бояться 

ничего. Наверное, вот эти мои такие выходы или вы-

ходки, может быть, они были воспитаны им. Слова 

Александра Сергеевича Пушкина «На свете счастья 

нет, но есть покой и воля», — я так все время думала 

о том, почему он так сказал, ведь он испытывал мгно-

вения счастья. Он, очевидно, считал, что действи-

тельно такого многолетнего счастья нет. Есть каки-

е-то всполохи счастья. И вот я хочу Вам сказать, что 

я с этими всполохами действительно счастлива», — 

говорит Светлана Безродная.

В США, не дожив два дня 
до 96‑летия, умер моряк 

со знаменитого фото «Поцелуй 
на Таймс‑сквер»

Ветеран ВМС США 

Джордж Мендонса, за-

печатленный на знаме-

нитой фотографии воен-

ных лет «Поцелуй», умер 

в США на 96-м году 

жизни.

По ее словам, Мен-

донса скончался в вос-

кресенье доме для пре-

старелых в городе Ми-

длтаун, штат Род-Ай-

ленд. Причиной его смерти стала острая сердечная 

недостаточность. Ветеран не дожил два дня до свое-

го 96-летия. Медсестра Грета Циммер Фридман, ко-

торую целует на фотоснимке Мендонса, скончалась 

в сентябре 2016 года на 93-м году жизни.

Информация о рекламе в Твиттере и конфиден-

циальность 

14 августа 1945 года на Таймс-сквер в Нью-Йор-

ке после объявления 33-м президентом США Гарри 

Трумэном об окончании войны с Японией собралась 

ликующая толпа более чем из 2 млн. человек. 21-лет-

няя Фридман тогда была ассистентом стоматолога 

и прямо с рабочего места выбежала на улицу, когда 

услышала об окончании войны. В тот момент к ней 

подошел молодой моряк, которого она до этого 

ни разу не встречала, и поцеловал. Молодую пару 

запечатлел фотограф Альфред Эйзенштадт.

Впоследствии это фото было перепечатано 

в журнале Life, моментально став для всех американ-

цев символом победы во Второй мировой войне. 

Фотография известна во всем мире как «Поцелуй», 

но ее настоящее название — «День победы над Япо-

нией на Таймс-сквер».

Мендонса был в отпуске на Манхэттене, когда 

услышал о конце войны, и был настолько взволнован, 

что, увидев молодую медсестру, почувствовал необ-

ходимость поцеловать ее. Сама Фридман также при-

знавала, что поцелуй «не был чем-то романтиче-

ским», а просто спонтанным «празднованием побе-

ды». Как рассказывал Мендонса, у него в тот день 

было свидание с другой медсестрой, Ритой Петри, 

на которой он позже женился.

Скончался Бруно Ганц
Швейцарский актер 

Бруно Ганц скончался 

в возрасте 77 лет.

Ганц родился 

22 марта 1941 года в Цю-

рихе в семье рабочего. 

Он получил мировую из-

вестность благодаря 

главным ролям в филь-

мах «Небо над Берли-

ном», «Небо над Берли-

ном 2» и «Бункер». Также 

он сыграл в кинолентах «Чтец» и «Американский друг». 

Кроме того, актер снялся в последнем фильме Ларса 

фон Триера «Дом, который построил Джек».

Ушел из жизни модельер Карл 
Лагерфельд

Знаменитый моде-

льер, художник и фото-

граф Карл Лагерфельд 

скончался на 86-м году 

жизни.

«Человек с креатив-

ным умом и безгранич-

ным воображением, 

Карл Лагерфельд иссле-

довал многочисленные 

художественные гори-

зонты, включая фотогра-

фию и короткометражное кино. Дом Chanel пользо-

вался привилегией привлекать его талант для созда-

ния модных рекламных кампаний с 1987 года. Вспо-

миная Карла Лагерфельда, невозможно не упомянуть 

его остроумие и ироничное отношение к себе», — го-

ворится в официальном заявлении Chanel.

«Благодаря его творческому гению, щедрости 

и исключительной интуиции Карл Лагерфельд был 

впереди своего времени, что повлияло на успех 

Дома Chanel во всем мире. Сегодня я лишился друга. 

Мы все потеряли человека необыкновенного креа-

тивного ума, которому я в начале 1980-х дал карт-

бланш и который заново придумал бренд», — отмеча-

ет генеральный директор Chanel Алан Вертмеер.

Карл Лагерфельд родился 10 сентября 1933 года 

в Гамбурге. В начале 50-х он переехал в Париж, где 

учился в школе при Синдикате Высокой моды 

(Chambre Syndicale de la Couture Parisienne). После 

этого дизайнер работал в Jean Patou, Charles 

Jourdan, Chloé, Krizia. В 1983 году он стал художе-

ственным директором дома Chanel, который пережи-

вал не лучшие времена. Под руководством Лагер-

фельда бренд сумел вернуть себе былую славу, стал 

более современным. Он работал для итальянского 

бренда Fendi, создавал коллекции и для собственно-

го одноименного бренда, сотрудничал с Мадонной 

и Кайли Миноуг, выпускал коллаборации с другими 

марками, например, с H&M. Кроме того, о дизайнере 

было снято несколько документальных фильмов, 

среди которых — «Lagerfeld Confidential», «Un Roi 

seul» и «Karl Lagerfeld se dessine».

Лагерфельд писал книги, снимал рекламные 

ролики и фотографировал, проектировал здания 

и отели, создавал костюмы для театральных спекта-

клей и парфюмерию. В 2008-м имя Лагерфельда 

включили в новое издание главного энциклопедиче-

ского словаря Франции.

По материалам СМИ 
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Двадцать первый век… 

Чем интересуется моло-
дежь, живущая сегодня 
и сейчас на Земле? Каковы 
ее ценности, приоритеты, 
взгляды? На эти вопросы 
нельзя ответить нескольки-
ми словами.

Интернет. Нельзя его 
не отметить первым, пото-
му что практически вся со-
временная молодежь «за-
висает» в виртуальности. 
Парни и девушки живут 

в нескольких мирах. И, как это 
не печально, виртуальный мир вы-
тесняет реальность. Форумы, соци-
альные сети, развлекательные пор-
талы… Они способны удерживать 
людей у мониторов компьютеров 
и ноутбуков чуть ли не сутками. По-
рой складывается впечатление, что 
парни и девушки, «живущие» в он-
лайн режиме, ленятся выходить 
в реальный мир. Виртуальность 
очень удобна тем, что можно мно-
гое сказать, прокомментировать, 

обсудить, и не боятся осуждающих 
взглядов. Социальные сети как маг-
нитом притягивают молодежь для 
общения.

Мода. Только не спешите гово-
рить, что понятие «мода» больше от-
носится к девушкам. Модничать лю-
бят и обожают многие парни. Они го-
товы даже потратить всю зарплату 
на новые вещи. И они не считают, что 
в этом есть что-то постыдное. Парни 
тоже любят выглядеть отлично, шагая 
только в ногу с модными тенденция-
ми.

Музыка. Без нее — как без возду-
ха. Именно через нее новое поколе-
ние, в основном, стремиться пере-
дать абсолютно все свои эмоции, чув-
ства, ощущения, взгляды, пережива-
ния… Именно поэтому стали часто 
зарождаться все новые музыкальные 
течения.

Мобильные телефоны. Как ими 
не интересоваться, если они покори-
ли весь мир? Никто и жизни не пред-
ставляет уже без присутствия мо-
бильника. А у многих их и по несколь-
ко штук. Просто в одном нравятся 
одни навороты, а в другом — другие. 
Учитывая количество сотовых опера-
торов, мобильник в единственном эк-
земпляре — не мобильник.

Спорт. Несмотря на технический 
прогресс, спорт не умер и в совре-
менном мире. Самые популярные его 
виды: футбол, хоккей, волейбол, ба-
скетбол. Нельзя не вспомнить о скей-
тбордистах, которые занимают пло-
щади и проспекты городов.

Компьютерные игры. Им столь-

ко посвящено журналов, статей, сай-
тов… Диски раскупаются на глазах. 
Особенно те игры, в которых парни 
и девушки находят себя. Пользуются 
успехом и игры, которые созданы 
по сюжету любимых фильмов или те-
лепередач. Ни девушки, ни парни 
не задумываются об игровой зависи-
мости. А она, к сожалению, может на-
грянуть…

Секс. Как бы вызывающе это 
не звучало, но секс и молодежь — это 
«неразлучная парочка». И парни, 
и девушки уже привыкли заниматься 
любовью на первом свидании. Они 
считают это нормальным и есте-
ственным. Отсюда и «не стеснения» 

по поводу пошлостей и интимных во-
просов.

Деньги. Почему они интересны 
молодежи? Потому что они хотят при-
обрести всего больше, чем люди 
с иной возрастной категорией. Им же 
нужно хвастаться перед друзьями! Им 
нужно показать, какие они самодо-
статочные и независимые. Не у всех 
получается, показывать себя с такой 
стороны, но они стараются, прибегая 
к самым различным способам. Моло-
дежь не задумывается даже, что во-
ровать и обманывать — это плохо. 
Парни и девушки забывают, что долги 
нужно отдавать, хоть и не получается 
этого сделать в срок.
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Представляясь Берлиозу 
и Бездомному «специали-
стом по черной магии», Во-
ланд объясняет, что в госу-
дарственной библиотеке об-
наружены подлинные руко-
писи чернокнижника Гербер-
та Аврилакского, десятого 
века, и он — единственный 
в мире специалист — прие-
хал их разобрать. Воланд 

немного лукавит: Герберт вряд ли был 
«чернокнижником», хотя такая репута-
ция сопутствовала ему и при жизни, 
и особенно после смерти; зато он точно 
был Папой римским под именем 
Сильвестра II, о чем, конечно, князь 
тьмы благоразумно умалчивает.

Герберт родился в самой сере-
дине X века (точная дата неизвестна) 
где-то в центральной Франции, и в ран-
нем подростковом возрасте поступил 
на служение в строгий бенедиктинский 
монастырь в местечке Орильяк. Юноша 
проявлял то ли рвение к наукам, то ли 
строптивый нрав — во всяком случае, 
когда в монастырь заехал барселон-
ский граф Боррелл, аббат попросил, 
чтобы он взял юношу с собой для даль-
нейшего обучения.

Каталония тех времен была послед-
ним форпостом христианского мира 
на Западе Европы — дальше начинался 
халифат, арабская Андалусия. Герберт 
воспользовался преимуществами тако-
го положения в полной мере. Арабский 
мир тогда был несравненно более про-
свещенным и утонченным, чем евро-
пейский: если самое крупное европей-
ское книжное собрание едва ли насчи-
тывало тысячу книг, то в Кордове, сто-
лице халифата, библиотека могла по-
хвастаться почти полумиллионом руко-
писей. Герберт изучил — хотя и из вто-
рых рук — арабские достижения в об-
ласти астрономии и математики; 
в частности, он усвоил арабско-индий-
ские цифры, и впоследствии поражал 
современников вычислениями в уме. 
Если вы попробуете в уме производить 
арифметические действия с римскими 
цифрами, то поймете, почему фокусы 
Герберта казались чудом и магией. 
Герберт также презентовал в Европе 
армиллярную небесную сферу, на ко-
торой обозначены небесный экватор, 
тропики, эклиптика и полюса.

В Испании Герберт познакомился 
с абаком — прообразом счетов, первой 
вычислительной машиной в мире — 
и впоследствии написал об этом ин-
струменте трактат. Он писал также 
о сложных астрономических инстру-
ментах, включая астролябию; о геоме-
трии — пытаясь заполнить пробелы, 
вызванные плохим знакомством тог-
дашних европейцев с трудами Евклида; 
о музыке — судя по всему, он сконстру-
ировал «монохорд», инструмент с од-
ной струной в пифагорейском духе, 
и по нему изучал соотношения длины 
струн и высоты звуков, то есть заклады-
вал основы акустики; ему приписывает-
ся также создание первого гидравличе-
ского органа, в котором нагнетание 

воздуха в трубы совершалось при по-
мощи механизма, а не выбивающегося 
из сил церковного служки.

Отправившись паломником в Рим 
вместе со своим барселонским патро-
ном, Герберт произвел благоприятное 
впечатление на императора Священ-
ной римской империи Оттона I и дал 
уговорить себя поработать наставни-
ком юного принца, будущего Отто-
на II. Однако после нескольких лет Гер-
берт почувствовал, что ему самому 
нужно еще набраться знаний, и с раз-
решения императора отправился полу-
чать дополнительное образование 
в одну из самых знаменитых соборных 
школ Европы — в город Реймс во Фран-
ции.

В Реймсе Герберт задержался на-
долго (его нередко называют Гербер-
том Реймсским); именно там он строил 
орган и устраивал гигантский абак 
в одной из пристроек кафедрального 
собора. Он собирал там списки ученых 
книг со всей Европы, предлагал сосед-
нему архиепископу обменять собствен-
норучно изготовленную модель небес-
ной сферы на полный экземпляр антич-
ной поэмы и обращался к медлитель-
ным переписчикам по-цицероновски — 
quousque tandem — то есть «доколе?!» 
Преподавая в реймсской школе рито-
рику, он советовал ученикам не выпя-
чивать красоты стиля, а скрадывать их, 
что шло вразрез с тогдашними вкуса-
ми, колеблющимися между варварской 
примитивностью и ученой цветисто-
стью; но главная его заслуга на этом 
поприще — перенос центра тяжести 
обучения с грамматики на диалектику. 
Из этого впоследствии выросла вся 
традиция европейской схоластики.

О диалектических способностях 
Герберта рассказывают легенды — 
впрочем, более достоверные, чем дру-
гие истории про его жизнь. Слава 
реймсского ученого гремела по всей 
Европе; лучший германский диалектик, 
Отрих, бросил ему вызов, и философы 
сошлись на открытый диспут (тема 
была самая абстрактная — «о класси-
фикации наук») в городе Равенне. Дис-
пут продолжался целые сутки, пока слу-
шатели — Оттон II и его двор — не из-
немогли окончательно, и император 

волевым решением прекратил дискус-
сию.

Церковная карьера Герберта шла 
успешно, и на рубеже тысячелетий, 
в 999 году, он был избран Папой, став 
первым французом на престоле Свято-
го Петра. Он принял имя Сильвестр II, 
в память о первом Сильвестре — совет-
нике императора Константина. 
Сильвестру II удалось претворить 
в жизнь многие церковные реформы, 
направленные на очищение морального 
облика священнослужителей. Были 
осуждены симония и сожительство свя-
щенников с женщинами. Епископами 
могли становиться только люди с безу-
пречной репутацией. Папство его было 
беспокойным — в том числе из-за мас-
совых волнений, которые заставили 
и его самого, и его воспитанника, импе-
ратора Оттона III, бежать в Равенну. От-
тон трижды пытался вернуть себе мя-
тежный вечный город, но умер во время 
третьей экспедиции. А папа Сильвестр II 
все-таки туда вернулся — но ненадолго 
пережил своего покровителя и умер 
в мае 1003 года.

Так почему же все-таки чернокниж-
ник? А потому что ученость, в том числе 
восточная, сделала Герберта популяр-
ным персонажем легенд. По одной 
из них, он получил свое папство, играя 
в кости с сатаной. По другой, в Испании 
Герберт был учеником могущественно-
го исламского чародея — и решил 
украсть книгу, в которой волхв хранил 
все свои секреты. Чародей заподозрил 
неладное, но хитрый Герберт соблаз-
нил дочку своего учителя, которая, без 
ума от любви, опоила отца, достала 
ключ от потайного сундука и вручила 
хитрецу магическую книгу. Герберт 
тут же сбежал, прихватив книгу с собой. 
Проснувшись от своего тяжелого сна, 
чародей обнаружил пропажу и пустил-
ся в погоню. У него, надо сказать, был 
конь, который мог скакать быстрее ве-
тра, и пес, который мог учуять все, что 
находилось над землей, под землей, 
над водой и под водой. Возле местечка 
Марторель Герберт обнаружил погоню. 
Он добежал до моста и залез под него, 
повиснув на нем снизу, как на турнике. 
Так он оказался ни над землей, ни под 
землей — ни над водой, ни под водой. 

Поскольку чутье пса было ограничено 
указанными рамками, он потерял след, 
и чародею пришлось вернуться 
ни с чем, а Герберт благополучно увез 
книгу заклинаний с собой.

По еще одной легенде, у Герберта 
была говорящая голова, которую ему 
вручили так называемые «Девять 
неизвестных» — мистическое и все-
могущее тайное общество родом 
из Индии (о существовании которого 
поговаривают до сих пор). Она умела 
отвечать на общие вопросы (то есть, 
требующие ответа «да» или «нет»). По-
советовавшись с головой, Герберт вы-
яснил, что он умрет, отслужив мессу 
в Иерусалиме — поэтому он отложил 
уже запланированное паломничество 
в Святую землю. Но однажды после 
мессы, отслуженной в одной из рим-
ских церквей, ему стало плохо — и тог-
да выяснилось, что эта церквушка по-
священа Св. Марии Иерусалимской, 
а в народе называется просто «Иеру-
салим». Поскольку у Герберта был до-
говор с дьяволом, он попросил своих 
кардиналов разрезать его тело на ку-
ски и разбросать по римским колод-
цам, надеясь, что бессмертную душу 
он как-нибудь отвоюет у Сатаны само-
стоятельно.

Легенды окутывают и посмертную 
судьбу Сильвестра II. Он похоронен 
в римской церкви Св. Иоанна на Лате-
ранском холме, и на его мраморном 
надгробии написаны дурные латинские 
стихи, начинающиеся со слов: ISTE 
LOCVS MVNDI SILVESTRI MEMBRA 
SEPVLTI VENTVRO DOMINO CONFERET 
AD SONITVM…

«Здесь покоятся бренные члены 
Сильвестра, который встанет по звуку 
при приходе Господа». То есть: папа 
Сильвестр II восстанет из мертвых, ког-
да Господь придет во славе своей, под 
звуки трубы Судного дня. Но народная 
молва перетолковала эти слова по-сво-
ему: грядущий Господь был переос-
мыслен как новый папа, а звуки — как 
грохот костей. Отсюда легенда: перед 
смертью очередного папы в гробнице 
Сильвестра II что-то тихонько громыха-
ет.

Но почему же рукописи этого раз-
ностороннего человека, если верить 
Воланду, обнаружились в московской 
государственной библиотеке? Что ж, 
и этому есть объяснение. Именно 
на рубеже первого и второго тысячеле-
тий восточноевропейцы впервые появ-
ляются на сцене христианского мира. 
Папа Сильвестр II в этом их дебюте ак-
тивно участвовал: он благословил Сте-
фана I на венгерский престол и органи-
зовал первую архиепископскую епар-
хию на территории Польши, хотя и вос-
противился идее Оттона III сделать Бо-
леслава Храброго полноценным коро-
лем. С Владимиром Святославичем — 
тем, который «Красное Солнышко» 
и креститель Руси — он тоже общался. 
Так что легенда у иностранного кон-
сультанта была довольно правдоподоб-
ная.

Виктор Сонькин 

Чернокнижник Герберт 
Реймсский, он же Сильвестр II    

Я всегда старался соединять заботу о хорошей жизни 
     и заботу о хорошей речи. 

                Герберт Реймсский 
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По горизонтали:
1. Волокно, используемое для изготовления ка-
натов, верёвок, шпагата.
6. Жилое помещение для судовой команды на 
корабле.
10. Жидкая лекарственная форма.
11. Свободное пространство перед началом 
строки.
13. Отряд, препятствующий сообщению.
14. Спортивная командная игра.
15. Большая хищная змея тропических стран.

16. Приспособление в форме круга.
18. Почтительное обращение к мужчине в Испа-
нии.
20. Пачка или связка каких-либо предметов.
21. Элемент огнестрельного оружия.
23. Тяжёлый предосудительный недостаток.
25. Система государственного устройства с тео-
кратической властью.
27. Государственное или общественное уч-
реждение, организация.
29. Широкое женское пальто.

30. Система политических, правовых, философ-
ских, религиозных взглядов.
31. Прозрачный драгоценный камень.
33. Странный человек.
35. Планка, закрывающая щель между стеной и 
полом.
38. Среда, общественное окружение.
39. Потемнение кожи человека под воздействи-
ем ультрафиолетового облучения.
42. Дальневосточная рыба семейства лососёв-
ых.
43. Партия во встрече теннисистов.
45. Вид дивана.
46. Глубокая яма на дне реки, озера.
47. Дерево, лист которого изображён на флаге 
Канады.
49. Один из видов личных отношений.
50. Дорога в прифронтовой полосе, проходящая 
параллельно линии фронта.
51. Наследственный титул высшего дворянства 
в Испании до 1931 г.
52. Безразличное, безучастное отношение к 
окружающему.
53. В средневековой Западной Европе: землев-
ладелец-феодал, зависевший от сюзерена и 
выполнявший для него ряд повинностей.

По вертикали:
1. Элементарная частица, входящая в состав 
ядра атома.
2. Неосновательный, грубый выпад против кого–
нибудь.
3. Часть свода спины собаки от поясницы до 
хвоста.
4. Население государства, жители страны.
5. Тот, кто кривляется, паясничает.

7. Количество пойманной рыбы.
8. Ключ.
9. Обоюдоострое колющее оружие с коротким 
клинком.
12. Многокомпонентная твёрдая взрывчатая 
смесь.
13. Откидная крышка в различных механизмах.
17. Нижняя палата Федерального Собрания 
Российской Федерации.
19. Возвращение к жизни.
20. У древесных растений: наружная многослой-
ная ткань ствола, стебля и корня.
22. В католической и англиканской архитектуре: 
домашняя церковь или часовня.
23. Склад для краткосрочного хранения грузов.
24. Переливчатый, дрожащий звук.
26. Куча земли, наваленной при выкапывании 
углубления, рва, ямы.
28. Грань, которой предмет касается поверхно-
сти, когда стоит.
29. Предмет для детских или спортивных игр.
32. Щипковый музыкальный инструмент.
34. Сильный страх.
35. В музыке: первая ступень гаммы.
36. Военнослужащий инженерных войск.
37. Пониженное требование, послабление.
38. В музыкальном инструменте: нить, при коле-
баниях издающая звук определённой высоты.
40. Небольшое лирическое музыкальное произ-
ведение.
41. Группа лиц, выстроенных для отдания поче-
стей.
43. Место, откуда начинается состязание.
44. Основа, содержание чего–нибудь.
46. Материал для внутренней оклейки стен.
48. Тёмное, неблагоустроенное жилище.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1. Пенька. 6. Кубрик. 10. Капли. 11. Отступ. 13. Кор-

дон. 14. Поло. 15. Удав. 16. Обод. 18. Дон. 20. Кипа. 

21. Курок. 23. Порок. 25. Халифат. 27. Орган. 29. 

Манто. 30. Идеология. 31. Алмаз. 33. Чудак. 35. 

Плинтус. 38. Сфера. 39. Загар. 42. Кета. 43. Сет. 45. 

Софа. 46. Омут. 47. Клён. 49. Дружба. 50. Рокада. 

51. Гранд. 52. Апатия. 53. Вассал.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Протон. 2. Наскок. 3. Круп. 4. Народ. 5. Клоун. 7. 

Улов. 8. Родник. 9. Кинжал. 12. Порох. 13. Капот. 17. 

Дума. 19. Оживление. 20. Кора. 22. Капелла. 23. 

Пакгауз. 24. Трель. 26. Отвал. 28. Низ. 29. Мяч. 32. 

Арфа. 34. Ужас. 35. Прима. 36. Сапёр. 37. Скидка. 

38. Струна. 40. Романс. 41. Караул. 43. Старт. 44. 

Ткань. 46. Обои. 48. Нора.

Здравствуйте, дорогие читатели!
Совсем немного осталось 

времени до замечательного ве-
сеннего праздника — 8 Марта — 
Международного женского дня. 
Современное празднование Жен-
ского дня уже не имеет политиче-
ских целей, а считается днем 
весны, женской красоты, неж-
ности, душевной мудрости 
и внимания к женщине, вне за-
висимости от её статуса и воз-
раста. В этот день все мы, а осо-
бенно мужчины, имеем возмож-
ность еще раз окружить любовью 
и заботой и оказать знаки внима-
ния, даря цветы и подарки нашим 
любимым женщинам. И мы, как 
всегда, предлагаем приобрести 
сувениры и подарки у нас в мага-
зине, которые без сомнения по-
радуют ваших любимых.

Для любителей детективного 
жанра я хочу предложить несколь-
ко новинок.

В серии «Татьяна Устинова ре-
комендует» вышел новый роман 
Екатерины Островской «Кто 
поймал букет невесты». Ро-
скошная свадьба дочери крупно-
го бизнесмена закончилась со-
всем не так, как все ожидали: 
в завершение вечера, во время 
салюта, был убит молодой муж — 
известный красавец-актер Ми-
рослав. …К расследованию под-
ключился глянцевый журнал, ко-
торому журналистское расследо-
вание необходимо, чтобы возро-
дить былую популярность, и Вера 

Бережная, владелица детектив-
ного агентства. Ей нужно не толь-
ко выяснить, кто начал охоту 
на представителей «золотой мо-
лодежи», но и помочь новой под-
руге Ане Игнатьевой, волею слу-
чая оказавшейся гостьей на той 
злополучной свадьбе…

Роман, канадской писатель-
ницы Луизы Пенни «Стеклян-
ные дома» продолжает серию 
расследований старшего инспек-
тора Армана Гамаша. Этот обая-
тельный персонаж создан пером 
Луизы Пенни, единственного 
в мире пятикратного лауреата 
премии Агаты Кристи. Это пре-
восходная детективная история 
в классическом стиле.

Ирина Оганова не просто из-
вестный искусствовед и популяр-
ный Instagram-блогер. Эта яркая 
и стильная женщина обладает 
удивительным талантом прозаи-
ка. Она создает живые истории 
человеческих взаимоотношений, 
растворяющиеся в стремитель-
ном марафоне современности. 
Книга «Иллюзия счастья и люб-
ви» — её литературный дебют 
во многих смыслах. Это пять но-
велл о жизни и любви, уводящих 
читателя в тайный мир желаний 
и запретных эмоций героев ново-
го времени, в которых каждый 
может с лёгкостью узнать самого 
себя.

Давно я не рассказывала о тех 
кулинарных книгах, которые да-
дут новые знания милым дамам 

и помогут разнообразить удив-
лять своих близких шедеврами 
кулинарии.

Елена Молоховец «Русская 
кухня». Цель этой книги — помочь 
хозяйкам, даже при небольшом 
достатке, постоянно готовить 
вкусный, здоровый и разнообраз-
ный обед. Достигнуть этой цели 
можно благоразумной экономией, 
то есть своевременной покупкой 
и аккуратным использованием 
провизии, а также приготовлени-
ем блюд из сезонных продуктов 
с максимально щадящим режи-
мом тепловой обработки.

«Вегетарианство. Лучшие 
рецепты». Эта книга — не только 
для вегетарианцев. В рецептах 
используются самые разнообраз-
ные ингредиенты. Средиземно-
морская, азиатская, ближнево-
сточная, итальянская, индийская, 
французская кухня — всего 65 ре-
цептов блюд от салатов до десер-
тов. А также полезные сведения 
о продуктах и советы по состав-
лению меню. Книга — лучший по-
дарок, тем более, если книга 
о вкусной и полезной еде.

«Главный кулинарный про-
ект года». Мы вам гарантируем, 
что каждое блюдо, приготовлен-
ное по рецептам из этой книги, бу-
дет вызывать у ваших гостей один 
единственный вопрос: «Где взял» 
и одну единственную просьбу: 
«Поделись!». А вы будете гово-
рить, что рецептами с вами поде-
лился сам Джейми Оливер, Юлия 

Высоцкая. И это будет абсолют-
ной правдой, потому что в книге 
«Главный February 27, 2019 со-
браны рецепты самых известных 
звездных кулинаров, шеф-пова-
ров и блогеров, которые делятся 
с вами своими любимыми рецеп-
тами.

Дорогие друзья, я хочу вам 
напомнить, что у нас в магазине 
вы можете приобрести в подарок 
помимо книг: уникальные укра-
шения из натуральных камней 
и серебра, стильные женские ак-
сессуары, сувениры и одежду, 
модные сумки и зонты, красивую 
посуду, картины и часы — в об-
щем всё, что так любят женщины.

Дорогие, милые, чудные жен-
щины! Будьте здоровы, счастли-
вы и любимы не только 8-го Мар-
та, но и многие долгие годы вме-
сте с вашими родными и близки-
ми.

С уважением
Наташа Дютина.

НОВОСТИ  МАГАЗИНА «КНИЖНИК – Gift»

Bell's Corner Plaza     8342 Bustleton Avenue                  215-969-7082

КУПОН
15% off — на книги
15% off — на ювелирные из-
делия и аксессуары
20%off — на посуду,
25% off — на одежду
50% off — на картины
Действителен до 03. 12.19.
Не распространяется на уже 
уцененные товары и периодику.
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Начало две тысячи пятнадцатого года. 

Вся страна — по крайней мере, население, 
достигшее избирательного возраста, — 
прильнула к экранам телевизоров и, на-
плевав на работу, следит за каждым дви-
жением знаменитого оракула осьминога 
Пауля…

Но если быть совсем уж точным, то уже 
не Пауля, а Павла Моллюсковича Осьмино-
гова: именно на это имя ему, без очереди, 
по личному указу президента России, был 
выписан паспорт. Да что паспорт! Чтобы 
вызволить предсказателя-уникума из цеп-
ких лап немецкого зоопарка, специальное 
заседание кабинета министров приняло 
решение потратить остатки Стабилизаци-
онного фонда на его выкуп. И виданное ли 
дело: народ на референдуме впервые 
в истории России единогласно одобрил 
это решение властей!

А сколько средств сэкономило госу-
дарство, даже не поддаётся подсчёту: ведь 
электорат дружно отказался участвовать 
в предстоящих президентских выборах. 
«Зачем вместо желанных милицейских се-
риалов нам месяцами выслушивать пред-
выборные обещания кандидатов, когда всё 
может решить один-единственный го-
лос? — справедливо решили избирате-
ли. — Пусть он из братьев наших меньших 
и молчаливых, зато честных и неподкуп-
ных. И мы ему всецело доверяем!» 

Уже целый год заслуженного «Ностра-
дамуса подводного мира» кормят как 
на убой. За его здоровьем наблюдают ме-
дицинские светила. Возле аквариума вы-
ставлен круглосуточный караул из крем-
лёвских курсантов. Объявленный тендер 
на право транслировать исторический мо-

мент голосования вызвал небывалый ажи-
отаж среди телеканалов, но победил — 
кто бы сомневался! — Первый, тут же сде-
лавший себе логотип в форме осьминога, 
занявшего своими щупальцами весь пье-
дестал почёта.

Но всё это не идёт ни в какое сравнение 
с тем безудержным энтузиазмом, что охва-
тил широкие массы. Люди буквально без 
ума от этого чуда фауны! На экранах с бе-
шеным успехом демонстрируется отече-
ственный блокбастер «Человек-осьминог» 
с неизменным Гошей Куценко в заглавной 
роли. Пока Академия наук до хрипоты спо-
рит о границах разума этих пупырчатых 
моллюсков, во Всемирной сети все давно 
покинули «одноклассников» и вовсю шарят 
по ссылкам «осьминоги.ру». А сколько 
лже-Паулей колесит нынче по России в пе-
редвижных бочках и ваннах — и не сосчи-
тать! Что поделаешь, издержки популярно-
сти!

Тема осьминогов не сходит с телеэ-

кранов. Геннадий Петрович Малахов вну-
шает зрителям веру в целительную силу 
щупальцев и особенно их присосок, если 
их нашпиговать чесноком и водорослями. 
Малахов-2 в костюме аквалангиста прово-
дит ток-шоу с приглашёнными морскими 
коньками, омарами и лобстерами — сам 
задаёт им вопросы, и сам же на них отве-
чает, не забывая при этом их комментиро-
вать. Анфиса Чехова с упоением расска-
зывает о своём последнем свидании 
со спрутом, который никогда не нуждает-
ся ни в виагре, ни в порносайтах и — что 
самое главное! — прекрасно обходится 
без опеки осьминожки-мамы. Но впереди 
всех, конечно же, певица Валерия: она 
сделала пластическую операцию и пре-
вратилась в девочку-русалку, гламурно 
виляющую хвостиком из чистого золота 
999-й пробы. Валерия уверена, что теперь 
мимо такой красотки ни один из головоно-
гих не проплывёт. На глазах народа рож-
дается Национальная Идея, смысл кото-

рой содержится всего в трёх словах: «Слу-
шай Зов Природы!» 

…И вот под звуки фанфар председа-
тель Центризбиркома подходит к покрыто-
му российским триколором аквариуму, от-
кидывает полотнище и осторожно опуска-
ет на дно две ракушки с написанными 
на них данными двух претендентов. Страна 
замерла. Страна, затаив дыхание, ждёт 
исторического выбора осьминога, но тот 
почему-то медлит. Огромным глазом 
с неподражаемым прямоугольным зрач-
ком г-н Осьминогов рассматривает со-
бравшихся сквозь пуленепробиваемое 
стекло, но при этом ни один из щупальцев, 
представьте, даже не пошевельнулся!

И в этой тишине едва слышатся всплы-
вающие на поверхность пузырьки. Словно 
заколдованные, они удивительным обра-
зом выстраиваются в буквы и слова, смысл 
которых далеко не сразу доходит до созна-
ния. «Что один, что другой, — какая вам 
разница! Чао, ребята!» — успевает прочи-
тать публика, после чего водная гладь сно-
ва становится зеркально ровной и непод-
вижной.

Павел Моллюскович устало закрывает 
глаза, давая тем самым понять, что пред-
ставление закончено. Триколор падает 
из рук главы Центризбиркома, словно теа-
тральный занавес. Гаснут софиты. Опуска-
ются объективы телекамер. Ракушки поти-
хоньку начинают покрываться илом: они 
теперь уже едва видны снаружи…

А народ безмолвствует. На него со всей 
неотвратимостью наступает подлинный 
конец света, предсказанный, увы, задолго 
до рождения ясновидящего осьминога.

Валерий Антонов 

 

Крик души

Как надевать колготки
А надевать колготки надо правильно. 

Но для начала надо уяснить – для чего ты 
хочешь надеть их. Может, на улице холод-
но? А может, и не холодно, да всё равно 
лучше надеть – для всяких разных осталь-
ных случаев. Вот. И когда ты пришла уже к 
твёрдому убеждению, что это наш случай, 
и колготки необходимо всё же надеть, то 
первое – их надо найти. А найдя их, надо 
определить, где у них зад, а где - перед. 
Определяемся с правильным направлени-
ем по носкам. Если носки смотрят, ска-

жем, на север – становись лицом к северу 
и надевай колготки смело – не ошибёшь-
ся.

   Точно так же этот фундаменталь-
ный закон работает и со всеми остальны-
ми частями света. А если колготки дер-
жать на весу… носки нам ни о чём не ска-
жут. Они смотрят вниз. Есть ещё один ме-
тод – так называемая разведка боем. И 
посему предлагаю начать надевать их не-
замедлительно. Так как у нас всего две 
ноги и в колготках места тоже только для 

двух ног, то есть вероятность, что мы… 
Ага! Что я говорил? Видишь, пятки наверху 
оказались, значит, что? Значит, задом на-
перёд. Снимаем, переворачиваем и наде-
ваем… почему-то опять пятками наверх…

   Дочь, ты свои колготки перевер-
нула на 360 градусов, а это всё равно, что 
их вообще не переворачивать. Нет, пере-
ворачивать надо, но на 180 градусов. Вот 
снимай-ка… переворачиваем… А вот са-
мой крутиться было бы не надо… Тут опять 
всё перепуталось. А смотри, что я обнару-
жил. Здесь, видишь, один шов, а с другой 
стороны два. И, я думаю, это неспроста. Я 
думаю, дочь, что одна полоска… это 
всё-таки перёд. Почему я так решил, не 
спрашивай – маленькая ещё. Ну вот, что я 
говорил? Теперь пятки на месте.

   Теперь все на борьбу с некраси-
выми складками-морщинками, которые 
образовались на ногах, – хватаем их и тя-
нем наверх. Но и это ещё не всё. Вот эта 
часть на колготках, чтобы спокойно можно 

забраться на ту же самую горку или ещё 
куда, должна плотно прилегать к телу. А 
потому делай, как наша мама. А мама 
наша делает так: хватается крепко за кол-
готки и, подгибая колени, опускает саму 
себя как бы полностью в них. А потом вы-
прямляет ноги, встаёт в полный рост и го-
тово – вся полностью в колготках. А у нас 
не готово. Ты просто держишься за кол-
готки и приседаешь. А надо себя в них ро-
нять, засовывать, заталкивать плотно себя 
надо. Давай ещё раз! Энергичнее! С 
огоньком! Где твоё желание?! Вот так! Ви-
дишь, теперь эта часть у нас полностью 
прилегает – не хуже, чем у мамы. Вот. Ещё 
раз окинули себя со стороны критическим 
взглядом. Сказали себе – «конфетка» и 
отправляемся в детский садик. А если кто 
спросит: «Почему ты опять опоздала?» – 
прямо так и говори: «Я надевала колгот-
ки», – и все ответят тебе понимающе: 
«А-а-а».

Игорь Иванов

Их разыскивает ТВ
Декан лечебного факультета медицин-

ской академии Дедушкин появился на те-
левидении с фотографиями в руках.

   – Проходите прямо в студию! – 
пригласила его ведущая программы 
«Ждём тебя». – Все уже собрались. Приса-
живайтесь.

   Поудобнее устроившись в крес-
ле, Дедушкин окинул взглядом присут-
ствующих. Там уже были ректор и прорек-
тор по науке. Он поприветствовал их кив-
ком.

   – Уважаемые телезрители! – на-
чала ведущая. – С каждым разом наша 
передача становится всё более востребо-
ванной преподавателями вузов. Постоян-
ный призыв «Откликнись, студент!» нашёл 
почитателей не только в нашей стране, но 
и за рубежом. Несмотря на большие труд-
ности, мы всё же их находим! Возвращаем 
вузам. Сегодня состоится очередная дол-
гожданная встреча. Её предыстория тако-
ва: Лёва Кудрин, Володя Тихий и Лена 
Цветкова – студенты пятого курса – не 
сдали весеннюю сессию. Сразу после эк-
заменов исчезли. В течение года мы их 
разыскивали. Наши коллеги, журналисты 
с острова Крит, помогли нам найти Лёву и 
Леночку на нудистском пляже, а Вову мы 
отыскали сами – в Майами. Теперь они 
здесь. Встречайте их!..

   Из-за кулис появились пропав-
шие студенты. Ректор и проректор подня-
лись с места. Декан последовал за ними. 

Лица их светились. Слёзы умиления на-
вернулись на глаза. Они поочерёдно 
тискали в объятиях своих подопечных, 
произносили на ухо:

   – Экзамены перезачтены!
   – Стипендия назначена!
   – Каждому выделено по комнате!
   С букетами цветов высыпали ли-

кующие первокурсники. Облепили присут-
ствующих.

   – Не теряйтесь больше! – с нес-
крываемым волнением дополнила веду-
щая. – Сегодня по праву счастливый день 
для всех!.. А мы продолжим свои поиски. 
Владимир Леопольдович, расскажите те-
лезрителям, кого вы ищете?..

   Декан вытащил две фотографии:
   – Слева Дима Носик, справа 

Боря Коньков. В прошлую сессию экзаме-
наторы обошлись с ними круто – завалили 
на пересдаче. После этого они пропали, – 
с дрожью в голосе произнёс декан. – Все 
наши усилия отыскать их не увенчались 
успехом. Дима и Боря, если вы меня слы-
шите, отзовитесь! Ректор своим приказом 
навсегда отстранил вашего обидчика до-
цента от приёмки экзаменов… Секретар-
шу факультета отправили на пенсию. При-
езжайте! Ждём вас. Стипендию получите 
сразу…

   – Если кто-либо из вас знает о 
местонахождении этих студентов, – обра-
тилась в эфир телеведущая, – умоляем 
сообщить в телепрограмму «Ждём тебя», 
– и назвала адрес.

Николай Сулим
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М

од
а НЕДЕЛИ МОДЫ В НЬЮ-ЙОРКЕ 

СЕЗОНА ОСЕНЬ-ЗИМА 2019
ДЕБЮТЫ, КАМБЭКИ И ПРОПУСКИ

8 февраля прошла Неделя 
моды в Нью-Йорке, которая открыла ме-
сяц недель моды. 

Calvin Klein
Американский бренд пропустил Неделю 

моды из-за недавних перемен: в декабре 
Раф Симонс покинул пост креативного ди-
ректора марки. Официальная причина — 
разногласия с руководством в видении буду-
щего Calvin Klein. Неофициальная — в давле-
нии на дизайнера и финансовых показате-
лях, которые не оправдали масштабный ре-
брендинг. В сети появилось предположение, 
что место Симонса займет Кевин Карриган: 
дизайнер ранее уже был креативным дирек-
тором Calvin Klein в течение 18 лет, а после 
занимал пост вице-президента Ralph Lauren, 
который оставил две недели назад.

Victoria Beckham
В прошлом сезо-

не Виктория Бэкхем 
впервые поменяла 
Нью-Йоркскую неде-
лю моды, в которой 
участвовала с 2008 
года, на Лондонскую 
— хотелось отпразд-
новать 10 лет марки 
на родине. В сезоне 
осень-зима 2019 
Бэкхем снова пока-
зала новую коллек-
цию на London 
Fashion Week.

 Rodarte

В прошлом сезо-
не возвращение се-
стер Малливи на 
Нью-Йоркскую неде-
лю моды после 
двухлетнего переры-
ва было драматич-
ным: шоу проходило 
на кладбище и под 
дождем. В этом сезо-
не показ был не ме-
нее эффектным, но 
не в Нью-Йорке, а в 
Лос-Анджелесе: ди-
зайнеры представи-
ли новую коллекцию 5 февраля в живописных 
садах на территории Хантингтонской библио-
теки.

Helmut Lang
Последний раз Helmut Lang участвовал 

в Нью-йоркской неделе моды два года на-
зад, когда маркой занимался приглашен-
ный дизайнер Шейн Оливер и главный ре-
дактор Dazed & Confused Изабелла Берли. 
В предстоящем сезоне марка вернулась в 
расписание. Напомним, новым куратором 
Helmut Lang назначена Аликс Браун, кото-
рая запускала V Magazine и работала в W 
Magazine.

Nanushka
За пару лет бренд Сандры Шандор из 

Будапешта добился завидной популярности 

во всем мире: сегодня Nanushka продаётся 
в более чем 30 странах и в 200 магазинах, 
включая таких важных ритейлеров, как 
Selfridges, Browns, MyTheresa и Nordstrom. 
В Нью-Йорке Nanushka дебютировала с 
первой мужской коллекцией.  Лаконичные 
пальто, пуховики из веганской кожи, трико-
таж и рубашки на грани классики и спорта. 
По словам гендиректора марки, в Nanushka 
ожидают, что к 2021 году доля с продаж 
мужских коллекций будет составлять 25% 
от общего объёма доходов.

 

Batsheva
Ф и н а л и с т к а 

конкурса молодых 
дизайнеров CFDA и 
Vogue Батшева Хэй 
дебютировала на 
Нью-Йоркской не-
деле моды в про-
шлом сезоне. Её 
бренд ещё не на 
слуху, но наверняка 
успеет сделать это 
в ближайшем буду-
щем: в своих кол-
лекциях она исполь-
зует винтажные тка-
ни, лихо смешивает 
стиль амишей, хасидов и фрагменты Викто-
рианской эпохи, при этом все наряды сши-
ты по цниюту (правилам еврейской скром-
ности). На Неделе моды в Нью-Йорке Бат-
шева открывает временное пространство, 
где в реальном времени швеи будут рас-
краивать и шить новые платья.

Tom Ford

Ещё один важный бренд, который вслед за 
Burberry, Maison Margiela и Gucci решил объе-
динить женскую и мужскую коллекции в один 
показ. Стоит отметить, что для Нью-Йорка, в 
отличие от Лондона и Парижа, совмещённые 
коллекции — пока нечастое событие.




