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 � Взрывные устройства в 
международном аэропорту 

27 февраля, Управление транспорт-
ной безопасности обратилось в ФБР за 
помощью, обнаружив взрывчатые веще-
ства в чемодане, зарегистрированном 
Маффли на рейсе 201, направлявшемся в 
международный аэропорт Орландо во 
Флориде. Маффли зарегистрировал че-
модан на колесах на стойке регистрации 
авиакомпании. Но, пока багаж проверял-
ся TSA, сигнал тревоги предупредил о 
наличии подозрительных предметов. За-
тем TSA уведомила полицейское управ-
ление аэропорта, которое затем связа-
лось с ФБР и другими специальными 
агентами, чтобы проверить содержимое 
багажа. После того, как TSA обнаружила 
устройство, Маффли было отправлено 
сообщение с просьбой явиться к стойке 
службы безопасности аэропорта. Пять 
минут спустя камеры видеонаблюдения 
зафиксировали его выходящим из аэро-
порта. ФБР арестовало позже Маффли в 
его доме. 

 � Мэр Оушен-Сити против 
постройки отеля  

Мэр Оушен-Сити выступил против 
предложения о строительстве отеля на 
променаде прибрежного города.  Он опу-
бликовал заявление, в котором говорит-
ся, что он выступает против предложения 
построить отель на променаде между 5-й 
и 6-й улицами. В 7-этажном отеле на 325 
номеров будет бассейн с видом на океан, 
внутренний двор, деревом облицованная 
набережная, сад и беседка. Чтобы по-
строить отель, городские власти должны 
отдать под него землю, которая в настоя-
щее время представляет собой большую 
общественную парковку между 5-й и 6-й 

улицами, недалеко от парка развлечений 

«Страна чудес Джиллиан». Городу также 
придется изменить законы о зонирова-
нии, потому что строительство отелей на 
променаде запрещено. В случае одобре-
ния отель может открыться через четыре 
года.

 � Выставка цветов 2023 
Ежегодная выставка цветов Фила-

дельфийского общества садоводов Пен-
сильвании, которая проходит в Фила-
дельфии с 1829 года, — обычно ежегодно 
привлекает в город десятки тысяч чело-
век. В ней принимают участие сотни фло-
ристов, ландшафтных дизайнера , кото-
рые создают удивительно привлекатель-
ные экспонаты, воспевающие величие 
садоводства. В этом году захватывающая 
выставка проходит с 4 по 12 марта и впер-
вые с 2020 года вернулась в конфе-
ренц-центр Пенсильвании. Тема 2023 
года: “The Garden Electric,” демонстриру-
ющий яркие проекты от разных авторов и 
погружающий посетителей в дисплеи, 
призванные имитировать ощущение пре-
бывания на открытом воздухе. Помимо 
садовых экспозиций, на Цветочной вы-
ставке проводится конкурс по садовод-
ству и аранжировке цветов, а также мно-
жество выступлений и демонстраций по 
садоводству, специальные мероприятия, 
обширный рынок.

 � Налоговые льготы 
полицейским, учителям и 
медсестрам

Администрация губернатора Джош 
Шапиро предлагает трехлетнее возна-
граждение в размере до 2500 долларов в 
год для вновь сертифицированных поли-
цейских и медсестер в Пенсильвании. 
Стимул включает в себя налоговую льготу 
должностным лицам в сфере обществен-
ной безопасности, здравоохранения и об-

разования. Шапиро поможет полицей-
ским набрать еще 2000 полицейских. 
Сумма налогового кредита будет в зави-
симости от того, сколько человек зараба-
тывает.

 � Дебаты кандидатов в мэры на 
сцене Киммел-центра 

Девять кандидатов в мэры заняли 
центральное место в дебатах об искус-
стве в Киммел-Центре. Каждый поделил-
ся своим видением будущего и финанси-
рования искусства, а также своей привер-
женностью культурной экономике Фила-
дельфии. «Искусство не только является 
экономическим двигателем, но я считаю, 
что искусство — это человеческая необ-
ходимость, и оно является частью того, 
что делает наши сообщества и город та-
кими уникальными», — сказала Ребекка 
Ринхарт. Дебаты длились около полутора 
часов. Некоторые кандидаты рассказали 
о своих задачах на посту мэра, и одной из 
них была общественная безопасность.

 � Спасение детеныша тюленя 
на шоссе в Нью-Джерси

Детеныш тюленя был спасен при по-
пытке пересечь шоссе 35 возле Кер-
тис-Пойнт-драйв, сообщил Центр мор-
ских млекопитающих. Он был обнаружен 
сотрудниками полицейского управления 
городка Брик. Полиция остановила дви-
жение, чтобы позволить тюленю безопас-
но перейти дорогу. Затем он добрался до 
заднего двора дома на Оушен-авеню, где 
оставался до прибытия работника Центра 
морских млекопитающих. 36-килограм-
мового тюленя доставили в центр оказа-
ния помощи животным и осмотрели. У 
тюленя не было никаких признаков травм, 
и он был выпущен обратно в дикую приро-
ду.

Новости Пенсильвании и Нью-Джерси

Флорида против 
провальной политики 

Байдена
Губернатор Флориды Рон Де Сантис 

предложил, чтобы многие ведомства фе-
дерального правительства были переме-
щены за пределы их нынешнего местопо-
ложения в Вашингтоне, округ Колумбия, 
чтобы положить конец тому, что он назвал 
«накоплением власти» в столице страны. 
Де Сантис называет иммиграционную по-
литику Байдена провальной. Зконодатели 
Флориды собираются запретить препода-
вание в колледжах марксистской расовой 
теории.

Китайская ползучая 
экспансия

Сенатор США Марша Блэкберн (ре-
спубликанец из Теннесси) говорит, что 
демократы провалили её попытку остано-
вить китайцев от захвата американских 
сельскохозяйственных угодий, особенно 
рядом со стратегическими объектами. В 
твите, который собрал более 1,6 млн про-
смотров, Блэкберн написала: «Китаю 
нельзя позволять покупать сельскохозяй-
ственные угодья рядом с военными объ-
ектами. Я внесла законопроект, запреща-
ющий именно это. Можете угадать, кто 
проголосовал против? Все мои колле-
ги-демократы». 

Новый президент Вьетнама
Новым президентом Вьетнама стал 

член политбюро и постоянный член секре-
тариата Центрального комитета правя-
щей Компартии Вьетнама (КПВ) Во Ван 
Тхыонг. В 1992 году Тхыонг окончил фило-
софский факультет по специальности 
«марксистско-ленинская философия» 
университета Хошимина.

В 1992 году Тхыонг окончил философ-
ский факультет по специальности «марк-
систско-ленинская философия» универ-
ситета Хошимина.

Венгрия поддерживает 
Израиль

Венгрия перенесет свое посольство в 
Израиле в Иерусалим в следующем меся-
це в качестве особого жеста премьер-ми-
нистру Биньямину Нетаньяху со стороны 
его венгерского коллеги Виктора Орбана. 
Этот шаг сделает Венгрию первым госу-
дарством-членом Европейского союза, 
открывшим посольство в Иерусалиме, 
против которого блок выступает из-за от-
сутствия мирного соглашения между Из-
раилем и ‘’палестинцами’’. Более того, ЕС 
поощряет и финансирует незаконное 
арабское стрительство в Самарии и Иу-
дее.

Расширяются связи
5 марта министр иностранных дел Эли 

Коэн и посол Объединенных Арабских 
Эмиратов Мохамед Аль-Хаджа подписали 
таможенное соглашение, которое снизит 
тарифы примерно на 96% товаров. Дого-
вор позволит официально вступить в силу 
соглашению о зоне свободной торговли, 
подписанному между странами в мае 
2022 года.

Защита окружающей 
среды

Представители более чем ста стран 
завершили работу над договором о защи-
те биологического разнообразия Мирово-
го океана. По словам защитников окружа-
ющей среды, документ сыграет важную 
роль в борьбе против исчезновения мор-
ской фауны. Документ, обсуждавшийся в 
течение 15 лет, был окончательно согла-
сован после пяти раундов длительных пе-
реговоров под руководством ООН. Дого-
вор рассматривается как важный вклад в 
так называемую программу «30 до 30», 

предусматривающей, что к 2030 году го-
сударства возьмут под защиту 30% суши и 
мировой акватории. Соответствующее 
соглашение было принято в декабре в 
Монреале. Еврокомиссия назвала дого-
вор «историческим». Сегодня под защи-
той находится лишь небольшая часть Ми-
рового океана. Среди главных угроз био-
разнообразию – неограниченный рыболо-
вецкий промысел.

Выборы в Эстонии
На выборах в парламент Эстонии - 

Рийгикогу - побеждает правящая либе-
ральная Партия реформ во главе с пре-
мьер-министром Каей Каллас. После об-
работки почти 100% бюллетеней она на-
бирает более 31% голосов избирателей, с 
большим отрывом опережая конкурентов, 
свидетельствуют данные Республикан-
ской избирательной комиссии. Партия ре-
форм, выступающая за укрепление безо-
пасности страны, жесткий курс в отноше-
нии Кремля и всеобъемлющую поддержку 
Украины, может рассчитывать на 37 депу-
татских мандатов, что на три больше, чем 
на предыдущих выборах 2019 года. Вто-
рое место занимает правопопулистская 
Консервативная народная партия Эсто-
нии (EKRE), за нее проголосовали около 
16% избирателей, что дает ей 17 мест в 
парламенте. На третьем месте - Центри-
стская партия, которая набирает более 
15% голосов и получает 16 мандатов. В 
парламент проходят еще три партии - мо-
лодая либеральная партия Eesti 200, кон-
сервативная Isamaa («Отечество») и Соци-
ал-демократическая партия. Остальные 
участвовавшие в выборах партии не прео-
долевают пятипроцентный барьер.

Германия сумела 
переориентироваться

Резкое увеличение ввоза газа из Нор-
вегии, Нидерландов и Бельгии почти ком-
пенсировало те объемы импорта этого 
сырья из РФ, от которых Германии при-
шлось отказаться с конца августа 2022 
года. Об этом передало агентство dpa. 
Ситуация со снабжением ФРГ газом – ста-
бильная. Кроме того, с сентября значи-
тельно меньше природного газа было пе-
ренаправлено из Германии в другие стра-
ны. В целом Федеральное агентство по 
сетям оценивает ситуацию со снабжени-
ем ФРГ этим сырьем как «стабильную». На 
1 марта уровень заполнения немецких га-
зохранилищ - крупнейших в ЕС - состав-
лял 70,1%, импорт трубопроводного газа 
из Норвегии и Нидерландов шел без пере-
боев, первые три СПГ-терминала в ФРГ 
наращивали прием сжиженного газа, бир-
жевые цены на голубое топливо были су-
щественно ниже, чем в начале февраля 
2022 года - до полномасштабного вторже-
ния России в Украину.

Российские экономические 
потери

Нефтегазовые доходы России в янва-
ре и феврале этого года снизились почти 
наполовину в сравнении с тем же перио-
дом прошлого года. Об этом сообщило 
Министерство финансов России. Причи-
ной такого снижения является падение 
цен на нефть марки Urals и резкое сокра-
щение экспорта природного газа. Сокра-
щение экспорта газа обусловлено как эко-
номическими санкциями, введёнными 
против России странами Евросоюза, так и 
отказом самой России поставлять энерго-
носители «недружественным» странам и 
остановкой газоповода «Северный по-
ток». В то же время общий объём расхо-
дов федерального бюджета за первые два 
месяца года составил 5744 миллиарда 
рублей, что на 52 процента выше, чем в 
прошлом году. Но на войну пока денег у 
России хватает.

В  мире

Смотрите нашу Афишу на стр. 33
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Умственно деградирующий 
президент

Джо Байден утрачивает способ-
ность говорить, но представители Де-
мократической партии игнорируют 
этот факт. Об этом заявил ведущий 
телеканала Fox News Такер Карлсон. 
По словам Карлсона, Байден не в со-
стоянии управлять страной в силу 
своего возраста и состояния здоро-
вья. Телеведущий отметил, что прак-
тически ежедневные оговорки в речи 
главы Белого дома доказывают, что 
он страдает дефицитом умственных и 
физических сил. Однако Демократи-
ческая партия отказывается призна-
вать действительность. «Но из-за 
того, что это естественный процесс, 
нам приказано игнорировать это», — 
добавил Карлсон. Сейчас президенту 
США 80 лет, и в случае переизбрания 
на момент инаугурации ему будет 82 
года. Судя по всему, Байден намерен 
побороться за второй срок прези-
дентства. Бывший врач Белого дома, 
конгрессмен-республиканец Ронни 
Джексон считает, что состояние здо-
ровья Байдена угрожает американ-
цам. Из-за «снижения когнитивных 
функций» американского президента 
могут «погибнуть люди», предупредил 
он.

Лживая логика

Заместитель министра обороны 
по политике Колин Каль рассказал на 
слушаниях в Палате представителей, 
почему администрация Байдена стре-
милась возродить иранскую сделку 
(СВДП). «Потому что ядерный про-
гресс Ирана с тех пор, как мы вышли 
из СВПД, был впечатляющим. Еще в 
2018 году, когда предыдущая адми-
нистрация решила выйти из СВПД, 
Ирану потребовалось бы около 12 ме-
сяцев, чтобы произвести расщепляю-
щегося материала на одну бомбу. Те-
перь это займет около 12 дней», - за-
явил законодателям Каль, третий по 
рангу чиновник Министерства оборо-
ны. Он, однако, постеснялся сказать, 
что именно та сделка, из которой вы-
шла предыдущая администрация, 
стимулировала Иран и дала им в руки 
новые возможности, в том числе и 
финансовые, для развития военной 
ядерной программы.

Fox News мигрировал 
влево

Семья медиамагнатов Мердок, ко-
торой принадлежит телеканал Fox 
News, решила «отдалиться» от 
экс-президента США Дональда Трам-
па, в результате чего он стал реже 
появляться в эфире телеканала, пи-
шет Independent. Отмечается, что в 
последние дни политики-республи-
канцы, которые потенциально могут 
принять участие в президентской гон-
ке, часто появляются в эфире Fox 
News. Однако среди них нет Трампа, 
который еще в ноябре объявил о сво-
ем намерении участвовать, но с тех 
пор он ни разу был в эфире канала. 
При этом возможные соперники 
Трампа появляются на телеканале ре-
гулярно. В частности, губернатора 
Флориды Рона де Сантиса можно уви-
деть почти каждую неделю. Часть 
источников в окружении Трампа 
утверждает, что им ясно дали понять 
о «мягком запрете» на бывшего пре-
зидента в эфире Fox News.

Медведев в своем 
репертуаре

Бывший президент России Дмитрий 
Медведев, известный своими агрессив-
ными и неадекватными заявлениями, 
написал, что единственный способ для 
Москвы обеспечить прочный мир с 
Украиной - это отодвинуть границы 
враждебных государств как можно даль-
ше, даже если это означает границы 
Польши, члена НАТО. Медведев, кото-
рый в настоящее время является заме-
стителем председателя Совета Безо-
пасности РФ, сделал комментарии в 
сообщении в своем аккаунте Telegram 
ровно через год после того, как Россия 
направила десятки тысяч военнослужа-
щих в Украину в рамках того, что она на-
звала «специальной военной операци-
ей» для «защиты русскоязычных и обе-
спечения собственной безопасности». 
При этом именно Россия уничтожила 
тысячи русскоязычных украинцев на 
востоке страны. Украина защищается от 
неспровоцированной агрессивной вой-
ны в колониальном стиле, и пообещала 
вернуть всю свою территорию силой, 
включая Крым, который Россия аннек-
сировала в 2014 году.

Выборы в Нигерии

Кандидат от правящей партии Ниге-
рии Бола Тинубу был объявлен избран-
ным президентом самой густонаселен-
ной страны Африки рано утром в среду 
после выборов, состоявшихся в выход-
ные, которые оспаривали основные оп-
позиционные партии. Тинубу, бывший 
губернатор штата Лагос, возьмет на 
себя руководство страной, борющейся 
с исламистскими мятежами на севе-
ро-востоке, вооруженными нападения-
ми, убийствами и похищениями людей, 
конфликтом между скотоводами и 
фермерами, нехваткой наличности, то-
плива и электроэнергии, а также мно-
голетней коррупцией, которую, по сло-
вам оппонентов, партия Бухари не 
смогла искоренить, несмотря на обе-
щания сделать это. Независимая наци-
ональная избирательная комиссия 
(INEC) сообщила, что Тинубу набрал 
8,79 миллиона голосов, опередив глав-
ного соперника оппозиции Атику Абу-
бакара на 6,98 миллиона голосов. Пи-
тер Оби, аутсайдер, пользующийся по-
пулярностью у молодых избирателей, 
набрал 6,1 миллиона голосов.

Молдова опасается

Минобороны России обвинило ВСУ в 
подготовке операции под чужим флагом 
в Приднестровье. Батальон «Азов» втор-
гнется в Приднестровье под предлогом 
«якобы наступления российских войск» 
с этой территории, говорится в теле-
грам-канале министерства. Украинские 
военнослужащие при выполнении этого 
задания будут переодеты в российскую 
форму. Ранее в таких планах уличали 
только одну сторону: 13 февраля прези-
дентка Молдовы Майя Санду обвинила 
Россию в подготовке государственного 
переворота. По развединформации, ко-
торую Санду получила от Украины, про-
российские диверсанты с военной под-
готовкой должны атаковать государ-
ственные здания и захватить заложни-
ков. На следующий день Молдова де-
портировала болельщиков белградско-
го «Партизана», которые прилетели на 
игру с «Шерифом» болеть за свою ко-
манду. Это было сделано из опасений, 
что они могут принять участие в пророс-
сийском мятеже. Белград настойчиво 
попросил не ассоциировать Сербию с 
планами России по перевороту. Вместе 
с этим министр иностранных дел респу-

блики Николай Попеску сообщил, что 
власти начали денонсацию соглашений 
с СНГ, которые «не функционируют или 
не применяются на благо Молдовы». 
«Молдова сказала, что присоединится к 
ЕС, все цели внешней политики и уча-
стие в международных организациях бу-
дут подчинены цели евроинтеграции. 
Очевидно, что продолжится выход из 
соглашений СНГ, которые не совмести-
мы с нашими целями», – подчеркнул 
министр.

Железнодорожная 
катастрофа в Греции

Акция протеста после железнодо-
рожной катастрофы в греческом городе 
Лариса переросла в беспорядки, пишут 
СМИ. Протесты начались с забастовки 
железнодорожников, которые сообщи-
ли, что системы безопасности не рабо-
тают должным образом, о чём они неод-
нократно предупреждали на протяже-
нии многих лет. Третий день подряд 
люди выходят на улицы и требуют спра-
ведливого наказания для виновных в 
трагедии. Демонстрации распространи-
лись по всей Греции. На акции в Афинах 
и в Солониках собрались несколько ты-
сяч человек, участники разошлись толь-
ко после того, как начался сильный ли-
вень. Правительство заявило, что про-
ведёт независимое расследование и 
установит истинные причины произо-
шедшего. Напомним, в ночь на первое 
марта в районе города Лариса произо-
шло лобовое столкновение грузового и 
пассажирского поездов на полном ходу. 
Число жертв одной из крупнейших ава-
рий в истории Греции возросло до 57 
человек. Пассажирский поезд вёз 350 
человек. Большинство из них — студен-
ты, возвращавшиеся после длинных вы-
ходных в честь православного поста. 
Судьба 56 пассажиров неизвестна до 
сих пор. В связи с катастрофой в Греции 
был объявлен трёхдневный траур.

Проблема наркотиков в 
Америке

Комитет по международным отно-
шениям Сената 15 февраля заслушал 
представителей правоохранительных 
органов о незаконном обороте фента-
нила — вещества класса опиоидов, об-
ладающего чрезвычайно высокой ле-
тальностью, — в Соединённые Штаты 
через южную границу. В своём вступи-
тельном слове директор Управления 
национальной политики по контролю 
за оборотом наркотиков д-р Рахул Гуп-
та отметил, что 46 миллионов амери-
канцев страдают от наркомании. Од-
ним из самых опасных наркотиков яв-
ляется фентанил. Национальный ин-
ститут по борьбе со злоупотреблением 
наркотиками (NIDA) сообщил, что в 
2021 году от передозировки фентанила 
умер 70 601 человек. Глава управления 
по борьбе с наркотиками Милгрэм объ-
яснила, что большая часть фентанила 
поступает в страну от мексиканских 
наркокартелей. Милгрэм также сказа-
ла, что большинство запрещённых нар-
котиков поступает через аэропорты 
или наземные порты вдоль южной гра-
ницы. Хотя большая часть фентанила в 
США производится в Мексике, многие 
ингредиенты для этого наркотика по-
ступают из Китая. «Производство начи-
нается в Китае, где закупаются химика-
ты-прекурсоры для фентанила», — ска-
зал Милгрэм. — «Затем эти химикаты 
доставляются в Мексику, где происхо-
дит массовое производство фентани-
ла». Сговор между картелями и мекси-
канскими чиновниками — это постоян-
ная проблема. Мексиканские власти, 
похоже, не хотят признавать, что 
огромное количество фентанила, по-

ступающего в США, производится в 
подпольных лабораториях в Мексике.

Республиканцы критически оцени-
ли отношение администрации Байдена 
к коммунистической партии Китая, ко-
торый играет решающую роль в цепи 
поставок фентанила.  В последней 
встрече Байдена и Си, Байден не за-
тронул проблему наркотиков.

Опасности вакцинации

Согласно рецензируемому исследо-
ванию почти трехсот тысяч человек в 
Калифорнии, которое было опубликова-
но в журнале Nature Cardioescence, у 
взрослых гораздо более высокий риск 
диагностировать сердечные, кожные и 
психические заболевания в течение как 
минимум первых трех месяцев после 
получения прививки от COVID. Исследо-
ватели изучили новые диагнозы, по-
ставленные людям до и после вакцина-
ции, чтобы увидеть, изменили ли при-
вивки вероятность новых проблем со 
здоровьем. Они обнаружили, что у лю-
дей примерно на 21% больше шансов 
теперь получить новый диагноз в тече-
ние трех месяцев после прививки по 
сравнению с тремя месяцами ранее. 
Учитывая количество людей, получив-
ших инъекции, потенциально десятки 
миллионов людей во всем мире в насто-
ящее время получили проблемы со здо-
ровьем, с которыми они, скорее всего, 
не столкнулись бы, если бы остались 
непривитыми. Проблемы со здоровьем, 
выявленные как наиболее вероятные 
после вакцинации против COVID, вклю-
чали гипертонию (вероятность диагно-
стирования на 25% выше), депрессию, 
экзему, диабет и целлюлит (вероят-
ность на 10–20% выше). Было обнару-
жено, что диагнозы миокардита связа-
ны с самым высоким дополнительным 
риском. В целом они были примерно в 
2,6 раза более вероятны, а с еще более 
высоким риском - у мужчин.

Тем временем исследователи в 
Гонконге обнаружили еще более рез-
кое увеличение аутоиммунных «вспы-
шек» после вакцинации против COVID, 
описывая новые эпизоды волчанки, 
ревматоидного артрита и других се-
рьезных аутоиммунных заболеваний. 
Их статья была опубликована 17 фев-
раля в Журнале клинической ревмато-
логии и иммунологии.

Нарочно не придумаешь

В Израиле решили переписать дет-
ские произведения с главными героями 
в детские произведения с главными ге-
роинями. Проект так и называется 
«Книжки для девочек». И призван, как не 
трудно догадаться, уравнять гендер в 
детской литературе. Так сказать хотя бы 
в сказках сделать былью то, что не полу-
чается в реальной жизни. Начать реше-
но с «Маленького принца» (Le Petit 
Prince), который после литературной 
смены пола станет «Маленькой прин-
цессой» – со всеми вытекающими отсю-
да радостями. Если до недавнего вре-
мени в литературе и искусстве боролись 
за цвeтовое равенство, приближая шан-
сы цвeтного дяди Тома и к шансам бeлo-
гo Тома Сойера, то теперь взялись за 
гендер. И пусть под поезд, вместо Ани, 
бросается Ваня, а старушек рубит не 
студент Раскольников, а студентка Рас-
кольникова. Горизонты для творчества 
– величайшие. Со временем всех ашке-
назов из израильской литературы мож-
но превратить в сефардов, гoeв – в ев-
рeeв, а безбoжников – в бoжников. И 
главное при этом не требуется приду-
мывать ничего нового – знай себе меняй 
родовые окончания. И бабло греби на 
радость гендерной уравниловке.

Макс Лурье
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войны нередко замечают, что 
к одной из самых больших 
трагедий прошлого столетия 
привела целая цепь разноо-
бразных ошибок — непонима-
ние участниками будущего 

конфликта последствий своих действий, 
недооценка потенциала противника… 
Думаю, когда историки напишут о войне 
Владимира Путина против Украины, они 
тоже будут говорить об ошибках.

Самая большая ошибка — ошибка 
Путина. Российский президент — 
и об этом свидетельствуют и многочис-
ленные свидетельства о том, как начи-
налась война, и просто здравый 
смысл, — был совершенно уверен, что 
его армия возьмет Киев за три дня 
и установит контроль над Украиной. То, 
что украинцы всегда воспринимали как 
преимущество — способность обще-
ственной консолидации, помогающей 
даже несовершенным государственным 
институтам, — Путин априори воспри-
нимал как слабость. Ну и потом он свято 
верил, да и сейчас верит в то, что укра-
инцев не существует. Но они есть. Боль-
шая часть украинского общества прак-
тически до самого начала большого 
вторжения не верила в саму его воз-
можность, и это тоже была ошибка. 
Несмотря на вторжение в Крым и Дон-
басс, украинцы всё ещё не могли понять 
мотивов, которыми руководствуются 
в Кремле, которые находят поддержку 
и понимание у многих россиян. Даже 
сейчас, когда я говорю, что Путин счи-
тает, что воюет не с украинским госу-
дарством, а с “нацистами” и Западом, 
оккупирующим земли “исторической 
России”, то сталкиваюсь с недоверием 

украинской аудитории: ну не могут же 
они в самом деле так считать! Кроме 
того, даже те украинцы, которые пони-
мали, что Путин хочет и может напасть 
на их страну, не могли поверить, что он 
собирается на войну как на парад, и по-
тому отгоняли от себя мысль о ката-
строфе. Война не стала неожиданно-
стью для украинской армии, но она ста-
ла шоком для украинского общества, 
включая, разумеется, и многих предста-
вителей вертикали власти.

Наконец, лидеры западных стран 
тоже почти до самого вторжения не мог-
ли поверить в то, что российский прези-
дент действительно решится на такой 
кошмар, и заодно не могли поверить, 
что Украина будет способна российско-
му вторжению долго сопротивляться. 
Это сейчас политики в мировых столи-
цах говорят: украинской победой станет 
освобождение всех оккупированных 
Россией украинских земель и восста-
новление международного права. 
Но в феврале 2022 года вполне обыден-
ным было мнение, что если Россия на-
падет, то Украина может просто пере-
стать существовать как суверенное го-
сударство. Кроме того, существовала 
вера в то, что Путин не сумасшедший, 
что он не будет рисковать баснословны-
ми энергетическими доходами ради во-
йны. Напомню о визите Ангелы Меркель 
в США, её последней поездке за океан 
в должности федерального канцлера. 
Меркель договорилась с Джо Байденом 
о завершении строительства “Северно-
го потока — 2”, хотя уже тогда в Киеве 
предупреждали: так вы спровоцируете 
войну. Однако подобные замечания 
не воспринимались всерьёз даже в Ва-
шингтоне, не говоря о Берлине! Да 

и при этом Путин тоже считал, что за-
падные лидеры “не сумасшедшие”, 
не будут они рисковать энергетически-
ми связями с Россией (а Москва сплела 
настоящую паутину нефтяной и газовой 
зависимости) и потому дадут ему воз-
можность проглотить Украину.

Одна путинская ошибка наслаива-
лась на другие, и каждая превращалась 
в преступление. Вместо блицкрига 
и русского парада на Крещатике нача-
лось разложение армии вторжения 
на севере Украины и массированные 
бомбардировки не желавших сдаваться 
украинских городов. Новости о звер-
ствах российских военных соседствова-
ли с сообщениями о попадании россий-
ских ракет в родильные дома и торговые 
центры… Буча, Ирпень, Мариуполь, Кре-
менчуг, Харьков, потом, когда началось 
освобождение востока Украины, Изюм. 
Каждое из этих преступлений, первые 
из которых совершены еще девять лет 
назад, в Луганске и Севастополе, унич-
тожало шансы политического выхода 
из войны. Уничтожено и то, что ещё оста-
валось от репутации России, и то, что 
оставляло шансы на примирение.

Спустя год после начала войны мы 
в еще более непримиримом состоянии, 
чем тогда, и это вполне естественно. 
Украинское общество настроено 
на справедливое окончание войны, 
то есть на восстановление территори-
альной целостности страны и гарантии 
неповторения подобных трагедий в бу-
дущем. При этом Путин не торопится 
прекращать боевые действия и кажется 
уверенным в том, что уничтожение укра-
инского государства — вопрос времени. 
То, что не удалось за три дня, обязатель-
но удастся за три года, так, вероятно, 

считают в Кремле. Запад понимает, что 
если война завершится без восстанов-
ления справедливости, то это автомати-
чески проложит путь к повторению кон-
фликта в будущем, и уже поэтому и ЕС, 
и США помогают Украине. Ну и, наконец, 
в ситуацию включается Китай, который 
пытается использовать Россию в каче-
стве инструмента для ослабления влия-
ния Запада и создаёт этими своими на-
мерениями у Путина иллюзию поддерж-
ки “настоящих” союзников.

Через год после начала путинской 
авантюры приходится констатировать: 
как и любая большая авантюра, она 
спровоцировала последствия историче-
ского характера. Между Россией и Укра-
иной пролегла пропасть, которую 
не удастся засыпать десятилетиями, та-
кая же пропасть пролегла между рус-
ским и украинским народами, между 
Россией и демократическим миром. 
Президент России пытается бомбарди-
ровками отбросить Украину в экономи-
ческое средневековье, но на самом деле 
это его страна оказалась в далеком 
историческом прошлом, застряла где-то 
между Гитлером и Сталиным. Самое 
страшное во всём этом — отсутствие ре-
алистичных вариантов разрешения кон-
фликта. Эта война будет продолжаться 
до обретения её президентом или его 
наследниками понимания: Украину 
не удастся ни одолеть, ни проглотить, 
ни уничтожить, а продолжение войны 
чревато экономическими и социальны-
ми проблемами самой России. Когда 
появится это понимание и появится ли 
оно в обозримом будущем — сегодня 
не знает никто.

Виталий Портников — киевский 
журналист 
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ву ГОЛОСА В ОБМЕН НА ПОДАЧКИ 
Некоторое время назад 

телеканал Fox News вышел 
в эфир с часовой переда-
чей The Great Food Stamps 
Binge, что можно приблизи-
тельно перевести как 
«Большой загул с продо-
вольственными купонами». 
Передача была посвящена 
разоблачению злоупотре-
блений в системе продо-
вольственной помощи нуж-
дающимся — Supplemental 

Nutrition Assistance Program (SNAP). 
Это федеральная программа, но ее 
осуществление отдано на откуп шта-
там. В просторечии ее по-прежнему 
называют Food Stamps, хотя продо-
вольственные купоны еще в конце 
90-х годов уступили место дебето-
вым картам EBT.

Американское государство нача-
ло оказывать продовольственную 
помощь нуждающимся еще 
в 1939 году, но в 1964 году она полу-
чила законодательное оформление 
как часть пакета программ ликвида-
ции бедности, получивших высоко-
парное наименование «Великого об-
щества». По Закону о продоволь-
ственных купонах (Food Stamps Act) 
было выделено 75 миллионов дол-
ларов на оказание помощи 
350 000 человек в 40 округах и трех 
крупных городах. Творец «Великого 
общества» президент Линдон Джон-
сон, подписывая закон, охарактери-
зовал его как «реалистичный и от-
ветственный шаг к более полному 
и разумному употреблению нашего 
сельскохозяйственного изобилия». 
В этих словах отчетливо прогляды-
вает второй план: конечно, помощь 
страждущим и все такое прочее, 
но немаловажно также и то, что про-
довольственная помощь бедным 
создавала для фермеров гарантиро-
ванный рынок сбыта излишков их 
продукции. Что же касается истин-
ного предназначения грандиозной 
войны с бедностью, то по замыслу 
архитекторов «Великого общества», 
оно заметно отличалось от заявлен-
ной цели. Рональд Кесслер в книге 
«В стенах Белого Дома» приводит 
слова Линдона Джонсона, который 
в беседе с двумя губернаторами 
на борту президентского самолета 
сказал: «Я сделаю так, что эти чер-
ножо..ые будут голосовать за демо-
кратов в течение ближайших 
200 лет». Из чего легко заключить, 
что (а) Джонсон в институте благо-
родных девиц не обучался, и (б) сре-
ди своих он не видел необходимости 
лукавить. Рядовые либеральной ар-
мии могли сколько угодно носиться 
с прекраснодушными идеалами, 
но их командиры ведали, что творят.

Поначалу, как мы видели, про-
грамма продовольственной помощи 
нуждающимся для затравки выгля-
дела достаточно скромно — как, 
впрочем, и все остальные элементы 
«Великого общества». И так же, как 
они, эта программа за истекшие 
годы непомерно разрослась. 
В 2012 финансовом году ассигнова-
ния на пособия по программе SNAP 
составили 74,6 миллиарда долларов 
(в 2008 году на эту цель было истра-
чено 28 миллиардов). При Буше по-
лучателей фудстэмпов было 30 мил-
лионов, — стало быть, за первый 
срок правления Обамы их числен-
ность подскочила на 50% и продол-
жалa неуклонно расти.

Отчасти эта тенденция стимули-
руется политикой министерства 
сельского хозяйства. Как любое бю-
рократическое образование, это ми-

нистерство существует в первую 
очередь для укрепления своих пози-
ций и дальнейшей бюрократической 
экспансии (один из шутливых «зако-
нов» Норткота Паркинсона гласит, 
что «любое сокращение штатов 
неизменно приводит к их расшире-
нию»). Но в данном случае есте-
ственные инстинкты чиновного ап-
парат подкрепляются еще и полити-
ческой мотивацией: укреплять пози-
ции Демократической партии за счет 
закрепощения беднейших слоев на-
селения путем усиления их зависи-
мости от государства. Поэтому 
немудрено, что минсельхоз из кожи 
вон лез, пытаясь расширить про-
грамму SNAP. Однако за все в этой 
жизни приходится платить, и амери-
канское общество расплачивается 
за благодеяния своего государства 
стремительной моральной деграда-
цией. Когда-то считалось верхом 
позора принимать общественную 
помощь. Те, кому обстоятельства 
не оставляли иного выбора, кроме 
как обращаться за подаянием, изо 
всех сил стремились как можно бы-
стрее стряхнуть с себя путы зависи-
мости и вновь обрести способность 
стоять на своих ногах.

Так было многие годы. Но ряды 
иждивенцев государства неуклонно 
росли, попутно менялись и нравы. 
В какой-то момент была достигнута 
критическая масса, и в психологии 
получателей общественной помощи 
наступили необратимые изменения. 
Они свыклись со своим положени-
ем, перестали видеть в нем нечто 
зазорное и унизительное. Сложи-
лась новая шкала ценностей, где 
на первый план вышло умение все-
ми правдами и неправдами выби-
вать как можно больше благ из госу-
дарства. Согласно новой этике, кто 
лучше всех ориентируется в систе-
ме, кто наиболее ловко обманывает 
государство — тот орел и молодец, 
а кому все еще стыдно получать ха-
ляву — тот лузер, достойный лишь 
жалости и презрения.

Тем временем левая пропаганда 
неустанно бьет тараном по мораль-
ным устоям общества, внушая объ-
ектам общественного призрения, 
что помощь им положена, что они 
имеют право ее требовать. При этом 
ни слова не упоминается об обязан-
ностях — оборотной стороне прав 
граждан в здоровом обществе. Тре-
буйте себе пособий, государство 
обязано их предоставить. Нетрудно 
догадаться, как отражается это вос-
хваление иждивенчества и захре-
бетных инстинктов на моральных 
устоях нации. Упомянутая выше про-
грамма телеканала Fox News весьма 
красноречиво иллюстрирует ряд 
аспектов проблемы.

Первый сюжет. Специальная ор-
ганизация занимается в Нью-Йорке 
пропагандой продовольственной 
помощи: ее представители, рассы-
павшись в цепь, отлавливают потен-
циальных клиентов на улицах в рай-
онах, населенных беднотой. Пой-
манных всячески уговаривают под-
писаться на фудстэмпы — дескать, 

многие не знают своих прав (опять 
права!). Лидер этих благомыслов, 
бывший чиновник администрации 
Клинтона. Это комиссар-фанатик, 
его пожирает внутренний огонь — 
неуемная энергия, бешеная страсть 
облагодетельствовать человече-
ство. «Америка стоит на грани чудо-
вищной катастрофы! — трясясь 
и задыхаясь, кричит он. — Мы на во-
лосок от продовольственного апока-
липсиса, перед нами маячит при-
зрак массового голода!» Это он 
о стране, где одна из самых серьез-
ных проблем бедноты — ожирение. 
Но он не видит реальности, ее за-
слоняет карикатура, нарисованная 
передовой идеологией. Словом, ти-
пичный солдат революции из числа 
непрошеных благодетелей, которые 
образуют основное ядро прогрес-
систского движения.

Второй сюжет. Белый «бичбам», 
завсегдатай пляжа на калифорний-
ском курорте Ла-Хойя. Здесь он ро-
дился и вырос, здесь он обитает 
и никуда не собирается двигаться. 
Занят он тем, что целый день катает-
ся на волнах да флиртует с прекрас-
ным полом. Цель этого 29-летнего 
балбеса — бесконечно, до самой 
старости, продлевать беззаботное 
детство. Это классический персонаж 
американского «прогрессивного» 
фольклора: бездельник-хиппи, жиру-
ющий на шее у родителей и обще-
ства, не испытывая при этом никаких 
угрызений совести. «Бичбам» от-
правляется в продовольственный 
магазин и покупает дорогие делика-
тесы. «Я предпочитаю суши, но се-
годня у них нет хорошей свежей 
рыбы», — поясняет он, покупая ома-
ра. Расплачивается он по дебитовой 
карточке EBT — государство отпуска-
ет ему 200 долларов в месяц. Ему 
совсем не стыдно, он с удовольстви-
ем рассказывает, что всем доволен 
и никакой другой жизни себе не же-
лает. Он с бесстыдной улыбкой про-
тягивает к объективу купленного 
на бесплатные деньги омара: «Житу-
ха!». И с издевкой добавляет: «Спа-
сибо налогоплательщикам!».

Третий сюжет. Горцы из Север-
ной Каролины. Это совершенно осо-
бая порода людей — «шотландские 
ирландцы», потомки протестан-
тов-шотландцев, которыми англи-
чане заселяли Северную Ирландию 
в качестве противовеса непокорным 
католикам-ирландцам. Они еще 
с XVIII века массами эмигрировали 
в Америку, где их старались как 
можно скорее выпихнуть на Дикий 
Запад, которым в те ранние годы 
служили Аппалачские горы. Там они 
и оседали. Это малограмотная, ди-
кая публика, которая славится свои-
ми бойцовскими качествами и музы-
кой (именно они создали стиль «кан-
три»). Живут они в нищете, но не осо-
бенно этим тяготятся; превыше все-
го они ценят свободу и независи-
мость. До поры до времени эти люди 
стойко отбивали все попытки со-
трудников министерства сельского 
хозяйства навязать им продоволь-
ственную помощь. Но государствен-
ные чиновники не унывали и с за-
видным упорством продолжали оса-
ждать отказников, чья непреклон-
ность раздражала настырных добро-
хотов и заставляла их искать обход-
ные пути к заветной цели — укротить 
дикарей, приучить их к подачкам, 
заставить смирить свою гордыню 
и есть из рук. И, в конце концов, 
упорство непрошенных благодете-
лей было вознаграждено: гордецов 
удалось уговорить принять помощь 

в виде огородных семян. Коготок 
увяз — всей птичке пропасть. Плоти-
ну прорвало, и число людей, согла-
шавшихся принять помощь обще-
ства, стало быстро расти. И вот на-
лицо результат: на фоне высокой 
безработицы одна из двух пилорам 
на местной лесопилке простаива-
ет — не хватает рабочих рук. Сотруд-
ница минсельхоза, придумавшая по-
бедную уловку, получила премию 
за изобретательность.

Кампания расширения програм-
мы продовольственной помощи про-
изводит тяжелое впечатление. Слов-
но средневековая армия, осаждаю-
щая вражескую крепость, леворади-
кальные силы, не брезгая никакими 
средствами, ведут планомерное на-
ступление на традиционные ценно-
сти, благодаря которым американцы 
достигли неслыханно высокого уров-
ня благосостояния. Под напором 
пропаганды сопротивление побор-
ников консервативных принципов 
слабеет с каждым днем, и трудно 
усомниться в том, что в не столь от-
даленном будущем они сложат ору-
жие, осаждающие войска ворвутся 
в крепость, и над ее обломками взо-
вьется красное знамя социализма.

Итак, суммируя: прогрессисты, 
не покладая рук, подрывают нрав-
ственное здоровье нации для того, 
чтобы опрокинуть традиционные 
ценности и растоптать принципы 
независимости и опоры на соб-
ственные силы, на которых изна-
чально стояла Америка. Их конечная 
цель проста: сковать народ цепями 
зависимости от государства и пре-
вратить свободных граждан в рабов, 
которые ради пайки будут послушно 
голосовать за своих господ.

В 1944 году великий австрийский 
экономист Фридрих фон Хайек опу-
бликовал одну из самых значитель-
ных книг XX века — сокрушительный 
разгром социалистических идей. 
Содержание книги достаточно ясно 
отражено в ее названии: «Дорога 
к рабству». В 2012 году за Обаму 
проголосовало 62 миллиона чело-
век. Логично предположить, что 
огромное большинство получателей 
фудстэмпов, если не все поголовно, 
проголосовали за свой корыстный 
интерес, т. е. за «руку дающую». Их 
было почти 48 миллионов, что экви-
валентно 75% голосов, полученных 
президентом Обамой.

Виктор Вольский (1938–2015) 

Информация от редактора 
За четыре года президентства 

Дональа Трампа 7 миллионов чело-
век отказались от продовольствен-
ных талонов, поскольку нашли рабо-
ту, которая позволила им не обра-
щаться за помощью. В предложен-
ном Трампом государственном бюд-
жете предполагалось дальнейшее 
сокращение государственной помо-
щи на основе более строгого подхо-
да к назначению различных пособий. 
Не является секретом наличие про-
рех в законах, позволяющих нечисто-
плотным людян добиваться этих 
незаслуженных бенефитов. Насколь-
ко известно, левые не позволили им 
навести порядок, лицемерно обви-
нив Трампа в лишении помощи вете-
ранов, инвалидов и других слабых 
слоев населения, а также открыв 
несколько судебных исков. И вот ре-
зультат. По имеющейся статистике 
в ноябре 2022 года получателей фуд-
стэмпов было уже 42,2 млн. человек, 
бюджет этой программы в этот же 
период составил $115,5 млрд.) 
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
В гостях у Гиппократа

Нас долго пугали страшным сло-
вом холестерин, приписывая ему все 
наши беды и проблемы с лишним ве-
сом и сердечнососудистыми болез-
нями. У большинства людей сложи-
лось устойчивое мнение, что холе-
стерин необходимо полностью ис-
ключить из рациона, сделать его пер-
соной нон-грата в своем ежедневном 
меню. Попробуем разобраться 
в этом вопросе.

Холестерин необходим организму 
для правильного функционирования, 
поэтому все разговоры о его запрете 
или вредности отвергаем сразу. Че-
ловеческий организм — сложный ме-
ханизм, зачастую его возможности 
определяются нашим отношением 
к своему здоровью и соблюдению 
элементарных норм питания и здо-
рового образа жизни. Большая часть 
холестерина вырабатывается нашей 
печенью, определенное количество 
поступает вместе с пищей. Холесте-
рин в нашем организме не существу-
ет как отдельный элемент, он пере-
двигается в крови с особым белком. 
Эти связки холестерина и белка на-
зываются липопротеидами и бывают 
низкой плотности и высокой плотно-
сти.

• Липопротеиды низкой плотно-
сти — внедряют холестерин в стенки 
сосудов и считаются (вполне оправ-
данно!) «плохими».

• Липопротеиды высокой плотно-
сти — выводят холестерин из сосу-
дов, препятствуя развитию атеро-

склероза. Они считаются «хороши-
ми».

Другими словами, норма холесте-
рина в крови определяется не только 
его уровнем, но и соотношением «хо-
рошего» и «плохого» вида. В меди-
цине существует специальный тер-
мин — дислипопротеидемия, кото-
рый обозначает нарушение этого со-
отношения.

Из организма холестерин выво-
дит печень. Точнее, она перерабаты-
вает его в кислоту, а та уже есте-
ственным путем через кишечник вы-
водится наружу. За этот процесс от-
вечает ген CYP7 А, и сбой в его работе 
влечет за собой накопление «плохо-
го» холестерина в организме. Как бы 
не питался человек с нарушением 
работы «холестеринового» гена, 
как бы не ограничивал себя в жирной 
пище, избыток холестерина в крови 
ему обеспечен.

Чтобы оставаться стройным 
и не попасть в группу риска по сер-
дечнососудистым заболеваниям, 
необходимо следить за нормой холе-
стерина в своей крови. Полный ана-
лиз липидных показателей включает 
в себя содержание триглицеридов, 
липопротеидов и других липидов 
в крови. Для первичного, профилак-
тического контроля за своим состоя-
нием достаточно проверить общее 
состояние крови на содержание хо-
лестерина.

Настала пора разобраться с про-
дуктами и развенчать (а может быть 
создать новые) представления об их 
полезности и влиянии на содержа-
ние холестерина в крови. Содержа-
ние холестерина в продуктах, несо-
мненно, влияет на содержание холе-
стерина в человеческом организме. 

Но мы с вами уже разобрались, что 
холестерин выполняет не только от-
рицательные функции, «хороший» 
холестерин помогает бороться 
с ожирением и атеросклерозом. Хо-
лестерин входит в состав межклеточ-
ных мембран, участвует в выработке 
гормонов, нормализует процессы 
пищеварения и нервной деятельно-
сти. Поэтому переходить на вегета-
рианский образ жизни вряд ли стоит, 
нужно питаться полноценно, включая 
в свой рацион больше полезных про-
дуктов.

Продукты, регулирующие 
холестерин 

— Мясо, сыр, сливочное масло — 
содержат насыщенные жиры, они по-
вышают уровень холестерина.

— Соевое масло, кукурузное мас-
ло, морепродукты, рыба, птица, 
нежирные молочные продукты — со-
держат полиненасыщенные жиры, 
они снижают уровень холестерина.

— Оливковое масло, арахисовое 
масло, авокадо и все виды орехов — 
содержат мононенасыщенные жиры, 
они снижают уровень холестерина.

Медики рекомендуют употре-
блять в день не более 300 мг пищево-
го холестерина, по возможности, за-
меняя продукты, содержащие насы-
щенные жиры на продукты с полине-
насыщенными и мононенасыщенны-
ми жирами.

Советы 
Итак, мы с вами выяснили:
— холестерин в небольших коли-

чествах необходим организму для 
нормального функционирования;

— содержание холестерина 
в продуктах может быть разное, 
не все жирные продукты вредны.

***
— Куриные яйца содержат 275 мг 

холестерина, поэтому употребление 
3 яиц в неделю является нормой для 
взрослого человека. В неограничен-
ных количествах можно есть белки, 
они не содержат холестерина. Пой-
дите на маленькую хитрость: готовь-
те омлет из трех белков и одного 
желтка — вкусно и полезно.

— Старайтесь употреблять мень-
ше свинины и говяжьего жира, пост-
ная говядина и телятина — отличный 
выбор для тех, кто собирается бо-
роться с вредным холестерином.

— Употребляйте овощи и фрукты, 
они содержат антиоксиданты, кото-
рые помогут вывести холестерин 
из крови. А витамины и микроэле-
менты, содержащиеся в них, добавят 
вам бодрости, а вашей коже здоро-
вого сияния.

— Позвольте себе немного крас-
ного вина, оно понижает уровень хо-
лестерина, благотворно влияет 
на сердечную деятельность.

На что еще нужно обратить вни-
мание человеку, желающему приве-
сти свое здоровье в порядок, челове-
ку, для которого фраза «норма холе-
стерина в крови» не пустой звук? 
На физическую активность! Возьми-
те за правило ежедневно посвящать 
физическим занятиям в любой фор-
ме минимум 30 мин в день. Интен-
сивные физические нагрузки помо-
гают выводить «плохой» холестерин, 
делают фигуру стройнее, а настрое-
ние позитивнее.

Светлана Крутова 

ЧТО ТАКОЕ ХОЛЕСТЕРИН
З

до
ро

вь
е СРЕДСТВА ОТ ПРОСТУДЫ 

Чихают, кашляют и бо-
рются с насморком граж-
дане всего мира. Однако 
у каждого народа есть свои 
уникальные секреты и спо-
собы борьбы с этой напа-
стью. Давайте назовём их 
волшебными эликсирами 
здоровья и узнаем, как 

можно вылечиться на заграничный 
манер.

По-корейски. Простудившийся 
кореец заваривает себе жгучий чай 
с корнем имбиря, который препят-
ствует проникновению инфекции 
в организм. Чтобы приготовить им-
бирный напиток, или эликсир здоро-
вья по-корейски, на одну большую 
чашку нам понадобятся четыре го-
рошины черного перца, четыре 
штучки кардамона, три гвоздички, 
имбирь и корица по вкусу. Измель-
чаем пряности в кофемолке. Затем 
наливаем в эмалированную ка-
стрюлю 300 мл чуть теплой воды, 
кладем специи, доводим до кипения 
и варим на слабом огне еще минут 
20. В конце можно добавить щепотку 
черного чая, немного молока и чай-
ную ложку меда. Всё, эликсир здо-
ровья по-корейски готов.

По-японски. Японец, почувство-
вавший недомогание, начинающую-
ся простуду, укутывается потеплее 
и выпивает десять чашек обжигаю-
щего зеленого чая. И правильно де-
лает, ведь в этом целебном напитке 
содержатся катехины, обладающие 
противовирусной активностью.

По-израильски. Согласно ста-
тистике, в осенние и зимние месяцы 
от простуд страдает около 40% жи-
телей Израиля. Что же делают евреи 

при простуде? Они пьют горячий ку-
риный бульон. Да-да-да, и не удив-
ляйтесь! Благодаря содержащейся 
в нём аминокислоте — цистеину — 
он уменьшает выделение слизи, 
а пар увлажняет полость носа, сни-
мает отечность слизистой оболочки 
и заложенность придаточных пазух.

По-американски. При первых 
признаках простуды жители США 
принимают гремучий коктейль 
из мятного настоя, лимонного сока, 
меда и чеснока. Эликсир по-амери-
кански готовится так: заливаем чай-
ную ложку мяты перечной стаканом 
кипятка, нагреваем 3–5 минут 
на медленном огне, затем необхо-
димо процедить и размешать в на-
стое чайную ложку меда. Далее бе-
рем маленький зубчик чеснока, мел-
ко режем, кладем в чашку и растира-
ем ложкой. Затем нужно отжать 
в чашку четвертую часть лимона, 
влить мятный настой с медом, все 
смешать и выпить в теплом виде на 

ночь. Наутро вы по-
чувствуете себя 
здоровым!

П о - г р е ч е с к и . 
Наверное, еще 
древних эллинов, 
одетых в легкие 
сандалии и промо-
чившие ноги, не раз 
выручал напиток 
Гиппократа. Почув-
ствовав першение 
в горле и озноб, они 
тут же заливали два 
ломтика апельсина 
или лимона двумя 
стаканами красного 
вина, добавляли 

туда чайную ложку меда, две палоч-
ки гвоздики и щепотку корицы. До-
водили целебное снадобье до кипе-
ния и выпивали горячими маленьки-
ми глотками.

По-английски. Простуженный 
британец вспоминает пословицу: 
«Яблоко в день — и доктор не пона-
добится»! Правда, это о профилак-
тике, а для выздоровления одного 
яблока маловато. Надо съедать 
не менее пяти яблок в день (кислые 
сорта предпочтительнее) и почаще 
налегать на мандарины, апельсины, 
грейпфруты и лимоны. Согласно ис-
следованиям британских ученых, 
в них содержится ударная доза на-
стоящей «живой» аскорбиновой кис-
лоты, защищающей от простуды, 
а также вещества, способствующие 
скорейшему её усвоению. Три, 
а лучше четыре стакана свежевыжа-
того цитрусового сока, выпитого 
в течении дня, быстро приведут вас 
в норму.

Наконец, по-русски. Есть 
и у русских свои опробованные 
средства: лук, чеснок, отвар липово-
го цвета и малины, горячее молоко 
с медом. При первых симптомах 
простуды, когда только-только начи-
нается состояние «кости ломит 
и хвост отваливается», можно по-
пробовать следующий «ударный» 
рецепт.

В 300-граммовую кружку на треть 
налить горячего чая, еще на треть 
вина красного (обычно кагор), и еще 
на треть — малинового варенья, вы-
давить в этот напиток еще и лимон. 
Если на ночь выпить всю эту вкусня-
тину, то наутро — никакой болезни. 
Доказано, что из всех варений наи-
более полезное и ценное — малино-
вое. В нём содержатся вещества, 
аналогичные ацетилсалициловой 
кислоте. Малина особенно полезна 
при простудных заболеваниях, а так-
же как источник витамина С. Не по-
мешают и простые меры предосто-
рожности — смазывать носовые 
ходы оксолиновой мазью перед вы-
ходом на улицу, а один из отече-
ственных докторов медицинских 
наук советует еще более простой 
способ: вернулись с улицы домой, 
зашли ванную, чтобы не только вы-
мыть руки, но и промыть носовые 
ходы хозяйственным мылом… Имен-
но хозяйственным мылом, так как 
входными воротами для любой ви-
русной инфекции является носо-
глотка, и именно в ней начинают 
размножаться микроорганизмы. 
А хозяйственное мыло - известный 
убийца вредных микробов.
Берегите себя и будьте здоровы!

Григорий Калинин 
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Правильное 
планирование 
выхода на пен-
сию и надежное 
страхование 
жизни и здоро-
вья очень важны.  

Предварительное пенсионное планиро-
вание позволит вам защитить свое имуще-
ство, распорядиться им, не используя заве-
щание и избежав судебного процесса. Также 
спланировать получение пенсии, заплатить 
меньше налогов, уберечься от кредиторов и 
защитить свое имущество при разводе.

Как правильно спланировать переда-
чу имущества по наследству и избежать 
судебных процессов? 

Завещание - это самый простой способ 
передачи имущества по наследству.  Несмо-
тря на это, нужно иметь в виду, что после 
смерти человека это завещание необходимо 
утвердить в суде.  Процесс утверждения за-
вещания и probate (сбор и распределение 
имущества) занимает как минимум 9-12 ме-
сяцев, а зачастую - дольше.  Судебные и ад-
вокатские издержки при таком процессе бу-
дут существенными.  Например, в Фила-
дельфии только изначальные судебные по-
шлины будут более $750 при размере иму-
щества $400,000-500,000, а адвокатские 
издержки порядка многих тысяч. Кроме 
того, повестка об этом процессе должна 
быть опубликована в двух газетах - это дела-
ется для оповещения кредиторов покойно-
го. Имущество, описанное в завещании, не 
может быть передано наследникам во время 
процесса утверждения завещания и пока 
рассматриваются иски кредиторов.  После 
этого нужно будет заплатить налог на на-
следство Пенсильвании (до 15% от суммы 
имущества, переданного через завещание).  

Если есть  какой-нибудь раздор в семье 
покойного, то родственникам очень легко 

опротестовать завещание в суде и не позво-
лить передать имущество наследникам в 
течение судебных тяжб, которые могут за-
нять годы.  Суд, где проходит процесс (в 
Пенсильвании Orphan’s Court) часто выно-
сит решения в пользу родственников, даже 
если вы ничего не хотели им оставить.  На-
пример, один человек оставил большинство 
своего имущества сыну, который  ухаживал 
за отцом в старости, а своей дочери он оста-
вил меньшую долю.  Дочь оспаривала его 
завещание, брат и сестра несколько лет су-
дились за это небольшое наследство.  С 
другой стороны, намного сложнее опроте-
стовать такие способы передачи имущества, 
как трасты.  Дома, банковские счета, бирже-
вые и брокерские счета и акции корпораций 
могут быть переданы по наследству, не ис-
пользуя завещание.  

Получение права на государствен-
ную помощь. 

Средняя продолжительность жизни сей-
час длиннее, и многим понадобится долго-
срочный уход на дому или в доме для пре-
старелых. На сегодняшний день 70% всех, 
кому  за 65, будет нуждаться в таком уходе, а 
людей такого возраста в Пенсильвании за 
два миллиона.  К сожалению, Medicare не 
покрывает все ваши медицинские расходы, 
а частная медицинская страховка недоступ-
на или слишком дорого стоит.  Medicaid 
(Медикейд) зачастую является единствен-
ным выходом получить долгосрочный меди-
цинский уход после выхода на пенсию.  По-
лучить Medicaid можно только с определен-
ным финансовым состоянием.  Если у вас 
есть незащищенные денежные средства, 
вам придется полностью потратить их на 
стоимость медицинских услуг перед тем, как 
Medicaid покроет эти услуги.  Стоимость 

долгосрочного медицинского ухода или 
дома престарелых может быстро уничто-
жить даже весьма крупные сбережения, по-
тому, что эти услуги в Пенсильвании стоят от 
$10,000 до $ 12,000 в месяц, и в среднем, по 
статистике, в доме престарелых проводят 
два с половиной или три года.

Подать на Medicaid не так просто.  Вы не 
можете попросту отдать все имущество и 
деньги своим детям и сразу получить 
Medicaid.  Medicaid рассматривает все пере-
дачи имущества на протяжении пяти лет пе-
ред подачей заявки на получение этой про-
граммы, и высчитывает штрафной период, 
во время которого долгосрочный медицин-
ский уход или пребывание в доме престаре-
лых не будет покрыто, если передача иму-
щества была за меньшую стоимость, чем 
рыночная цена этого имущества или явля-
лась подарком.  Учитывайте также, что по 
закону Пенсильвании дети несут финансо-
вую ответственность за оплату пребывания 
их родителей в доме престарелых.  Осто-
рожно планируя, можно не пострадать от 
пятилетнего срока проверки, и, конечно, 
лучше начать планировать заранее.  Период 
проверки неоднократно увеличивался, и в 
Конгрессе сейчас обсуждается увеличение 
этого периода до семи и даже десяти лет.

Страхование жизни. 
Страхование жизни часто является круп-

ной частью имущества, которое передают 
наследникам.  Очень популярный (и выгод-
ный) Irrevocable Life Insurance Trust (ILIT), 
неотзывный траст страхования жизни, те-
перь стал намного более простым из-за не-
давних изменений в федеральном законо-
дательстве.  Эти изменения упростили траст 
ILIT и избавили от необходимости состав-
лять некоторые отчетные документы каждый 

год.  Вам просто надо создать траст ILIT и 
купить страховку жизни.  Выплата такой 
страховки не облагается налогом на наслед-
ство и может быть использована для оплаты 
таких налогов на другое имущество.  Оста-
ток денег может обеспечить финансовое 
благосостояние ваших супругов, детей и 
внуков.  Женщина доктор застраховала свою 
жизнь на крупную сумму без использования 
траста ILIT и завещала все своим детям.  По-
сле смерти выплата от страховки была при-
плюсована IRS к остальному имуществу и 
превысила допустимые федеральные рам-
ки, которые не облагаются налогом.  Детям 
пришлось заплатить более двухсот тысяч 
долларов федеральных налогов, которых 
можно было избежать.  

Защита имущества. 
Правильно выстроенная защита имуще-

ства необходима для того, чтобы вы не по-
теряли всего, чем владеете, если на вас по-
дадут в суд, если вы внезапно заболеете.  Во 
многих таких случаях разные трасты  и кор-
порации могут помочь вам защитить вашу 
собственность.  

Сокращение подоходного налога.
Правильное планирование принимает во 

внимание, будут ли ваши налоговые рамки 
больше или меньше на пенсии.  Планирова-
ние может максимально сохранить ваши 
деньги, снизив количество подоходного на-
лога, который вам нужно выплатить сейчас и 
надо будет выплатить на пенсии.  Ограниче-
ния на индивидуальные списания подоход-
ного налога для налогоплательщиков с боль-
шим доходом скоро приведут к тому, что 
многие, если не все, эти списания исчезнут. 

Для того чтобы начать предваритель-
ное пенсионное планирование  на инди-
видуальном уровне и запланировать пе-
редачу имущества по наследству, вы 
должны обсудить эти варианты со знаю-
щим адвокатом.  Звоните в адвокатский  
офис  Леонида Микитянского по телефо-
ну (215) 357-1400 

Для всех, кому 55 и выше
Kак правильно подготовиться к выходу на пенсию
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КАЗИНО: КТО КОГО?
История борьбы вла-

стей с человеческим азар-
том — это история пораже-
ний. Азартные игры запре-
щали после Великой фран-
цузской революции и по-
сле Великой Октябрьской 
с о ц и а л и с т и ч е с к о й … 
С ними боролись в Швей-
царии и Германии, в США 

и СССР. Но кардинальные меры 
ни к чему не приводили. Рано или 
поздно всё возвращалось на круги 
своя. Даже в периоды самых строгих 
запретов люди находили возмож-
ность удовлетворять свою страсть 
к игре и наживе — часто на вполне 
законных основаниях.

Советская власть распорядилась 
закрыть в Петрограде клубы и прито-
ны, где производится игра в карты, 
сразу после Октябрьской револю-
ции. Но уже менее чем через полгода 
была предпринята первая попытка 
вернуть всё обратно: инициативу 
проявил комиссар городского хозяй-
ства Петрограда Михаил Калинин. 
Руководствовался будущий «всесо-
юзный староста» экономическими 
соображениями. С мест, где произ-
водится игра, предполагалось брать 
в пользу города налог — до 30% ва-
лового дохода. В 1918 году идея Ка-
линина одобрения не получила, 
но через несколько лет благодаря 
НЭПу карты и рулетка вернулись 
к советским гражданам.

Очередное наступление на пере-
житки капитализма началось в конце 
1923 года, когда в СССР заработала 
комиссия по борьбе с самогоном, 
кокаином и азартными играми. В ре-
зультате незадолго до начала пер-
вой пятилетки, в мае 1928 года, 
игорные заведения ликвидировали: 
в плановой экономике им места 
не нашлось.

Борьба с игрой на деньги велась 
нешуточная: соответствующие ста-
тьи ввели в Уголовный кодекс. Но ме-
ста, где делать ставки можно было 
вполне легально, существовали 
и в СССР. Это ипподромы. Постоян-
ными посетителями скачек и бегов 
были многие представители совет-
ской элиты — военные, актёры, пи-
сатели, и приходили они не только 
полюбоваться на лошадок, но и сы-
грать на тотализаторе. Часто — 
по-крупному. Да что военные и писа-
тели! Московский ипподром посе-
щали даже первые лица государ-
ства — вплоть до генеральных секре-
тарей ЦК КПСС.

Секрет успеха прост. То, что 
не удалось Калинину, получилось 
у легендарного командарма Первой 
конной Семёна Будённого. Он сумел 
отстоять не только ипподромы, 
но и тотализаторы — доход от них 
должен был идти на развитие коне-
водства в СССР. Но ставки принима-
ли не только государственные кассы. 
Были и известные завсегдатаям 
букмекеры-частники. Они прекрасно 
знали всю подноготную заездов 
и коэффициенты выставляли по-сво-
ему.

Ни для кого не являлось секре-
том, что время от времени явные фа-
вориты отставали, чтобы нужный че-
ловек мог сорвать хороший куш. 
Иногда это делалось вовсе не ради 
собственной выгоды: руководство 
просто хотело угодить какому-нибудь 
большому начальнику. Но чаще 

всё же на бегах наживались мошен-
ники, и вовсе не рядовые. «Классные 
наездники за большие деньги при-
держивают фаворитов. Умело от-
стать — это тоже искусство. Это 
даже труднее, чем победить. Впере-
ди оказываются посредственные ло-
шади. Выигрыши достигают иногда 
150 рублей. Однако хорошие наезд-
ники вряд ли захотят иметь с вами 
дело. У них солидная клиентура», — 
рассказывал Сергей Довлатов 
в «Компромиссе».

«Солидная клиентура» прилично 
зарабатывала на провалах фавори-
тов, а заодно защищала наездников 
от всякой шпаны. Поэтому топ-жокеи 
на солидных ипподромах чувствова-
ли себя спокойно, и большая часть 
заездов проводилась всё же 
«по-честному».

В Советском Союзе были своего 
рода частные клубы, где в карты 
играли не по «копеечке», но туда 
могли попасть лишь избранные. 
А вот многие бильярдные были на-
стоящими «притонами» с точки зре-
ния законодательства: всем, навер-
ное, помнится эпизод из фильма 
«Место встречи изменить нельзя». 
Высоцкий-Жеглов и товарищи 
«оформляют» Куравлёва-Копчёного 
не за воровство или скупку крадено-
го, а за игру на деньги. Правда, 
в позднесоветские времена шары 
в основном гоняли уже не бандиты, 
а богема. Бильярды исчезли из мест 
отдыха трудящихся и остались в ос-
новном в закрытых для простой пу-
блики заведениях, например в Цен-
тральном доме литераторов в Мо-
скве. Зато в 80-е в СССР расцвела 
нелегальная рулетка — и всё благо-
даря тому что отечественная про-
мышленность начала выпускать ма-
ленькие, но вполне пригодные ру-
летки в качестве… детских игрушек.

Лазейки в законодательстве ис-
пользовались вовсю, причём рус-
ские отличались не только на ро-
дине, но и за её пределами. В начале 
1920-х годов в Константинополе (так 
тогда назывался Стамбул) они устра-
ивали тараканьи бега. Да, подобные 
забеги, показанные в фильме «Бег» 
и описанные в книгах Аркадия Авер-
ченко, Алексея Толстого, Михаила 
Булгакова, проводились на самом 
деле, хотя их существование отрица-
ла даже жена Булгакова. «Что каса-
ется тараканьих бегов, то они с нео-
быкновенным булгаковским блеском 
и фантазией родились из рассказа 
Аркадия Аверченко «Константино-
польский зверинец», где автор де-
лится своими константинопольски-

ми впечатлениями тех лет, — писала 
Любовь Белозерская-Булгакова 
в своих «Воспоминаниях». — На са-
мом деле, конечно, никаких тарака-
ньих бегов не существовало. Это 
лишь горькая гипербола и символ — 
вот, мол, ничего иного эмигрантам 
и не остаётся, кроме тараканьих бе-
гов».

И всё же тараканьи бега проходи-
ли, и к их организации самое прямое 
отношение имели эмигранты из Рос-
сии. Во время Гражданской войны 
на юге России белые войска вместе 
с многочисленными гражданскими 
беженцами дважды эвакуировались 
на кораблях в Турцию. Среди тех, кто 
попал в Константинополь, были 
и Любовь Белозерская со своим пер-
вым мужем. Но они оказались в Тур-
ции во время первой эвакуации, ког-
да никаких тараканьих бегов дей-
ствительно ещё не было, просто по-
тому что ставки можно было делать 
в более привычных местах. А вот 
в 1921 году константинопольские 
власти запретили существовавшие 
виды публичных азартных игр, в том 
числе и любимую местными жителя-
ми лотерею. Тут-то и появилась 
«русская азартная игра с дозволения 
полиции», как её именуют в «Беге». 
О ней сообщали даже русские эми-
грантские издания, например жур-
нал «Зарницы». Включить тараканов 
в список «недозволенного» никто 
не додумался, и столь необычные 
соревнования пользовались огром-
ной популярностью.

В 1918 году Михаил Калинин уве-
рял Петросовет, что «искоренить ре-
прессиями присущее природе чело-
века влечение к играм нельзя». Он 
был прав: рано или поздно игроки 
неизменно торжествовали. В кон-
це XVIII века революционеры, свер-
гнувшие монарха во Франции, реши-
ли заодно искоренить и игру на день-
ги. Но они сделали неверную ставку: 
вскоре к власти пришёл Наполеон 
и отменил запрет.

В 1839 году игорные дома 
во Франции опять оказались вне за-
кона, однако в 1860-е годы новые 
казино стали там открываться одно 
за другим. Зато бороться с ними ре-
шили в Германии. В 1868 году вышел 
указ, согласно которому на террито-
рии образованного в 1867 году Севе-
ро-германского союза запрещались 
публичные азартные игры. Знамени-
тые на весь мир казино в Баден-Ба-
дене и Висбадене закрылись в ночь, 
когда наступил 1872 год. Вновь ру-
летка в Германии официально закру-
тилась 3 октября 1933 года — вскоре 

после прихода к власти Гитлера. На-
цисты разрешили лишь одно кази-
но — в Баден-Бадене. После пора-
жения фашистов во Второй мировой 
войне игорный бизнес расцвёл в за-
падных зонах оккупации. К 1958 году 
на территории ФРГ работало уже 
13 казино.

В 1874 году запрет на организа-
цию и проведение азартных игр 
внесли в конституцию Швейцарии. 
Статью изменили в 1920 году: прави-
тельства кантонов могли разрешать 
«обычные игры для развлечения 
в курзалах, поскольку компетентная 
власть признаёт такие игры необхо-
димыми для поддержания и разви-
тия туризма».

Активнейшим образом боролись 
с игрой на деньги в США. Результат? 
Лас-Вегас стал фактически горо-
дом-казино, вскоре после того как 
19 мая 1931 года на территории шта-
та Невада разрешили азартные 
игры. Карты и рулетка были призва-
ны помочь преодолеть Великую де-
прессию.

В СССР официальный запрет 
продержался 60 лет: в 1988 году 
в гостиницах, принадлежащих Го-
скоминтуристу, установили 
226 игровых автоматов с денежными 
выигрышами, а в 1989-м заработали 
первые валютные казино — в гости-
ницах Palace (Таллин) и «Савой» (Мо-
сква). И затем понеслось… Карты, 
рулетка, бои без правил, собачьи 
бега, боксёрские поединки, авто- 
и мотогонки — скоро страна превра-
тилась в один большой игровой клуб, 
где, как казалось, ставить можно 
было везде и на всё. Вероятно, всё 
так и шло бы и дальше, если бы не тот 
факт, что выигрыш — идеальная 
форма отмывания денег. Это пони-
мали ещё в Советском Союзе, где 
выигрышные лотерейный билет 
и квитанцию на ипподроме продава-
ли дороже номинала. Ну а в рыноч-
ной экономике подобная схема лега-
лизации доходов стала одной из ос-
новных.

И вот теперь уже российские вла-
сти объявили войну азартным играм: 
под раздачу попали даже благопо-
лучно пережившие диктатуру проле-
тариата тотализаторы на ипподро-
ме. По-видимому, лошадей также 
хотели отправить в специальные 
игровые зоны. Но казино моменталь-
но превратились в «лотерейные клу-
бы». Запретят лотереи — начнут де-
лать ставки на тараканов. А тарака-
ны, они живучие, их никакими сила-
ми не выведешь.

Дмитрий Николаев 
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УМНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
XX век был взрывом в ма‑

териаловедении — как в спо‑
собах создания материалов, 
так в способах их проектиро‑
вания. Последним важным 
направлением стало созда‑
ние умных материалов, спо‑
собных давать отклик 
на некое воздействие, кото‑
рое вы к ним прикладываете. 
У всех материалов есть свой‑
ства, и обычно эти свойства 
им имманентно присущи. 
То есть если у нас есть некий 
материал, у него есть проч‑
ность, твердость, цвет. Они 
никаким образом не меняют‑
ся. Некоторые материалы, 
которые стали создавать уже 
во второй половине XX века, 

умеют реагировать на те воздействия, 
которые к ним прикладываются. Один 
из самых простых примеров — матери‑
алы с памятью формы. Например, вы 
нагреваете некий материал, придаете 
ему форму, охлаждаете, после этого он 
возвращается в исходное состояние. 
Материалы с откликом, которые изме‑
няют цвет в зависимости от любых 
факторов среды: температуры, pH сре‑
ды, освещения, механического воз‑
действия. Фактически умный матери‑
ал — это почти изделие. Например, он 
может работать как датчик: если мате‑
риал меняет цвет в зависимости от на‑
личия угарного газа в помещении, 
то вам уже ничего больше делать 
не надо. Вам достаточно на него по‑
смотреть, и он говорит, есть угарный 
газ или нет.

Направлений, в которых развивают‑
ся умные материалы, огромное количе‑
ство: конструкционные материалы, 
биоматериалы, неорганические, орга‑
нические, полимерные, ткани на осно‑
ве природных соединений.

Биобетон 
Концепцию биобетона ученые 

из Делфтского технического универси‑
тета в Нидерландах придумали еще лет 
двадцать назад. Основная идея была 
следующей: предлагается, чтобы в бе‑
тоне жили микроорганизмы, которые 
в случае повреждения без вмешатель‑
ства человека заделывали образующи‑
еся трещины. Проблема поиска 
и устранения повреждений железобе‑
тонных конструкций — самого популяр‑
ного материала в строительстве — 
крайне актуальна. Микротрещины, 
в которые попадают вода и разные 
«агрессивные ионы» (так говорят сами 
изобретатели), со временем приводят 
к образованию полноценных трещин. 
Это, в свою очередь, открывает доступ 
к металлическим конструкциям, скры‑
тым в толще железобетона. Их разру‑
шение, в свою очередь, существенно 
влияет на прочность конструкций. Уче‑
ные подсчитали, что обслуживание кон‑
струкций обходится весьма дорого, по‑
этому они захотели перепоручить эту 
работу бактериям.

На доведение идеи до практической 
реализации у исследователей ушло 
много времени. В этом нет ничего уди‑
вительного — им надо было подобрать 
правильные организмы, обеспечить их 
питанием. Кроме этого, продукты жиз‑
недеятельности бактерий должны были 
быть подходящими для заделывания 
дыр. Оказалось, что для такой работы 
подходят микроорганизмы рода 
Bacillus. Бетон содержит споры этих 
организмов, а также гранулы лактата 
кальция. Помимо того, что это веще‑
ство служит источником энергии для 
бактерий, при его переработке образу‑
ется кальцит (одна из форм карбоната 

кальция), отложения которого и запол‑
няют образующиеся в бетоне щели.

Соответственно, споры оживают 
в случае, когда в трещины попадает 
влага. В спящем же состоянии они спо‑
собны жить в бетоне долгие годы. Пер‑
вые лабораторные опыты показали, что 
бактерии действительно способны за‑
делывать трещины кальцитом. При 
этом исчезают как относительно круп‑
ные дефекты, так и микротрещины раз‑
мером около 0,2 миллиметра. Такие 
трещины не учитываются нормами 
строительства, но, как говорилось 
выше, со временем способны разрас‑
таться до серьезных размеров.

Теперь же ученым из Нидерландов 
предстоит доказать работоспособ‑
ность их материала на практике. Это, 
по их словам, займет около трех лет.

Самовосстанавливающаяся 
кожа 

Американские инженеры создали 
полимерную «кожу», которая способна 
восстанавливать после порезов 
не только свои механические, но и элек‑
трические свойства. Созданный авто‑
рами материал состоит из органиче‑
ского полимера с включениями наноча‑
стиц металлического никеля. Полимер 
обеспечивает материалу гибкость 
и способность сращиваться в месте 
разреза, а никель наделяет его хоро‑
шей электропроводностью. Когда уче‑
ные разрезали кусочек полученной 
«кожи» скальпелем, а затем вновь со‑
вмещали полученные края, для склеи‑
вания оказалось достаточно всего 
15 секунд. При этом проводимость вос‑
станавливалось более чем на 98 про‑
центов. Кроме того, такое разрезание 
с последующим склеиванием можно 
было проводить многократно. Химики 
уже не первый год работают с самовос‑
станавливающимися полимерами. 
До сих пор, однако, им не удавалось 
создать материал, который одновре‑
менно и хорошо проводит электриче‑
ство и способен регенерировать. Ча‑
стично это связано с тем, что традици‑
онно использующиеся в электронике 
материалы (например, кремний) весь‑
ма хрупки. Чтобы придать синтетиче‑
ским материалам сходство с биологи‑
ческими тканями, ученые используют 
разные подходы: создают внутри них 
«сосуды» с запасным полимером, со‑
вмещают органические полимеры 
с металлическими прослойками или 
используют молекулы с чередующими‑
ся гидрофильными и гидрофобными 
«хвостами».

Хроматирование в космосе 
Одним из способов защиты метал‑

лических (например, алюминиевых) де‑
талей является хроматирование — их 
обработка специальными растворами, 
зачастую содержащими хромовую кис‑
лоту. При такой обработке формирует‑
ся тонкий слой, защищающий металл 
от коррозии. Этот же слой служит пре‑
красной грунтовкой для последующей 
покраски или напыления. При хромати‑
ровании, однако, используется шести‑
валентный хром. Этот материал счита‑
ется опасным для здоровья, поскольку, 
в отличие от, например, хрома трехва‑
лентного, относительно легко проника‑
ет в живые клетки. Тем не менее, 
в некоторых отраслях — например, во‑
енной и космической — при обработке 
алюминиевых сплавов до сих пор ис‑
пользуется опасное хроматирование. 
Помимо прочего, это связано с тем, что 
при эксплуатации такое покрытие в те‑
чение нескольких недель способно 
само залечивать небольшие царапины 

и повреждения. Таким образом, одной 
из задач, стоящих перед химиками, яв‑
ляется создание покрытия, которое 
могло бы заменить опасное хроматиро‑
вание. Uченые из Университета Невады 
представили свой прототип такого по‑
крытия. Они придумали покрытие 
на основе молибдена. Ученые также 
предложили способ нанесения этого 
покрытия на поверхность из алюминие‑
вого сплава, который используется 
в космической промышленности.

«Кровоточащий» пластик 
Одним из общих методов создания 

самовосстанавливающихся материа‑
лов является использование в их струк‑
туре микроскопических капсул, содер‑
жащих вещество‑заплатку. Когда мате‑
риал повреждают, капсулы раскрыва‑
ются, и материал из них заполняет тре‑
щины и царапины. Сами ученые срав‑
нивают этот метод с кровотечением 
из раны живого человека — отсюда 
и название. Главным его недостатком 
является то, что материал не сможет 
восстановиться, если его повредить 
в том же месте повторно. Кроме того, 
технически довольно сложно добиться, 
чтобы капсулы в материале были рас‑
пределены равномерно, поэтому неко‑
торые его участки могут оказаться уяз‑
вимее остальных.

В 2019 году ученые из университета 
Иллинойса представили пластик, спо‑
собный лечить собственные поврежде‑
ния описанным способом — он содер‑
жал множество капсул с подходящим 
материалом. В прошлом году исследо‑
ватели усовершенствовали собствен‑
ную разработку — они создали матери‑
ал, в котором есть целая система сооб‑
щающихся сосудов с материалом‑за‑
платкой. В настоящее время этот мате‑
риал тестируется. По словам исследо‑
вателей, им удалось добиться замеча‑
тельных результатов — одна и та же 
трещина залечивалась более 50 раз 
подряд. Кроме этого, говорят ученые, 
их материал можно «перезаправлять». 
Примечательно, что создание пласти‑
ков с системой пор может служить 
не только в производстве самовосста‑
навливающихся материалов. Такого 
рода каналы можно использовать, на‑
пример, для циркуляции воды и пони‑
жения температуры прибора.

«Живой» гидрогель 
В марте 2018 года в Proceedings of 

the National Academy of Sciences появи‑
лась статья, авторы которой предложи‑
ли полимер, способный не только затя‑

гивать царапины, но даже склеивать 
отдельные куски. Полученная система 
представляет собой гидрогель — моле‑
кулы полимера, связанные с молекула‑
ми воды. По сути, это вещество, напо‑
минающее по внешнему виду желе, 
можно рассматривать как густую взвесь 
частиц в водной среде. Молекулы поли‑
мера были снабжены боковыми «от‑
ростками», состоящими из гидрофоб‑
ных и гидрофильных фрагментов — 
в правильном подборе молекул и за‑
ключается «ноу‑хау» исследователей. 
Во время испытания ученые брали ку‑
ски геля и разрезали их на несколько 
частей или повреждали их поверхность. 
После этого куски помещали в водный 
раствор. Как оказалось, благодаря бо‑
ковым отросткам в кислой среде разре‑
занные куски склеивались, а поврежде‑
ния затягивались. Процесс склеивания 
оказался обратимым — в щелочной 
среде куски отклеивались.

Ученые заявили, что в растворе 
с правильным pH механические свой‑
ства восстановленного куска не отли‑
чаются от свойств изначально целого 
фрагмента геля. Примечательно, что 
процесс сращивания происходит 
крайне быстро.

Жадный до света полимер 
В апреле 2017 года химики из Швей‑

царии создали пластик, который можно 
«лечить» ультрафиолетом. Новый пла‑
стик относился к соединениям, в кото‑
рых компоненты самостоятельно обра‑
зуют разные фазы (пленки, слои, мем‑
браны, пузырьки или прочее). Ученые 
смешали металл и полимер и получили 
пластик с металлическими прослойка‑
ми. Оказалось, что небольшая — тол‑
щиной 400 микрометров — пластинка 
такого пластика после 30‑секундного 
воздействия достаточно мощным 
источником ультрафиолетового излу‑
чения способна залечивать царапины 
глубиной до 200 микрометров (то есть 
в половину толщины). Принцип работы 
довольно прост: при облучении ультра‑
фиолетовым светом атомы металла 
в пластике поглощают фотоны и преоб‑
разуют их в тепло. В результате пластик 
разогревается изнутри, и царапина за‑
плавляется. Исследователи отмечают, 
что их пластик пока далек от внедрения 
в промышленность. Главной сложно‑
стью они называют тот факт, что облу‑
чаемый фрагмент должен быть про‑
зрачным, чтобы технология работала. 
Кроме того, механические свойства 
пластика после переплавки могут отли‑
чаться от изначальных.

Лента.ру 
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История знает много безрассуд-

ных авантюристов, но Жанна Барре 
выделяется среди всех: в 1766 году 
она переоделась в мужчину и при-
творилась слугой, чтобы не разлу-
чаться с возлюбленным во время 
его кругосветного путешествия. 
Второй (а возможно, главной) при-
чиной была любовь к науке: девуш-
ка увлекалась биологией и мечтала 
изучить растения других стран.

На удивление 
образованная

Жанна родилась в 1740 году в Бур-
гундии. О ее детстве и юности не сохра-
нилось почти никаких сведений, поэто-
му остается загадкой: кто учил ее чи-
тать, писать, разбираться в серьезных 
юридических документах? Ведь в то 
время французские крестьяне чуть ли не 
поголовно были неграмотными. Есть 
предположение, что ее мать была из гу-
генотов, тогда многое становится по-
нятным: гугеноты обладали гораздо бо-
лее высоким уровнем образованности. 
А может быть, Жанна училась у приход-
ского священника? Или ради забавы с 
ней занимался науками кто-то из мест-
ных дворян?

Как бы там ни было, только однажды 
молоденькая Жанна поступила на служ-
бу к известному биологу Филиберу Ком-
мерсону. Он был классическим ученым 
— рассеянным, неаккуратным, забывчи-
вым. Экономка и секретарь Жанна стала 
для него спасением и находкой: девуш-
ка быстро привела в порядок, рассорти-
ровала и систематизировала все его за-
метки, переписала то, что было нераз-
борчиво и неряшливо. Мало того — уче-
ный с радостью воспользовался ее по-
знаниями в ботанике, ведь выросшая в 
деревне Жанна прекрасно разбиралась 
во всех целебных травах.

В мужском платье —  
на корабль

Потом умерла жена ученого, и Жанна 
и Коммерсон стали еще более близкими 
людьми, они полюбили друг друга. Ког-
да Жанне исполнилось 26 лет, Коммер-
сон получил предложение совершить 
кругосветное путешествие: его пригла-
сил барон Бугенвиль, он же был капита-
ном судна, отправлявшегося в экспеди-
цию. Ученому разрешили взять с собой 
слугу, и тогда Жанна, недолго думая, 
стала этим слугой. Первое время никто 
на корабле и помыслить не мог, что рас-
торопный, исполнительный и отважный 
юноша Жан — на самом деле влюблен-
ная в Коммерсона и в науку девушка.

Кстати, судя по записям, оставлен-
ным Коммерсоном, он не испытывал к 

ней большой любви. Например, он ино-
гда называл Жанну «мое вьючное живот-
ное», что звучало весьма оскорбитель-
но. Скорее всего, пылкая любовь была 
лишь со стороны Жанны, а для биолога 
она была отличным помощником и за-
ботливой подругой, но и только.

Отважный  
и выносливый слуга

Что ж, она ревностно выполняла свои 
обязанности — когда экспедиция выса-
живалась в ходе путешествия на берег, 
Жанна, не жалуясь, носила за своим 
боссом мешки с припасами, оружие, 
образцы растений, записные книжки, 
тяжелое оборудование. Когда Коммер-
сон болел — а с ним это случалось часто 
— секретарь сам выполнял научную ра-
боту, собирал коллекции растений, за-
сушивал и описывал их, составлял ката-
логи. Команда одобрительно относи-
лась к такому рвению юноши. Капитан 
Бугенвиль даже записал в судовом жур-
нале, что слуга не хуже разбирается в 
ботанике, чем сам Коммерсон.

Первые подозрения

Только вот почему Жан никогда не 
снимает рубашку? Даже в сильную 
жару... И почему он с такой явной 
нежностью ухаживает за больным 
ученым? Однажды всеобщее недоу-
мение высказал корабельный врач: 
он первым заподозрил, что слуга — 
женщина. Но Коммерсон сумел убе-
дить всех в том, что его секретарь — 
евнух. Ему вроде бы поверили. Осо-
бенно, когда ученый с жаром начал 
доказывать: невозможно женщине 
быть такой образованной, выносли-
вой и беззаветно любящей науку! Та-
ких дам и правда никто прежде не 
встречал, поэтому от Жанны на како-
е-то время отстали.

Рискуя жизнью

А Жанна продолжала показывать об-
разец силы духа и мужества. Легко ли 
было ей, хрупкой девушке, в XVIII веке 
выдерживать изнурительное путеше-
ствие на корабле? Даже страшно пред-
ставить, что ей пришлось пережить. Ко-
рабль, выйдя из Франции, направился к 
Фолклендским островам, затем через 
Магелланов пролив моряки попали в По-
линезию и Индонезию, а потом им пред-
стоял долгий путь домой через мыс До-
брой Надежды.

Особенно страшные испытания под-
жидали путешественников в окрестно-
стях Рио-де-Жанейро. В то время там 
начались беспорядки, городские голо-
ворезы убили корабельного капеллана, 
сошедшего на берег. Ради безопасно-
сти было решено, что ученый Коммер-
сон останется на борту, а вместо него 
образцы на берегу соберет его слуга. И 
Жанна отважно направилась вглубь 
суши, собрала образцы растений, в том 
числе — неизвестный сорт винограда. 
Доставила все на корабль, описала, а 
новому сорту винограда дала имя Буген-
виль — в честь капитана. Это был се-
рьезный риск для жизни, и храброго 
слугу все хвалили.

Её должны были казнить

Но однажды Жанну разоблачили. Это 
случилось на Таити. Стоило девушке 
сойти на берег вместе с другими участ-
никами экспедиции, как окружившие их 
аборигены начали хватать ее за рукава и 
куда-то тащить. Оказалось, они «учуяли» 
женщину по запаху, обладая невероятно 
тонким обонянием. Аборигены требова-
ли, чтобы женщину оставили им в каче-
стве подарка. Капитан и команда отбили 
Жанну, но теперь ее секрет перестал 
быть секретом. А значит, ее надлежало 
повесить. Именно так в те времена нака-
зывали женщин, нарушивших строгий 
запрет и тайком пробравшихся на суд-
но.

Чтобы не брать грех на душу, капитан 
пообещал команде избавиться от Жан-
ны и Коммерсона в ближайшем порту. 
Уж очень не хотелось ему казнить хра-
брую девушку, ведь за время плавания 

все привыкли к секретарю ученого и по-
любили его за легкий веселый нрав и 
готовность помочь.

Богатая наследница

Так Коммерсон и Жанна оказались 
на Маврикии. Высадив нарушителей, ко-
манда отправилась дальше. На Маври-
кии они прожили пять лет, пока не умер 
Коммерсон. Только тогда Жанна узнала 
о наследстве, которое ей оставил уче-
ный, — он завещал ей свою квартиру и 
большую библиотеку во Франции. Но как 
вернуться на родину? Ведь у Жанны не 
было никаких средств, все ее богатство 
составляли уникальные коллекции, со-
бранные в путешествии. Тогда она вы-
шла замуж — ее мужем стал француз-
ский офицер, срок службы которого на 
Маврикии подходил к концу. Вместе с 
ним Жанна вернулась, наконец, во 
Францию, после 10 лет отсутствия.

Восхищенный капитан 
выхлопотал  

для нее пенсию

Она поселилась не в столице, а в 
своем родном селе. Все записи и кол-
лекции Жанна передала Музею есте-
ственной истории Парижа. И это стало 
бесценным подарком для французской 
науки: Жанна привезла больше трех ты-
сяч новых растений, неизвестных пре-
жде и описанных ею со всей тщательно-
стью. Узнав о ее возвращении, капитан 
Бугенвиль лично обратился в Морское 
министерство и добился, чтобы Жанне 
назначили пожизненную пенсию солид-
ного размера: 200 ливров в год. Капитан 
восхищенно писал в своем обращении: 
пусть Жанна проникла на судно, обма-
нув команду, зато она показала себя 
мужественным и стойким моряком, про-
ведя на борту больше двух лет.

Остаток жизни Жанна провела во 
Франции, никуда не выезжая.

У нее была семья, родились дети 
и внуки, и всем им она до самой 
смерти рассказывала о своих при-
ключениях в путешествии, неизмен-
но добавляя: она очень рада, что в ее 
жизни это было, иначе она никогда 
бы не узнала, что самое большое 
счастье в любом путешествии — это 
возвращаться домой.

Ольга Моисеева

СЛУГА ДВУХ ГОСПОД
Как Жанна Барре первой из женщин  

совершила кругосветку, переодевшись мужчиной
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EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

В ресторан требуются 
официанты и помощники 
на кухню со знанием 
английского языка. 215-
971-6511 

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007, 267-243-2461.

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Ольга

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500 

В Expert Home Care 
на Full time и Part time 
требуется RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

A-TEAM HOME CARE - 
требуются HHA, PCW, 
хорошие benefits, отпуск. 
$720 Hazard Pay, $540 Loy-
alty pay, бонус $500 для 
новых F/T сотрудников. 
215-598-6991

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

В занятой гараж 
в  Н о р д и с т е , 
Филадельфия, 
требуется МЕХАНИК 
с опытом работы. 
Дружный коллектив. 
Х о р о ш а я  и 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(215) 500-6668 

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/ D-r Magiden-
ko’s office - is looking 
for English and Russian 
speaking Medical As-
sistant. Please email re-
sume and CV/Resume to: 
manager@healthsmart-
med.com 

Компании Niksen 
требуются на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Тр ебу ютс я  п о ва р , 

помощник повара. Full time, 

part time . 443-854-9777

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

Требуется СЕКРЕТАРЬ со 
знанием английского языка 
и компьютера на полную 
рабочую неделю. Оплата 
чеком. Обращаться по 
телефону: (215) 431-0907 

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

В дневной санаторий 
на Реннард требуется 
организатор мероприятий 
ипраздников с вакальными 
данными для пожилых 
людей. 215-671-0200

В ресторан требуются 
повара и официанты. 215-
671-1990

Требуется медсестра 
(REGISTER NURSE) с 
лицензией в США. 215-
671-0200 
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В медицинский офис 
требуется массажист или 
массажистка. 215-671-
8840

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые 
лучшие условия работы и 
бенефиты. 215-486-1080

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
работы в США на траке и 
трейлере не менее 1 года. 
Гарантированная оплата 
от $1775 до $2700/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $92K-$140K. 
Т.732-757-5343, 516-901-
6171

Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Компании Doors and 
Windows требуются 

INSTALLERS/
УСТАНОВЩИКИ. 215-

338-4126

Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

Работа. Нужны рабочие 
на стройку. Внутренние 
и наружные работы. 267-
210-5321

Ищу специалиста по 
каминам. 267-237- 4316

Triumph Home Care 
приглашаем на работу 
квалифицированных home 
care attendant Отличная 
зарплата. 215-220-3920 

В Action physical ther-
apy на Part time (16 
hrs /week) требуется 
сотрудник на Front 
Desk. 215-947-3443 Re-
sume направляйте на 
адрес: Responsept@
gmail.com

В авто покрасочную 
мастерскую (Auto 
Body shop) требуется 
квалифицированный 
ПОКРАСЧИК с опытом 
работы. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
своевременная 
оплата, возможность 
карьерного роста. (267) 
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (215) 
500-6668

Требуются работники 
по уходу: бонус - 
$1,000, зарплата - до 
$15+ и бенефиты, 
включая медицинскую 
страховку. Справки по 
телефону 267-277-2800

В покрасочный цех 
требуется BODYMAN 
(подготовка автомобилей 
к покраске). Опыт 
приветствуется. Хорошие 
условия и коллектив. 215-
500-6668

В покрасочный цех 
требуется DETAILER 
(чистка и восстановление 
салонов) .  Хорошие 
условия и коллектив. 267-
504-2458
В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (267) 
504-2458

В медицинский офис 
требуется работник 
со знанием русского 

и английского 
языков, компьютера. 

Желательно, с 
медицинским 
образованием. 

Возможно обучение. 
215-789-5498 

Автосервису требуется 
работник на должность 
главного менеджера. 
Необходимо знание 
английского языка.. 
215-774-5100 и 717-701-
9244

Успешной компании по 
продаже окон и дверей 
требуется SALES-
PERSON со знанием 
русского и английских 
языков. 215-338-4126

Компания ищет SEO-
специалиста для 
обслуживания и 
обновления сайта, а 
также заниматься 
работой в социальных 
сетях. Пожалуйста, 
позвоните по телефону 
267-939-9640 и оставьте 
сообщение.

Предлагаем 
высокооплачиваемую 
работу на вышках 
и  в ы г о д н о е 
сотрудничество 
для contractors со 
своими бригадами. 
Приглашаем в команду 
опытных PM, CM from 
Wireless Industry. Eng-
lish is required! Please, 
send your CV to hr@
crockets.tech +1 267 
465 9937 будни 9:00a.m. 

- 6:00p.m. 

Требуется ЖЕНЩИНА 
для присмотра после 
школы за детьми (10 
и 12 лет) и легкой 
работы по дому и 
приготовления пищи 
во второй половине 
дня. Нужен свой 
транспорт?_ в Bucks 
County. Говорите 
по-русски ИЛИ по 
английски. 267-265-
3426

Электронной фирме в 
штате Делавэр требуется 
с б о р щ и к .  Ра б от а 
пока временная, но с 
возможностью постоянной. 
Отвечать по email: info@
balancedaudio.net 
Срочно требуется на 
Full/Part time клерк - 
бизнес-администратор. 
Знание английского 
желательно. Компания 
расположена недалеко 
от NE в Warminster. 215-
962-1539

Дневному Центру 
д л я  п о ж и л ы х 
людей “Круг Друзей”, 
расположенному 
в Норд-Исте на 
перекрестке Bustleton 
Ave & Welsh Rd (Old 
Bustleton), требуется 
REGISTERED NURSE на 
частичную занятость - 
part time. Oпыт работы в 
области Healthcare and 
Aging приветствуются. 
215-856-9100.

Требуются на постоянную 
и временную работу с 
опытом и без: помощники 
повара, кассиры, продавцы, 
рабочие. 215-357-4011
Требуются ЖЕНЩИНЫ 
и МУЖЧИНЫ для 
уборки супермаркетов 
в ночное время.
ТОЛЬКО С ОПЫТОМ. 
267-265-6806

Требуется в офис работник, 
владеющий свободно 
английским, русским 
языками, также имеющий 
знания с компьютерными 
программами и навыки 
в бухгалтерии, имеющий 
свой транспорт. 267-346-
5830. 
Хочешь работать и 
наслаждаться своей 
свободой и финансовой 
независимостью?
Устал работать с 
неконкретными 
компаниями?
Устал от простоев и 
дешевых цен?
Транспортная компания 
набирает owner-op-
erators на car hauler 
(перевозка машин). со 
своим или без своего 
МС. Условия работы 
оговариваются до 
мельчайших деталей. 
Служба поддержки 12/7. 
Прекрасные условия. 
513-570-0252

П р и г л а ш а е м  к 
партнерству. 
Украинская компания 
с 30-и летним опытом 
работы в Европе 
открывает филиал в 
США, поставляющий 
в США в больших 
количествах товары: * 
Широкий ассортимент 
евр .  прод уктов 
питания * Готовые 
кондитерские изд. * 
Сырье для конд. пр-
ва * Товары сельского 
хоз .  первичной 
переработки * Масло 
подсолнечное, 
тыквенное, соевое, 
томатную пасту, мед 
натур. * Очищенные 
грецкий орех и 
тыквенные семена * 
Замороженные ягоды 

* Растения (шиповник, 
подорожник, цвет 
и листья липы, 
ромашка, зверобой 
и т.д.) Надеемся 
на плодотворное 
сотрудничество! 1-224-
284-5741 Олег 

Хочешь работать и 
наслаждаться своей 
свободой и финансовой 
независимостью?
Устал работать с 
неконкретными 
компаниями?
Устал от простоев и 
дешевых цен?
Транспортная компания 
набирает owner-op-
erators на car hauler 
(перевозка машин). со 
своим или без своего 
МС. Условия работы 
оговариваются до 
мельчайших деталей. 
Служба поддержки 12/7. 
Прекрасные условия. 
513-570-0252

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел.  215-677-1426.

Уроки английского с 
Еленой. Подготовка 
к экзамену на 
гражданство. 215-407-
2239

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Возможно 
и в онлайн режиме. Тел. 
267- 968- 6923, 215 – 969 

– 4034

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

10 уроков - как читать 
на иврите. 215- 671- 19 
81, 215-432- 7 2 24 

Уроки настольного тенниса 
для детей с 6 до 8 лет и 
людям свыше 50 лет в 
клубе KleinLife. 267-242-
7 1 7 3  Б о р и с

Квалифицированный 
преподаватель дает 
уроки математики, 
физики, химии и sci-
ence. 215-888-3926

Продается. For sale trac-
tor and trailer-refrigerator. 
Недорого. 215-917-3023

Сдаются apartments на 
Bustleton av. Звонить 
до 4 вечера 215-778-
4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаётся в рент бизнес 
Dry Cleaning полностью 
оборудованный. 215-
275-4710. Михаил
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Решение Судоку 
в № 9, 2023 г.

Сдаётся 2-й этаж 
дуплекса на 7321 Rock-
well rd. 2 спальни, 2 
ванные.  Хорошее 
состояние,  после 
капитального ремонта. 
$1,500 267-391-7419

Сдается 2 bdr квартира 
, ЦК, стиральная и суш. 
машины $1,800 Feasterville, 
напротив нового Bell’s Mar-
ket. 215-519-8996

Сдается студия в р-не Hor-
sham. Полностью после 
ремонта и с мебелью, с 
отдельным входом, на 1-2 
работающих человек. Без 
депозита. 215-410-9412

Сдается квартира - 2 
спальни, 2 ванные, 
после ремонта, на 2 
этаже в Нордисте на 
тихой улице. Много 
шкафов. Cтир. и 
суш. машины, ЦК и 
отопление, балкон, 
кладовка в бейсменте. 
Недалеко от старого 
Bell”s Market, PA 19152. 
Близко к остановке 58 
автобуса и магазинам. 
Парковка на 2 машины. 
8 программу не 
принимаем. $1,650 + 
utilities 215-917-1452 

Сдается меблерованная 
комната в частном доме 
в центре Норд-Иста 
женщине до 60 лет без 
домашних животных. 
Оставьте сообщение на 
тел. 215-680-1394

Сдается студия с 
отдельным входом на 
одного работающего и 
некурящего человека. В 
р-не Tomlinson. $700 + 
электричество. 267-574-
6385

Сдается кондо 2 bdr, 1,5 
bath, 2 этажа, р-н Tom-
linson and Bustleton. ЦК, 
ламинатные полы, рядом с 
бассейном, вода включена. 
267-469-8928

Продаётся или сдаётся 
дача- квартира в Bunga-
low Communiry в Catskills 
в р-не Монтиселло. Две 
спальни, две террасы из 
каждой спальни. Бассейн. 
Цена по соглашению. 
551-242-7177 Лера 

Дорогие друзья! 
У нас хорошая 

новость! Мы теперь 
работаем не только 
в Филадельфии, но 
и во Флориде: Miami, 
Hollandale, Hollywood 
Boca Raton. Покупка. 
Продажа. Рент. Man-

agement (подбор 
жильцов, сдача в 
аренду, контроль 

оплаты, устранение 
неполадок). 267-391-

7419 

Продаётся в Bucks Coun-
ty великолепный угловой 
townhouse.  Тихое, 
уютное место. Отличное 
состояние. 3 спальни, 
2,5 ванные, деревянные 
полы, дэк. Central Bucks 
school district. $460, 000 
267 391 7419

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321
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LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов и 
позвоночника не дают 
нам полноценно жить и 
работать. В медицинском 
центре проводится 
мягкое и безболезненное 
лечение . 215-671-8840.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева. Первая 
консультация б.п. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

 Любые ОКНА И 
ДВЕРИ, любой дизайн. 
Быстро, качественно, 
хо р о ш и е  ц е н ы , 
инсталлируют. Давно 
зарекомендовавшая 
себя компания, открыла 
второй магазин. См. 
рекламу. 215-338-4126

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Э к с к у р с и и  с 
Игорем. Экскурсии с 
профессиональным 
экскурсоводом. * New-
York * Washington * 
Philadelphia. Выезд из 
Нордиста. 215-917-1452. 
http://www.Phila-Tours.
com В бизнесе 22 года

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony

РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. ПЕРЕВОД 

ДОКУМЕНТОВ. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Dallmer Adjusters 
Inc. - максимальная 

финансовая 
компенсация от вашей 
страховой компании в 
случае повреждения 
жилья и имущества. 

БЕСПЛАТНАЯ 
ОЦЕНКА..Мы 

постараемся прислать 
незамедлительно 

оценщика к вам домой. 
Добиваемся для 

клиента наибольшей 
выгоды. 215-245-4504 
Please speak English 

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698

МУЖ НА ЧАС: Золотые 
руки. Помогу решить 
проблемы в вашем 
доме - починю, 
подремонтирую и т.п. 
267-401-7187

Служба ухода на дому. 
Позвоните и узнаете о нас 
больше. 215-220-3920

Не надо терпеть боль 
в одиночку. Приходите, 
мы поможем. Услуги 
физиотерапевта. 215-464-
8900

Болезни ног. Доктор делает 
домашние визиты. 215-
333-9941

Физическая реабилитация 
в офисе и на дому. 215-
953-9944

Botox and Dermal fill-
ers в опытных руках 
лицензированного 
специалиста. 267-990-8668

Профессиональная 
помощь от 

наркотической 
зависимости по 

доступным ценам. 
Прогрессивные 
методы лечения, 

анонимность. Все 
виды страховок с 
планами PPO или 

наличный платёж. 714-
798-3423 

Alex & Son. 
Выполняем все 
виды ремонтно-

строительных работ: 
электрика, сантехника, 

окна, двери, полы. 
Переоборудуем 

ванные, 
кухни,бейсменты. 

ПРОЧИЩАЕМ 
КАНАЛИЗАЦИИ С 

ГАРАНТИЕЙ. Ремонт 
хитеров и бойлеров. 
267-596-4829 Алекс

ПОСЫЛКИ ИЗ США В 
РОССИЮ . Доставку 
можно оформить на 

сайте: easyship.ru или 
по адресу: 9808 Bustle-
ton ave., Philadelphia 
(Петровский Маркет). 
929 -999 -7648, 973-771 
- 4420 (Подробности в 

рекламе) 

Добрая, 
трудолюбивая, 
любящая детей 

женщина с Украины 
предлагает услуги по 
уходу за детьми или 
пожилыми людьми с 

проживанием. 267-939-
2486

РЕМОНТ ДОМОВ, 
АПАРТМЕНТОВ И 
ОФИСОВ - покраска, 
плитка, ламинат, bed-
room remodeling, handy-
man works (замена 
кранов и т. п.). 609-903-
3299 Александр

Малярные работы. 
Хорошие цены. 215-776-
7 6 6 1  А л и к

В агентстве Ambassa-
dor работают опытные 
и квалифицированные 
специалисты по 
уходу за людьми 
с  умственными 
и  физическими 
проблемами, включая 
деменцию и болезнь 
Альцгеймера. 215-486-
1080

Доставляем еду на 
дом. Принимаем всех 
клиентов, имеющих 
программу waiver. 718-
200-9044

Устанавливаем 
камеры безопасности. 
Профессионально. 
Быстро. Доступно. 934-
222-4411
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Реабилитационно-
оздоровительный 
Центр Liberty Pointe 
предоставляет 
сервис по уходу 
и  реабилитации 
п а ц и е н т о в  с 
возможностью 
долговременного 
проживания и лечения. 
В Центре говорят на 
русском, украинском и 
на языках ряда стран 
бывшего СНГ. 215-348-
2883. Алла Волкова

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, 
М А Л Я Р Н Ы Е  И 
РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. Констрактор 
с  1 7 - л е т н и м 
американским опытом 
работы выполнит 
ремонт и покраску в 
вашем доме доме или 
офисе. Разумные цены, 
гарантия качества. 267-
968-7582 Слава 

Компания Tax Vision 
предоставляет: Feder-
al, State, and Local tax 
return preparation and 
filing, · Декларации по 
индивидуальному и 
бизнес подоходному 

налогу, ведение 
бухгалтерского учета 
– bookkeeping. Офис 
находится в Bensalem. 

To make an appointment 
please call or text : 215-

360-3529 Емайл: nelly@
yourtaxvision.com 

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Центр лечения от 
наркотической 

зависимости. South 
California Road to 

Recovery. Срочная 
круглосуточная 
помощь! Одна 

из лучших 
лицензированных 

клиник в Калифорнии. 
714-798-3423 

Вниманию пожилых 
людей, имеющих 
программу от штата 
РА!  БЕСПЛАТНО 
доставим к вам домой 
свежеприготовленную 
еду и молочные 
продукты. 
Подробности по 
телефону 267-277-2800

Евреи,  недавно 
приехавшие из Украины, 
нуждающейся в 
помощи, звоните 
раввину Айзексону по 
телефону 215- 432- 7 2 
24 

Теперь у нас в Норд-
Исте есть СОЛЯНЫЕ 
ПЕЩЕРЫ - SALT SPA 
PHILADELPHIA. 267-
541-6453 
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«Нет попутного ветра для того, 
кто не знает, в какую гавань он 

хочет приплыть». 490 лет со дня 
рождения Мишеля Монтеня
28 февраля 1533 

года родился Мишель 
Монтень - француз-
ский писатель и фило-
соф эпохи Возрожде-
ния.

Мишель де Мон-
тень вошел в историю 
прежде всего как ав-
тор знаменитых 
«Опытов» - книги, 
размышляющей об особенностях челове-
ческого мировосприятия. Ставшие, по 
сути, первым цельным произведением 
мировой литературы в жанре эссе, при-
хотливо составленные из многочислен-
ных цитат и житейских наблюдений, 
«Опыты» заметно повлияли на филосо-
фию Позднего Возрождения и Нового 
времени. Шекспир полон реминисценций 
из Монтеня, Паскаль и Декарт спорили с 
ним, Вольтер его защищал; о нем писали, 
на него ссылались полемически или одо-
брительно.

«Всегда важно чувствовать 
время»: бывшему солисту 

Modern Talking Томасу Андерсу 
— 60

Немецкий певец 
Бернд Вайдунг, из-
вестный под псевдо-
нимом Томас Андерс, 
с детства мечтал стать 
музыкантом. Успех 
пришёл, когда в воз-
расте 21 года он вме-
сте с Дитером Боле-
ном создал дуэт 
Modern Talking. Ис-
полнитель отмечал до войны свою особую 
любовь к России: по его словам, он сам не 
знает, сколько раз здесь бывал. Томас 
Андерс неоднократно давал концерты в 
Кремле, пел на Дне города в Москве и 
даже записал в РФ альбом.

345 лет со дня рождения 
Антонио Вивальди

345 лет назад ро-
дился Антонио Ви-
вальди, композитор 
эпохи барокко. Его 
«Времена года» до сих 
пор являются одним 
из самы хпопулярных  
концертов для скрип-
ки.  В ХХ-м веке состо-
ялось «второе рожде-
ние» знаменитого 
композитора. Так, в 20-е годы, Альберто 
Джентили, обнаружил 14 томов неизвест-
ных сочинений Вивальди на распродаже 
рукописных партитур. Работы Вивальди 
обнаруживались и в ХХI веке. В 2012 году 
свет увидел его утерянная опера «Орлан-
до Фуриоза». За 63 года жизни компози-
тор написал более 500 концертов, более 
100 сонат. Также он сочинял симфонии и 
серенады. Именно Вивальди придумал 
концерты для оркестра и скрипки. Его из-
любленными инструментами были фагот, 
виолончель, флейта, скрипка и гобой. 
Иногда композитор использовал кларне-
ты, мандолины, лютни, валторны и трубы. 
Кроме того, Вивальди дал новую жизнь 
духовым инструментам, ведь раньше их 
использовали только для военных мар-
шей.

«Фильм не снимают, а строят»: 
130 лет назад родился  
Всеволод Пудовкин

Режиссёр, актёр и 
сценарист Всеволод 
Пудовкин родился 28 
февраля 1893 года в 
Пензе. Он известен 
работой над такими 
фильмами, как 
«Мать», «Суворов» и 
«Адмирал Нахимов». 
Он также снимался в 
ленте «Иван Грозный» 
и выступал сценаристом нескольких кар-
тин. Пудовкин был удостоен звания народ-
ного артиста СССР, трижды становился 
лауреатом Сталинской премии и был на-
граждён орденами Ленина и Трудового 
Красного Знамени. Своими навыками в 
кинематографе артист делился в книгах 
об искусстве режиссуры и сценарном 
деле.

«Я художник изначально»: 
модельер Вячеслав Зайцев 

отмечает 85-летие
Модельер Вячес-

лав Зайцев отметил 
85-летие. Ещё во вре-
мена СССР дизайнер 
получил признание 
европейских коллег. 
Его называли лиде-
ром советской моды и 
Красным Диором. 
Широкую известность 
на Западе Зайцев по-
лучил благодаря платью «Россия» — на 
Всемирном фестивале моды в Москве в 
1967 году ему присудили Гран-при. Поми-
мо дизайна, Зайцев увлекается живопи-
сью. Некоторые из его картин представле-
ны в Третьяковской галерее.

80 лет со дня рождения  
Бобби Фишера

Роберт Джеймс 
Фишер ( Бобби Фи-
шер) , родился 9 мар-
та 1943 г.в Чикаго в 
США и умер17 января 
2008 г.в Рейкьявике , 
Исландия , американ-
ский шахматный 
игрок.. Чемпион США 
в возрасте четырнад-
цати лет в январе 1958 
года Фишер стал в 1972 году чемпионом 
мира , выиграв на фоне холодной войны «  
матч века  » в Рейкьявике против советско-
го игрока Бориса Спасского .

Своими (иногда чрезмерными) требо-
ваниями во время турниров Фишер внес 
решающий вклад в улучшение состояния 
профессионального шахматиста как с фи-
нансовой точки зрения, так и с материаль-
ной точки зрения организации турниров. 
Его сенсационная победа в финале чем-
пионата мира по шахматам 1972 года, по-
ложившая конец доминированию России 
на чемпионате мира по шахматам с 1948 
года, сделала его иконой в своей стране, 
принесла ему признание американской 
общественности и освещение в СМИ все-
го мира. хотя после 1990 года он делал 
противоречивые заявления, запятнавшие 
его репутацию. После снятия со всех со-
ревнований  Фишер играл в 1992 году, в 
Свети-Стефане и в Белграде , во время 
войн в Югославии , в матче-реванше со 
своим соперником 1972 года Борисом 
Спасским в нарушение эмбарго, объяв-
ленного Госдепартаментом США . Под 

угрозой судебного преследования со сто-
роны своей страны, он закончил свою 
жизнь в изгнании. Сначала он жил в Вен-
грии (с 1993 по 1999 год), затем в Японии 
(с января 2000 по Март 2005 г.) и, наконец, 
в Исландии (с 2005 по 2008 г.).

Джеймс Бонд Яна Флеминга:  
70 лет со дня первой публикации

Первый роман о Джеймсе Бонде был 
опубликован 70 лет назад. 

Новое издание серии книг о всемирно 
известном секретном агенте Джеймсе 
Бонде вызывает сенсацию в Великобрита-
нии. Прошло 70 лет с тех пор, как был 
опубликован первый роман о Джеймсе 
Бонде: 13 апреля 1953 года автор Ян Фле-
минг опубликовал «Казино Рояль», в кото-
ром секретный агент Джеймса Бонда 
шпионил за английской МИ-007 под кодо-
вым именем 5. По случаю 70-летнего юби-
лея романы о Джеймсе Бонде должны 
быть переизданы в этом году, решили на-
следники Яна Флеминга, которые управ-
ляют его авторскими правами под эгидой 
компании «Ian Fleming Publishing». 

Книга должна содержать предвари-
тельное замечание, в котором указывает-
ся, что роман содержит выражения и отно-
шения, которые современная аудитория 
может счесть оскорбительными.

Это, похоже, не относится к женонена-
вистничеству, критикует австралийская 
писательница Клементина Форд, которая 
изучала сексизм вселенной Бонда. Изме-
нения будут сделаны, чтобы гарантиро-
вать, что Бонд останется «восхитительным 
и популярным», сказал Форд. 

Украина выпустила марку 
Бэнкси

Уличный художник Бэнкси предоста-
вил мотив для украинской марки, которая 
была выпущена недавно и пользуется 
большой популярностью.

Маленький мальчик символизирует 
Украину, большой дзюдоист российских 
захватчиков

Украина выпу-
стила специальную 
марку к первой го-
довщине россий-
ского вторжения. 
На ней изображен 
мотив, оставлен-

ный известным британским уличным ху-
дожником Бэнкси в киевском пригороде 
Бородянка: мальчик побеждает взрослого 
бойца дзюдо. Давид против Голиафа.  При 
этом снимок является аллюзией на прези-
дента России Владимира Путина, который 
является бойцом дзюдо и любит фотогра-
фироваться прессой с черным поясом.

Рядом с иллюстрацией на марке — 
безошибочная просьба: «Путин, разоз 

Умер американский джаз-
музыкант Уэйн Шортер 

Саксофонист Уэйн 
Шортер считался од-
ним из величайших 
представителей джа-
за. 

Джазовый музы-
кант Уэйн Шортер 
умер в возрасте 89 
лет: «Wonder Boy of 
Jazz». Музыкант ро-
дился в 1933 году в 
американском штате Нью-Джерси. Он со-
чинял такие классические произведения, 
как «Лестер покинул город», «Нефертити», 
«E.S.P.» и «Следы», и был одаренным сак-
софонистом. Еще будучи подростком, он 
считался «чудо-мальчиком джаза». Снача-
ла он играл на кларнете, затем переклю-
чился на саксофон и выступал с братом в 
небольших клубах.

Они называли себя «Мистер Стран-
ный» и «Док Стрэндж», потому что они но-
сили темные солнцезащитные очки в тус-
клом клубе.

Группа вокруг Уэйна Шортера интере-
совалась технологическими инновациями 
в музыке и экспериментировала с различ-
ными стилями, такими как рок, фанк и R ‘n’ 
B и электронными элементами.

Шортер был одним из последних ныне 
живущих великих джазменов, ушедших 
своими корнями в период расцвета жанра 
в 1950-х годах, когда джаз игрался как в 
танцевальных залах, так и приобрел из-
вестность в интеллектуальных кругах. Он 
«сформировал цвет и контуры современ-
ного джаза как один из его самых уважае-
мых композиторов», — писала New York 
Times. Он был на гастролях до глубокой 
старости. 

КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
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У НАС В ГОСТЯХ – СЕРГЕЙ ГАНДЛЕВСКИЙ. 
Сергей Гандлевский - один из 

самых известных русскоязычных 
поэтов, причисленный к числу се-
мидесятников. О его творчестве 
написано много. Сергея считают 
одной из знаковых фигур совре-
менного литературного процесса.

Первые договоренности о вы-
ступлении Гандлевского в Фила-
дельфии были … аж в 2020 году. 
Но, никак не получалось. И вот, 
наконец, 5 марта, благодаря  уси-
лиям  и недюженным  дипломати-
ческим способностям - Эрика 
Фридмана, эта встреча состоя-
лась. То ли авторитет Сергея в 
среде филадельфийской интелли-
генции очень высок, то ли сработа-
ли рекламные акции

 местных блогеров  и газет, 
включая восстановленную c доко-
видных времён Афишу, но зал был 
почти полон, чего давно не было на 
подобных встречах. И это несмо-
тря на ещё два солидных концерта, 
запланированных на этот же день.

И вот в зале появился высокий 
подтянутый пожилой человек, 
слегка простуженный, и начал чи-
тать свои стихи - НАИЗУСТЬ, нику-
да не заглядывая.

 Только чтение последнего, не-
давно написанного  им стихотво-
рения,   заставило автора восполь-
зоваться  заготовленным текстом. 
Тут даже молодым есть - чему по-
завидовать!

Поэзия Сергея - многогранная и 
многоуровневая, частенько с не-
стандартной рифмой, и 

не  всегда  воспринимается не-
подготовленным слушателем. С 
последним пунктом  не согласен  
известный знаток и критик творче-
ства  поэта - Давыдов Д. М.

«Поэзия Сергея Гандлевского 
привлекает очень широкий круг 
доброжелательных и заинтересо-
ванных читателей. Можно сказать, 
что Гандлевский (как и — иным 
способом — Бахыт Кенжеев и 
Алексей Цветков) прочитывается 
представителями самых различ-
ных, подчас не находящих между 
собой ничего общего, кругов. 
Предметом и поводом для стихот-
ворения у него становится неожи-
данная сцепка: образов, слов, раз-
нородных сущностей, тех же дета-
лей. И еще одно свойство поэтики 
Сергея Гандлевского – особый уз-
наваемый стиль, а также  неверо-
ятно редкое и ценное, — его стихи 

запоминаются наизусть». 

 Сергея нередко критикуют за 
«способы рифмования».   Поэт, 
разумеется, не отвечает  за крити-
ков, которые своим непрофессио-
нализмом и подобострастным рве-
нием зачастую оказывают ему 
медвежью услугу. Он пишет, как 
может, «не желая угождать».

Между тем, затрагиваемые в  
поэзии Гандлевского темы, близки  
и понятны читателям:

 это о жизни – «Будто вступаю в 
березовый лес …», «Греши, пока 
грешится …», «Говорю ли с женой 
об искусстве…»  и это о старости и 
смерти - «Чик трак -  и мрак…», 
«Когда я жил на этом свете…».

Бытовые житейские фразы пе-
ремежаются в его поэзии с чем-то 
далеким и почти неземным, но та-
ким важным для читателя.

Однако  настоящая заметка не 
ставит своей целью разбор осо-
бенностей творчества Сергея. 
Главное то, что гости получили 
удовольствие от личного общения 
с автором. Видеть и слышать из-
вестного талантливого поэта, ред-
кого гостя «города братской люб-
ви» - это дорогого стоит!

Огромное спасибо  за эту воз-
можность  и это ещё один солид-
ный плюс  вдохновителю и органи-
затору наших филадельфийских 
творческих встреч  - уважаемому 
Эрику Фридману.

И в заключение одно стихотво-
рение, названное знатоками и кри-
тиками поэта

« качественным и человечным»:
Когда я жил на этом свете,
И этим воздухом дышал,
И совершал поступки эти,
Другие, нет, не совершал;
Когда помалкивал и вякал,
Мотал и запасался впрок,
Храбрился, зубоскалил, плакал 

—
И ничего не уберег;
И вот теперь, когда я умер,
И превратился в вещество,
Никто — ни Кьеркегор, ни Бубер 

—
Не объяснит мне, для чего,
С какой — не растолкуют — ста-

ти,
И то сказать, с какой-такой
Я жил и в собственной кровати,
Садился вдруг во тьме ночной...
И. Полякова
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По горизонтали:
3. Сертификат, подтверждающий 
наличие товара на складе.
9. Вид спорта.
10. Вложенный куда-нибудь лист бу-
маги.
11. Источник получения энергии.
12. Жанр кино.
13. Предмет, являющийся символом 

монархической власти.
14. Блестящая поверхность, особым 
образом отражающая лучи света.
15. Тот, кто обеспечивает осущест-
вление, исполнение чего-либо.
18. Имя матери Христа.
19. Жилище индейцев Северной 
Америки.
25. Лицо, уполномоченное оформ-
лять юридические акты.

26. Самолёт, имеющий одно крыло.
27. Нарушение устной речи.
28. Сорное растение с цепкими, ко-
лючими соцветиями.
31. Научное или публицистическое 
сочинение небольшого размера.
34. Музыкальная сторона песни.
35. Южноамериканское растение.
40. Гладкая льняная или хлопчатобу-
мажная ткань.
41. Полутьма между заходом солнца 
и наступлением ночи.
42. Обширное пространство суши, 
омываемое морями и океанами.
43. Задержка, помеха.
44. Благородный металл.
45. Единица уровня звукового дав-
ления.
46. Символ власти монарха.

По вертикали:
1. Маленькая комнатная собачка.
2. Небольшая повесть, рассказ.
3. Богатырь.
4. Сообщение о событиях дня, пу-
бликуемое в печати, передаваемое 
по радио, телевидению.
5. Распространение каких-либо 
идей с целью привлечения сторон-
ников.
6. Продукт, приготовленный сква-
шиванием молока особыми бакте-
риями и удалением сыворотки.

7. Оратор, пользующийся инстин-
ктами толпы для приобретения вли-
яния и авторитета.
8. Исходное положение научной тео-
рии, принимаемое без доказатель-
ства.
15. Процесс возникновения и разви-
тия.
16. Учение о различных длительно-
стях музыкальных тонов.
17. Устаревшее название стандарта.
20. Ссуда, выдаваемая под залог 
недвижимого имущества.
21. Зимняя обувь из шерсти.
22. Линза, вставляемая в глазную 
впадину.
23. Забальзамированный труп чело-
века или животного.
24. Род карточной игры.
29. Специалист по межеванию и 
землеустройству (устар.).
30. Сильная качка самолёта во вре-
мя ненастья.
32. Сиденье на четырёх ножках.
33. Крупная птица отряда куриных с 
чёрным оперением.
36. Геодезический инструмент.
37. Человек, которого более других 
ценят, уважают.
38. Часть литературного произведе-
ния.
39. Красящее косметическое сред-
ство.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Варрант. 9. Городки. 10. Вклейка. 11. Топли-
во. 12. Комедия. 13. Регалия. 14. Зеркало. 15. 
Гарант. 18. Мария. 19. Вигвам. 25. Нотариус. 26. 
Моноплан. 27. Заикание. 28. Репейник. 31. Ста-
тья. 34. Мелос. 35. Ваниль. 40. Полотно. 41. 
Сумерки. 42. Материк. 43. Заминка. 44. Сере-
бро. 45. Децибел. 46. Держава.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Болонка. 2. Новелла. 3. Витязь. 4. Репортаж. 
5. Агитация. 6. Творог. 7. Демагог. 8. Аксиома. 
15. Генезис. 16. Ритмика. 17. Нормаль. 20. Ипо-
тека. 21. Валенки. 22. Монокль. 23. Мумия. 24. 
Покер. 29. Землемер. 30. Болтанка. 32. Табу-
рет. 33. Тетерев. 36. Нивелир. 37. Любимец. 38. 
Эпизод. 39. Помада.
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ю «БАРБИЗОН» — ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО МИРУ 
ЗНАМЕНИТОГО ОТЕЛЯ ДЛЯ ЖЕНЩИН

В отеле «Барбизон» в 
Нью-Йорке останавливались 
Грейс Келли, Сильвия Платт и 
Джоан Дидион. Что нужно знать 
об эпохе 20-х годов и культовой 
локации на карте Нью-Йорка.

Сегодня в это трудно пове-
рить, но в США долгое время 
существовал закон, запрещаю-
щий селиться в одном отеле 
мужчинам и женщинам, не со-
стоящим в браке. И для многих 
девушек путь к «американской 
мечте» был бы невозможен, 
если бы не появились отели и 
пансионы «только для девушек». 
Таким был «Барбизон». На про-
тяжении почти полувека здесь 
селились знаменитые женщины 

ХХ столетия. Вход мужчинам дальше кафе в 
лобби был запрещен. А женщины вместе с 
комнатой в центре Нью-Йорка получали 
все, что нужно: спортивный зал, театраль-
ную студию, несколько кафе, полное обслу-
живание и, конечно, безопасность для ре-
путации.

Писательница Паулина Брен посмотре-
ла на историю борьбы с гендерными пред-
рассудками сквозь призму биографий по-
стоялиц отеля и написала книгу «Барбизон 
— в отеле только девушки», которая вышла 
в издательстве «Рипол-Классик».  

«Барбизон. В отеле только девушки». 
Паулина Брен

СУФРАЖИСТКИ VS 
ФЛЭППЕРЫ

Все началось с движения суфражисток 
еще во второй половине ХIX века. В те вре-
мена единственная социально одобряемая 
функция женщин заключалась в деторо-
ждении. Дела обстояли чуть лучше у жен-
щин, которые родились в обеспеченной 
семье. Но и в этом случае они не могли 
распоряжаться имуществом, вести бизнес, 
вкладывать деньги — только жить на до-
вольство от наследства, которое могли 
оставить богатые родственники (а могли и 
не оставить).

Именно суфражистки начали выступать 
за контроль рождаемости и секс ради удо-
вольствия, сокращение рабочего времени 
и повышение зарплатных ставок для жен-
щин. Движение это было развито повсе-
местно — не только в Америке. И постепен-
но женщины всего мира потихоньку стали 
получать социальные пакеты, без которых 
немыслим рынок труда в наши дни и соци-
альное одобрение на такие понятные нам 
сейчас вещи, как голосование.

Флэпперы — буйные дети «ревущих 
двадцатых». Они тоже боролись за свободы 
и права для женщин: носить свободную 
одежду и брюки, пить алкоголь, водить ав-
томобиль, крутить романы. Олицетворени-
ем своего движения тогда стала Лоис Лонг 

— писательница, которая начинала в 20-30-
е годы как обозреватель светской хроники 
и писала о ночной жизни Нью-Йорка под 
псевдонимом Lipstick. 

ЗАПРЕТ НА СОВМЕСТНОЕ 
ПРОЖИВАНИЕ

Запрет на совместное проживание в го-
стиницах для мужчин и женщин, не состоя-
щих в браке, просуществовал в США до 70-х 
годов. Тем не менее, в погоне ли за амери-
канской мечтой, или в поисках лучшей жиз-
ни девушки приезжали из городков, дере-
вень и с ферм в большие города. И хорошо, 
если там у них были родственники, готовые 
приютить до замужества юных созданий. А 
если нет? По этим причинам и стали появ-
ляться «отели только для женщин» — целые 
пансионы, где за нравственностью следили 
так же строго, как и в родных семьях деву-
шек. «Барбизон» не стал первым, но стал 
самым знаменитым. Как правило, в таких 
отелях единственным местом встречи мог-
ли быть только вестибюль или кафе. Обслу-
живающий персонал на 90% состоял из 
женщин. И даже мужчины, которые обычно 
занимали посты портье и лифтеров, ночью 
уступали свои места неподкупным дамам.

СЕКРЕТАРСКИЕ КУРСЫ 
КЭТРИН ГИББС

Самым социально одобряемым заняти-
ем для женщины было рождение и воспита-
ние детей. Если же семья теряла кормиль-
ца, заработать на пропитание себе и своим 
детям женщина могла, только нанявшись в 
служанки, подавшись в «женский сервис» 
или на фабрику. С начала Первой мировой 
войны у женщин появилась возможность 
работать секретарями, поскольку многие 
мужчины оставляли свои места и шли на 
фронт. Кэтрин Гиббс стала настоящим 
трендсеттером секретарского дела. В 1910 
миссис Гиббс на пару с сестрой погибшего 
мужа купила за 1000 долларов «Провиден-
скую школу секретарей». Мэри занималась 
учебным процессом, Кэти же взялась за 
администраторскую работу. Вдвоем они 
совершили переворот, сместив акцент со 
стенографии на административные задачи. 
И все же Гиббс не делали ставок на тех, 
кому действительно нужна эта работа, ори-
ентируясь на девушек из обеспеченных се-
мей. Они открывались при всех универси-

тетах «Лиги плюща», обещая своим сту-
денткам, что «оградят их от сброда, кото-
рый собирается на коммерческих курсах».

К 1918 году Гиббс открыли свое отделе-
ние и в Нью-Йорке. А когда стало известно о 
строительстве «Барбизона», поспешили за-
резервировать для своих студенток места в 
новом отеле. Гиббс понимала, что большин-
ству из них не придется работать ни дня, тем 
не менее правила были строги. Стараниями 
Кэтрин «секретари Гиббс» стали олицетво-
рением «новых возможностей для девушки 
из провинции, которая не сможет попасть в 
Нью-Йорк благодаря таланту танцовщицы, 
актрисы или певицы, но вполне способна 
проложить себе дорогу к шику и блеску Мэ-
дисон-авеню при помощи пишущей машин-
ки». В конце концов, мало кто может стать 
лучшей женой «волку с Уолл-Стрит», чем 
идеально одетая девушка с железными ад-
министраторскими навыками. Уже после 
смерти Кэтрин ее старший сын Гордон от-
крыл филиалы Gibbs College во всех крупных 
городах Америки, завершив дело, начатое 
матерью. А в 1983 году Кэтрин была включе-
на в зал славы наследия Род-Айленда.

АГЕНТСТВО ПАУЭРСА

Джон Роберт Пауэрс хотел быть акте-
ром, но снискал успех в модельном бизне-
се, открыв первое в мире агентство. В 1943 
году его история станет основой мюзикла 
«Привет, красотка!». Агентство Пауэрса 
специализировалось на типаже «уроженка 
Среднего Запада»: все модели были как на 
подбор — высокие блондинки с формами. 
Резиденцией для них был «Барбизон». 
Именно благодаря высокой концентрации 
одинаково выглядящих красоток отель и 
прозвали «кукольным домом». Тем не менее 
ни одно светское мероприятие Нью-Йорка 
не могло обойтись без «моделей Пауэрса».

Говорят, Пауэрс на глаз мог определить 
способность девушки продать что угодно, 
«от соболей для светских дам до макарон 
для хорошей домохозяйки». Но условия, в 
которых работали модели в тридцатые 
годы, были далеки от идеальных: макияж и 
укладку девушки делали себе сами, освети-
тельные приборы тех лет грели так, что от 
них тек грим и сохла кожа, места съемок 
находились порой настолько далеко, что 
девушки ждали по несколько дней подходя-
щей погоды, чтобы добраться до студии, а 
средняя ставка колебалась от 2,5 до 5 дол-
ларов за час.

БЕТСИ ТАЛБОТ 
БЛЭКУЭЛЛ И ЖУРНАЛ 

«МАДЕМУАЗЕЛЬ»

Заявление о том, что Бетси Талбот 
Блэкуэлл во многом определила глянце-
вую индустрию всего ХХ века, не будет 
преувеличением. Это она придумала про-
ект публичной смены имиджа «Было — 
стало». Когда в 1935 году ее пригласили 
работать в новый журнал «Мадемуазель 
миллиардеров, либо рабыни швейной 
машинки». В 1937 году она заняла пост 
главного редактора нового журнала и на-
всегда стала Б.Т.Б. 

Ей же принадлежала идея знаменитой 
программы стажировок для студенток 
университетов и колледжей: девушки, 
желающие сделать карьеру в СМИ или 
литературе, приезжали для работы над 
номером «Мадемуазель» именно в «Бар-
бизон». 

СИЛЬВИЯ ПЛАТ

Одна из самых трагичных фигур, ког-
да-либо живших в «Барбизоне», — 
Сильвия Плат. Наделенная литературным 
талантом, она с юных лет побеждала в 
литературных конкурсах. Еще будучи сту-
денткой, она публиковала свои стихи в 
Harper’s Bazaar, а в конкурсе на лучший 
литературный рассказ в журнале «Маде-
муазель» выиграла 500 долларов. 

Спустя 10 лет Плат опубликовала свой 
единственный роман «Под стеклянным 
колпаком», в котором расскажет об этой 
странице своей жизни. Сильвия так и не 
стала свидетельницей собственного ли-
тературного успеха. В 1982 году ей была 
посмертно присуждена Пулитцеровская 
премия.

ДЖОАН ДИДИОН

21-летняя Джоан Дидион заехала в 
«Барбизон» по программе стажировки 
«Мадемуазель» в 1955 году. Так же, как и 
Сильвия Плат, еще в университете она 
получала множество литературных на-
град и премий, и редакторы «Мадемуа-
зель» стремились ввести девушку в ин-
теллектуальные круги Нью-Йорка. Уже 
через два года Дидион получила долж-
ность копирайтера в журнале Vogue. Там 
она задержалась на семь лет, дойдя до 
должности редактора. Когда Дидион ис-
полнилось 29 лет, мир увидел ее первый 
роман «Беги, река». Дидион знакома мно-
гим по оригинальному сценарию фильма 
«Звезда родилась» с Барброй Стрейзанд 
и Крисом Кристофферсоном. Также была 
тепло принята ее работа «Год магическо-
го мышления», написанная после смерти 
дочери в 2005 году и роман «Ползут, чтоб 
вновь родиться в Вифлееме» и дневники 
«Синие ночи».

По материалам СМИ
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От последнего мужа Димочки мне 
осталась очень ценная вещь – маска для 
подводного плавания. Ласты я ему отдала, 
а маску — фиг! Я в ней лук чищу. Ни один 
мужчина не достоин моих слез. А лук — он 
все-таки мужского пола.

Я режу лук на кухне в водолазной маске 
и смотрю в окно. Ножик работает сам по 
себе (лука для плова нужно много), а я 
смотрю в окно. Суббота. Полдень.

Ласточки летают низко, из чего даже 
последнему двоечнику должно быть ясно: 
скоро польет. Собственно, ясно и без ла-
сточек: тучки кучкуются конкретно, как 
братва на сходняке. Похоже, без пере-
стрелки не обойтись — будет не только 
дождик, но и гроза. Я откладываю ножик и 
выскакиваю на балкон — снять вывешен-
ное вчера для просушки бельишко. Семе-
нящая через двор соседка с тазиком в ру-
ках поднимает голову и вздрагивает. 
Вижу: если бы не тазик, она бы покрутила 
пальцем у виска. Ах да, я же в маске! Уби-
раюсь с балкона и продолжаю резать лук, 
одновременно наблюдая за соседкой.

Мы еще посмотрим, кто кому будет 
“ку-ку” показывать!

Соседка — одинокая женщина. То есть 
очень одинокая. Во-первых, без мужа, она 
думает, что это минус. Во-вторых, в вы-
ходные к ней не заваливается толпа жрать 
плов — в данный момент я думаю, что это 
плюс. Одинокая женщина — гордая жен-
щина. Через субботу, следуя заложенной 
в генах программе, она стирает две про-
стынки, наволочку и полотенчико. Стирает 
и вывешивает — непременно во дворе. 
Наверное, это тоже заложено в генах. Так 
сушили выстиранное ее бабки и прабабки. 
Они ж, однако, на семью стирали! 

Это ж сколько всего! И двор был широ-
кий, большой, деревенский. Свой. 

Одинокой соседке проще разбросать 
барахлишко на веревочках балкона, но она 
реалистическими соображениями эконо-
мии времени и движений пренебрегает — 
чванливо спускается во двор с пятого эта-
жа со своим корейским тазиком.

И каждый раз происходит та же самая 
история: она застывает посреди двора — 
вспомнила, что веревку-то и прищепки 
забыла дома! Стоит и дергается взад-впе-
ред. Бежать с тазиком за веревкой ей нео-
хота, а оставить его на скамейке боязно: 
пока хозяйка бегает, могут и спереть. Ой, 
могут! В конце концов она разворачивает-
ся и чешет обратно, прижимая к себе та-
зик с бельем.

Выскакивает уже с мотком на шее — и 
наступает миг священнодействия.

Веревка тщательно натягивается меж-
ду тремя “сушильными” тополями нашего 
двора. Каждый предмет встряхивается, 

расправляется, опять встряхивается и на-
конец распинается на красных леденцо-
вых прищепках. На дне тазика обнаружи-
вается красно-золотой фазан. Прачка от-
ступает на четыре шага назад и, наклоняя 
голову то к правому, то к левому плечу, 
разглядывает результат своих трудов. При 
этом на окружающие окна бросается 
скользящий взгляд исподтишка — он 
адресован гипотетическим завистницам, 
притаившимся за шторками кухонь: “Нет, 
ваши простыни никогда не будут такими 
белыми!” Ах, тетя Ася, тетя Ася! Ты бы луч-
ше на небо посмотрела!

Сейчас же дождь начнется!
Тетя Ася в геометрической строгости 

располагает свой простынно-полотенеч-
ный квартет на веревке и усаживается на 

лавочке неподалеку — сторожить сокро-
вища. Так она просиживает две субботы в 
месяц — без книжки и даже без вязанья, 
строго и горделиво глядя на сотворенную 
ею белизну.

Гордость эта не без примеси обиды: за 
столько лет никто не оценил достоинств 
художницы. Грубые и невнимательные 
люди! Ах, тетя Ася…Никому-то ты не нуж-
на, кроме меня — и дождика.

На нос тете Асе падает первая капля. 
Соседка дергает головой и недовольно 
смотрит в небо. Так учительница упрекает 
взглядом шалуна-первоклашку. Но тучки 
этими учительскими приемчиками не 
проймешь — и вторая капля срывается 
вслед за первой. Тетя Ася трясет копеш-
кой волос и делает ладонью “мах-мах-
мах”, словно отгоняет ос от разрезанного 
арбуза. Никак не может поверить, что до-
ждик-таки состоится и акцию придется 
отменить. Капли начинают частить, серый 
асфальт покрывается крупными темными 
веснушками. Маленькое личико соседки 
собирается в совсем уж крохотный мор-
щинистый кулачок. И в этот момент я вдруг 
отчетливо представляю себе ее мозг — 
тоже крохотный, с горошину, как у куроч-
ки-рябы. Как он мучительно соображает: 
“Что делать? Как же так? Мокрая вода — 
откуда?

Вдруг?”
Потом все во дворе приходит в движе-

ние: ветер размахивает развешанными 
тряпками, как тореадор плащом; тетя Ася 
вскакивает и мечется — срывает мокрое 
белье с веревки, потом соображает, что 
тазик-то остался на лавочке; топчется на 
месте, не в состоянии решить, забросить 
ли простыни опять на веревку или сгонять 
за тазиком вместе с ними; бежит за тази-
ком, в котором уже плещется дождевая 
водичка; топит в ней всю свою субботнюю 
гордость и шлепает к подъезду; вбегает 
— и выскакивает обратно: а вдруг веревку 
сопрут? Сопрут, сопрут! И за три минуты 
под дождем могут спереть, совести у на-
рода нет! Пытается снять веревку, не вы-
пуская тазика из-под мышки; опять топ-
чется (опустить тазик на землю или добе-
жать с ним до лавочки?); проявляет чудеса 
эквилибристики: упускает наволочку, под-
хватывает ее у самой земли... Ну все, все, 
все! Опять устремляется к дому, и длин-
ный конец веревки волочится за ней по 
новорожденным лужам...

Самое время показать ей “ку-ку”.
Я снимаю маску и обнаруживаю на 

лице своем слезы. Бедная, бедная тетя 
Ася с ее рябенькими куриными мозгами! 
Никогда ей не стать Софьей Ковалевской. 
Даже Кларой Цеткин и то не стать. Жить 
бы ей за крепкой мужской спиной, паслись 
бы на дне корейского тазика два фазана, 
не один; глядишь — и дождик бы не шел по 
субботам. Нет, не доросли еще наши бабы 
до феминизма.

Наталья Хаткина

Почему я не 
феминистка

Игорь Иртеньев

Чебурек и жизнь

Не верьте рекламе фастфуда,
Она к заблужденью ведет,
Не всякое быстрое блюдо
На пользу здоровью идет.

Вот подлинный случай кошмарный.
Его мне на днях тет-а-тет 
Поведал наш врач санитарный,
Главнее которого нет.

Он знал одного человека,
Тот был неплохой человек,
Но стал инвалид и калека,
Просроченный съев чебурек.

И время спустя небольшое,
Каких-нибудь месяца три,
Снаружи покрылся паршою
И язвой желудка — внутри.

Плюс почки ему отказали
Совместно с кишкою прямой, 
…Все чаще он спал на вокзале,
Не в силах добраться домой.

Лежал он, страдальчески морщась,
Гонимый пинками взашей,
И грязная ругань уборщиц
Его достигала ушей.

А вскоре под крышкою гроба
Обрел свой последний приют.
Следите, товарищи, в оба
За тем, что в ларьках продают!

Клуб любителей афоризмов
Джон Леннон, британский музыкант, 

основатель группы «The Beatles» 
Жизнь – это то, что с тобою происхо-

дит, пока ты строишь совсем другие пла-
ны. 

*
Франсуа Мориак, французский писа-

тель 
Чем больше женщин знает мужчина, 

тем примитивнее его представление о 
них. 

*
Илья Ильф, писатель 
Все талантливые люди пишут разно, 

все бездарные люди пишут одинаково и 
даже одним почерком. 

*
Тимоти Лири, американский психолог 
Женщины, которые добиваются ра-

венства с мужчинами, недостаточно че-
столюбивы. 

*
Томас Маколей, английский историк и 

публицист 
Делать деньги без рекламы может 

только монетный двор. 
*

Андриан Декурсель, французский дра-

матург 
Семья такая хорошая вещь, что у мно-

гих их сразу две. 
*

Борис Крутиер, Москва
 Большинство мечтает жить как мень-

шинство. 
*

Никто так не усложняет жизнь, как про-
стейшие. 

*
Дураков, каких мало, у нас много. 

*
Беда не в том, что мы стали господа-

ми, а в том, что перестали быть товарища-
ми. 

*
Нашему народу уже столько обещано, 

а ему всё мало. 
*

Чтобы показать себя с лучшей сторо-
ны, приходится вертеться. 

* 
Иногда, только достигнув цели, пони-

маешь, что промахнулся. 
*

В нашей жизни так много смешного, 
что плакать хочется. 
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