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Vår ref.: 28130    Saksb.: rs/amr    Akriv:hfakmp     Dato: 6.4.2018 

 

Tid og sted:  
03.04.2018 kl.09:00 – 12:00, Det lille kjøkken, Bjerkvik  

 

Deltakere: 

Styret 

Rita Roaldsen 

Guttorm Aasebøstøl 

Maria Serafia Fjellstad 

Anne Vestermo Nesje 
Gunnhill Andreassen 

 
Administrasjonen  
Torgeir Bremer 

Anne-Margrethe Roll 
Ragnhild Sandøy, referent 

 

Saksliste: 

1/2018  Åpning  

2/2018  Godkjenning av innkalling og sakliste 

3/2018  Godkjenning av protokoll 2/17 

4/2018  Referat- og orienteringssaker 

5/2018    Arbeidsplan 2018 – 21 

6/2018  Forslag til styrerepresentant til FL  

7/2018   Delegater til årsmøtet i Friluftsrådenes Landsforbund 

13/2018 Møteplan 2018 

 

Årsmøtesaker 

8/2018  Årsmelding 2017 

9/2018  Regnskap 2017 administrasjon og prosjekter. 

10/2018 Arbeidsplan 2018 – 2021 

11/2018 Budsjett 2019 

12/2018 Endring av vedtekter  

Protokoll - Styremøte 01/2018  
 



 

 

 

Protokoll 

 
Sak 1/2018  Åpning  

ved styreleder 

 
Sak 2/2018 Godkjenning av innkalling og saksliste 1/18 

 
Forslag til vedtak:  

Innkalling og saksliste godkjennes. 
 
Vedtak: 

Innkalling og saksliste godkjent. 
 

 

 

Sak 3/2018 Godkjenning av protokoll 02/2017 

 
Forslag til vedtak: 

Protokoll godkjennes 
 
Vedtak: 

1. Protokoll 02/2017 godkjent. 

 

Sak 4/2018 Referatsaker og Orienteringssaker 

Representasjon og deltakelse i møter 

23.11.2017.  Konferanse Bardufoss og møte med Troms fylkeskommune. TB. 1.  

14.-15.12.2017 Samarbeidsmøte med Nordland fylkeskommune. Rognan. TB og AMR. Tema: 

samarbeidsmuligheter 2018. Tb. 2  

11.01.2018   Friluftsliv og barnefattigdom konferanse, AMR 

9.-10.02.2018  Ledersamling i Friluftsrådenes landsforbund, FL. Gardermoen.  Tema: utfordringer og veien 
videre for friluftsrådene. Økt fokus på skjærgårdstjeneste – bygging og drift av anlegg 

Nestleder i styret Guttorm Aasebøstøl og daglig leder AMR.  

Administrasjon 

18.11.2017 Brev om endring av vedtekter. Info sendt kommunene for politisk behandling. Tb.3 

18.01.2018  Samarbeidsavtale mellom regionale friluftsråd og Nordland fylkeskommune videreføres. Tb.4 

17.01.2018 Møte med adm i medlemskommunene Tema: Fellesprosjekter 2018. Tb.5 

22.01.2018 Brev - innkalling til årsmøte 8. mai. 2018. Tb.6 

18.01.2018 Brev - melding til valgkomiten MHF – Kandidater til styreverv leder og nestleder på valg 

28.01.2018 Møte med Ballangen Turlag. Tema: Skilting av turløyper og utvikling av rasteplasser. 

31.01.2018 Uttalelse til etablering av sikrings- og varmehytte ved Auksjonshøgda. Lokalisering på grensen 

mellom Narvik og Skånland kommune. Tb.7 

26.02.2018 Møte med Kjøpsvik turlag. Etablering av turløyper og bygging av varmebu. MHF har vært 
behjelpelig med utarbeidet prosjektbeskrivelse og gitt generell uttalelse på til dokumentasjon. 
Tb.8 

 
Rapportering på prosjekter gjennomført i 2017 

Prosjektrapporter med regnskap. Samlet oversikt ligger som Tb.9 



 

 

 
Søknader om finansiering 2018 

Prosjektoversikt søknader om tilskudd for 2018 ca. 55 søknader. Tb.10 

 
Status pågående prosjekter  

Stier og infrastruktur 
Nordland fk har gitt friluftsrådet et tilsagn om k. 70 000 til arbeid med sti- og løypeplaner, og vi har endelig 
frist ut 2018 på sluttrapportering. Dvs. at det er mulig å bistå en kommune og at haster med oppstart.  

9.1.2018 Invitasjon om utarbeidelse av temaplan for turløyper sendt Ballangen kommunene. Tb. 11 

17.1.2018 Møte med Ballangen kommune om utarbeidelse av temaplan for turløyper. 

Sti- og løypeplaner - invitasjon om deltakelse sendt alle medlemskommune.  
Rådmannen i Ballangen har signalisert at ei slik sak må opp i fellesnemnda for sammenslåing Narvik, 

Ballangen og Tysfjord. 

  

Turkart - kartdata   
Friluftsrådet har engasjert en medarbeider på deltid for å forberede arbeidet med turkart.  Sammen med 
prosjektleder er det søkt finansiering til forstudie og forprosjekt via Statsskogmidler. det er etablert kontakt med 

kommunene både uformelt og formelt via 

20.01.2018  Invitasjon til medlemskommuner om deltakelse i forprosjekt turkartpakke. Tb.12 

20.01.2018 Brev til kommunene om å prioritere turkart i kommunedelplan for fysisk aktivitet og 

naturopplevelse ved rullering og politisk behandling i des. 2018. 

 

Kart er viktig for identitet, trivsel og turisme og et egnet tema for regionalt samarbeid. Prosjektet er derfor også 

tatt opp med regionrådene. 

 

20.01.2018   Brev med orientering om prosjektet til regionrådene i Ofoten og Sør-Troms 
 

23.03.2018  Møte med Sør-Troms regionråd, Sør-rollnes   
Som oppfølging av møtet er planen justert med mål, delmål og fasering. 

Trinn 1:  samle inn kartfestede data med registreringer av stier og løyper for å gjøre 

basen i Norgeskart.no komplett for vår region.  

 

Trinn 2: oppfølging og evt. prosjekter som Turkartpakker, Sti- og løypeplaner, bruk av 
apper, med mer. 

 

Læring i friluft 

Aktivitetsplan første halvår 2018 

Aktivitet Gjennomført Gjennomføres 

Oppstartsmøte prosjektgruppe samisk kultur 9.januar 
 

Informasjon og invitasjon sendt alle grunnskoler om samarbeid om tema: 
samisk kultur 

22.januar  
 

Gjennomføring av undervisningsopplegg ved Morgan skole Gratangen, 
Bjerkvik barneskole og Bjerkvik ungdomsskole 

5.-9.februar  
 

Planlagt besøk av Ramsund skole, Grøtavær og Tjeldebotn 
 

April-juni  

Utsending av invitasjon til regionalt nettverkssamling/inspirasjonskurs 
 

April  



 

 

Planleggingsmøte Hålogaland ressursselskap om inspirasjonskurs rettet mot 
barnehager. Tema: Marin forsøpling og mat ved kysten (Ren kyst, mat og 
moro) 

1.februar  
 

Invitasjon til første kurs (Harstad kommune) sendt ut 20.mars  
 

Gjennomføring av kurs i 7 kommuner Sør-Troms (Ofoten andre halvår) 
 

April-juni 

 
Kommentarer styremøte: Kongsvik skoles oppskriftshefte. Samarbeid Harstad og Kvæfjord om Samisk uke. 
Vardobáiki samiske senter. 

  

Friluftsskoler 

Aktivitetsplan første halvår 2018 

Aktivitet Gjennomført Gjennomføres 

Kontakt med samarbeidspartnere i kommunene for avklaring om 
gjennomføring av friluftsskoler 2018. 11 av 12 kommuner klar for 
gjennomføring.  

Januar-feb. 
 

Rekruttering av instruktører ved lærerutdanningen Universitet i Tromsø. 
Gjennomføring av intervju. 4 kandidater plukket ut. 

15.januar 
(rekruttering) 
2.mars (intervju) 

 

Gjennomført friluftsskoler i Narvik og Salangen vinterferie Februar (uke 8 og 
9) 

 

Planleggingsmøte instruktører for friluftsskoler i sommerferien 
 

2.mai 

Plan for gjennomføring av skoler og utsending av invitasjon til deltakere 
via kommunekontakter 

 

Mai 

Gjennomføring av 12 friluftsskoler i sommerferien 
 

jun-aug 

 
Kommentarer styremøte: Kommunene må være aktive i å rekruttere deltakere. Også integrering av bosatte 
asylsøkere som deltakere. 

 
Integrering 

Aktivitetsplan første halvår 2018 

Aktivitet Gjennomført Gjennomføres 

Samarbeidsmøte Flerkulturelt råd i Ofoten Januar  
 

Kontakt med medlemskommuner om bruk av friluftsskole som tiltak i 
integrering 

jan-mars 
 

Aktivitetsdag Narvikfjellet. Internasjonal klasse. 23.mars 
 

Samarbeidsmøte integreringsenheten Narvik kommune. Aktivitetsuke 
sommer 2018 

 

9.april 

Gjennomføring av friluftsskoler 
 

juni-aug 

Kontakt med lag og foreninger for støtte fra friluftsrådet i arbeid med 
integrering.  

 

april-aug 

 

 



 

 

Naturlos 2018 

I Naturlos 2017 var ca. 150 guidede turer presentert og andre arrangement for målgruppe barn og unge. Det er 

lagt opp til det samme i 2018. 

15.01. 2018 Søknad om tilskudd til prosjektet sendt: FL – NFK og TFK 

17.01.2018  Kommunene invitert til å presentere natur- og turmuligheter og tilbud i egen regi. 
Invitasjon  sendt kommuner og tidligere guider. Info på nettside og facebook med oppfordring 

om å dele nyheten. Tb.15 

01.03.2018 Frist for tilbakemelding og innmelding av turer/arrangement  

 Arbeidet med innlegging av tekst starter og det er lagt opp til fortløpende kvalitetssjekk tekst 

bilder. Ny gjennomlesning og korrektur.  

23. 03.2018 All tekst og bilder lagt inn. Ny korrektur  

04.04.2018 Naturlos 2018 ferdig til å sendes til trykking og bestilling sendes til posten for utsendelse.   

15.04.2018 Naturlos 2018 sendes ut til alle husstander med postadresser i våre medlemskommuner.   

 

Etter dette vil det være oppfølging av egne og i noen grad andres aktivitetsprosjekter  

 
Rapport Vertskommune Narvik kommune 

18.1.2018 Rapport, gjennomførte tiltak i regi- og /eller i samarbeid med Narvik kommune og andre. Tb.16 

 

Forslag til vedtak:  

Tatt til orientering. 

 
Vedtak: 

1. Tatt til orientering. 

2. Nestleder tar sak om kart og sti- og løypeplan opp i første møte i fellesnemnda for Tysfjord, Ballangen 
og Narvik. 

3. Tema kart presenteres  under Arbeidsplan 2018-2021 i årsmøtet med fokus på kartdata, status og 
synergieffekter i forhold til turkart, apper, sti- og løypeplan og kommunal planlegging.  
Invitasjoner til kommunene om deltakelse til friluftsskoler, kurs, o.l. sendes i kopi til 
styremedlemmene. 
 

 

 
Sak 5/2018 Arbeidsplan 2018  

Vedtatt Arbeidsplan 2018 - 2021 er vedlagt. Innsatsen må avpasse de til enhver tid økonomiske 
forutsetninger på driftstilskudd og innvilgede tilskudd i tillegg til personellressurs. Prosjekter det ikke 

mottas tilskudd til blir ikke prioritet. 

Utfordringer: Flere av prosjektene er krevende i forhold til kapasitet, personell og økonomi. 

 

Forslag til vedtak: 

Arbeidsplan 2018, justeringer gjøres i henhold til finansiering og personellressurs. 

 

Vedtak: 
Arbeidsplan 2018 godkjent med de justeringer gjøres i henhold til finansiering og personellressurs. 

Arbeidsplanen justeres med henhold til. Teksten under temaet Turkartpakke. 
 
 

 



 

 

Sak 6/2018 Kandidat til verv i Friluftsrådenes Landsforbund, (FL) 

FLs valgkomiteen ønsker innspill/forslag på styremedlemmer, varamedlemmer til styret og revisor. 
Forslag til styret sendes direkte til valgkomiteens leder Oddny Helen Turøy, 

(oddny.helen.turoy@sandnes.kommune.no) 
Forslag på kandidater i valgnemnda sendes FLs administrasjon.  
Forslagsfrist: 15. april 2018.  

Regler for valgkomiteen og forslagsskjema, som skal benyttes når forslag fremmes, er vedlagt.  

  

Forslag til vedtak: 

Anne Vestermo Nesje foreslås som kandidat til styret.  

 
Vedtak: 

Anne Vestermo Nesje foreslås som kandidat til styret. 

 

Sak 7/2018 Delegater til årsmøtet i Friluftsrådenes Landsforbund  

Landskonferanse Friluftsliv 13. – 15. juni og Årsmøtet i Friluftsrådenes Landsforbund arrangeres i 
Alta 14. juni 2018. Som delegater til årsmøtet i Friluftsrådenes Landsforbund foreslås to personer fra 
styret eventuelt fra årsmøtet. Friluftsrådet dekker konferanseavgift, reise og hotell. Daglig leder deltar 

på konferansen. Friluftskonferansen inngår i reisen. 

Daglig leder foreslår at styreleder og nestleder og en til fra styret reiser til årsmøtet.  

 

Vedtak: 

Som delegater til årsmøtet i Friluftsrådenes Landsforbund velges:  

1) Styreleder, nestleder og Anne Vestermo Nesje. 

2) Det nye styret gis fullmakt til å velge supplerende delegater. 

 

Sak 13/2018  Møteplan 2018 

I 2. halvår skal vi i henhold til vedtekter ha møter med:  

- administrativ samarbeidsgruppe 
- arbeidsutvalget for styret og styremøte 2018. 

 
Forslag til vedtak 

 Administrativt samarbeidsutvalg møte  24.05. møtested …………….. 
 Styremøte      08.06. møtested ……………… 

 Styremøte     25.10. møtested ……………… 
 

Vedtak: 
Styremøte      08.06. møtested Bjerkvik 

 
Årsmøtesaker 2018 

 
Sak 8/2018  Årsmelding 2017 

Årsmelding Midtre Hålogaland friluftsråd for 2017 er lagt ved. 

 
Forslag til vedtak: 

Årsmelding for 2017 legges fram for godkjenning i årsmøtet. 
 

 

mailto:oddny.helen.turoy@sandnes.kommune.no


 

 

Vedtak: 

Årsmelding for 2017 legges fram for godkjenning i årsmøtet. 

 
Sak 9/2018  Regnskap 2017 

Regnskapet inngår i Narvik kommunes regnskap og revideres av KomRev Nord 

Det foreligger revisjonsuttalelse på prosjektregnskap for Lærende nettverk i friluft NFK 28.8.2017 og 

Integrering BUFdir. 

    

Vedlegg:   

Regnskap for administrasjon 
Total oversikt og omsetning alle prosjekter 
Prosjektregnskap for  prosjekter 

Årsomsetning administrasjon og prosjekter 

 
Forslag til vedtak: 

Regnskapet legges fram for godkjenning i Årsmøtet 2018.  
 
Vedtak: 

Regnskapet med revisjonsrapport legges fram for godkjenning i Årsmøtet 2018. 
 

Sak 10/2018  Arbeidsplan 2018 - 2021   

Utkast til arbeidsplan er vedlagt. Innsatsen må avpasses de til enhver tid økonomiske forutsetninger på 
driftstilskudd og innvilgede prosjekttilskudd. Prosjekter det ikke mottas tilskudd til gis ikke prioritet. 

 
Forslag til vedtak: 

Forslag til arbeidsplan for 2018 - 2021 legges fram for Årsmøtet med forslag til vedtak: 

Arbeidsplan 2018 - 2021 vedtas, justeringer gjøres i henhold til finansiering. 

 
Vedtak: 

Forslag til arbeidsplan for 2018 - 2021 legges fram for Årsmøtet med forslag til vedtak: 

Arbeidsplan 2018 - 2021 vedtas, justeringer gjøres i henhold til finansiering. 

 

Sak 11/2018  Budsjett 2019 

Viser til vedlagte forslag til budsjett 2019. 

Regionen er stor og variert, og aktiviteter og bistand til medlemskommunene krever kapasitet.  
Som regnskapet viser har medlemskontingenten fra kommunene gjort det mulig å hente inn tilskudd 
som er 6 ganger høyere enn basisfinansieringa. Generert dugnadsinnsats er verdier som kommer i 

tillegg. Med god samhandling vil kommunene nyte godt av dette. 

 

Aktivitetsfremmende tiltak overfor barn: Friluftsskoler, Læring i friluft, (nettverksbygging målgruppe 

personell i barnehager og skoler), Friluftsliv som metode i integreringsarbeidet bosatte og i mottak, 
Naturlos-guide, Etablering av raste/møteplasser er i stor grad finansiert fra driftstilskudd fra 
kommuner og fylkeskommuner, i tillegg søkes det om eksterne prosjektmidler til de enkelte prosjekt. 

 



 

 

I budsjettforslaget er det lagt inn egenandel for å sikre finansiering til engasjementer retta inn mot 
prosjektene i forhold til infrastruktur: Innhenting av Kartdata, Turkartpakke, Sti- og løypeplan, 

Informasjonstiltak med turskilt og informasjonstavler. Til disse prosjektene vil det i tillegg være 
behov for en egenandel fra kommunene og eksterne tilskuddsordninger. 

 
Finansieringa av satsinga er planlagt via prosjekttilskudd og driftsstøtten fra Nordland 

fylkeskommune, Troms fylkeskommune, Miljødirektoratet, Statskog, FL, og medlems kommunene. 

 

Forslag til vedtak: 

Forslag til budsjett for Midtre Hålogaland friluftsråd 2019 legges fram for Årsmøtet med innstilling 
om godkjenning. 
 

Vedtak: 

Forslag til budsjett for Midtre Hålogaland friluftsråd 2019 legges fram for Årsmøtet med innstilling 
om godkjenning. 
 

 
 

Sak 12/2018  Endringer av vedtekter 

Forslag endring av vedtekter Midtre Hålogaland friluftsråd. 

Det vises til vedtak i sak 8 friluftsrådets årsmøte 9.5.2017 i Bjerkvik: 
Årsmøtet ønsket en fortsatt politisk forankring av årsmøtet, men med noe justering og vedtok 
 
1) Forslag til endringer i §§ 5 og 7, se vedlagte utskrift. 
2) Forslaget til vedtektsendringer i § 5 og § 7 sendes ut til kommunene.  
Det må være likelydende vedtak fra hver medlemskommune. 

3) Nye vedtekter vil først kunne være gjeldende etter neste årsmøte, kommunestyreperioden 2019-2022. 

1.  

Vi foreslår at kommunene gjør følgende vedtak: 
…  kommune slutter seg til årsmøtets forslag til endringer av §§ 5 og 7 i friluftsrådets vedtekter 

 
Friluftsrådet administrasjon må ha svar fra kommunene senest 15. april 2018 for å kunne fremme nye vedtekter 

og valg av representanter til styret. 

Saken er sendt til medlemskommunene til politisk behandling. 

 
Forslag til vedtak:  

Tas til orientering. Legges fram for Årsmøtet med innstilling om godkjenning. 
 

Vedtak:  

Tas til orientering. Legges fram for Årsmøtet med innstilling om godkjenning. 

 

Signering  

Rita Roaldsen  

Guttorm Aasebøstøl   

Maria Serafia Fjellstad  

Anne Vestermo Nesje  

Gunnhill Andreassen  

 


