
July 18, 2012



№ 8    21 апреля, 2021 Читайте нашу газету на сайте:www.adandlife.com2



№ 8   21 апреля, 20211-888-349-8877 3



№ 8    21 апреля, 2021 Читайте нашу газету на сайте:www.adandlife.com4

 � Сенат отменил вето 
губернатора Хогана 

Делегаты Мэриленда отменили 
его вето всего через несколько ча-
сов после объявления Хогана. За-
конопроект Сената № 71 спонсиру-
ется сенатором Чарльзом Э. Сид-
нором III (округ Балтимор) и потре-
бует от полицейских управлений 
штата предоставить к 2025 году 
нательные камеры для дежурных 
офицеров в рамках политики при-
менения силы в масштабах штата. 
«Губернатор пишет, что этот зако-
нопроект ошибочен и угрожает 
жизни людей», - сказал Сиднор. 
Сенатор Кори МакКрей из Балти-
мора заявил, что нательные каме-
ры - необходимый инструмент для 
полицейских.

 � Утверждены новые правила 
для летних лагерей

Вот некоторые из них: в лагеря 
допускаются только жители Мэри-
ленда, Вирджинии и Вашингтона, 
округ Колумбия; лагеря должны де-
лить участников на группы из 25 
или менее человек для занятий в 
помещении и 50 или менее для за-
нятий на открытом воздухе, при 
этом группы не могут смешивать-
ся; каждый лагерь должен получить 
одобрение медицинского работни-
ка; участник с положительным ре-
зультатом теста или находящийся в 
тесном контакте с кем-то с положи-
тельным результатом теста будет 
отправлен домой или останется на 
карантине;

спортивные мероприятия долж-
ны соответствовать правилам про-
ведения молодежных спортивных 
игр во время эпидемии.

 � Вандалы нанесли урон в 23 
тысячи долларов  

Статуя на границе округа Колумбия 
и Мэриленда, которая была предме-
том многих дискуссий и более 20 лет 
тому назад установленная в округе 
Монтгомери, ныне отсутствует на сво-
ем месте на Саус-Парк-авеню в дерев-
не Френдшип-Хайтс. Статуя полицей-
ского с надписью «О, это вы, добро 
пожаловать!» была демонтирована для 
ремонта из-за вандализма, которому 
она подверглась в январе.

После нападения вандалов куски 
статуи исчезли. Они также раскрасили 
из баллончика части статуи. Это самые 
большие повреждения, которые ког-
да-либо были нанесены статуям. Ван-
дализм произошел во время инциден-
та, произошедшего вскоре после бес-
порядков у Капитолия США 6 января.

 � Производитель вакцины 
АstraZeneca эвакуирован с 
зараженного завода 

Федеральное правительство при-
няло меры, чтобы остановить любой 
дальнейший риск заражения у кон-
трактного производителя вакцины в 
Балтиморе, где в прошлом месяце 
были заражены и испорчены 15 милли-
онов потенциальных доз вакцины 
Johnson & Johnson, заявив конкуриру-
ющему производителю лекарств 
AstraZeneca, что он должен перенести 
свое производство с завода и найти 
другое место, чтобы делать свою вак-
цину. Завод Emergent BioSolutions в 
Балтиморе производил вакцины про-
тив коронавируса по контракту с 
Johnson & Johnson и AstraZeneca.  Де-
партамент здравоохранения и соци-
альных служб распорядился, чтобы 
вакцина AstraZeneca производилась 
на другом заводе.

 � Число случаев домашнего 
насилия резко возросло

Данные полиции показывают, что 
во время пандемии COVID-19 в Балти-
море резко возросло количество слу-
чаев домашнего насилия.Эксперты 
сообщили,  что изоляция, стесненные 
условия жизни и финансовые трудно-
сти из-за пандемии затрудняют жерт-
вам найти защиту или уйти от своих 
обидчиков. Данные полицейского 
управления Балтимора показывают, 
что количество насильственных пре-
ступлений в семье в Балтиморе увели-
чилось на 31% в 2021 году, с 354 инци-
дентов в первые три месяца 2020 года 
до 462 в первые три месяца этого 
года. Количество сообщений о напа-
дениях при отягчающих обстоятель-
ствах в быту увеличилось на 35%, с 266 
до 359 за тот же период.

 � Прививка в свадебном платье

Как у многих невест, свадебная це-
ремония Сары Стадли была отменена 
из-за пандемии. Она не могла надеть 
свадебное платье, которое купила на 
свой знаменательный день, но она не 
позволила ему пропасть зря.

Прививку от COVID-19 в Балтиморе 
она сделала особенным моментом: 
она пришла на стадион M&T Bank в 
своем свадебном платье. Сара смири-
лась с тем, что свадьбы у нее не будет. 
Ее свадебное платье ушло в шкаф, где 
оно оставалось до прошлых выходных, 
когда она решила вытащить его для 
другого знаменательного случая.

Когда Сара пришла на место вак-
цинации, она выглядела настоящей 
красавицей. «Во время пандемии было 
так много плохих моментов, так много 
событий, которые были отменены, а 
это платье, по крайней мере, олице-
творяет надежду».

Новости Мэриленда

Серьезные уступки  
Байдена Ирану

В Израиле обеспокоены готовностью 
администрации Байдена идти на серьез-
ные уступки по отношению к Ирану на пе-
реговорах по иранской ядерной програм-
ме. на днях в Вене завершился первый 
раунд переговоров между США и Ираном 
об условиях возвращения США в ядерное 
соглашение, из которого Америку вывел 
президент США Дональд Трамп. Одновре-
менно Иран объявил о начале обогащения 
урана до 60-процентного уровня. Помимо 
этого из-за иранской темы растет и на-
пряженность между Израилем и США. 
Американцы передали Израилю диплома-
тические послания, согласно которым в 
Вашингтоне недовольны приписываемы-
ми Израилю атаками на иранские объекты 
и широким обсуждением этих атак, пото-
му что все это «подрывает переговоры в 
Вене».

Суета вокруг дивана

Пользуясь тем, что демпартия с помо-
щью сомнительных способов получила 
большинство в обеих палатах Конгресса, 
ее представители пытаются обеспечить 
себе власть надолго. Группа демократов 
представила свой законопроект о расши-
рении состава Верховного суда, добавит 
четыре места, чтобы изменить баланс с 
6–3 в пользу назначенных консерватора-
ми судей до 7–6 в пользу наверняка левых 
судей. В этом же направлении левые дей-
ствуют, собираясь объявить округ Колум-
бия 51-м штатом.

Просто статистика

15 апреля федеральные власти заяви-

ли, что около 5800 американцев зарази-
лись COVID-19, несмотря на то, что они 
полностью вакцинированы против вызы-
вающего его вируса. Из 5800 полностью 
вакцинированных людей, у которых было 
подтверждено так называемое повторное 
заболевание, почти 400 потребовалось 
лечение в больницах, а 74 умерли. При 
этом руководители ВОЗ и CDC призывают 
людей, прошедших вакцинирование, про-
должать носить маски и соблюдать соци-
альное дистанцирование.

Чехия обвиняет Россию в 
диверсии

Взрыв на складе боеприпасов в Врбе-
тице станет темой на встрече глав МИД 
стран ЕС 19 апреля. Чехия объявила о вы-
сылке из страны 18 дипломатов РФ из-за 
предполагаемой причастности к случив-
шемуся российской разведки. По версии 
Праги, это сотрудники российских раз-
ведслужб, работающие под дипломатиче-
ским прикрытием. Премьер-министр Че-
хии Андрей Бабиш сообщил, что спец-
службы Чехии предоставили ему неоспо-
римые доказательства причастности рос-
сийских военных к взрыву склада боепри-
пасов в Врбетице, в результате которого 
погибли два человека. Полиция Чехии 
также объявила в розыск двух граждан РФ 
Александра Петрова и Руслана Боширова 
- речь идет о «тяжком преступлении». В 
Великобритании Петрова и Боширова 
считают сотрудниками ГРУ, причастными 
к отравлению Сергея и Юлии Скрипаль 
ядом «Новичок». Организованный россий-
скими агентами взрыв на складах боепри-
пасов в комплексе Врбетице в Чехии был, 
скорее всего, организован для срыва по-
ставки оружия, в том числе, в Украину.

Гонконгская оппозиция

Гонконгский медиамагнат и миллиар-
дер Джимми Лай приговорен к 12 меся-

цам тюрьмы за организацию и участие в 
одной из крупнейших акций протеста в 
2019 году. Еще четыре оппозиционера 
Гонконга получили тюремные сроки от 8 
до 18 месяцев. Все они были признаны 
виновными в подготовке и участии в не-
санкционированной манифестации в ав-
густе 2019 года. Поводом к массовым 
волнениям в Гонконге послужило намере-
ние местных властей принять законопро-
ект об экстрадиции, позволяющий выда-
вать правонарушителей материковому 
Китаю. Протесты продолжались несколь-
ко месяцев. Полиция задержала свыше 10 
тысяч людей. В отношении многих были 
заведены уголовные дела.

Рауль Кастро уходит с поста

Рауль Кастро готовится уйти с поста 
главы Коммунистической партии Кубы –.

На Восьмом съезде Коммунистиче-
ской партии утвердят президента Мигеля 
Диас-Канеля в качестве следующего ге-
нерального секретаря партии. Рауль Ка-
стро и его покойный брат Фидель находи-
лись у власти с момента революции 1959 
года. Многие аналитики убеждены, что 
Кастро, которому в июне исполняется 90 
лет, останется самой влиятельной фигу-
рой на острове до самой смерти.

Навальный в колонии

Российский политик Алексей Наваль-
ный, отбывающий заключение и держа-
щий голодовку в ИК-2 в Покрове, сооб-
щил, что сделанный ему анализ крови 
«свидетельствует о серьезном ухудше-
нии здоровья и риске» для его здоровья. 
К Навальному долго не допускали врача, 
но под массовым давлением обществен-
ности, российских и зарубежных полити-
ков, деятелей культуры его перевели в 
больницу, которая находится там же, на 
территории исправительной колонии. 
Навального осудили по двум вымышлен-

ным обвинениям сразу после того, как он 
вернулся из Германии после лечения от 
отравления.

Процесс имени Флойда

Остановка сердца, вызванная ком-
плексом факторов, в том числе сердечны-
ми заболеваниями и употреблением нар-
котиков, большой уровень которых был 
обнаружен в его крови, в стала причиной 
смерти Джорджа Флойда в мае 2020 года 
в Миннеаполисе (штат Миннесота). Об 
этом заявил в суде патологоанатом Дэвид 
Фаулер. Прокуратура настаивает на том, 
что Флойд скончался в результате того, 
что полицейский Дерек Шовин при задер-
жании применил удушающий прием. Фау-
лер с этим не согласился и уточнил, что не 
считает случившееся убийством. Кон-
грессвумен Максин Уотерс призвала BLM 
к погромам, если полицейского оправда-
ют. Похоже, и судьи, и присяжные, и поли-
цейское начальство запуганы беснующей-
ся толпой, и у Шовина нет никаких шансов 
быть оправданным за отсутствием пре-
ступления.

Опять о СП-2

После переговоров с главой Пентаго-
на Остином министр обороны ФРГ 
Крамп-Карренбауэр заявила о возможно-
сти введения моратория на завершение 
спорного проекта «Северный поток - 2». 
Строительство газопровода «Северный 
поток - 2» является одним из главных 
спорных пунктов в германо-американских 
отношениях. США опасаются усиления за-
висимости Европы от российского газа и 
предпринимают попытки закрыть этот 
проект, в том числе с помощью санкций. 
Против строительства газопровода актив-
но выступают Украина и балтийские стра-
ны. Правительство ФРГ поддерживает 
этот проект, хотя в стране есть и немало 
его критиков. 

В  мире



№ 8   21 апреля, 20211-888-349-8877 5
В

з
г
л
я
д
 с

о
 с

т
о
р
о
н
ы «АМЕРИКАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ» 

ПРИ БАЙДЕНЕ 
История моих отношений с 

Соединенными Штатами очень 
долгая.

Если отсчитывать ее с тех 
пор, как я стал там иностранным 
студентом, прошло уже более 
полувека. Когда с учетом этого 
моего долгого опыта общения с 
Америкой я смотрю на нее сей-
час, меня неизменно охватывает 
тревога. Беспокоит меня одно: 
что будет дальше происходить с 
моей Америкой? После многих 

лет жизни, работы и дружбы с людьми в 
Соединенных Штатах я впервые ощутил се-
рьезные опасения за их судьбу. За судьбу 
США сегодня при сегодняшнем президенте 
Джозефе Байдене.

Когда я только приехал в Америку в ка-
честве иностранного студента в 1960-х го-
дах, эта страна представлялась мне огром-
ным, сильным и могущественным суще-
ством, которое подавляло меня, и на кото-
рое я всегда смотрел снизу вверх. Двадцать 
лет спустя в 1980-х годах Соединенные 
Штаты также демонстрировали мощь и пре-
стиж сверхдержавы. Это была мощная 
«маскулинная» страна, которую олицетво-
рял президент Рональд Рейган, назвавший 
ее в то время «сияющим градом на холме» 
для всего мира. Но куда делись эти «маску-
линные» черты Америки сегодня, в 2021 
году?

Что будет с этой страной, которая поро-
дила президента Джозефа Байдена? На 
редкость слабого президента, пожалуй са-
мого слабого в американской истории? И 
породила в результате беспрецедентных 
беспорядков, фальсификаций и конфронта-

ции? Когда наблюдаешь нынешние страда-
ния, обиды, боли и разногласия в Америке, 
то на ум приходит на ум одно-единственное 
выражение: «Американская трагедия». 
Впервые в моей жизни Соединенные Штаты 
начали опускаться вниз по нисходящей ли-
нии, которая заставляет меня переживать 
настоящий страх. Упадок коснулся в Соеди-
ненных Штатах всего: их мощи как сверх-
державы, а также той морали и этики, кото-
рые эта страна демонстрировала миру на 
протяжении многих лет.

Я назвал свою книгу «Американская тра-
гедия!» и сопроводил это название подзаго-
ловком: «Крах администрации Байдена, по-
грязшей в своих „черных замыслах”». В них я 
попытался вложить разгадку того, почему 
именно человек по имени Джозеф Байден 
вообще символизирует собой «американ-
скую трагедию». На обложку книги я вынес два 
смертельных для США момента: неспособ-
ность справиться с глубоким социально-по-
литическим кризисом и расколом в стране и 
неумение и нежелание противодействовать 
настоящему врагу Америки — Китаю.

Реальность сейчас такова, что мир полу-
чает информацию о ситуации в США, кото-
рая порождается и распространяется круп-
ными медиа-холдингами, ассоциированны-
ми с демократической партией и либерала-
ми. В ней присутствуют огромные искаже-
ния действительности, затушевывается вся 
теневая сторона двеятельности новой ад-
министрации. Эти крупнейшие медиа-хол-
динги являются основными спонсорами и 
сторонниками власти Байдена. Через три 
месяца после своего рождения админи-
страция Байдена бросила неприкрытый вы-
зов бывшей администрации Трампа, кон-

серваторам и республиканской партии, а 
конфронтационная позиция полного отри-
цания политики республиканцев привела к 
еще более глубокому и невиданному раско-
лу в американском обществе. Но основные 
американские СМИ пренебрегают или игно-
рируют эту реальность. Они пытаются 
скрыть негативную реальность администра-
ции Джо Байдена, для прихода которой к 
власти они предпринимали невероятные 
усилия. Если бросить хотя бы мимолетный 
взгляд на иммиграционную политику адми-
нистрации Байдена, то глазам любого не-
предвзятого человека предстанет беспре-
цедентное количество нелегалов на грани-
це с Мексикой из-за «политики толерантно-
сти»,  в том числе проявляя терпимость по 
отношению к преступникам и подозревае-
мым. При Байдене на границах США обра-
зовались потоки нелегальных мигрантов, 
которых торговцы людьми пытаются ввезти 
в Америку под видом детей. В либеральных 
городах Сиэтл, Сан-Франциско и Портленд 
бездомные остались без присмотра, что 
серьезно ухудшило безопасность и соци-
альный ландшафт в них. В американском 
обществе при администрация Байдена в 
разы увеличилось количество расовых кон-
фликтов и насильственных преступлений, 
нарушающих закон и порядок в стране. И 
таких примеров в отношении администра-
ции Байдена много.

У меня давние отношения с Соединен-
ными Штатами. Я много ездил по миру. 
Раньше, когда я возвращался в Америку в 
качестве студента, журналиста или иссле-
дователя отовсюду, где я жил и работал, эта 
страна заряжала меня своей энергией и 
энергетикой. У меня было такое впечатле-

ние, что она буквально сияла. И находясь в 
Японии, во Вьетнаме, в Великобритании, в 
Китае я всегда чувствовал, что Соединен-
ные Штаты намного сильнее любой самой 
сильной страны в мире. В прежние времена 
многие люди по всему миру, даже не очень 
любившие Америку, были уверены в том, 
что несмотря ни какие внутренние трудно-
сти, она придет на помощь человечеству в 
минуты серьезных кризисов. И вот неожи-
данно все это изменилось. Образ Америки, 
которая в глазах многих людей мира была 
связана с лучшими ожиданиями, потускнел 
и даже стал рассыпаться на глазах. Мне 
трудно говорить за других, но во всяком 
случае лично я уже не могу отогнать от себя 
таких тревожных и беспокойных мыслей.

И я с уверенностью могу сказать, что 
главная причина такого беспокойства со-
стоит в неуверенности в том, что Джозеф 
Байден обладает достаточными способно-
стями и возможностями для того, чтобы ру-
ководить американской политикой. Можно 
утверждать, что сам факт того, что совре-
менная Америка выбрала в качестве главы 
государства такую личность, как Байден, 
свидетельствует об искаженности внутри-
политического механизма, существующего 
сегодня в США. Те изменения в американ-
ской политике, которые произошли 12 лет 
назад с приходом президента Барака Оба-
мы, и продолжившиеся при президенте До-
нальде Трампе, в конечном счете и вызвали 
кризисную ситуацию при президенте Бай-
дене сегодня. Сколько бы я не гнал от себя 
мрачные мысли о судьбе Америки, они все 
время возвращаются ко мне бумерангом.

Ёсихиса Комори —японский журналист 
и политолог
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и Предвыборное из 
Франции

Марин Ле Пен, лидер пар-
тии «Национальное объеди-
нение» («НО») и бывший кан-
дидат в президенты Фран-
ции, подтвердила своё наме-
рение вновь претендовать на 
высший государственный 
пост. Заявление об участии в 
президентской гонке 2022 
года сегодня прозвучало 
дважды. Сначала население 
страны, а также жители 

остального мира (не обязательно – 
франкофонного), интересующиеся по-
литической жизнью Франции, узнали о 
предстоящем выдвижении из интервью 
Ле Пен телеканалу BFMTV. «Я буду кан-
дидатом в 2022 году», — сказала Ма-
рин. Но поскольку тема эта регулярно 
всплывала на страницах СМИ, а кроме 
спекуляций прессы на этот счёт ничего 
больше не было, журналисты отнеслись 
к этому заявлению, скорее, как к де-
журному. Однако на состоявшейся в 
этот же день пресс-конференции лиде-
ра «НО» в О-де-Франс, заявление об 
участии в президентских выборах из 
уст Марин прозвучало вновь. Теперь 
оно уже было воспринято как действи-
тельное и официальное оповещение 
сторонников и противников, что Ле Пен 
«ввязывается в бой». Будущая кандидат 
в президенты тут же выступила с ком-
ментарием о политической ситуации в 
стране, из которого следовало, что гла-
ва «Национального объединения» впер-
вые будет выдвигаться в обстановке 
широкой поддержки народными масса-
ми. Согласно недавним соцопросам, 
сегодня за Марин Ле Пен готовы отдать 
свои голоса 48% французов.

Напомним, что на выборах 2017 года 
Ле Пен проиграла Эммануэлю Макрону 
во втором туре. За неё тогда проголо-
совали 34% пришедших на избиратель-
ные участки. За Макрона высказались 
66%. Нынешние опросы показывают, 
что в первом туре выборов победитель 
президентской гонки не определится, а 
во втором примет участие та же пара 
кандидатов, что и три года назад. Но 
теперь, свидетельствует статистика, 
разница в набранных голосах между 
ними будет уже минимальна. Социоло-
ги отмечают, что «Марин Ле Пен разбу-
дила молодого избирателя – в её побе-
ду на выборах-2022 верит 62% респон-
дентов в возрасте от 18 до 24 лет. Кро-
ме того, сильны позиции Марин и в 
среде трудящихся – 59% опрошенных 
рабочих считают, что президентом 
Франции в 2022 году станет лидер «НО». 
Будущая кандидат в президенты увере-
на, что к моменту официального старта 
избирательной кампании её рейтинг 
ещё подрастёт – только за март он при-
бавил 7% и пока не заметно, чтобы Эм-
мануэль Макрон нашёл какую-то про-
рывную политическую идею, которая 
могла бы вновь вернуть ему поддержку 
населения на уровне хотя бы близком к 
тому, что был в 2017 году.

Противники Марин тоже не сидят 
сложа руки и начинают готовить насе-
ление к выборам. Но пока их действия 
выглядят скорее направленными про-
тив (Ле Пен), чем за Макрона. Так в се-
редине марта текущего года пре-
мьер-министр страны Жан Кастекс вы-
ступил с заявлением, что «избрание 
Марин Ле Пен президентом стало бы 
катастрофой для Франции», поскольку 
глава «НО» совершенно «не обладает 
никакими навыками для управления го-
сударством» (а какими такими особыми 
навыками обладал Макрон?, спросили 
бы многие).

Fitzroymag.com

Группа американских исследовате-
лей-подводников совершила погруже-
ние к самой глубоководной жертве ко-

раблекрушения в мире. Этим судном 
является эсминец ВМС США «Джон-
стон», затонувший 25 октября 1944 
года после ожесточённого боя с япон-
ской эскадрой во время Второй миро-
вой войны. Корабль, около 376 футов 
(115 метров) в длину и 39 футов (12 м) в 
ширину, ушёл на дно во время битвы в 
заливе Лейте – крупнейшего в истории 
Соединённых Штатов морского боя, как 
считают американские специалисты.

Впервые обломки были обнаружены 
в 2019 году у побережья острова Самар 
в Филиппинском море. В то время дис-
танционно управляемый аппарат (ROV) 
обнаружил некоторые части корабля, 
но не смог добраться до большинства 
деталей, лежащих на большой глубине.

Фрагменты «Джонстона» после ко-
раблекрушения находятся на глубине 
около 21 180 футов (6 456 м), что экви-
валентно высоте пятнадцати Эм-
пайр-стейт-билдинг. Экспедицией ру-
ководил Виктор Весково, бывший офи-
цер ВМС США, а ныне предпринима-
тель, финансирующий различные глу-
боководные проекты. Весково – чет-
вёртый человек, побывавший на дне 
Марианской впадины, самого глубоко-
го места мирового океана (10 994 ± 4 
м). Отставной офицер пилотировал 
подводную лодку DSV Limiting Factor до 
места кораблекрушения во время двух 
восьмичасовых погружений. В экипаж 
субмарины, кроме Весково, входили: 
отставной лейтенант ВМС США и  воен-
но-морской историк Паркс Стивенсон, 
а также специалист-техник по подлод-
кам  Шейн Эйглер. Экспедиции удалось 
сделать фотографии носа, мостика и 
миделя корабля, которые лежат на 
бо́льшей глубине, чем смог достичь 
ROV в 2019 году. Согласно заявлению 
команды субмарины, орудийные баш-
ни, сдвоенные торпедные стойки и 
многие артиллерийские установки всё 
ещё на месте. Человеческих останков 
или одежды моряков обнаружено не 
было.

«Мы могли видеть масштабы облом-
ков и серьёзный ущерб, нанесённый во 
время интенсивного боя на поверхно-
сти, – говорится в заявлении Стивенсо-
на. – «Джонстон» стал мишенью самого 
большого военного корабля из ког-
да-либо построенных – линкора Импе-
раторского флота Японии “Ямато”».

Перед всплытием команда подлод-
ки оставила мемориальный венок «на 
поле битвы в океане».

Три других корабля, затонувших при 
битве в заливе Лейте, ещё не обнару-
жены. Согласно информации портала, 
данные сонара, изображения и поле-
вые заметки не будут обнародованы 
для широкой прессы. Их передадут в 
распоряжение ВМС США для использо-
вания по своему усмотрению. Весково 
выразил надежду, что кадры и инфор-
мация, которые они привезли из своей 
экспедиции, станут полезными для 
историков и военно-морских архиви-
стов.

Fitzroymag.com

Избирательное правосудие 
по-американски

В Миннесоте предъявлены офици-
альные обвинения Ким Портер - поли-
цейской, которая во время ареста по 
неосторожности застрелила черноко-
жего водителя Данте Райта. Её судят за 
убийство. Погибший находился в розы-
ске за нападение на женщину, которой 
он угрожал ножом во время ограбле-
ния, а затем пытался её задушить. В 
общем, Райт - настоящий последова-
тель Джорджа Флойда, который также 
увлекался грабежами одиноких жен-
щин. Кроме того, Райт ещё и оказывал 
сопротивление при аресте, что и заста-
вило полицейского использовать про-
тив него оружие. Она перепутала пи-

столет с шокером и выстрелила Райту в 
грудь.

Тем временем Минюст США объя-
вил о том, что никаких обвинений не 
будет выдвинуто в отношении сотруд-
ника полиции Капитолия, хладнокровно 
застрелившего оппозиционного де-
монстранта - Ашли Баббитт. Кстати, 
спустя три месяца даже до сих пор не 
знаем его имени. Бабитт была ветера-
ном американских ВВС, которым она 
отдала 12 лет своей жизни. В день 
утверждения голосов выборщиков она 
пришла в Конгресс, чтобы выразить 
протест результатам выборов. В итоге 
Бабитт была расстреляна и посмертно 
названа “мятежником” и “врагом наро-
да”. Причём тот же самый Минюст про-
должает упорно вести “болотное дело” 
в отношении более 200 задержанных 
протестующих. Дело уже окончательно 
разваливается - однако либеральные 
прокуроры отчаянно пытаются подве-
сти его под статью о мятеже и посадить 
обвиняемых на 20 лет. Мы имеем убий-
ство уголовника по неосторожности 
при задержании и сознательный рас-
стрел протестующего. И только в од-
ном случае состоится должный судеб-
ный процесс. Американская Фемида 
очень чутко улавливает либеральную 
повесточку и оперативно под неё под-
страивается.

Малек Дудаков

Кому легко торговать на 
фондовом рынке

Нэнси Пелоси - спикер Палаты 
представителей и одна из партийных 
бонз демократов - оказалась в центре 
финансового скандала об инсайдер-
ской торговле. Её муж “удачно” накупил 
опционы на акции Microsoft по 130 дол-
ларов за штуку, чья стоимость спустя 
месяц резко выросла. Это объясняется 
просто: ведь Microsoft заключил много-
миллиардный контракт с Пентагоном 
на поставку шлемов дополненной ре-
альности. Пелоси - участник закрытых 
военных слушаний в Конгрессе - не 
могла об этом не знать. И она легко 
монетизировала свои знания.

Год назад уже происходил похожий 
скандал. Сенаторы лихорадочно прода-
вали акции аккурат перед обрушением 
биржевых индексов в марте 2020. При 
этом они заверяли население в том, что 
ситуация остаётся под контролем и 
опасаться вспышки “китайского виру-
са” не стоит. Пойманных за такое “част-
ников” мигом отправляют за решётку. 
Но для политической элиты как всегда 
делается исключение - им позволяют 
зарабатывать за счёт полученного на 
службе инсайда.

В 2011 была попытка подсократить 
их привилегии - когда выяснились мас-
штабы инсайдерской торговли в Кон-
грессе. Тогда под огнём критики оказа-
лись и Пелоси, и Джон Керри, сделав-
ший состояние на торговле акциями 
медстраховщиков в период принятия 
обамовских реформ. Правда, тогда 
ограничились лишь запретом для род-
ственников номенклатуры заниматься 
инсайдерской торговлей. Но такие 
скандалы облегчают для республикан-
цев задачу убедить избирателей в том, 
что верхушка демократов - сплошь кор-
рупционеры. 

Малек Дудаков

Чудесная жизнь Хантера 
Байдена

Чего Хантер Байден добился в жиз-
ни исключительно благодаря своему 
таланту и усердию, то есть без малей-
шей помощи своего знаменитого папы, 
так это 66 бэджей (поощрительные 
баллы) от сайта pornhub.com Да, у сына 

президента США был свой порноканал, 
на котором он выступал в качестве ре-
жиссера-постановщика и участника 
«кинофильмов для взрослых». Для съе-
мок он нанимал проституток в Делаве-
ре, Коннектикуте, Калифорнии. Это 
следует из содержимого лэп-топа, ко-
торый сейчас находится в руках ФБР. 
Но об этом, конечно, не сказано ни 
слова в его мемуарах «Прекрасные 
вещи».

Наркозависимость Хантера, из-за 
которой в 2014 году его уволили со 
службы в ВМС США, его сексуальные 
отношения с вдовой брата – Хэлли, его 
совместный ребенок со стриптизершей 
Лунден Алексис Робертс можно спи-
сать на изъяны его натуры. Но за ним 
числятся проступки, которые любого 
другого привели бы за решетку. В 2018 
году он решил купить пистолет. В ору-
жейном магазине он заполнил анкету, в 
которой ответил отрицательно на во-
прос принимал ли он наркотики. Это 
было уголовно наказуемым лжесвиде-
тельством. Подруга, отобрав у него 
оружие, выбросила его в мусорную 
урну перед оживленной аптекой, из ко-
торой оно вскоре исчезло. Отец посто-
янно вызволял его из ситуаций, в кото-
рых любого другого ждали бы арест, 
обвинения и, скорей всего, тюремный 
срок. Арестовывали и привлекали к уго-
ловной ответственности его компаньо-
нов в бизнесе, арестовывали «мадам», 
которая снабжала его наркотиками и 
женщинами, а он оставался на свободе 
и продолжал в том же духе. 

Лондонское издание DailyMail.com , 
получив копию хард-драйва, наняла су-
дебного эксперта с 29-летним опытом 
работы в компьютерном отделе ФБР. 
Тот подтвердил, что хард-драйв насто-
ящий и ничто не указывает на то, что 
весь собравшийся на нем компромат 
«изготовлен» в Москве. Но в октябре 
прошлого года именно это объяснение 
– «это проделки русских» дали появле-
нию хантеровского лэп-топа левые 
СМИ. Фейсбук и Твитер заблокировали 
информацию о лэп-топе в своих сетях. 
Дописывая этот материал, я заглянул 
на сайты CNN, MSNBC, CBS, ABC. О 
Хантере я не нашел ни слова, но в числе 
главных новостей – сообщения о том, 
что комитет Палаты представителей по 
этике начал расследование дела кон-
грессмена-республиканца из Флориды 
Мэта Гетца. Он подозревается в воз-
можных отношениях с несовершенно-
летней, которые категорически отрица-
ет.

Почему никто не расследует дела 
Хантера Байдена? Ни его китайские 
связи, ни  его украинские связи, ни его 
обман властей для приобретения огне-
стрельного оружия, ни его поощрение 
проституции? Наивный вопрос. Потому 
что его папа – президент США. Одно из 
главных свойств нашего времени в том, 
что мы перестали чему бы то ни было 
удивляться. Например тому, что левая 
пресса перестала быть прессой, а пре-
вратилась в орудие агитпропа совет-
ского образца. Какое важное расследо-
вание ни возьми, оно тонет в болоте 
лжи и молчания. Кто еще помнит о рас-
следовании независимого прокурора 
Джона Дарэма об истоках русской кол-
люзии? Кто еще сохранил надежду на 
то, что ФБР, которое получило лэп-топ 
Хантера еще в конце 2019 года, ког-
да-нибудь вернется не к теме его пор-
нохобби, а к теме его деловых отноше-
ний с Китаем? Кто еще помнит Тони 
Бобулински, который готов был дать 
показания по этому вопросу?

Усилия, которые Байден и его окру-
жение предпринимают, чтобы скрыть 
уродливую правду о Хантере и их со-
вместных беззакониях, не могут вызы-
вать ничего, кроме брезгливости. Это 
– образец коррупции, которая на наших 
глазах охватывает всю систему охраны 
права и порядка. 

Вадим Ярмолинец
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Сегодня мы смотрим на 
Америку и поражаемся про-
исходящему. В памяти 
всплывают тревожные ана-
логии с 1917-ым годом в 
России, когда ниспроверга-
лись буржуазные ценности, 
уничтожалась старая буржу-
азная культура, искусство, 
наука, былой уклад жизни. 
Когда торжествовал культ 
разрушения всего, что не 
несло идей революции и 
торжества пролетариата. 
Или вот поближе к нам – ки-
тайская культурная револю-
ция. Хунвейбины с горящи-
ми глазами фанатиков, вой-
на с авторитетами в науке, 

культуре, война за тотальное единоду-
мие, когда любая мысль вне офици-
ального русла была чревата коллек-
тивной травлей, а, возможно, и каз-
нью. Мы поражаемся тому, что в ны-
нешних протестах и беспорядках, ор-
ганизованных активистами движения 
BLM принимают участие не только 
обиженные черные, но и немало бе-
лой образованной молодежи из бла-
гополучных семей. Под флагом BLM 
сегодня выступают все, кто в русле 
левацких идей жаждет в Америке 
больших перемен.

Но как такое могло случиться в Со-
единенных Штатах, которые традици-
онно видели себя оплотом здравого 
смысла, гражданских прав и свободо-
мыслия, которые гордилась устойчи-
востью политической системы и тор-
жеством передовой мысли? А ведь 
именно эти образы жили в представ-
лении многих людей об этой стране и 
за пределами США.

ХОТЕЛИ, КАК ЛУЧШЕ

К своему нынешнему состоянию 
Соединенные Штаты подбирались 
давно. И, как не странно, старт тому 
положили самые лучшие намерения 
самых совестливых людей. Когда в 
60-х сопротивление черных политике 
сегрегации вышло за грань обычных 
бунтов, когда многие белые амери-
канцы, сознавая всю постыдность су-
ществующих порядков, влились в дви-
жение за гражданские права, в стране 
наступили перемены. Принятые зако-
ны навсегда покончили с сегрегацией, 
а любым видам дискриминации были 
поставлены многочисленные засло-
ны. И что не менее важно – была со-
здана целая система социальных лиф-
тов и экономической помощи, чтобы 
дать толчок черному населению в пре-
одолении отсталости.

Несомненно, все эти привилегии 
были необходимы в первые годы по-
сле отмены сегрегации и, возможно, в 
первое десятилетие. Но они продли-
лась более полувека и привели к ре-
зультатам обратным. Привилегии раз-
вратили большую часть негритянского 
населения, воспитав в них психологию 
потомственной жертвы, вечных полу-
чателей заслуженных льгот. Состоя-
ние постоянной обиженности рожда-
ло убеждение, что общество им долж-
но, и всегда не додает. Впрочем, са-
мые амбициозные воспользовались 
льготами, чтобы вырваться из нищеты 
и отсталости. Сегодня примерно 40% 
афроамериканцев – это средний 
класс, а также небольшая группа весь-
ма состоятельной публики. Но 60% 
черных так навсегда и застряли в тря-
сине безысходности. Среди получате-
лей пособий по бедности из всех рас 
черные составляют самую большую 
группу — 39,8% при их доле в населе-
нии страны всего в 13%. Для сравне-
ния: число белых получателей посо-

бий несколько меньше – 38,8%, хотя 
белые американцы и составляют оче-
видное большинство населения – 
72%.

Психология жертвы, помноженная 
на исторические обиды, цементиро-
вала у черных чувство второсортно-
сти, не давала зажить комплексу не-
полноценности в обществе белых. В 
обществе, которое, как им всегда ви-
делось, состоит из барьеров для чер-
ных и привилегий для белых. Эти ком-
плексы не дают им покоя, мучают по-
дозрением, что белый человек испы-
тывает по отношению к ним превос-
ходство. Все это выливается в повы-
шенную обидчивость, которая у лич-
ностей особо впечатлительных может 
перейти в неспровоцированную 
агрессию по отношению к белым.

ФРАНКЕНШТЕЙН ЛЕВИЗНЫ

Ирония, однако, в том, что все эти 
комплексы черных постоянно подпи-
тывали  активисты либеральных идей. 
(Слова «либералы, либеральный» ис-
пользуются здесь исключительно в 
значении, которое они приобрели к 
сегодняшнему дню в США, что сильно 
отличается от того, что означали они 
исторически и традиционно. Самоби-
чевание белых и комплекс жертвы у 
афроамериканцев работают, как со-
общающиеся сосуды. Эта смесь и ста-
ла психологической и идеологической 
основой движения Black Lives Matter. В 
этих же сосудах в свое время сварил-
ся и приторный кисель политкор-
ректности, т.е. постоянных опасений 
белых американцев, как бы ненароком 
не задеть чувства черных.

Но нет такого хорошего начинания, 
которое нельзя довести до абсурда. 
Политкорректность, родившуюся из 
достойной всяческого уважения дели-
катности по отношению к негритян-
скому населению, активисты либе-
ральной идеи постепенно превратили 
в своего рода социальную цензуру. 
При этом планку цензуры ухитрились 
поднять на предельную высоту, когда 
любое неосторожное слово может 
привести к остракизму, травле на ра-
боте и в социальных сетях и даже сто-
ить человеку места. Однако будь то же 
самое сказано в отношении любой 
другой расы или национальности, 
этим словам никто не придал бы зна-
чения. Право на обиду, на задетые 
чувства стала как бы еще одной офи-
циальной привилегией черного насе-
ления.

Плодом всех этих либеральных 
усилий стала отрицательная селекция 
кадров в компаниях, университетах, 
на телевидении, в искусстве – повсю-
ду. Иначе и быть не могло, если при 
найме из двух кандидатур – афроаме-
риканца и белого – предпочтение от-
даётся черному, даже если в своих 
компетенциях он уступает белому. И, 
наоборот, при увольнении, первым 
работу теряет белый. Если по-друго-
му, тут же последует обвинение в 
расизме, а последствия могут быть 
очень серьезными. Но виня либера-
лов, справедливо отметить особую 
роль в происходящем адептов левого 
крыла либеральной идеи, т.н. «про-
грессистов», которых сегодня мы ви-
дим в политике, журналистике, шо-
у-бизнесе, но прежде всего, в универ-
ситетах и колледжах.

Университетская среда традици-
онно была колыбелью либеральной 
мысли в Америке. И как следствие, в 
большинстве своем американский об-
разованный класс относит себя к ли-
бералам, поддерживая Демократиче-
скую партию. Что и было бы вполне 
здоровым явлением, если бы в по-

следние несколько десятилетий уни-
верситетская профессура не совер-
шила бы сильный крен влево, в сторо-
ну социалистических идей, а то и 
дальше, вплотную подбираясь к иде-
ям большевистским. Тут и бесплатная 
медицина, и бесплатное образование, 
«зеленая революция» с полным отка-
зом от углеводородов (надо спасать 
климат), выплаты репараций потом-
кам рабов, новые социальные про-
граммы и много всего другого хоро-
шего, на что нет таких денег не только 
в Америке, но и, возможно, во всем 
мире. Разве что только отнять и разде-
лить, о чем постоянно говорят самые 
горячие апологеты идей социализма в 
Америке.

Все эти прекрасные начинания 
можно было бы отнести к безобидным 
романтическим фантазиям, если бы 
они не сопровождались жесточайшей 
критикой существующего уклада жиз-
ни в Америке. Страна пронизана си-
стемным расизмом, говорят прогрес-
систы. Капитализм ужасен и отврати-
телен, поскольку неизбежно ведет к 
вопиющему неравенству, делает бо-
гатых еще богаче и держит в путах 
безысходности бедных. Нужны реши-
тельные перемены… В результате та-
кой накачки из университетских стен 
вышло целое поколение молодых лю-
дей, основательно индоктринирован-
ное идеями прогрессивизма. По неко-
торым оценкам, носители прогрес-
систских идей составляют четверть 
всех выпускников американских уни-
верситетов и колледжей. Самые ради-
кальные из них в своих устремлениях 
пошли еще дальше своего кумира се-
натора Берни Сандерса, мечтая раз-
рушить старый мир и на его обломках 
построить новый. Это они составляют 
костяк белых участников протестных 
маршей. Это они вместе с черными 
братьями валят статуи американских 
президентов и памятники другим пер-
сонажам американской истории.

ЛИБЕРАЛЬНАЯ 
ДИКТАТУРА

Одной из особенностей студенче-
ской среды всегда было свободное 
обсуждение самых разных политиче-
ских взглядов. Но не сегодня. Резкое 
полевение либералов привело к поля-
ризации политических пристрастий, 
когда дискуссия об идеях и ценностях, 
становится больше, чем просто дис-
куссия, а инакомыслящий оппонент – 
больше, чем просто сторона в споре. 
Для прогрессистов это – поле боевых 
действий на уничтожение противника. 
Иными словами, в какой-то момент 
подавляющие силы левых либералов 
окончательно заглушили голоса оппо-
нентов, которые сегодня из-за опасе-
ний за свою карьеру, за свое будущее 
предпочитают молчать о своих взгля-
дов или на публике даже подыгрывать 
либералам. Так во многих университе-
тах воцарилась атмосфера политиче-
ского единомыслия, воинственной не-
терпимости к политической инаково-
сти. Нетерпимости к любому наруше-
нию политкорректности или тому, что 
может показаться нарушением. Кто-
то дал этому довольно точное назва-
ние – либеральная диктатура. Этот 
механизм может работать по-разно-
му. Например, в университете Оклахо-
мы профессор журналистики Питер 
Гейд в ходе лекции сказал, что назвать 
человека определенного возраста 
boomer – это все равно, как обозвать 
кого-то словом на букву N. (Boomer – 
от англ. baby boomers. Так в США на-
зывают поколение, родившееся меж-
ду 1944 и 1964 г.г., когда резко под-
скочила рождаемость. Но если вы го-

ворите просто boomer, это звучит на-
смешливо или саркастично по отно-
шению к старшему поколению. Слово 
на букву N – в США «n-word» служит 
эвфемизмом или обозначением табу-
ированного слова nigger – презри-
тельной клички черных рабов.) Его вы-
сказывание оскорбило нескольких 
студентов, которые покинули лекцию. 
Университетская «Команда быстрого 
реагирования по защите интересов 
афроамериканцев» моментально от-
ветила петицией в ректорат, требуя 
«принять против профессора кара-
тельные меры, чтобы успокоить сту-
дентов, перенесших психологическую 
травму». Сами же студенты угрожали 
профессору бойкотом его классов. По 
законам выживания несчастному про-
фессору пришлось писать покаянную 
студентам, мол, допустил непрости-
тельную ошибку, извиняюсь, глубоко 
сожалею и впредь обязуюсь… Или вот 
хроника последних дней: в ректорат 
университета Вашингтона поступила 
петиция за подписью 26-ти тысяч сту-
дентов с требованием освободить 
студентов-афроамериканцев от труд-
ных экзаменов, поскольку им сейчас 
необходимо участвовать в протестных 
акциях. И что вы думаете? Универси-
тет не решился идти на конфликт с 
BLM и удовлетворил их требования.

В последние годы по мере поляри-
зации общества либеральная диктату-
ра распространилось и на прессу, ра-
нее славившуюся широтой взглядов. 
Недавний пример тому – события в 
бывшей самой престижной американ-
ской газете «Нью-Йорк Таймс». Заве-
дующему отделом комментариев 
Джеймсу Беннету, лауреату Пулитце-
ровской премии пришлось оставить 
свой пост после того, как он опублико-
вал статью сенатора – республиканца 
Тома Коттона, допускавшего исполь-
зования регулярных войск, чтобы 
остановить грабежи и поджоги в ходе 
нынешних беспорядков. Против этого 
намерения Трампа, конечно же, вы-
ступало движение BLM, т.е. уличная 
толпа, поддержанная Демпартией и 
либеральными СМИ. Самое неприят-
ное, что к хору осуждения публикации 
присоединились и свои – группа со-
трудников «Нью-Йорк Таймс», кото-
рые, будь они верны журналистской 
этике прежних лет, должны были бы 
встать на ее защиту. Но сегодня Аме-
рика пребывает в другом мире. В 
мире, когда самыми громкими оказа-
лись голоса прогрессистов, когда не-
когда лучшая газета страны, попросту 
капитулировала перед внутренним и 
внешним давлением, давлением ули-
цы.

На волне моральной паники, вы-
званной беспорядками и массовой 
протестной активностью, общество с 
невероятной скоростью падает в объ-
ятия воинствующих прогрессистов с 
их культурой политического едино-
мыслия и жестких запретов на любое 
выпадение из группового, понимай 
стадного поведения. Суть этой культу-
ры сводится к простой мысли: кто не с 
нами, тот против нас, тот расист. 
Расистом, например, был объявлен 
тренер футбольной команды Оклахо-
мы Майк Ганди за то, что надел майку 
с логотипом телестанции One America 
News, известной своей критикой BLM 
и поддержкой Трампа. С осуждением 
тренера выступил игрок команды 
(афроамериканец), а затем на бедо-
лагу накинулся и весь правоверный 
рой, поставив под угрозу всю его ка-
рьеру. И Майк сдался, он слезно про-
сил у игроков извинения за «причи-
ненные боль и страдания».

Михаил Таратута
Окончание следует
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СОЛИТЬ ИЛИ НЕ СОЛИТЬ? В ГОСТЯХ  

У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Здоровье — это такая интересная 
тема! Нет-нет, да и появляются новые 
мифы, и люди начинают, например, бе-
гать трусцой от инфаркта. Потом кто-то 
пишет, что в беге больше вреда, чем 
пользы. Или появляются рекомендации 
пить как можно больше воды. Американ-
цы, кстати, помешаны на воде и везде 
таскают с собой маленькие бутылочки 
и попивают из них. То есть, воду надо 
пить, но не чрезмерно.

По поводу соли. Когда я учился еще 
в мединституте, то бессолевая диета ре-
комендовалась только людям с наруше-
ниями почек. Но времена идут, и теперь 
соль считается чуть ли не ядом. Я тоже 
писал как-то про соль. Да, действитель-
но, соль может вызвать подъем артери-
ального давления. Но рекомендовать 
не есть соль всем подряд, это просто 
глупо, по крайней мере.

Почитайте небезынтересную статью 
про соль, которую авторы содрали и пе-
ревели с одного солидного американско-
го сайта. Просто задумайтесь над данны-
ми, а в конце я еще и подведу итоги.

Главный миф о соли: она 
не так уж и вредна 

Соль считается чуть ли не одним 
из самых вредных продуктов на наших 
кухнях. Соль, по мнению большинства, 
вредна для сосудов, сердца, суставов, 
она приводит к увеличению давления 
и даже болям в мышцах. Однако ученые 
полагают, что вред соли не доказан. 
Весьма вероятно, что это — просто миф.

Принято считать, что соль крайне 
опасна для организма. Врачи, ведущие 
телевизионных шоу, и простые люди со-
ветуют класть поменьше соли в еду. Соль 
принято винить во всех грехах: из-за нее 
у нас портится кровеносная система, мы 
страдаем от болей в суставах или у нас 
прихватывает спину.

Однако недавние медицинские ис-
следования показали, что соль не так 
опасна, как мы думаем. Более того, есть 
слишком мало соленого — тоже вредно 
для здоровья.

Мнения ученых разделились. Одни 
считают, что большинство людей злоупо-
требляют солью, и необходимо ввести 
ограничивающие рекомендации, так как 
злоупотребление солью приводит к сер-
дечно-сосудистым заболеваниям — са-
мой распространенной причине смерт-
ности в мире.

Другие же, наоборот, выступают про-
тив ограничений, так как есть слишком 
мало соли тоже опасно и также может 
привести к проблемам с сердцем. В этом 

споре попытались разобраться 
в WonkBlog газеты the Washington Post.

Сколько соли есть? Ученые сходятся 
лишь в одном: гипертоникам лучше 
не есть много соли. Однако по поводу 
того, что значит «много», мнения разде-
ляются. Согласно действующим в США 
рекомендациям, больше 2,3 г натрия, 
то есть чайной ложки соли, в день — это 
уже слишком много. Людям старше 
50 лет советуют сократить количество 
употребления натрия до 1,5 г в день. 
То есть, ученые, придерживающиеся та-
кой точки зрения, считают, что люди едят 
слишком много соли.

Однако другие ученые не согласны 
с таким ограничением: по их мнению, для 
здоровых людей норма употребления 
соли может достигать 6 г в день. А есть 
меньше 3 г даже вредно.

Почему надо ограничить потребление 
соли? Группа ученых, выступающая 
за сокращение потребления соли, исхо-
дит из того, что отказ от соли помогает 
снизить кровяное давление, что под-
тверждается многими исследованиями. 
А поскольку у современных людей часто 
бывает повышенное давление, есть мно-
го соли вредно для их здоровья. Ученые 
опирались на исследования, показываю-
щие, что из-за недостатка натрия в на-
шем организме вырабатывается гормон 
ренин, который может нанести вред кро-
веносным сосудам.

Их оппоненты также достаточно убе-
дительны. Прежде всего, они обращают 
внимание на то, что натрий не так сильно 
влияет на давление, поскольку люди мо-
гут по-разному реагировать на разные 
факторы. В августе прошлого года в жур-
нале New England Journal of Medicine 
было опубликовано исследование, пока-
зывающее, что сокращение потребления 

соли, наоборот, может привести к сер-
дечным заболеваниям, а не предотвра-
тит их. Исследования в общем показали, 
что положительное воздействие на здо-
ровье рекомендаций, ограничивающих 
потребление соли, недостаточно доказа-
но.

Из-за недостатка убедительных дока-
зательств ученые продолжают спорить, 
какое количество соли вредно для здоро-
вья. По весу 40% соли (хлористый на-
трий) составляют натрий, помогающий 
регулировать кровяное давление, а так-
же функции нервной системы и мышц. 
Однако, злоупотребление солью приво-
дит к тому, что в организме скапливается 
вода, и может повыситься кровяное дав-
ление.

На самом деле, из солонки мы полу-
чаем не так уж много соли — всего 15%. 
75% получаем из переработанных про-
дуктов, а 10% — из натуральных продук-
тов.

***
Ну а теперь мое послесловие. Если 

вы слегка запутались в рекомендациях 
статьи, то я уже коротко подытожу. Соль 
вам не враг, пока вы ее употребляете 
умеренно. Если у вас проблемы с поч-
ками или сердцем, то не налегайте 
на солененькое. А так — просто кладите 
по вкусу, помня что недосол легче ис-
править, чем пересол. Совет об уме-
ренности, вообще-то, универсален. 
Сколько бы ни говорили о вреде, допу-
стим, сахара, следует понимать, что 
в обычных количествах сахар нисколько 
не вреден. Другое дело, если вы едите 
каждый день килограммами пирожные 
да еще и со сладкой газировкой. Но это 
вред уже не от самого сахара, а от голо-
вы.

Владимир Ячменников 

КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ИКОТЫ В ГОСТЯХ  

У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Причины икоты
Мощные сокращения диафрагмы за-

ставляют воздух резко выходить через 
голосовые связки. Получаются тихие 
или душераздирающие звуки, кому как 
повезет. Считается, что виной всему – 
внезапное повышение активности 
блуждающего нерва. Что может спрово-
цировать его раздражение? Положа руку 
на сердце, все что угодно, например:

- слишком быстрое наполнение же-
лудка («пей не спеша», «не жуй на ходу» 
– это полезные советы);

- сильное растяжение желудка (от-
сюда мораль – не переедай);

- неудобная поза, чаще сидя;
- стресс, волнение, испуг, в общем, 

состояния, при которых мы делаем рез-
кие вдохи;

- переохлаждение;
- употребление газированных напит-

ков.
20 минут — столько времени, обычно 

достаточно, чтобы даже сильная икота 
прошла сама собой (но ты не жди, при-
нимай меры). Если мучаешься дольше – 
до нескольких часов подряд – и ничего 
не помогает, обратись к врачу, такая 
икота может быть симптомом серьезно-
го заболевания.

Ты икаешь дома, рядом кто-ни-
будь есть

Или в гостях у друзей, например. В 
общем, там, где можно чувствовать себя 
свободно. Налей полстакана воды и по-
проси кого-нибудь напоить тебя. Штука 
в том, чтобы пить маленькими глотками, 
слегка наклонившись вперед, вытянув 

шею и заведя руки за спину. Иногда ико-
ту можно взять на испуг. Неожиданный 
хлопок или внезапное «бу-у-у» над ухом 
вполне могут сработать.

Рядом никого нет
- Слегка наклонись, заведи одну руку 

за спину, в другую возьми стакан с во-
дой – и пей по чуть-чуть, вытянув шею.

- Подними руки над головой, потя-
нись и сделай несколько глубоких вдо-
хов и выдохов.

- Набери в тазик воды, опусти в нее 
лицо и задержи дыхание на несколько 
секунд.

- Сжуй сухарик, съешь что-нибудь 
кислое, соленое или сладкое. Полежи на 
боку.

- Надави на корень языка (не сильно, 
рвота ни к чему).

- Возьми пакет, закрой им нос и рот и 
подыши, пока не возникнет ощущение 
нехватки воздуха (под воздействием 
углекислого газа диафрагма обычно 
расслабляется, и икота прекращается).

- С толком и расстановкой продекла-
мируй «икота, икота, перейди на Федо-
та…» или любимое стихотворение – ко-
роче, переключи внимание. Иногда это-
го достаточно, чтобы прекратить муче-
ния.

Ты икаешь в общественном месте
К примеру, в кино, театре, на конфе-

ренции, светском рауте, улице, в конце 
концов. Другими словами, там, где тре-
буется вести себя прилично.

- Сделай несколько глубоких вдохов 
и выдохов и потом задержи дыхание на 
10–15 секунд (лучше считать про себя).

- Слегка надави пальцами на глазные 
яблоки или, например, на надключичную 
область, сразу с двух сторон.

- Если ты сидишь, наклонись вперед, 
создавая небольшое давление на об-

ласть желудка, или, наоборот, выпря-
мись и потянись.

- Рассоси леденец или выпей воды 
(только не газированной) через трубоч-
ку, маленькими глотками.

- Постарайся сконцентрировать вни-
мание на чем-то внешнем – например, 
начни считать лампы в театральной лю-
стре или пуговицы на пиджаке соседа.

Возможные последствия после 
общего наркоза

Вопрос о том, насколько вреден об-
щий наркоз, меня интересовал еще в 
студентах. Но преподаватели в один го-
лос утверждали, что он проходит бес-
следно. Самому мне под масочным нар-
козом лежать не приходилось, так что я 
ничего не могу сказать о собственном 
опыте. Но всегда догадывался, что оглу-
шительная доза наркотика, чем, по сути, 
является общий наркоз, бесследно про-
ходить не может.

И вот недавно наткнулся на перевод 
статьи с американского сайта про по-
следствия общего наркоза, которую я и 
предлагаю вашему вниманию. Вывод 
должен быть один — по-возможности, 
старайтесь его избегать. Если есть воз-
можность, то просите хоть внутривен-
ный, а не маску. Итак, статья.

***
Общая анестезия может вызывать 

потерю памяти и другие симптомы, по-
хожие на деменцию. К такому выводу 
пришли канадские исследователи из 
Университета Торонто. Ученые из Кана-
ды выяснили, что общая анестезия вы-
зывает долговременное повреждение 
памяти, так как лекарства, используе-
мые для наркоза, способствуют образо-
ванию устойчивой реакции в мозге. При-
мерно треть пациентов, которые прохо-
дят через общую анестезию, сталкива-

ются с теми или иными когнитивными 
нарушениями после операции, включая 
расстройства памяти и спутанность со-
знания.

Вообще-то любой больной, который 
пришел в себя после общего наркоза, 
демонстрирует спутанность сознания в 
той или иной степени. Это так называе-
мая послеоперационная когнитивная 
дисфункция — совершенно естествен-
ное явление. Ее симптомы, как правило, 
быстро исчезают, но это происходит не у 
всех пациентов. Некоторая их часть 
сталкиваются с повышенным риском 
развития деменции.

До последнего времени ученые не 
понимали, почему каждый третий паци-
ент после общей анестезии сталкивает-
ся с симптомами долгосрочных когни-
тивных нарушений. Теперь удалось 
установить, что причиной этого является 
вовсе не нехватка кислорода, поступаю-
щего в мозг, как раньше было принято 
считать, а совершено другой механизм, 
включающий рецепторы утраты памяти 
в мозге. Они активируются за счет ле-
карств для наркоза, чтобы пациенты не 
сохраняли травматических воспомина-
ний после операции.

Активность этих рецепторов у неко-
торых пациентов сохраняется слишком 
долгое времени уже после того, как 
сами лекарства выходят из организма. 
Исследования на животных показали, 
что эта цепная реакция производит дол-
госрочный эффект, отражаясь на памя-
ти. К сожалению, в большинстве случаев 
альтернатив общего наркоза нет, хотя 
врачи все более активно использует 
местную анестезию там, где это воз-
можно, включая даже операции на от-
крытом мозге.

Доктор Владимир Ячменников
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Загадочная гибель 
Юрия Гагарина, происшед-
шая во время тренировоч-
ного полёта 27 марта 
1968 года, при полном от-
сутствии информации 
по этому поводу в печати, 
породила в народе массу 
слухов и домыслов. Тем бо-
лее, что официальная вер-
сия случившегося — встре-
ча ведомого им самолёта 
с шаром-зондом была явно 
надуманной. Поэтому лю-
бые публикации на эту 
тему, начавшие появляться 
в эпоху гласности, вызыва-
ли у читателей живейший 

интерес. Надо ли поэтому говорить, 
с каким трепетом я брал в руки слу-
чайно попавшую мне на глаза книгу 
с шокирующим названием «Убийство 
космонавта Юрия Гагарина», издан-
ную в Москве в 1997 году? (приводи-
мые ниже факты без ссылки на источ-
ник информации взяты из этой кни-
ги). Её автор Борис Мурасов, в каче-
стве руководителя Центра исследо-
ваний «Хиросима — 2», собрал бога-
тый фактический материал, беря ин-
тервью, начиная от работников аэро-
дрома Чкаловский, на базе которого 
создан Центр подготовки космонав-
тов, до высшего командования ВВС.

И, тем не менее, невозможно 
было поверить в то, что кто-то мог 
посягнуть на жизнь первого космо-
навта, а уж, тем более, в то, что этим 
выродком мог оказаться Генераль-
ный секретарь КПСС: это восприни-
малось как полный абсурд! Способ-
ствовало этому и одно обстоятель-
ство: в цепочке изложенных в книге 
событий не хватало одного важного 
звена — мотивации убийства. Одна-
ко терзаться сомнениями мне при-
шлось недолго. Уже через пару меся-
цев после прочтения книги — как 
по заказу — в «Литературной газете» 
от 25 марта 1998 года было опубли-
ковано интервью, взятое корреспон-
дентом газеты Игорем Морозовым 
у бывшего телохранителя Гагарина, 
офицера КГБ — Вениамина Русяева, 
под красноречивым заголовком: 
«За что могли убить Гагарина». После 
знакомства с этой статьёй, у меня 
уже не было ни малейшего сомнения 
в том, что космонавт стал жертвой 
банального заказного убийства.

Чтобы читатель мог адекватно 
воспринимать приводимые ниже 
факты, начну изложение своей вер-
сии этого трагического события с во-
проса его мотивации. Чем же Гага-
рин мог не угодить Леониду Ильичу? 
Для этого сделаем небольшой экс-
курс в историю.

После полёта Юрия Гагарина 
и выхода в открытый космос Алексея 
Леонова каких-либо новых достиже-
ний в космонавтике вплоть 
до 1967 года в нашей стране не было. 
Дела с лунной программой, предус-
матривавшей высадку туда человека, 
шла со скрипом, и неожиданно ушёл 
из жизни её руководитель — Сергей 
Павлович Королёв. Руководство 
страны возлагало большие надежды 
на новый корабль «Союз», создавае-
мый в ОКБ-1, которое возглавил Ва-
силий Павлович Мишин. Однако и тут 
положение к тому времени было 
не лучше. Первые две попытки запу-
ска нового корабля закончились неу-
дачей, и лишь с третьей, предприня-
той в феврале 1967 года, «Союз» был 
выведен на орбиту. Но и в этот раз 
не обошлось без казусов. Во-первых, 
спускаемый аппарат “приземлился” 
на озеро и, провалившись под лёд, 
затонул, а во-вторых, у него прогоре-
ло днище. Было ясно, что корабль 
далёк от совершенства, и запускать 
человека на нём ещё рано.

Но шёл юбилейный, пятидесятый 

год Октябрьской революции, и Бреж-
нев решил отметить его с размахом, 
ознаменовав новыми достижениями 
в космосе. Во исполнение своих пла-
нов, он предложил Мишину, запу-
стить «Союз» в пилотируемом вари-
анте уже к Первомаю. Да не просто 
один корабль с космонавтом, а сразу 
два, предусмотрев обмен экипажами 
на орбите. По мнению испытателей, 
это было чистое безумство. Но Ми-
шин не пользовался авторитетом 
своего предшественника, поэтому 
не посмел перечить Генеральному 
секретарю КПСС. Зато его подчи-
нённые — дабы избежать катастро-
фы — не стали сидеть, сложа руки. 
Они составили для генсека доклад-
ную записку с описанием истинного 
положения дел с кораблём “Союз”. 
Но каким образом переслать это кра-
мольное послание адресату? Отпра-
вить по служебному каналу они 
не могли, а обычной почтой — тем 
более, по соображениям секретно-
сти. В итоге решили обратиться 
за помощью к Юрию Гагарину в рас-
чёте, что тому доступ в Кремль не за-
казан. И, к тому же, — как дублёр Ко-
марова предстоящего полёта — 
в данном вопросе он был лично заин-
тересован. И космонавт дал на эту 
миссию свое согласие.

Однако отношения с Брежневым 
к тому времени по ряду причин у него 
были уже не те, что раньше, и на при-
ём к нему Гагарин пробиться 
не смог. Тогда в расчёте на поддерж-
ку высокопоставленных чиновников, 
он начал обивать пороги их кабине-
тов. Но всюду встречал равнодушие 
и отказ: из-за боязни впасть в неми-
лость у генсека, ни один из них 
не внял его просьбе. А секретарь ЦК 
КПСС Устинов при этом ещё и позво-
лил себе обвинить космонавта в тру-
сости. В конце концов, за это дело 
взялся Русяев, который, найдя пони-
мание у своих начальников в Управ-
лении КГБ, организовал передачу 
секретного письма через фронтово-
го друга Брежнева — Г. К. Ценёва. 
И есть все основания полагать, что 
генсек с этим документом был сво-
евременно ознакомлен.

Как известно, запуск «Союза», ра-
нее намеченный на 23 апреля 
1967 года, не был отменён, и чем 
в результате закончился, хорошо из-
вестно. Смерть Владимира Комаро-
ва, таким образом, оказалась цели-
ком на совести Леонида Ильича, и тот, 
опасаясь за свой авторитет в мире, 
полагал, что Гагарин, путешествуя 
по планете, может с кем-то поделить-
ся. Да и для тех чиновников, включая 
Устинова, к которым космонавт нака-
нуне обращался за помощью, и рыль-
це у которых оказалось в пушку, Юрий 
Гагарин стал персоной нон грата.

Он тяжело переживал смерть дру-
га и, возвращаясь с космодрома 
в Москву, помышлял о мести. Встре-
тив Русяева и узнав, что упомянутому 
выше письму был дан ход через на-
дёжные руки, он сказал буквально 
следующее: — Хорошо, я сам пойду 
к нему. И ЕСЛИ ОН ОБО ВСЁМ БЫЛ 
В КУРСЕ, ТО ТОЧНО ЗНАЮ, КАК ПО-
СТУПИТЬ. Это была прямая угроза 
в адрес Генерального секретаря ЦК 
КПСС. Отныне космонавт превратил-
ся для него во врага.

Мог ли офицер КГБ утаить инфор-
мацию от начальства? И в этом слу-
чае для Юрия Андропова, возглав-
лявшего КГБ, предотвратить плани-
руемую акцию против главы государ-
ства было первейшей обязанностью, 
а ещё лучше — ликвидировать саму 
угрозу покушения проверенным спо-
собом: нет человека — нет проблем. 
Гагарин, таким образом, своей 
неосторожной фразой в беседе с Ру-
сяевым фактически сам подписал 
себе смертный приговор. Были 
у Брежнева и другие причины, усугу-
бляющие ситуацию, в том числе 
и личного характера.

Однако предотвратить «акт возмез-
дия», судя по всему, Андропов вовремя 
не успел. В ту пору на космодроме про-
шёл слух, что на приёме в Кремле Гага-
рин воплотил-таки своё намерение 
в жизнь, прилюдно дав Брежневу опле-
уху. В зарубежной прессе данный инци-
дент тогда был интерпретирован 
несколько иначе: космонавт якобы 
плеснул ему в лицо бокал шампанско-
го. Так или иначе, но дыма без огня 
не бывает, поэтому, в любом из указан-
ных выше случаев, причина покарать 
«строптивого» космонавта у того была.

***
Теперь вспомним, при каких об-

стоятельствах проходил совместный 
полёт Юрия Гагарина и Владимира 
Серёгина 27 апреля 1968 года. Утро 
на аэродроме Чкаловский выдалось 
хмурым. Пройдя медицинский кон-
троль, пилоты готовились к вылёту 
на самолёте МИГ-15. Однако, запла-
нированный на 10 часов, тот задер-
живался из-за затяжки с вылетом 
в зону пилотирования разведчика 
погоды. И Серёгин, возможно для 
прояснения обстановки, отправился 
к начальнику ЦПК генералу Кузнецо-
ву Н. Ф. О содержании их разговора 
можно только догадываться, но, 
по отзывам свидетелей, он проходил 
на повышенных тонах, а по выходе 
из кабинета командир полка был 
явно не в духе.

В итоге, поднявшись в воздух 
с часовым опозданием, самолёт-раз-
ведчик вернулся на аэродром 
в 10 часов 18 минут, и только тогда 
экипажу МИГа дали отмашку 
на взлёт. Через 5 минут самолёт на-
брал высоту 4 тысячи метров и, 
по достижении зоны пилотирования, 
Гагарин, докладывая о своих дей-
ствиях по рации, приступил к выпол-
нению программы пилотажа. А уже 
через 5 минут (вместо предусмо-
тренных программой 12–15 минут) 
от него поступил доклад о возвраще-
нии на аэродром: «Я 625-й. В зоне 
задание закончил. Курс 320, высота 
4». На этом связь с экипажем оборва-
лась, и что заставило его досрочно 
прервать полёт, осталось тайной. 
А вскоре вслед за этим МИГ упал 
вблизи города Киржач. Замершие 

на борту стрелки часов при этом по-
казывали ровно 10 часов 30 минут. 
Это время принято считать момен-
том встречи самолёта с землёй.

Для расследования авиаката-
строфы была создана правитель-
ственная комиссия во главе с заме-
стителем председателя Совета Ми-
нистров СССР Л. Б. Смирновым. 
Первую скрипку, как обычно, там 
играли работники КГБ и партийная 
элита во главе с секретарём ЦК КПСС 
маршалом Устиновым. К работе 
были привлечены более тысячи 
специалистов и свидетелей, 
а в районе падения самолёта прочё-
сан каждый квадратный метр земли. 
Казалось бы, при таком представи-
тельном составе и обилии фактиче-
ского материала установить причину 
катастрофы для комиссии не соста-
вит особого труда. Достаточно ска-
зать, что если в мировой практике 
при авиакатастрофах сбор останков 
самолёта составляет в лучшем слу-
чае 60–70% его исходной массы, 
то в данном случае этот показатель 
достиг 95%. Но, несмотря ни на что, 
к единому мнению в определении 
причины гибели экипажа членам ко-
миссии придти не удалось.

Этому никак не способствовала 
царившая там накалённая до преде-
ла атмосфера. Вот как вспоминает 
об этом профессор С. М. Белоцер-
ковский: «… Всё происходило 
на фоне огромной ответственности, 
кипения страстей, яростного стрем-
ления защитить честь мундира… 
КОГДА ЕСТЬ МНОГО ВЛИЯТЕЛЬНЫХ 
ЛИЦ НА ВСЕХ УРОВНЯХ, КОТОРЫЕ 
НЕ ЗАИНТЕРЕСОВАНЫ В УСТАНОВ-
ЛЕНИИ ИСТИНЫ, ТО ПУТЬ К НЕЙ 
СТАНОВИТСЯ ПОЧТИ НЕПРОХОДИ-
МЫМ». Судя по всему, указанные 
«влиятельные лица» с одной сторо-
ны, а остальные члены комиссии — 
с другой, руководствовались в своей 
работе целями противоположного 
характера, поэтому в принципе 
не могли придти к общему решению. 
Ставки в этой игре были слишком 
высоки, и её ключевых игроков, как 
убедился читатель, меньше всего ин-
тересовали поиски истины. В виду 
этого последней было изначально 
суждено превратиться в государ-
ственную тайну.

Как стало известно позже, зона пи-
лотирования гагаринского МИГа 
в этот раз — вопреки строгим прави-
лам безопасности — напоминала про-
ходной двор. Сразу вслед за Гагари-
ным в течение нескольких минут 
в смежные зоны были подняты в воз-
дух два истребителя МИГ–21, а за-
тем — неведомо каким образом — там 
оказался ещё и сверхзвуковой СУ–11 
(или 15). Последний представлял для 
звёздного экипажа особую опасность, 
ибо его пилот вёл себя непредсказуе-
мо. Надо полагать, именно по этой 
причине Серёгин принял решение 
возвращаться на аэродром досрочно. 
Судя по действиям лётчика «сушки», 
тот имел некое секретное задание, 
выполнить которое ему предстояло 
скрытно. Вопреки всем запретам, 
в том числе, и полёта на «сверхзвуке» 
на высотах ниже 10 километров, он 
совершил опасный манёвр, оказав-
шись на мгновение рядом с МИГом, 
после чего тот рухнул на землю.
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Окончание на стр.14

Тайна гибели 

первого космонавта
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ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 
Король Великобритании 

Георг I правивший с 1714‑го 
по 1727 год ни слова не го‑
ворил по‑английски. Его 
родным языком был немец‑
кий (он был родом из Ган‑
новера), а с окружающими 
он общался на француз‑
ском языке. Георг I получил 
права на британскую коро‑
ну благодаря Акту о престо‑

лонаследии, согласно которому пре‑
стол Англии не мог быть занят като‑
ликом. В честь короля Георга I был 
назван штат Джорджия.

***
Греческий танец сиртаки не явля‑

ется народным танцем — он был при‑
думан в 1964 году для голливудского 
фильма “Грек Зорба”. Даже название 
танца было выдумано — его предло‑
жил исполнитель главной роли, аме‑
риканский актер Энтони Куинн, а му‑
зыку к танцу сочинил греческий ком‑
позитор Микис Теодоракис. После 
выхода фильма, сиртаки стал самым 
популярным греческим танцем 
в мире и одним из символов Греции.

***
Страусы никогда не прячут голову 

в песок. В случае опасности они про‑
сто убегают, развивая скорость 
до 70 км/час.

***
“Носом” в старину называлась па‑

мятная дощечка, которую неграмот‑
ные люди всегда носили с собой, что‑

бы делать заметки или зарубки на па‑
мять. Так что, чтобы “зарубить 
что‑либо у себя на носу”, вовсе 
не обязательно махать топором пе‑
ред собственным носом.

***
Кончик кнута при ударе развивает 

скорость, превышающую скорость 
звука. Щелчок кнута возникает при 
преодолении им звукового барьера.

***
Андорра — единственная страна 

в мире, где почтовые пересылки бес‑
платны. А до 1927 года в Андорре во‑
обще не было почтовых отделений 
и нужно было добраться через грани‑

цу до ближайшего почтового отделе‑
ния в Испании или Франции.

***
В китайском языке “юанем” назы‑

вают базовую единицу любой валю‑
ты. Например, доллар США — это 
“мэй юань”.

***
Шоколад не вреден для зубов, бо‑

лее того, он замедляет развитие ка‑
риеса. Правда, речь идет не о молоч‑
ном, а о черном шоколаде.

***
Лед неодинаково холоден. Темпе‑

ратура льда антарктических ледни‑
ков достигает минус 60 C. Намного 
теплее лед гренландских ледников — 
в среднем минус 28 C. И совсем “те‑
плые” льды (с температурой около 
0 C) лежат на вершинах Альп.

***
Бриллианты горят. Сжечь брилли‑

ант легче, чем его золотую или пла‑

тиновую оправу. При температуре 
выше 900 C алмазы сгорают, 
не оставляя следа.

***
Стрелка компаса указывает 

не на Северный полюс, а на магнит‑
ный полюс Земли. Однако они отсто‑
ят друг от друга более чем на 530 ки‑
лометров. Искажение становится 
тем больше, чем ближе путешествен‑
ник продвигается на север. А на ли‑
нии между магнитным и Северным 
полюсами стрелка компаса вообще 
показывает точно на юг.

***
Скорость света непостоянна и за‑

висит от среды, в которой он распро‑
страняется. В вакууме скорость све‑
та равна 300 000 км/сек, в алмазе — 
около 124 000 км/сек, а в охлажден‑
ном до минус 269 C натрии — менее 
60 км/час.

***
В 1960 году в Австралии было за‑

кончено строительство “Великой ав‑
стралийской стены”. Стена высотой 
около 2 м и длиной в 5320 км полно‑
стью пересекает континент. Только 
таким образом австралийские фер‑
меры смогли, наконец, защитить ста‑
да овец от нападений собак динго.

***
При среднем размере тела в 3 мм, 

блоха может прыгнуть на расстояние 
до 32 см. При такой прыгучести, че‑
ловек мог бы перепрыгнуть через 
2 футбольных поля.

Казалось бы, этот парадокс 
не поддаётся объяснению: исходя 
из такой интерпретации событий, 
выходило, что самолёт продолжал 
полёт и после своего падения на зем-
лю. Но поскольку это противоречит 
здравому смыслу, можно с уверен-
ностью сказать, что зафиксирован-
ное на часах время соответствует 
какому-то другому событию. На деле 
так оно и оказалось. Если мысленно 
промоделировать ситуацию в соот-
ветствии с предложенной версией, 
то решение загадки появляется само 
собой, и сразу всё становится 
на свои места. Но для начала неболь-
шая справка. Для отслеживания об-
становки в небе на аэродроме Чка-
ловский были два радиолокатора. 
Задачей одного из них был контроль 
перемещения цели по углу места, 
другого — по азимуту. Первый из них 
на тот день был неисправен, и рабо-
тал лишь азимутальный радар (кото-
рый не реагирует на перемещение 
цели по вертикали).

А теперь приступим к «моделиро-
ванию». Ударная волна от самолёта 
СУ-11, преодолевшего звуковой ба-
рьер рядом с МИГом, инициирует 
взрыв заложенной в нём мины. Та, 
взорвавшись, в свою очередь — од-
новременно с отрывом люка из фю-
зеляжа — повреждает и часы, кото-
рые останавливаются, фиксируя 
время 10 часов 30 минут. Самолёт, 
в результате гибели экипажа остав-
шись без управления, начинает па-
дать, продолжая пока оставаться 
в зоне действия радиолокатора, от-
чего на экране того сохраняется от-
ражённый сигнал. Причём, оператор 
(так же, как и регистратор радара), 
ориентируясь по нему, ошибочно 
воспринимает происходящее как 
нормальный полёт самолёта 
по маршруту. По истечении 11 се-

кунд (этот интервал времени опреде-
ляется шириной рабочего лепестка 
диаграммы направленности антен-
ны) самолёт, продолжая падение, 
покидает зону действия радиолока-
тора, и только после этого его ото-
бражение на экране и на ленте реги-
стратора пропадает. Как убедился 
читатель, “парадокс” при такой по-
следовательности событий пропада-
ет, и всё становится на свои места.

Тут въедливый читатель вправе 
выразить сомнение: если всё так про-
сто, то почему разгадка «парадокса» 
не могла тогда никому придти в голо-
ву? Этому могли быть две причины. 
Во-первых, обстановка в комиссии 
была такова, что человека за одно 
лишь упоминание слова “взрыв” мог-
ли объявить психом с вполне пред-
сказуемыми последствиями. 
А во-вторых, руководство больше 
было озадачено тем, как спасти честь 
мундира и не скомпрометировать при 
этом верховную власть, копнув слиш-
ком глубоко. И тому есть наглядный 
пример. Командование ВВС, созна-
вая, по-видимому, важность данной 
улики, предприняло попытку её унич-
тожить. По свидетельству зам. руко-
водителя полётами С. Быковского 
(однофамильца космонавта), генерал 
Пушкин А. И. предложил ему удалить 
часть диаграммы регистратора после 
отметки 10 часов 30 минут как 
«не представляющую ценности». Од-
нако офицер отказался это сделать 
и оставил документ для комиссии 
в нетронутом виде.

В пользу данной версии говорят 
и следующие факты. В зоне авиака-
тастрофы по служебным делам 
в то утро оказался Алексей Леонов. 
Узнав о происшедшем и будучи 
в курсе, кто был за штурвалом само-
лёта, он предпринимает активные 
действия в поисках свидетелей слу-

чившегося. И ему удаётся найти та-
ковых. По их словам, события разво-
рачивались следующим образом. 
Внимание очевидцев привлекли нео-
жиданно раздавшиеся в вышине два 
хлопка-взрыва, прозвучавшие с ин-
тервалом 1,5–2 секунды. Устремив 
взгляд в небо, они увидели там два 
самолёта, один из которых падал из-
за облаков, оставляя за собой хвост 
дыма. Второй также устремился 
к земле (по-видимому, скрываясь 
от радара), но потом, круто развер-
нувшись, улетел прочь.

При анализе этих показаний 
нетрудно догадаться, что первый 
из взрывов обусловлен преодоле-
нием самолётом СУ звукового ба-
рьера, а второй — не что иное, как 
взрыв детонировавшей от него 
мины внутри МИГа. Показания сви-
детелей Леоновым были тщательно 
запротоколированы и представле-
ны комиссии. По ним без труда был 
установлен тип истребителя и аэ-
родром базирования в Раменском. 
По его номеру и журналу полётов 
там можно было бы легко устано-
вить и фамилию лётчика для вызова 
его «на ковёр», поскольку тот имел 
прямое отношение к авиакатастро-
фе. Однако — вопреки очевидной 
необходимости такого шага — он 
не был сделан: у «хулигана» на-
шлись покровители в высших эше-
лонах власти, которые взяли его 
под защиту, в результате чего пре-
ступник не был наказан, и даже его 
фамилия людям осталась неизвест-
ной.

Анатолий Корешков, 
инженер-испытатель систем ра-
диоуправления космических ра-
кет. Член Федерации космонав-

тики, подполковник в отставке.

Окончание следует 

Тайна гибели... Начало на стр.12 

Алексей Леонов видит причину 
катастрофы в том, что МИГ в данном 
эпизоде опрокинут в штопор ударной 
волной, образовавшейся от самолё-
та СУ–11. Однако факты свидетель-
ствуют о другом. Так, в результате 
поисков на земле обломков МИГа — 
как следует из записной книжки 
Н. П. Каманина — один из люков са-
молёта был найден в пяти киломе-
трах от места его падения. Как он мог 
там оказаться? Очевидно, люк был 
вырван мощной, направленной изну-
три, силой. И тут версия случившего-
ся напрашивается сама собой. 
В процессе подготовки самолёта 
к вылету под кресло Гагарина, веро-
ятно, была заложена мина, и та сде-
тонировала от ударной волны, обра-
зовавшейся при преодолении само-
лётом СУ–11 звукового барьера (воз-
можна мина и с дистанционным 
управлением). И эта версия пред-
ставляется наиболее вероятной, ибо 
только она позволяет дать исчерпы-
вающие ответы на множество вопро-
сов, которые в ходе расследования, 
что называется, повисли в воздухе, 
и ответов на которые нет поныне.

Было еще одно загадочное, 
на первый взгляд, обстоятельство. 
Стрелки часов космонавта, найден-
ных на месте падения самолёта, как 
уже было сказано выше, останови-
лись на цифрах 10 часов 30 минут, 
и это время принято считать момен-
том встречи его с землёй. Но оказа-
лось, что радиолокатор аэродрома, 
отслеживавший полёт МИГа, зафик-
сировал исчезновение его с экрана 
(с записью на регистратор) на 11 се-
кунд позже указанного времени. Гре-
шить на техническую ошибку тут нет 
оснований, поскольку перед выле-
том время тщательно сверяется.
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Хохочите, господа! 
Люди разучились сме-

яться. К такому выводу при-
шли исследователи под ру-
ководством доктора Сачан-
дра Гупта из больницы 
Indraprastha Apollo, Индия. 
Исследователи на основа-
нии каких-то им известных 
данных утверждают, что 
раньше люди смеялись по 
18 минут в день. Сегодня же 
это время не превышает бо-

лее шести минут. А в детстве люди 
могут смеяться вообще до 400 раз за 
день! Между тем, существуют меди-
цинские доказательства того, что смех 
улучшает состояние здоровья. Смех 
является отличной тренировкой для 
сердца и легких. Так, во время смеха 
частота сердцебиения возрастает, а 
мозг расслабляется. 

  Также не секрет, что более 70% 
всех болезней вызваны стрессом. 
Кто-то обращается к алкоголю, сига-
ретам и наркотикам, дабы справиться 
с этим напряжением. Однако доктор 
Гупта призывает бороться со стрес-
сом с помощью смеха. Согласно ис-
следованию, полезнее всего, когда 
человек смеется, широко открывая 
рот. Хихиканье с сомкнутыми губами, 
может иметь противоположный, нега-
тивный эффект. Поэтому наука реко-
мендует не только смеяться чаще, но и 
не сдерживая себя. Хохотать, одним 
словом.

Свекольный эликсир 

Исследователи из Университета 
Эксетера в Великобритании считают, 
что свекольный сок способен повы-
сить физическую активность и вынос-

ливость пожилых людей. По словам 
ученых, свекольный сок расширяет 
кровеносные сосуды, уменьшает по-
требление кислорода необходимого 
мышцам во время выполнения физи-
ческих упражнений. Доктор Кэти 
Лансли отмечает, что свекольный сок 
улучшает основные функции организ-
ма: он расширяет сосуды, что приво-
дит к снижению кровяного давления, а 
также улучшает циркуляцию крови, 
что позволяет снизить потребление 
кислорода во время физической на-
грузки. 

Свои выводы исследователи про-
веряли на молодых и здоровых мужчи-
нах в возрасте от 19 до 39 лет, которые 
в течение шести первых дней выпива-
ли по 500 мг “эликсира жизни”, а на 
втором этапе эксперимента получали 
“плацебо” из смородинового сока. 

  Выносливость добровольцев в 
течение двух недель ученые проверя-
ли с помощью велотренажеров, бего-
вой дорожки и приседаний, после чего 
сделали вывод о том, что во время 
“свекольной недели” добровольцы по-
казали лучшие результаты, чем на вто-
ром этапе испытания. Ученые полага-
ют, что своими “чудодейственными” 
способностями свекла обязана высо-
кому содержанию в ней нитратов. 

Каши помогают ничуть не 
хуже лекарств

Американские медики советуют 
чаще готовить еду из цельнозерновых 
продуктов. Овсяные и рисовые каши, 
а также хлеб из цельного зерна, как 
показало исследование специалистов 
из Абердинского университета, сни-
жают риск развития заболеваний сер-
дечнососудистой системы, в том чис-
ле инсульта. Исследователи наблюда-

ли за состоянием здоровья 200 до-
бровольцев, части которых предлага-
ли регулярно употреблять цельнозер-
новые продукты (3 раза в день). 
Остальные ели их намного реже, либо 
не ели совсем. Как выяснилось, у тех 
испытуемых, которые регулярно упо-
требляли в пищу злаковые, систоли-
ческое артериальное давление снизи-
лось. В результате этого было зафик-
сировано снижение риска инсульта на 
25%, а инфаркта — примерно на 15%. 
Для такого эффекта достаточно было 
съедать по 13–16 г продукта (это при-
мерно половина чашки овса или риса, 
либо кусок цельнозернового хлеба).

Сон и красота 

Регулярный восьмичасовой сон 
может сделать человека более здоро-
вым и привлекательным. К такому вы-
воду пришли ученые из Каролинского 
института в Стокгольме. Они провели 
исследование, в ходе которого группе 
людей показывали фотографии до-
бровольцев в двух вариантах - не 
выспавшихся или хорошо отдохнув-
ших. От испытуемых требовалось оце-
нить степень здоровья людей на фото 
и их привлекательность. При этом 
различия между усталыми и “свежи-
ми” лицами были не такие уж боль-
шие, но наблюдатели все-таки улав-
ливали эту разницу.

Умение распознавать признаки 
недосыпания может иметь далеко 
идущие последствия, так как при-
влекательное лицо является призна-
ком хорошего здоровья. Это вызы-
вает сексуальное влечение, влияет 
на выбор спутника жизни и стано-
вится залогом успешной передачи 
генов. Кроме того, отмечают уче-
ные, это намного более дешевый 
способ хорошо выглядеть, чем кос-
метические процедуры. 

Полезный фиолетовый 

Употребление в пищу фруктов и 
ягод фиолетового цвета, таких как 
черника, может помочь предотвра-
тить болезнь Альцгеймера, рассеян-
ный склероз и болезнь Паркинсона, 
потому что эти продукты впитывают 
вредные соединения железа, пола-
гают авторы нового исследования. 
Группа ученых из Университета Ман-
честера обнаружила: большинство 
тяжелых болезней частично вызваны 
вредными соединениями железа, 
которые провоцируют выработку 
опасных токсинов, повреждающих 
тело. Эти токсины, называемые ги-
дроксильными радикалами, вызыва-
ют различные дегенеративные из-
менения в организме. Для того, что-
бы защитить организм необходимо 
употреблять питательные вещества, 
известные как энтеросорбенты, ко-
торые плотно связываются с желе-
зом и обезвреживает его. А яркоо-
крашенные фрукты и овощи являют-
ся отличными источниками энтеро-
сорбентов. Также весьма эффекти-
вен против токсинов витамин С, од-
нако его избыток может оказывать 
фактически противоположное дей-
ствие. 
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21 штат во главе с Теха-
сом и Монтаной совместно 
подали иск против Байде-
на, утверждая, что прези-
дент не имел полномочий 
изменять в одностороннем 
порядке энергетическую 
политику, утвержденную 
Конгрессом, когда он ото-
звал разрешение на строи-
тельство трубопровода 
Keystone XL в первый день 
своего пребывания в долж-
ности. Это неумное и ско-
ропалительное решение 
оказалось одним из десят-
ков президентских указов, 
которые Байден подписал, 
не глядя, в первые недели 
своего пребывания в Белом 
доме. В иске утверждается, 
что только Конгресс имеет 
право регулировать межго-

сударственную и международную 
торговлю, включая предоставление 
или отклонение разрешений на про-
кладку нефтепроводов, пересекаю-
щих международную границу.

«С первого дня своего пребыва-
ния в должности президент Байден 
поставил перед собой задачу свести 
на нет все успехи предыдущей адми-
нистрации, полностью игнорируя 
конституционные ограничения его 
власти. Его решение отозвать разре-
шение на строительство трубопрово-
да является не только незаконным, 
но и опустошит средства к существо-
ванию тысяч рабочих, их семей и их 
сообществ», - сказал Пакстон в заяв-
лении от 17 марта. «Эта администра-
ция продолжает рекламировать во-
ображаемые рабочие места в сфере 

зеленой энергии, не осознавая, что 
их действия в реальном мире не по-
зволят трудолюбивым американцам 
положить еду на стол».

Keystone XL протяженностью 1200 
миль, который должен был быть по-
строен как расширение существую-
щей трубопроводной системы, был 
спроектирован TC Energy Corp. для 
транспортировки примерно 830 000 
баррелей нефти из Канады и Монта-
ны к стыкам в центре Америки и к 
нефтеперерабатывающим заводам в 
побережье Мексиканского залива 
США.

Разрешение на строительство 
отозванного участка трубопровода 
протяженностью 1,2 мили было одо-
брено президентом Дональдом 
Трампом в 2019 году. Строительство 
и эксплуатация трубопровода для не-
фтеносных песков были смоделиро-
ваны для создания и поддержания 
тысяч рабочих мест и продвижения 
энергетической независимости Сое-
диненных Штатов. Он также был раз-
работан для улучшения торговых от-
ношений с Канадой и обеспечения 
налоговых поступлений в районы с 
высоким уровнем бедности.

В своем указе, подписанном в ян-
варе, Байден сказал, что отзыв был 
необходим, потому что трубопровод 
«противоречит национальным инте-
ресам США». «Соединенные Штаты и 
мир столкнулись с климатическим 
кризисом», - говорится в приказе. 
«Дома мы будем бороться с кризи-
сом с помощью амбициозного плана 
по улучшению строительства, на-
правленного как на сокращение 
вредных выбросов, так и на создание 
хороших рабочих мест в сфере чи-

стой энергии. Наши внутренние уси-
лия должны идти рука об руку с ди-
пломатическим участием США. По-
скольку большая часть выбросов 
парниковых газов происходит за пре-
делами наших границ, такое участие 
как никогда необходимо и срочно. 
«Оставление разрешения на строи-
тельство трубопровода Keystone XL 
не будет соответствовать экономи-
ческим и климатическим императи-
вам моей администрации», - добавил 
Байден.

Генеральный прокурор Монтаны 
Остин Кнудсен утверждал, что дей-
ствия Байдена не приносят «ощути-
мой экологической выгоды». «Его по-
пытка отменить трубопровод 
Keystone XL - пустой сигнал доброде-
тели для его богатых доноров из при-
брежной элиты. Это демонстрирует 
презрение Байдена к сельским об-
щинам в Монтане и других штатах на 
пути трубопровода, которые выигра-
ют от проекта и поддержат его», - го-
ворится в заявлении Кнудсена. Дру-
гие критики заявили, что запрет не 
остановит добычу нефти и что она 
будет транспортироваться по желез-
ной дороге или автомобильным 
транспортом, а не по трубопроводу.

Штаты утверждают, что Байден не 
консультировался с ними перед при-
нятием своего решения, «и не думал 
о далеко идущих последствиях, кото-
рые его решение повлечет для ист-
цов». «Штаты, через которые прохо-
дит трубопровод, их графства, мест-
ные сообщества и школьные округа 
должны были получить десятки мил-
лионов долларов налоговых доходов 
от строительства и эксплуатации 
Keystone XL. Общий расчетный доход 

по проекту Keystone XL в первый пол-
ный год работы составит примерно 
55,6 миллиона долларов, распреде-
ленных по 27 округам всего в трех 
штатах - Монтане, Южной Дакоте и 
Небраске», - говорится в иске. «Эти 
доходы особенно пойдут на пользу 
более бедным сельским районам, 
поскольку обеспечат столь необхо-
димый приток ресурсов для финан-
сирования важных государственных 
и общественных услуг». Отмена раз-
решения, говорится в иске, будет 
стоить им и их сообществам «десят-
ков миллионов долларов ежегодных 
налоговых поступлений», а также 
возможностей для бизнеса и трудоу-
стройства для жителей. Штаты про-
сят федеральный суд Техаса объя-
вить, что администрация Байдена 
действовала незаконно и неконсти-
туционно, когда он отозвал разреше-
ние, и попытаться помешать админи-
страции Байдена обеспечить выпол-
нение своего приказа об отзыве раз-
решения Keystone XL.

К другим штатам, присоединив-
шимся к иску, относятся Алабама, 
Аризона, Арканзас, Джорджия, Инди-
ана, Канзас, Кентукки, Луизиана, 
Миссисипи, Миссури, Небраска, Се-
верная Дакота, Огайо, Оклахома, 
Южная Каролина, Южная Дакота, 
Юта, Западная Вирджиния, и Вайо-
минг. 

Theepochtimes.com
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11 марта 1943 года с бо‑
евого задания не вернулся 
самолет 18‑го гвардейско‑
го истребительного авиа‑
ционного полка. Война… 
Ничего удивительного. Пи‑
лотировал самолет стар‑
ший лейтенант Леонид Хру‑

щев. Весна 1943 года — разгар Вели‑
кой Отечественной войны. Боевые 
летчики гибли постоянно, в больших 
количествах. Но командование 
не только 18‑го гвардейского истре‑
бительного авиационного полка, 
но и 303‑й истребительной авиаци‑
онной дивизии, всполошилось 
не на шутку. 25‑летний старший лей‑
тенант Леонид Хрущев был старшим 
сыном Никиты Сергеевича Хрущева, 
в то время занимавшего пост перво‑
го секретаря ЦК Компартии Украины. 
Место предполагаемого падения са‑
молета, который пилотировал Лео‑
нид Хрущев, изучили досконально — 
даже местных партизан привлекали. 
Но ни обломков самолета, ни трупа 
летчика не нашли. Леонид Никитович 
Хрущев пропал без вести. Судьба 
сына будущего советского вождя 
до сих пор неизвестна. Официальная 
версия гласит, что он попал в плен 
и погиб в немецком лагере — как 
и сын Иосифа Сталина Яков Джу‑
гашвили.

Никита Сергеевич Хрущев, буду‑
щий генеральный секретарь ЦК 
КПСС, в своей жизни был женат 
трижды. Первый раз он женился 
в 1914 году, еще двадцатилетним 
юношей, слесарем шахты. Его супру‑
гой стала Ефросинья Ивановна Писа‑
рева, которая родила Никите Хруще‑
ву двоих детей — дочь Юлию 
в 1916 году и сына Леонида 
в 1917 году. В 1920 году Ефросинья 
скончалась от тифа. Молодой Хру‑
щев остался с двумя детьми, 
но в 1922 году женился на некоей 
Марусе — матери‑одиночке. С ней 
Никита Сергеевич прожил мало и уже 
в 1924 году сыграл свадьбу с Ниной 
Кухарчук, ставшей его спутницей 
на всю оставшуюся жизнь. Таким об‑
разом, Леонид Никитович Хрущев 
был сыном Никиты Сергеевича Хру‑
щева от первого брака. Карьера 
Никиты Хрущева стремительно по‑
шла в гору с начала 1930‑х годов. 
Если в 1922 году Никита был еще 
скромным студентом рабфака, 
то в 1929 году поступил в Промыш‑
ленную академию и был избран се‑
кретарем парткома. В 1931 году 
36‑летний Никита Хрущев стал пер‑
вым секретарем Бауманского райко‑
ма ВКП (б) города Москвы — долж‑
ность для вчерашнего провинциаль‑
ного партийного деятеля колоссаль‑
ная. К этому времени Леониду Хру‑
щеву было почти четырнадцать лет. 
Это сейчас сына префекта како‑
го‑нибудь столичного округа ждет 
безоблачное будущее в элитном 
вузе — российском или зарубежном, 
а затем успешный бизнес или бы‑
страя карьера в органах власти. Тог‑
да, в 1930‑е годы, были несколько 
другие порядки. Леонид Хрущев, оту‑
чившись в школе рабочей молодежи, 
пошел работать на завод. Судя 
по всему, как и его отец, Леня Хру‑
щев был «молодой да ранний» — 
к 18 годам он успел побывать уже 
дважды женатым. Его первой женой 
была Роза Трейвас, но с ней Леонид 
расстался быстро — под давлением 
Никиты. В браке со второй женой 
у 17‑летнего Леонида Хрущева ро‑
дился сын Юрий Леонидович (1935–
2003).

В 1935 году 20‑летний Леонид по‑
ступил в Балашовскую школу пилотов 

Гражданского воздушного флота, ко‑
торую окончил в 1937 году и стал ра‑
ботать летчиком‑инструктором. 
В 1939 году Леонид добровольно по‑
просился в РККА и был зачислен 
на подготовительный курс командно‑
го факультета Военно‑воздушной 
академии им. Жуковского, но учиться 
в академии не стал, ограничившись 
окончанием в 1940 году Энгельсской 
военной авиационной школы. Когда 
началась советско‑финская война, 
Леонид Хрущев попросился на фронт. 
Летчиком молодой офицер был от‑
важным. Он совершил более тридца‑
ти боевых вылетов, участвовал в бом‑
бардировках линии Маннергейма. 
Естественно, что когда началась Ве‑
ликая Отечественная война, Леонид 
Хрущев отправился на фронт. Он вое‑
вал с начала июля 1941 года — в со‑
ставе 134‑го бомбардировочного 
авиационного полка, входившего 
в состав 46‑й авиационной дивизии. 
Уже летом 1941 года Хрущев‑млад‑
ший совершил 12 боевых вылетов 
и был представлен к ордену Красного 
Знамени. 27 июля 1941 года самолет 
Леонида Хрущева сбили в районе 
станции Изоча. Летчик едва сумел 
долететь до линии фронта и призем‑
лился на нейтральной полосе, полу‑
чив тяжелое ранение ноги при при‑
землении. Почти на целый год Леонид 
выбыл из строя. Восстанавливать 
здоровье Леонида отправили в Куй‑
бышев. Там же лечился после тяже‑
лейших ранений другой боевой лет‑
чик из высокопоставленной семьи — 
Степан Микоян, сын наркома внеш‑
ней торговли СССР Анастаса Ивано‑
вича Микояна. Леонид Хрущев и Сте‑
пан Микоян сдружились. В феврале 
1942 года Леонида Хрущева наконец 
нашла награда. Старший летчик 
134‑го бомбардировочного авиаци‑
онного полка лейтенант Хрущев был 
награжден орденом Красного Зна‑
мени за 27 боевых вылетов и бомбеж‑
ки немецких танков, артиллерии и пе‑
реправы в районе Десны.

Именно в то время, когда Леонид 
Хрущев находился в тылу, произошла 
неприятная история. В пользу прав‑
дивости этой истории говорит то, что 
о ней рассказывали и Степан Мико‑
ян — близкий друг Леонида, и Рада 
Аджубей — дочь Никиты Сергеевича 
от третьего брака и сводная сестра 
Леонида. Якобы, проходя восстанов‑
ление в тылу, Леонид Хрущев, как 
и многие дожидающиеся возвраще‑
ния на фронт солдаты и офицеры, ко‑
ротал время в пьяных застольях. 
В один из таких вечеров он развлекал‑
ся тем, что стрелял по бутылке и, 
по неосторожности, застрелил одно‑
го из собутыльников — военного мо‑
ряка. Леонида Хрущева арестовали 
и дали 8 лет — с отбыванием на фрон‑
те. Отправлять в лагерь неплохого бо‑
евого летчика, орденоносца, да еще 

и сына первого секретаря КП (б) 
УССР, было нецелесообразно. Еще 
не до конца отошедшего от ранения 
Леонида отправили на фронт и зачис‑
лили в состав 18‑го гвардейского ис‑
требительного авиационного полка. 
Отметим, что это — версия неофици‑
альная, которую некоторые источники 
не разделяют. Как бы то ни было, 
но в декабре 1942 года Леонид Хру‑
щев вновь оказался на фронте. Он 
успел совершить 28 учебных и 6 бое‑
вых вылетов, участвовать в 2 воздуш‑
ных боях, прежде чем пропал 11 мар‑
та 1943 года. Спустя полтора месяца 
безуспешных поисков, имя Леонида 
Хрущева исключили из списков воин‑
ской части, а в июне 1943 года он был 
посмертно награжден орденом Оте‑
чественной войны I степени. Далее 
начинаются интересные события. Ка‑
залось бы, семья погибшего героя 
войны, да еще сына главного комму‑
ниста Украины, должна была купаться 
в почестях.

Но, вскоре после трагедии, прои‑
зошедшей с Леонидом Хрущевым, 
была арестована его жена Любовь 
Сизых. Никого не смутило даже то, 
что у вдовы погибшего летчика была 
дочь — на тот период трехлетняя 
Юлия Леонидовна Хрущева. Не смог 
или не захотел защищать свою 
невестку и Никита Сергеевич. Лю‑
бовь Сизых обвинили в шпионаже 
и отправили в лагерь на пять лет. 
Срок она отбыла «от звонка до звон‑
ка», а после лагеря, в 1948 году, была 
оставлена в ссылке в Казахстане 
и окончательно вышла на свободу 
лишь в 1956 году, проведя в местах 
заключения и ссылки тринадцать лет. 
Что это было, и почему с вдовой ге‑
роя и матерью его маленькой дочери 
так поступили? И почему ее не поми‑
ловали хотя бы ради памяти мужа 
и ради дочери?

Вадим Николаевич Удилов про‑
служил в органах государственной 
безопасности почти сорок лет, за‑
вершив службу в звании гене‑
рал‑майора и заместителя начальни‑
ка одного из управлений КГБ СССР. 
17 февраля 1998 года вышла статья 
с его воспоминаниями, в которых 
бывший контрразведчик рассказал 
интересную версию «гибели» Леони‑
да Хрущева. Якобы Леонид Хрущев 
перелетел на другую сторону фронта 
и сдался немцам. Летчика быстро 
склонили к сотрудничеству. О побеге 
Леонида стало известно в Москве. 
Вскоре специальная группа СМЕРШ 
провела операцию по захвату Леони‑
да. Его привезли в Москву. В столицу 
срочно приехал с фронта и Никита 
Хрущев. Он прибежал на прием лич‑
но к Иосифу Сталину. По воспомина‑
ниям другого чекиста генерала Ми‑
хаила Докучаева, служившего заме‑
стителем начальника 9‑го Главного 
управления КГБ СССР, охранявшего 
первых лиц государства, у Сталина 
Никита Сергеевич устроил настоя‑
щую истерику — со слезами на гла‑
зах умолял не расстреливать сына. 
Но вождь был непреклонен. Можно 
было закрыть глаза на пьяную стрель‑
бу в Куйбышеве и дать возможность 
кровью искупить вину на фронте. 
Но предательство — это уже слиш‑
ком. Леонида Никитовича Хрущева 
расстреляли. Опять же, это лишь 
одна из версий гибели сына Никиты 
Сергеевича.

Но, если все было так, как расска‑
зывали впоследствии ветераны орга‑
нов безопасности, то многое в даль‑
нейших событиях становится понят‑
ным. Тогда понятен арест Любови 
Сизых — ее осудили как жену измен‑
ника Родины и дали всего пять лет 

лагерей. По понятным причинам, 
не стал заступаться за Любовь Сизых 
и Никита Сергеевич Хрущев. Более 
того, он максимально от нее дистан‑
цировался и даже освободили 
из ссылки Любовь только 
в 1956 году — к этому времени Хру‑
щев уже третий год возглавлял со‑
ветское государство, что стоило ему 
освободить бывшую невестку и мать 
своей внучки? Правда, дочь Леонида 
и Любови Юлию Никита Сергеевич 
все же усыновил. Согласно версии 
о предательстве Леонида Хрущева, 
Никита Сергеевич очень тяжело пе‑
реживал расстрел своего старшего 
сына. Хотя сам он чудом остался 
на руководящем посту, Хрущев 
на всю жизнь затаил злобу на Иоси‑
фа Сталина. Ненависть к Сталину 
у Никиты Сергеевича, если прини‑
мать эту версию, носила не полити‑
ческий, а личный характер. Всесиль‑
ный лидер советского государства 
и коммунистической партии превра‑
тился для Хрущева в личного врага — 
смерть сына он ему простить не мог.

Если это так, то понятны причины 
той жесткой критики, которую обру‑
шил Никита Хрущев на покойного 
Сталина с трибуны ХХ съезда КПСС.

С другой стороны, реальных дока‑
зательств в пользу версии о преда‑
тельстве Леонида Никитовича Хру‑
щева нет. Сам контрразведчик Уди‑
лов говорил о том, что все докумен‑
ты, которые могли бы об этом рас‑
сказать, были старательно уничтоже‑
ны еще в советское время. К тому же, 
многие современники Леонида Хру‑
щева все же придерживались версии 
о том, что старший лейтенант Хрущев 
погиб в немецком плену. Конечно, 
попадание в плен советского офице‑
ра, согласно господствующей идео‑
логии не красило, но все же это 
не предательство.

Юлия Леонидовна Хрущева, дочь 
Леонида, уже в наше время — в 2006–
2008 гг. — неоднократно подавала су‑
дебные иски против Первого канала. 
Дело в том, что еще в 2006 г. по теле‑
видению был показан фильм «Звезда 
эпохи», в котором излагалась версия 
о предательстве Леонида Хрущева. 
Это возмутило Юлию Леонидовну, 
и она требовала компенсировать ей 
моральный ущерб, однако все суды 
оставили иски внучки советского ген‑
сека без удовлетворения. Некоторые 
обозреватели утверждали, что память 
Леонида Хрущева очерняют специ‑
ально — сейчас, мол, реформаторы 
не в моде, а власть хочет реабилити‑
ровать жесткие методы и авторитар‑
ный стиль управления. Другие анали‑
тики настроены менее категорично — 
кому сейчас, спустя 70 с лишним лет, 
есть дело до судьбы погибшего моло‑
дым сына будущего советского генсе‑
ка. Сейчас уже невозможно утвер‑
ждать ни правоту этой версии, ни ее 
ошибочность. Вместе с советской 
эпохой ушли в прошлое и многие ее 
тайны.

8 июня 2017 года в 10:35 на пере‑
гоне станций «Солнечная» — «Внуко‑
во» электропоезд «Внуково — Мо‑
сква» насмерть сбил пожилую жен‑
щину, переходившую железнодо‑
рожные пути в неположенном месте. 
Полицейские установили личность 
погибшей — это была 77‑летняя 
Юлия Леонидовна Хрущева, дочь Ле‑
онида Хрущева и приемная дочь 
Никиты Сергеевича.

Иван Петров 
P. S. По другой версии сбитый 

летчик действительно попал в плен 
и под угрозой смерти согласился, 
чтобы его имя было использовано 
немцами для пропаганды. — Ред.
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ЭТО ИНТЕРЕСНО 
Население Земли в перспективе 

Население Земли составляет око-

ло 7,8 миллиардов человек.

Для большинства людей это боль-

шая цифра, вот и все.

Однако, если вы сократите 

7,8 миллиарда человек в мире 

до 100 человек, эти проценты станут 

более приемлемыми и понятными.

Из 100:

11 находятся в Европе 

5 находятся в Северной Америке 

9 находятся в Южной Америке 

15 находятся в Африке 

60 находятся в Азии 

49 живут в деревне 

51 живут в городах 

12 говорят больше по-китайски 

5 говорят больше по-испански 

5 говорят по-английски 

3 говорят больше на арабском 

3 говорят на хинди 

3 говорят на бенгальском 

3 говорят по-португальски 

2 говорят по-русски 

2 говорят больше на японском 

62 говорят на своем языке.

77 имеют собственные дома 

23 негде жить.

21 человек переедают 

63 eдят неполноценную пищу 

15 человек недоедают 

Суточная стоимость жизни 48 че-

ловек составляет менее 2 долларов 

США.

87 человек имеют чистую питье-

вую воду 

13 либо не имеют чистой питье-

вой воды, либо имеют доступ к за-

грязненному источнику воды.

У 75 есть мобильные телефоны 

25 нет.

30 имеют доступ в Интернет 

70 не имеют условий для выхода 

в интернет 

7 получили высшее образование 

93 человека не учились в коллед-

же.

83 умеет читать 

17 человек неграмотны.

33 христиане 

22 человека — мусульмане 

14 индусов 

7 буддистов 

12 другие религии 

12 не имеют религиозных убежде-

ний.

26 живут менее 14 лет 

66 умерли в возрасте 

от 15 до 64 лет.

8 человек старше 65 лет.

Если у вас есть собственный дом, 

Едите полноценную пищу и пьете 

чистую воду, 

Есть мобильный телефон, 

Можетe путешествовать по Ин-

тернету и пошли в колледж, 

Вы находитесь в крошечной при-

вилегированной партии. (B катего-

рии менее 7%) 

Из 100 человек в мире только 

8 могут дожить до 65 лет. Если вам 

больше 65 лет, будьте довольны 

и благодарны.

Берегите жизнь, ловите момент. 

Вы не покинули этот мир до достиже-

ния возраста 64 лет, как 92 человека, 

которые ушли до вас.

Вы уже являетесь благословен-

ным человеком.

Позаботьтесь о собственном здо-

ровье. Дорожите каждым оставшим-

ся моментом.

Очень интересно…

В следующем анализе француз-

ский профессор Бруно Дюбуа, ди-

ректор Института памяти и болезни 

Альцгеймера (IMMA) 

в Ла-Питье-Сальпетриер — Па-

рижские больницы обращается 

к теме довольно обнадеживающим 

образом:

«Если кому-то известно о его про-

блемах с памятью, то у него нет бо-

лезни Альцгеймера».

1. Забываю названия семей..

2 Не помню, куда я кое-что поло-

жил..

Люди 60 лет и старше часто жалу-

ются на недостаток памяти. «Инфор-

мация всегда находится в мозгу, это 

«процессор», 

которого не хватает». Это «анозо-

гнозия» или временная забывчи-

вость.

У половины людей в возрасте 

60 лет и старше есть некоторые сим-

птомы, которые связаны с возрас-

том, а не с болезнью.

Наиболее частые случаи:

— забыть имя человека, 

— зайти в комнату в доме 

и не вспомнить, зачем мы туда ехали, 

— пустая память для названия 

фильма или актера, актрисы, 

— пустая трата времени на пои-

ски того, где мы оставили свои очки 

или ключи …

По прошествии 60 лет у большин-

ства людей возникает такая пробле-

ма, что указывает на то, что это не бо-

лезнь, 

а характеристика, возникшая с те-

чением лет …

Многие люди обеспокоены этими 

упущениями, отсюда важность сле-

дующего утверждения:

«Те, кто осознают свою забывчи-

вость, не имеют серьезных проблем 

с памятью».

«Те, кто страдает болезнью памя-

ти или болезнью Альцгеймера, 

не осознают, что происходит».

Профессор Бруно Дюбуа, дирек-

тор IMMA, успокаивает большинство 

людей, обеспокоенных их оплошно-

стями:

«Чем больше мы жалуемся 

на потерю памяти, тем меньше ве-

роятность того, что мы будем стра-

дать от болезни памяти».

ИЗРАИЛЬСКАЯ ВАКЦИНА ОТ COVID‑19       
В ВИДЕ ТАБЛЕТКИ     (по материалам СМИ)

В Израиле разрабатывают первую 
в мире вакцину от COVID‑19, которую 
нужно будет принимать внутрь, как обыч‑
ную таблетку. Её создатели обещают, что 
эта вакцина будет дешевле, её будет 
удобнее транспортировать, и, конечно, 
вводить пациентам. Всё это может сде‑
лать её доступнее для тех стран, которые 
не могут обеспечить себя уже существу‑
ющими вакцинами.

Несколько дней назад израильская 
компания «Oramed Pharmaceuticals» объ‑
явила, что она уже начала проводить кли‑
нические испытания на эффективность 
и безопасность новой вакцины.

Компания «Oramed» была основана 
15 лет назад Надавом Кидроном и его 
матерью. На данный момент компания 
зарегистрирована на американской бир‑
же Nasdaq.

Генеральный директор компании На‑
дав Кидрон делится деталями новой раз‑
работки.

— Какие преимущества и недостатки 
у пероральной вакцины? Ведь в мире та‑
ких вакцин в принципе не так много.

Разработки нашей компании позво‑
ляют заменить инъекции на медикамен‑
ты, которые принимают перорально. 
На данный момент мы разработали ин‑
сулин для приёма в капсулах. Вакцина 
от коронавируса — в процессе. Наша 
вакцина эффективнее других вакцин, 
даже если бы она производилась в виде 
инъекции. У этой вакцины множество 
преимуществ: во‑первых, у неё меньше 
побочных эффектов; во‑вторых, её мож‑
но принимать самостоятельно, в отли‑
чие от инъекции: её можно купить в ап‑

теке и просто запить стаканом воды; 
в‑третьих, все созданные до этого вак‑
цины нужно хранить при –17 градусах, а, 
например, в Африке, такую температуру 
поддерживать очень сложно. Если же 
вакцину не нужно замораживать, то пе‑
ревозить её гораздо проще, к тому же 
уменьшается количество пластиковых 
отходов в виде использованных шпри‑
цов. Если коронавирус будет существо‑
вать ещё какое‑то время и придётся вак‑
цинировать население каждые год или 
полгода, представьте, какие ресурсы 
понадобятся на то, чтобы доставить вак‑
цину в каждый уголок мира. Новая вак‑
цина позволит упростить процесс вакци‑
нации всего населения.

Я лично очень рад представить миру 
эту вакцину в скором времени и горд тем, 
что её сделали именно в Израиле.

— Если вакцину нужно будет прини‑
мать внутрь, как таблетку, то кислота, со‑
держащаяся в желудочном соке, раство‑
рит её. Как при этом обеспечить равно‑
мерное распределение вакцины в орга‑
низме?

Вакцина была разработана в Меди‑
цинском центре Хадасса в Иерусалиме.

Некоторые из применённых техноло‑
гий были разработаны знаменитым изра‑
ильским биохимиком, лауреатом Нобе‑
левской премии по химии Аврамом 
Гершко и моей мамой.

Моя мама практически всю жизнь 
проработала научным сотрудником в Ме‑
дицинском центре Хадасса, проводила 
конференции в Соединённых Штатах и 
Канаде. Она проводила исследования, 
пытаясь найти способы введения инсули‑

на. В этом году исполняется 100 лет с от‑
крытия инсулина, и изначально его вво‑
дили перорально, но так он был не эф‑
фективен.

Несколько лет мы работали над перо‑
ральным способом его введения и над 
повышением эффективности такого спо‑
соба и скоро выведем его на рынок.

При разработке новой вакцины был 
создан специальный фермент, который 
защитит вакцину от воздействия желу‑
дочной кислоты. Само вещество будет 
помещено в капсулу, чувствительную 
к кислотно‑щелочному балансу желудка. 
Благодаря этому вакцина не разрушится 
при проходе через желудок в кишечник. 
Мы протестировали вакцину на живот‑
ных, и она доказала свою эффективность. 
Антитела вырабатываются уже после 
первого приёма. Мы представили клини‑
ческие результаты в Мексике, Бразилии, 
Африке, Соединённых Штатах и Израиле. 
В ближайшие дни мы начнём клиниче‑
ские испытания на людях. И уже через 
пару дней после приёма капсулы можно 
будет проверить наличие в организме ан‑
тител. Буквально через несколько меся‑
цев у нас будут результаты эффективно‑
сти вакцины после тестирования на лю‑
дях и, я думаю, они будут положительны‑
ми.

Нам уже поступают заявки на реги‑
страцию вакцины, например, из афри‑
канских стран, где уже разработанные 
вакцины не доступны. С нашей вакциной 
они смогут вакцинировать всё населе‑
ние. Поэтому я надеюсь, что мы сможем 
зарегистрировать её достаточно быстро, 
как произошло с вакцинами компаний 

«Pfizer» и «Moderna», и в скором времени 
выйти на рынок.

Расскажите про производство вакци‑
ны.

Наша вакцина создана на основе 
дрожжей, поэтому можно будет быстро 
увеличить её производство, причём 
по доступной цене, и это даёт ей преиму‑
щества перед другими вакцинами.

Ваша вакцина действует не только 
против S‑белка коронавируса, верно?

Мы работаем с тремя белками. Вирус 
вводится в организм, а организм, в свою 
очередь, учится распознавать его и бо‑
роться с ним, вырабатывая антитела. 
«Pfizer» и «Moderna» работают только 
с S‑белком, с ним работать проще всего. 
Но он и чаще всего мутирует. А мы — 
с тремя — M, E и Y –, поэтому у нашей 
вакцины больше шансов противостоять 
различным штаммам коронавируса. Мы 
смогли объединить эти три белка и поме‑
стить в капсулу, чтобы можно было при‑
нять вакцину перорально. После приёма 
она всасывается в тонкой кишке.

Вакцина однофазная или двухфаз‑
ная?

Для начала нам нужно проверить на‑
личие антител после одной дозы, а за‑
тем — после двух. Должен выработаться 
определённый уровень антител, это мы 
увидим по результатам клинических ис‑
пытаний, после чего и определим, сколь‑
ко фаз необходимо.

Вы сами уже приняли вакцину соб‑
ственной разработки?

В ближайшие недели мы получим 
разрешение на её применение в США, и я 
обещаю, что обязательно приму её.
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“Жизнь – это вечное дви-

жение жидкостей между 
клетками и внутри клеток. 
Частичная остановка этого 
движения приводит к болез-
ни, а полная – к смерти”.

Эти слова принадлежат 
автору книги “Глубинная 
медицина” профессору 
Залманову.

Учёный утверждает, что в 
нашем организме постоянно 
свободно циркулирует 9-10 
литров жидкости.

Итак, слюна – 1500 мл, же-
лудочный сок – 2500 мл, жёлчь 
– 500-1500 мл, панкреатиче-
ский сок – 700 мл, кишечный 
сок – 3000 мл, спинномозговая 

и мозговая жидкости – 130-200 мл.
К тому же, в кровеносной и лимфа-

тической системе циркулирует 5 ли-
тров крови и 2 литра лимфы.

Для нормального функционирова-
ния слизистых тканей (оболочки рта, 
языка, желёз пищевого тракта) необ-
ходимо, чтобы кровь и лимфа (закры-
тая, замкнутая система) получала не-
прерывный приток внеклеточных жид-
костей через стенку капилляров ве-
нозной сети.

Таким образом, чтобы существовать и 
вести активную жизнь человеку нужно от 
2500 до 3000 калорий в день плюс 1,5-2 
литра безалкогольных жидкостей, т. к. 
здоровый человек выделяет в день полто-
ра литра мочи, 600-800 мл жидкости с по-
тоотделением и при дыхании – 100 г твёр-
дых частиц.

Вода для питья обязательно долж-
на быть сырой и подкисленной лимон-
ным соком (по вкусу). Но лучше всего, 
если вода будет талой.

Учёные уже давно пришли к выводу, 
что при замерзании из воды улетучивают-
ся (вымерзают) вредные вещества. Вымо-
раживание очищает воду на 80%, и это 
отличный показатель. Улучшить его мож-
но вторичным вымораживанием уже очи-
щенной воды. Основная особенность 
талой воды заключается в том, что на 
клеточном уровне её структура близка 
к структуре крови, и воспринимается 
организмом как его составная часть и 
непосредственно включается в систе-
му жизнеобеспечения.

Необходимо знать, что эти свойства 
утрачиваются при нагревании, поэтому 
пить воду лучше при температуре не выше 
90-100 С.

Ослабленным больным, а также 
людям в пожилом и старческом воз-
расте трудно адаптировать обычную 
воду, в связи с этим всё чаще геронто-
логи пишут о возрастном обезвожива-
нии, о плохом питании клеток.

Структурированная талая вода ус-
ваивается легко и быстро повышает 
защитные функции организма, очища-
ет и омолаживает его. Получить талую 
воду можно в домашних условиях, замо-
раживая её в холодильнике при темпера-
туре -10 -60С.

Остаток следует сливать (потому что 
все вредные примеси и грязь содержатся в 
нём), а потом лёд размораживать и пить 
талую воду, а также готовить на ней пищу. 

Посуда в морозилке должна быть закрытой
Воду надо начинать пить с 3-4 ста-

канов в день и каждые 10 дней прибав-
лять по 1 стакану. Всего можно дове-
сти до 10 стаканов в день, не считая 
воду для приготовления пищи.

И опять я призываю к умеренности!
Воду надо пить не залпом, а равно-

мерно в течение дня, глотками – по 2-3 
глотка через 15-20 минут (1 стакан выпи-
вать в течение 1-1,5 часа).

Йоги советуют держать “дежур-
ный” стакан воды на столе.

Прекращайте приём воды за 10 мин до 
еды и возобновляйте через 30 мин. по-
сле приёма пищи, содержащей крах-
мал, и через 3-4 часа после приёма 
белковой пищи.

Запивать еду водой способствует 
плохому перевариванию пищи, так как 
разжижает желудочный и другие пи-
щеварительные соки.

Соблюдая рекомендуемый режим, 
вы вернёте себе естественное чув-
ство жажды.

Не бойтесь “разжижать” кровь: ор-
ганизм, если необходимо, быстро из-
бавится от водных излишков. А что ка-
сается почек, то вода – их “хлеб”, и 
чем больше они через себя пропуска-
ют жидкости, тем лучше.

Йоги не советуют утолять жажду 
искусственными безалкогольными 
напитками, т. к. вода в них лишена не-
обходимых свойств и содержит много 
вредных добавок (консерванты, сахар 
и т. д.).

Современные народные лечебники 
рекомендуют 1 стакан талой воды, в кото-
рую надо добавить 1 чайную ложку мёда и 
немного сока лимона (лучше с корочкой).

Такой напиток очистит организм во 
время сна, а все вредные вещества 
выйдут утром. А натощак, за 20 минут до 
завтрака, хорошо выпить 1 стакан тё-
плой воды с лимоном, но без мёда.

Это даст возможность вымыть из 
желудка скопившуюся за ночь слизь, 
что поможет правильной его работе.

Помните, что талая вода – наибо-
лее безопасная для питья в условиях 
современной экологии.

Январь – середина зимы, поэтому 
и преподносит нам сюрпризы, то в 
виде дождя и слякоти, то в виде снега 
и сильных морозов...

С наступлением холодов не только жи-
вотные впадают в спячку.

Многие люди страдают от повы-
шенной утомляемости, да и от просту-
ды никто не застрахован.

Учитывая наступление холодов, и в 
наших «теплых краях», хочу предло-
жить вашему вниманию несколько за-
бытых народных рецептов:

Если у вас насморк
Заварите в термосе 100 гр. ши-

повника и настаивайте 5 часов. Свари-
те крепкий кофе, смешайте его с на-
стоем шиповника. Добавьте туда не-
сколько ягод клюквы и малины, а так-

же 2 – 3 чайные ложки какого-нибудь 
фруктового ликера (в крайнем случае, 
просто сахара). На поверхность на-
питка пустите кружочек лимона. Напи-
ток здорово помогает не расхворать-
ся, если Вы промокли или замерзли 
на улице.

Втягивать воду поочередно одной и 
другой ноздрей, чтобы вода проходи-
ла в рот. Индийские йоги советуют: в 1 
л обычной воды комнатной температу-
ры развести 2 ч. л. соли. Втягивать эту 
воду через одну, а затем через другую 
ноздрю. Насморк проходит после пер-
вой процедуры.

При насморке, кашле и других бо-
лезнях дыхательных путей рекоменду-
ется отварить в кастрюле 3 столовые 
ложки сосновых почек и дышать над 
паром укутавшись. После этого поле-
жать в тепле.

Если человек часто болеет анги-
ной, то всегда должен быть наготове 
следующий состав. Полбутылки или 
банки заполнить мелко нарезанными 
листьями алоэ и доверху засыпать са-
харом. Настоять в темном месте 3 дня, 
затем залить водкой и еще настоять 3 
дня. Процедить. Полученный ликер 
принимать по 1 столовой ложке не-
сколько раз в день. Емкость с ликером 
держать в холодильнике.

При начинающейся ангине реко-
мендуется очень медленно сжевать 
половину лимона вместе с желтой це-
дрой. После этого в течение часа ни-
чего не есть, чтобы дать возможность 
эфирным маслам и лимонной кислоте 
воздействовать на слизистую оболоч-
ку горла. Процедуру повторить через 
3 часа.

Если у вас бессонница
Лук, потребляемый перед сном, соз-

дает хороший, крепкий и здоровый сон.
50 г семени укропа варить 15 – 20 

минут на малом огне в 0,5 л вина “Кагор” 
или “Портвейн”, настоять, укутав, 1 час. 
Процедить, отжать. Принимать 50 – 60 г 
перед сном. Народное средство. Без-
вредно, обеспечивает хороший сон.

Корня валерианы – 50 г, шишек хме-
ля – 50 г. Настой: ст. ложку сбора настаи-
вают 1-2 часа в стакане кипятка. Фильтру-
ют, добавляют по вкусу мед и выпивают на 
ночь 1/2 стакана при бессоннице.

Хорошо успокаивает нервную систему 
и вызывает сон настой из верхушек по-
лыни обыкновенной. Возьмите 5 г и за-
лейте 200 мл кипятка. Принимать по 1/4 
стакана 4 раза в день.

Если у вас болит голова
При головной боли после тяжелого 

умственного переутомления полезно 
принять теплую ванну или хотя бы опу-
стить ноги в горячую воду до щиколоток, 
минут на 10-15. Хорошо также выпить ста-
кан горячего настоя мяты перечной 
(чайная ложка травы на стакан кипятка), 
или поесть селедки, которая вообще 
помогает при умственном переутомле-
нии. Конечно, полезно при этом полежать 
и отдохнуть.

Взять свежую лимонную корку диа-
метром в два сантиметра, очистить корку 
от белого вещества, приложить к виску 

влажной стороной и держать ее некоторое 
время. Вскоре под лимонной коркой об-
разуется красное пятно, которое начнет 
немного греть и чесаться. Головная боль 
вскоре исчезнет.

Есть поговорка: «Клин клином вы-
шибают». Одна боль вышибает другую.

Прибинтовать ко лбу и вискам све-
жий капустный лист, предварительно 
скомкав его, чтобы он пустил сок. Этим 
соком смазать запястье рук и углубления 
за ушами.

Грипп боится хрена.
Необходимо взять корешок хрена, на-

тереть на мелкой терке, сложить в баночку 
с крышкой, чтобы не выдыхался. Вдыхать 
пары хрена через нос 3 – 4 раза подряд... 
Пройдет головная боль, насморк, и гриппа 
будто не было...

Салат “Прививка от гриппа”:
2 луковицы среднего размера, 1 круп-

ный гранат, соль. Мелко нашинковать лук. 
2 – 3 раза промыть его в горячей воде, 
откинуть на дуршлаг. Из зерен граната 
отжать сок, часть зерен перемешать с лу-
ком, подсолить и полить отжатым соком.

И в заключение.
МОНГОЛЬСКИЙ РЕЦЕПТ ЛЕЧЕНИЯ 

АНГИНЫ И ГРИППА – МОМЕНТАЛЬНОЕ 
ВЫЗДОРОВЛЕНИЕ.

Попробуйте этот рецепт: 0,5 стакана 
размолотых в кофемолке зернышек тмина 
залить 1 стаканом воды и кипятить 15 ми-
нут. Получается вязкая, напоминаю-
щая кофейную гущу, масса.

Процеживаем через ситечко, разбав-
ляем 1/4 стакана воды и снова доводим 
до кипения.

Снимаем с огня, добавляем в отвар 
1 ст. ложку коньяка. Лекарство готово!

Пить каждые 30 мин по 1 ст. ложке. 
Уже через 2 часа боль в горле проходит, 
глотать становится легче. Через 4 часа 
лечение можно завершить.

Можно пить и дольше – при запу-
щенных случаях. Рекомендуется так-
же всем, кто подвержен частым про-
студам, тонзиллитам, фарингитам, 
трахеитам.

Главное, не поддавайтесь панике, 
будь то свиной, куриный или какой-либо 
другой грипп.

Лечитесь своевременно, правиль-
но и вкусно – и никакой грипп не будет 
вам страшен.

УДАЧИ!

Рубрику ведет:
Нелли Нутельс, врач- терапевт с 

многолетним опытом работы в Украи-
не, биоэнерготерапевт, American, Cer-
tified Holistic Health Therapist / Counsel-
or, Reiki-practitioner.

Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуальный 
подход – лечение больного, а не бо-
лезни, реальная, качественная и до-
ступная помощь.
Тел. 410-602-9592
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ЗАТО КАК ПОМОГАЮТ!
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ВОТ, ОКАЗЫВАЕТСЯ, КАКАЯ ИСТОРИЯ…
Сходить с бабушкой на базар тре-

бовало от сопровождающего боль-

шого терпения. Трудным было туда 

просто дойти. Постоянные здоровка-

нья через короткое время станови-

лись невыносимы, так как момен-

тально завязывался разговор 

за жизнь. Ведь моя бабушка знала 

всех и вся. Однако, как только мы за-

ходили на территорию рынка, она 

с порога концентрировалась на това-

ре, а не на лицах знакомых. Бабушка 

всегда покидала базар с хорошим 

настроением и с полными кошёлка-

ми. Перепадало кое-что и мне.

Моим самым желанным призом 

за терпение, которое я испытывал 

по дороге с бабушкой на базар, была 

покупка горячего бублика с маком 

и холодные пол-литра. Тогда меня 

интересовало исключительно моло-

ко, которое продавалось в бумажной 

пирамидке. Даже сейчас, когда 

я пишу эти строки, от обильного слю-

новыделения боюсь поперхнуться. 

Бублики раскупались моментально, 

как только они доставались из печи, 

запах вокруг стоял такой, что прохо-

дившие мимо подоляне были вынуж-

дены сглатывать слюну. После регу-

лярного вбрасывания новой партии 

бубликов скапливалась небольшая 

очередь.

От бабушки я знал, что здесь бу-

бликами торговали ещё до историче-

ского материализма, и этот магазин 

носил имя Бейгельмана, по имени 

его бывшего владельца Хаима. Хаим 

Бейгельман жил на Подоле в начале 

20-го века. Все его предки были бу-

бличниками. И как Шнайдеры полу-

чили фамилию от своей профессии 

портного, так и Бейгельманы получи-

ли фамилию потому, что пекли бу-

блики — по-еврейски бейгелах. Хаим 

Бейгельман их не только пёк, 

но и продавал. В результате я полу-

чал вожделенный горячий бублик 

и холодное молоко. И поедая это сча-

стье на ходу, мы с бабушкой возвра-

щались домой на Мирную.

Недавно я узнал, что на улице 

Мирной до начала 20-х годов жил 

некто Давыдов. Яков Петрович был 

человек творческого склада, и он пы-

тался заработать свой кусок хлеба 

пером. Он писал свободно и легко, 

и для украинских газет использовал 

псевдоним Якив Орута. Он работал 

абсолютно во всех жанрах журнали-

стики, начиная с новостных колонок 

и заканчивая стихами и фельетона-

ми. Пописывал и коротенькие скетчи 

для театра миниатюр.

По дороге в редакцию заходил ев-

рей Давыдов к еврею Хаиму Бейгель-

мыну и покупал себе на завтрак что? 

Правильно — бейгелах! Но настал 

1918 год, и пронеслись по Подолу 

сначала петлюровские, а затем 

и польские погромы. Вместо того, 

чтобы наслаждаться бубликами, бан-

диты устраивали погромы. Если че-

ловек при деньгах, то долго он может 

выдержать это безобразие? Так, 

Хаим Бейгельман этого выдержать 

не мог и, как другие 1,8 миллиона 

украинских евреев, купил себе и сво-

ей семье билет на белоснежный па-

роход. И сбежал наш бубличник пря-

мо на Манхэттен, где было много ев-

реев и мало бейгельных шопов. Взял 

себе в жёны Эстер — венскую краса-

вицу. И зажили они дружно и счаст-

ливо.

Давыдов, тоже не будь дурак, взял 

да и удрал из Киева. Но так как он 

не умел печь бублики, а только писал, 

то дальше Одессы сбежать он не смог 

и белый пароход в Америку отчалил 

без него. Он на всякий случай сменил 

свой псевдоним ещё раз. Таким об-

разом, объявился в литературной 

Одессе подольский журналист Яков 

Ядов, который влился в ряды штат-

ных сотрудников газеты «Одесские 

известия». Когда ему становилось 

скучно, то он под именем Яков Боц-

ман пописывал фельетоны в газетён-

ку «Моряк». Это открыло ему двери 

в одесские литературные салоны, 

где он и познакомился с цветом 

одесских тружеников пера — К. Пау-

стовским, В. Катаевым и неразлуч-

ной парочкой, И. Ильфом и Е. Петро-

вым.

Вскоре большевистская власть, 

трещавшая по швам от голода и хо-

лода военного коммунизма, объяви-

ла новую экономическую политику, 

или коротко НЭП. НЭП дал стране 

воздух, народу еду, а евреям зарабо-

ток. Дал он заработать и Давыдо-

ву-Ядову. Помня своё босяцкое про-

исхождение, подолянин Давыдов 

стал сочинять песенки, которые 

мгновенно превращались в хиты, для 

друзей куплетистов. Достаточно ска-

зать, что к началу 1926 года он был 

уже автором таких известных песен, 

как «Гоп со Смыком», «Лимончики», 

«Фонарики», «Мурка» и одним 

из символов нэпа — «Цыпленок жа-

реный».

И вот как-то, в 1926 году, к нему 

пришёл приятель-куплетист Краса-

вин и попросил Якова сочинить для 

него что-то новенькое, а то публика 

стала его уже освистывать за старый 

репертуар. Пока Красавин с друзья-

ми гонял чаи, Ядов сбегал в сосед-

нюю комнату. Когда он вернулся че-

рез полчаса за стол, то положил ли-

сток с новой песенкой «Бублички». 

На следующий же день, по свиде-

тельству очевидцев, песню пела уже 

вся Одесса. Через две недели Краса-

вин получает письмо из Петрограда 

от своего приятеля Утёсова, где он 

просит задним числом прощения, 

что включил красавинские «Бублич-

ки» в свой репертуар. Через месяц 

этот хит уже пела Москва. Так Яков 

Давыдов с помощью Якова Ядова от-

благодарил земляка Бейгельмана 

за неповторимый вкус его бубликов. 

«Бублички» стали после «Цыпленка» 

вторым символом НЭПа. Эти «ше-

девры» своей залихватской бесша-

башностью и «близостью к нуждам 

масс» ознаменовали вместе 

с остальными песнями Ядова новое 

музыкальное направление, который 

сегодня называют шансон.

Но «Бублички» шагнули далеко 

за пределы Советской России. 

Не прошло и года, как Нью-Йорк уже 

пел переведённую на идиш и англий-

ский популярную песню. Однажды 

маленькая Мина Бейгельман услыха-

ла лёгкую по мелодии и тексту песен-

ку на идиш, которая очень подходила 

к её фамилии, запомнила её и стала 

часто напевать. Так песенка «Бублич-

ки» попала в дом к Бейгельманам. Го-

лос у неё был прекрасный, и шести-

летнюю девочку пригласили спеть 

популярную уже песенку «Бейгелах» 

на еврейском радио.

Это первое публичное выступле-

ние Мины положило начало её музы-

кальной карьере и карьере её сестры 

Клары. Так в 30-х годах родился дуэт 

под названием «Сестры Бейгель-

ман». Через какое-то время на них 

обратил внимание джазовый компо-

зитор Абрам Эльштейн. Он сделал 

смелые аранжировки казалось бы за-

бытых мелодий еврейского местеч-

ка, джазовое сопровождение воскре-

шало и ностальгию по еврейским 

традициям и по языку идиш. Сёстры 

Бейгельман получили отличную во-

кальную школу. Научились извлекать 

из своих по-разному красивых голо-

сов великолепное звуковое сочета-

ние. Благодаря свинговой обработ-

ке, казалось, уже забытых песен, ими 

был создан на эстраде свой соб-

ственный стиль. Сегодня трудно най-

ти еврея в мире, который бы не был 

знаком с их песенным репертуаром, 

сестры приобрели всемирную лю-

бовь и популярность.

Москва, 1959 год, открытие пер-

вой американской выставки. 

На эстраде Зеленого театра в Парке 

имени Горького американские 

эстрадные артисты устроили для мо-

сквичей концерт. Говорят, что эта 

популярная в Москве эстрадная пло-

щадка ещё никогда не переживала 

такого наплыва слушателей. 

На эстраде появились две еврейские 

красавицы, оркестр заиграл до слёз 

знакомую мелодию и сестрички за-

пели очаровательными голосами 

«Бублички, койф майне бейгелах …». 

Московские евреи узнали родной, 

но уже почти забытый идиш. Публика 

рыдала от восторга. Так дочери бу-

бличника Бейгельмана вернули «Бу-

блички» на родину и дали песне вто-

рое дыхание, которое уже длится бо-

лее 55 лет. Второй песней сёстры 

исполнили «Очи черные», тоже в джа-

зовой обработке Эльштейна. Первый 

куплет они спели на русском языке, 

зал Зеленого театра ревел от пере-

полняющих его эмоций! Если амери-

канские империалисты, главные 

по культуре, ставили своей задачей 

произвести сенсацию, то они свою 

цель с успехом перевыполнили.

В мире существуют тысячи Бей-

гельманов. Часть из них — потомки 

выходцев из Украины. В Америке 

и Израиле есть и киевские Бейгель-

маны. Так вот, наши сёстры Мина 

и Клара — дочери того самого киев-

ского булочника Хаима и венской 

красавицы Эстер! Но и это ещё 

не всё… Девочки для простоты под-

рихтовали свои имена и фамилии 

на английский манер. В результате 

Мина стала называться Мерной, Кла-

ра превратилась в Клэр, а фамилию 

Бейгельман они переделали в Берри 

и дуэт стал называться просто — 

«Сёстры Берри»!

Если бы в начале 20-х Хаиму Бей-

гельману кто-то сказал, что у него 

в Америке родятся две дочери и сво-

им замечательным пением они заво-

юют весь мир, то он бы в это не пове-

рил. Если бы подольскому журнали-

сту Давыдову в то же время сказали, 

что он напишет песни, которые будут 

петь и любить миллионы людей вот 

уже несколько поколений подряд, 

и эти песни будут переведены на де-

сятки языков, то и он бы в это тоже 

не поверил. Дочери подольского бу-

бличника начинали свой путь к музы-

кальному олимпу с песни «Бублички». 

Всё новые поколения слушателей 

продолжает захватывать их замеча-

тельное исполнение.

Вместо послесловия.

Яков Петрович Ядов (настоящая 

фамилия Давыдов, ещё псевдонимы: 

Жгут, Боцман, Отрута, Пчела; 1873–

1940) — поэт, писатель-сатирик, ки-

носценарист, эстрадный драматург, 

автор слов широко известных песен 

«Бублички», «Гоп со Смыком», «Ли-

мончики», «Фонарики», «Мурка», 

«Цыпленок жареный». Умер в нищете 

в Москве в 1940 году. Так родина от-

платила одному из своих самых ис-

полняемых песенников.

Однажды Исаака Дунаевского 

спросили: «Какая ваша самая люби-

мая песня протеста?» — «Бублич-

ки», — ответил композитор. — Луч-

шей песни про тесто — еще никто 

не написал!» 
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КУЛЬТУРНЫЕ 

ХРОНИКИ
Сергею Никоненко – 80 

Замечательному актеру, киноре-
жиссеру, сценаристу и любимцу зри-
телей Сергею Никоненко 16 апреля 
исполнилось 80 лет. Это человек уди-
вительный судьбы - он родился за не-
сколько месяцев до начала Великой 
Отечественной войны, с первого раза 
поступил во ВГИК на курс к Сергею 
Герасимову и Тамаре Макаровой. Он 
сыграл в кино и театре более 200 ро-
лей.

В чем же феномен Сергея Никонен-
ко? Каждый герой Сергея Никоненко - 
“один из нас”, поэтому даже самые 
простые парни у него получались осо-
бенными. Первую серьезную роль в 
кино Сергей Никоненко сыграл в филь-
ме Вилена Азарова «Это случилось в 
полиции». Потом были “Звонят, от-
кройте дверь” Александра Митты,  
“Журналист” Сергея Герасимова, 
“Тьма” Глеба Памфилова и роль до-
блестного лейтенанта полиции. Дове-
лось ему сыграть и своего тезку Сер-
гея Есенина в фильме Сергея Урусев-
ского “Пой песню, поэт…”.

200 лет со дня рождения 
Шарля Бодлера 

В 1857 году  в 
июле в Париже 
прошел судебный 
процесс над лите-
ратурным произве-
дениям  за “нару-
шение норм обще-
ственной морали”. 
Судили Шарля 
Бодлера - автора 
поэтического сборника “Цветы зла”.

Сегодня во всем литературном 
мире понимают, что  “Цветы зла” - 
одна из самых выдающихся книг за 
всю историю французской поэзии, 
оказавшая влияние на мировую поэ-
зию. Тем более удивительно, что в 
полном объеме эта книга была впер-
вые переиздана на родине Бодлера... 
в 1949 году, то есть почти спустя 100 
лет. До этого цензура Франции счита-
ла издание этой книги полностью не-
возможным. 9 апреля исполнилось 200 
лет Шарлю Бодлеру. Его поэзию мож-
но любить или не любить, как и вообще 
искусство “модерна”, но нельзя не 
признать, что именно он был родона-
чальником этого “модерна” в поэзии, 
как импрессионисты - в живописи. Без 
влияния Бодлера трудно представить 
Артюра Рембо, Поля Верлена, Стефа-
на Малларме - так называемых “про-
клятых” поэтов Франции. Без него 
трудно представить русский и весь ев-
ропейский символизм. И даже раннего 
Горького с “соколами” и “буревестни-
ками” трудно представить без про-
граммного стихотворения Бодлера 
“Альбатрос”.

В плену убийственной любви
Прозрения Федо-

ра Тютчева в Великий 
пост 170 лет назад

Таким же апрелем 
170 лет назад случи-
лись события, став-
шие основой сти-
хов-прозрений, напи-
санных Ф.И. Тютче-
вым. Стихов не столь-
ко о чувствах поэта к 
его возлюбленным, 
сколько о природе любви и о нас с вами.

Федор Иванович Тютчев не был образ-
чиком святости, и, пожалуй, только чистота 
и кристальная строгость его любовной ли-
рики останавливали досужую публику от 
желания вульгарно обсасывать его сердеч-
ные привязанности и незаконнорожденных 
детей. Все женщины боготворили Тютчева 
- такая высокая нота отношений была им 
задана. Первая возлюбленная - Амалия 
Лерхенфельд (от этого юного увлечения 
нам осталось знаменитое “Я встретил вас, 
и всё былое...”) пронесла свои чувства к 
поэту через всю жизнь и премного способ-
ствовала его карьере.

Умер актер американских 
сериалов Джозеф Сираво 

© о Умер амери-
канский актер Джо-
зеф Сираво, сыграв-
ший отца главного 
героя в сериале 
«Клан Сопрано». Ему 
было 64 года. 

Джозеф Сираво 
родился в 1957 году. 
Зрителю он запом-
нился ролями в полнометражных филь-
мах «Путь Карлито», «Сиротский Бру-
клин», а также в сериалах «Третья смена», 
«Грязные мокрые деньги», «Пациенты», 
«Новый Амстердам».

Ушел из жизни солист 
“Песняров” Леонид Борткевич

Солист леген-
дарного ансамбля 
“Песняры” Леонид 
Борткевич умер 
утром 13 апреля. Ему 
был 71 год.

Именно Леонид 
Борткевич - высокий, 
красивый кудрявый 
блондин спел в “Пес-
нярах” их многие хиты. Его голос был вы-
сок, приволен, моментально запоминаем. 
Столько в нем порой было то нежности, то 
лиричности, а то удали и озорства.Вдвоем 
с гитаристом и певцом Владимиром Муля-
виным в начале 70-х они были признанны-
ми лидерами коллектива, прославившего-
ся такими песнями как “Косил Ясь конюш-
ину”, “Ой рано на Ивана”, “Ты мне весной 
приснилась” и, конечно же, “Беловежской 
пущей” Александры Пахмутовой.Чуть поз-
же прозвучал и их “Березовый сок” - воз-
можно, одна из лучших в истории песен о 
Родине - тогда еще СССР. Было время - 
Леонид Борткевич уезжал в США: жил и 
выступал в этой стране. Но потом вернул-
ся на родину. И продолжал свою славную 
карьеру уже в родной Беларуси.

По материалам СМИ
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«ЧЕРНЫЙ КОТ»
Музыка Ю.Саульского,

стихи М.Танича

Говорят, не повезет,
если черный кот дорогу перейдет,

Но пока наоборот:
только черному коту и не везет.

Это были пророческие слова 
Михаила Танича в песне «Чер-
ный кот», которую он написал 
в соавторстве с композитором 
Юрием Саульским и которой ка-
тастрофически не везло.

Песню «Черный кот» уже 
по накатанному сценарию, потоп-
тавшись и набрав опыта по трав-
ле на песне «Ландыши», объяви-
ли пошлой, подрывающей устои 
советского общества.

Юрий Саульский был очень 
известным музыкантом, блестя-
щим знатоком джазовой музы-
ки. Он был музыкальным руково-
дителем легендарного оркестра 
Эдди Рознера, затем руководи-
телем молодежного биг-бэнда 
ЦДРИ в Москве, который со скан-
далом расформировали после 
указа борьбы со стилягами.

В оркестрах под руководством 
Юрия Саульского свою творче-
скую деятельность начинали та-
кие крупнейшие музыканты и ис-
полнители как Георгий Гаранян, 
Вадим Мулерман, Игорь Бриль, 
Валентина Толкунова, Майя Кри-
сталинская и многие другие. Но во 
время кампании по расформиро-
ванию «чуждых морали советско-
го человека» биг-бэндов Юрий 
Саульский ушел из Росконцерта 
и посвятил себя композиции. Вот 
тогда-то, в 1963 году, и появился 
первый советский твист под на-
званием «Черный кот»

Во время одной из наших бесед 
Юрий Сергеевич рассказал об исто-
рии создания этого песенного хита.

«Все было очень просто. Где-
то в конце 1963 года мне позвонил 
Миша Танич (уже тогда извест-
ный поэт-песенник) и прочел по 
телефону только что написанный 
текст песни «Черный кот». Мне 
понравился ритм песни, ее задор, 
я буквально сразу же услышал за-
пев и припев. Сел к роялю, начал 
играть. Чувствовал- песня полу-
чилась. Позвонил певице Тамаре 
Миансаровой. Мы несколько раз 
репетировали песню, внесли не-
которые коррективы. Получился 
настоящий твист. Но мы не пред-
полагали, что то, что понравилось 
нам, сработает против нас же. 
Поднялась целая волна вздорных 
обвинений в преклонении перед 
Западом, в растлении морального 
облика молодежи и пр, и пр.

— Но вершиной всего — про-
должал Юрий Сергеевич, — 
было обвинение некоей дамы 
с «партийной прической». Она 
подошла ко мне после концер-
та в Красноярском Доме офи-
церов. Дама сказала, что кон-
церт был замечательным кроме 
песни «Черный кот». «Эту пес-
ню необходимо изъять из репер-
туара»,= начальственным тоном 
сказала она. «Почему?!»- спро-
сил я. «Она неприятно намекает 
на упадок сельского хозяйства».

Как говорится- No Comments...
С течением времени, пере-

жив много неприятностей, «Чер-
ный кот» сумел себя защитить. 
Песню перевели на несколько 
языков, она зазвучала в радио 
и телеэфирах. Звучала она мно-
гократно и у меня в молодежных 
музыкальных передачах, и всег-
да ее просили исполнить в кон-
цертах по заявкам слушателей.

И в наши дни «Черный кот» 
не забыт также как и его авто-
ры — Юрий Саульский и Михаил 
Танич.

«ДЕНЬ ПОБЕДЫ»
Музыка Д. Тухманова,
стихи В. Харитонова

Эта торжественная компози-
ция, в которой слились воеди-
но слова и музыка, является не-
отъемлемой частью празднова-
ния великого Дня Победы. Тор-
жественная и патетичная мело-
дия подчеркивает драматичность 
момента, вызывая массу эмо-
ций. Эта Песнь навсегда останет-
ся в народной памяти. Скорбная 
и торжественная, она звучит как 
настоящий Гимн мужеству.

Но, к сожалению, этой Песне 
довелось пережить немало труд-
ностей, прежде чем она вышла 

«в свет» и заняла почетное место 
в ряду выдающихся произведе-
ний, посвященных Дню Победы.

Перенесемся мысленно в 1975 
год. Страна готовилась к торже-
ственному празднованию 30-летия 
Великой Победы, и в Союзе компо-
зиторов СССР был объявлен кон-
курс на лучшую песню о войне.

Известный поэт Владимир Хари-
тонов написал пронзительные сти-
хи, которые невозможно слушать 
без слез. Действительно, «радость 
со слезами на глазах» — это то, что 
испытывал каждый, перенесший 
всю страшную тяжесть войны.

Харитонов, и раньше работав-
ший с молодым композитором 
Давидом Тухмановым, предло-
жил ему принять участие в кон-
курсе. Тухманов, вдохновленный 
стихами своего соавтора, быстро 
написал торжественную музыку, 
и песня в исполнении жены Тух-
манова, певицы Татьяны Сашко, 
успела прозвучать на последнем 
прослушивании конкурса. Но, 
увы, песня «День Победы» во-
обще не заняла никакого места. 
Напротив, прослушивание песни 
вызвало резкую, обозленную кри-
тику со стороны старших по воз-
расту композиторов. Поднаторев-
шие в критике песен-изгоев, они 
опять начали все ту же, изрядно 
потрепанную песню о «растлении 
советской молодежи», «прекло-
нении перед западной музыкой» 
и пр. Но тут знаменитый старей-
ший композитор Тихон Хренни-
ков, или как его называли в кулу-
арах «старый хрен Тихонов», вы-
двинул новый аргумент. «Тухма-
нову всего 30 лет, он не знает, что 
такое война, он не может писать 
музыку о войне». Все, разумеет-
ся, согласно закивали головами.

Если поэт Харитонов был 
фронтовиком, ветераном вой-
ны, на чьи стихи писали песни 
известные композиторы — Вано 
Мурадели, Анатолий Новиков 
и другие, то Давид Тухманов был 
«незрелым» композитором, кото-
рый писал эстрадные шлягеры. 
Он не мог соответствовать ста-
тусу автора песни государствен-
ного масштаба. Это мнение было 
донесено до руководства Госте-

лерадио. Одним словом, беспар-
тийному полуармянину Тухмано-
ву вход был закрыт.

Это мнение дошло и до Госте-
лерадио Украины. Со мной в ре-
дакции работал композитор Вла-
димир Шаповаленко, ярый ан-
тисемит. Он, приняв Тухмано-
ва за еврея, спросил меня: «Вы 
слышали новую песню Тухмано-
ва?» «Да», — ответила я. «Ну 
и что, она вам понравилась?» Я 
опять ответила согласием. «Да 
чему там нравиться? — вскри-
чал возмущенный Шаповален-
ко. — Это же типичное еврейское 
танго». Он даже сделал несколь-
ко па, напевая мелодию песни. 
«Знаете. В.П.. я не знаю такого 
музыкального жанра «еврейское 
танго», есть аргентинское танго, 
а еврейского танго я не знаю». 
«Ну вот, увидите, этой песенке 
никогда не выйти в эфир», — тор-
жественно пророчествовал он.

Но мы с вами увидели! Пес-
ня стала торжественным гим-
ном Победы, невзирая на воз-
раст автора, на национальную 
принадлежность. Правда должна 
была восторжествовать, так оно 
и случилось.

Вспоминаю встречу со Львом 
Валериановичем Лещенко, бла-
годаря которому песня «День 
Победы» торжественно вышла 
на сцену.

 Вот что он мне рассказал 
в одну из наших встреч на съез-
де композиторов СССР.

«Мое внимание на эту песню 
обратил один из редакторов жур-
нала «Юность». Он сказал, что 
есть отличная песня ко Дню По-
беды, но ее зарезали на худсо-
вете. «Эта песня для тебя. По-
пробуй, а вдруг что-то получит-
ся». Я попросил клавир, парти-
туру и в гастрольной поездке по-
смотрел ее с ребятами из «Мело-
дии». Песня впервые прозвучала 
в Алма-Ате. Я попробовал ее на 
аудитории. Реакция была потря-
сающей, зал просто ревел.

Тогда перед Днем милиции, ко-
торый транслировался по двум ка-
налам, я подошел к замминистра 
МВД и тепло с ним поговорил. На-
пел песню. Он оживился: «Слу-
шай, скажи там, на Гостелерадио, 
что я разрешаю спеть эту песню». 
Я так и сделал. Песня прозвучала 
на весь Советский Союз. Прихо-
дили горы писем с восторженны-
ми словами. Так эта песня, благо-
даря теплым отношениям и хоро-
шей закуске, вышла в эфир».

Мы вспомнили о советских 
песнях-изгоях. Конечно, их было 
намного больше. Но об этом 
в следующий раз.

ЕЛЕНА МИЩЕНКО

СОВЕТСКИЕ 

ПЕСНИ-ИЗГОИ
ВОСПОМИНАНИЯ МУЗЫКАЛЬНОГО 

РЕДАКТОРА ГОСТЕЛЕРАДИО УКРАИНЫ

Юрий Саульский и Михаил Танич
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ГАРИ, ГОРИ ЯСНО
Этот русский еврей ходил в по-

мощниках у Шарля де Голля, отбивал 
жену у Клинта Иствуда и писал гени-
альные романы за двоих. Буквально 
за двоих – книги и самого Ромена 
Гари, и выдуманного им писателя по-
корили мир.

Ромен Гари родился в мае 1914 года в 
городе Вильно под именем Роман Кацев. 
Правда, публикуя первую книгу, местом 
своего рождения сам писатель указал 
город Курск – туда сослали его родите-
лей-евреев во время массовой депорта-
ции национальных меньшинств с пригра-
ничных территорий в ходе Первой миро-
вой. Позже семья обосновалась в Мо-
скве.

Роману было 14 лет, когда его родите-
ли развелись. Вместе с матерью он пере-
ехал сначала в Польшу, а затем во Фран-
цию. Поселились они в итоге в Ницце. 
Мать – в прошлом еврейская провинци-
альная актриса Мина Иоселевна Овчин-
ская – открыла там небольшой пансион. 
Роман же, буквально за полгода обучив-
шись французскому языку, поступил в 
лицей, где вскоре стал лучшим в классе 
по французской литературе. Уже в лицее 
мальчику прочили блестящее литератур-
ное будущее, но он неожиданно для всех 
в 1932 году поступил на юридический 
факультет Парижского университета. Та-
ково было решение матери, мечтавшей 
видеть сына исключительно в высших 
кругах французского общества.

В университете юноша написал свой 
первый роман «Вино мертвецов», подпи-
сав его псевдонимом Франсуа Мэрмон. 
При жизни писателя он так и не был опу-
бликован. Роман передарил кому-то ру-
копись, и она считалась навсегда утра-
ченной. Но в какой-то момент, уже после 
смерти Гари, рукопись всплыла на одном 
из аукционов и в итоге была опубликова-
на к столетию со дня рождения писателя.

Впрочем, за университетские годы 
Роман все-таки опубликовал несколько 
своих рассказов в парижских еженедель-
никах. Подписывал он их тогда своим на-
стоящим именем. Роменом Гари писа-
тель стал после получения французского 
гражданства в 1935 году. «По-русски 
“гори” – это повелительное наклонение 
глагола “гореть”; от этого приказа я ни-
когда не уклонялся ни в творчестве, ни в 
жизни», – объяснял выбор псевдонима 
литератор. Хотя есть предположения, что 
Гари – таков был сценический псевдоним 
его матери, родившейся в городке Гори 
на территории Грузии.

Незадолго до Второй мировой Ромен 
был призван в армию – его распределили 
в авиационный полк. После того как нем-
цы взяли Париж, на легком двухместном 

самолете он добрался до Великобрита-
нии. Там вступил в сформированные 
Шарлем де Голлем ряды «Свободной 
Франции», участвовал в боях в Африке и 
Европе вплоть до 1944-го. За проявлен-
ную во время боевых действий доблесть 
Ромен был награжден медалью и Воен-
ным крестом, а в 1945-м он стал кавале-
ром ордена Почетного легиона. После 
ухода в запас Ромен Гари, лично знако-
мый с де Голлем, в течение десяти лет 
выполнял дипломатические миссии в Со-
фии, Берне, Нью-Йорке и Лос-Анджеле-
се. Все это время он не прекращал пи-
сать.

В 1945 году Гари опубликовал роман 
«Европейское воспитание». Книга, посвя-
щенная событиям Второй мировой, была 
издана в 27 странах. Как признавался сам 
Гари, первым успехам в литературе он в 
немалой степени был обязан своей пер-
вой жене – британской писательнице 
Лесли Бланш, связи которой в издатель-
ском бизнесе в разы сократили путь его 
книг до читателя. Почти ежегодно Гари 
публиковал по роману. А в 1956 году за 
роман «Корни неба» об истреблении бе-
лых слонов в Африке он получил высшую 
литературную награду Франции – Гонку-
ровскую премию.

В 1960 году, опубликовав автобиогра-
фический роман «Обещание на рассве-
те», Ромен Гари ушел в отставку с дипло-
матической службы и полностью посвя-
тил себя литературе. Впрочем, в переры-
вах между новыми книгами он находил 
время снимать фильмы с участием новой, 
молодой жены – киноактрисы Джин Си-
берг, с которой писатель познакомился в 
Голливуде и из-за которой, как говорят, 
был готов стреляться на дуэли с Клинтом 
Иствудом.

Ромена Гари называют писателем XX 
века, потому что в его книгах освещены 
все значимые события двадцатого столе-
тия. «Все мои книги насыщены нашим 
веком до бешенства», – говорил он. Рабо-
тоспособность Гари поражала критиков 
– только под своим именем он написал 
почти три десятка романов. Но при этом 
Гари публиковал свои произведения еще 
и под именами Фоско Синибильди и Ша-
тан Богат. А в 1973-м писатель создал 
свое самое известное alter ego.

Эта история началось с того, что не-
кий Эмиль Ажар прислал свою рукопись в 
парижское издание – якобы из Бразилии. 
Автор утверждал, что он – алжирский ме-
дик, на заре своей карьеры сделавший 
неудачную операцию и вынужденный 
скрываться в Бразилии. Так на несколько 
первых лет всему миру объяснили физи-
ческое отсутствие гениального автора. 
Опубликованный роман Gros Сalin, на 

русском языке вышедший как «Голубчик», 
представлял философское размышление 
о жизни человека, разочаровавшегося в 
обществе других людей и живущего в 
доме с питоном. Положительные отзывы 
критиков заглушил лишь успех следую-
щей книги Эмиля Ажара, опубликованной 
в 1975-м. Роман «Жизнь впереди» был 
посвящен еврейке Роз, бывшей прости-
тутке, чудом избежавшей гибели в Освен-
циме и открывшей пансион для детей-си-
рот, забота о которых перевешивает гре-
хи ее молодости. Особенно любим ею 
арабчонок Момо, который так же сильно 
привязывается к ней в ответ. В итоге по-
сле смерти Розы он не отходит три неде-
ли от разлагающегося тела приемной ма-
тери, поливая его духами. Роман вмиг 
стал бестселлером, принеся его автору 
общенациональную известность.

Литературную мистификацию помог 
осуществить друг Ромена Гари, пред-
ставлявший в издательстве интересы 
Ажара. С самим Ажаром редакторы пери-
одически общались лишь по телефону. 
Конечно, критики пытались разгадать, 
кто же скрывается под именем неизвест-
ного доселе писателя. Но все они упоми-
нали сходство с кем угодно, но только не 
с Роменом Гари. Однако, когда Ажар стал 
главным претендентом на Гонкуровскую 
премию за роман «Жизнь впереди», Гари 
понял, что шутка несколько затянулась. 
Тогда через адвоката он направил пись-
мо от имени Ажара с требованием не 
рассматривать его в числе претендентов 
на премию. Письмо никак не повлияло на 
мнение жюри. Напомним, что Гонкуров-
ская премия может быть присуждена ав-
тору только один раз в жизни. Ромен Гари 
стал единственным исключением. И раз 
уж это произошло, подумал он, историю 
стоит продолжить. Факт присуждения 
Гонкуровской премии требовал от Ажара 
появиться наконец на глаза людям. И 
Гари предложил сделать это своему дво-
юродному племяннику Полю Павловичу.

Вслед за первыми интервью Поль 
Павлович поведал читателю и всю свою 
жизнь в «автобиографической» книге 
«Псевдо», которую он якобы писал в пси-
хиатрической лечебнице в Дании после 
нервного потрясения, вызванного вруче-
нием Гонкуровской премии. В ней он 
представился литовским евреем, эми-
грировавшим во Францию с матерью – 
разорившейся ювелиршей. Не скрывая 
своего родства с Роменом Гари, выве-
денным в романе через образ одного из 
героев, Ажар отозвался о нем как о 
вздорном и тираничном старике, которо-
му давно пора на покой.

Критики писали об Ажаре с восхище-
нием, все больше и больше разжигая 

скандал вокруг вражды дяди и племянни-
ка, разности их мировоззрения и талан-
тов. Что касается оценки таланта, то все 
были на стороне молодого писателя. В 
1979 году, после очередного романа Ажа-
ра «Страхи царя Соломона», Поля Павло-
вича – успешного, богатого и знаменито-
го писателя, настоящего светила фран-
цузской литературы – пригласили глав-
ным редактором в издательство «Меркюр 
де Франс». Там он уже сам оценивал ру-
кописи молодых писателей – впрочем, 
конечно же, все рецензии писал Ромен 
Гари.

Тем временем «официальный» Гари 
для всего литературного бомонда отошел 
на второстепенным план, затерялся в 
тени более талантливого племянника. О 
тайне знал лишь узкий круг доверенных 
лиц, в присутствии которых нотариально 
заверялась каждая рукопись Ромена 
Гари, готовящаяся увидеть свет под псев-
донимом Эмиля Ажара. При этом Ромен 
Гари работал и над собственными произ-
ведениями. Но по сравнению с книгами 
Ажара они весьма холодно встречались 
читателями.

На первых полосах французских газет 
Ромен Гари вновь появился лишь в нача-
ле 1980-го, когда неожиданно отказался 
от членства во Французской академии, а 
затем – и от литературной премии имени 
Поля Морана. Второго декабря 1980-го 
Франция была ошеломлена его неожи-
данным самоубийством – он застрелил-
ся. В предсмертной записке Гари сооб-
щал: «Можно объяснить всё нервной де-
прессией. Но в таком случае следует 
иметь в виду, что она длится с тех пор, как 
я стал взрослым человеком, и что именно 
она помогла мне достойно заниматься 
литературным ремеслом».

На похоронах, проходивших с воен-
ными почестями, после звуков гимна 
звучал романс Вертинского «Лиловый 
негр» – такова была воля покойного. А 
через полгода Поль Павлович сделал 
шокировавшее литературные круги при-
знание. Вскоре о литературной мисти-
фикации поведал и сам Гари – в издан-
ной через несколько дней книге «Жизнь 
и смерть Эмиля Ажара». Написанная им 
еще в 1979-м, она в очередной раз под-
черкнула неразрывную связь жизни и 
творчества Ромена Гари, в которых он 
мастерски совмещал реальность и вы-
мысел.

Алексей Викторов
https://jewish.ru/ru/stories/

reviews/196069/
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5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

10.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.40 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»

13.05 «ДОКТОРА ПРОТИВ ИН-

ТЕРНЕТА»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.25 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. ЕКАТЕРИ-

НА КЛИМОВА, АЛЕКСАНДР 

ПАНКРАТОВ-ЧЁРНЫЙ, ЕВГЕ-

НИЙ ВОЛОВЕНКО В МНОГО-

СЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ «ПО ЗА-

КОНАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕ-

НИ. ПОБЕДА!»

23.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «ПОЗНЕР»

1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

10.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ. ПОБЕДА!» 

МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.30 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

13.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.25 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. «ПО ЗАКО-

НАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. 

ПОБЕДА!» МНОГОСЕРИЙНЫЙ 

ФИЛЬМ

23.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «101 ВОПРОС ВЗРОСЛО-

МУ»

1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

10.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ. ПОБЕДА!» 

МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.30 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

13.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.25 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. «ПО ЗАКО-

НАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. 

ПОБЕДА!» МНОГОСЕРИЙНЫЙ 

ФИЛЬМ

23.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

0.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 «НАРКОТИКИ ТРЕТЬЕГО 

РЕЙХА»

1.50 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

10.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ. ПОБЕДА!» 

МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

12.30 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

13.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.25 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

19.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. «ПО ЗАКО-

НАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ. 

ПОБЕДА!» МНОГОСЕРИЙНЫЙ 

ФИЛЬМ

23.25 «БОЛЬШАЯ ИГРА»

0.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.55 ПРЕМЬЕРА. ФИЛЬМ 

ВАЛДИСА ПЕЛЬША «ПЛАНЕТА 

ЗЕМЛЯ. УВИДИМСЯ ЗАВТРА»

1.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
10.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.40 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-
НОГО ВРЕМЕНИ. ПОБЕДА!» 
МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
12.30 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
13.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.25 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
19.55 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» С 
АЛЕКСЕЕМ ПИМАНОВЫМ
20.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ». НО-
ВЫЙ СЕЗОН
0.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
1.15 ПАВЕЛ ПРИЛУЧНЫЙ, 
АННА СТАРШЕНБАУМ, ИЛЬЯ 
ГЛИННИКОВ, АЛЕКСЕЙ ЧА-
ДОВ В ФИЛЬМЕ «ЛЮБОВЬ С 
ОГРАНИЧЕНИЯМИ»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
3.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
4.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО. СУББОТА»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»

8.30 «ПУТЬ ХРИСТА»

10.10 «УМНИЦЫ И УМНИКИ»

10.50 «СВЯТАЯ МАТРОНА. 

«ПРИХОДИТЕ КО МНЕ, КАК К 

ЖИВОЙ»

11.40 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»

13.00 «КРЕЩЕНИЕ РУСИ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.20 «КРЕЩЕНИЕ РУСИ»

16.30 ПАСХА ХРИСТОВА. 

ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ БОГО-

СЛУЖЕНИЯ ИЗ ХРАМА ХРИ-

СТА СПАСИТЕЛЯ

19.15 «РОМАНОВЫ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.20 ПРЕМЬЕРА. «СЕГОДНЯ 

ВЕЧЕРОМ»

0.20 МАРИНА НЕЁЛОВА, АЛИ-

СА ФРЕЙНДЛИХ, ЕВГЕНИЙ 

МИРОНОВ, СЕРГЕЙ ПУСКЕП-

АЛИС В ФИЛЬМЕ «КАРП ОТ-

МОРОЖЕННЫЙ»

2.00 ВАСИЛИЙ ШУКШИН, НИ-

КОЛАЙ ЧУРСИН, ТАМАРА СЁ-

МИНА В ФИЛЬМЕ «ДВА ФЁ-

ДОРА»

3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

3.10 «ДВА ФЁДОРА». ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ

3.45 «ПАСХА»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.10 «МОЯ ЛЮБОВЬ». АНИ-

МАЦИОННЫЙ ФИЛЬМ

5.40 АНТОН ШАГИН, ОКСАНА 

АКИНЬШИНА, ЕКАТЕРИНА 

ВИЛКОВА, СЕРГЕЙ ГАРМАШ, 

ОЛЕГ ЯНКОВСКИЙ, ИРИНА 

РОЗАНОВА В ФИЛЬМЕ ВАЛЕ-

РИЯ ТОДОРОВСКОГО «СТИ-

ЛЯГИ»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.10 ФИЛЬМ «НЕОКОНЧЕН-

НАЯ ПОВЕСТЬ»

9.50 КОМЕДИЯ «УКРОТИ-

ТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ»

11.45 ЖАННА БАДОЕВА В 

ПРОЕКТЕ-ПУТЕШЕСТВИИ 

«ЖИЗНЬ ДРУГИХ»

12.35 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»

14.00 «ВРЕМЯ»

15.00 «РОМАНОВЫ»

19.15 ЮБИЛЕЙНЫЙ КОН-

ЦЕРТ НАДЕЖДЫ БАБКИНОЙ

20.30 ПРЕМЬЕРА. ШОУ МАК-

СИМА ГАЛКИНА «ЛУЧШЕ 

ВСЕХ!»

22.00 «ВРЕМЯ»

23.00 «КЛУБ ВЕСЁЛЫХ И НА-

ХОДЧИВЫХ». ВЫСШАЯ ЛИГА

0.55 ВИКТОР ДОБРОНРАВОВ, 

ВАЛЕНТИНА МАЗУНИНА В 

КОМЕДИИ «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, 

ОКСАНА СОКОЛОВА!»

2.35 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

3.45 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
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Программа передач НТВ-Америка c 26 апреля по 2 мая 2021 г.

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ
26 АПРЕЛЯ 27 АПРЕЛЯ 28 АПРЕЛЯ 29 АПРЕЛЯ 30 АПРЕЛЯ 1 МАЯ 2 МАЯ

АМ
06:00 «ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
10:10 «ЖИВАЯ ЕДА С 
СЕРГЕЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
РМ
12:25 «СЕКРЕТ НА 
МИЛЛИОН» 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
02:50 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
04:10 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
04:30 «ПО СЛЕДУ МОНСТРА» 
05:20 НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЁС-2» 1-Я И 2-Я 
С.   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. АЛЕКСАНДР 
БАЛУЕВ В СЕРИАЛЕ «ЗОЛОТО 
ЛАГИНА» 1-Я И 2-Я С.   
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ»  
АМ
12:20 КОНСТАНТИН 
СТРЕЛЬНИКОВ В СЕРИАЛЕ 
«КРАСНАЯ ЗОНА» 21-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
03:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:10 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ИХ НРАВЫ» 
10:00 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СВОЯ ИГРА» 
РМ
12:50 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
01:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
02:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В 
СЕРИАЛЕ «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
1-Я И 2-Я С.   
03:50 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
04:20 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
04:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
05:20 НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЁС-2» 3-Я И 4-Я 
С.   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В 
СЕРИАЛЕ «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
3-Я И 4-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:20 КОНСТАНТИН СТРЕЛЬ-
НИКОВ В СЕРИАЛЕ «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 22-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ИХ НРАВЫ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
08:30 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ОДНАЖДЫ» 
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-
САЦИИ» 
РМ
12:20 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
01:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
02:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИ-
КА. АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В СЕ-
РИАЛЕ «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 3-Я 
И 4-Я С.  
03:50 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
04:20 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ» 
04:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
05:20 НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЁС-1» 5-Я И 6-Я С.   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИ-
КА. АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В СЕ-
РИАЛЕ «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 5-Я 
И 6-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:20 КОНСТАНТИН СТРЕЛЬ-
НИКОВ В СЕРИАЛЕ «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 23-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ЕДИМ ДОМА» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
10:40 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
РМ
12:20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
01:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В 
СЕРИАЛЕ «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
5-Я И 6-Я С.  
03:50 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
04:10 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
04:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
05:20 НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЁС-2» 7-Я И 8-Я 
С.   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В 
СЕРИАЛЕ «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
7-Я И 8-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:20 КОНСТАНТИН СТРЕЛЬ-
НИКОВ В СЕРИАЛЕ «КРАСНАЯ 
ЗОНА» 24-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:25 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
РМ
01:35 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ В 
СЕРИАЛЕ «ЗОЛОТО ЛАГИНА» 
7-Я И 8-Я С.  
04:10 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
04:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
05:20 НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЁС-2» 9-Я И 10-Я 
С.   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ» 
08:00 «ЖДИ МЕНЯ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  
10:00 ПАВЕЛ ТРУБИНЕР В 
ФИЛЬМЕ «ВЫЗОВ» 
11:40 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
АМ
12:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ» 
02:20 «УРОКИ РУССКОГО» 
02:50 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
03:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  

АМ
06:00 ПАВЕЛ ТРУБИНЕР В 
ФИЛЬМЕ «ВЫЗОВ» 
07:40 «ЖДИ МЕНЯ» 
08:30 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
09:00 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
09:20 «СМОТР» 
09:50 «ИХ НРАВЫ» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
РМ
12:10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
12:40 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
01:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
02:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
02:35 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
03:25 «СВОЯ ИГРА» 
04:50 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
06:10 «ПО СЛЕДУ МОНСТРА» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
08:00 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
09:00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН» 
10:45 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
АМ
12:00 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 
12:40 «СВОЯ ПРАВДА» 
02:10 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
02:40 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
03:10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
03:40 «СМОТР» 
04:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
04:35 «СВОЯ ИГРА» 

АМ

06:00 «ИХ НРАВЫ» 

06:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

07:50 «ПО СЛЕДУ МОНСТРА» 

08:35 «КВАРТИРНЫЙ ВО-

ПРОС» 

09:25 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-

ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 

10:10 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ» 

10:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «ЕДИМ ДОМА» 

11:50 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

PM

12:35 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

01:30 СЕРГЕЙ ШНЫРЁВ В 

ФИЛЬМЕ «ВСЕМ ВСЕГО ХО-

РОШЕГО»  

03:10 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:00 «ОДНАЖДЫ» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-

САЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

09:40 «БЕЗ ГРАНИЦ» 

10:10 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ» 

АМ

12:50 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:35 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

02:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:25 «ОДНАЖДЫ» 

04:10 «ЕДИМ ДОМА» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Принимаем на работу 
персонал по уходу на 
дому.301-260-0338

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
ком п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 
410-375-3469

В строительную 
компанию требуются 
сантехники, 
плиточники и маляры. 
Оплата в зависимости 
от опыта. 443-877-9797

В строительную 
компанию требуется 
o f f ice  ass is tant . 
Знание английского 
и свой транспорт 
обязательны. 443-877-
9797

Требуются водители CDL 
class A. Amazon + /dry van. 
Оплата до $2,500/week, 
гибкий график, новые 
траки. Чистый mvr, опыт 
более 2-х лет. Подать 
заявку: motor-supply.com/
apply. 803-937-3333 

СЕМЬЕ ИЗ 2х ЧЕЛОВЕК 
НУЖЕН ПОМОЩНИК 
НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ ПО 
УХОДУ ЗА ПОЖИЛЫМ 
МУЖЧИНОЙ. ТЕЛ. (410) 
653-5256.
 В адвокатскую 
фирму в Bаltimore 
County требуются 
РАБОТНИКИ, можно 
без опыта работы 
и с минимальным 
английским. Обучаем 
на работе. 443-831-3695

Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий в онлайн 
режиме по математике 
и шахматам. Тел. 267- 
968- 6923, 215 – 969 – 
4034

Покупаю антиквариат. 267-
879-5872

OWINGS MILLS HOME 
FOR SALE. Просторный 
с высокими потолками и 
паркетом по всему дому. 
4 спальни, 3 ванных. 
Family Room на главном 
этаже. Законченный 
нижний этаж с сауной, 
Steam Shower with Body 
Jets. Два дэка... $524,900 
T. 410-236-1901

OWINGS MILLS TOWN-
HOUSE FOR SALE. 
Полностью обновлённая 
большая модель 
таунхауза в Queen Anne 
Village. 3 спальни и дэн, 2/1 
ванных. Паркет на двух 
этажах. Законченный 
нижний этаж с выходом 
на уютный двор, 
огороженный новым 
забором... $260,000 T. 
410-236-1901 

Перевод документов. 
Нотариальные услуги 
на русском и английском 
языках. 443-831-3695 
(cell); 410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
о б о р уд о в а н и е  и 
приспособления. 
Привезем и отвезем вас 
на своей машине. 410-602-
7766, 800-616-8146

В магазине Sunfresh Pro-
duce Market всегда есть 
свежеиспеченный хлеб из 
новой пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown Rd.410-
415-6420

MEGA MOVING SER-
VICE.  Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

У вас есть 
право получить 
освобождение 
от экзамена на 
гражданство. 
Позвоните по 
тел.301-320-

0729 и мы вас 
проконсультируем. 

Переводчик и 
Нотариус- Милана. 
Переводы 
письменные 
и  у с т н ы е . 
Нотариальные 
услуги на русском 
и английском 
языках. 410-440-
0930

О т д ы х  н а 
Мексиканском 
заливе с 18 по 
30 мая, $1.650. 
Все включено. 
Количество мест 
ограничено. 
Справки 
301-928-4199 (см. 
подробности в 
газете стр. 2 и 13)
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По горизонтали:
3. Дугообразно изогнутая скрепляющая 

часть остова какого–нибудь сооружения.

8. Род холодного оружия.

9. Висячий светильник из нескольких под-

свечников для ламп.

11. Твёрдое горючее вещество органическо-

го происхождения.

13. Обезьяна с большими ярко окрашенны-

ми седалищными мозолями.

14. Бурные продолжительные аплодисмен-

ты.

15. Часть войска, следующая позади глав-

ных сил в походном движении.

18. Один из нескольких показов фильма в 

кинотеатре.

20. Женская верхняя одежда.

21. Групповое объединение предприятий, 

артелей.

23. Бумажная лента для покрытия стен в жи-

лой комнате.

24. Княжеский титул в Индии.

26. Машина для срезания травы, злаков.

27. В фехтовании: уклонение от укола сопер-

ника.

30. Специальность рабочего.

31. Знаменитая египетская царица.

33. Речевой штамп.

35. Служащий особого рода войск.

37. Религиозная группа, отколовшаяся от 

господствующей церкви.

39. Луб молодой липы, ивы.

40. Знак препинания.

41. Безлесное, бедное влагой пространство 

с травянистой растительностью.

43. Знак для обозначения числа.

45. Газообразная оболочка Земли.

49. Часть бухгалтерского баланса предприя-

тия.

50. Ведунья, знахарка, колдунья.

51. 1000 килограммов.

52. Обувь.

53. Вид сельхозработ, страда.

54. Хищная птица, способная долго и высоко 

летать парящим полётом.

По вертикали:
1. Старинное военное трехмачтовое парус-

ное судно.

2. Вертикальная часть здания.

3. Жидкий металл серебристо-белого цвета.

4. Жизнеописание.

5. Лиственное дерево или кустарник семей-

ства берёзовых.

6. Начало, исходный момент.

7. Единство, образуемое тремя раздельны-

ми членами и частями.

10. Листовой древесный материал.

12. Один из двух сильно развитых зубов 

верхней челюсти у слона.

16. Возможность опасности, неудачи.

17. Рабочая одежда из парусиновой или бре-

зентовой ткани.

19. Исполнитель былин, баллад.

20. Созвездие Южного полушария.

22. Источник получения энергии.

23. Врач по глазным болезням.

24. Заяц, сохраняющий одну окраску зимой 

и летом.

25. Род конных ипподромных состязаний.

28. Большой плоский ящик для торговли 

вразнос.

29. Растение с неодеревеневающим невы-

соким стеблем.

32. Осадочная горная порода.

34. Суммарный рабочий объём цилиндров 

двигателя внутреннего сгорания.

35. Сельскохозяйственные животные.

36. Крупное хищное животное, обитающее в 

Юго-Восточной Азии, на Дальнем Востоке.

38. Место заключения преступников.

42. Неожиданное происшествие.

44. 6-значный код на почтовом отправлении.

45. Лицо, творческим трудом которого со-

здано произведение искусства, культуры.

46. Потомок от брака между представителя-

ми различных рас.

47. Должность и чин в казачьих войсках.

48. Моторное масло для карбюраторных 

двигателей.

ОТВЕТЫ 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

3. Ребро. 8. Кастет. 9. Люстра. 11. Уголь. 13. Павиан. 

14. Овация. 15. Арьергард. 18. Сеанс. 20. Жакет. 21. 

Куст. 23. Обои. 24. Раджа. 26. Косилка. 27. Вольт. 

30. Строитель. 31. Клеопатра. 33. Клише. 35. Свя-

зист. 37. Секта. 39. Лыко. 40. Тире. 41. Степь. 43. 

Цифра. 45. Атмосфера. 49. Пассив. 50. Ведьма. 51. 

Тонна. 52. Галоши. 53. Уборка. 54. Сокол.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Галион. 2. Стена. 3. Ртуть. 4. Биография. 5. Ольха. 

6. Исход. 7. Триада. 10. Фанера. 12. Бивень. 16. 

Риск. 17. Роба. 19. Сказитель. 20. Живописец. 22. 

Топливо. 23. Окулист. 24. Русак. 25. Дерби. 28. Ло-

ток. 29. Трава. 32. Известняк. 34. Литраж. 35. Скот. 

36. Тигр. 38. Тюрьма. 42. Пассаж. 44. Индекс. 45. 

Автор. 46. Метис. 47. Есаул. 48. Автол.
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Кочегаров 

Кабинет директора школы. Директор 
просматривает журнал.

Директор: Ольгу Ивановну. (Входит 
молодая учительница.) Ольга Ивановна, 
у меня в руках журнал. Опять двойка, 
и опять Кочегаров.

Учительница: А что я могу с ним сде-
лать, Сергей Михайлович? Он идиот.

Д. Идиот? Специальная комиссия 
проверяла его способности. Полноце-
нен, как вы и я.

У. Но у меня нет сил с ним бороться. 
Честное слово. Он сам ничего не знает. 
Подбивает других. Вчера с ним ушло 
двадцать человек. В зоопарк. Дразнить 
белого медведя. Один упал в бассейн. 
Хорошо, что медведь спал. Я с ним 
не могу работать.

Д. Это не разговор, Ольга Ивановна. 
Исключить его нам никто не даст.

У. Но я не могу с ним… Это такой тип.
Д. Родителей вызывали?
У. Они работают на севере, отдыхают 

на юге. Я вызвала старшего брата. Мо-
жет быть, придет.

Д. Может быть. Не может быть. Это 
не разговор. Педагог не может взять 
в руки мальчишку. Идите, позовите сюда 
Кочегарова.

Голос Кочегарова (из-за двери). 
Я здесь.

Появляется маленький злющий Коче-
гаров. Учительница выходит. Директор 
прохаживается по кабинету, посматри-
вая на Кочегарова, постукивает по сто-
лу. Кочегаров тоже постукивает по сто-
лу.

Д. (Раздражается). Так. Кочегаров. 
Так. Стой прямо. Не кривляйся. Долго 
мы с тобой будем мучиться? Как ты ду-
маешь?

К. Год.
Д. Ты — в седьмом. Так… (Постукива-

ет по столу.) 
Кочегаров тоже постукивает по сто-

лу.
Д. Ну, давай по-хорошему. (Садится 

на стул.) 
К. Давайте.
Д. Ты почему взорвал прибор «сооб-

щающиеся сосуды»?
К. А я больше не буду.
Д. Уже все равно. Другого прибора 

нет.
К. Ну, ладно.
Д. Зачем ты намазал школьную доску 

стеарином?
К. Чтоб мел не писал.
Д. Я понимаю. Ты думаешь, одни ду-

раки кругом. А зачем, чтоб мел не пи-
сал?

К. А пусть не пишет.
Д. Нет. Но почему он не должен пи-

сать?
К. А пусть не пишет.
Д. Да… Но почему?
К. А так.
Д. «А так»… Зачем ты преподавателю 

физики Самуилу Яковлевичу воды налил 
на стул?

К. Я говорил, что он в теплом белье, 
а все говорили — нет.

Д. Но он только к концу урока почув-
ствовал.

К. Значит…
Д. Вот. Пожалуйста. Варит у тебя 

башка, Кочегаров. Ты же виртуозные га-
дости придумываешь. Почему я не могу 
встать со стула? Почему я не могу под-
няться, Кочегаров? (Кочегаров улыбает-
ся) Сейчас же открепи. Я тебе… Ах, это 
гвоздь… Мда… Позоришь школу. 
И меня. И Ольгу Ивановну. (Кочегаров 
манит пальцем директора и что-то шеп-
чет ему на ухо.) Ты с ума сошел. У нее 
семья есть.

К. А я вам говорю… (Шепчет.) 
Д. А я тебе… (Шепчет.) Понял? В ко-

лонию отдадим.
К. Ну да.
Д. Сидеть будешь в тюрьме. Срок от-

хватишь двадцать пять лет.
К. Ну да.
Д. Хлеб и воду будешь лакать.
К. Да ну!
Д. На холодном полу спать.
К. Ну да.
Д. Крысы кругом.
К. Да ну!
Д. Все. Довольно. Ты почему — два 

по геометрии? — Почему — два по гео-
метрии?..

К. Она меня спрашивала тупой угол, 
а сама тупой не задавала.

Д. Не задавала?
К. Не задавала.
Д. Все. Выйди. Позови Ольгу Иванов-

ну.
Кочегаров выходит, входит учитель-

ница.
Д. Ольга Ивановна, что же вы, сами 

не задавали, а сами спрашиваете?
У. Ну как же не задавала? Задавала. 

(Смахивает слезинку.) 
Д. Перестаньте. Позовите Кочегаро-

ва. (Учительница выходит, входит Коче-
гаров) Ты, Кочегаров дурака не валяй. 
Она говорит, задавала.

К. Задавала? А почему у меня в днев-
нике не записано?

Д. Выйди. Позови. — Кочегаров вы-
ходит, входит учительница. — Ольга Ива-
новна. Мальчик говорит, что вы не зада-
вали.

У. Задавала. Что же я, совсем уже?..
Д. Слушайте, моя дорогая, задавали, 

не задавали — это ваше дело. Он вас 
предупреждал, что не знает?

У. Да.
Д. А вы его спросили?
У. А что я могла сделать — весь класс 

на меня смотрел.
Д. И вы ему — два?
У. А что я могла сделать?
Д. На три нельзя было натянуть?
У. У меня совесть какая-то есть… 

За что ему три, за что?
Д. Родителей вызывали?
У. Старший брат пришел.
Д. Зовите всех сюда.
Учительница выходит, входят Кочега-

ров и его старший брат.
Б. Здравствуйте. Опять этот тип что-

то натворил. (Бьет Кочегарова по шее.) 
К. — А-а!
Б. Тихо… Как у него академуспевае-

мость?
Д. Ужасно. По геометрии одни двой-

ки. По физике.
Б. Ясно. Подойди сюда…
К. Убегу.
Б. Никуда не убежишь. Будешь учить-

ся. Будешь инженером, болван. (Бьет 
Кочегарова по шее.) 

К. А-а!
Д. Не нужно так. Он мальчик неглупый. 

Вот и Ольга Ивановна говорит…
Б. Это Ольга Ивановна?
Д. Да.
Б. Так… (Кочегарову.) Три рубля от-

дай. Кто сказал, что Ольге Ивановне 
на венок? А ну — трешку.

Д. Постойте… Он что, на венок у вас 
взял?.. Ты взял?

Б. Два раза брал, гад. Один раз Оль-
ге Ивановне, другой раз… (Смотрит 
на директора.) Отдай шесть рублей. Кто 
сказал, что директор… От тифа… А?

Д. Выйдите. (Братья выходят. Из-за 
двери крик: «А-а-а!») Он его убьет. Надо 
забрать Кочегарова. Кочегаров! (Входит 
Кочегаров. Крик за дверью продолжает-
ся.) Ну, давай по-хорошему. Ты же хоро-
ший, нормальный мальчик. (Кочегаров 
кивает) Может быть, ты хочешь убежать? 
(Кочегаров всхлипывает и отрицательно 
качает головой) Ты хочешь все-таки 
учиться? (Кочегаров кивает) И именно 
в нашей школе? Может, ты сбежишь?.. 
Я тебе помогу. (Кочегаров отрицательно 
качает головой). — Ну, давай двойку ис-
правлять. Сколько будет дважды два?

К. Четыре.
Д. Умница. Можешь, если хочешь. 

Теперь геометрия. Спрашивайте его, 
Ольга Ивановна.

У. (Всхлипывая.) Чему равен квадрат 
гипотенузы? (После паузы) Шурик, сы-
нок, подумай, сосредоточься.

Д. (Шепчет.) Сумме квадратов.
К. Сумме квадратов.
Д. Правильно. Достаточно. Три.
К. Четыре.
Д. Что вы им задавали на завтра?
У. Биссектрису угла.
Д. Шурик, выучи завтрашний урок. 

Для меня. Это я тебя прошу. Для меня 
лично. Ни для кого. Для меня.

К. Я выучу, а она не спросит. У меня 
уже так было. Она уже так делала.

Д. Спросит, спросит. Запомни, Коче-
гаров, получишь еще одну двойку — ис-
ключу, и ни в какую школу не возьмут. 
Иди. (Кочегаров выходит) А вы, Ольга 
Ивановна, поставите еще одну двойку — 
уволю, и ни в какую школу… Вы это зна-
ете… Идите.

Учительница выходит. (Садится 
на стул. Под ним что-то взрывается.) 

Д. Кочегарроф.

 

Лукашенкизмы 
Реальное высказывание А. Лука-

шенко на русском — с белорусским 
акцентом: «Я регулярно ператрахи-
ваю все кадры и точно знаю, кто врот, 
а кто не врот!» 

***
«Конечно, если взглянуть на кар-

ту мира, Америка — большая, а Бе-
ларусь — маленькая. Но с другой 
стороны, если посмотреть на карту 
Беларуси, то Америки там вообще 
нет!

***
Мы эту проблему решили в узком 

кругу ограниченных людей.
***

Я — последний и единственный 
диктатор в Европе, и более того, 
где-либо ещё в мире. Вы пришли 
сюда и увидели живого диктатора.

***
Интернет — это такая мусорка, 

в которой всё есть и, даже, полезное.
***

Мне кажется, что нефть где-то 
есть. А если есть нефть, не может 
быть, чтобы где-то не прорвало газ… 
Мне кажется, что нам надо внима-
тельнее посмотреть на недра. Най-
дем мы что-то. Не может быть, чтобы 
кто-то искал и не нашел.

***
У нас в семье один, полтора, два 

ребенка максимум!

***
Должна быть хотя бы теплая вода 

вечером, чтобы молодая доярка мог-
ла прийти после работы домой, в по-
стель к мужу помыться.

***
Беларусь стояла на краю пропа-

сти, а я помог ей сделать шаг вперёд.
***

Мы расширим это узкое место 
и повысим рождаемость.

***
Кто пьет, у того нормальных детей 

не будет. С этим злом мы будем сра-
жаться, как с самым страшным злом. 
А то получается — напился, случайно 
родил, а ты, Лукашенко, расти этого 
ребенка. И таких детей у нас в стране 
35 тысяч…

***
Я обещаю, что к Новому году 

у каждого белоруса на столе будут 
нормальные человеческие яйца.

***
Пора принять меры и наложить 

вето на табу!
***

Только я взялся за яйца, как сразу 
масло пропало.

***
В детстве я рос среди животных 

и растений.
***

Жить будете плохо, но недолго!

Разные байки 
Во время гражданской войны будущий 

лауреат Нобелевской премии по физике 
Игорь Тамм попал в плен к одной из банд 
Махно. Его отвели к атаману — «бородато-
му мужику в высокой меховой шапке, у ко-
торого на груди сходились крест-накрест 
пулеметные ленты, а на поясе болталась 
пара ручных гранат».

— Сукин ты сын, коммунистический 
агитатор, ты зачем подрываешь мать-У-
краину? Будем тебя убивать.

— Вовсе нет, — ответил Тамм. — 
Я профессор Одесского университета 
и приехал сюда добыть хоть немного еды.

— Брехня! — воскликнул атаман. — Ка-
кой ты профессор?

— Я преподаю математику.
— Математику? — переспросил ата-

ман. — Тогда найди мне оценку приближе-
ния ряда Маклорена первыми N членами. 
Решишь — выйдешь на свободу, нет — 
расстреляю.

Тамм не мог поверить своим ушам: 
задача относилась к довольно узкой обла-
сти высшей математики. С дрожащими 
руками и под дулом винтовки он сумел-та-
ки вывести решение и показал его атама-
ну.

— Верно! — произнес атаман. — Те-
перь я вижу, что ты и вправду профессор. 
Ну что ж, ступай домой.

Тамм так никогда и не узнал фамилию 
атамана. (Уолтер Гратцер «Эврики и эй-
фории») 

***
В конце Великой Отечественной вой-

ны, когда церковь укрепила свой автори-
тет пожертвованиями в Фонд обороны, 
у тогдашнего патриарха Сергия состоялся 
необычный разговор со Сталиным.

— У нас осталось совсем немного свя-
щеннослужителей, и мы просим разре-
шить открытие семинарии и академии для 
подготовки необходимой смены.

— Что же вы нэ убэрэгли свои кадры?
— Растаскивают, Иосиф Виссарионо-

вич!
— Как так растаскивают?
— Да вот, готовили мы одного в епи-

скопы, а он стал Верховным главнокоман-
дующим!

— Ха-ха! Разрэшаю!
Один высокий духовный иерарх под-

твердил достоверность этой истории. 
(«Несколько историй академика В. Л. Яни-
на») 

***
Однажды немецкого ботаника Карла 

Гебеля знакомый художник позвал оце-
нить его новую картину «Грехопадение». 
Ученый долго рассматривал картину 
и вдруг заявил, что яблоки нарисованы 
неверно. Художник удивился: «Почему 
неправильно?» Гебель объяснил: «Потому 
что сорт яблока, которое Ева протягивает 
Адаму, был выведен всего восемьдесят 
лет назад».
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