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 � Демократы получили 
контроль над Палатой 
представителей 

Демократы получили все три вакант-
ных места в Палате представителей в 
Питтсбурге и, наконец, получили боль-
шинство впервые на всеобщих выборах в 
ноябре прошлого года. Республиканцы 
по-прежнему держат Сенат, создавая по-
литическое разделение, которое может 
затруднить для законодателей принятие 
приоритетных законопроектов новому гу-
бернатору-демократу Джошу Шапиро. В 
прошлом году республиканцы получили 
большинство в Палате представителей 
113–90. Член палаты представителей 
Тони ДеЛука умер, незадолго до победы 
на переизбрании, член палаты предста-
вителей Саммер Ли ушел в отставку, а 
член палаты представителей Остин Дэвис 
ушел в отставку до того, как был приведен 
к присяге в качестве вице-губернатора. 
Это оставило республиканцев с большим 
количеством людей в Палате представи-
телей, чем демократов, и привело к поли-
тическому тупику. Палата избрала спике-
ром представителя Демократической 
партии Марка Роззи., но только после 
того, как лидеры республиканцев и не-
сколько других членов Республиканской 
партии присоединились к голосованию со 
всеми демократами.

 � Республиканец Дэвид О 
баллотируется на пост мэра 
Филадельфии

Член городского совета Филадель-
фии Дэвид О выдвигает свою кандидату-
ру на пост мэра в Национальном консти-
туционном центре. Дэвид О вступает в 
предвыборную гонку, чтобы стать следу-
ющим мэром Филадельфии, и подал в 

отставку со своего места в городском 

совете.   О, первый республиканец, всту-
пивший в гонку, присоединяется к мно-
гочисленным (10) демократам, претен-
дующим на место уходящего мэра Джи-
ма Кенни.  О сказал, что его кампания 
будет сосредоточена на борьбе с пре-
ступностью, инвестировании в государ-
ственные школы, пересмотре стоимости 
собственности и налогов, а также на про-
движении большей прозрачности и по-
дотчетности в отношении того, как тра-
тятся деньги налогоплательщиков. Что-
бы получить голоса в городе, где демо-
кратов в значительной степени больше, 
чем республиканцев, О планирует во 
время своей кампании привлечь новых 
избирателей, в том числе людей, кото-
рые никогда раньше не были на выборах 
из-за языковых и других барьеров. 

 � Сенатор Джон Феттерман 
госпитализирован 

ВАШИНГТОН (AP) — Сенатор США 
Джон Феттерман, демократ из Пен-
сильвании, который перенес инсульт во 
время своей предвыборной кампании в 
прошлом году, был госпитализирован в 
среду вечером после того, как почувство-
вал головокружение во время выездного 
заседания демократов в Сенате, сообщил 
его офис. Первоначальные тесты в боль-
нице Университета Джорджа Вашингтона 
не выявили признаков нового инсульта, 
заявил директор по связям с обществен-
ностью Феттермана Джо Кальвелло в за-
явлении, опубликованном в среду вече-
ром. Согласно заявлению, врачи провели 
дополнительные тесты, и сенатор остался 
в больнице для наблюдения.

 � Мировое турне Бейонсе 
«Renaissance» прибудет в 
Филадельфию

Хорошие новости для фанатов Бей-

онсе. Она только что объявила, что соби-
рается в тур этим летом, и первая оста-
новка в США состоится прямо здесь, в 
Филадельфии. Она будет выступать в 
Lincoln Financial Field 12 июля.

 � Фанаты «Eagles» прибыли в 
Филадельфию после поражения 
в Super Bowl 

Совершенно разбитое сердце — это 
то, что болельщики Филадельфии чув-
ствовали утром в понедельник. В то вре-
мя как болельщики в городе смогли вы-
ключить телевизор и отправиться спать 
после того, как «Eagles» проиграли «Кан-
зас-Сити Чифс» со счетом 38–35 в Super 
Bowl, некоторым пришлось возвращать-
ся девятичасовым полетом. 

 � Историческая игра Джалена 
Хёртса 

Это игра закончилось неудачей, но 
это был исторический вечер для квотер-
бека «Eagle» Джалена Хертса. Hurts по-
бил рекорд скорости Super Bowl QB. 
Hurts превзошел Стива Макнейра в тре-
тьей четверти и побил рекорд скорости 
QB. Макнейр установил рекорд в 2000 
году, когда он пробежал 64 ярда в матче 
против «Сент-Луис Рэмс» со счетом 23–
16. Хёртс стал вторым квотербеком в 
истории Super Bowl c двумя тачдаунами, 
забив дважды в первом тайме. Хёртс за-
бил свой второй стремительный тачдаун, 
что дало «Иглз» преимущество над «Кан-
зас-Сити Чифс» со счетом 14–7 в конце 
второй четверти. Hurts установил рекорд 
Super Bowl, совершив третье стреми-
тельное приземление в четвертой чет-
верти. Cвоим третьим быстрым TD, Hurts 
сравнялся с РБ Терреллом Дэвисом в 
Зале славы как единственные игроки, 
набравшие три результата суперскоро-
сти в Super Bowl.

Новости Пенсильвании

Вокруг китайского 
аэростата 

Вашингтон отверг заявления Китая 
о том, что американские высотные аэро-
статы без разрешения пролетали через 
китайское воздушное пространство более 
10 раз с начала 2022 года. Напомним, что 
в минувшие выходные американские во-
енные сбили китайский разведыватель-
ный аэростат, после чего госсекретарь 
Энтони Блинкен отменил поездку в Пекин, 
призванную ослабить напряженность 
между двумя странами. После того, как 
этому шпионскому шару дали возмож-
ность пролететь над стратегическими 
американскими объектами, у американ-
ских законодателей возникли вопросы 
к военным.

Норвегия принимает меры 
Россия стремится собирать больше 

разведывательной информации о нефтя-
ной и газовой инфраструктуре Норвегии 
в рамках усилий по оказанию давления 
на поставки энергоносителей в Европу. 
Об этом заявила в понедельник Полицей-
ская служба безопасности Норвегии 
в своей ежегодной оценке имеющихся 
угроз. Оценка угроз в отношении Норве-
гии является первой с момента начала 
войны в Украине. С тех пор эта страна, 
входящая в состав НАТО, стала крупней-
шим поставщиком газа в Европу после 
сокращения поставок российского газа. 
После взрывов на трубопроводах «Север-
ного потока» 26 сентября Осло усилил ох-
рану своих нефтегазовых объектов и по-
лучает помощь от союзников по НАТО для 
их защиты. В октябре Норвегия привела 
свои вооруженные силы в состояние по-
вышенной боеготовности в ответ на войну 
в Украине.

Российские потери в войне 
в Украине 

Более 20 российских генералов погиб-
ли в ходе боевых действий в Украине 
с февраля прошлого года. Об этом сооб-
щается со ссылкой на данные японской 
разведки. Массовая гибель высокопо-
ставленных офицеров является необыч-
ной для Запада и может указывать на сла-
бость российской армии, говорится в пу-
бликации. Ранее военные эксперты отме-
чали, что относительно высокая доля ги-
бели старших офицеров в российской ар-
мии связана с тем, что им приходится 
вручную управлять боевыми действиями 
на поле боя. Это, с одной стороны, может 
объясняться низкой организацией коман-
дования, с другой — устройством россий-
ской армии с относительно высоким чис-
лом старших офицеров. «Никкэй» отмеча-
ет, гибель генералов может объясняться 
также превосходством Украины в радио-
технической разведке и созданной сетью 
информаторов на контролируемых рос-
сийской армией территориях Украины. 
Россия не раскрывает потери в Украине, 
западные источники оценивают их в диа-
пазоне от 100 до 200 тысяч человек с учё-
том раненных.

Бахмут не сдается 
Основатель ЧВК «Вагнер» Евгений 

Пригожин озвучил свой прогноз относи-
тельно перспектив россиян захватить ге-
роически удерживаемый Вооруженными 
силами Украины Бахмут Донецкой обла-
сти. По его словам, в ближайшее время 
«взять» населенный пункт «вагнеровцам» 
не получится. «Не понимаю, откуда берет-
ся эта чепуха. По всем направлениям про-
тивник активизируется, подтягивает все 
новые и новые резервы», — жалуется При-
гожин.

ЕС обнаружил давно 
известное 

Новые санкции ЕС могут запретить 
компаниям продавать ключевые товары 
и технологии третьим странам, которые 
затем поставляют их в РФ, передает 
агентство Блумберг со ссылкой на источ-
ники. «Новый пакет призван поддержать 
усилия по блокированию тех, кто пытается 
обойти санкции ЕС, путем запрета фир-
мам продавать ключевые экспортные то-
вары и технологии третьим странам, кото-
рые затем поставляют их в Россию», — го-
ворится в сообщении агентства. Как отме-
чается, эти новые санкции ЕС против РФ 
могут коснуться индустрии дронов и им-
порта дронов из Ирана. Прошло больше 
года с тех пор, как Россия приспособи-
лась обходить западные санкции. И вот 
только сейчас ЕС проснулся.

Землетрясения  
в Турции и Сирии 

Спустя неделю после катастрофиче-
ского землетрясения в пограничном ре-
гионе между Турцией и Сирией число по-
гибших выросло до 35 тысяч человек. 
Только на юге Турции в районе бедствия 
найдены тела 31,6 тысяч жертв, в Сирии 
число погибших увеличилось до 4300, со-
общило Управление ООН по координации 
гуманитарных вопросов. Эксперты опаса-
ются, что под завалами находится еще 
много жертв. Для Турции это землетрясе-
ния стало самым разрушительным 
с 1939 года. Президент Турции Реджеп 
Тайип Эрдоган, добивающийся переиз-
брания, сталкивается с растущим недо-
вольством населения. Многие обвиняют 
его и представителей властей в медли-
тельности и неадекватности при оказании 
помощи пострадавшим. Оппозиция кри-
тикует власти за несоблюдение строи-
тельных стандартов в зоне землетрясе-
ния.

Израиль — экспортер нефти 
Впервые в истории добычи нефти 

и газа в Израиле жидкие углеводороды 
будут экспортироваться на мировые рын-
ки. Этим начала заниматься британская 
компания Energean. “Мы гордимся тем, 
что Energean помогла Израилю присоеди-
ниться к клубу международных экспорте-
ров нефти”, — сказал Матиос Ригас, гене-
ральный директор Energean. “Легкая, ма-
лосернистая сырая нефть очень востре-
бована во всем мире», — добавил он.

Столтенберг уходит 
Генеральный секретарь НАТО Йенс 

Столтенберг намерен покинуть свой пост 
в октябре нынешнего года. Мандат Стол-
тенберга уже трижды продлевали, и он 
возглавляет альянс почти девять лет. 
Экс-глава правительства Норвегии еще 
в прошлом году хотел покинуть пост и вер-
нуться на родину, чтобы возглавить цен-
тробанк. Конечно, центробанк более до-
ходная и непыльная работенка.

К чему приводит обет 
безбрачия 

Независимая комиссия под руковод-
ством детского психиатра Педро Штрехта 
опубликовала доклад о сексуальном наси-
лии в католических учреждениях Португа-
лии. Более 4800 детей стали за последние 
70 лет жертвами сексуального насилия 
в учреждениях католической церкви Пор-
тугалии. Глава комиссии подчеркнул, что 
полученные данные являются «самой 
меньшей из возможных цифр», а точное 
количество жертв преступлений не подда-
ется подсчету. Большинство жертв под-
вергались насилию неоднократно, а пре-
ступления в основном совершались в ка-
толических семинариях, приютах, школах 
и спортивных учреждениях.

В  мире
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О бзор печати
«Левацкие фантазии» 

Байдена 
8 февраля Байден произнес тра-

диционное «Обращение к нации». 
Его речь поразительно напоминала 
речи генеральных секретарей КПСС 
о больших успехах в стране, достиг-
нутых в период их руководства. Гу-
бернатор Арканзаса Сара Хакаби 
Сандерс выступила с ответным сло-
вом от Республиканской партии. 
«В леворадикальной Америке Ва-
шингтон облагает вас налогами 
и сжигает ваши деньги, заработан-
ные с большим трудом, давит вас 
высокими ценами на бензин и пу-
стыми полками в магазинах. Наших 
детей учат ненавидеть друг друга 
по расовому признаку, а не любить 
друг друга и нашу великую стра-
ну», — сказала Сандерс. «И пока вы 
пожинаете плоды их неудач, адми-
нистрацию Байдена, похоже, боль-
ше интересуют левацкие фантазии, 
чем суровая реальность, с которой 
американцы сталкиваются каждый 
день, — сказала Сандерс. — Боль-
шинство американцев хотят жить 
в свободе и мире, но нас атакует 
левая культурная война, которую мы 
не начинали и в которой никогда 
не хотели участвовать». Сандерс 
также подвергла критике технологи-
ческие компании, которые ввели 
беспрецедентную для свободного 
мира цензуру и блокируют аккаунты 
по вздорным критериям. Сандерс 
возмутилась тем, что «большое пра-
вительство вступило в сговор с тех-
нологическими гигантами, чтобы от-
нять главную американскую свобо-
ду — свободу слова». Слова Джо 
Байдена о том, что в проблемах жи-
телей Соединённых Штатов якобы 
виновата Россия, высмеял конгрес-
смен-республиканец Мэтт Гетц. 
«Это твоя вина, Джо», — написал 
конгрессмен.

«Железный купол» дадут 
Украине?

Израильские «Железные купола» 
стали синонимом лучшей в мире си-
стемы противовоздушной обороны. 
Теперь, возможно, скоро их можно 
будет увидеть защищающими воз-
душное пространство Украины 
от российских авиаударов. По сооб-
щениям из Израиля, премьер-ми-
нистр Нетаниягу готов экспортиро-
вать некоторые из этих «Железных 
куполов» в Украину. Однако, как рос-
сийские власти отнесутся к этой во-
енной помощи Украине, пока неиз-
вестно.

О возможности поставки «Желез-
ных куполов» в Украину стало извест-
но из интервью Нетаниягу француз-
ским телеканалам в прямом эфире. 
Когда премьер-министра спросили, 
каков его ответ на просьбу Украины 
о поставке системы ПВО, он ответил 
утвердительно. Из этого разговора 
было сделано много выводов и мо-
жет быть несколько интерпретаций. 
Можно также строить догадки о том, 
в какие сроки это произойдет, осо-
бенно когда Украина срочно их за-
прашивает. Дело в том, что до сих 
пор Израиль поставлял только воен-
ное снаряжение: каски, защитные 
жилеты, технику низшего класса, 
а «Железные купола» — это, безус-
ловно, большая сделка, которая бу-
дет замечена российскими полити-
ками.

Мобильная система противовоз-
душной обороны «Железные купола», 
которая была разработана для эф-
фективного перехвата и уничтожения 

летящих ракет, также используется 
против входящих атак артиллерии 
и минометов. Они также используют-
ся для защиты не только военных 
объектов, но и гражданского населе-
ния. Большинство из них было уста-
новлено в Израиле для защиты насе-
ления от ракетных обстрелов со сто-
роны палестинских террористов. Си-
стема обороны от компании Rafael 
Advanced Defense Systems, исполь-
зуя передовые радиолокационные 
технологии для отслеживания входя-
щих угроз, она способна определить 
траекторию и потенциальное место 
удара и эффективно нейтрализовать 
их. Как только она окажется у украин-
ских сил обороны, они смогут защи-
тить свои объекты. И очевидно, что 
это может стать решающим усилени-
ем, если это произойдет.

Напомним, что Украина обрати-
лась за военной помощью разного 
рода к нескольким странам, а также 
попросила у Израиля знаменитые 
«Железные купола».

По поводу китайского 
аэростата 

Появление китайского воздушно-
го шара-шпиона над континенталь-
ной частью США вызвало обеспоко-
енность по поводу военной и полити-
ческой готовности Соединённых 
Штатов, а также их способности реа-
гировать на возможные враждебные 
нарушения их суверенитета. Обнару-
женному воздушному шару 

было разрешено продолжать по-
лёт над воздушным пространством 
США, пока он не был сбит у побере-
жья Южной Каролины 4 февраля. Ге-
нерал Ван Херк, ответственный 
за безопасность воздушного про-
странства над Америкой, сказал, что 
американские военные и спецслуж-
бы приняли «максимальные меры 
предосторожности, чтобы предот-
вратить сбор разведывательной ин-
формации» с воздушного шара-шпи-
она, а также работали над сбором 
собственной информации о возмож-
ностях Китая. Он сказал, что инци-
дент предоставил Соединённым 
Штатам «уникальные возможности» 
для проведения контрразведки в от-
ношении воздушного шара. При этом 
он дпбавил, что разведка США якобы 
определила предыдущие полёты 
(при Трампе) постфактум (!), основы-
ваясь на «дополнительных средствах 
сбора» разведывательных данных. 
Дональд Трамп и несколько высоко-
поставленных американских чинов-
ников во время его администрации 
заявили, что их никогда не информи-
ровали о китайских воздушных ша-
рах, входящих в воздушное про-
странство США.

Китай ранее использовал высот-
ные аэростаты для сброса гиперзву-
ковых ракет, а Соединённые Штаты 
также изучили возможность исполь-
зования технологии для развёртыва-
ния роёв беспилотников, оснащён-
ных взрывчаткой.

Опять НЛО 
Перехваченные над Аляской и Ка-

надой неопознанные летающие объ-
екты по характеристикам не похожи 
на китайский дирижабль, сбитый 
у побережья Южной Каролины. «Эти 
объекты не похожи на китайский воз-
душный шар и намного меньше его. 
Мы не дадим им окончательного 
определения, пока не сможем иден-
тифицировать», — сказал представи-
тель Белого Дома. Между тем, 
на прошлой неделе у берегов китай-
ской провинции Шаньдун тоже заме-
тили неопознанный летающий объ-
ект. По данным Global Times, его мог-
ли сбить.

Полезные ископаемые 
Афганистана — лакомый 

кусок 
Недавняя нефтяная сделка меж-

ду «Талибаном» и Пекином вызвала 
опасения из-за расширяющихся 
экономических и геополитических 
планов коммунистического Китая 
в охваченной насилием стране. Экс-
перты говорят, что китайские власти 
хочет воспользоваться вакуумом, 
созданным уходом американцев, 
присматриваясь к афганским полез-
ным ископаемым стоимостью более 
$1 трлн., включая редкоземельные 
элементы. Согласно официальным 
данным, в Афганистане имеется 
300 документально подтверждённых 
месторождений с 30 млн. тонн меди, 
2,3 млрд. тонн железной руды в за-
падном регионе и 1,4 млн. тонн ред-
коземельных материалов — лития, 
никеля и кобальта. По данным мно-
гочисленных источников, горнодо-
бывающая промышленность была 
вторым по величине источником до-
хода для «Талибана» после наркоти-
ков, даже до захвата Кабула. Пред-
ставители талибов ранее официаль-
но заявляли, что группировка зара-
батывает более $400 млн. в год 
на общей добыче полезных ископае-
мых. Китайские компании имеют 
масштабные планы по расширению 
бизнеса в Афганистане после того, 
как в апреле этого года «Талибан» 
одобрил строительство китай-
ско-афганской промышленной зоны 
стоимостью $216 млн. на окраине 
Кабула. Ожидается, что в этом ком-
плексе будет размещено 150 заво-
дов. С Китаем в Афганистане пыта-
ются также соперничать Турция, 
Россия и Иран.

Наркотики через открытую 
южную границу 

По данным правозащитной груп-
пы, значительное число смертей сре-
ди взрослых американцев в настоя-
щее время связано с фентанилом, 
при этом смертность среди детей 
увеличилась более чем на 1400% 
с 2015 года.

Организация «Семьи против фен-
танила» (FAF), которая собрала дан-
ные, отметила в заявлении от 12 ян-
варя, что смертность от фентанила 
среди детей растёт быстрее, чем 
в любой другой возрастной группе. 
Большая часть фентанила и связан-
ных с ним веществ, которые незакон-
но ввозятся в США, поступает из Ки-
тая. Отчёт FAF за февраль 2022 года 
показал, что всего за два года смерт-
ность от фентанила удвоилась 
в 30 штатах, утроилась в 15 штатах 
и выросла в пять раз в шести штатах. 
«Фентанил смертельно отравляет 
одного человека в Америке каждые 
8 минут. Ежедневно через южную 
границу контрабандным путём пере-
правляется значительное количество 
наркотиков. Вот почему так важно 
взять под контроль пограничный кри-
зис», — заявил в член палаты пред-
ставителей Джим Джордан.

Барселона антисемитская 
Мэр Барселоны Ада Колао приня-

ла решение о расторжении “побра-
тимства” между Барселоном 
и Тель-Авивом, рассмотрев петицию, 
подписанную четырьмя тысячами го-
рожан. В ее составлении принимало 
участие 100 пропалестинских орга-
низаций. Причиной разрыва отноше-
ний названы “преступления, совер-
шенные Израилем против палестин-
ского народа”.

Колао поставила в известность 
о решении каталонские власти и пре-
мьер-министра Израиля Биньямина 

Нетаниягу. В сообщении мэра Бар-
селоны говорится о временном пре-
кращении всяких связей с Израилем, 
пока “Иерусалим не прекратит наси-
лие в отношении палестинцев 
и не начнет уважать права палестин-
ского народа”. Скандальная антииз-
раильская организация BDS привет-
ствовала это решение.

Мадрид предложил Тель-Авиву 
стать городом–побратимом в пику 
решению о заморозке связей с Изра-
илем и его деловой столицей, приня-
тому мэром Барселоны. Тель-Авив 
невольно стал инструментом испан-
ской внутриполитической борьбы. 
В ней столкнулись коалиция в лице 
одной из лидерш партии “Подемос” 
Ады Колао и оппозиция, представ-
ленная мэром испанской столицы 
Хосе Луисом Мартинесом-Алмей-
дой, членом “Народной партии”. По-
следний назвал решение коллеги 
из Барселоны о разрыве отношений 
с Израилем и Тель-Авивом антисе-
митским. “Этот шаг посылает сигнал 
всем израильтянам: Мадрид очень 
хорошо знает, с кем укреплять и раз-
вивать связи. С такой демократиче-
ской, законопослушной и соблюдаю-
щей права человека страной, как Из-
раиль”, — добавил мэр Мадрида. Он 
отправил своему тель-авивскому 
коллеге Рону Хульдаи предложение 
о сотрудничестве между городами.

Демократы готовят 
законопроект 

Нынешняя американская админи-
страция разрабатывает законопро-
ект, который должен модернизиро-
вать систему предоставления убежи-
ща в стране, чтобы ускорить рассмо-
трение заявлений на крупных пере-
ходах на границе с Мексикой. Идея 
о реформе системы возникла в ходе 
обвинений администрации Байдена 
в нежелании закрыть «проходной 
двор» на границе. Число нелкегаль-
ных пересечений границы достигло 
рекордно высокого уровня, а имми-
грационные суды не справляются 
с обработкой прошений.

Байден, не осознавая проваль-
ность своей внутренней и внешней 
политики, сообщи, что будет доби-
ваться переизбрания на второй срок 
в 2024 году. Очевидно поэтому, он 
несколько ужесточил свой подход 
к обеспечению безопасности гра-
ниц, введя в последние недели но-
вые запретительные меры в отно-
шении нелегальных мигрантов. За-
конопроект, который находится 
на стадии разработки концепции, 
может включать в себя различные 
процедуры для лиц, ищущих убежи-
ща, в зависимости от гражданства. 
Лица, потенциально обладающие 
высокими шансами на получение 
убежища, практически не будут 
ограничиваться в свободе передви-
жений до рассмотрения их дела 
в суде. Однако мигранты, имеющие 
меньше шансов на одобрение их 
просьбы об убежище, смогут быть 
быстро депортированы из страны. 
К примеру, в 2022 финансовом году, 
согласно данным правительства, 
53% просителей убежища из Китая 
выиграли свои дела в иммиграцион-
ных судах, в то время как только 8% 
граждан Гондураса выиграли иски 
и получили убежище.

Предполагаемый законопроект 
о предоставлении убежища может 
включать в себя требование о том, 
чтобы мигранты искали убежища 
в странах, через которые они прохо-
дят до пересечения американской 
границы, если защита доступна 
в другом месте. Фактически, в зако-
нопроек собираются включить поло-
жение о «запрете на транзит», в свое 
время предложенный Трампом.
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В последнее время появи-
лось достаточно много воз-
дыхателей в стиле “ах, в СССР 
жить было совсем даже и не 
плохо, надо было только...” 
(тут следует перечисление 
того, что конкретный това-
рищ, живя в СССР, сделал, 
чтобы высунуться из болота 
на голову-две и посмотреть 
свысока на массу сограждан).

Разумеется, любой кон-
кретно взятый гражданин 
вполне мог найти свое сча-
стье, любовь, морковь и все 
прочее в СССР, как и вообще 
в любом уголке мира. Но 
опять же, я бы хотел остано-

виться на материальных аспектах и бо-
лее-менее их материальном измерении. 
Зачем? Затем, что поколение, родивше-
еся в 80-х и позже,  не знает, а старшее 
во многом забыло, какая реальная про-
пасть отделяла жителя СССР от жителей 
западных стран. И рассказывают сказки 
не только про “прекрасные” советский 
спорт и культуру, но и про “бесплатное” 
жилье, хлеб по 14 коп, и колбасу “Док-
торская” по 2.30.

Поскольку я успел еще пожить на 
зарплату инженера в СССР, а теперь 
живу на зарплату инженера в США, дол-
жен сказать, что разница не просто 
большая, она порой вообще несопоста-
вимая. Я уже не говорю о том, что не 
жившим (в сознательном возрасте) в 
70-х - начале 80-х гг. понять советскую 
жизнь очень трудно, зарплата и цены 
далеко не всегда отражали реальное 
положение дел (например, какая разни-
ца, сколько я бы платил за свою отдель-
ную квартиру, если у меня не было даже 

шанса ее получить). А постоянные оче-
реди за “дефицитом” (по сути, практи-
чески за любым более-менее прилич-
ным товаром) превращали походы в ма-
газины во вторую работу.

Но я решил все-таки посчитать, как 
те цены соотносятся с сегодняшней 
жизнью в США. Далее следуют подроб-
ности и методика расчета сопоставимо-
сти реалий советской и западной жизни.

Методика расчета элементарна: 
Сначала определяем почасовую зар-

плату сов. инженера: 110 р /(8*23 (о 
“черных субботах” кто-то помнит? ) = 60 
коп/час.

Теперь почасовую зарплату начина-
ющего американского инженера: $5000 
/(8*22 ) = $28,41/час.

Далее еще проще: берем буханку 
хлеба за 14 коп и смотрим, сколько бы 
она стоила, если бы американцу при-
шлось за нее отработать такое же коли-
чество времени: 14/60 = 0,23 часа, 0,23 
х $28,4 = $6.63. То есть “дешевый” хлеб 
не был таким уж дешевым на самом 
деле! Но если продукты “всего” в 
пять-десять раз дороже, чем я реально 
мог там купить, то цены на промтовары 
становятся просто сумашедшими. Мой 
стереомагнитофон уже перевалил бы за 
десять тыщ, а стоимость малолитражки, 
на которую я тут и не посмотрю, измеря-
лась бы уже в сотнях тысяч!

Вот еще бывает большая дискуссия 
о жилье. Типа в СССР оно было бес-
платное, а тут плати бешеные деньги. 
Да, действительно некоторым счаст-
ливчикам доставалось недорого. Но 
далеко не всем и далеко не сразу. И 
только, если существующее жилье 
было не просто маленьким, а вообще 
крохотным. В городе-герое Ленингра-

де можно было претендовать на новую 
жилплощадь, только если в данный мо-
мент у тебя меньше 5 кв м на человека. 
Иными словами, родители и двое 
взрослых детей могли вчетвером жить 
в комнате 20 кв м без права даже за-
просить новую квартиру! Для амери-
канцев поясняю - 20 кв м это примерно 
215 square feet. Но если даже право и 
было, реализовать его не было легким 
делом. Люди ждали жилья годами и 
даже десятилетиями.

A официально продававшееся жилье 
- “кооператив” было далеко не бесплат-
ным. Точно стоимость я не помню, по-
скольку никакой возможности получить 
или купить у меня в советские времена 
попросту не было. В сети цифры раз-
ные, но в основном от 5000 до 8000 руб. 
Но даже государственная квартира не 
была абсолютно бесплатной. Мои роди-
тели за 42 кв.м. (450 square feet) плати-
ли 20 рублей/мес. что в пересчете на ту 
зарплату уже не мало.

Самая же реальная и быстрая воз-
можность жить в собственной квартире 
была, несмотря на формальное отсут-
ствие такой возможности - это снять 
квартиру. Съемная “однушка” (то есть 
студия с отдельной кухней) в Питере 
стоила порядка 100 руб/мес - почти ме-
сячная зарплата!

Про налоги. Почему-то многие уве-
рены, что в СССР налогов не было, что 
далеко не так. Молодой специалист пла-
тил подоходный налог и налог на без-
детность. Налог на бездетность легко 
найти - его ставка была 6%, В 1980-х гг. 
в СССР подоходный налог с основной 
массы населения составлял до 13% с 
доходов, превышающих 100 руб.Кроме 
того, молодой специалист платил ком-

сомольские и профсоюзные взносы - не 
так много, но все-таки пара-тройка про-
центов. Итого, по минимуму 15% от зар-
платы.

В США суммарный налог зависит от 
штата, и с зарплаты $5000 ($60000 в 
год) сумма всех налогов будет от $12800 
(Флорида) до $15800 (Нью-Й орк), т.е. 
21-26% от зарплаты. К тому же боль-
шинство работающих людей в США 
“списывают” налоги, т.е. вычитают до 
30% необлагаемых налогом расходов, и 
реальный налог получается заметно 
меньше. В результате налоги в США 
фактически могут быть даже и ниже. В 
принципе какая-то разница может быть, 
но она не искажает картину.

Я не пытался объять необъятное, по-
этому написал только о том, к чему не-
посредственно имел отношение, и что 
мне интересно - работал инженером в 
СССР и таким же инженером в США. 
Жил в родительской квартире до самого 
отъезда, все попытки решить вопрос 
закончились неудачей. Стоял в очере-
дях за дефицитом и копил на новый 
магнитофон “Электроника”.

Еще - раз: я сравниваю то, что я ви-
дел и в чем жил, и могу подтвердить 
объективные факты своими субъектив-
ными ощущениями. Но, отвечая на ре-
плики, что сравнивать, мол, советскую 
жизнь 80-х с американской 2000-х не-
корректно, скажу: по отзывам многих 
старожилов, инженеры в США 1980-х 
жили гораздо лучше, чем сейчас. Тогда 
не было притока индусов и жителей 
бывшего СССР с0 сравнительно хоро-
шим образованием, но готовых рабо-
тать за вдвое меньшие деньги.

Олег Дмитриев
Взято из Фэйсбука
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Аргентина страна пара-
доксальная. Казалось бы 
невозможная. Главный па-
радокс — и даже сюрреа-
лизм — которой заключает-
ся в том, что после Второй 
Мировой Войны эта южноа-
мериканская держава (пло-
щадью 2 760 000 квадрат-
ных километров — больше, 
чем Германия, Франция, 
Великобритания и Испания 
вместе взятые) через так 
называемые “крысиные 
тропы”, поддерживаемые 
Красным Крестом и (без 
афиширования) Ватика-
ном, приняла громадное 

число нацистских преступников. 
Наиболее известные из которых — 
организатор Холокоста Адольф Эйх-
ман и врач-садист Освенцима, под 
видом медицинских исследований 
проводивший чудовищные пыт-
ки-эксперименты на заключенных 
евреях, Йозеф Менгеле.

Однако в то время, когда послево-
енная Европа отказывалась принять 
евреев в течение нескольких лет по-
сле освобождения из лагерей смерти 
союзниками, являвшихся граждана-
ми этих стран, содержащихся в филь-
трационных лагерях, Аргентина при-
няла громадное число евреев. Так 
что в настоящее время аргентинская 
еврейская община — шестая в мире, 
по численности опережая находящу-
юся на шестом месте Россию, а так-
же Австралию, Германию и Брази-
лию.

Аргентина — страна с почти пол-
ностью белым населением, состоя-
щим из потомков итальянцев, испан-
цев, а также и немцев, после Второй 
Мировой Войны была открыта к при-
ему трех категорий эмигрантов: гит-
леровских нацистов, муссолиниев-
ских фашистов и европейских евре-
ев. Как могло случиться такое? По ка-
ким принципам? Каким образом объ-
яснить то, что в Аргентине после по-
ражения Гитлера укрылись пригово-
ренные на нюренбергском процессе 
преступники, которые почти не скры-
вались, и за исключением, кажется, 
одного Эйфмана, выкраденного 
Моссадом, благополучно дожили 
до своей смерти, умерев (по образ-
ному определению Галича) “в своих 
постелях”. Эйхман, так же, как Мен-
геле, являвшийся его другом, даже 
фамилию не менял. А садистский 
врач Освенцима во время суда над 
своим другом в Израиле продолжал 
мирно жить в Аргентине, и только 
спустя некоторое время перебрался 
в Бразилию, где никем не преследуе-
мый дожил до 1979 года. Но одно-
временно с этим евреями при Пер-
роне были советники Президента 
Аргентинской Республики и его 
пресс-секретарь. Фонд Эвиты (как 
любовно называли супругу Перрона) 
оказывал Израилю существенную 
для того времени гуманитарную по-
мощь.

Как могло случиться, что гене-
ральная Ассамблея ООН, Совет Без-
опасности и США не потребовали 
применить к Аргентине санкции — 
а Великобритания (которой попреж-
нему принадлежали Фольклендские 
острова, неподалеку от Аргентины, 
на которых находилась стратегиче-
ская военная база), являвшаяся со-
всем недавно мировой империей, 
над которой никогда не заходит 
солнце, не объявила укрывателям 
нацистов (с которыми боролась и ко-
торых вместе с Америкой и Совет-
ским Союзом победила) войну? Ка-

ким образом нацисты и евреи жили 
в Аргентине после 1945 года бок 
о бок? До такой степени, что сын Эйх-
мана влюбился в еврейку, на которой 
собрался жениться, и только бди-
тельность тестя, обратившего вни-
мание на имя и фамилию кандидата 
в зятья, привлекло к организатору 
Холокоста внимание Моссада. Гит-
леровские нацисты и муссолиниев-
ские фашисты, присмирев, не прояв-
ляя нацистской активности, что явля-
лось условием их благополучного 
проживания (многие из них были 
весьма обеспеченными людьми, по-
скольку награбленные сокровища 
и капиталы, хранившиеся в швейцар-
ских банках и не думали возвращать), 
жили вполне благополучно и не имея 
политической власти. Однако при 
этом посол США в Аргентине Джордж 
Мессерсмит в 1947 году с изумлени-
ем записал, что “в Аргентине антисе-
митизма намного меньше, чем 
в Нью-Йорке.” Пресс секретарь Пе-
рона был евреем, так же, как некото-
рые советники Президента Арген-
тинской Республики. Евреями были 
некоторые советники Хуана Доминго 
и его пресс-секретарь. Фонд Эвы Пе-
рон отправил в Израиль значитель-
ную гуманитарную помощь.

Попробуем разобраться в этом 
противоречии, стараясь не впадать 
в политические пристрастия и кли-
ше, которыми полна История. И даже 
задумываться над которыми стало 
считаться кощунством. Давайте по-
дойдем к эмиграции в Аргентину 
с теми же требованиями, которые 
сегодня предъявляются к кандида-
там на эмиграцию в Канаду или Ав-
стралию. Которым чтобы въехать 
в страну, необходимо набрать опре-
деленное количество баллов, соот-
ветственно уровню образования 
и профессионализма. Если взглянуть 
на эмиграцию в Аргентину с этой точ-
ки зрения, то окажется, что послево-
енная эмиграция в страну была ис-
ключительно рациональна и соответ-
ствовала требованиям ООН.

В том, что касается евреев, гуман-
ность аргентинского правительства 
и ее президента Перрона не вызыва-
ет сомнений. Однако принятие на-
цистских преступников, осужденных 
международным трибуналом, бес-
спорно являлось явлением иного по-
рядка. Разумеется, и сегодня суще-
ствуют весьма уважаемые государ-
ства (такие как Великобритания, 
США и Израиль) которые не выдают 
своих граждан автоматически. Но все 
же — давать убежище нацистским 
убийцам? Не случайно ведь они при-
бывали в страну тайно, а Красный 
Крест и руководство Католической 
церкви держали свою помощь наци-
стам и фашистам в строжайшем се-
крете.

И здесь на первый план, бесспор-
но, выступает симпатия Аргентины 
к белой расе. Которая во многом соз-
дала современную нам с Вами циви-
лизацию (о чем не принято говорить). 
Более того, утверждение об особой 
роли Белого Человека само по себе 
сегодня считают расистским, на-
цистским. Киплинг, который помимо 
Маугли, написал стихотворение БРЕ-
МЯ БЕЛОГО ЧЕЛОВЕКА, которое 
в настоящее время считают оправда-
нием колонизации, был запрещен 
в Великобритании для изучения 
в школах. Но которое на протяжении 
десятилетий считалось апофеозом 
прославления европейской цивили-
зации. Не вдаваясь в обсуждение 
этой позиции, заметим, что перонов-
ская Аргентина полностью солидари-

зовалась с европейской позицией, 
какой она была до Гитлера, стремив-
шегося провозгласить превосход-
ство белого человека, арийца, над 
остальными — но на деле добивше-
гося обратного! Муссолини (которым 
Перрон восхищался) не строил кон-
центрационных лагерей и газовых 
камер. В Италии (по крайней мере, 
до начала союза с Гитлером) евреи 
жили так же (или почти так же), как 
итальянцы. Муссолини хотел возро-
дить Римскую империю во главе 
с Римом вокруг Средиземного моря. 
В этом ему помогал Гитлер, не окку-
пировавший, кстати сказать, ни Ита-
лию, ни Испанию.

В 1949 году Перон официально 
провозгласил доктрину «третьего 
пути», которая заключалась в под-
держании нейтралитета в холодной 
войне, последовавшей за Мировой, 
в которой Аргентина тоже сохраняла 
нейтралитет — как Швейцария. Что, 
будучи удалененной на тысячи кило-
метров от театров военных действий, 
было совсем нетрудно. Другое 
дело — поддержка или противодей-
ствие победителей. США и Велико-
британии в первую очередь. Несмо-
тря на то, что Перрон создал “режим 
наибольшего благоприятствования” 
для американского импорта, США 
относились к одновременно симпа-
тизировавшим и нацистам, и тем, 
кому они устроили Холокост, насто-
роженно. Как, впрочем, и Советский 
Союз. Несмотря на то, что Перрон 
открыл посольство в Москве и два 
раза встретился с Че Геваррой. При 
этом закрыл много оппозиционных 
газет (и левых, и правых), а полити-
ческих оппонентов сажал в тюрьмы. 
Приказов и даже советов Москвы, 
не говоря о повелительных окриках, 
Аргентина не принимала. Так же, как 
осуждения “сионистских агрессо-
ров”. Его взгляды не назовешь ни ле-
выми, ни правыми. Похоже, это дей-
ствительно был третий путь, каким 
его и провозгласил Перрон.

Главное место в политике прези-
дента Перрона занимали социаль-
ные программы. По всей стране 
строились больницы, оборудован-
ные самым современным оборудо-
ванием. Аргентинцы получили право 
на бесплатную медицину, школьное 
и университетское обучение. Зар-
платы — а с ними и уровень жизни — 
во время его правления выросли 
на целую треть.

Перрон, одновременно принимая 
итальянских фашистов и гитлеров-
ских нацистов (вынужденных бежать 

от преследования за военные пре-
ступления), а также евреев (которые 
пострадали от гитлеровцев в чудо-
вищном Холокосте), был убежден 
в несправедливости доминирования 
англо-саксов в Европе и принижения 
немцев (включая уничтоженную Вер-
сальской конференцией Австро-Вен-
герскую империю). Он создавал Ар-
гентину, являвшуюся наследницей 
царства белого человека. Которое, 
как мы видим оттуда, где мы нахо-
димся 70 лет спустя, в Европе и Аме-
рике во многом разрушено.

Казалось бы, такая позиция долж-
на была бы поднять Аргентину эконо-
мически на громадную высоту — 
в том случае, если белые люди дей-
ствительно превосходят все осталь-
ные расы. Но этого не случилось. 
Япония и Корея, а за ними Китай пре-
вратились в научно-технологические 
и интеллектуальные сверхдержавы. 
Азиаты во всех аспектах американ-
ской жизни от музыки до науки и тех-
нологий вышли на первый план. Ар-
гентина вот уже более полувека 
не выходит из перманентного кризи-
са. Начавшегося с плана Маршала, 
в результате которого экспорт арген-
тинского зерна в Европу сменился 
американским зерном. Но по ка-
ким-то не вполне понятным причи-
нам продолжается по сей день.

Является ли перманентный кри-
зис Аргентины, начавшийся при Пер-
роне, божественным наказанием 
за спасение нацистских нелюдей, 
в том числе, осужденных на Нюрен-
бергском процессе? Или же говорит 
о том, что белая раса действительно 
не имеет преимуществ перед други-
ми, а поддержание белого и только 
белого населения оказывается 
неконкурентоспособным само 
по себе, что бы ни предпринима-
лось? Не только в футболе и баскет-
боле, но в любой области! И что про-
тиводействие мультикультурализму 
обречено на историческое пораже-
ние?! (Мальтикультурализм в по-
следнее время приобрел отрица-
тельную коннотацию, поскольку в ле-
вых кругах Запада известен призы-
вами к сочувствию и терпимости 
к диким традициям и привычкам за-
полонившей западные страны массы 
мигрантов из черной Африки и му-
сульманских стран Ближнего Восто-
ка и Азии. — Ред.) 

Вопросы, требующие ответа, ко-
торый может быть дан только в ре-
зультате не политизированных про-
фессиональных исследований.

Юр Бор Магаршак 
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Глисты — тема для интернета очень 
популярная. Страшилки, пугалки, фото-
графии глистов размеров с депутатскую 
голову и все такое прочее.

Сразу предупреждаю, что я здесь не 
буду касаться совершенно идиотских ме-
тодов лечения при помощи энергоин-
формационных полей посредством коро-
бочки с мигающими лампочками. Также в 
статье я не буду советовать те или иные 
препараты от глистов, включая народные 
средства. Препараты назначает ваш 
врач. Ему гораздо проще на месте ре-
шить вопрос назначения того или другого 
средства. Кстати, сейчас много таблеток, 
которые на самом деле эффективны про-
тив глистов. И вовсе не нужно ковыряться 
с тыквенными семечками или чем-то дру-
гим «народным». Я хотя и всецело под-
держиваю народные средства, но в отно-
шении глистов в теле человека — это 
особый случай. Не мудрите, а применяй-
те современные и доступные таблеточ-
ные средства. Целее будете.

Так о чем же я хочу поговорить в этой 
статье? — Именно о ПРОЦЕДУРЕ избав-
ления от глистов. Почему-то многие счи-
тают, что вполне достаточно скушать та-
блетку и все — глисты убежали. Ага… ну-
ну… Во-первых, — от глистов нужно ле-
читься ВСЕГДА ТОЛЬКО ВСЕЙ СЕМЬЕЙ! 
— Это я поставил в самое начало и это, на 
самом деле — главное. Под семьей я 
подразумеваю не только всех людей, но и 
всех животных. Иначе все таблетки про-
сто бессмысленны. Вы будете заражать-
ся друг от друга.

Во время лечения обращайте ОСО-

БОЕ внимание на личную гигиену:
- Меняйте нижнее белье ежедневно, в 

идеале 2 раза в сутки.
- Постельное белье лучше кипятить. 

Если нет возможности кипятить, то после 
стирки в горячей воде обязательно про-
глаживайте утюгом ежедневно!

- Обязательно нужно подмываться не 
менее двух раз в сутки, после чего тща-
тельно мыть руки.

- Не допускайте расчесывания зудя-
щих мест. Как можно короче стригите 
ногти на руках.

- Также обязательно проводите в 
квартире ЕЖЕДНЕВНУЮ влажную уборку 
с применением моющих дезинфицирую-
щих средств. Тряпки потом кипятите, а 
лучше просто выбрасывайте.

И вот такой петрушкой вы должны за-
ниматься, как минимум 3 недели, а то и 
весь месяц. Неслабо звучит? Так вот луч-
ше перебдеть, чем недобдеть, как гово-
рил наш начальник штаба.

Разумеется, во время всего вышео-
писанного нужно применять препараты, 
которые Вам назначит доктор. Как прави-
ло, они знают, что в настоящий момент 
наиболее эффективно.

И последнее — насколько, на самом 
деле, распространены глисты? Скажу 
вам без обиняков — если у вас в доме 
есть кошка, которая гуляет сама по себе 
или собака, которую вы при прогулке спу-
скаете с поводка, то глисты, скорее все-
го, в семье есть.

Здесь еще замечу, что особенно 
опасно, если собака обожает подбирать 
на улице всякую дрянь. Под этой статьей 
вы можете прочесть другую мою статью: 
«Как отучить собаку подбирать на улице 
всякую гадость».

Вывод: мыть руки с мылом после каж-
дого общения с собакой или кошкой. Не-
плохо бы время от времени проверяться 

на глисты. Хотя бы пару раз в год. И уж, 
тем более, нужно срочно бежать к врачу, 
если у вас есть признаки глистной инва-
зии: слабость, проблемы с пищеварени-
ем и разные прочие непонятные симпто-
мы, которые не связаны с каким-то види-
мым заболеванием.

Как отучить собаку 
подбирать на улице всякую 

гадость 

Многие собаки просто обожают подо-
брать что-то на улице и съесть. Это частая 
и очень противная привычка. Причем, она 
абсолютно не зависит о того, как вы соба-
ку кормите. Сытые собаки подбирают 
точно так же, как и голодные. Это привыч-
ка. Привычка, кроме того, вредная. Одна 
моя собака так и погибла, подобрав на 
улице отравленную приманку.

Тогда я жил в подмосковном Дмитро-
ве. Бродячих собак там видимо-невиди-
мо. Насколько мне известно, это вообще 
общероссийская беда.

И вот как-то городская санэпидстан-
ция подрядила студентов местного меду-
чилища травить бродячих собак. Помню, 
как студентики бродили по улицам и за-
коулкам и разбрасывали отраву. Я, ко-
нечно, старался следить за своей колли. 
С поводка не отпускал, держал рядом. 
Но, к сожалению, где-то моя Гекла успела 
подхватить и быстренько слопать отрав-
ленный кусок. Не буду дальше рассказы-
вать, что было. Хотя сам помню отчетли-
во до сих пор, пусть прошло уже больше 
20 лет. Но не будем грустить, жизнь про-
должается. Только знайте, что практиче-
ски любому хозяину собаки рано или 
поздно придется попрощаться со своей 
любимицей. Собаки живут меньше хозя-
ев.

Ну, так и как же отучить собак что-то 
подбирать на улице? Вспоминается одна 
тетя, которая наоборот поставила эту 
привычку себе на службу. У нее тоже был 
колли. Одно время, благодаря фильму 
«Лесси», эта порода была чрезвычайно 
популярна в России. Так вот ее мальчик 
колли очень плохо кушал. В смысле — 
дома плохо. Я несколько раз наблюдал, 
как она его кормит. Заранее выйдет на 
улицу и поставит под дерево миску с 
едой. Той самой, которую ее Тарзан отка-
зывался кушать дома. Спустя несколько 
минут, она выводит его гулять, причем, 
без поводка. Он мирный такой был, хотя 
не все колли мирные. Овчарка — есть 
овчарка, пусть и шотландская.

Хозяйка пряталась за дерево, чтобы 
не смущать животную. А Тарзан момен-
тально по запаху находил миску и бы-
стренько ее вылизывал до блеска. Вот 
такая система, хотите верьте, хотите — 
нет!

Между прочим, я не зря рассказал 
этот эпизод. Отучать собаку нужно точно 
таким же методом. Под дерево кладется 
корм, и выпускается собака. Вы сами 
прячетесь за дерево, но в руках у вас РО-
ГАТКА! Где хотите - берите. В Америке 
рогатки давно продаются в магазинах. И 
как только собака открывает рот, чтобы 
схватить кусок, вы в нее из этой рогатки 
стреляете. Лучше всего использовать та-
кие плотные шарики, размером с вишен-
ку. Можно их найти в магазине игрушек. 
Только не дайте собаке вас увидеть! Сра-
зу прячьтесь за дерево после выстрела. 
Уж в самом крайнем случае — руки за 
спину.

Уверяю вас, 3-4 сеанса - и собака 
крепко-накрепко забудет подбирать что-
то на улице. Проверено на многих поко-
лениях собачников и собак.

Доктор Владимир Ячменников

КАК ПРАВИЛЬНО ЛЕЧИТЬСЯ ОТ ГЛИСТОВ
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Как сохранить 
зрение

Ухудшение зрения из-
за постоянной работы 
за компьютером — одна 
из самых больших про-
блем современности, 
но уже скоро она может 
исчезнуть. Американские 
ученые нашли способ про-
стого, но действенного 
снижения утомляемости 

глаз. Исследователи из Техасского 
университета придумали простей-
шую стратегию под названием «20–
20–20–20». Суть заключается в том, 
что человеку, работающему за ком-
пьютером, необходимо делать пе-
рерыв каждые 20 минут и в течение 
20 секунд рассматривать объекты, 
расположенные от него на расстоя-
нии 20 футов (около 6 метров). При 
этом необходимо моргать около 
20 раз.

Эффективность таких упражне-
ний объясняется очень просто. 
Моргание — естественный способ 
сохранить поверхность глаза 
влажной. Врачи советуют делать 
подобные упражнения не только 
постоянным пользователям ком-
пьютеров, но и всем тем, кто хочет 
надолго сохранить свое зрение.

Новое упражнение помогает 
предотвратить сухость и усталость 
глаз, головные боли, боль в шее 
и суставах. Обычно дискомфорт 
в шее и головные боли из-за пере-
напряжения носят непостоянный 
характер, но для многих людей это 
становится повседневной пробле-
мой, приводящей к ежедневному 
употреблению обезболивающих 
средств и необходимости обра-
щаться к врачам. Максимальному 
риску подвержены те, кто прово-

дит три и более часов в день 
за компьютером.

Стратегия «20–20–20–20» 
с первого взгляда может показать-

ся довольно странной, но амери-
канские ученые уверены, что их 
техника работает. Отмечается, что 
особенно важны данные упражне-
ния для офисных сотрудников, ко-
торые большую часть времени 
проводят за компьютерами в по-
мещениях с сухим и холодным 
от кондиционера воздухом.

Фильмы про неудачников 
лечат депрессию 

Фильмы про неудачников помо-
гают выйти из депрессии, а вот 
истории успеха и превращения 
Золушки в принцессу вдохновляют 
не всегда, заявили ученые. 
Об этом свидетельствуют резуль-
таты нового исследования, опу-
бликованного изданием Journal 
Media Psychology.

Как сообщила социолог Эбби 
Престин, люди, которые в течение 
пяти дней смотрели видео, пове-
ствующие об аутсайдерах, чув-
ствовали себя увереннее и были 
лучше мотивированы еще трое су-
ток спустя. Группы испытуемых, 
смотревших другой видеоконтент, 
не получили тех же результатов. 

Более того, исследование показа-
ло, что истории успеха и превра-
щения условной Золушки в прин-
цессу вдохновляют людей не всег-
да. В частности одним мотивирую-
щим видео был отрывок из фильма 
«Каждое воскресенье», в котором 
тренер слабой футбольной коман-
ды произносит зажигательную 
речь. «Людям дает надежду про-
цесс преодоления проблем, 
а не хеппи-энды», — говорит Пре-
стин. Исследователь считает, что 
просмотр подобных видео может 
помочь обрести людям надежду, 
выйти из депрессии, преодолеть 
проблемы или побороть вредные 
привычки.

10 часов сна опаснее 
недосыпа 

Избыток сна не менее опасен, 
чем недосып, показало исследо-
вание сотрудников Американской 
академии медицины сна, опубли-
кованное в специализированном 
журнале Sleep. Как выяснилось, 
избыток сна провоцирует разви-
тие диабета, сердечных заболева-
ний, тревожности и ожирения. 
По словам ученых, оптимальное 
количество сна сокращает риск 
данных заболеваний и улучшает 
состояние здоровья людей старше 
45 лет.

«Здоровый образ жизни заклю-
чается не только в соблюдении ди-
еты и физической активности. На-
много важнее, когда человек за-
снул, сколько длился его сон. 
Взрослые люди стараются спать 
по 7–9 часов, чтобы улучшить свое 
самочувствие, однако это полезно 
лишь для тех, кто страдает хрони-
ческими заболеваниями», — ком-
ментирует специалист по сну 

Сафван Бадр. «Распространенные 
болезни сна, включая бессонницу 
и апноэ (остановка дыхания 
во сне), чаще возникают у людей 
с хроническими заболеваниями, 
и они препятствуют полноценному 
и здоровому сну. Так что если вы 
встаете утром измученным, то луч-
ше проконсультироваться с вра-
чом и выяснить причину. Если вам 
диагностируют болезнь, связан-
ную со сном, то соответствующее 
лечение значительно облегчит 
симптомы и улучшит качество 
жизни», — продолжает Бадр.

В ходе работы Бадр совместно 
с коллегами проанализировал ме-
дицинские записи 54 тыс. амери-
канцев в возрасте 45 лет. Оказа-
лось, что почти треть из них стра-
дали недосыпом (спали 6 и менее 
часов). Две трети участников ис-
следования придерживались оп-
тимальной продолжительности 
сна (спали 7–9 часов), а осталь-
ные спали более десяти часов. 
По словам авторов, сон связан 
с психологическим состоянием 
и физиологическими нарушения-
ми, которые можно предотвра-
тить, пересмотрев режим ночного 
отдыха.

«Взаимосвязь между нездоро-
вой продолжительностью сна 
и хроническими заболеваниями 
частично объясняется психиче-
скими расстройствами и ожирени-
ем. Это говорит о том, что, поми-
мо наблюдений за состоянием 
сна, врачам следует проводить 
мониторинг психического состоя-
ния и контролировать ИМТ паци-
ентов с хроническими заболева-
ниями», — говорит Джанет Крофт 
из Американского центра по кон-
тролю и профилактике заболева-
ний.
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Рон Джонс преподавал 
историю в средней школе в 
Пало-Альто, Калифорния. Во 
время изучения периода Вто-
рой мировой войны один из 
школьников спросил Джонса, 
как жители Германии могли не 
знать о концентрационных ла-
герях и массовом истребле-
нии людей в оккупированных 
странах. Джонс решил проде-
лать с классом жесткий психо-
логический эксперимент.

В понедельник он прочел 
детям лекцию о силе дисци-
плины. О том, что чувствует 
спортсмен, который усердно 
и регулярно тренировался, 
чтобы добиться успеха в ка-
ком-нибудь виде спорта. О 
том, как много работает бале-

рина или художник, чтобы сделать со-
вершенным каждое движение. О терпе-
нии ученого, разрабатывающего науч-
ную идею.

Джонс велел школьникам сидеть не 
отвлекаясь, так как это лучше способ-
ствует усвоению материала. Затем он 
приказал учащимся несколько раз встать 
и сесть, потом также неоднократно ве-
лел выйти из аудитории и бесшумно зай-
ти и занять свои места. Школьникам 
«игра» понравилась, и они охотно выпол-
няли указания. Джонс велел учащимся 
отвечать на вопросы чётко и живо, и все 
с интересом повиновались.

Во вторник, учитель вошел в класс и 
обнаружил, что все сидят молча и смир-
но. Некоторые из учеников улыбались, 
но большинство смотрели прямо перед 
собой с искренним сосредоточенным 
выражением, никаких признаков улыбок, 
никаких вопросов. Джонс объяснил клас-

су силу общности. Он велел учащимся 
хором скандировать: «Сила в дисципли-
не, сила в общности». Ученики действо-
вали с явным воодушевлением. В конце 
урока Джонс показал учащимся привет-
ствие, которое те должны были исполь-
зовать при встрече друг с другом — под-
нятую согнутую правую руку к плечу — и 
назвал этот жест салютом Третьей Вол-
ны. В следующие дни ученики регулярно 
приветствовали друг друга этим жестом.

В среду Джонс выдал членские биле-
ты всем ученикам. Ни один человек не 
захотел покинуть аудиторию. Тринад-
цать учеников ушли с других уроков, что-
бы принять участие в эксперименте. На 
трех билетах он поставил красные кре-
стики и сообщил их получателям, что им 
дано специальное задание сообщать 
обо всех, кто не подчиняется правилам 
класса. Однако на практике доброволь-
ным доносительством занялись около 20 
человек. Один из учеников, отличавший-
ся крупным телосложением и малыми 
способностями к обучению, заявил 
Джонсу, что будет его телохранителем, и 
ходил за ним по всей школе.

Три самые успешные ученицы клас-
са, чьи способности в новых условиях 
оказались не востребованы, сообщили 
об эксперименте родителям. В резуль-
тате Джонсу позвонил местный раввин, 
который удовлетворился ответом, что 
класс на практике изучает немецкий тип 
личности. Раввин обещал объяснить всё 
родителям школьниц. Джонс был крайне 
разочарован отсутствием сопротивле-
ния даже со стороны взрослых, директор 
школы приветствовал его салютом Тре-
тьей волны. К концу дня в организацию 
было принято более двухсот учеников. 
Многие отнеслись к своему участию в 
Третьей Волне с полной серьезностью. 

Они требовали от других учеников стро-
гого соблюдения правил и запугивали 
тех, кто не принимал эксперимент все-
рьез.

К четвергу численность класса воз-
росла до восьмидесяти человек. Джонс 
говорил о том, что такое гордость. «Гор-
дость — это нечто большее, чем знамена 
и салюты. Быть гордым — значит знать, 
что ты лучший...» Он объяснил ученикам, 
что они — часть общенациональной мо-
лодёжной программы, чьей задачей яв-
ляются политические преобразования 
на благо народа. «Все, что мы до сих пор 
делали, было подготовкой к настоящему 
делу. По всей стране преподаватели на-
бирают и тренируют молодежные отря-
ды, которые с помощью дисциплины, 
общности, гордости и действий могли 
бы показать нации, что общество может 
стать лучше. Если мы сможем изменить 
порядки в этой школе, то мы сможем 
изменить порядки на фабриках, магази-
нах, в университетах и во всех других 
организациях. Вы — избранная группа 
молодых людей, которые помогут этому 
делу. Если вы выступите вперед и пока-
жете, чему вы научились за последние 
четыре дня... мы сможем изменить судь-
бу нашего народа». Джонс велел четы-
рём конвоирам вывести из аудитории и 
сопроводить в библиотеку трёх девушек, 
чья лояльность была сомнительна. За-
тем он рассказал, что в полдень пятницы 
о Третьей Волне по телевидению объя-
вит лидер движения и новый кандидат на 
президентский пост.

В пятницу 200 учеников набились в 
кабинет. Не было ни одного свободного 
места. Всюду висели знамена Третьей 
Волны. Ровно в двенадцать часов Джонс 
закрыл двери и выставил у каждой по 
часовому. «Перед тем, как включить на-

циональную пресс-конференцию, кото-
рая начнется через пять минут, я хочу 
продемонстрировать прессе, как мы 
подготовлены». С этими словами учи-
тель отдал салют. В ответ сразу же авто-
матически взметнулось двести рук. Тог-
да он произнес девиз «Сила в дисципли-
не». Его повторил многоголосый хор. 
Девиз произносили снова и снова. С 
каждым разом отклик толпы становился 
все громче. В пять минут первого Джонс 
включил телевизор, но на экране ничего 
не появилось. Тогда он обратился к уче-
никам.

— Слушайте внимательно. Нет ника-
кого вождя! Не существует никакого об-
щенационального молодежного движе-
ния под названием Третья Волна. Вами 
манипулировали, вас подталкивали 
ваши собственные амбиции. Вы ничем 
не лучше и не хуже тех немцев, о которых 
мы говорили на уроке. Вы думали, что вы 
— избранные, что вы лучше тех, кого нет 
в этой комнате. Вы продали свою свобо-
ду за удобства, которые дают дисципли-
на и превосходство. Вы решили отка-
заться от своих собственных убеждений 
и принять волю группы и большую ложь.

После этого Джонс показал ученикам 
фильм о нацистской Германии. С ее дис-
циплиной, парадами и факельными ше-
ствиями. И чем все это закончилось.

Затем Джонс подвел итог: «Если нам 
удалось полностью воспроизвести не-
мецкий менталитет, то ни один из вас 
никогда не признается, что был на по-
следнем сборе Третьей Волны. Так же 
как немцам, вам будет трудно признать-
ся самим себе, что вы зашли настолько 
далеко». Школьники расходились в по-
давленном состоянии, многие не могли 
сдержать слёзы.    
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еОСТРЫЙ НОЖ В ГРУДЬ ВЕЛИКОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ 

Антиутопия писателя 
Евгения Замятина — по-
сильнее предсказаний 
Хаксли и Оруэлла. Опи-
сание кошмаров тотали-
тарного общества в ро-
мане «Мы» — предупре-
ждение нам, гражданам 
Америки, о том, в какой 
«социалистический рай» 
хотят нас затащить «де-
мократические социали-
сты», дорвавшиеся 
до власти.

***
По новой квазиединой 

концепции отечественной 
истории, придуманной ле-
нинцами и сталинцами пу-

тинской эпохи, кошмар, постигший 
далеко не идеальную, но пригодную 
для жизни Российскую империю 
в 1917 году и длившийся 
до 1953 года, называется Великой 
Революцией. Море крови и море 
страданий. В формате 3D лучше 
не смотреть.

Аркадий Аверченко когда-то из-
дал сборник «Дюжина ножей в спину 
революции». Но полузабытый Евге-
ний Иванович Замятин, писатель, 
чье 130-летие немногие ценители 
отметили 1 февраля (Васлерия Но-
водворская написала эту статью 
в 2014 году), наносил Великому Вию 
удары бесстрашно и открыто.

Замятин родился в Лебедяни, 
неподалеку от Тургенева, Лескова, 

Пришвина и Бунина. Гимназист, сту-
дент политеха (учился на корабле-
строительном), он отдал дань заблу-
ждениям времени: помогал эсде-
кам, ходил на сходки, хранил пирок-
силин, посидел в тюрьме. Но, слава 
богу, бросил это дело.

Восторженный Горький, соби-
равший нонконформистские моло-
дые таланты в свое лукошко, им за-
читывался. Но повести Замятина 
не вызывают желания немедленно 
все свергнуть. «Уездное» (1912) 
и «Алатырь» (1914) — это тоска глу-
хой провинции: пьянство, невеже-

ство, лжесвидетели, хамы, разврат. 
Обыватели. Примитивная и сытая 
жизнь, но есть книги, и где-то вдали 
маячат университеты.

«На куличках» (1914) — это такой 
модернистский вариант купринско-
го «Поединка». Муштра, бессмысли-
ца, интеллигентный поручик Андрей 
Иванович, честный капитан Шмит, 
который стреляется, когда похотли-
вый генерал бесчестит его жену, чи-
стую и нежную Марусю.

Но вот сбылась мечта российских 
романтиков. Царизм пал, и Замятин, 
пригретый Горьким, вступает в ли-
тобъединение «Серапионовы бра-
тья», работает в издательстве «Все-
мирная литература», читает лекции. 
Татлины, «Летатлины», безумные 
идеи, художники творят, театры экс-
периментируют. Кажется, жизнь 
удалась.

Но что пишет этот модернист 
и революционер? Вот здесь стано-
вится по-настоящему страшно, и хо-
чется бежать из Петрограда в Пе-
тербург, «откуда отплыли уже почти 
год и куда едва ли когда-нибудь вер-
нутся» («Мамай», 1920). Но ужаснее 
всего рассказ «Пещера» (1921). 
«Между скал, где века назад был Пе-
тербург, ночами бродил серохобо-
тый мамонт. И завернутые в шкуры, 
в пальто, в одеяла, в лохмотья пе-
щерные люди отступали из пещеры 
в пещеру. На Покров Мартин Марти-
ныч и Маша заколотили кабинет. 
На Казанскую выбрались из столо-
вой и забились в спальне. Дальше 

отступать было некуда, тут надо 
было выдержать осаду — или уме-
реть».

А в 1920-х годах Замятин пишет 
антиутопию «Мы». Если Маша и Мар-
тин в пещере имели одну порцию 
яда на двоих, и Мартин отдал ее 
Маше в день ее именин, то у «нуме-
ров» из Единого Государства, ограж-
денного Зеленой Стеной, и этого 
нет. А есть стеклянная казарма и ро-
зовые талончики на любовь, а детей 
могут рожать только особо отобран-
ные, и во главе всего — Благоде-
тель. Есть и своя ВЧК — Бюро Храни-
телей, а за малейшее нарушение 
полагаются пытки в «газовой комна-
те» и казнь на Машине Благодетеля 
на площади Куба, где испепеляют 
током. Хаксли («О дивный новый 
мир») и Герберт Франке («Игрек ми-
нус») на этом фоне просто курорт. 
Мрачнее только Оруэлл с «1984».

В 1924-м «Мы» напечатали на За-
паде. Все было как с «Доктором Жи-
ваго» Пастернака. Началась травля, 
Замятина лишили всякой работы. Он 
обратился с просьбой о разрешении 
на выезд. Горький, добрая душа, 
и здесь помог. В 1932 году Замятина 
выпустили на ту сторону Зеленой 
Стены. В Париже он никому не был 
нужен, он был нищ и одинок. 
В 1937-м писатель умер от грудной 
жабы, его похоронили на кладбище 
для бедняков. Но он умер свобод-
ным. Хранители за ним не пришли, 
и Благодетель остался с носом.

Валерия Новодворскя 

Юрий Анненков. Портрет Евгения 
Замятина, 1921 г.



№ 7   15 февраля, 2023215-354-0844 13



№ 7  15 февраля, 2023 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com14



№ 7   15 февраля, 2023215-354-0844 15

Ко мне обра-
щались многие 
клиенты, по-
лучающие по-
собие 
Supplemental 
Security Income (“SSI”) по инва-
лидности, с вопросами “что та-
кое Траст (trust) и нужен ли он 
мне?”  Траст позволяет владеть 
и управлять имуществом, ана-
логично корпорациям - кото-
рый возможно иметь получате-
лям SSI.

Трасты для Получателей По-
собия SSI по Инвалидности - 
это Трасты, созданные по стро-
гим правилам Social Security 
Administration (“SSA”) и соот-
ветствующим штатным законо-
дательствам. Также трасты по-
зволяют получать подарки и 
компенсации за травы, полу-
ченные в последствии авто- 
аварий, падений, и других не-
счастных случаев, сохраняя SSI 
и Medical Assistance (Medicaid) 
бенефиты.

Для того чтобы претендовать 
на пособие SSI по инвалидно-
сти и Medicaid, доход и имуще-
ство должны быть в пределах 
жестких рамок. Получатели по-
собия нередко получают суще-
ственные денежные подарки, 
наследство, компенсации за 
травмы или поступления от 
страхования жизни родствен-

ников и близких людей. Когда 
это произойдет, если надлежа-
щие шаги не предпринимаются 
для сохранения пособия,  госу-
дарство отнимет или сократит 
пособие. Не удивительно, что 
новость получения непредви-
денных денег, является разру-
шительной для многих людей, 
получающих пособие.  Получив 
даже незначительную сумму 
денег, они потеряют свои посо-
бия и Medicaid. 

 В моей практике был случай, 
когда человеку посоветовали 
просто взять деньги за компен-
сацию после аварии. Через не-
сколько месяцев, этот челок по-
лучил письмо из Social Security 
Administration, где уведомляли, 
что его пособие SSI закрывает-
ся, с требованием обратной вы-
платы пособия за предыдущие 
6 месяцев, с того момента, как 
он получил деньги. 

Трасты для Получателей По-
собия SSI по Инвалидности по-
зволяют инвалидам (в том чис-
ле детям с ограниченными воз-
можностями) передать деньги в 
Трасты и пользоваться преиму-
ществами этих денег, не ставя 
под угрозу их пособия. Трасты 
должны быть правильно созда-
ны и утверждены Department of 

Human Services (бывший 
Department of Public Welfare), и 
затем люди на инвалидности 
будут иметь новый источник де-
нег, который не считается иму-
ществом или доходом для госу-
дарственных пособий, и кото-
рый будет платить за поездки, 
развлечения, образование и 
многое другое. 

Конечно, есть важные огра-
ничения в том, кому выплачива-
ются деньги и за что.  Трасты не 
должны платить за некоторые 
расходы, которые оплачивают 
SSI и Medicaid, потому что это 
вызовет сокращение пособия. 
Деньги должны быть выплачены 
непосредственно поставщи-
кам, которые предоставляют 
услуги получателю пособия. 
Многие важные различия также 
существуют в зависимости от 
возраста инвалидов и от того, 
если Траст создается из соб-
ственных средств (компенса-
ции и наследство) или имуще-
ства родственников.

Другие возможности для со-
хранения денег и имущества 
могут существовать в зависи-
мости от конкретных обстоя-
тельств: семейного положения 
инвалидов, наличия детей и 
т.д., так что вы должны погово-

рить со знающим адвокатом о 
возможных вариантах, если вы 
получаете SSI и/или Medicaid, и 
вы ожидаете получение наслед-
ства или компенсации. 

Эти Трасты хороши не только 
для получения наследства и 
компенсации. Трасты также по-
зволяют родителям, бабушкам 
и дедушкам передачу денежных 
средств и имущества детям с 
ограниченными возможностя-
ми, позволяя при этом детям 
по-прежнему претендовать на 
SSI и Medicaid. Родственники 
могут перевести деньги на та-
кие Трасты без штрафного сро-
ка на собственное право подать 
заявку на Medicaid.  Это может 
стать хорошим предваритель-
ным планированием для полу-
чения Medicaid.

Адвокат Леонид Микитян-
ский поможет вам спланиро-
вать сохранение бенефитов 
и Медикейда при получении 
компенсации. Поговорите с 
опытным адвокатом Леони-
дом Микитянским сегодня о 
вашем планировании.  Зво-
ните в Law Offices of Leo 
Mikityanskiy, P.C. по телефо-
ну (215) 357-1400.

Special Needs Trusts
Трасты для Получателей Пособия SSI по Инвалидности
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и САМАЯ УЗНАВАЕМАЯ 
ЧЕРНАЯ ДВЕРЬ 

Это простой лондонский 
дом, довольно скромный. 
Никаких крепостных стен 
и электрифицированных 
ворот. Но зато это самая 
узнаваемая в мире черная 
дверь с серебряным номе-
ром «10».

У этого дома любопыт-
ная история. Известно, что 
британская правящая ди-
настия, вообще-то по фа-

милии вовсе не Windsor, «по паспор-
ту» они — Saxe-Coburg-Gotha and 
Wettin. А «Виндзоры» — это политкор-
ректный псевдоним, принятый ими 
в во время первой мировой войны. 
Этим решением монархи показали, 
что не желают раздражать британ-
ский народ своей, прямо скажем, 
слишком иностранной, более того — 
тевтонской фамилией, да еще в тот 
момент, когда английские парни гиб-
нут в окопах, воюя с Германией, 
а Лондон бомбит тяжелый бомбарди-
ровщик под «одноименным» назва-
нием — Gotha. Нехорошие ассоциа-
ции. Политкорректность — это ведь 
не что иное, как общественное чув-
ство такта. Ну так вот. С началом ми-
ровой войны все «бестактные» фото-
графии и картины, изображающие 
былые совместные охоты и пляжные 
пикники с кузеном, кайзером Виль-
гельмом, конечно же, тоже отправи-
ли на чердаки британских королев-
ских резиденций. Возможно, как 
люди умные, британские монархи 
учились на чужих ошибках. Легко 
предположить, что очень полезный 
урок преподала им Россия, где пра-
вящая династия в 1917 году слишком 
беззаботно отнеслась к настроениям 
народа, самоуверенно понадеясь 
на свою сакральную богопомазан-
ность…

Но как же получилось, что всем 
известные и славные Тюдоры и Стю-
арты «отдали» британский трон столь 
труднопроизносимым и малоизвест-
ным «тевтонцам»? А дело было так. 
Англия шагнула в восемнадцатый век 
богатейшей и крупнейшей державой 
мира. Моря принадлежали ей без-
раздельно. Заокеанские владения 
ширились. Все больше работало на-
труженных рук Индустриальной Ре-
волюции. Ароматно пахли только что 
открытые «кофейные дома» в Лон-
донском сити, где собирался дело-
вой люд. Все более популярной ста-
новилась пагубная привычка табако-
курения. Недавно проводили 
из Гринвича русского царя Петра, 
которого очень впечатлил уровень 
британского кораблестроения. «Я бы 
предпочел быть адмиралом аглиц-
ким, чем русским царем», — оста-
лось его замечание, которое сегодня 
назвали бы русофобским, хаха.

Парламент Британии хотя и соби-
рал налоги со своего народа и коло-
ний беспощадно, но расходовал их 
эффективно, и не особенно поощрял 
монархов тратить их на любовниц, 
парки и маскарады, как во Франции, 
с ее неограниченной властью коро-
лей: в Англии шли эти деньги на ар-

мию, флот и другие, более скучные, 
но нужные дела. Но все это процве-
тание не радовало в Англии одну 
женщину, королеву Анну (1665–
1714). За ее тучность и уродство за-
глазно ей давали много обидных про-
звищ. Единственной радостью этой 
несчастной женщины был брэнди, 
так ее и прозвали «Бабушка Брэнди», 
но осуждать ее было бы жестоко, по-
тому что не только бабушкой, даже 
мамой ей стать толком не довелось. 
Судя по портретам, в молодости 
Анна выглядела довольно мило. 
Но выданная замуж в пятнадцать лет, 
она пережила девятнадцать бере-
менностей: тринадцать выкидышей, 
пять умерших младенцев. Родился 
здоровым только сын, в котором она 
не чаяла души, и которому суждено 
было заразиться ветрянкой и уме-
реть, не дожив до своего двенадца-
тилетия. Так умерла бездетной по-
следняя из династии Стюартов, 
и в процветающей Британии оказа-
лось все, кроме наследника престо-
ла.

Разразился династический кри-
зис. Нет, претендентов королевской 
крови имелось более пятидесяти, 
но ни один не подходил: католики! 
А по закону (действующему и сегод-
ня!) ни один католик, хоть и самой 
чистой королевской крови, не может 
британскую корону не то что на голо-
ву надеть: даже в руках подержать. 
И вот, неизвестно, сколько специа-
листы — «династологи» выпили ча-
шек кофе и выкурили табака в том 
далеком 1714 году над диаграммами 
родовых дерев европейских аристо-
кратов, но какая-то тоненькая веточ-
ка одного из «дерев» привела их 
в Германию, где ничего пока не по-
дозревая, жил себе с голубой кровью 
в жилах правитель небольшого удела 
Брунсвик-Люнебург: пятидесятиче-
тырехлетний упитанный женолюб 
и жизнелюб Георг Людвиг из Ганно-
верской династии, никуда за грани-
цы своего удела не выезжавший: все, 
что ему было нужно, он имел дома.

Хочешь — не хочешь, пришлось 
ему тащиться в далекий, чужеземный 
Лондон, восходить на престол. Ново-
му королю Георгу I (или Джорджу) 
не чужд был некоторый эксцентризм. 
Свою жену Софию-Доротею он по-
жизненно заточил в одном из своих 
брунсвикских замков за неверность, 
а в Лондон прибыл в сопровождении 
двух немецких любовниц, являвших 
собой абсолютные противоположно-
сти. Лондонцы сразу прозвали их 
Майским Шестом и Слонихой. Новый 
свой «удел» — Британию, над кото-
рой уже тогда редко заходило солн-
це, Георг не любил и снились ему 
среди лондонских туманов кабанья 
охота по пороше: фазаны на вертеле 
и прочие радости маленького, уютно-
го Брунсвик-Люнебурга, где все го-
ворили на родном и понятном языке. 
Да, самое главное: на английском 
король-иммигрант не говорил 
ни слова, учить его не желал, общал-
ся только с немецкоговорящими со-
отечественниками, и, учитывая его 

возраст, надежды что он ког-
да-нибудь скажет больше, чем «хау 
ду ю ду» своему парламенту, не оста-
валось никакой. Но британцы не рас-
терялись: они впервые учредили 
должность премьер-министра, чьей 
основной работой при короле была, 
по сути, работа переводчика. Первый 
британский премьер Роберт Уолпол 
штудировал учебник латыни 
и англо-немецкие разговорники, что-
бы осуществлять хоть какую-то ком-
муникацию между королем и парла-
ментом. Потомки Георга английско-
му, конечно, выучились, но долж-
ность премьер-министра оказалась 
довольно полезным нововведением 
в деле посредничества между коро-
лем и его народом. Тогда мало кто 
подозревал, что именно за этой 
должностью — будущее. Большое 
будущее.

Для того, чтобы Уолпол был всег-
да под рукой, король решил подарить 
ему дом на Даунинг-стрит номер 10. 
Но Уолпол не принял подарка. Он 
предложил — и король согласился — 
что этот дом будет служебной квар-
тирой помощников монарха: как 
только окончится служба одного, 
пусть на Даунинг-стрит въезжает 
другой. Когда туда переехал Уолпол, 
о чем сообщили лондонские газеты 
23 сентября 1735 года, знаменитой 
Черной Двери еще не было. Ее уста-
новили только спустя сорок лет. Од-
нако последующие премьер-мини-
стры не слишком жаловали служеб-
ную резиденцию: много мышей 
и сквозняков. Традицию восстановил 
в 1902 году премьер-министр Баль-
фур (тот самый, который в 1917 году 

подписал Декларацию об образова-
нии Израильского государства). Он 
первым переехал на Даунинг-стрит 
и отремонтировал дом. С тех пор на-
чалась слава Черной Двери номер 
10.

Даунинг-стрит бомбили 
Люфтваффе. Бомбардировка разру-
шила часть кухни: Уинстон Черчилль 
за несколько минут перед этим на-
стоял, чтобы персонал спустился 
в бомбоубежище и последовал 
за ними! Это их и спасло.

Капитальный ремонт за все это 
время предприняли два премьера: 
Маргарет Тэтчер и Кэмерон.

Да, и последнее. Если в Тауэре 
для продолжения и процветания 
Британии должны жить вороны, 
то на Даунинг-стрит обязательно 
должен обитать кот. Вот уже который 
век эти коты находятся на доволь-
ствии британских налогоплательщи-
ков в должности Государственных 
Мышеловов. Это никакая не шутка. 
Это серьезно. Должна признаться, 
когда вся нация переживала шок 
Брексита в июне 2016-го, и премьер 
Кэмерон дрожащим голосом перед 
Черной Дверью Даунинг-стрит объ-
являл о своей отставке, за его спиной 
появился кот Ларри. Он уселся поза-
ди премьера. Воплощение спокой-
ствия и оптимизма. Это заставило 
всю нацию, прильнувшую в тот день 
к экранам, немного успокоиться 
и ощутить ни на чем пока не основан-
ную надежду…

Что. Все. Будет. Хорошо.
И если Ларри был спокоен, воз-

можно, так оно и будет…?
Карина Кокрэлл-Фере 

Главный кот Великобритании

Тэтчер и Рейган

Самая узнаваемая дверь

Георг I
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EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007, 267-243-2461.
В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Ольга

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910
В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500
В Expert Home Care 
на Full time и Part time 
требуется RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

A-TEAM HOME CARE - 
требуются HHA, PCW, 
хорошие benefits, отпуск. 
$720 Hazard Pay, $540 Loy-
alty pay, бонус $500 для 
новых F/T сотрудников. 
215-598-6991

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/ D-r Magiden-
ko’s office - is looking 
for English and Russian 
speaking Medical As-
sistant. Please email re-
sume and CV/Resume to: 
manager@healthsmart-
med.com 

Компании Niksen 
требуются на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

В ресторан требуются 
официанты и помощники 
на кухню со знанием 
английского языка. 215-
971-6511 

Требуется СЕКРЕТАРЬ со 
знанием английского языка 
и компьютера на полную 
рабочую неделю. Оплата 
чеком. Обращаться по 
телефону: (215) 431-0907 

Требуется помощник на 
внутренние работы. 267-
901-0101

Тр ебу ютс я  п о ва р , 
помощник повара. Full time, 
part time . 443-854-9777

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

В занятой гараж 
в  Н о р д и с т е , 
Филадельфия, 
требуется МЕХАНИК 
с опытом работы. 
Дружный коллектив. 
Х о р о ш а я  и 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(215) 500-6668 

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые 
лучшие условия работы и 
бенефиты. 215-486-1080

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
работы в США на траке и 
трейлере не менее 1 года. 
Гарантированная оплата 
от $1775 до $2700/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $92K-$140K. 
Т.732-757-5343, 516-901-
6171

Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Компании Doors and 
Windows требуются 

INSTALLERS/
УСТАНОВЩИКИ. 215-

338-4126

В дневной санаторий 
на Rennard требуется 
женщина для работы 
на кухне и по уходу за 
пожилыми людьми. Оплата 
чеком. Легальный статус 
обязателен. 215-671-0200
Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В дневной санаторий 
на Реннард требуется 
водитель на полный 
рабочий день. Оплата 
чеком, легальный статус 
обязателен. 215-671-0200

Требуется помощник Phys-
ical therapist, PT. Умение 
проводить массаж и знание 
английского и русского 
языков обязательно. 215-
671-0200
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В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

Работа. Нужны рабочие 
на стройку. Внутренние 
и наружные работы. 267-
210-5321

Ищу специалиста по 
каминам. 267-237- 4316

Triumph Home Care 
приглашаем на работу 
квалифицированных home 
care attendant Отличная 
зарплата. 215-220-3920 

Требуются на постоянную 
и временную работу с 
опытом и без: помощники 
повара, кассиры, продавцы, 
рабочие. 215-357-4011

В Action physical ther-
apy на Part time (16 
hrs /week) требуется 
сотрудник на Front 
Desk. 215-947-3443 Re-
sume направляйте на 
адрес: Responsept@
gmail.com

В авто покрасочную 
мастерскую (Auto 
Body shop) требуется 
квалифицированный 
ПОКРАСЧИК с опытом 
работы. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
своевременная 
оплата, возможность 
карьерного роста. (267) 
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (215) 
500-6668

Требуются работники 
по уходу: бонус - 
$1,000, зарплата - до 
$15+ и бенефиты, 
включая медицинскую 
страховку. Справки по 
телефону 267-277-2800

В покрасочный цех 
требуется BODYMAN 
(подготовка автомобилей 
к покраске). Опыт 
приветствуется. Хорошие 
условия и коллектив. 215-
500-6668

В покрасочный цех 
требуется DETAILER 
(чистка и восстановление 
салонов) .  Хорошие 
условия и коллектив. 267-
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (267) 
504-2458

В ресторан требуются 
повара и официанты. 215-
671-1990

В медицинский офис 
требуется работник 
со знанием русского 

и английского 
языков, компьютера. 

Желательно, с 
медицинским 
образованием. 

Возможно обучение. 
215-789-5498 

Автосервису требуется 
работник на должность 
главного менеджера. 
Необходимо знание 
английского языка.. 
215-774-5100 и 717-701-
9244

Успешной компании по 
продаже окон и дверей 
требуется SALES-
PERSON со знанием 
русского и английских 
языков. 215-338-4126

Требуется женщина с 
машиной для уборки домов 
в NE, р-н NetCost на 2-3 
раза в неделю. Хорошая з/
плата. 215-990-7273 

Компания ищет SEO-
специалиста для 
обслуживания и 
обновления сайта, а 
также заниматься 
работой в социальных 
сетях. Пожалуйста, 
позвоните по телефону 
267-939-9640 и оставьте 
сообщение.

Предлагаем 
высокооплачиваемую 
работу на вышках 
и  в ы г о д н о е 
сотрудничество 
для contractors со 
своими бригадами. 
Приглашаем в команду 
опытных PM, CM from 
Wireless Industry. Eng-
lish is required! Please, 
send your CV to hr@
crockets.tech +1 267 
465 9937 будни 9:00a.m. 

- 6:00p.m. 

Требуются ЖЕНЩИНЫ 
и МУЖЧИНЫ для 
уборки супермаркетов 
в ночное время. Только 
с ОПЫТОМ. 267-265-
6806

Требуется ЖЕНЩИНА 
для присмотра после 
школы за детьми (10 
и 12 лет) и легкой 
работы по дому и 
приготовления пищи 
во второй половине 
дня. Нужен свой 
транспорт?_ в Bucks 
County. Говорите 
по-русски ИЛИ по 
английски. 267-265-
3426

Электронной фирме в 
штате Делавэр требуется 
с б о р щ и к .  Ра б от а 
пока временная, но с 
возможностью постоянной. 
Отвечать по email: info@
balancedaudio.net 

Пришдашаем 
к  п а р т н е р с т ву. 
Украинская компания 
с 30-и летним опытом 
работы в Европе 
открывает филиал в 
США, поставляющий 
в США в больших 
количествах товары: * 
Широкий ассортимент 
евр .  прод уктов 
питания * Готовые 
кондитерские изд. * 
Сырье для конд. пр-
ва * Товары сельского 
хоз .  первичной 
переработки * Масло 
подсолнечное, 
тыквенное, соевое, 
томатную пасту, мед 
натур. * Очищенные 
грецкий орех и 
тыквенные семена * 
Замороженные ягоды 

* Растения (шиповник, 
подорожник, цвет 
и листья липы, 
ромашка, зверобой 
и т.д.) Надеемся 
на плодотворное 
сотрудничество! 1-224-
284-5741 Олег 

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел.  215-677-1426.

Уроки английского с 
Еленой. Подготовка 
к экзамену на 
гражданство. 215-407-
2239

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Возможно 
и в онлайн режиме. Тел. 
267- 968- 6923, 215 – 969 

– 4034

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

10 уроков - как читать 
на иврите. 215- 671- 19 
81, 215-432- 7 2 24 

Уроки настольного тенниса 
для детей с 6 до 8 лет и 
людям свыше 50 лет в 
клубе KleinLife. 267-242-
7173 Борис

Квалифицированный 
преподаватель дает уроки 
математики, физики, химии 
и science
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П р о д а ю т с я  н а 
кладбище Шалом 2 
места рядом, 1 общий 
памятник включен 
в цену. 267-934-0853 
Оставьте сообщение и 
вам перезвонят.

Сдаются apartments на 
Bustleton av. Звонить 
до 4 вечера 215-778-
4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаётся в рент бизнес 
Dry Cleaning полностью 
оборудованный. 215-
275-4710. Михаил

Сдаётся 2-й этаж 
дуплекса на 7321 Rock-
well rd. 2 спальни, 2 
ванные.  Хорошее 
состояние. $1,350 267-
391-7419

Сдается 2 bdr квартира 
, ЦК, стиральная и суш. 
машины $1,800 Feasterville, 
напротив нового Bell’s Mar-
ket. 215-519-8996

Сдается 1 bdr apartment, 
Zip code 19116. После 
ремонта. 267-241-5771. 
Оставьте сообщение

Сдается CONDO, 8030 
Ditman st, 10 минут 
от старого Bells 
Маркета, 2 спальни, 
2 ванные, первый 
этаж. Огороженный 
front yard. Полностью 
обновлен, все новое. 
Есть бассейн. NO PETS. 
267-593-7040 

Сдается студия в р-не Hor-
sham. Полностью после 
ремонта и с мебелью, с 
отдельным входом, на 1-2 
работающих человек. Без 
депозита. 215-410-9412

Сдается в рент кондо, 2 bdr 
+ den (можно использовать 
как спальня). 1,5 bath, 2 
этажа, р-н Tomlinson & 
Bustleton., ЦК, ламинатные 
полы, рядом с бассейном. 
Вода включена. 267-469-
8928

Продаётся или сдаётся 
дача- квартира в Bunga-
low Communiry в Catskills 
в р-не Монтиселло. Две 
спальни, две террасы из 
каждой спальни. Бассейн. 
Цена по соглашению. 
551-242-7177 Лера 

Дорогие друзья! 
У нас хорошая 

новость! Мы теперь 
работаем не только 
в Филадельфии, но 
и во Флориде: Miami, 
Hollandale, Hollywood 
Boca Raton. Покупка. 
Продажа. Рент. Man-

agement (подбор 
жильцов, сдача в 
аренду, контроль 

оплаты, устранение 
неполадок). 267-391-

7419 

Продаётся в Bucks Coun-
ty великолепный угловой 
townhouse. Отличное 
состояние. 3 спальни, 
2,5 ванные, деревянные 
полы, дэк, законченный 
бейсмент. Central Bucks 
school district. $460,000 
267-391-7419

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов и 
позвоночника не дают 
нам полноценно жить и 
работать. В медицинском 
центре проводится 
мягкое и безболезненное 
лечение . 215-671-8840.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева. Первая 
консультация б.п. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

 Любые ОКНА И 
ДВЕРИ, любой дизайн. 
Быстро, качественно, 
хо р о ш и е  ц е н ы , 
инсталлируют. Давно 
зарекомендовавшая 
себя компания, открыла 
второй магазин. См. 
рекламу. 215-338-4126

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony

РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. ПЕРЕВОД 

ДОКУМЕНТОВ. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Dallmer Adjusters 
Inc. - максимальная 

финансовая 
компенсация от вашей 
страховой компании в 
случае повреждения 
жилья и имущества. 

БЕСПЛАТНАЯ 
ОЦЕНКА..Мы 

постараемся прислать 
незамедлительно 

оценщика к вам домой. 
Добиваемся для 

клиента наибольшей 
выгоды. 215-245-4504 
Please speak English 

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698

Служба ухода на дому. 
Позвоните и узнаете о нас 
больше. 215-220-3920

Не надо терпеть боль 
в одиночку. Приходите, 
мы поможем. Услуги 
физиотерапевта. 215-464-
8900

Болезни ног. Доктор делает 
домашние визиты. 215-
333-9941

Физическая реабилитация 
в офисе и на дому. 215-
953-9944

Botox and Dermal fill-
ers в опытных руках 
лицензированного 
специалиста. 267-990-8668

Профессиональная 
помощь от 

наркотической 
зависимости по 

доступным ценам. 
Прогрессивные 
методы лечения, 

анонимность. Все 
виды страховок с 
планами PPO или 

наличный платёж. 714-
798-3423 

Alex & Son. 
Выполняем все 
виды ремонтно-

строительных работ: 
электрика, сантехника, 

окна, двери, полы. 
Переоборудуем 

ванные, 
кухни,бейсменты. 

ПРОЧИЩАЕМ 
КАНАЛИЗАЦИИ С 

ГАРАНТИЕЙ. Ремонт 
хитеров и бойлеров. 
267-596-4829 Алекс

ПОСЫЛКИ ИЗ США В 
РОССИЮ . Доставку 
можно оформить на 

сайте: easyship.ru или 
по адресу: 9808 Bustle-
ton ave., Philadelphia 
(Петровский Маркет). 
929 -999 -7648, 973-771 
- 4420 (Подробности в 

рекламе) 

Добрая, 
трудолюбивая, 
любящая детей 

женщина с Украины 
предлагает услуги по 
уходу за детьми или 
пожилыми людьми с 

проживанием. 267-939-
2486

В агентстве Ambassa-
dor работают опытные 
и квалифицированные 
специалисты по 
уходу за людьми 
с  умственными 
и  физическими 
проблемами, включая 
деменцию и болезнь 
Альцгеймера. 215-486-
1080

Доставляем еду на 
дом. Принимаем всех 
клиентов, имеющих 
программу waiver. 718-
200-9044

Устанавливаем 
камеры безопасности. 
Профессионально. 
Быстро. Доступно. 934-
222-4411

Реабилитационно-
оздоровительный 
Центр Liberty Pointe 
предоставляет 
сервис по уходу 
и  реабилитации 
п а ц и е н т о в  с 
возможностью 
долговременного 
проживания и лечения. 
В Центре говорят на 
русском, украинском и 
на языках ряда стран 
бывшего СНГ. 215-348-
2883. Алла Волкова

Компания HotMeals 
уже в течение 5 лет 
доставляет горячую 
домашнюю еду по 
домам пожилых 
филадельфийцев, 
имеющих программу 
от штата. Если вы 
заинтересовались. 
звоните 215-869-8047

Малярные работы. 
Хорошие цены. 215-776-
7 6 6 1  А л и к

Э к с к у р с и и  с 
Игорем. Экскурсии с 
профессиональным 
экскурсоводом. * New-
York * Washington * 
Philadelphia. Выезд из 
Нордиста. 215-917-1452. 
http://www.Phila-Tours.
com В бизнесе 22 года

МУЖ НА ЧАС: Золотые 
руки. Помогу решить 
проблемы в вашем 
доме - починю, 
подремонтирую и т.п. 
267-401-7187

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, 
М А Л Я Р Н Ы Е  И 
РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. Констрактор 
с  1 7 - л е т н и м 
американским опытом 
работы выполнит 
ремонт и покраску в 
вашем доме доме или 
офисе. Разумные цены, 
гарантия качества. 267-
968-7582 Слава 

РЕМОНТ ДОМОВ, 
АПАРТМЕНТОВ И 
ОФИСОВ - покраска, 
плитка, ламинат, bed-
room remodeling, handy-
man works (замена 
кранов и т. п.). 609-903-
3299 Александр

Компания Tax Vision 
предоставляет: Feder-
al, State, and Local tax 
return preparation and 
filing, · Декларации по 
индивидуальному и 
бизнес подоходному 

налогу, ведение 
бухгалтерского учета 
– bookkeeping. Офис 
находится в Bensalem. 

To make an appointment 
please call or text : 215-

360-3529 Емайл: nelly@
yourtaxvision.com 

Мужчина 39 лет хочет 
п о з н а к о м и т ь с я  с 
гражданкой США. 267-528-
7520

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Центр лечения от 
наркотической 

зависимости. South 
California Road to 

Recovery. Срочная 
круглосуточная 
помощь! Одна 

из лучших 
лицензированных 

клиник в Калифорнии. 
714-798-3423 

Вниманию пожилых 
людей, имеющих 
программу от штата 
РА!  БЕСПЛАТНО 
доставим к вам домой 
свежеприготовленную 
еду и молочные 
продукты. 
Подробности по 
телефону 267-277-2800

Евреи,  недавно 
приехавшие из Украины, 
нуждающейся в 
помощи, звоните 
раввину Айзексону по 
телефону 215- 432- 7 2 
24 

Теперь у нас в Норд-
Исте есть СОЛЯНЫЕ 
ПЕЩЕРЫ - SALT SPA 
PHILADELPHIA. 267-
541-6453 

Если что-то не ладится, 
ч у вс т вуете ,  ч то 
надвигается черная 
полоса и хотите оградить 
себя и близких от 
неприятностей или беды, 
позвоните мне. Я могу 
помочь! 917-373-7221

У молодой пары 
сфинксов родились 

очаровательные 
котята, готовые начать 

самостоятельную 
жизнь. Повидаться 
с ними приобрести 
можно, позвонив по 

телефону 267-815-2101
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ЧТО ВАЖНО ДЛЯ УСПЕШНОЙ КАРЬЕРЫ.  
Рынок труда сегодня не тот, что не-
сколько десятков лет назад. Темп 
современной жизни быстрее, кон-
куренция острее, а путь к успеху 
уже не такой прямой, как раньше. 
Какие качества помогут построить 
успешную карьеру?
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1. УБЕДИТЕЛЬНОЕ
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2.ТВЕРДОСТЬ И СТОЙКОСТЬ
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3. ИНИЦИАТИВА
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4. ЛИДЕРСКИЕ КАЧЕСТВА
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Как правильно 
пользоваться 

кремами
Для нанесения крема су‑

ществуют несколько правил. 
Во‑первых, пока кожа еще 
влажная, наберите на три 
пальца каждой руки немного 
питательного крема и обиль‑
но смажьте лицо и шею. За‑
тем слегка поколачивайте 
лицо кончиками выпрямлен‑
ных сомкнутых пальцев обеих 
рук в следующих направлени‑
ях: от центра подбородка 
к мочке уха; от уголков рта 
к середине уха; от крыльев 
носа к верху уха: от центра лба 
к вискам; от внутреннего угла 

глаз над бровью, возвращаясь к исход‑
ному положению.

Кожа на веках 
требует осторожного 
подхода. Под глаза‑
ми очень легкими 
движениями покола‑
чивайте кожу поду‑
шечками 3, 4, 5‑го 
пальцев по кругу. На‑
чинайте поколачи‑
вать от внешнего 
уголка глаза, вдоль 
нижнего века, по направлению к вну‑
треннему уголку глаза и снова возвра‑
щайтесь к исходному положению.

Внешние уголки глаз надо стараться 
постукивать интенсивней, потому что 
там со временем образуются «лучики». 
В конце процедуры сложите пальцы ло‑
паточкой и нажимайте ими на веки, каж‑
дый раз резко отнимая от лица, также 
по кругу.

Упражнения от морщин 
Упражнения просты. Освоить можно 

быстро. Но, первое, выполняя, никому 
не попадайся на глаза! Второе, поста‑
райся тратить на сеансы не менее деся‑
ти — пятнадцати минут в день. Третье и, 
пожалуй, главное — сделай так, чтобы 
в борьбе за шарм не было перерывов. 
Корчи рожицы, даже когда лень. Даже 
когда хандра одолевает. Даже когда 
тебе сто с хвостиком.

С чего начать? Внимательно огляди 
физиономию. На скулах отвисли «собач‑
ки»… Непрошеным гостем лезет вниз 
второй подбородок… Щеки отвисли…

Поудобнее расположись в кресле 
или на диване и разинь пошире рот, буд‑
то пришла к дантисту, и скажи громко 
«А». Сказала? А теперь замри. Секунд 
на десять. И так раз пять.

Процедура только внешне кажется 
примитивной. На самом деле здорово 
полезна для щек. В тонусе поддержива‑
ет их мышцы. Не дает обвисать, рассла‑
бляться. В результате замедляется про‑

цесс появления нена‑
вистных морщин, исче‑
зает одутловатость.

Если морщинки на‑
метились в области 
верхней губы и, кажется, 
готовы прописаться там 
навсегда, твоя задача 
процессу помешать. 
Способ проще простого. 
Плотно сожми зубы и… 
вовсю старайся улыбать‑
ся. И при этом считать 

до тридцати. Потом еще. И еще…
Следующее упражнение поможет 

разгладить морщинки, что пролегли (или 
собираются пролечь) от крыльев носа 
к уголкам рта.

Значит, так. Открой рот и скажи звук 
«о». Пусть он льется настолько долго, 
насколько хватит дыхания. Сделай пере‑
рыв. Вдохни новую порцию воздуха 
и опять «о‑о‑о»…

Упорство и постоянство гарантируют 
успех.

5 ЛОЖНЫХ ФАКТОВ  
ИЗ ИСТОРИИ 

Мы привыкли безоговорочно дове-
рять всему, что написано в увесистых эн-
циклопедиях, словарях и учебниках по 
истории. А тем временем, факты, приве-
денные в них и заученные нами со школь-
ной скамьи, порой могут вовсе не совпа-
дать с тем, что было в реальности.

1. Генри Форд не был первым изобре-
тателем сборочного конвейера. На самом 
же деле впервые на своем машинострои-
тельном заводе конвейер применил кон-
курент Форда, Рэнсом Ели Олдс, еще в 
1901 году. Его «Олдсмобили» во время 
производственных процессов перемеща-
лись по цеху на деревянных тележках, что 
значительно увеличивало конечные объе-
мы выпуска: всего за один год на заводе 
истинного изобретателя конвейера стало 
производиться в 5 раз больше автомоби-
лей. Генри Форд лишь добавил к кон-
струкции Олдса ремни и стал применять 
конвейер, где только можно: не только на 
этапе конечной сборки, но и на всех про-
межуточных стадиях.

2. Первое кругосветное путешествие 
совершил не Фернан Магеллан. Порту-
гальскому мореплавателю так и не уда-
лось обогнуть земной шар — он был убит 
в 1521 году аборигенами Филиппинских 
островов, за 17 месяцев до окончания 
путешествия. Тем не менее корабельная 
регата продолжилась под руководством 
Хуана Себастьяна де Элькано, которому 
император Карл V впоследствии присво-
ил личный герб с изображением пряно-
стей, замка, шлема и земного шара. При 
этом Элькано после смерти Магеллана 
планировал отправиться в обратный путь, 
и лишь угроза нападения португальцев 
вынудила его продолжить путешествие.

3. Первым президентом США являет-
ся не Джордж Вашингтон. Безусловно, 
Вашингтон был избран президентом в 
соответствии с Конституцией США 1787 
года. Однако такая должность существо-
вала задолго до этого: президента зако-
нодательного конгресса США ранее на-
значали в соответствии со статьями о 
конфедерации. И за 8 лет до Джорджа 
Вашингтона на этом посту побывали 10 
политических деятелей, первый из кото-
рых — Сэмюэль Хантингтон.

4. Рост Наполеона был выше средне-
европейского. Историки давно закрепили 
за французским полководцем прозвище 
Маленький Капрал. Его неуемная жажда 
власти привычно списывается на ком-
плексы по поводу низкого роста. Тем вре-
менем, на момент смерти рост Бонапарта 
составлял 168,79 сантиметра, при жизни 
же — около 170 сантиметров, что значи-
тельно больше роста среднего европейца 
той эпохи. 

5. Мария-Антуанетта не советовала 
подданным питаться пирожными. Знаме-
нитая история, связанная с французской 
королевой, кочует по страницам газет и 
журналов. В соответствии с ней, когда 
Марии-Антуанетте сообщили, что ее под-
данные голодают, та ответила: «Если у 
них нет хлеба, пусть едят пирожные». 
Правдивая версия плутает где-то на 
задворках истории. В соответствии с од-
ними сведениями, эта фраза была приду-
мана французским философом Жан-Жа-
ком Руссо в 1766 году, когда королеве 
было всего 11 лет. По другой версии са-
краментальную фразу произнесла другая 
французская королева, Мария Терезия, 
первая жена Людовика XIV.

2124 January 2023

МУЖЧИНА ПОТЕРЯЛСЯ В МОРЕ НА 24 ДНЯ И 
ВЫЖИВАЛ НА КЕТЧУПЕ И БУЛЬОННЫХ КУБИКАХ
Мужчина с острова Доминика в Ка-
рибском море сказал, что прожил 
24 дня, потерявшись в море на па-
русной лодке, благодаря кетчупу. 
Об этом пишет Independent.
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Федор Шаляпин:  
150 лет со дня рождения

Борис Кустодиев 
(1878—1927). Эскиз к 
портрету Ф.И. Шаля-
пина, 1921

150 лет назад – 13 
февраля 1873 – в Ка-
зани родился Федор 
Иванович Шаляпин, 
великий русский пе-
вец, первый народный 
артист Республики. С 
1889 он пел в различных провинциальных 
театрах Российской империи (в хоре, за-
тем в небольших ролях в опере).

Известность Шаляпину принесли вы-
ступления в частной опере Мамонтова 
(1896-1899). С 1899 Шаляпин – солист 
Императорских театров, исполнял веду-
щие басовые партии в Большом и Мари-
инском театрах. С триумфом гастролиро-
вал в городах России и за ее пределами (в 
частности, в миланском театре Ла Скала и 
в США).

С 1918 по 1921 Шаляпин – художе-
ственный руководитель Мариинского теа-
тра. В 1918 – первым из артистов – он был 
удостоен звания народного артиста Ре-
спублики. С 1922 жил и работал за рубе-
жом. В 1927 пожертвовал сборы от одного 
из своих концертов детям эмигрантов, что 
было расценено как поддержка белогвар-
дейцев. После этого в августе 1927 Поста-
новлением Совнаркома РСФСР Шаляпин 
был лишен звания Народного артиста и 
права возвращаться в СССР. Постановле-
ние было отменено лишь в 1991. Семью 
годами ранее прах Шаляпина (скончавше-
гося 12 апреля 1938 в Париже и похоро-
ненного на парижском кладбище Ба-
тиньоль) был перевезен в СССР и захоро-
нен на Новодевичьем кладбище в Москве 
29 октября 1984.

125 лет со дня рождения 
Бертольта Брехта

«Тот, кто не знает 
истины, только глуп. 
Но кто её знает и на-
зывает ложью, тот 
преступник». 

 В литературу Бер-
тольд Брехт вступил 
как поэт в годы Пер-
вой мировой войны. 
Брехт, в 1920-е годы 
обратившийся к теа-
тру, перевернул с ног на голову многие 
сценические постулаты, показал принци-
пиально новые возможности сценическо-
го искусства. Среди его идей - соедине-
ние драматического действия с эпической 
повествовательностью, включение в спек-
такль самого автора, «эффект очуждения» 
как способ представить явление с неожи-
данной стороны, принцип «дистанцирова-
ния», позволяющий актёру выразить своё 
отношение к персонажу, возможность не-
посредственного общения актёра со зри-
телем. В 1922 году на сцене театра «Кам-
мершпиле» были поставлены пьесы Брех-
та «Ваал» и «Барабанный бой в ночи». С 
1925 года Брехт писал для собственного 
театра, пока не пришел к власти Гитлер. 
Лишенный гражданства Бертольд Брехт 
уезжает в США. За океаном и родились 
его самые известные пьесы: «Мамаша Ку-
раж и её дети», «Страх и отчаянье в Тре-
тьей Империи», «Добрый человек из Сезу-
ана», «Жизнь Галилея», «Кавказский мело-
вой круг». После войны Брехт год провел в 
Швейцарии, а потом основал в Восточном 
Берлине театр «Берлинер ансамбль». 
Творческое наследие Бертольда Брехта 
включает не только пьесы, но и романы 

«Трехгрошовая опера», «Дела господина 
Юлия Цезаря» и множество рассказов и 
стихов. 

Писатель уже знал, что в стране Сове-
тов «искусство и литература имеют жал-
кий вид: в их основе — политическая тео-
рия, в стране господствует тощий, обес-
кровленный, насаждаемый бюрократией 
пролетарский гуманизм». После такой 
оценки в СССР все творчество Брехта по-
пало под запрет. Однако в 1954 в совет-
ской России вновь начали печатать произ-
ведения Брехта, а ему самому присудили 
Сталинскую премию. Бертольд Брехт 
скончался на 59-м году жизни и был похо-
ронен 17 августа, согласно завещанию, на 
небольшом Доротеенштадтском кладби-
ще недалеко от дома, в котором он жил. 

120 лет со дня рождения 
композитора Матвея  Блантера 

Первые его произ-
ведения написаны в 
стиле лёгкой танце-
вальной музыки. Его 
шлягеры инсцениро-
вались в кабаре «Ба-
лаганчик» в Петрогра-
де (1922) с участием 
Рины Зелёной, в «Пав-
линьем хвосте» в Мо-
скве (1923) - ирониче-
ский «жестокий» романс «Кожаный ре-
мень».К середине 30-х годов Блантер ста-
новится популярным композитором-пе-
сенником. К началу Великой Отечествен-
ной войны у него был накоплен большой 
творческий багаж - примерно 35 произве-
дений. Весь мир узнал ласковое русское 
имя «Катюша» благодаря его песне, сочи-
ненной вместе с Исаковским, вальс на 
стихи Исаковского «В лесу прифронто-
вом» звучал и в послевоенные годы. Мир-
ное время вдохновило Блантера на созда-
ние добрых и веселых, радостных и лири-
ческих песен. «В городском саду играет», 
«Лучше нету того свету», «Пшеница золо-
тая». Он был автором более чем 200 пе-
сен, сюиты для голоса с оркестром, опе-
ретт, музыки к спектаклям, кинофильмам, 
радиопостановкам. 

«За всю жизнь у меня было 
только две жены - кино и опера. 
Когда одна начинала надоедать, 

я уходил к другой»:  
100 лет со дня рождения 
Франко Дзеффирелли 

Н е з а к о н н о -
рожденный сын, на-
шедший свое призва-
ние в служении красо-
те и искусству; тракто-
ватель классики на 
новый лад и популя-
ризатор Шекспира; 
«птенец, выпорхнув-
ший из гнезда леген-
дарного Лукино Ви-
сконти», - Франко Дзеффирелли прожил 
насыщенную жизнь, в разное время при-
меряя маски художника-декоратора, акте-
ра, режиссера и даже политика, а также 
преуспевая на поле и театра, и кино, и 
оперы. Великий мастер скончался почти 
четыре года назад, однако это обстоя-
тельство не мешает наслаждаться его ра-
ботами. 

240 лет со дня рождения 
Василия Андреевича Жуковского

Поэт, переводчик и педагог — Василий 
Жуковский стал одним из основоположни-
ков литературного направления роман-

тизм в России и до сих 
пор считается настав-
ником многих поколе-
ний литераторов.

Уже в Московском 
университетском бла-
городном пансионе 
14-летний Жуковский 
стал председателем 
юношеского литера-
турного общества 
«Собрание». В 1802 году Василий Андрее-
вич знакомится с Карамзиным и увлекает-
ся сентиментализмом. Произведения Жу-
ковского публикуются в журнале «Вестник 
Европы», где поэт работал с 1805 года, а в 
1808-м стал его редактором. В этом же 
году поэт впервые обращается к сюжету 
бюргеровской «Леноры». Именно появле-
ние вольного перевода этой немецкой 
баллады, озаглавленной «Людмила», счи-
тается моментом рождения русского ро-
мантизма. Позже к истории похищения 
девушки мертвым женихом Жуковский 
вернется дважды — в знаменитой «Свет-
лане» и в более точном переводе баллады 
Готфрида Бюргера, опубликованном под 
авторским названием. Еще одно канони-
ческое произведение Жуковский написал 
в год взятия французами Москвы. Нахо-
дясь в ополчении и ожидая битвы под Та-
рутиным, поэт создал «Певца во стане 
русских воинов…» — стихотворение, кото-
рое, по свидетельствам современников, 
все знали наизусть.

День памяти А.С.Пушкина

10 февраля день смерти Александра 
Пушкина - один из самых горестных дней в 
истории литературы. Потому что к грусти 
от смерти 37-летнего поэта, отца четве-
рых маленьких детей и мужа 25-летней 
жены, примешивается досада от ненужно-
сти, преждевременности этой смерти, не 
давшей реализовать множество творче-
ских планов.

 

Умер американский композитор 
Берт Бакарах

Он создал мировые хиты, такие как 
«Raindrops Keep Fallin’ On My Head», «I Say 
a Little Prayer» и «Walk On By». В возрасте 
94 лет умер легендарный американский 
автор песен Берт Бакарак.

Композитор, который был наиболее 
известен своими романтическими балла-
дами между джазом и поп-музыкой.Его 
песни пели звездные артисты, такие как 
Дионн Уорвик, Арета Франклин или Том 
Джонс, и штурмовали чарты снова и сно-
ва на протяжении десятилетий. За свою 
карьеру он поместил более 70 титулов в 
топ-40 чартов США и выиграл шесть 
Грэмми.

Умер режиссер  
«Кармен» Карлос Саура

Испанец Карлос Саура обладатель 
медведей  Берлина и Гран-при жюри в 
Каннах, скончался в возрасте 91 года.

«Тот, кто отдыхает, ржавеет» - Кар-
лос Саура жил и работал по этому деви-
зу. Даже в возрасте 90 лет это все еще 
было его кредо. В 2018 году вышел его 
документальный фильм об архитекторе 
Ренцо Пиано, за которым в 2021 году 
последовала музыкальная драма «Ко-
роль всего мира», для которой Саура 
также написал сценарий. Музыка, танцы 
и их традиции сыграли важную роль в 
творчестве режиссера, который родил-
ся 4 января 1932 года в северном ис-
панском городе Уэска. В 2016 году вы-
шел документальный мюзикл «La Jota». 
В 1983 году последовал сенсационно 
успешный балетный фильм «Кармен», 
который был удостоен награды «Лучший 
художественный вклад» на Каннском 
фестивале и был номинирован на 
«Оскар» в категории «Лучший иностран-
ный фильм».

Но Карлос Саура не может быть све-
ден только к его танцевальным фильмам. 
Еще до своего большого прорыва со сво-
ей танцевальной трилогией Саура снимал 
социально критические документальные и 
художественные фильмы. В период с 1997 
по 2004 год Саура опубликовал три рома-
на, написал несколько сценариев и опу-
бликовал работы по фотографии.

По материалам СМИ

КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
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КАК ИММИГРАНТУ СОЗДАТЬ ХОРОШУЮ КРЕДИТНУЮ 
ИСТОРИЮ С НУЛЯ: ПОШАГОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ

Если вы только что переехали в 
США, ваши финансы тоже получат 
новый старт. Но иммигрантам, не 
имеющим кредитной истории в 
Штатах, может быть сложно снять 
квартиру, купить машину или даже 
получить тарифный план на мо-
бильный телефон. Прежде чем со-
вершать какие-либо крупные по-
купки, требующие ссуды, необхо-
димо создать кредитную историю. 
Как это сделать правильно?
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Как перенести кредитную 
историю из другой страны 

в США
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Пять советов иммигрантам для 
построения кредитной истории
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Шаг 2. Открыть 
защищенную кредитную 

карту
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Шаг 3. Подать заявку 
на получение займа 

для строительства кредита
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Шаг 4. Использовать счета 
ответственно
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Шаг 5. Следите за своим 
кредитным рейтингом и 

кредитным отчетом
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https://www.forumdaily.com/



№ 7   15 февраля, 2023215-354-0844 29



№ 7  15 февраля, 2023 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com30

ОБУЧЕНИЕ
ИГРЕ НА ГИТАРЕИГРЕ НА ГИТАРЕ

Александр  .  . 

разные стили исполнения
сольное исполнение 
и аккомпанемент 
акустическая 
и классическая гитара

Студия удобно расположена 
на Street Rd рядом с Philmont Ave

Получай наслаждение от игры !



№ 7   15 февраля, 2023215-354-0844 31



№ 7  15 февраля, 2023 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com32



№ 7   15 февраля, 2023215-354-0844 33

По горизонтали:
3. Предмет посуды.
8. Плотничный инструмент.
9. Бесцветная жидкость, применяется 
как растворитель и для синтеза многих 
органических веществ.
10. Копия документа, изготовленная с 
помощью специального устройства.
13. Древесный спирт.
14. Противовоспалительный жаропони-

жающий лекарственный препарат.
15. Планка для вычерчивания прямых 
линий, для измерений.
16. Длинная трость.
19. В Древнем Риме: государственный 
совет, высший орган власти.
22. Серия советских космических кора-
блей.
24. Фигура животного, покрытая шку-
рой, перьями.

25. Необыкновенное, удивительное про-
исшествие.
26. Феодал в средние века.
27. Пряность.
28. Сельскохозяйственное животное.
30. Непрерывно возобновляющийся 
процесс движения капитала.
32. Неглубокий и неширокий ров.
34. Люди, группа людей.
37. Луковичное растение, цветок.
39. Цирковой гимнаст.
41. Основная часть животной или расти-
тельной ткани.
42. Судно для перевозки пиломатериа-
лов.
43. Ограниченная часть чего-либо.
44. Старинное испанское и португаль-
ское военное судно.
45. Договор о выполнении чего–нибудь.
46. Человек, склонный к праздности, из-
неженный роскошью.

По вертикали:
1. Кусок распиленного и расколотого 
бревна для топки.
2. Устройство для автоматического от-
меривания жидких или сыпучих матери-
алов.
3. Хищная птица, отличающаяся бы-
стрым парящим полётом.
4. Компьютер, который обеспечивает 
работу сайта.
5. Аппарат, на котором отпечатываются 
талоны с указанием полученной суммы.
6. Единица уровня звукового давления.
7. Яма, вырываемая для зарытия тела 
умершего.

11. Застывший кусок расплавленного 
металла.
12. Южное растение с толстыми сочны-
ми стеблями, покрытыми колючками.
16. В Российской империи и некоторых 
зарубежных странах закрытое учебное 
заведение с общежитием и полным со-
держанием учащихся.
17. Лицо или организация, финансирую-
щие какое-либо мероприятие.
18. Русская народная песенная забава.
19. Помещение для хранения высушен-
ной травы.
20. Нарицательная стоимость, обозна-
ченная на бумажных денежных знаках и 
монетах.
21. Область медицины, одна из древ-
нейших и основных врачебных специ-
альностей.
23. Удары в колокол, служащие сигна-
лом к сбору людей.
24. Человек, поведение, поступки кото-
рого вызывают недоумение.
28. Отказ от участия в чём-нибудь как 
способ политической и экономической 
борьбы.
29. Исходный пункт, исходная точка.
31. Отечественный писатель.
33. Специалист по производству вин.
35. Неуловимый отпечаток, признак, дух 
чего–нибудь.
36. Денежный знак, отчеканенный из ме-
талла.
38. Её трудно отыскать в стоге сена.
39. Предварительное объявление.
40. Авторское сочинение без коммента-
риев и приложений к нему.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Соусник. 8. Долото. 9. Ацетон. 10. Ксерокс. 
13. Метанол. 14. Аспирин. 15. Линейка. 16. По-
сох. 19. Сенат. 22. Протон. 24. Чучело. 25. Каз-
ус. 26. Сеньор. 27. Корица. 28. Баран. 30. Обо-
рот. 32. Канава. 34. Народ. 37. Лилия. 39. Акро-
бат. 41. Волокно. 42. Лесовоз. 43. Отрезок. 44. 
Галион. 45. Сделка. 46. Сибарит.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Полено. 2. Дозатор. 3. Сокол. 4. Сервер. 5. 
Касса. 6. Децибел. 7. Могила. 11. Слиток. 12. 
Кактус. 16. Пансион. 17. Спонсор. 18. Хоровод. 
19. Сеновал. 20. Номинал. 21. Терапия. 23. На-
бат. 24. Чудак. 28. Бойкот. 29. Начало. 31. Боро-
вик. 33. Винодел. 35. Аромат. 36. Монета. 38. 
Иголка. 39. Анонс. 40. Текст.
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КИНОНАВИГАТОР

КРАСИВЫЕ ФИЛЬМЫ О ЛЮБВИ
Рекомендуем выбрать один из 

фильмов из нашей подборки и 
включить вместе с партнером или 
в одиночестве — в День святого 
Валентина, в любой другой день

«МАЛКОЛЬМ И МАРИ» / 
MALCOLM & MARIE (2021)

Один день, одна локация, чер-
но-белая пленка. Джон Дэвид Ва-
шингтон играет режиссера, чей 
дебют был успешно представлен 
на премьере и осыпан комплимен-
тами критиков и зрителей. Зендая 
— его девушку, которую забыли 
поблагодарить со сцены, но без 
которой фильма, скорее всего, и 
не случилось бы. Автор «Эйфории» 
Сэм Левинсон, по сути, очень-о-
чень-очень красиво снял масштаб-
ную ссору — местами гипертро-
фированную и иногда чересчур 
дискомфортно честную. Отдель-
ный бонус — саундтрек: уверяем, 
будете слушать без остановки еще 
долго после просмотра.

«ВЫЖИВУТ ТОЛЬКО 
ЛЮБОВНИКИ» / ONLY 

LOVERS LEFT ALIVE 
(2013)

Тягучая, неторопливая история 
отношений двух вампиров — Ада-
ма и Евы — в исполнении Тильды 
Суинтон и Тома Хиддлстона. Два 
одиночки прячутся от солнца и 
враждебного холодного мира, пи-
шут музыку, скупают антикварные 
книги на барахолках Танжера. Ни-
каких классических романтиче-
ских сюжетов — зато полно отсы-
лок к библейским текстам и миро-
вому искусству. Разгадывайте 
вместе с партнером поздним ве-
чером

«РЕШЕНИЕ УЙТИ» / 
DECISION TO LEAVE 

(2022)

Пак Чхан-ук получил приз за 
лучшую режиссуру на Каннском 
кинофестивале в прошлом году. 
Сюжет — подарок для поклонни-
ков Хичкока: детектив расследует 
странную смерть влиятельного 
мужчины, вдова которого — глав-
ная подозреваемая. Притяжение 
между ними неизбежно. Классиче-
ский ли это фильм о любви? Нет. 
Классический детектив? Тоже нет. 
Но ждать первого соприкоснове-
ния руками вы будете ничуть не 
меньше, чем разгадки тайны: кто 
же убийца и какие у него были мо-
тивы?

«КАСАБЛАНКА» / 
CASABLANCA (1942)

Едва ли подборка фильмов про 
любовь может обойтись без куль-
товой «Касабланки». Хамфри Бо-
гарт и Ингрид Бергман рассказы-
вают историю любви на фоне пей-
зажей Марокко и в дорогих инте-
рьерах игорного клуба. Америка-
нец Рик Блэйн — владелец клуба 

— встречает Ильзу, возлюблен-
ную, оставившую его несколько 
лет назад на железнодорожной 
станции. Ильза в Касабланке с му-
жем — борцом антифашистского 
сопротивления. Они ищут укры-
тие, а Рик должен сделать непро-
стой выбор.

«ХОЛОДНАЯ ВОЙНА» / 
COLD WAR (2018)

Безупречно снятая история, по-
лучившая приз за лучшую режис-
суру в Каннах. Польша, 1949 год. 
Музыкант Виктор по поручению 
партии собирает ансамбль народ-
ной песни — голоса он ищет в раз-
рушенных войной деревнях. Он не 
сможет не влюбиться в Зулу, пою-
щую «Сердце, тебе не хочется по-
коя». Но этой любви придется со-
вершить множество попыток прео-
долеть пропасти между ними — 
классовую, идеологическую, си-
стемную.

«СЦЕНЫ ИЗ 
СУПРУЖЕСКОЙ ЖИЗНИ» 

/ SCENER UR ETT 
ÄKTENSKAP (1973)

Фильм Ингмара Бергмана, ка-
жется, может заменить семейную 
терапию. Поговаривают, что после 
его выхода пары начали массово 
разводиться — но просмотр может 
дать и обратный эффект. Шесть 
сцен — шесть фрагментов из жиз-
ни Марианны и Йохана. В их отно-
шениях много невысказанного, из-
мена изъедает былую гармонию, 
расставание неизбежно — но так 
ли это? Рекомендуем после обяза-
тельно посмотреть еще и ремейк 
—

«ЛА-ЛА ЛЕНД» / LA LA 
LAND (2016)

Пожалуй, лучшее из всех со-
вместное появление Райана Гос-
линга и Эммы Стоун на экране. Себ 
и Миа живут в Лос-Анджелесе и 
мечтают об успехе: она — на экра-
не, он — на сцене собственного (и 
никак иначе) джаз-клуба. Любовь, 
испытываемая успехом и давлени-
ем большой мечты, танцы и песни 
на фоне Обсерватории Гриффита 
на закате и голливудских холмов 
— получилось невероятно краси-
вое и трогательное кино.

 Виктория Малахова
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Страничка от Яна Брайловского

Индивидуальные занятия 
по  математике и шахматам. 
Возможно и в онлайн режиме.  

Тел. 267-968-6923,  
215-969- 4034 

I. РЕШЕНИЯ КОНКУРСНЫХ  
ЗАДАЧ № 3 

МАТЕМАТИЧЕСКАЯ 
ЗАДАЧА/SOLUTIONS OF COMPETITION 

Пусть индюшонок и индюк весят соот‑
ветственно М

1
 и М

2
 фунтов.

Пусть фунт мяса индюшонка и индюка 
стоят соответственно Х

1
 и Х

2
 

центов. Тогда по условию задачи М
2
 = 

22 — М
1
 (1), Х

2
 = Х

1
–2 (2) 

М
1
·Х

1
 = 82 (3) М

2
·Х

2
 = 296 (4) М

1
· Х

1
 + 

М
2
·Х

2
 = 82 + 296 = 378 (5) 

Мы имеем одно уравнение (5) с мно‑
жеством неизвестных. Но подставляя 
в него уравнения (1) и (2), получаем М

2
·Х

2
 = 

(22‑М
1
)· (Х

1
–2)=296 (6). Далее, находим 

из (3): Х
1
= 82: М

1
 и подставляем его в (6). 

Окончательно получаем уравнение с од‑
ним неизвестным М1.

(22 — М
1
)· (82/М

1
–2) = 296 (7) М

1
2–

211 М
1
 + 902 = 0 (8) 

Отсюда вес М
1
 = 4,365 фунтов, М

2
 = 

22–4,365 = 17,635 фунтов. Тогда вес ин‑
дюшонка и индюка будет соответственно 
4,365 и 17,635 фунтов, а стоимость одного 
фунта мяса индюшонка и индюка — соот‑
ветственно 82:4,365=18,78 центов 
и 296:17,635=16,78 центов, что удовлетво‑
ряет условию задачи 18,78–16,78=2 цен‑
та.

Let the turkey and turkey weigh M
1
 and 

M
2
 pounds, respectively.

Let a pound of turkey and turkey meat 
cost X

1
 and X

2
 respectively cents.

Then, according to the condition of the 
problem, М

2
 = 22 — М

1
 (1), Х

2
 = Х

1
–2 (2) 

M
1
 X

1
 = 82 (3) M

2
 X

2
 = 296 (4) M

1
 X

1
 + M

2
 X

2
 

= 82 + 296 = 378 (5) 
We have one equation (5) with many 

unknowns. But substituting equations 
(1) and (2) into it, we obtain M

2
 X

2
 = 

(22‑M
1
) (X

1
–2)=296 (6).

Further, we find from (3): Х
1
= 82: М1 and 

we substitute it into (6).
Finally we get the equation with one 

unknown M
1
.

(22 — М
1
) (82 М

1
/М

1
–2) = 296 (7) М

1
2–

211 М
1
 + 902 = 0 (8) 

Hence the weight M
1
 = 4.365 pounds, M

2
 

= 22–4.365 = 17.635 pounds. Then the 
weight of a turkey and a turkey will be 
4.365 and 17.635 pounds, respectively, and 
the cost of one pound of turkey and turkey 
meat will be 82:4.365=18.78 cents and 
296:17.635=16.78 cents, respectively, which 
satisfies the condition of the problem 18.78–
16.78=2 cents.

ШАХМАТНЫЕ ЗАДАЧИ/ 
СHESS PROBLEMS 

№ 1.
1. Фа1 c5 2. Фа8 Мат. 1. Фа1 Сс5 2. 

Фе5 Мат.
1. Qa1 c5 2. Qa8 Mate 1. Qa1 Bc5 2. 

Qe5 Mate.
1. Фа1 Крхе4 2. Ке7 Мат. 1. Qa1 Kxe4 2. 

Ne7 Mate.
№ 2.
1. Фа1 Kpg8 2. Фxa8 Мат. 1.Фа1 Сg8 2.

Kpxg6 Mат.
1.Qa1 Kg8 2.Qxa8 Mate. 1. Qa1 Bg8 2. 

Kxg6 Mate.
№ 3.
1. Крf5 Kpxd5 2. Фd1 Мат. 1. 

Kpf5 Kpd7 2. Kpe5 Maт.
1. Kf5 Kxd5 2. Qd1 Mate. 1. Kf5 Kd7 2. 

Ke5 Mate.
№ 4 
1. Фа8 Лh6 2. Фg8 Мат. 1. Qa8 Rh6 2. 

Qg8 Mate.

1. Фа8 Лg8 2.Фh1 Мат. 1. Qa8 Rg8 2. 
Qh1 Mate.

№ 5 
1. Се5! Kpxe3 2. Лхе2 Мат. 1. Be5! 

Kxe3 2. Rxe2 Mate.
1. Ce5! Kpg3 2. Kd3 Мат. 1. Be5! Kg3 2. 

Kd3 Mate.
1. Ce5! Kpg1 2. Kh3 Мат. 1. Be5! Kg1 2. 

Kh3 Mate.
№ 6.
1. Фa1 Kpd2 2.Лg2 Мат. 1. Qa1 Kd2 2. 

Rg2 Mate.
1. Фa1 Kре2 2. Rg2 Maт. 1. Qa1 Ke2 2. 

Rg2 Mate.
1. Фa1 Kpe4 2. Фd4 Мат. 1. Qa1 Ke4 2. 

Qd4 Mate 
II. НЕСКОЛЬКО СЛОВ ОБ АВТОРЕ 

КОНКУРСНЫХ ЗАДАЧ 
Автором всех конкурсных задач явля‑

ется Сэмюэль Лойд (Samuel Loyd) — из‑
вестный американский шахматист, шах‑
матный композитор и составитель мате‑
матических задач и невероятных голово‑
ломок.

Он родился 30 января 1841 года в Фи‑
ладельфии. В шестнадцать лет стал ре‑
дактором отдела задач в ежемесячном 
журнале The Chess Monthly, одним из ре‑
дакторов которого был великий американ‑
ский шахматист Пол Морфи.

Известно, что одну из задач Лойда 
не смог решить первый чемпион мира 
по шахматам Вильгельм Стейниц.

III. ОБ УЧАСТНИКАХ КОНКУРСА  
РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ 

В конкурсе участвовали любители 
шахмат от 8 до 70 лет.

Правильные решения всех шести шах‑
матных задач прислали Spartak Kichkou, 
Max Conrod, Yushin Kichkou. Юрий Эпштейн 
решил 1–5 задачи, Eric Kokorin 2,3, Philip 
Yushin 2–4.

РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ № 5 
I. MATHEMATICAL EXERCICES/МА-
ТЕМАТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Choice E is correct. Clearly, a number is 
divisible by 5 if? And only if, its last digit is 
either 0 or 5. A number is also divisible by 2 if, 
and only if, its last digit is divisible by 2. 
Certain choices are easily eliminated. Thus 
we can eliminate Choices B and C.

Method 1: To eliminate some more 
choices, remember that a number is divisible 
by 9 if, and only if, the sum of its digits is 
divisible by 9. Thus, Choice E is the only 
correct answer.

Method 2: If you did not know the test for 
divisibility by 9, divide the numbers in Choice 
A, D, and E by 9 to find the answer.

Вариант Е правильный. Ясно, что чис‑
ло делится на 5 тогда и только тогда, когда 
его последняя цифра 0 или 5. Число также 
делится на 2 тогда и только тогда, когда 
его последняя цифра делится на 2. Неко‑
торые варианты легко исключить. Таким 
образом, мы можем исключить варианты 
B и C.

Способ 1. Чтобы исключить еще 
несколько вариантов, помните, что число 
делится на 9 тогда и только тогда, когда 
сумма его цифр делится на 9. Таким обра‑
зом, вариант E является единственным 
правильным ответом.

Способ 2: Если вы не знали тест на де‑
лимость на 9, разделите числа в вариан‑
тах A, D и E на 9, чтобы найти ответ.
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Грипп, как море: накатывается волна-
ми. Первая — меня миновала, вторая — 
сбила с ног и бросила в постель, раска-
ленную, как сухумский пляж в июле. Я ле-
жал, сухой и горячий, поджариваемый 
изнутри инквизиторами-вирусами. Вы-
званный врач пришел к вечеру, тщатель-
но помыл в ванной руки, потом вошел 
в комнату, сел рядом со мной и попросил 
открыть рот. Я выполнил его просьбу, 
уверенный, что он хочет посмотреть гор-
ло. Но врач вынул из «дипломата» ма-
ленькое зеркальце и с его помощью стал 
осматривать мои зубы…

— У вас кариес и пародонтоз!.. Запу-
стили челюсть!

Какой-то металлической штучкой, 
вынутой из того же «дипломата», снял 
с зубов камень, потом размассировал 
пальцами десны. Что-то обнаружил, об-
радовался.

— О!.. И полость в шестом верхнем. 
Надо срочно заделать. У вас есть элект-
родрель?

К счастью, ее у нас не оказалось. 
Врач огорчился, но потом взял себя 
в руки и попросил к его следующему ви-
зиту достать хотя бы механическое свер-
ло.

— А пока — полощите рот раствором 
соды.

— А что принимать от гриппа? — роб-
ко спросила жена.

Врач растерянно развел руками.
— Видите ли, я — стоматолог. Сейчас 

широкая эпидемия, терапевтов не хвата-
ет, поэтому прислали меня. Бюллетень 
я открыл и выписал зубной эликсир…

Увидев растерянность жены, доба-
вил:

— Два раза в день массируйте ему 
десна щеткой, утром и вечером — смо-
жет камни грызть!..

Очевидно, он хорошо подлечил мне 
зубы: когда меня лихорадило, они бодро 
стучали друг о друга. Назавтра жена сде-
лала еще один вызов в надежде, что при-
дет терапевт. Но нам снова не повезло. 
В полдень раздался пронзительный зво-
нок и крик за дверью:

— Уберите собаку!.. Немедленно убе-
рите собаку!..

Жена щелкнула замком и потянула 
за дверную ручку, пытаясь открыть 
дверь, но ей не давали это сделать. По-
том дверь осторожно приоткрылась, 
и в образовавшуюся щель протиснулась 
до блеска выбритая голова и закричала:

— Вы убрали собаку?!..
— У нас нет собаки, — испуганно от-

ветила жена.
— Отойдите в сторону, я сам посмо-

трю.
Пришедший вытянул шею и покрутил 

блестящей головой, подозрительно ос-
матривая переднюю, несколько раз при-
зывно посвистел и только после этого 
переступил порог. В ответ на удивлен-
ный взгляд жены выкрикнул:

— Все говорят: «Нету! Нету», а потом 
кусают!.. Где больной?

Жена указала на дверь спальни и хо-
тела ее открыть, но бритоголовый же-
стом остановил ее, поднес палец к губам 
и прошипел: «Тс-с-с!» и, приложив ухо 
к двери, несколько секунд внимательно 
прислушивался. Потом спросил:

— Он у вас буйный?

Не дождавшись ответа, решительно 
распахнул дверь и заорал:

— Оставаться на месте! Не двигать-
ся!..

При моей высокой температуре мне 
было трудно шелохнуться, поэтому 
я охотно выполнил его приказание. Но, 
чтобы показать доктору, что я еще жив, 
я напряг последние силы и пошевелил 
ногой. Энергичный доктор газелью от-
скочил в угол комнаты и закричал:

— Что у вас под одеялом? Собака?
Убедившись, что под одеялом, кроме 

меня, никого нет, подошел ближе, прика-
зал: «следите» и стал водить у меня пе-
ред глазами каким-то металлическим 
молоточком, то приближая его к моему 
носу, то удаляя. От напряжения у меня 
закружилась голова, и я закрыл глаза, 
чтобы не видеть прыгающего инструмен-
та. Врач бросил молоток мне на лоб 
и стал пальцами раздвигать мои веки.

— Я велел следить!
Я мотнул головой, скинул молоток 

на подушку и снова закрыл глаза. Брито-
головый довольно потер руки и сообщил 
жене:

— Бунтует! Типичный агрессивный 
синдром. У него в роду были шизофре-
ники?

— У нас нет шизофреников. У нас 
есть грипп, — устало ответила жена.

— Причем здесь грипп? У больного 
расшатана психика, нервы обнажены. 
Смотрите!

Откинув одеяло, положил мне ногу 
на ногу, размахнулся и стукнул молоточ-
ком под коленкой. Моя правая нога взви-
лась вверх и саданула доктора в живот, 
так, что он отлетел снова в тот же угол 
и радостно завопил оттуда:

— Рефлекс сохранен — его еще мож-
но спасти! Немедленно в диспансер! 
Ваше счастье, что прислали меня, 

а не терапевта — пропустили бы заболе-
вание! Что-то написал на бумажке и про-
тянул ее жене.

— Вызовите спецмашину и ту-ту… Ту-
ту-ту!..

Он загудел и задвигал руками и нога-
ми, изображая паровоз. Продолжая гу-
деть, «выехал» в переднюю, поманил 
туда жену и вполголоса посоветовал:

— Пока прибудет машина, позовите 
кого-нибудь из мужчин — с ним опасно 
оставаться наедине.

Приоткрыл входную дверь, высунул 
голову в парадное и закричал:

— Уберите собаку!
Вышел, но тут же вернулся и потре-

бовал:
— Не запирайте дверь: если во дворе 

собака — я прибегу обратно.
…Вскоре газеты сообщили, что 

на нас накатилась третья волна гриппа. 
Болели уже и врачи, превращаясь в па-
циентов. Поликлиники захлебывались 
в потоке вызовов и присылали любых 
медиков, независимо от специализа-
ции, тех, кто еще держался на ногах. 
У нас побывал еще и ортопед-травмато-
лог, который долго искал на моем теле 
переломы и, не найдя их, поздравил 
меня с удачей. Когда же я пожаловался 
на насморк, он растерялся и неуверенно 
предложил взять нос в гипс… Потом 
приходила врач-венеролог и задавала 
такие вопросы, от которых упавшая было 
у меня температура снова резко подско-
чила…

За время моей болезни мы так при-
выкли к разнообразию врачей, что даже 
явившегося к нам сантехника жена при-
няла за очередного доктора. Тем более 
что он задал вполне медицинский во-
прос: «На что жалуетесь?». Жена подроб-
но доложила:

— Горло отекло, принимает только 
теплую воду, а пища не проходит… И ко-
лено ноет.

— Колено сломаем и заменим, а гор-
ловину раздолбаем и прочистим, — бо-
дро пообещал сантехник, достав кувалду 
и большой гаечный ключ.

Жена задохнулась от ужаса, у нее 
подкосились ноги, и она рухнула на табу-
рет. А мне этот «доктор» помог больше 
всех остальных. Я вдруг громко и ис-
кренне расхохотался. И то ли от этого 
смеха, то ли от этих визитеров, а может, 
просто подошло время, но я почувство-
вал, что выздоравливаю — сел на крова-
ти, оперся на подушку и на оставленных 
всеми докторами рецептах набросал 
этот рассказ.

Александр Каневский

АХ, ЭТОТ ГРИПП 

Со здоровьем не 
шутите

- Доктор, а правду говорят, что здо-
ровье за деньги не купишь?

 - Да кто вам такую чушь сказал?
*** 

 Опечатка на плакате при входе в 
городскую поликлинику:

 <Само лечение опасно для вашего 
здоровья! 

*** 
 У участковых терапевтов лишь два 

вопроса для больных:
 «Зачем приперся с пустяками?» и 

«Где ж ты раньше был, родной?»
*** 

 - Я сейчас выпишу вам таблетки, 
будете принимать их пять раз в день 
после

 еды.
 - Доктор, где я возьму столько еды?

*** 
 Обычно болеешь одной болезнью, а 

лечат от той, которую хорошо знает 
доктор.

*** 
 Объявление в психбольнице: «Мне-

ние пациентов может не совпадать с 
позицией медперсонала».

*** 
 Быть гением вовсе не трудно. Это 

вам любой психиатр подтвердит.
*** 

 - Доктор, у меня грипп, что вы мне 
посоветуете?

 - Отойдите от меня подальше!
*** 

 Мой телефон до ужаса похож на 
меня. Тоже вечные проблемы с памя-
тью.

*** 
 - Доктор, посмотрите больного.
 - Да что я, больных не видел, что ли?

*** 
 Врач знакомится с результатами 

анализов.
 Пациент:
 - Ну, как, доктор?
 - Можете взять кредит.
 - Так отдавать нечем.
 - А вам и не придется.

*** 
 В молодости говорил: сердцу не 

прикажешь.
 Теперь список таких органов увели-

чился.
*** 

 - Мужчина, тут у вас будет мост… И 
тут, думаю, тоже. Эх, прямо как в

 Венеции!
*** 

 Врач пациентке: «Больше бывайте 
на свежем воздухе и теплее одевай-
тесь».

 Пациентка мужу: «Врач прописал 
мне отдых на море и норковую шубу!»

*** 
 Если у вас нет гипертонии, остео-

хондроза, машины, квартиры, мебели и
 Алиментов, значит, вы молоды, и у 

вас всё впереди.
*** 

 Первый ребенок - все кипятили и 
стерилизовали. Второй ребенок - ино-
гда стирали и следили, чтоб ребенок не 
ел из кошачьей миски. Третий ребенок 
- если съел кошачий корм, то это про-
блемы кота.

*** 
В СССР секса не было, а рождае-

мость была. В России секс есть, а рож-
даемости нет. Вывод: рождаемость от 
секса не зависит.

*** 
Пользуясь случаем, я хочу поблаго-

дарить свой скелет за ту поддержку, 
которую он мне оказывал все эти годы.

*** 
Это было блестящее лечение, вот 

только пациента потеряли.
*** 

Жизнерадостность - это не только 
признак здоровья, но еще и самое

 действенное средство, избавляю-
щее от болезней.
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