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Проект бюджета

Республиканцы в Палате 
представителей обнародовали 
проект бюджета на 2018 фи-
скальный год. Проект бюджета на 
сумму 4 триллиона долларов по-
зволит провести реформу нало-
гового кодекса через Конгресс 
без поддержки демократов, а 
также в течение следующих 10 
лет сэкономить 203 миллиарда 

долларов за счет обязательных федеральных 
программ, в том числе, программы продо-
вольственных карточек. Проект бюджета при-
зван устранить имеющийся дефицит бюдже-
та в размере 472 миллиардов долларов и к 
2027 году выйти на профицит в размере 9 
миллиардов долларов.

Трамп назвал причину 
разногласий с Путиным

В интервью CBN президент сказал: «Пу-
тин хочет лучшего для России, а я выступаю в 
интересах США. В вопросе урегулирования 
сирийского конфликта мы можем догово-
риться о перемирии, и есть еще много вопро-
сов, где мы можем добиться положительного 
результата. Но обязательно будет так, что 
Путин будет выступать в российских интере-
сах, а я в своих». Также Трамп заявил, что 
Путину была бы выгоднее победа Хиллари 
Клинтон на выборах.

Начато финансирование  
стены на границе с Мексикой

Комитет по ассигнованиям Конгресса 
США выделил первую порцию финансиро-
вания на строительство стены между Мекси-
кой и США.

На строительство первых сегментов сте-
ны выделено 1,6 миллиарда долларов, в рам-
ках 13,8 миллиардов, предусмотренных на 
защиту границ в бюджете 2018 года. Бюджет 
также предусматривает найм 500 новых по-

граничных агентов, покупку новых погранич-
ных технологий и покупку дронов и самоле-
тов. Бюджет специального Бюро по контролю 
иммиграционного законодательства

будет увеличен на 619 миллионов долла-
ров и достигнет 7 миллиардов долларов в год.

Предусмотрительность  
или маразм?

Люксембург стал первой европейской 
страной, принявшей закон о собственности 
на планеты и астероиды. Закон также регули-
рует работу частных компаний в области раз-
работки и добычи полезных ископаемых в 
космосе. В прошлом году Люксембург вло-
жил 200 миллионов евро в проекты по извле-
чению редкоземельных металлов из астеро-
идов. Страна, больше известная своими бан-
ками и финансовым сектором, претендует на 
одну из ведущих ролей в сфере разработки 
полезных ископаемых в космосе.

Подготовка к Брекситу

Правительство Великобритании утверди-
ло главенство местных законов над европей-
скими. Цель законопроекта – гарантировать, 
что после Brexit страна будет обладать «функ-
ционирующей правовой системой», объяс-
нил британский министр Дэвид Дэвис: «Этот 
закон означает, что выход из состава ЕС бу-
дет происходить в условиях максимальной 
безопасности, контроля и преемственности».

Проблемы Honda

Honda отозвала 1,2 млн автомобилей. 
Компания сообщила, что недоработки в дви-
гательном отсеке моделей, выпущенных с 
2013 по 2016 год, могут привести к возгора-
нию. Проблема была обнаружена в несколь-
ких штатах США, где зимой дороги посыпа-
ются солью; из-за низкой герметичности 
соль попадает в двигательный отсек, где 
разъедает клеммы аккумулятора и может 
привести к замыканию.

Сезон охоты  
на президентов

Бывший президент Бразилии признан 
виновным в коррупции. Луис Инасиу Лула да 
Силва, известный как «первый президент из 
рабочего класса», был приговорен к почти 10 
годам тюрьмы за взятку. Покинув пост шесть 
лет назад, он остается популярным среди 
населения, и в следующем году планировал 
снова баллотироваться в президенты.

Скандал в благородном 
семействе

Брат президента Ирана Хасана Рохани, 
Хоссейн Ферейдун, арестован по обвинению 
в финансовых преступлениях. Сообщивший 
об этом представитель суда не указал, какие 
именно обвинения ему предъявлены. Он ука-
зал, что в отношении “этого человека” было 
проведено следствие по нескольким делам, 
а также были произведены задержания со-
общников.

Попытка реанимации

Япония возобновляет переговоры по 
ТТП. 11 членов Транстихоокеанского пар-
тнерства, одного из главных проектов ад-
министрации Обамы, отклоненного До-
нальдом Трампом в начале этого года, про-
ведут в Японии трехдневную встречу с це-
лью возобновления переговоров. Японские 
чиновники возлагают на переговоры боль-
шие надежды; только на прошлой неделе 
им удалось добиться заключения торгового 
соглашения с ЕС.

Соседи боятся России

В Финляндии вступило в силу законода-
тельство о мерах в отношении военных в 
форме без опознавательных знаков. Соглас-
но поправкам, внесенным в закон о террито-
риальном наблюдении, таким людям запре-
щается въезд и пребывание в стране. Нару-

шение закона преследуется в уголовном по-
рядке.

Как сообщает финский портал Yle, речь 
идет о “зеленых человечках”, и этот термин 
связан с зеленой формой без опознаватель-
ных знаков, в которой российские военные 
захватывали Крым в 2014 году.

Отстреливают террористов

Убит Абу Сайед – эмир группировки “Ис-
ламское государство в Афганистане”.

Как сообщает Министерство обороны 
США, он, вместе с еще несколькими боевика-
ми, погиб 11 июля при ударе по их штабу в 
афганской восточной провинции Кунар. 
Прежний лидер афганской ИГ Абдул Хасиб 
был убит 27 апреля – в ходе совместной опе-
рации афганских и американских военных в 
восточной провинции Нангархар. Его пред-
шественник Хафиз Саид Хан погиб в 2016 
году – в результате ракетного удара, нане-
сенного американским дроном.

Насколько опасна КНДР?

У Северной Кореи нет возможности нане-
сти удар по США с «какой-либо степенью 
точности», и, хотя ее ракеты обладают боль-
шой дальностью, у них нет необходимой си-
стемы наведения, заявил заместитель пред-
седателя Объединенного комитета началь-
ников штабов генерал Пол Селва. Ранее в 
этом месяце Северная Корея заявила, что 
провела первое испытание межконтинен-
тальной баллистической ракеты (МБР) и ос-
воила технологию оснащения ракеты ядер-
ной боеголовкой.

«Наполеоны» из ДНР

Сепаратисты из Донецка провозгласили 
создание государства «Малороссия», кото-
рое охватит не только те территории, кото-
рые они контролируют, но и остальную часть 
страны, кроме Крыма. Кровавая комедия 
продолжается.
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Лидер республиканского 

большинства в Сенате Митч 
Макконелл обнародовал се-
натский вариант законопро-
екта медицинской реформы 
(Better Care Reconcialition Act 
(BCRA). Законопроект:

– отменяет требование 
(мандат) покупать индивиду-
альную медицинскую стра-
ховку, а владельцам бизне-
сов приобретать групповую 
страховку для своих работ-
ников;

– позволяет штатам отка-
заться от рынка страховок 
Obamacare;

– вводит шестимесячный 
период ожидания покупки 
страховки, если заявитель 
имел более чем 63-дневный 
перерыв в страховании в 

предыдущем году;
– создаёт новые страховые планы 

для малых бизнесов;
– позволяет открывать сберега-

тельные счета для покрытия медицин-
ских расходов. Деньги, откладываемые 
на эти счета, не облагаются налогом;

– отменяет налоги Obamacare, 
предназначенные для покрытия расхо-
дов Obamacare. Например, ликвидиру-
ются налоги на доход и инвестиции, на 
медицинское оборудование, медицин-
ский сервис и медицинские компании;

– на один год прекращается финан-
сирование Planned Parenthood;

– создаётся государственная про-
грамма стабильности и инноваций. 
Программа предназначена для субси-
дирования расходов покупателей 
страховок и для компенсации расхо-
дов страховых компаний, а также для 
финансовой помощи штатам при орга-
низации пулов (pools) страховок для 
людей, претендующих на дорогостоя-
щее лечение;

– отменяет штрафы за отказ поку-
пать медицинские страховки;

– изменяет систему налоговых 
льгот для покупателей страховок и вво-
дит систему субсидий, основанную на 
доходе покупателя и стоимости стра-
хового плана;

– сохраняет правила финансирова-
ния Medicare и Medicare Advantage;

– вводит поэтапный отказ от рас-
ширения Medicaid, предусмотренный 
Obamacare. Согласно ему, покупатели 
страховок Obamacare с годовым дохо-
дом ниже 400% федерального уровня 
бедности могли переходить на 
Medicaid. С 2020 г. это расширение 
должно проходить по правилам, суще-
ствовавшим до Obamacare. Предусма-
тривается, что для получения Medicaid 
не пожилые взрослые люди, не являю-
щиеся инвалидами и беременными, 
должны иметь работу.

В целом, согласно BCRA, молодые 
и здоровые люди будут платить за 
субсидированную страховку меньше, 
чем пожилые и больные. Это вызвало 
яростные нападки демократов и ле-
вых журналистов на BCRA. Что эти 
критики предлагают взамен? Ничего, 
кроме левой демагогии о всеобщем 
равенстве, которое было достигнуто 
при Obamacare. Очевидно, что моло-
дым и здоровым людям не нужны 
страховые планы с широким кругом 
покрытия медицинских услуг, т.е. бо-
лее дорогие страховки. Поэтому они 
покупают страховки с минимально не-
обходимым с их точки зрения покры-

тием. Например, на ежегодный меди-
цинский осмотр, несчастный случай 
или непредвиденное заболевание. 
Очевидно также, что у пожилых людей 
вероятность возникновения проблем 
со здоровьем возрастает. Поэтому 
они вынуждены покупать страховые 
планы с более широким кругом по-
крытия. Естественно, что такие планы 
стоят дороже.

BCRA предусматривает субсидии 
и кредиты всем покупателям страхо-
вок. Поскольку молодые и здоровые 
покупают более дешёвые страховки, 
чем пожилые и больные, то относи-
тельно к стоимости страховки эти суб-
сидии будут у последних меньше, чем 
у первых.

Congressional Budget Office (CBO) 
обнародовал анализ республиканского 
законопроекта. Обычно СВО оценива-
ет, что произойдёт в ближайшее деся-
тилетие. По оценкам СВО, если BCRA 
будет принят, то без медицинского 
страхования окажутся 22 млн. человек. 
Поскольку расширение Medicaid за 
счёт покупателей Obamacare заканчи-
вается, то по оценкам СВО число полу-
чателей Medicaid сократится на 15 млн. 
человек. СВО обошёл стороной предо-
ставление налогового кредита для лю-
дей с низким доходом. Согласно BCRA, 
эти люди смогут покупать страховки с 
величиной premiums, не превышаю-
щей 2% их годового дохода. Это озна-
чает, что величина premiums будет око-
ло $20 в месяц.

В 2010 г., когда шло обсуждение 
закона Obamacare, СВО оценил, что к 
2017 г. 23 млн. человек будут иметь 
страховки. В действительности их ока-
залось только 10.3 млн., т.е. в 2.2 раза 
меньше. Это серьёзная ошибка. СВО, 
как и другие авторы оценок BCRA, 
сравнивающие республиканский зако-
нопроект с Obamacare, считают, что 
индивидуальный мандат обеспечивает 
безусловное страхование всех амери-
канцев, в том числе, и с низким дохо-
дом. СВО не учитывает, что американ-
цы покупают страховки Obamacare не 
потому, что они им нравятся, а потому, 
что их принуждают к покупке. При от-
мене мандата многие останутся без 
медицинских страховок, чтобы сэконо-
мить деньги. Это было недоступно при 
Obamacare. Эти люди рискуют, но на 
этот риск они идут сознательно.

Авик Рой (Avik Roy), журналист и 
учредитель Foundation for Research on 
Equal Opportunity, проанализировал от-
чёт СВО. Он показал, что в действи-
тельности потеряют свои страховки 
около 5 млн. человек, но никак не 22 
млн. Те, кто сравнивают BCRA с 
Obamacare, не учитывают также, что 
Obamacare практически не работает. 
Obamacare принёс американцам рост 
premiums и неподъёмные deductibles, 
высокие налоги и резкое уменьшение 
вариантов страховых планов. Только за 
первые месяцы этого года почти 2 млн. 
человек покинули Obamacare, а общее 
число незастрахованных приблизи-
лось к 30 млн. Сегодня 47 округов США 
не имеют ни одной страховой компа-
нии. Почти в 40% округов действует 
только одна страховая компания. 

Premiums возросли в среднем на $3 
тыс. Более 6.5 млн. американцев ре-
шили заплатить штраф, но не покупать 
медицинские страховки Obamacare. 
Это реальные цифры, а не оценки на 
длительную перспективу.

Работа Obamacare доказала, что 
это неэффективный и ненадёжный 
способ обеспечить американский на-
род медицинским страхованием. Ко-
нечно, можно сравнивать BCRA с 
Obamacare, предполагая, что он смог 
бы существовать в ближайшие 10 лет. 
Но при этом не следует забывать ката-
строфические недостатки Obamacare, 
которые со временем лишь усугубятся. 
Оценки СВО этого не учитывают.

В 2014 г. 26 штатов и округ Колум-
бия расширили Medicaid в результате 
вытеснения на эту программу получа-
телей Obamacare. 24 штата воздер-
жались от этого расширения. На се-
годня уровень смертности в этих 26 
штатах возрос на 50% по сравнению с 
24 штатами. Obamacare выталкивает 
на Medicaid одиноких взрослых с бо-
лее высоким уровнем дохода по срав-
нению с традиционными получателя-
ми этой программы. BCRA будет по-
степенно выравнивать это положе-
ние, отдавая предпочтение более 
финансово уязвимым американцам. 
Никто ещё не показал, что здоровье 
получателей Medicaid лучше, чем у 
незастрахованных.

BCRA снижает расходы на Medicaid 
почти вдвое по сравнению с расходами 
при Obamacare. Это явилось поводом 
для демократов обвинять республи-
канцев в жестокости и равнодушии к 
малообеспеченным американцам. В 
действительности программа Medicaid 
остаётся одной из быстро растущих по 
расходам социальных федеральных 
программ. К 2026 г. на Medicaid будет 
находиться на 4 млн. человек больше, 
чем в 2011 г. Согласно BCRA затраты 
на эту программу возрастут к 2027 г. на 
18%. Сегодня расходы на Medicaid 
равны $574 млрд. Это на 275% выше, 
чем в 2000 г. Эти расходы составляют 
около 40% от общего объёма расходов 
на 10 федеральных социальных про-
грамм. BCRA возвращает Medicaid его 
первоначальные цели – помочь пожи-
лым и малообеспеченным людям.

Согласно данным Бюро трудовой 
статистики, в 2017 г. на рынке труда 
находилось 62.7% работоспособного 
населения. В 2000 г. – 66%. Миллионы 
здоровых людей в основном мужчин 
уходят с рынка труда и перестают ис-
кать работу. Это происходит в резуль-
тате превращения США в государство 
«всеобщего благосостояния». Такое 
превращение оправдывается добрыми 
и сострадательными намерениями. Но 
в действительности государство все-
общего благосостояния поощряет лю-
дей не работать. По данным Survey of 
Income and Program Participation, из 
Бюро переписи населения в 2013 г. 
53% мужчин в возрасте 25-55 лет нахо-
дились на программе Medicaid. Амери-
ка должна быть не только сострада-
тельной, но и производительной стра-
ной. Сострадание не должно перехо-
дить в безответственное и развращаю-

щее субсидирование не желающих ра-
ботать. Этого не следует забывать во 
время дискуссий о Medicaid.

Программа Medicaid должна быть 
реформирована. Она была создана 
для помощи бедным и физически сла-
бым людям. За последние годы 
Medicaid больше напоминает благо-
творительную организацию. Очевидно, 
что реформа Medicaid в рамках BCRA 
не идеальна. Но это только первый 
шаг, и он не противоречит поиску путей 
повышения эффективности американ-
ской системы здравоохранения.

Массовый уход частных медицин-
ских страховых компаний с рынков 
страховок Obamacare ограничивает 
доступность получения медицинской 
помощи в рамках этой программы. Вы-
ход из критического положения демо-
краты видят в переходе к единому 
страховому плательщику в лице госу-
дарства. Такая социализированная ме-
дицинская система давно действует в 
Великобритании. Многочасовые ожи-
дания для получения срочной меди-
цинской помощи, многомесячные оче-
реди на рутинные медицинские тесты, 
отказы в проведении дорогостоящего 
лечения и получении дорогостоящих 
лекарств для пожилых больных, смерть 
пациентов в коридорах госпиталей, так 
и не дождавшихся медицинской помо-
щи, стали повседневным явлением Ве-
ликобритании.

Доктор имеет право и обязан при-
нимать решение, как лечить больного. 
Но ни доктор, ни, тем более, медицин-
ские чиновники не имеют право ре-
шать о прекращении лечения, чтобы 
дать больному возможность умереть «с 
достоинством». Доктор может выска-
зать своё мнение о целесообразности 
продолжения лечения, но принимать 
решение могут только родители или 
родственники больного. При социали-
зированной медицине чиновники полу-
чают право решать, чью жизнь стоит 
попытаться спасти, а чью не стоит.

Консервативные оппоненты BCRA 
фактически разделились на две груп-
пы. Одни считают, что республикан-
ская реформа здравоохранения долж-
на в краткосрочной перспективе со-
кратить медицинские расходы. Другие 
убеждены в том, что эти сокращения 
должны проходить постепенно и растя-
нуться на несколько лет. Как правило, 
обещания изменить что-либо в долго-
срочной перспективе не выполняются.

Президент Трамп призвал сенато-
ров как можно быстрее отменить 
Obamacare, если они не смогут в бли-
жайшее время согласовать свои раз-
ногласия о BCRA и принять законопро-
ект о медицинской реформе. Митч 
Макконелл отложил голосование по 
республиканскому законопроекту, что-
бы дать время для принятия компро-
миссного решения. Макконелл не под-
держал предложение Трампа. Он вы-
разил надежду на то, что конгрессме-
ны-республиканцы смогут найти ком-
промиссное решение и принять согла-
сованную версию медицинского зако-
нопроекта.

Григорий Гуревич
Континент

ЗАМЕНА OBAMACARE –
ВЕРСИЯ РЕСПУБЛИКАНЦЕВ
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Мне было тринадцать лет, 
когда Сталин начал войну с 
Финляндией. Красная Армия 
перешла границу, и на следую-
щий день советский народ ус-
лышал по радио: «В городе Те-
риоки восставшими рабочими 
и солдатами образовано Вре-
менное народное правитель-
ство Финляндской Демократи-
ческой республики». Отец ска-
зал: «Вот видишь, ни одна стра-
на не сможет с нами воевать, 
сразу же будет революция».

Я не поленился, достал кар-
ту, посмотрел и сказал: «Папа, 
а ведь Териоки прямо рядом с 
границей. Похоже, что наши 

войска вошли в него в первый же день. Не 
пойму – какое восстание и народное пра-
вительство?» И вскоре оказалось, что я 
был абсолютно прав: у одного мальчика из 
моего класса старший брат был в войсках 
НКВД и уже через несколько месяцев по 
секрету рассказал ему, что он был среди 
тех, кто вслед за вошедшей в Териоки пе-
хотой Красной Армии ввозил туда товари-
ща Отто Куусинена, руководителя фин-
ской компартии. А впоследствии все ста-
ло широко известно. Вот тогда-то я, почти 
еще ребенок, но, видимо, с зачатками по-
нимания политики, впервые подумал: «Как 
же может наше правительство так врать?»

А через два с небольшим года, после 
нападения Гитлера, когда я, уже пятнад-
цатилетний подросток, работал санита-
ром в эвакогоспитале на улице Разгуляй, 
рядом с метро «Бауманская», я долго раз-
говаривал с ранеными, которых привози-
ли из-под Ржева (ни один не пробыл на 
передовой больше пяти дней, ни один), и 
то, что они рассказывали о том, как идет 
война, настолько отличалось – особенно 
если речь шла о потерях– от официальной 
пропаганды, что доверие к власти полно-
стью исчезло. Уже много десятилетий 
спустя я узнал, что из ребят 1921, 1922 и 

1923 г. рождения, мобилизованных и от-
правленных на фронт в первый год войны, 
живыми и здоровыми вернулись – трое из 
каждых ста человек. (Между прочим, 
наши историки и генералы до сих пор 
врут, как сивые мерины, намного преу-
меньшая – для чего, спрашивается, за-
чем? – наши потери).

А еще спустя двадцать лет был Кариб-
ский кризис, и я в самые горячие дни рабо-
тал фактически как помощник директора 
института, Анушевана Агафоновича Арзу-
маняна, а он был шурином Микояна, а Ми-
кояну Хрущев поручил заниматься Кубой. 
Поэтому я был в центре событий и по раз-
ным репликам директора догадывался, 
что наши ракеты действительно на Кубе. 
Но с каким невероятным возмущением 
почти кричал обычно спокойный министр 
Громыко, разоблачая «гнусную ложь» аме-
риканцев по поводу якобы завезенных на 
Кубу советских ракет! Как выходил из себя 
от негодования наш посол в Вашингтоне 

Добрынин, когда его спрашивали про ра-
кеты, а как буквально бились в истерике 
известные на всю страну телекомментато-
ры, оравшие: «Да разве может хоть один 
человек в мире, знающий миролюбивую 
политику советского правительства, пове-
рить, что мы привезли на Кубу ракеты?» И 
только когда президент Кеннеди показал 
всему миру аэрофотосъемки, на которых 
явно, четко были видны наши ракетушки- 
матушки – пришлось дать задний ход, и я 
помню выражение лица Арзуманяна, когда 
он рассказал, что его высокопоставлен-
ный шурин улетает на Кубу, чтобы уломать 
Фиделя Кастро не возражать против уни-
зительного вывоза наших ракет обратно. И 
потом– хоть кто-нибудь извинился, при-
знался? Да ничего подобного.

А еще через несколько лет наши танки 
вошли в Прагу, и я помню, как в райкомах 
партии по всей Москве собирали лекто-
ров, пропагандистов и агитаторов, чтобы 
дать им официальную установку: наши 

войска на два часа (!) опередили ввод в 
Чехословакию войск НАТО. Кстати, потом 
то же самое будут говорить об Афганиста-
не: несколько месяцев тому назад один 
таксист, ветеран–«афганец», сказал мне: 
«А все же не зря мы туда вошли, ведь еще 
несколько дней – и в Афганистане были 
бы американцы».

А еще я помню историю со сбитым юж-
нокорейским пассажирским авиалайне-
ром, когда погибли сотни людей. Офици-
альная версия гласила, что самолет просто 
ушел в море, всем выезжавшим за границу 
строго-настрого было приказано только 
это и говорить. А Чернобыль, когда про-
стые советские люди, поверившие в офи-
циальную линию («всего лишь авария») пи-
сали в «Правду» письма с протестом. Про-
тив чего? Против того, как довели атомную 
станцию до катастрофы? Да нет, что вы! 
Против бессовестной клеветы западных 
средств информации, которые брешут что-
то о радиоактивности, об угрозе жизни 
людей. И помню фото в газете: собачка, 
виляющая хвостиком, и текст: «Вот один из 
чернобыльских домов. Хозяева на время 
уехали, а песик сторожит дом».

Ровно 65 лет я жил в царстве лжи. Са-
мому тоже приходилось врать – а как же... 
Но повезло – я был востоковедом, можно 
было по мере возможности избегать сю-
жетов, требовавших разоблачения Запа-
да. А сейчас, когда студенты спрашивают: 
«Действительно ли советская система 
была самой бесчеловечной и кровавой?», 
– я отвечаю: «Нет, был и Чингисхан, и Та-
мерлан, и Гитлер. Но вот более лживой 
системы, чем наша, не было в истории 
человечества».

Почему я все это вспомнил? Даже не 
знаю. Может быть потому, что Крым за-
хватили вооруженные до зубов неопо-
знанные«зеленые человечки», а на Дон-
бассе «нет российских военных»?

Георгий Мирский
историк, заслуженный  

деятель науки РФ

ВСЕ ПОВТОРЯЕТСЯ!
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Ежедневное чтение газет и 
просмотр теленовостей все 
больше напоминает хождение 
по минному полю: то тут, то 
там раздаются взрывы, и по-
ток сплетен, домыслов и пред-
положений заполняет про-
странство, называемое ин-
формационным. Можно, ко-
нечно, от всего этого беснова-
ния отгородиться, но ведь 
слаб человек, ой, как слаб… 
Да и куда деть элементарное 
любопытство с ежедневным 
уже традиционным вопросом 
«что там у Трампа?». Я так по-
нимаю, на все остальные во-
просы мы уже ответили, или 
знаем ответы. половине того 
же народонаселения.

Тем временем американ-
ская экономика показывает 
прекрасные результаты, и толь-

ко в июне народное хозяйство США увели-
чилось на 222000 рабочих мест, что яви-
лось рекордным приростом (после февра-
ля с.г.). Безработица составляет 4,4%. Я 
уже не говорю о биржевых показателях. 
Начало недели ознаменовалось очеред-
ным скандалом. Откуда не возьмись 
всплыла некая россиянка, адвокат Наталья 
Весельницкая, якобы пообещавшая пре-
доставить Дональду Трампу-младшему в 
июне 2016 года компромат на госпожу 
Клинтон. И тут, как по команде, борзопис-
цы понеслись с традиционным «ату его!»… 
Esquire, к примеру, поспешил блеснуть 
знанием русской классической литерату-
ры и сообщил миру о том, что в «истории с 
Трампом замешано больше русских, чем 
их есть во всей «Войне и мире».

Лихо, однако. Но на самом деле это в 
истории с Клинтон, а не с Трампом заме-
шано больше русских, чем в «Войне и 
мире» и русской саге Трампа вместе взя-
тыми. И тот же Трамп-младший имел все 
основания подозревать, что Клинтон дей-
ствовала не совсем законно в своих рос-
сийских связях.

Здесь стоит напомнить о том, что 
Билл Клинтон выступил с речью за $500 
000 в России, а Хиллари Клинтон после 
этого одобрила урановое соглашение с 
Россией, после чего фонд Клинтона полу-
чил еще 2,35 млн. долларов от контроли-
руемой Россией компании. Клинтон не 
раскрыла сделку. Аналогичным образом, 
глава предвыборной кампании Хиллари 
Джон Подеста заседал в совете директо-
ров компании, получившей от правитель-
ства России 35 миллионов долларов. В 
этом же совете были и Анатолий Чубайс, 
и олигарх Рубен Варданян. Учитывая 
только эти факты, выглядит вполне логич-
ным желание Трампа-младшего поискать 
улики против Клинтон в отношениях с 
Россией, особенно, когда большинство 
средств массовой информации отказы-
ваются вообще рассматривать информа-
цию, компрометирующую Хиллари. Заг-
воздка произошла тогда, когда Трамп и 
его команда не согласились играть по 
правилам, установленным вашингтонски-
ми небожителями. И его обещания осу-
шить гнилое политическое болото мно-
гим пришлось не по душе.

Но вернёмся к нашей россиянке, кото-
рая по мановению волшебной палочки, 
обамовского министерства юстиции, пре-
одолела все преграды и запреты на въезд 
в США, очутилась не просто в нашей стра-
не, не только встречалась в прошлом 

июне с Дональдом Трампом-младшим, но 
ещё и пообщалась с бывшим президен-
том Бараком Хусейном Обамой во время 
своих американских гастролей. Наталия 
была личным гостем Обамы в Палате 
представителей во время слушаний по 
вопросам политики США в отношении пу-
тинской России.

Оказывается, Наталья Весельницкая, 
российский адвокат, а по совместитель-
ству шпион, работающий на демократов. 
И неопровержимые фотодокументы запе-
чатлели ее 14 июня 2016 года, через пять 
дней после встречи с Дональдом Трам-
пом-младшим, в первом ряду справа от 
бывшего посла США в России Майкла 
Макфола в Комитете по иностранным де-
лам Палаты представителей. Интересно, 
что запрет на въезд в США был временно 
снят с россиянки на основании аффиде-
вита, в котором Наталья Весельницкая 
признается, что она работает в компании 
под названием Fusion GPS, фирме, кото-
рая согласно публичным сообщениям, 
была нанята демократическими опера-
тивниками для разработки оппозицион-
ных исследований в отношении прези-
дента. Именно Fusion GPS стоит за досье 
известного Кристофера Стила. Того са-
мого английского экс-разведчика, вбро-
сившего непроверенный компромат о ги-
потетических связях Трампа с Россией, 
всего за десять дня до инаугурации 45-го 
президента США.

К самой компании Fusion GPS возника-
ет вопросов множество и, вероятно, мы 
когда-то получим на них ответы. Фирма 
была основана Гленном Симпсоном, быв-
шим журналистом, занимавшимся рассле-
дованиями для Wall Street Journal. Талант-
ливый журналист в 2011 году вместе с 

двумя бывшими журналистами основал 
Fusion GPS c пропиской в американской 
столице, поближе к большой политике, 
большим деньгам и таким же большим 
скандалам. «Антитрамповские изыскания 
Fusion GPS были оплачены поначалу кон-
сервативным республиканцем, противни-
ком Трампа, а уж затем таинственным де-
мократическим союзником Хиллари Клин-
тон, перекупившим этот компромат», – со-
общает The Daily Caller. New York Times 
подтверждает, что усилия по сбору «Досье 
Стила» финансировались сторонниками 
Хиллари Клинтон, чьи личности не выясне-
ны». Сплошная загадка. И даже бывший 
директор ФБР Джеймс Коми на прямой 
вопрос сенатора-республиканца и посто-
янного критика президента Трампа Линд-
си Грэма о деятельности Fusion GPS и их 
участии в подготовке досье против До-
нальда Трампа, коротко заметил: «Я не 
хочу говорить»… Вероятно, юридический 
комитет Сената сможет получить хоть ка-
кие-то вразумительные ответы от загадоч-
ной компании, которую этот же комитет в 
начале месяца пригрозил вызвать в суд.

А тем временем продолжаются пои-
ски роковой женщины из не менее роко-
вой страны. Юридическая фирма Kamer-
ton Consulting, где адвокат Наталия Ве-
сельницкая указана в качестве управляю-
щего партнера, находится в пригороде 
Москвы и даже не имеет веб-сайта, теле-
фона и адреса электронной почты. Да и 
сам московский офис может быть про-
стым прикрытием. И именно этот сло-
жившийся пазл позволяет спокойно 
вспоминать такое привычное Cherchez la 
femme. Ищите женщину, да не одну, го-
спода присяжные…

Елена Пригова

В ПОТОКЕ СПЛЕТЕН И ДОМЫСЛОВ 
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«Американцы всегда нахо-
дят правильное решение – но 
только после того, как попро-

буют все остальные».
Уинстон Черчилль

Еще недавно мы недоуме-
вали, какую роль сыграла 
российский адвокат Весель-
ницкая в сговоре Трампа с 
Путиным. Теперь мы знаем – 
никакую. Мы недоумевали, 
выполняла ли Весельницкая 
спецзадание российских 
спецслужб, встречаясь со 
старшим сыном Трампа в 
июне 2016 года. Теперь мы 
знаем – не выполняла.

Но спецзадание Весель-
ницкая все-таки выполняла. 
Но не российских, а амери-
канских спецслужб. Ничего не 
подозревая, конечно – с ней 

сыграли «втемную». Американские спец-
службы культивировали ее давно, еще с 
осени 2015 года, когда она приехала в 
Америку по делу одного из своих рос-
сийских клиентов. Сначала визу ей не 
давали, потом все-таки дали, потом срок 
визы истек, потом визу продляли… Что-
бы клиент понял, с кем имеет дело, и был 
более покладист. Ей бы насторожиться 
– как это ей позволили заниматься адво-
катской деятельностью в Америке без 
лицензии? Но нет, не заметила.

А потом – в феврале 2016 года – сро-
ки визы, как полагается, истекли. Ей 
надо было возвращаться в Россию, но 
тут в ход вступила тяжелая артиллерия, 
кто-то с кем-то договорился, и внезапно 
Весельницкая в начале июня 2016 года 
получает B1 (бизнес) визу в США.

Произошло это через неделю после 
того, как Трамп выиграл в конце мая 
2016 года очередные праймериз и на-
брал необходимое число голосов деле-
гатов для выдвижения в президенты от 

республиканской партии. И аккурат за 
неделю до встречи с сыном Трампа, зя-
тем Трампа, и руководителем его пред-
выборного штаба. Ей бы насторожиться 
– ведь кто-то явно «ведет» ее по амери-
канской земле. Кто-то, постоянно нахо-
дясь в тени, помогает ей. Но нет, не за-
метила.

Этим ангелом-хранителем Натальи 
Весельницкой в Америке был Генераль-
ный прокурор США в администрации 
Обамы Лоретта Линч, одна из самых 
лояльных фигур в клане Клинтонов. За-
чем? Сторонникам Хиллари Клинтон 
нужно было установить прослушку теле-
фонов в предвыборном штабе Трампа – 
он был теперь единственным, который 
стоял на пути «заслуженной коронации» 
Хиллари. Установить на законных осно-
ваниях – похоже, уроки Уотергейта и 
демократами, и республиканцами усво-
ены хорошо. Установить прослушку надо 
было так, чтобы при случае можно было 
легально использовать полученную ин-
формацию в суде (информация, полу-
ченная незаконными способами, амери-
канскими судами в качестве доказатель-
ной базы не принимается).

Поскольку никаких криминальных ос-
нований для прослушки штаба Трампа не 
было, администрация Обамы останови-
лась на весьма элегантном способе – по-
дослать к сотрудникам Трампа или к са-
мому Трампу иностранца. Но не просто 
иностранца, а такого, которого можно 
было бы охарактеризовать судье FISA 
как потенциального нарушителя амери-
канских законов. FISA – это специальный 
«закрытый» федеральный суд, который 
дает санкции на слежку и прослушива-
ние иностранцев на территории США.

Весельницкая просто идеально под-
ходила на эту роль. Мало того, что она 

ничего не понимает по-английски, ее 
клиент – миллиардер из Подмосковья – 
обвинялся властями США в отмывании 
денег на территории США. Этот клиент 
– один из «пострадавших» из-за «Закона 
Магнитского», который на свои деньги 
развернул в Вашингтоне широкую лоб-
бистскую кампанию по отмене этого за-
кона. Наконец, Весельницкая и чета 
Клинтонов давно были в одной упряжке 
(хотя и не знали этого) – Хиллари Клин-
тон в бытность свою Госсекретарем в 
администрации Обамы резко выступила 
против санкций «Закона Магнитского», 
как только Билл Клинтон получил пол-
миллиона долларов за участие в дискус-
сионном клубе в Москве. Кроме того, в 
той самой встрече Весельницкой с сы-
ном Трампа принимал участие один из 
известных вашингтонских лоббистов Ри-
нат Ахметшин, который, как и Весель-
ницкая, был нанят для лоббирования 
против «Закона Магнитского». Ринат ни-
когда не скрывал, что в свое время рабо-
тал на Главное Разведывательное Управ-
ление Генштаба России.

Налоговые преступления и отмыва-
ние денег – одни из самых сурово нака-
зуемых федеральных преступлений в 
Америке. Так что санкцию FISA на про-
слушку всех, кто общался с Весельниц-
кой, Лоретта Линч легко получила. Да и 
какой судья откажет – ведь дело идет о 
налогах, отмывании денег, да и «быв-
ших» сотрудников ГРУ, говорят, не бы-
вает.

То, что сделала мадам Линч в этом 
деле – лишь один из эпизодов ее много-
летней и нескрываемой лояльности чете 
Клинтонов. Ведь именно президент 
Билл Клинтон заметил ее – тогда еще 
никому не известного адвоката – и на-
значил прокурором Нью-Йорка в 1999 

году. С этого и началась ее успешная 
карьера. В ее карьере была и подозри-
тельная встреча с Биллом Клинтоном на 
взлетно-посадочной полосе аэродрома, 
в результате чего все обвинения против 
Хиллари Клинтон были сняты. И давле-
ние на Директора ФБР Коми и других 
сотрудников Министерства Юстиции 
США по делу Хиллари Клинтон (она за-
ставила официально называть это дело 
не «уголовным расследованием», а 
«проверкой компьютерной безопасно-
сти» Хиллари Клинтон).

До сих по неясно, насколько широк 
круг соратников Трампа, попавших в эту 
сеть, и входит ли туда сам Трамп. До сих 
пор неясно, на какое время была выдана 
санкция на прослушку. До сих пор неяс-
но, какие дополнительные способы 
слежки, кроме электронной, были задей-
ствованы администрацией Обамы про-
тив Трампа и других американских граж-
дан. Есть все основания полагать, что 
Обама использовал идею Троянского 
коня (точнее, осла – символа демократи-
ческой партии США) для «законного» 
проникновения в штаб политического 
противника. Демократы были на 100% 
процентов уверены в победе, и ответно-
го удара никто не ожидал. Будь прези-
дентом сейчас Хиллари Клинтон, никто и 
никогда в Америке не узнал бы о суще-
ствовании российского адвоката Ната-
лии Весельницкой. Но на этот раз ва-
шингтонский политический бумеранг не 
просто вернулся – он вернулся с оглуши-
тельным грохотом. И в центре очередно-
го Уотергейта – сам бывший президент 
Барак Обама и бывший прокурор Лорет-
та Линч.

Добро пожаловать в Обамагейт, го-
спода.

GaryGindler.com
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Человеку необязательно болеть ка-
кой-то страшной болезнью, чтобы чув-
ствовать себя плохо. Каждую ночь мы по-
гружаемся в сон, который дает отдых телу 
и мозгу. Но если что-то идет не так со 
сном, то усталость постепенно накаплива-
ется. И вот уже организм идет вразнос. 
Что будем делать?

Не зря медики издавна утверждали: 
сон – лучшее лекарство. Поэтому я так 
много говорю о сне на этом сайте. Давайте 
посмотрим, что можно сделать тем людям, 
которые часто просыпаются ночью. Про-
сыпаться ночью всегда неприятно. Прежде 
всего, потому, что вернуться к спокойному 
сну уже не так просто: привыкший к посто-
янной активности организм жителя боль-
шого города сразу начинает искать внеш-
ние источники-раздражители.

Еще недавно врачи пытались найти спо-
соб купировать эту проблему, но сегодня 
выяснилось, что частые ночные пробужде-
ния заложены в нас природой – нужно про-
сто научиться не поддаваться соблазнам и 
быстро возвращаться в режим отдыха.

Я не согласен с автором в том, что про-
буждения должны быть полными. Да, сон 
имеет различные фазы – более глубокий и 
более поверхностный. Но если во время 
поверхностного сна вы просыпаетесь пол-
ностью, то это ненормально. С возрастом, 
кстати, это становится все более частым 
явлением, молодежь спит крепче.

Бессонница и ее истоки
Просыпаться среди ночи совершенно 

нормально. Это часть человеческой ДНК, 

говорит Хосе Колон, доктор медицинских 
наук и профессор в Гарвардском универ-
ситете. Он утверждает, что никто в прин-
ципе не спит всю ночь напролет, а 4-6 
пробуждений за ночь считаются нормой.

С доктором Колоном согласны и дру-
гие специалисты. Биологи утверждают, 
что привычка спать чутко и просыпаться 
несколько раз за ночь идет еще от наших 
далеких предков. Пещерные люди были 
вынуждены уметь быстро проснуться, 
просканировать местность на предмет 
возможной опасности и быстро вернуться 
ко сну, чтобы успеть отдохнуть. Да, не те 
сейчас времена, чтобы вздрагивать от 
каждого шороха. Если это действительно 
с вами случается, то вам следует погово-
рить с психологом. Это только десантни-
ков в армии учат спать так, чтобы в любой 
момент вскочить и бежать куда-то с авто-
матом, на ходу одеваясь.

Ключевая проблема не в частых про-
буждениях, а в способности вернуться ко 

сну. Современный человек слишком 
подвержен медиасоблазну: проснувшись 
один раз, вы с большей вероятностью 
решите взять телефон или айпэд в руки, и 
на этом ваш отдых можно считать закон-
ченным.

Я всегда считал изобретение телефо-
на чем-то сродни изобретению атомной 
бомбы. И то, и другое в равной степени 
способно погубить миллионы жизней. За-
думайтесь и Вы над этим вопросом. Как 
раз, на ночь – самое то!

Температурный режим. По данным 
американского Национального фонда сна 
(NSF), слишком высокая температура в 
помещении не даст вам отдохнуть как сле-
дует. Идеальным будет положение термо-
стата (если у вас есть термостат) в проме-
жутке межу 18 и 20 градусами Цельсия. 
Теплая ванна перед постелью поможет 
мозгу настроиться на скорый отдых.

Вот с этим я согласен безоговорочно. 
Только не принимайте хвойную ванну. 

Хвойная ванна тонизирует, что помешает 
вам заснуть.

Гаджеты. Свет, даже искусственный, 
мешает выработке мелатонина. Планше-
ты и смартфоны стали главной причиной 
плохого сна – и, как следствие, главной 
причиной утреннего разбитого состояния. 
Переходите на книгу за час до сна: так вы 
расслабитесь гораздо быстрее.

Автор повторяется про гаджеты. Одна-
ко, я могу дать совет – читайте электронные 
книги, которые сами не дают света. У меня 
есть такая, от нее я засыпаю очень быстро.

Алкоголь. Алкоголь оказывает седа-
тивное действие. Вы засыпаете довольно 
легко, но вот затем начинаются пробле-
мы. В течение первых нескольких часов 
организм не будет отдыхать – тут же мас-
са работы по метаболизации полученного 
спиртового заряда. Состояния глубокого 
сна может не наступить до самого утра и 
свежести на работе вам не видать.

Алкоголь – яд. И этим все сказано.
Стресс. Мы все находимся в состоя-

нии перманентного легкого стресса. Из-
за этого усталость может накапливаться 
месяцами, превращаясь из маленькой не-
приятности в огромную проблему. Лаки-
ша Самнер (сертифицированный меди-
цинский психолог в университете Кали-
форния, Лос-Анджелес) рекомендует по-
пробовать медитацию: ученые уже дока-
зали, что всего 10 минут медитации хвата-
ет для значительного снижения уровня 
повседневного стресса.

Толковый парень этот Лакиша. Никак я 
сам не приду к медитации, но попробую 
обязательно и о результатах доложу.

Источник: trendymen.ru
Доктор Ячменников

Почему вы просыпаетесь ночью, 
и что с этим можно сделать

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

От дурных 
привычек  

болит голова
Невропатологи выражают 

опасения по поводу увеличе-
ния количества подростков, 
страдающих от хронических 
мигреней. Согласно выводам 
медиков, представленным в 
журнале Neurology, значи-
тельную роль в развитии го-

ловных болей играет образ жизни под-
ростка. Возникновение мигреней на-
прямую связано с пагубными привычка-
ми – курение, потребление алкоголя и 
кофе в больших количествах, недоста-
точными физическими нагрузками и из-
быточным весом. В исследовании под-
черкивается, что негативные поведен-
ческие привычки могут приводить не 
только к головной боли, но и провоциро-
вать появление болезненных симптомов 
в целом, тогда как отказ от пагубных 
привычек оказывает положительный 
эффект на здоровье пациента.

Увлечение порно опасно 
для мужского здоровья

Британские эксперты в ходе недав-
него исследования выяснили, что про-
смотр мужчинами порнографических 
фильмов приводит к проблемам с по-
тенцией. В эксперименте, проведенном 
специалистами, приняли участие не-
сколько тысяч добровольцев в возрасте 
от 25 до 45 лет. Исследователи опреде-
лили, что мужчины, которые регулярно 
просматривают эротические фильмы, в 
два раза чаще подвержены риску воз-
никновения простатита, чем остальные. 
Медики объясняют это тем, что постоян-
ное перевозбуждение приводит к про-
блемам с функционированием половых 
органов. Если эрекция не заканчивается 
семяизвержением, это приводит к за-
стою венозной крови и к проблемам с 
сексуальной функцией.

Установлены продукты, 
старящие человека

Американские ученые назвали со-
вершенно неожиданную причину старе-
ния организма. Газированные напитки и 
готовые продукты содержат большое 
количество солей фосфорной кислоты, 
которые могут ускорять старение орга-
низма. Фосфаты добавляются в напит-
ки, чтобы вызвать реакцию с бикарбона-
том натрия и добиться выделения угле-
кислого газа. Кроме того, они использу-
ются как консерванты, ароматизаторы и 
улучшители внешнего вида хлебобулоч-
ных изделий, продуктов из мяса и сыра.

Сотрудники Гарвардской школы зу-
боврачебной медицины, решили выяс-
нить, как фосфаты влияют на наше здо-
ровье, провели эксперименты на мы-
шах. Животных поделили на три группы: 

у одной был удален ген klotho, отсут-
ствие которого вызывало накапливание 
фосфата до токсичного уровня в орга-
низме грызунов; вторую лишили двух 
генов – klotho и NaPi2a, что приводило к 
снижению концентрации фосфатов; у 
третьей тоже отсутствовали два гена, но 
этих мышей кормили пищей с высоким 
содержанием фосфатов. Представите-
ли первой группы прожили от 8 до 15 
недель, второй – 20 недель, а третьей – 
15. Это позволило ученым заключить, 
что фосфаты ядовиты для мышей: они 
не только ускоряют процесс старения, 
но и провоцируют возникновение воз-
растных заболеваний, таких как хрони-
ческая почечная недостаточность.

Буддистская медитация 
укрепляет иммунитет

Буддистская медитация укрепляет 
иммунитет против целого ряда заболе-
ваний, среди которых грипп, гиперто-
ния, астма, спастический колит, псори-
аз и даже рак.

Таков результат десятилетних ис-
следований, проводившихся крупней-
шими американскими нейрохирургами, 
представленный на научном симпозиу-
ме в Массачусетском технологическом 
институте (МТИ). Многолетние исследо-
вания доказали существование связи 
между тремя системами: нервной, им-
мунной и эндокринной.

Первым, кто использовал технику 
релаксации буддистов, в традиционной 
медицине был Херберт Бенсон, препо-
даватель Гарварда, который еще в 70-е 
годы начал лечить своих пациентов, 
страдающих нарушениями работы нерв-
ной системы, при помощи медитации.

Ричард Дэвидсон, глава отделения 
психологии в Университете штата Ви-

сконсин, которого считают пионером в 
этой области, является автором иссле-
дования, опубликованного в британском 
журнале New Scientist, согласно резуль-
татам которого буддисты счастливее, 
чем обычные смертные, как раз благода-
ря положительному влиянию медитации 
на мозг. “Медитация, – объясняет Дэ-
видсон, – уменьшает активность опреде-
ленной части головного мозга, а именно 
правой префронтальной коры, которая 
связана с отрицательными эмоциями – 
беспокойство, гнев, страх – и состояни-
ем депрессии”.

Дэвидсону удалось доказать, что у 
людей, регулярно занимающихся меди-
тацией, образуется также большее коли-
чество антител, противостоящих инфек-
циям, например гриппу и простуде, по-
скольку левая префронтальная кора, ко-
торая связана с положительными эмоци-
ями, у них более активна. “Из 175 человек, 
которых мы на три часа помещали в 
ЯМР-аппарат в специальном головном 
уборе, где закреплены 256 электродов, 
для измерения реакции на различные 
внешние раздражители, – продолжает 
Дэвидсон, – левое полушарие оказалось 
наиболее активным у тибетского монаха”.

Вот уже более 2500 лет буддизм учит 
своих последователей направлять пози-
тивную энергию внутрь себя, нейтрали-
зуя источники отрицательных эмоций, и 
развивать положительные эмоции с це-
лью достижения не только личного, но и 
коллективного благополучия. “Мы за-
фиксировали качественные изменения в 
работе мозга уже спустя два месяца по-
сле начала занятий медитацией, – гово-
рит профессор Йон Кабат-Зинн, дирек-
тор клиники и преподаватель медицины 
в МИТ. – Таким образом, практически 
все люди могут воспользоваться поло-
жительным эффектом от медитации”.
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Мы лучше знаем про ГУЛАГ в 

целом, чем про отдельные 
«острова» архипелага – просто 
потому, что описать общую кар-
тину легче. Однако самое силь-
ное впечатление производят де-
тали трагедии, каждый отдель-
ный случай репрессий со своей 
уникальной драматургией. Исто-
рическая память формируется 
через личные переживания. По-
этому так важны подробности 
конкретных трагических собы-
тий, особенно тех, что не извест-
ны широко. Таких, как Назинская 
трагедия. Она тем более показа-
тельна, что произошла в 1933 
году – относительно спокойные, 
казалось бы, времена.

В то время как страна праздновала до-
срочное выполнение первой пятилетки, гу-
лаговская система столкнулась с неожи-
данными трудностями – она больше не мог-
ла вместить всех заключенных. Поток 
раскулаченных все прибывал, к тому же на-
чалась кампания по паспортизации и за-
чистке городов от «деклассированных эле-
ментов». Чтобы исправить ситуацию, шеф 
ОГПУ Генрих Ягода предложил устроить в 
Сибири и Казахстане особые поселения, 
где заключенные работали бы и приносили 
государству пользу. Для них были выбраны 
участки и в среднем течении Оби. В мае 
1933-го сюда привезли первую партию 
«трудпереселенцев». Транспорта не хвата-
ло, и переселенцев не могли сразу развез-
ти по отдельным участкам – тогда, чтобы 
изолировать их от местных жителей, было 
решено высадить их всех на острове напро-
тив деревни Назино.

О том, что случилось дальше, мы знаем 
благодаря стечению обстоятельств: 
убежденный коммунист Василий Величко, 
работавший инструктором-пропаган-
дистом в Нарымском округе Западно-Си-
бирского края (сейчас это Томская об-
ласть), решил в обход начальства написать 

об увиденном напрямую Сталину. Вот что 
писал Величко: «Сам остров оказался со-
вершенно девственным, без каких бы то ни 
было построек. Люди были высажены в том 
виде, в каком они были взяты в городах: в 
весенней одежде, без постельных принад-
лежностей, многие босые. При этом на 
острове не оказалось никаких инструмен-
тов, ни крошки продовольствия. Такое по-
ложение смутило многих товарищей. Одна-
ко эти сомнения комендантом Алексан-
дро-Ваховской комендатуры Цыпковым 
были разрешены так:

– Выпускай... Пускай пасутся.
На второй день поднялся ветер, а затем 

ударил мороз. Голодные истощенные люди, 
без кровли, не имея никаких инструментов 
и, в главной своей массе, трудовых навыков 
и, тем более, навыков организованной 
борьбы с трудностями, очутились в безвы-
ходном положении. Обледеневшие, они 
были способны только жечь костры, сидеть, 
лежать, спать у огня, бродить по острову и 
есть гнилушки, кору, мох и пр. По острову 
пошли пожары, дым. Люди начали умирать. 
Они заживо сгорали у костров во время сна, 
умирали от истощения и холода, от ожогов и 
сырости, которая окружала людей. Так труд-
но переносился холод, что один из трудпо-
селенцев залез в горящее дупло и погиб там 
на глазах людей, которые не могли помочь 
ему, не было ни лестниц, ни топоров. Только 
на четвертый или пятый день прибыла на 
остров ржаная мука, которую и начали раз-
давать трудпоселенцам по несколько сот 
грамм. Получив муку, люди бежали к воде и 
в шапках, портянках, пиджаках и штанах 
разводили болтушку и ели ее. При этом 
огромная часть их просто съедала муку, па-
дали и задыхались, умирая от удушья. Такое 
питание не выправило положения. Вскоре 
началось изредка, затем в угрожающих раз-
мерах людоедство. Сначала в отдаленных 

углах острова, а затем, где подвертывался 
случай. Людоеды стрелялись конвоем, 
уничтожались самими поселенцами».

И это только малая часть средневеко-
вых ужасов, описанных Величко, когда по-
гибла треть переселенцев. Поразительное 
впечатление производят и материалы рас-
следования по горячим следам. Проверка 
показала, что трагедию вовсе не планиро-
вали – одна инстанция забыла дать транс-
порт, другая не успела подготовить продо-
вольствие, третья не предупредила мест-
ные власти о прибытии партии переселен-
цев. В общем, просто так вышло, так срабо-
тала система. А сработала она так потому, 
что давно не верила в риторику социально-
го эксперимента. Просто гнала цифры. Из 
материалов дела ясно, что многие люди 
попали на остров совершенно случайно. 
Вот два примера из письма Величко:

«Новожилов Вл. из Москвы. Завод “Ком-
прессор”. Шофер. Три раза премирован. 
Жена и ребенок в Москве. Окончил работу, 
собирался с женой в кино, пока она одева-
лась, вышел за папиросами и был взят.

Войкин Ник. Вас. Член КСМ с 1929 г., 
рабочий фабрики “Красный Текстильщик” в 

Серпухове. Член бюро цехячейки, кандидат 
в члены пленума фабричного комитета 
КСМ, много раз ездил на хозполиткампании 
по командировкам МК КСМ. Три раза пре-
мирован. В выходной день ехал на футболь-
ный матч. Паспорт оставил дома».

Гэпэушники знали, что среди пересе-
ленцев много «настоящих советских лю-
дей», но на жалобы никак не реагировали, а 
документы, которыми им пытались дока-
зать обоснованность претензий, отнимали.

Все, о чем я написал, хорошо известно 
специалистам – и письмо Величко, и мате-
риалы расследования можно найти в Сети. 
Представить, что Назинская трагедия ког-
да-нибудь попадет в новости, сложно – все 
участники и свидетели давно умерли, память 
жертв вроде бы тоже уже почтили (в 1993 
году «Мемориал» поставил на острове дере-
вянный крест. Но мне все равно представля-
лось важным рассказать эту историю. В сле-
дующий раз, когда вы услышите про «эф-
фективный сталинский менеджмент», вы, 
возможно, вспомните про обыкновенного 
рабочего, который поехал на футбол, а окон-
чил свои дни на острове людоедов.

Илья Венявкин

ОСТРОВ ЛЮДОЕДОВ
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Есть такой американский 
сериал “Юристы Бостона”. 
Очень хороший сериал про 
адвокатов, которым прихо-
диться защищать не только 
порядочных людей, но и вся-
ких оступившихся или негодя-
ев. И, конечно же, сценари-
стам нередко приходиться 
решать вопрос: как сделать 
так, чтобы зрители не возне-
навидели самих адвокатов? 
Делается это разными спосо-
бами. К примеру, школьник 
сбил на машине своего отца 
пешехода и скрылся. Когда 
адвокаты берутся за дело, 
школьник тут же заявляет им, 
что хочет признаться. Конеч-
но, его отговаривает отец. Но 

когда адвокаты “отмазывают” от тюрь-
мы нашего героя, то дальше мы видим 
такую сцену. “Невиновен!” – объявляют 
присяжные. Все радостно вскакивают и 
начинают обниматься. Отец обнимает 
своего сына. Но сын сумрачен и печа-
лен. Потом все выходят из зала, в кото-
ром остаются только оправданный юно-
ша и адвокат. Сын тяжело встает со 
своей лавки обвиняемого и печально 
спрашивает адвоката: “Это все?” Адво-
кат без улыбки смотрит на парня и отве-
чает: “Да, это все, ты свободен”. Но сын 
опускается на лавку и сидит на ней, по-
нурив голову, хотя в зале уже давно ни-
кого нет. И мы понимаем, что этот юно-
ша будет казнить себя за это случайное 
убийство всю оставшуюся жизнь, безо 
всякой тюрьмы.

Или другой эпизод. Замученный ма-
терью маленький закомплексованный 
человечек не выдерживает издева-
тельств и в состоянии аффекта убивает 
ее сковородкой. Потом, уже сознатель-

но, убивает соседку, ибо ему кажется, 
что она догадывается о том, кто пре-
ступник. Адвокаты “отмазывают” не-
счастного от тюрьмы. Более того, по-
мощница адвоката начинает ему помо-
гать, чтобы он избавился от своих ком-
плексов. И вот однажды за завтраком он 
признается, что ему приятно убивать; он 
натерпелся так много издевательств, 
что, лишь убивая, чувствует себя богом, 
лишь видя кровь жертвы, ощущает себя 
полноценным человеком. Помощница 
адвоката, пожилая женщина, не разду-
мывая, берет сковородку и убивает это-
го скромного маленького монстра. По-
том, на суде, она честно признается, что 
готова понести наказание, а мотивы 
своего поступка объясняет тем, что не 
могла позволить своему клиенту убить 
кого-нибудь еще. И, что самое главное, 
несмотря на убийство и добровольное 
признание, присяжные объявляют обви-
няемую невиновной.

Почему я вспоминаю этот сериал? 
Да потому, что в нем отстаивается важ-
ная идея – справедливость в конце кон-
цов торжествует. Она может случиться 
не в первую секунду, но мир зиждется 
именно на торжестве справедливости и 
законности. Если не удается или не хо-
чется осудить преступника в суде, то он 
судит себя сам. Если сам не судит, то 
его осудит кто-то со стороны, тот, кто не 
потерпит преступления. Возмездия еще 
никто не отменял, уверены создатели 
сериала. И это совпадает с реально-
стью: злодеев убивают либо при жизни, 
либо предают проклятию после смерти. 
Со злодеями вообще происходят стран-
ные вещи. Вроде и всесильны они, вро-

де и прячут свои намерения и следы 
своих преступлений, но только отходят 
от власти, немедленно откуда-то выпол-
зают свидетели. В забытых углах нахо-
дятся документы, всякие компромети-
рующие бумажки. Из земли выкапывают 
кости невинных жертв. А дальше – меж-
дународный суд и камера до конца дней. 
Или пуля. Или виселица из своего же 
ремня. А если новая власть не выдает 
международному суду старую, преступ-
ную, то старая власть сидит до смерти 
на красивой даче, но проклятая всеми, 
нерукопожатная и забытая. И все, что 
делала эта власть хорошего, будет пе-
речеркнуто и забыто.

Захочет ли новая власть барахтаться 
в крови власти старой?

Вот минули переговоры Трампа с 
Путиным. О самих переговорах сказать 
нечего – ну, познакомились. Судя по 
откликам, обе стороны остались при 
своем. Главная позиция Путина – нас 
нигде нет, мы ничего не делали, мы ни в 
чем не виновны. Я всегда поражался 
такой позиции. Мне она казалась удиви-
тельной. Ну, вот же тонна свидетельств 
по поводу того же “Бука”! Нет, говорит 
Россия, для нас это не свидетельства! 
Хорошо, тогда проведем расследова-
ние, говорит Запад. Нет, мы расследо-
вание блокируем, потому что одно по-
дозрение про нас, что это мы – это уже 
русофобия, твердит Москва.

Знаете, я тут просто терялся. Ведь 
понятно, что такими действиями Москва 
лишь навлекает на себя подозрения, да 
и известно: если что-то выглядит как 
кошка и ловит мышей, то это все же кош-
ка. Хотя, возможно, такое поведение не 

более чем доктрина Путина: “Если я не 
назову Навального по фамилии, то его и 
нет!” То есть, если долго повторять “са-
молет сбили не мы”, то как-то рассосет-
ся. Но если с Навальным – это внутрен-
ние дела России, то с МН17 дело обсто-
ит совсем не так.

Говорят, если хочешь насмешить 
Бога, то нужно рассказать ему о своих 
планах. Боюсь рассмешить его, но пове-
даю о том, каким, в моем представле-
нии, несложным окажется будущее Рос-
сии. На международном трибунале 
определят, что в катастрофе “Боинга” 
виновна Россия, укажут фамилии тех, 
кто самолет сбивал, потребуют их вы-
дать. Россия откажется. Тогда начнут 
вводить санкции уже за это. Санкции 
окажутся тяжелыми, но Россия будет 
крепиться “до конца”. Этим концом ока-
жется конец власти Путина, он ведь ког-
да-то уйдет. А вот дальше придет новый 
президент и… встанет вопрос, есть ли 
совесть и честь у страны под названием 
“Россия”, захочет ли новая власть ба-
рахтаться в крови власти старой? Это 
будет самым страшным испытанием, 
как испытание сковородкой в сериале 
“Юристы Бостона”.

Захочет новый президент сбросить 
груз вранья и преступлений либо пото-
нет в привычном российском “патрио-
тизме”? Сложный вопрос. Ведь призна-
ние своей вины – это, как ни крути, како-
е-то покаяние. Решится ли когда-то Рос-
сия на покаяние? Как тот юноша из филь-
ма, который совершил преступление, не 
мог себе простить, что его отпустили.

Матвей Ганапольский –  
политический публицист
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Адвокат Леонид 
Микитянский – специа-
лист, работающий в 
сферах защиты имуще-
ства, передачи наслед-
ства (Estate Planning) и 
пенсионного планиро-
вания.

Что такое Estate Planning?
Estate Planning – это план, позволя-

ющий распределить собственность и 
финансы между определёнными на-
следниками (обычно это дети и внуки), 
защитить имущество от кредиторов и 
добиться максимальных налоговых 
преимуществ.

Зачем человеку оставлять  
завещание или трасты?

Лучше всего “распределить” имуще-
ство при жизни (в любом возрасте и в 
любом состоянии здоровья), чтобы из-
бавить родственников от неизвестности 
и сложного и дорогостоящего процесса 
раздела.

Также, завещание и трасты часто 
позволяют избежать уплаты налогов 
или сократить их до минимума. Очень 
часто, законы требуют от наследников 
заплатить налог на наследство в тече-
ние девяти месяцев после смерти, 
если нет никакой предварительной 
схемы распределения. Процесс раз-
дела имущества в суде вообще без 
завещания (administration proceedings) 
может затянуться надолго, а это зна-
чит, что наследникам придётся потра-
титься на дополнительные судебные 
издержки.

Кроме того, все мы хорошо знаем, 
чем заканчиваются споры за наслед-
ство: близкие люди ссорятся друг с дру-
гом и выбрасывают огромные деньги на 
судебные тяжбы. Всё это происходит 
потому, что человек вовремя не позабо-
тился о судьбе своего имущества и не 
обратился за квалифицированной по-
мощью к адвокату.

Передача имущества без завещания 
может привести к непредсказуемым по-
следствиям. Например, суд может при-
ставить неизвестного вам опекуна к ва-
шим несовершеннолетним детям. Воз-
можно и такое, что наследством тоже 
будет управлять посторонний, которого 
вы даже не знали. Нет никакой гарантии 
в том, что этот чужой вам человек примет 
правильные решения для вашей семьи.

Семь причин защитить  
ваше будущее

Многие думают, что создание так 
называемого Estate Plan не для них. 
Estate Plan – это план действий, кото-
рый будут предпринимать, в отношении 
вас, ваших детей и имущества. Чтобы 
оградить себя и своих детей от ряда 
проблем и потери имущества, предла-
гаем нашим читателям полезные сове-
ты, как этого избежать.

1. Потеря дееспособности
Что будет, если вы не сможете при-

нимать решения за себя? Если у вас 
есть доверенность (Power of Attorney), 
вашим опекуном и опекуном вашего 
имущества станет тот человек, которого 
вы сами выбрали. Если у вас нет Power 
of Attorney, тогда опекун будет выбран и 
назначен судом (это долгий и дорого-
стоящий процесс).

2. Несовершеннолетние дети
Что будет с вашими детьми в случае 

вашей внезапной смерти? Без Завеща-
ния или Estate Plan все решения в отно-
шении них будет принимать суд. Если 

Завещание или Estate Plan есть – о ва-
ших детях позаботится человек, кото-
рому вы доверяете и выбрали заблаго-
временно.

3. Смерть без завещания
Кто унаследует ваше имущество? 

Без Завещания или Estate Plan ваше 
имущество будет распределено (и бу-
дет облагаться налогом) согласно мест-
ным законам. Наследство будет поде-
лено между родственниками, и долю 
получат даже те из них, которым вы не 
желали помогать. С Завещанием или 
Estate Plan наследниками станут только 
те люди, которых вы укажете в соответ-
ствующих документаx.

4. Смешанная семья
Что если вы женились во второй раз 

на женщине с детьми и имеете детей от 
первого брака? Наверняка вы хотели 
бы, чтобы ваши родные дети были мак-
симально защищены после вашей 
смерти. Поэтому позаботьтесь о них 
заранее: составьте Estate Plan и реши-
те, что унаследует ваша нынешняя су-
пруга, что достанется вашим родным 
детям, а что – приёмным.

5. Дети получающие  
Disability Benefits

После вашей смерти без Estate Plan, 
детям могут отказать в получении Меди-
кейд и выплат SSI. С Estate Plan вы мо-
жете предусмотреть это и составить так 
называемый Supplemental Needs Trust. 
Он позволит вашим детям получать го-
сударственные бенефиты и дальше. А 

вам такой Trust позволит самим пода-
вать на Медикейд без штрафного пери-
ода в пять лет за перевод имущества.

6. Сохранение имущества  
в семье

Без Estate Plan, супруга вашего сына, 
в случае его смерти, может законно при-
своить всё унаследованное вашим сы-
ном имущество. При разводе, наслед-
ство будет разделено между бывшими 
супругами пополам. Если вы составили 
Estate Plan, то, скорее всего, указали, 
что наследство будет оставаться в се-
мье и переходить вашим внукам и прав-
нукам. В этом случае никто не сможет 
разорить ваше семейное имущество.

7. Для чего необходимо иметь  
Завещание или Estate Plan?

Без Завещания или Estate Plan при 
распределении вашей собственности 
будут руководствоваться законодатель-
ством штата, и ваша собственность бу-
дет обложена налогами. При чётком За-
вещании и/или Estate Plan, вы избавите 
наследников от ряда проблем.

Для того чтобы защитить свое 
имущество на индивидуальном 
уровне и запланировать передачу 
наследства, вы должны обсудить 
ваши варианты со знающим адвока-
том. Звоните в адвокатский офис 
Леонида Микитянского по телефонy 
(215) 357-1400.

Мы расположены по адресу  
275 East Street Road, Suite 4, 

Feasterville PA 19053.

КАК ПРАВИЛЬНО ЗАЩИТИТЬ 
ИМУЩЕСТВО И СПЛАНИРОВАТЬ 

НАСЛЕДСТВО?
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Многих из тех, кто планиру-
ет переезд в США пугают нало-
ги. Ведь на самом деле их 
здесь довольно много, и о 
большинстве из них не догады-
ваются даже сами американ-
цы. Но о самых главных и “куса-
чих” для кармана знают все – 
налог на доход (income tax), 
налог с продаж (sales tax), на-
лог на недвижимость (property 
tax), налог на наследство 
(inheritance tax)… Поэтому в се-
годняшней статье я решила 

опубликовать 5 штатов США с наимень-
шими налогами.

Аляска
На Аляске нет налога на доход, налога 

с продаж и налога с наследства. Поэтому 
в отношении именно налогового вопроса, 
– это лучший штат для жизни. Большую 
часть расходов берет на себя федераль-
ное правительство, что делает Аляску – 
самым дотационным штатом, туда уходит 
больше всего федеральных денег на жи-
теля ($17,762 на каждого жителя, что оз-
начает около $13 миллиардов в год), бла-
годаря этому жители Аляски освобождены 
от многих налогов. Кроме того, жизнь на 
Аляске дает еще больше преимуществ. 
После того как завершили строительство 
Трансаляскинскинского нефтепровода и 
Аляска стала центром добычи нефти и 
газа, штат создал программу Alaska 
Permanent Fund, по которой каждый жи-
тель Аляски получает годовые дивиденды 
с продажи нефти. К примеру, в 2008 году 
каждый резидент Аляки, включая детей, 
получил чек размером в $3269. Резиден-
том считается гражданин или владелец 
грин-карты, проживший на территории 
штата более года.

Невада
В Неваде нет личного и корпоративно-

го налога на прибыль. Налог с продаж – 
6.85%, а налог на недвижимость в среднем 
– 3.15% (варьируется от 1.77% до 3.66%, в 
зависимости от округа). Естественно, не-
вадцы могут себе это позволить, ведь штат 
живет, в основном, на игровом бизнесе и 
большую часть расходов штата оплачива-

ют туристы через налоги, связанные с раз-
влечениями. Лас-Вегас Стрип все еще 
остается одним из самых посещаемых ту-
ристических мест в США.

Вайоминг
Как и в Неваде, в Вайоминге нет лич-

ного налога на доход, а налог с продаж 
намного ниже среднего по стране, всего 
лишь 4%. Недвижимость, в которой живе-

те лично вы налогом не облагается вооб-
ще. И хотя налог платится на остальную 
недвижимость (если вы владеете больше 
чем один домом), он считается не от пол-
ной стоимости, а от частичной, для боль-
шинства домов, это 9.5% от реальной 

стоимости. То есть, если дом стоит 
$100,000, налог платится только с $9,500. 
В штате также есть возможность сокра-
щения налога на недвижимость для семей 
с низким доходом и инвалидов. Ветераны 
Второй Мировой, вьетнамской и корей-
ской войн, военные, обладающие рядом 
наград, а также их жены (в случае смерти 
самих ветеранов) не платят налог на не-
движимость вообще. Также в Вайоминге 
нет налога на наследство. Но, несмотря на 
такое низкое налогообложение, Вайоминг 
совсем не страдает от недостатка бюдже-
та на поддержание штата в порядке и 

развитие новых сервисов. В чем секрет? В 
небольшом населении. Население всего 
штата – чуть больше 570,000 человек, то 
есть намного меньше, чем население все-
го лишь одного города, вроде Бостона, 
Денвера или Сиэтла.

Флорида
Благодаря солнечной погоде и низким 

налогам, Флорида стала одним из самых 
быстроразвивающихся штатов США. Во 
Флориде нет налога на доход и налога с 
наследства. Налог на недвижимость – на 
уровне среднего по стране. Потенциаль-
ный недостаток бюджета флоридцы по-
полняют налогом с продаж (6%) и альтер-
нативными способами, к примеру сделка 
по постройке казино с индейским племе-
нем Семинолы принесло Флориде $412 
миллионов. А федеральное субсидирова-
ние Medicaid на $880 миллионов помогло 
избежать повышения налогов.

Нью-Хэмпшир
“Гранитный штат” знаменит своим 

низким налогом на прибыль – одинаковый 
низкий налог для всех, безо всяких нало-
говых разрядов по доходам. Причем этот 
налог относится только к доходам, кото-
рые были приобретены не в качестве ком-
пенсации за работу, а именно – дивиден-
дам, выплатам по процентам, продажам 
акций и т.п. Это делает средний выпла-
ченный налог с дохода в штате с человека 
всего лишь $89 в год! В Нью-Хэмпшир 
также нет налога с продаж. Но бюджет 
свой штат пополняет за счет довольно 
высокого налога на недвижимость. Тем не 
менее, в среднем, жители штата платят в 
налогах совсем не много.

5 ШТАТОВ США С 
НАИМЕНЬШИМИ 

НАЛОГАМИ

А
ме

ри
ка
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Радость бывает разной. 

Есть радость, дарящая про-
зрачное счастье, спокойная 
и светлая, а есть радость 
буйная, безудержная, пере-
полненная удовольствиями 
и эйфорией. Так вот, эти две 
разные радости делают два 
разных гормона. Безудерж-
ная радость и эйфория – это 
гормон дофамин. Радость 
светлая и спокойная – это гор-
мон серотонин.

Уточним: изначально се-
ротонин – это не гормон, а 
нейромедиатор головного 
мозга, т.е. вещество, передаю-
щее импульсы мозга между 
нервными клетками. В гормон 
же он превращается, только 

когда попадает в кровь.
Серотонин присутствует во многих 

внутренних органах (кишечнике, мыш-
цах, сердечно-сосудистой системе и 
т.д.), но огромная его часть содержит-
ся именно в мозге, где он оказывает 
влияние на работу клеток и передает ин-
формацию из одной части мозга в дру-
гую. Серотонин регулирует работу 
клеток, которые отвечают за настрое-
ние человека, память, социальное по-
ведение, сексуальное желание, рабо-
тоспособность, концентрацию внима-
ния и т.д. Если в мозге нехватка серо-
тонина, симптомы этого – плохое на-
строение, повышенная тревожность, 
упадок сил, рассеянность, отсутствие 
интереса к противоположному полу, 
депрессия, в том числе в самых се-
рьезных формах. Нехватка серотони-
на отвечает и за те случаи, когда мы 
не можем выкинуть предмет обожания 
из своей головы, или, как вариант, не 
можем избавиться от навязчивых или 
пугающих мыслей.

Психологам очень полезно знать, 
что не все психологические проблемы ре-
шаются разговорами, иногда нужно у 
клиента поправить его внутреннюю хи-
мию… Действительно, если у человека 
повысить уровень серотонина, у него ис-
чезает депрессия, он перестает зациклит-
ваься на неприятных переживаниях, и на 
место проблем быстро приходят хоро-
шее настроение, радость жизни, при-
лив сил и бодрости, активность, вле-
чение к противоположному полу. Та-
ким образом, можно сказать, что се-
ротонин – антидепрессант, прогоняю-
щий депрессию и делающий жизнь 
человека радостной и счастливой.

Интересно знать о существовании 
причинно-следственной связи между 
количеством серотонина в организме 
и настроением. Она оказалась «двух-
сторонней»: если растет уровень этого 
вещества, создается хорошее настро-
ение, если появляется хорошее на-
строение – начинает вырабатываться 
серотонин.

Как повысить у себя уровень серо-
тонина? Самое простое и доступное – 
быть почаще на свету, под яркими лучами 
солнца, или хотя бы дома устроить лучшее 
освещение. Если пара дополнительных 
ярких лампочек уберут от вас депрес-
сивные мысли – наверное, оно того 
стоит. Второе, более дешевое сред-
ство – это начать следить за своей 
осанкой. Согнутая спина и сутулость вы-
зывает понижение уровня серотонина и 
практически автоматически приводит к 
появлению у кого чувства стыда, у 
кого–чувства вины. А Вот прямая осанка 

вызывает повышение уровня серотонина, 
повышает самооценку и настроение.

Третье средство для повышения 
уровня серотонина – есть те продукты, 
которые будут вырабатывать вам се-
ротонин. Любопытно, что серотонин как 
таковой в продуктах отсутствует. В 
продуктах содержится другое – амино-
кислота триптофан, из которой в орга-
низме вырабатывается серотонин.

Рекордсменом по содержанию 
триптофана является твердый сыр. 
Чуть меньше триптофана содержится в 
плавленом сыре. Далее идут нежирное 
мясо, куриные яйца, чечевица. Также 
большое количество триптофана со-
держится в грибах вешенках, фасоли, 
твороге, пшене и гречке.

Также, если в организме низкий 
уровень серотонина, вам необходимы 
витамины группы В. Они содержатся в 
печени, гречке, овсянке, салатных листьях 
и фасоли. Еще вам нужны продукты, 
содержащие магний (он тоже способ-
ствует выработке серотонина). Это рис, 
чернослив, курага, отруби, морская 
капуста. Чтобы поднять уровень серото-
нина, ешьте также бананы, дыню, фи-
ники, тыкву, апельсины.

Помимо правильного питания, су-
ществуют и другие источники серото-
нина. Повысить серотонин помогает 
физическая активность. Уделяйте хотя 
бы 20 минут в день упражнениям или заня-
тиям любым видом спорта (бег, плавание, 
танцы и т.д.), и вскоре вы поднимете себе 
настроение и почувствуете себя намного 
лучше. Не можете заниматься спортом – 
хотя бы ходите пешком.

Физическую активность дополняй-
те хорошим сном: для выработки серо-
тонина – просто необходимо высы-
паться. Свежий воздух (и еще раз – 
солнце!) также помогут повысить уро-
вень серотонина. Больше общайтесь с 
друзьями и приятными вам людьми, зани-
майтесь любимым делом или хобби, слу-
шайте любимую музыку, доставляйте 
себе больше приятных минут. И, это 
определенно поможет…

Очень интересная информация, поче-
му вареные овощи полезнее сырых? 
Не всегда свежие овощи полезнее тех, что 
прошли кулинарную обработку. Оказыва-
ется, из вареной моркови мы усваива-
ем в пять раз больше каротиноидов, 
чем из сырой.

Именно к такому выводу пришли уче-
ные из английского института исследова-
нии пищи. Бесспорно, хороши овощи и 

фрукты только как источник калия, бе-
та-каротина и витамина С. Все осталь-
ные элементы там содержатся в очень 
маленьких количествах. Но чтобы ту ма-
лую ценность грамотно получить, надо 
научиться обходить «подводные кам-
ни» овощей и фруктов.

Есть ту же морковку сырой – пустое 
занятие:

бета-каротин нам даст только варе-
ная морковка. А для ребенка сырые 
овощи есть не только не полезно, а 
даже опасно. Клетчатка и пектин, со-
держащиеся в оранжевом корнеплоде, 
слишком напрягают детскую не-
окрепшую поджелудочную железу. К 
тому же, по сравнению с сырой, в варе-
ной моркови содержится в три раза 
больше антиоксидантов, которые спо-
собствуют предотвращению развития 
рака и болезни Альцгеймера.

При варке стенки клеток многих 
овощей становятся мягче. В результа-
те, например, из брокколи и шпината 
после кулинарной обработки человек 
получает 10-30% каратиноидов, а из 
сырых – всего 2-3%.

Ортодоксальные сыроеды, конечно, 
будут возражать и говорить, что при те-
пловой обработке теряются витамины. 
Действительно, часть из них теряется, но 
зато оставшиеся мы усваиваем значи-
тельно лучше.

Вареные и тушеные помидоры так-
же намного полезнее свежих. Хотя те-
пловая обработка несколько снижает ви-
таминную ценность томатов, она улучша-
ет усвоение ликопенов – пигментов, при-
дающих помидорам их специфический 
ярко-красный цвет. Ликопены являются 
очень сильными антиоксидантами и по-
этому препятствуют болезням крове-
носных сосудов и возникновению зло-
качественных опухолей.

Как добыть из овощей и фруктов 
калий, не навредив поджелудочной 
железе?

Баклажан (или любой другой овощ 
или фрукт) лучше запечь в духовке.

Концентрация калия увеличивается, а 
нитраты и нитриты выходят с соком. 

Особого отношения к себе требует 
картофель. Наслаждаясь картофельным  
пюре, вы едите один крахмал. Жареный 
картофель еще более вреден.

Картошка должна быть только пече-
ной в кожуре. Так ли это-постоянно идут 
дебаты… 

В организме больших любителей ово-
щей и фруктов часто встречается избы-
ток стронция, который опасен тем, что 
вытесняет кальций и магний. И в ко-
нечном итоге, диагноз остеопороз 
«травоядным» ставят не в 60-80 лет, а 
уже в 30-40, отмечают медики.

Правильно сочетая и употребляя про-
дукты, включая овощи и фрукты, мы улуч-
шаем обмен веществ и избавляемся от 
лишних килограммов. И наоборот: комби-
нируя неправильно, рискуем внешно-
стью и здоровьем. О том, что селедку 
не стоит запивать молоком, кажется, 
знают все. Надеюсь…

По словам специалистов, давно раз-
работаны физиологические нормы рацио-
нального питания.

По ним овощи и фрукты (не считая 
картофеля) употребляют в количестве 
не более 300-400 г в сутки. Этого 
вполне достаточно. Что такое 300-400 
г? Это всего лишь два яблока или та-
релочка клубники. А не ведро и не 
корзинка!

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! УДАЧИ!
Рубрику ведет:
Нелли Нутельс, врач – терапевт с 

многолетним опытом работы в Украи-
не, биоэнерготерапевт, American, Cer-
tified Holistic Health Therapist / Counsel-
or, Reiki-practitioner.

Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуальный 
подход – лечение больного, а не бо-
лезни, реальная, качественная и до-
ступная помощь.

Тел 410-602-9592

МАЛОИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ...

ПРОСТЫЕ СПОСОБЫ 
ПОДНЯТЬ НАСТРОЕНИЕ

Л
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ся
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Яблоки любви

Кто из нас не употребляет в 
пищу томаты! Этот великолепный 
овощ подарила нам Южная Аме-
рика. Древние ацтеки называли 
эти овощи «томатль». Во многих 
странах Европы и в России их 
чаще называют «помидорами», 
созвучно французскому назва-
нию «яблоки любви». В России 
помидоры были признаны срав-
нительно недавно, когда их везли 
в Санкт-Петербург Екатерине II и 
в дороге они становились из зе-
леных розовыми, а потом красны-
ми, что вызывало изумление тех, 
кто вез их ко двору. Кстати, двор 
не оценил сразу вкус помидоров, 
хотя в Париже их уже широко ис-
пользовали в пищу. Многие годы 
их выращивали как экзотическое 
растение из-за красивых плодов. 
Большую роль в распростране-
нии томатов в России сыграл уче-
ный-агроном А.Т. Болотов (1738 
– 1833).

Не верьте справочникам!

Как называется столица Таи-
ланда? Во всех справочниках при-
водится название Бангкок. В не-
которых из них поясняется, что 
оно переводится как «город слив». 
В действительности дело обстоит 
не так просто. Оказывается, 
Бангкок – это современный эрзац 
полного названия тайской столи-
цы, которое состоит из 18 слов (в 
русском варианте) и означает: 
«город ангелов, чудесный город 
бессмертных властителей, вели-
колепный город девяти драгоцен-
ных камней, резиденция короля, 
город королевских дворцов, ро-
дина человекобогов».

Аквариум против стресса

Как приятно часами смотреть 
на аквариум, в котором туда-сюда 
легко шныряют разноцветные ма-
ленькие рыбки! И эта забава не 
случайна, американские ученые 
пришли к интересному выводу: 

плавно раскачивающиеся водо-
росли и плавающие рыбки погру-
жают нас в состояние приятной 
невесомости. Все наше тело мед-
ленно расслабляется, кровенос-
ные сосуды расширяются, сердце 
начинает биться ровнее, полно-
стью исчезает напряжение в теле 
и головная боль. Врачи уверены, 
что пациенты спокойнее относят-
ся к процедурам, если в прием-
ном покое стоит аквариум, – пре-
красное средство от страха и не-
рвозности в зубном кабинете. К 
тому же он хорошо помогает от 
стресса.

Совсем недавно  
мы их ели

Было время, когда желуди со-
ставляли значительную часть ра-
циона европейцев. До Средних 
веков они были одним из основ-
ных продуктов питания, причем 
появлялись на столах не только 
простолюдинов, но и знати. Евро-
пейцы используют их в пищу до 
сих пор, а вот американцы от них 
отказались. По мнению некоторых 
исследователей, за время своего 
развития человечество употреби-
ло в пищу желудей значительно 
больше, чем хлебных злаков.

Наповал!

Любопытную историю расска-
зал на своих страницах журнал 
«Охотник» в одном из номеров за 
1887 год. В не столь уж отдален-
ном прошлом королева Швеции 
Христина любила охотиться… на 
мух. Эка невидаль, кто же их не 
бил? Не спешите! Дело в том, что 
королева отстреливала необыч-
ную «дичь» из ружья! Конечно, и 
ружье было необычным, изготов-
ленным по специальному заказу. 
Его калибр соответствовал диаме-
тру маленькой дробинки. Говорят, 
в этой экстравагантной охоте ко-
ролева достигла больших успехов, 
а ружье и сегодня можно видеть в 
арсенале Стокгольма.

Сестра милосердия

76-летнего жителя Мельбурна 
поразил инсульт, после чего он в 
течение десяти дней оставался 
один в доме парализованный на 
попечении своей овчарки Трикси. 
Она мочила полотенце в ведре с 
водой и приносила его своему хо-

зяину, чтобы он мог высасывать из 
него влагу. В конце концов, боль-
ного старика обнаружила в таком 
положении его дочь. И хотя за это 
время он потерял в весе 25 кило-
граммов, но главное – выжил.

Чей тамтам громче?

Соревнования мастеров игры 
на тамтаме в Габоне закончились 
весьма любопытно. Одним из ви-
дов программы были состязания 
на громкость и чистоту звучания. 
Жюри оставалось на месте, а му-
зыканты удалялись на грузовиках. 
Наконец, умолкли все инструмен-
ты, кроме одного, – его звук доно-
сился все так же ясно и чисто. 
Когда победителю вручали приз, 
кто-то обнаружил, что в чудесный 
инструмент запрятан акустиче-
ский усилитель. Премию у ловкача 
отобрали, но вручили приз за усо-
вершенствование традиционного 
инструмента.

Видеокамера 
соответствует 
космическим 
требованиям

Видеокамеры высокой четко-
сти, разработанные японской кор-
порацией «Эн-эйч-кей», вызывают 
восхищение во всем мире. Не-
сколько лет тому назад они при-
влекли и внимание НАСА. Множе-
ство японских техников полгода 
разрабатывали видеокамеру вы-
сокой четкости, которая бы соот-
ветствовала космическим требо-
ваниям, и в 1998 году такая камера 
отправилась в космос на челноке 
«Дискавери». Прямые передачи 
высокой четкости с борта между-
народной космической станции на 

Землю стали возможны благодаря 
возросшим возможностям отра-
ботки данных системы сжатия 
изображения. По результатам ис-
пытаний, проведенных НАСА, цве-
та высокой четкости близки к есте-
ственным, а потому именно эта 
технология намного лучше подхо-
дит для наблюдений за Землей, 
чем обычные технологии форми-
рования и воспроизведения изо-
бражения. Например, эта система 
позволяет наблюдать узкие прито-
ки рек или посекундно отслежи-
вать изменения ситуации при лес-
ных пожарах и использовать эту 
информацию для защиты людей и 
борьбы с огнем. К числу задач, 
которые предстоит решить в буду-
щем, относятся съемки Земли но-
чью. Быть может, эти замыслы бу-
дут вскоре воплощены в жизнь.

Вот это еда!

Известно, что для новорожден-
ного нет лучше еды, чем грудное 
молоко. Дети, которых кормят 
грудным молоком, реже попадают 
в больницу, чем «искусственники». 
К тому же у них меньше ушных ин-
фекций, диареи, сыпи, аллергии и 
других проблем. Однако теперь 
есть основание считать, что корм-
ление грудью защищает и от ре-
спираторных заболеваний.

Исследование, проведенное в 
Дании, показало, что у взрослых, 
которых в детстве кормили гру-
дью до семи – девяти месяцев, 
коэффициент умственного разви-
тия выше, чем у тех, кого кормили 
грудью две недели и меньше. А 
исследование 150 тысяч женщин 
в 30 странах мира показало, что 
год кормления грудью снижает у 
женщины риск заболевания ра-
ком груди.

Бросать так бросать

Если вы наконец-то бросили 
курить, не возвращайтесь к этой 
пагубной для здоровья привычке, 
так как возобновление курения 
спустя, например, год после воз-
держания от табака наносит зна-
чительно больший вред легким, 
чем курение без перерыва. Во 
всяком случае, так утверждают 
шведские ученые, которые недав-
но завершили 10-летнее исследо-
вание по этому вопросу. Медики 
объясняют это тем, что легкие 
бывших курильщиков за период 
отказа от табака утратили защиту 
от табачного дыма, так как отвык-
ли постоянно бороться с никоти-
новыми атаками и стали более 
уязвимыми к их воздействию.
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У знаменитых песен были 
вполне реальные герои, а по 
деталям повествования мож-
но реконструировать истори-
ческие события.

“Мурка” и Мария 
Евдокимова

Знаменитая “Мурка” является верши-
ной уголовной песенной классики. Пер-
воосновой “Мурки” стала знаменитая 
одесская песня о Любке-голубке. Был ли 
прототип у Мурки? На этот счет есть це-
лый ряд догадок. Начнем с того, что в 
Одессе времен Гражданской войны дей-
ствительно были фигуры, которые неко-
торым образом подпадают под описание 
Мурки как предательницы интересов сво-
его “комитета”. Обратимся для начала к 
книге Сергея Мельгунова “Красный тер-
рор в России. 1918-1923”, где он расска-
зывает о страшных “красных” палачах-са-
дистах, в том числе о негре Джонсоне: 
“...с Джонсоном могла конкурировать в 
Одессе лишь женщина-палач, молодая 
девушка Вера Гребенникова (Дора). О ее 
тиранствах также ходили легенды. В те-
чение двух с половиной месяцев ее служ-
бы в чрезвычайке ею одною было рас-
стреляно 700 с лишком человек, то есть 
почти треть расстрелянных в ЧК всеми 
остальными палачами”.

Существовала и другая Дора, она же 
Вера Гребенникова – сексотка-прости-
тутка, в 1919 году выдававшая ЧК скры-
вавшихся офицеров, с которыми перед 
этим занималась любовными утехами. По 
некоторым данным, таким образом она 
обрекла на смерть несколько десятков 
человек. Обе Доры в конце концов сли-
лись в одно и то же лицо и стали для одес-
ситов символом коварства и гнусности.

Некоторые исследователи обращают 
внимание на то, что имя Мурка (дериват 
имени Мария, Маша) могло возникнуть 
под впечатлением от имен известных 
дев-воительниц, деятельниц бандитского 
и повстанческого движения на юге Украи-
ны в Гражданскую войну. Григорий Дубо-
вис в очерке “Романтическая история Ма-
рии Никифоровой” отмечает странную 
закономерность: “На Киевщине действо-
вала Маруся Соколовская – жена погиб-
шего в бою повстанческого атамана Со-
коловского. На Полтавщине действовал 
конный отряд некоей Черной Маруси, 
личность которой пока еще не удалось 
точно установить. Там же принимала уча-
стие в повстанческом движении Мария 
Хрестовая, сестра известного атамана Л. 
Хрестового, девушка, по описаниям оче-
видцев, обладавшая необыкновенной 
красотой. Наконец, в Харьковской губер-
нии время от времени появлялся отряд 
Марии Косовой, представительницы ан-
тоновских повстанцев, главная оператив-
ная база которых находилась в Воронеж-
ской губернии. Все перечисленные Мару-
си в тот или иной момент сотрудничали с 
Махно. Одни принимали этих атаманш за 
М. Никифорову, так как твердо знали, что 
Маруся есть только у Махно, и эта Маруся 
есть Никифорова... Другие считали, что 
атаманша Маруся – это просто народное 
прозвище, перекочевавшее из фолькло-
ра в плоскость реальной жизни”.

Теоретически имена всех этих “лихих 
Марусь” могли повлиять на создание пе-
сенной Мурки. И все же следует напом-
нить, что имя Мурка появляется значи-
тельно позже, нежели Любка, – пример-
но в конце 20-х – начале 30-х годов. Поэ-
тому влияние Мурок-атаманш на выбор 

имени песенной бандитки представляет-
ся хотя и возможным, однако не слишком 
очевидным.

Но вот на одну претендентку стоит 
обратить особое внимание. Появление 
этой Мурки относится уже к более позд-
ним временам – к 1926 году. Мария Евдо-
кимова была сотрудницей ленинградской 
милиции. Молодую девушку удалось 
успешно внедрить в осиное гнездо мате-
рых уголовников, центр сборищ лигов-
ской шпаны – трактир “Бристоль”. Девуш-
ка только недавно поступила на службу в 
уголовный розыск, и поэтому никто из 
бандитов ее не знал. Мария выдавала 
себя за хипесницу (женщину, которая 
предлагает жертве сексуальные услуги, а 
затем вымогает с доверчивого клиента 
деньги при помощи сообщника, играюще-
го роль “внезапно появившегося мужа”). 
Евдокимова убедила хозяина трактира в 
том, что ей нужно на некоторое время “за-
тихариться”, и тот взял девушку на мелкую 
подсобную работу. Мария имела возмож-
ность многое видеть и слышать.

В то время женщины-оперативницы, 
видимо, были большой редкостью, поэто-
му обычно подозрительный владелец 
“Бристоля” не проявил особой бдительно-
сти. Евдокимова вскоре примелькалась, 
на нее перестали обращать внимание. 
Уже через месяц агентесса собрала край-
не важные сведения об уголовниках, а 
также об их “наседке” в органах милиции. 
В ноябре 1926 года, поздним вечером, 
уголовный розыск организовал масштаб-
ную облаву на “Бристоль”. Достаточно 
сказать, что участники облавы прибыли к 
месту на нескольких десятках машин. Де-
сятки крупных преступников оказались в 
руках милиции, хозяин трактира отпра-
вился в “Кресты”. Вот эта чекистка, на мой 
взгляд, могла наверняка подвигнуть неиз-
вестных авторов на то, чтобы переимено-
вать одесскую Любку-голубку в Мурку.

Но есть и другая, тоже достаточно 
любопытная версия. На рубеже 20-30-х 
годов, когда баллада об одесской Любке 
уже разнеслась по просторам страны Со-
ветов, появляется московский вариант 
текста. Дело в том, что в 20-40-е годы 
“мурками” называли работников Москов-
ского уголовного розыска (МУР).

Казалось бы, какой в Одессе МУР? 
Оказывается, что тесные отношения пе-
сенной Мурки с чекистами вполне объяс-
нимы. Председатель Цупчрезкома Украи-
ны В. Манцев вспоминал, что в некоторых 
городах “местные ревкомы наталкива-
лись на связь даже ответственных работ-
ников с некоммунистической средой, а 
следовательно, на непригодность их для 
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работы в ЧК. Особенно ярко обнаружи-
лось это явление в Одессе, где поспеш-
ное отступление наших войск летом 1919 
года застигло врасплох много партийных 
работников. Спасаясь от белого террора, 
некоторые из них вынуждены были поль-
зоваться услугами обывателей и уголов-
ного элемента и после возвращения со-
ветских войск оказались в долгу у этих 
врагов советского строя”.

Таким образом, теоретически пред-
ставляется возможной ситуация, при ко-
торой неведомый автор “Мурки” мог ис-
пользовать имя Мурки как определение 
женщины – агента Московского уголов-
ного розыска, которая действовала в 
Одессе.

“Шарабан”  
и Мария Глебова

“Шарабан” относится к числу самых 
знаменитых песен времен революции и 
Гражданской войны. После поражений 
каппелевцев осенью 1918 года “Шара-
бан” обретает огромную популярность в 
колчаковских войсках, в том числе, у ата-
мана Григория Семенова.

В истории песни “Шарабан” нельзя не 
упомянуть знаменитую в казачьем войске 
Григория Семенова Машу Шарабан – ак-
трису-шансонетку, красавицу Марию 
Глебову, ради которой атаман даже бро-
сил в 1918 году жену с сыном.

Леонид Юзефович в очерке “”Короле-
ва Байкала” и принцесса Цзи” пишет: “Для 
ближнего круга она была Марией Михай-
ловной, некоторые знали ее как Глебову, а 
иногда в качестве фамилии фигурировало 
прозвище Шарабан – от эстрадного 
шлягера тех лет “Ах, шарабан мой, амери-
канка...”. В прежней жизни эта яркая жен-
щина пела по ресторанам цыганские ро-
мансы, поэтому была известна еще и как 
“цыганка Маша””. Субсидируемая Семе-
новым газета “Русский Восток” сообщала, 
что Маша – дочь простого крестьянина, на 
которой женился, сгорая от страсти, там-
бовский губернатор. Но Глебова бежала 
от нелюбимого мужа в Сибирь.

Есть и более достоверная версия. 
“Атаманше Маше” посвящен большой 
очерк Елены Арсеньевой “Звезда Пига-
ля”, где судьба авантюристки прослежи-
вается очень подробно. Если верить ав-
тору, одна из версий шансонетного “Ша-
рабана” отражает реальные черты био-
графии Глебовой-Семеновой: родилась 
в Тамбовской губернии, с ранней юности 
служила горничной у помещицы Кашка-
ровой в городе Козлове. Здесь Машень-
ка до смерти влюбилась в дальнего род-
ственника своих хозяев, лицеиста из Са-
мары Юрия Каратыгина. Когда Юрий уе-
хал в родной город летом 1917 года, 
Маша последовала за ним. Любовник 
научил ее играть на гитаре, эта гитара 
была единственным имуществом, кото-
рое осталось у Маши после бегства из-
под Самары, когда летом 1918 года рух-
нула оборона белых. Во время бегства их 
разлучил случай: “залетный” отряд крас-
ных ворвался на станцию, и бывший ли-
цеист получил пулю в спину, не успев за-
браться в поезд. Раненый, он рухнул на 
рельсы, а Машу втянули в вагон попутчи-
ки. Атака красных была отбита, поезд 
увез беспамятную Машу в Забайкалье, 
на станцию Даурия. Как пишет Арсенье-
ва, именно здесь Маша и начала карьеру 
шансонетки.

Рассказ Арсеньевой, впрочем, осно-
ван во многом на мемуарах “Семейная 
хроника” писательницы Татьяны Алексан-
дровны Аксаковой-Сиверс, мать которой, 
Александра Гастоновна Сиверс, лично 

встречалась с Машей-шарабан как на 
Дальнем Востоке, так и за границей. 
Александра Гастоновна познакомилась с 
Машей непосредственно у атамана Се-
менова в штабе. С виду это была “моло-
дая хорошенькая женщина, повязанная 
на русский манер платочком”.

Вот что пишет Татьяна Аксакова-Си-
верс: “Атаманша Маша была в зените 
своей славы и имела в то время большое 
влияние на Семенова. Увешанная жемчу-
гами и соболями, она разъезжала в соб-
ственном поезде, выкрашенном в желтый 
цвет забайкальского казачества; китай-
ские газеты называли ее “божественным 
цветком” и “небесным лотосом”, и, что 
замечательнее всего, она была очень по-
пулярна среди простых людей и счита-
лась заступницей угнетенных.

После революции Маша какими-то 
судьбами очутилась в одном из сибир-
ских городов (каком – не помню), где вы-
ступала на открытой сцене небольшого 
ресторанчика. Особенный успех имела в 
ее исполнении залихватская песня: “Ах 
шарабан мой, шарабан”, отчего и испол-
нительница стала называться среди ее 
буйной аудитории Машка-шарабан. Ре-
сторан посещали главным образом офи-
церы, бывал там и Семенов. Однажды, 
услышав, что из-за полного отсутствия 
средств (не было денег на корм лошадям) 
отряды приходится распустить, она завя-
зала в платок свои золотые колечки и се-
режки, пришла к Семенову и попросила 
принять ее пожертвование.

С этого времени в истории Семенов-
ского движения наступил перелом: со 
всех сторон потекли деньги, и движение 
окрепло. Семенов не сомневался, что 
всем этим он обязан легкой руке Маши, 
сошелся с ней и, постепенно возвышаясь 
сам, возвел ее в сан атаманши, в котором 
и застала ее мама.

После долгих стараний интригующей 
партии удалось, с одной стороны, раз-
жечь ревность Семенова, а с другой – 
уговорить Машу поехать в Циндао ле-
читься от какой-то несуществующей бо-
лезни желудка. Во время ее отсутствия 
Семенова на ком-то женили, и Машина 
атаманская карьера закончилась, о чем 
она, кстати говоря, ничуть не жалела”.

Далее обратимся к воспоминаниям 
архимандрита Спиридона Ефимова. По 
его словам, Маша-шарабан бежит в Ки-
тай вместе с адмиральшей Делингаузен 
и священником отцом Серафимом, при 
этом помогает им вывезти останки вели-
кой княгини Елизаветы Федоровны и ее 
келейницы, расстрелянных красными 5 
июля 1918 года в Алапаевске, щедро 
оплатив переезд. Потом Глебова-Семе-
нова оказалась в Париже, где в 1923 году 
вышла замуж за азербайджанского кня-
зя Георгия (Юрия) Нахичеванского – 
сына известного царского военачальни-
ка, бывшего генерал-адъютанта и ко-
мандира Гвардейского кавалерийского 
корпуса генерал-лейтенанта Гуссейн-ха-
на Нахичеванского, бесследно сгинув-
шего в застенках ЧК. 18 апреля 1924 
года у них родился первый ребенок – Ни-
кита, через год – дочь Татьяна, 21 января 
1927 года – Мария.

В конце 20-х годов супруги Нахиче-
ванские переезжают во Французскую Си-
рию (Ливан), где Юрий создает предста-
вительство компании “Форд” на Ближнем 
Востоке. Мария Михайловна стала име-
новаться с тех пор ханума Мария Нахиче-
ванская. Она скончалась 16 января 1974 
года в Каире, погребена в Старом городе 
на кладбище греческого православного 
монастыря Святого Георгия.

Александр Сидоров
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Один из самых красивых 
городов мира – Вена, столи-
ца Австрии. Множество ин-
тересных тематических экс-
курсий проводится в этом 
уголке истории вне зависи-
мости от времени года. 
Вена – город роскошных 
дворцов, величественных 
площадей, живописных уло-
чек. Город на Дунае, окру-
жённый зелёным ожере-
льем Венского леса. Город 
поэтов и музыкантов, город 
блестящий, но уютный, жиз-
нерадостный и задумчивый. 

Город вечный...
Вена – это два тысячелетия Вели-

кой истории, а путешествиев Вену – 
великолепная возможность познать во 

всей полноте эту Историю. Колыбель 
города – на “янтарной дороге”, издав-
на соединявшей Балтийское море с 
Адриатикой и Дунаем. “Душа этого го-
рода – древняя и застенчивая. Её нуж-
но найти, она не навязывает себя. В 
этом – красота и судьба Вены, её гор-
дая скромность и её тихая печаль...”

Вена – музыкальная столица Евро-
пы, все здесь буквально овеяно музы-
кальными ритмами. Даже прогулива-
ясь по улочкам города, вы можете пой-
мать себя на мысли, что где-то в мыс-
лях вы не идете, а именно гарцуете под 
музыкальные ритмы Вены. Город му-
зыки, вальсов, парков, выпечки и вина 
– всё это Вена. Столица Австрии – по-
истине космополитический центр, где 
в течении многих веков существует 
взаимопроникновение культур различ-

ных наций и народностей, служащее 
источником интригующего и часто ци-
ничного характера венцев.

С того времени, как римляне выбра-
ли кельтское поселение на реке Дунай в 
качестве одной из самых важных цен-
тральных крепостей, «Виндобона», го-
род, который сейчас известен нам как 
Вена, сыграл важную роль в истории 
Европы. Австрия выросла вокруг этого 
города и развилась в могучую империю. 
Столица стала показательным приме-
ром во время блистательного, пышного 
и шумного правления Габсбургской ди-
настии. Времена империи давно канули 
в лету, но многое из той эпохи сохране-
но жителями, ценящими традиции. Ну а 
что касается искусства, оно дошло до 
нас в практически первозданном виде 
благодаря культурному наследию, 
оставленному великими мастерами, 
взращенными на этой земле.

С конца 18 века культура Вены, осо-
бенно музыкальная, стала известна по 
всей Европе. Великие музыканты – 
Гайдн, Моцарт, Бетховен, Шуберт, 
Брамс, Штраус, Малер и Брукнер – 
жили и творили в этом городе, их музы-
ка до сих пор исполняется в концерт-
ных залах по всему миру. А в конце 19 
века художники и архитекторы города, 
среди которых Густав Климт, Эгон 
Шиле, Оскар Кокошка, Иозеф Хофф-
манн, Отто Вагнер и Адольф Лоос, со-
вершили художественную революцию, 
которая смела прошлое и открыла но-
вую страницу для радикально-экспе-
риментального искусства 20 столетия.

И всё же, Вена – это город барокко, 
и в то время как приезжие изучают 

церкви со статуями святых из золота и 
розовощёких херувимов, бродят по му-
зеям, наполненными сокровищами или 
коротают время в одном из неизбеж-
ных кафе, у них создаётся впечатление, 
что со всех сторон их обволакивают 
пышность и насыщенность, подобная 
изысканным взбитым сливкам – излю-
бленному шлагоберу (Schlagobers) 
украшающему большую часть венской 
выпечки. Стиль города действительно 
витиеватый и пышный: белые лошади, 
танцующие под элегантную музыку; 
богатая драпировка памятника импе-
ратрице Марии Терезе, припорошен-
ная снегом; изобильные декорации, 
украшающие интерьер внешне строгих 
городских домов; позолоченная статуя 
Иоганна Штрауса на могиле с зелёны-
ми деревьями; чувственная музыка Ри-
харда Штрауса; геометрическая моза-
ика орнаментальных полотен Густава 
Климта; медленная размеренная ме-
лодия механических часов. Величе-
ственный, притягательный и волшеб-
ный город завораживает своих гостей 
шармом и аристократическим изяще-
ством. Это место, где метрдотели всё 
ещё склоняются в поклоне, как бы при-
ветствуя Габсбургского принца, а же-
ребцы Липицанеры танцуют замысло-
ватые менуэты под музыку Моцарта, 
это вальсирующий город. Как вели-
косветская дама с превосходными ма-
нерами, Вена никуда не спешит, и бу-
дет лучше, если, гуляя по её полным 
достоинства улицам и любуясь двор-
цами в стиле барокко, не будете спе-
шить и вы.

Наталья Румянцева
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Британский драматург  

Том Стоппард отметил 80-летие

80-летие всемирно известного бри-
танского драматург Том Стоппард. Его 
пьесы не поддаются жанровому опреде-
лению. Их часто называют «комедиями 
идей». Серьёзные мысли он облекает в 
комическую форму и считает, что смех в 
зрительном зале – знак взаимопонимания 
зрителей и автора. Первая же пьеса «Ро-
зенкранц и Гильденстерн мертвы» при-
несла Стоппарду громкий успех. Экрани-
зация, осуществленная самим писателем, 
получила «Золотого льва» на Венециан-
ском фестивале.

Сергей Голомазов про Тома Стоппар-
да может говорить, не переставая. Лю-
бовь к его творчеству началась еще в ин-
ституте – с роли Гильденстерна в культо-
вой пьесе «Розенкранц и Гильденстерн 
мертвы». Позже Голомазов поставил «На-
стоящего инспектора Хаунда» в театре 
Джигарханяна и «Аркадию» на Малой 
Бронной. На премьеру тогда приезжал 
сам Стоппард.

«Он один раз обронил очень интерес-
ную фразу, сказал: “вы знаете, что я боль-
ше всего люблю? Когда заканчивается 
спектакль, все дарят цветы, потом мы 
идем в ресторан, выпиваем и начинаем 
спорить о театре. Я эти пьяные споры про 
театр обожаю! Для меня это самое ценное 
– театральная атмосфера богемы, в хоро-
шем смысле этого слова”», – рассказал 
режиссер Сергей Голомазов.

С Россией у драматурга особые отно-
шения. Впервые он приехал в Москву в 
70-х. С середины 2000-х бывает здесь ча-
сто. На протяжении полутора лет посещал 
репетиции «Берега утопии» – эпохальной 
трилогии, поставленной Алексеем Боро-
диным на сцене РАМТа. Стоппард как-то 
сказал: для него не важно, где будут идти 
его пьесы. «Берег утопии» – исключение. 
Драму о русских вольнодумцах писал с 
расчетом, что она обязательно прозвучит 
на русском. Герцен, Чаадаев, Тургенев, 
Белинский, Бакунин, Огарев – это не пол-
ный список героев.

«Я видел его счастливым. Он это ска-
зал, буквально вот здесь – в этом кабине-
те в присутствии людей. Он сказал на 
премьере “Берега утопии”: это самый 
счастливый день в моей жизни», – поде-
лился художественный руководитель 
РАМТа, народный артист России Алексей 
Бородин.

Живой классик, бунтарь из поколения 
абсурдистов, мастер парадоксов, сэр Том 
Стоппард не изменяет своим идеалам, не 
уходит в пафос, и обо всем, будь то рево-
люционные волнения середины XIX века 
или средневековая трагедия, говорит с 
присущим ему чисто английским юмором.

45 лет отметила легендарная 
рок-группа “Аквариум”

Сорокапятилетний юбилей отмечает 
легендарный «Аквариум». Один из самых 
значимых для истории российского рока 
коллективов появился в июле 1972 года 

как музыкально-поэтический проект. На 
песнях «Аквариума» выросло не одно по-
коление. В честь своего юбилея группа 
отправилась в тур «Аквариум-45». Завер-
шающий тур концерт пройдет 2 июля в 
Санкт-Петербурге в спортивном комплек-
се «Юбилейный».

Первый студийный альбом группы вы-
шел в январе 1981 года. Он назывался 
«Синий альбом». Борис Гребенщиков – 
бессменный лидер и основатель «Аквари-
ума» – создавал свой «город золотой», а с 
ним и «золотую эпоху» российского рока, 
постепенно. После первых «подпольных» 
альбомов начинают появляться офици-
альные пластинки группы, такие как «Бе-
лый альбом». С 1987 года популярность 
музыкального коллектива стремительно 
растет. «Аквариум» приглашают на съем-
ки телевизионной программы «Музыкаль-
ный ринг». В том же 1987 году появляется 
фильм Сергея Соловьёва «Асса», в кото-
ром звучат пять песен «Аквариума», в том 
числе и «Город золотой».

Состав группы неоднократно менялся. 
Неизменной оставалась лишь фигура Бо-
риса Гребенщикова. С ним группа записа-
ла 43 альбома (включая студийные и не-
студийные). За свою сорокапятилетнюю 
историю коллектив несколько раз распа-
дался. Но до сих пор в «голубом небе» 
российского рока «горит звезда» группы 
«Аквариум».

85-летию со дня рождения 
Валентина Никулина

7 июля исполнилось 85 лет со дня 
рождения Валентина Никулина.

Он окончил престижный юридический 
факультет МГУ. По специальности он не 
проработал ни дня. Потому что на роду ему 
было написано стать замечательным акте-
ром и добрым сказочником. Кумиром дет-
ства, одним из самых добрых и самых ска-
зочных персонажей нашего кино и – самым 
неприкаянным героем нашего театра...

Он был из интеллигентной семьи. На-
столько интеллигентной, что особую мяг-
кость и благородство манер Никулина, 
привитых с детства, с трудом удавалось 
вытравить режиссерам из кадров. Осо-
бенно если играть ему приходилось Смер-
дякова в “Братьях Карамазовых”... Его 
мама – Евгения Брук-Никулина была музы-
кантом, отец – писателем, и при знаком-
стве отец сказал ей, еще ученице 7-го 
класса: “Обратите внимание, Женечка, как 
ранний Скрябин похож на Рахманинова!” В 
такой атмосфере и рос будущий Андерсен 
и доктор Гаспар из “Трех толстяков”...

После юрфака, по желанию мамы, Ва-
лентину Никулину пришлось окончить 
Школу-студию МХАТ. Затем, по воле судь-

бы, в 1960-м стать актером “Современни-
ка”, а в 1961-м начать сниматься в кино. 
Спеть в телесериале “День за днем” “Ты 
припомни, Россия, как все это было...” и 
– стать знаменитым сначала в узком эли-
тарном кругу, а потом и просто знамени-
тым. Сыграть более чем в 60 фильмах. В 
чеховской “Душечке”, в “Крахе инженера 
Гарина”, в “Братьях Карамазовых”, в “Де-
вяти днях одного года”...

В 1990-м – получил звание народного 
артиста России, после чего в 1991-м уехал 
в Израиль. Там работал в антрепризе Ми-
хаила Козакова, пытался открыть двери 
израильских театров “Габима” и “Гешер”, 
мотал с концертами и моноспектаклями 
по стране, выступая перед русскоязычной 
диаспорой... А затем в 98-м применил к 
себе шутливое звание “дважды еврея Со-
ветского Союза”, то есть того, кто эмигри-
ровал и приехал обратно.

Когда он вернулся из Израиля, при-
шлось хорошо помыкаться, прежде чем 
найти достойную работу в “Современни-
ке”. А хотелось во МХАТ, к Олегу Ефремо-
ву... Во МХАТе он начал репетировать 
пьесу под названием “Интимные наблю-
дения”. Пьесу написал психотерапевт из 
Барнаула. Олег Ефремов, приглашая Ни-
кулина на роль, прокомментировал его 
первую предстоящую постэммиграцион-
ную работу не лучшим образом: “Кинди-
нов отказался, Мягков отказался, Славоч-
ка Любшин отказался...” “Сотый сезон, 
пьеса с тараканами... Один я согласился”, 
– вспоминал потом Никулин.

Но даже из-за спасения творения бар-
наульского психотерапевта в штат театра 
его не брали. Он звонил в разные извест-
ные коллективы. Как правило, главные 
режиссеры были очень любезны, но рабо-
ту не предлагали...

На помощь пришел “Современник”. 
Чебутыкин в “Трех сестрах” стал для него 
реинкарнацией. А для зрителей – настоя-
щим театральным шедевром. О Чебутыки-
не Никулина после спектакля говорили 
больше, чем о всех трех сестрах вместе 
взятых... А потом пошли эпизоды в сериа-
лах, озвучание мультфильмов, сказок... “Я 
очень устал, поверьте мне. Я теряю себя. У 
меня такое ощущение, что я не очень впи-
сываюсь в сегодняшнюю Москву, как она 
ни похорошела, – рассказывал он в одном 
из своих последних интервью. – На это мне 
интеллигентные люди говорят: “Валька, 
какое это имеет значение, что не вписыва-
ешься. А ты думаешь, мы вписываемся?” 
Но я ничего не потерял, ибо я – нищий...”

Итак, сорок лет в “Современнике”. 
Семь лет в Израиле. Девять месяцев тя-
желой болезни, когда любимый герой 
всех детей оказался практически непод-
вижным и не мог выходить не только на 
сцену, но даже из дома. 6 августа в 22.15 
все это прекратилось.

40 лет со дня смерти  
Владимира Набокова

Сорок лет назад, 
2 июля 1977 года, из 
жизни ушел Влади-
мир Владимирович 
Набоков – русский и 
американский писа-
тель, поэт, перевод-
чик. Произведения 
Набокова стали не-
отъемлемой частью 
литературного про-
цесса XX века. Рома-

ны «Машенька», «Защита Лужина», «При-
глашение на казнь», «Дар», «Лолита» обе-
спечили писателю всемирную известность.

Владимир Набоков говорил о себе: «Я 
американский писатель, рождённый в Рос-

сии, получивший образование в Англии, 
где я изучал французскую литературу пе-
ред тем, как на пятнадцать лет переселить-
ся в Германию». Несмотря на то, что боль-
шую часть своей жизни он провел за рубе-
жом, «сердце его говорило по-русски».

Американская академия 
киноискусств пригласила Киру 
Муратову и Нану Джорджадзе

Кира Муратова и Нана Джорджадзе 
получили приглашение войти в состав 
Американской академии киноискусств, 
присуждающей премию “Оскар”. В состав 
Американской академии киноискусств 
входят, в основном, новые обладатели 
премии “Оскар” и номинанты на премию. 
В этом году приглашения были направле-
ны 774 деятелям культуры со всего мира. 
Самой старшей приглашенной стала 
95-летняя легенда шоу-бизнеса Бетти 
Уайт, а самой младшей – 19-летняя аме-
риканская актриса Эль Фаннинг.

Кира Муратова была выделена за 
фильмы “Настройщик” 2004 года, а также 
“Астенический синдром” 1989 года. Гру-
зинский режиссер Нана Джорджадзе – за 
фильм “Робинзониада, или мой англий-
ский дедушка” 1987 года.

176 лет назад состоялась 
премьера балета “Жизель”
28 июня 1841 года 

в Королевской акаде-
мии музыки в Париже с 
оглушительным успе-
хом прошла премьера 
балета, ставшего ле-
гендой – “Жизель”.

«Чего только нет в 
этом произведении. И 
выдумка, и поэзия, и 
музыка, и композиция 
новых па… и гармония, 
полная жизни, грации, 
энергии,…Вот что на-
зывается балетом», писал театральный 
критик Жюль Жанен после премьеры.

Сюжет балета основан на старинной 
славянской легенде, записанная Генри-
хом Гейне в его книге «О Германии» о по-
гибших от несчастной любви девушках – 
вилисах. Они, превратившись в волшеб-
ных существ, до смерти затанцовывают 
прохожих мужчин. Такова их месть за 
свою погубленную жизнь.

Заглавную партию тогда танцева Кар-
лотта Гризи, которая сразу же оказалась в 
центре французского внимания. Партию 
Альберта исполнял Люсьен Петипа, стар-
ший брат Мариуса Петипа. В газетах хва-
лили всех – и исполнителей, и балетмей-
стера Жана Коралли. Балет “Жизель” ока-
зался чрезвычайно модным, и в течение 
месяца на сцене Парижской оперы шел 
только он, задершавшись на 18 лет.

В России балет “Жизель” ждал успех – 
впервые поставленный в 1842 году в Ма-
риинском театре, а позже – и в Большом, 
он больше никогда не покидал россий-
ской сцены.

По материалам СМИ
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Программа передач ПЕРВЫЙ КАНАЛ США c 24 по 30 июля  2017 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

24 ИЮЛЯ 25 ИЮЛЯ 26 ИЮЛЯ 27 ИЮЛЯ 28 ИЮЛЯ 29 ИЮЛЯ 30 ИЮЛЯ

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.45 "Контрольная закуп-
ка"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
12.40 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой
13.25 "Смак"
14.00 "Время"
14.35 "Сегодня вечером" с 
Андреем Малаховым
16.15 "Время покажет"
18.00 Новости
18.05 "Время покажет"
18.30 "Мужское / Женское"
19.15 "Время покажет"
20.05 Премьера. "На са-
мом деле"
21.00 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
22.00 "Время"
22.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
0.20 "Городские пижоны". 
Сергей Пускепалис, Ан-
дрей Смоляков в многосе-
рийном фильме "Крест-
ный"
2.00 "Мужское / Женское"
3.00 Новости
3.20 "Модный приговор"
4.10 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.45 "Контрольная закуп-
ка"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
12.40 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой
13.25 "Смак"
14.00 "Время"
14.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
16.15 "Время покажет"
18.00 Новости
18.05 "Время покажет"
18.30 "Мужское / Женское"
19.15 "Время покажет"
20.05 Премьера. "На са-
мом деле"
21.00 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
22.00 "Время"
22.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
0.20 "Городские пижоны". 
Сергей Пускепалис, Ан-
дрей Смоляков в многосе-
рийном фильме "Крест-
ный"
2.00 "Мужское / Женское"
3.00 Новости
3.20 "Модный приговор"
4.10 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.45 "Контрольная закуп-
ка"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
12.40 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой
13.25 "Смак"
14.00 "Время"
14.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
16.15 "Время покажет"
18.00 Новости
18.05 "Время покажет"
18.30 "Мужское / Женское"
19.15 "Время покажет"
20.05 Премьера. "На са-
мом деле"
21.00 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
22.00 "Время"
22.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
0.20 "Городские пижоны". 
Сергей Пускепалис, Ан-
дрей Смоляков в многосе-
рийном фильме "Крест-
ный"
2.00 "Мужское / Женское"
3.00 Новости
3.20 "Модный приговор"
4.10 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.45 "Контрольная закуп-
ка"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
12.40 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой
13.25 "Смак"
14.00 "Время"
14.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
16.15 "Время покажет"
18.00 Новости
18.05 "Время покажет"
18.30 "Мужское / Женское"
19.15 "Время покажет"
20.05 Премьера. "На са-
мом деле"
21.00 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
22.00 "Время"
22.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
0.20 "Городские пижоны". 
Сергей Пускепалис, Ан-
дрей Смоляков в многосе-
рийном фильме "Крест-
ный"
2.00 "Мужское / Женское"
3.00 Новости
3.20 "Модный приговор"
4.10 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал "Доброе 
утро"
8.45 "Контрольная закуп-
ка"
9.10 "Жить здорово!"
10.05 "Модный приговор"
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 "Пусть говорят" с Ан-
дреем Малаховым
12.40 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой
13.25 "Смак"
14.00 "Время"
14.35 "Вангелия". Много-
серийный фильм
16.10 "Время покажет"
18.00 Новости
18.10 "Время покажет"
18.30 "Мужское / Женское"
19.15 "Время покажет"
20.05 Премьера. "На са-
мом деле"
21.00 "Поле чудес"
22.00 "Время"
22.35 "Три аккорда"
0.25 Леонид Барац, Ка-
миль Ларин, Ростислав 
Хаит, Елена Яковлева в 
фильме "Страна чудес"
1.45 Валерий Гаркалин, 
Вера Алентова, Инна Чури-
кова, Игорь Угольников, 
Олег Табаков в фильме 
"Ширли-мырли"
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 "Ширли-мырли"

5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 "Живите в радости"
6.25 "Чёрный принц"
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 "Похождения зубного 
врача"
9.30 "Трембита"
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.15 "Смешарики. Новые 
приключения"
11.30 "Смешарики.  
ПИН-код"
11.40 "Играй, гармонь лю-
бимая!"
12.20 "Слово пастыря"
12.35 Премьера. "Айвазов-
ский. На гребне волны"
13.25 "Смак"
14.00 "Время"
14.20 "Идеальный ремонт"
15.40 "Трын-трава"
17.10 "Наедине со всеми". 
Программа Юлии Меньшо-
вой
18.40 "Ванга"
19.35 "МаксимМаксим"
20.35 "КВН". Премьер-лига
22.00 "Время"
22.20 "Сегодня вечером" с 
Андреем Малаховым
0.00 День военно-морско-
го флота РФ. Праздничный 
канал
3.00 Торжественный парад 
к Дню Военно-морского 
флота РФ. По окончании 
парада - Новости
4.30 "Адмирал Ушаков"

5.00 Новости (с субтитра-

ми)

5.15 "Адмирал Ушаков"

6.25 "Корабли штурмуют 

бастионы"

8.00 Новости (с субтитра-

ми)

8.15 День Военно-морско-

го флота РФ. Праздничный 

канал

11.00 Новости (с субтитра-

ми)

11.15 Торжественный па-

рад к Дню Военно-морско-

го флота РФ

12.30 "Цари океанов"

13.20 "Командир счастли-

вой "Щуки"

14.00 "Время"

14.30 "Командир счастли-

вой "Щуки"

15.30 "Битва за Севасто-

поль"

18.35 Юбилейный концерт 

Николая Расторгуева

20.10 Премьера. "Три ак-

корда"

22.00 "Время"

22.30 "Клуб Весёлых и На-

ходчивых". Летний кубок 

во Владивостоке

0.45 "Звезда"

3.00 Новости

3.20 "Особенности нацио-

нальной рыбалки"
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Программа передач НТВ-Америка c 24 по 30 июля  2017 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

24 ИЮЛЯ 25 ИЮЛЯ 26 ИЮЛЯ 27 ИЮЛЯ 28 ИЮЛЯ 29 ИЮЛЯ 30 ИЮЛЯ

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «СМОТР» 
10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
12:15 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
01:00 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
01:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
02:00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН»  
03:30 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
03:50 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 9-Я, 10-Я,  
11-Я И 12-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:35 «ФОРМУЛА 1»  
07:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ТАЙНЫЙ ШОУ-БИЗНЕС»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 1-Я И 2-Я С.  
11:00 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
11:25 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
9-Я И 10-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 9-Я, 10-Я,  
11-Я И 12-Я С.  
04:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:50 «ФОРМУЛА 1» 
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
10:30 «ЕДИМ ДОМА» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «КРАСОТА ПО-РУССКИ»  
12:15 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 1-Я И 2-Я С.  
01:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
02:00 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
9-Я И 10-Я С.  
03:30 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
03:50 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 13-Я, 14-Я,  
15-Я И 16-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ТАЙНЫЙ ШОУ-БИЗНЕС»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 3-Я И 4-Я С.   
11:00 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
11:25 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
11-Я И 12-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 13-Я, 14-Я,  
15-Я И 16-Я С. 
04:30 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:35 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ОДНАЖДЫ» 
12:15 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 3-Я И 4-Я С.  
01:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
02:00 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
11-Я И 12-Я С.  
03:30 «ФОРМУЛА 1»
03:40 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 17-Я, 18-Я,  
19-Я И 20-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
08:00 «ТАЙНЫЙ ШОУ-БИЗНЕС»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 5-Я И 6-Я С.  
11:00 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
11:25 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
13-Я И 14-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
01:40 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 17-Я, 18-Я,  
19-Я И 20-Я С.  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
10:00 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
12:15 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 5-Я И 6-Я С.  
01:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
02:00 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
13-Я И 14-Я С.  
03:30 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-
ТЕ!»  
03:50 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 21-Я, 22-Я,  
23-Я И 24-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ТАЙНЫЙ ШОУ-БИЗНЕС»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 7-Я И 8-Я С.  
11:00 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
11:25 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
15-Я И 16-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:40 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 21-Я, 22-Я,  
23-Я И 24-Я С.  
04:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
10:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»  
12:15 ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА В 
СЕРИАЛЕ «ОПЕКУН» 7-Я И 8-Я С.  
01:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
02:00 АЛЕКСЕЙ ЛОБАНОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПРОФЕССИОНАЛ»  
15-Я И 16-Я С.  
03:40 «ФОРМУЛА 1» 
03:50 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 25-Я, 26-Я,  
27-Я И 28-Я С.  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ТАЙНЫЙ ШОУ-БИЗНЕС»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
09:50 АЛЕКСЕЙ НИЛОВ В ФИЛЬ-
МЕ «АЗ ВОЗДАМ»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
01:50 АЛЕКСАНДР ПОЛОВЦЕВ В 
СЕРИАЛЕ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-10» 25-Я, 26-Я,  
27-Я И 28-Я С.  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:20 АЛЕКСЕЙ НИЛОВ В ФИЛЬ-

МЕ «АЗ ВОЗДАМ»  

09:20 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  

09:40 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙТЕ!»  

10:05 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ» 

10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

12:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  

12:30 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

01:20 «КРАСОТА ПО-РУССКИ»  

02:05 «ТЫ СУПЕР»   

03:50 «МЫ И НАУКА.НАУКА  

И МЫ»

04:40 «ОДНАЖДЫ» 

05:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

07:00 «СЕГОДНЯ» 

07:20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

08:00 ИГОРЬ ЧЕРНЕЕВ В ФИЛЬ-

МЕ «КОГДА Я БРОШУ ПИТЬ»  

09:40 «ЭКСТРАСЕНСЫ ПРОТИВ 

ДЕТЕКТИВОВ»   

11:00 АНДРЕЙ БИЛАНОВ В СЕРИ-

АЛЕ «ЯРОСТЬ»  5-Я И 6-Я С. 

12:35 «УМНЫЙ ДОМ» 

01:00 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»  

01:20 «ТЫ СУПЕР»  

03:10 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

04:45 «ЭКСТРАСЕНСЫ ПРОТИВ 

ДЕТЕКТИВОВ»  

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:20 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

07:10 «КРАСОТА ПО-РУССКИ»  

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:15 «ФОРМУЛА 1» 

08:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

09:10 «ОДНАЖДЫ» 

09:55 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

10:30 «ЕДИМ ДОМА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

12:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

12:35 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

01:30 «ТЫ СУПЕР»  

03:20 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»  

05:00 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙТЕ!»  

05:25 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  

06:10 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-

ЦИИ» 

07:00 «СЕГОДНЯ» 

07:20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

08:00 ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ, 

ДАРЬЯ МОРОЗ В ФИЛЬМЕ «ДЕД 

МАЗАЕВ И ЗАЙЦЕВЫ»  

11:10 «ЭКСТРАСЕНСЫ ПРОТИВ 

ДЕТЕКТИВОВ»  

12:30 АНДРЕЙ БИЛАНОВ В СЕРИ-

АЛЕ «ЯРОСТЬ»  7-Я И 8-Я С.  

02:00 «ТЫ СУПЕР»  

03:45 «ЭКСТРАСЕНСЫ ПРОТИВ 

ДЕТЕКТИВОВ»  

05:05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
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EXPERT HOME CARE 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

Требуется повар с опытом 

работы и помощник на 

кухню. 215-947-1316

Требуются работники с 
минимальным опытом 
(2 года) по ремонту 
и установке хитеров, 
кондиционеров и 
водяных обогревателей 
(HVAC). Прекрасные 
условия, стабильная 
работа. Компания 
более 25 лет в бизнесе. 
Находится в Huntingdon 
Valley. Тел. 267-716-4343.

Help wanted: Dental Assis-
tant, Front Desk Manager 
are needed for a dynamic 
growing Dental Office. Very 
good salary, benefits and bo-
nuses. Tel.: 215-355-4007, 
267-243-2461

СРОЧНО!!! В компанию 
JN Distributor требуются 
мужчины для работы 
на складе, доставки 
и продажи товаров в 
магазины. Со старта 
$550 - $650, большие 
перспективы роста. 215-
335-3584

Full Time Medical Assis-
tant/Receptionist for busy 
modern OB/Gyn practice 
in Montgomery County. 
Duties include taking vi-
tal signs, assisting Doc-
tor with procedures, injec-
tions, and making appoint-
ments. Fluent in Russian. 
Fax resume to 215-355-
9155.

Приглашаем owner opera-
tors и водителей CDL cl.A. 
Тел.872-985-7325

 В растущую траковую 
компанию срочно 
требуются водители 
класса А с опытом 
работы не менее 1 года. 
Оплачиваемый отпуск 
и медицина. Различные 
маршруты. Гарант. зар. 
плата, а также оплата по 
милям. Dedicated рейсы 
возможны: дома каждые 
выходные!!! 516-901-
6171, 732-757-5343

В подготовительную группу 
детского сада требуется 
учитель со знанием 
английского языка. Также 
требуется уборщица на 
P/T.Т. 215-698-8800

Medical office is look-
ing for a PT MEDICAL 
ASSISTANT. Must speak 
Russian & fluent English. 
215-969-2331 o email re-
sume to: azanesthe-
sia1@comcast.net

Компании требуются 
сотрудники с опытом 
работы для работы по 
маркетингу, рекламные 
агенты. Возможна работа 
из дома.Тел. 215-354-0842.

В  детский  сад 
требуется manager-di-
rector со специальным 
педагогическим 
образованием, отличным 
знанием английского 
языка и хорошими 
организаторскими 
способностями. 215-939-
0767

A busy Dental office locat-
ed in NE Phila is seeking to 
hire a receptionist for a full 
time position. Knowledge of 
English and Russian are re-
quired. Computer and com-
munication skills are a must. 
Prior experience is preffered. 
Contact information 215-
677-3904 Natalie or Ilona

Требуется Kitchen & Bath 
designer в офис. FT, 63 
часа в неделю. Работа с 
понедельника по субботу. 
Оплата в зависимости от 
квалификации. Необходим 
английский, опыт продаж, 
умение пользоваться 
комрьютером. Компания 
AAADistributor.com 215-
704-7300 Влад

В bodyshop требуется 
BODYMAN и ПОМОЩНИК 
с опытом работы. 215-500-
6668 Костя

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми, которые могут 
работать в выходные и 
праздничные дни. 215-
953-9225 Оксана.

Medical office is look-
ing for billing PT medi-
cal assistant/administra-
tive assistant. Excellent 
opportunity for college 
students. We’ll train the 
right candidate. E-mail 
your resume to: azanes-
thesia1@comcast.net or 
fax 215-969-2334

Требуется 
квалифицированный 
автомеханик.Хорошие 
условия и коллектив. 
(215) 917-4093

ПЕТРОВСКИЙ МАРКЕТ 
В наш магазин требуются 
работники на кухню, 
продавцы и разнорабочие. 
Тел: 215 330-1024

Требуется преподаватель в 
младшую группу детского 
сада . Педагогическое 
о б р а з о в а н и е  н е 
обязательно. 215-364-3426

В busy покрасочный цех 
автомастерской требуется 
body man со стажем работы. 
Р-н Roosevelt Blvd & Red 
Lion. Хорошие условия и 
коллектив. Зарплата от 
$1000 в неделю. 215-500-
6668, (215) 917-4093,

В цветочный магазин 
требуется женщина для 
работы с живыми цветами. 
Опыт работы с цветами 
желателен.  Знание 
русского, английского 
языков обязательно. 215-
756-2926

Требуется воспитатель в 
детский сад, желательно 
с  п ед а го г и ч е с ки м 
образованием. FT. 215-
698-8800

В команду NetCost 
Market требуются 
помощник повара 
Хорошая оплата. 
Просьба звонить по 
телефону 267-475-6992
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В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

Траковая компания 
приглашает CDL A 
водителей и owner op-
erators на постоянную 
работу на выгодных 
условиях. Высокая 
Зарплата. Подробности 
см. в рекламе. 609-516-
7620 Владимир

В медицинский Офис 
требуется RECEP-
TIONIST со знанием 
английского и русского 
языка. Необходимо 
умение работать с 
людьми. Опыт работы 
не обязателен. 215-322-
3022. Fax:215-355-9155

Детскому саду в Cherry Hill, 
NJ требуется воспитатель 
и помощник воспитателя 
на FT. 856-320-2001

В медицинский офис 
требуется recep-
tionist со знанием 
английского и русского 
языков, владеющий 
основными навыками 
работы на компьютере. 
Легальный статус 
обязателен. 215-677-
6616. Направляйте 
резюме по факсу: 215-
677-6225

Агентству по уходу 
требуются медсёстры 
и работники по уходу, а 
также Occupational Ther-
apists, Speech Therapists 
and Physical Therapists 
Предоставляем полную 
медицинскую страховку. 
215-821 -3078

First Children’s Acad-
emy На постоянную 
работу требуются 
повар и уборщица. 520 
Street Road, Southamp-
ton, PA 18966. (215) 396-
6600

Агентству  Com-
fort Home Care по 
уходу за пожилыми 
на дому требуются 
МЕДСЕСТРЫ. Высокая 
зарплата, бенефиты. 
Необходим опыт 
работы в home care не 
менее 2-х лет. 215-355-
8350

Компания набирает 5 
бизнес ориентированных 
сотрудников, которые 
хотят работать из дома 
по гибкому графику. 
Стоимость стартового 
пакета с продуктом $352! 
Работая 2-4 часа в день 

- зарабатываете $500-
$3000; 5-10 часов - $5000-
$25000. 267.872.8835 
(Mark) / mshik@flp.com

В детский сад требуется 
помощник воспитателя на 
FT, PT. 215-698-8800

Требуется механик по 
тракам 267-432-4233

Детскому саду срочно 
требуется повар на кухню. 
215-757-8350

В медицинский офис 
требуется medical as-
sistant с навыками 
массажиста. Резюме 
по факсу 215-677-6225 
или e-mail: dr.Merker@
gmail.com

В детский сад Right 
S t e p s  т р е бу ют с я 
педагоги/воспитатели с 
образованием и опытом 
работы. Хорошие условия: 
высок ая  зарплата , 
бенефиты и многое другое. 
Резюме по факсу: 215-
355-8851 или e-mail: Info@
Rightstepseducation.com 
Звонить по тел.215-355-
8801

На работу требуются 
грузчик, водитель, full time, 
part time. 267-800-4539, 
267-254-4721

Компания All American 
Home Care and Hos-
pice приглашает на 
работу HHA and CAN’s. 
Зарплата выше $11 в 
час, оплачиваемый 
overtime. 215-322-5256

Требуются рабочие по 
установке, ремонту 
и  о б с л у ж и в а н и ю 
кондиционеров и хитеров. 
267-977-3984

Looking for a secretary. 
Must speak English. 215-
778-2718

Компания RuLLEX 
объявляет набор sub-
contractors, crew lead-
ers, and tower climb-
ers для обслуживания 
теле-коммуник. 
вышек. Опыт работы 
обязателен. Высокая 
оплата труда и 
постоянная занятость 
гарантируются. 267-
237-9944, 267-398-2028

Требуется водитель для 
развозки пациентов в 
медицинские офисы. 
Опыт работы, знание 
города, мин. англ. язык 
и право на работу – 
обязательны. 215-525-
4175 ( после 5 вечера)

Ищу работу по уборке или 
уходу за взрослым. Имею 
машину. 267-546-7543

В салон в р-не Blue Bell 
требуется МАССАЖИСТКА 
со знанием английского и 
опытом работы в Америке 
и возможностью работать 
в выходные. Также 
требуется HAIRDRESSER 
с лицензией на зарплату. 
215-939-2457

Русскому магазину на 
Bucks Rd. требуются 
на работу кассиры, 
продавцы Deli, повара 
и мойщики посуды. 
Работа со всеми 
бенефитами. 215-357-
4011

В детский сад требуется 
повар.215-519-8004

 Детскому саду 
требуется директор, 
повар, воспитатели. 
резюме по e-mail need-
smile11@gmail.com

В  з а н я т ы й 
востребованный Integra-
tive Health center in Hun-
tington Valley PA требуется 
лицензированный ACU-
PUNCTURIST. Сall Dr Neil 
215- 880- 8573
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Требуются 
коммуникабельные 
агенты для продажи 
услуг. Поможем решить 
ваши иммиграционные 
проблемы. Звоните (215) 
717-7149

Д етс кому  с а д у 
срочно требуется 
преподаватель со 
знанием английского 
языка. 215-364-3426

Distribution center in 
Warminster is looking 
for Forklift Operator, In-
ventory Specialist, Load-
ing, Unloading Laborer 
Work authorization is re-
quired Phone (267) 223-
4231

Детскому саду срочно 
требуется учитель со 
знанием английского 
языка и педагогическим 
образованием. 215-908-
7867, 215-757-8350, 267-
252-8529

Женщина с большим 
опытом работы и 
медицинским стажем 
ищет работу по уходу за 
больными или пожилыми 
людьми. 215-554-8114

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

Car Dealership in NE 
Philadelphia looking 
for sales person. Must 
speak English. Salary, 
commissions + bonus. 
215-778-2718

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. 215-821-3078

В медицинский офис 
требуется ultrasound 
technician с опытом 
работы in general and 
vascular ultra sound. 
CV/resume отправлять 
по адресу: HRmail-
box2@gmail.com

KleinLife is looking for a part-
time front-desk receptionist. 
Job requires English Lan-
guage knowledge and basic 
computer skills.Apply by call-
ing 215-698-7300 ext. 130 or 
175.

В детский сад требуется 
повар с машиной и 
минимальным английским. 
215-421-0209

В транспортную компанию 
требуются ВОДИТЕЛИ и 
OWNER OPERATORS c 
опытом работы минимум 
2 года, класс CDL.Новые 
машины. Локальная 
работа с понед по пятн. 
Зарплата до $1500 в 
неделю.1-609-949-1691

На временную и 
постоянную работу 
требуется РАБОЧИЙ 
НА СКЛАД (р-н Warm-
inster) для приемки 
и упаковки товаров.
Желателен опыт работы 
на скл де и управления 
подъемником.В 
ежедневные обязанности 
в х о д и т  п о д ъ е м 
тяжестей. Минимальное 
знание английского 
приветствуется. (267) 225-
8128

В магазин “Samzie’s Uni-
form” в West Trenton срочно 
требуются помощники 
портного на полный и 
неполный рабочий день. 
Нужно утюжить, пришивать 
пуговицы и т.д. Обучаем. 
Оплата $10 в час на чек 
+ все бенефиты. Наш 
адрес:28 Scotch Rd, Ewing 
Township, NJ 08628 (в 20-
ти минутах от Northeast).
Телефон: 267-250-5763; 
609-883-2811. Марина

Ищем ВОДИТЕЛЯ на 
Sprinter van, CDL не нужен. 
Работа по всем штатам. 
215-715-2333

Looking for front desk/bill-
ing person for a family den-
tal practice. Must know how 
to be friendly and polite on 
the phone, work well on a 
team and enjoy a fast paced 
environment. Must be good 
with computers. Experience 
is a plus. Call 215-698-2710 
to apply.

В компанию America’s 
Home Health Service 
требуются HOME CARE 
HHA и другие сотрудники 
по уходу за пожилыми 
и больными. Высокая 
зарплата. 215-745-7777

Требуются SUBCON-
TRACTORS на внутренние 
работы. 267-317-5414, 
267-394-2038

Приглашаются девушки 
на работу по уборке 
домов. Опыт работы 
желателен. С транспортом 
и без. Зарплата со своим 
транспортом от $15 в час. 
Телефон: (215) 904-7400, e-
mail: Nadya111123@gmail.
com

Cleaning Service требуются 
женщины на Full и Part Time, 
со своим автомобилем. 
Оплата $600-700 в неделю 
(Full Time). Телефон: (609) 
577-7202; (609) 577-5415
Front desk receipt-
ionist. В известный 
кардиологический 
центр требуется 
русскоговорящий 
секретарь на FT. 
Необходимо знание 
медицинской 
терминологии, 
организованный, 
коммуникабельный, 
умение работать 
с клиентами. В 
обязанности входит 
назначение пациентов 
на апойнтменты, 
анализы, знание 
страховок и проч. Мин. 
опыт работы 1 год в 
кардиологии. Резюме 
по факсу: 215-464-9034

Требуются разнорабочие 
в строительную компанию 
с опытом и без. Оплата 
чеком. 267-317-5414

A Jewish Preschool in North-
east Philadelphia is in search 
of a substitute teacher, who 
can work flexible hours, and 
a part-time assistant (2-3 
days/week) to work with 
preschool children. We want 
you to become a part of our 
collaborative team of profes-
sionals who work together to 
insure developmentally ap-
propriate practice in a warm, 
nurturing and creative set-
ting. Send cover letter and 
resume to morah.elena@cb-
scommunitycenter.com

В компанию по ремонту 
хол од и л ь н и к о в  и 
кондиционеров требуется 
ПОМОЩНИК на FT. Оплата 
согласно квалификации. 
Нужен легальный статус и 
driver license. 215-439-1659

Требуется креативный 
флорист с опытом 

работы. Обязательные 
требования: 

•Общительность 
•Ответственность 

•Умение работать с 
людьми •Чувство 

стиля Все вопросы по 
телефону:

 215-802-1442

Front desk/billing per-
son needed for friend-
ly family dental practice. 
Must have experience in 
a dental office. Must be 
able to stay later three 
times a week (Monday, 
Wednesday, Thursday). 
Pay is based on experi-
ence. Call 215-917-4794 
for details and interview.

Требуется работница 
на кухню и для уборки 
помещения. Оплата чеком. 
215-677-7710

В Food Distributor Compa-
ny на P/F time требуются 
рабочие на склад и для 
развозки товаров. Сlear 
driver record обязателен. 
За доп. информацией 
звоните по тел. 267-666-
7936
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ТРЕБУЮТСЯ УБОРЩИКИ 
для уборки магазинов на 
утренние часы, 3 раза в 
неделю с 6 до 9 утра. Опыт 
необходим. 267-265-6806

Дневной центр для 
п о ж и л ы х  л ю д е й 
приглашает на почасовую 
работу  водителей, 
преподавателя базисных 
компьютерных знаний, 
психолога-терапевта, 
музыкантов, чтецов, 
танцоров, лекторов и всех 
тех, кто может проводить 
занятия с нашими 
клиентами. Оставьте 
сообщение по телефону 
215-944-0104

Требуются люди для 
работы на крыше. 267-243-
8 0 3 9 .  А л е к с а н д р

Энергичная женщина 
с опытом работы ищет 
работу по уходу за 
пожилыми людьми или 
детьми с проживанием. 
267-721-6136

Требуется Register Nurse. 
267-242-9094

На крышу требуются 
люди, опыт не обязателен, 
поможем с жильем. 267-
401-2497 Заур

Детскому саду срочно 
требуются учителя и 
помощники учителей на 
Full/Part time. 215-757-
8350, 267-252-8529

Приглашаем на работу 
квалифицированных 
Home Care Attendants. 
Отличная зарплата 
перечисляется прямо 
на Ваш банковский 
счёт! 215-220-3920 2600 
Philmont Ave., Suite 
218A, Huntingdon Val-
ley, PA 19006

В занятую ремонтно-
строительную 
компанию требуются 
РАБОЧИЕ со своим 
т р а н с п о ртом  и 
инструментом и с 
правом на работу. 267-
884-4747

Требуется некурящая 
девушка на работу в офис 
в Northeast. Хороший 
английский,  знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 267-
243-5423

Требуется девушка в 
офис в Northeast. 40 
часов в неделю. Оплата 
на старт $9 в час плюс 
комисионные от продаж.
Требования: отличный 
устный и письменный 
английский, знание Ex-
cel, Word, интернет, 
Google email and calen-
dar. Быть организованным, 
мотивированным и 
ориентированным на 
продажи. Обращаться 267-
912-2603, а также: info@es-
timatemyproject.com

В небольшой Cleaning 
service срочно требуется 
женщина с опытом работы 
на полную рабочую 
неделю. Транспортом 
обеспечиваем. (215) 272-
3005

Требуются на работу 
женщины для работы в 
cleaning service. 215-410-
6760

В компанию “Ben’s Land-
scaping ” требуются 
ответственные рабочие 
для стрижки травы, 
подрезки кустов, посадки 
деревьев. 215-630-8611 

В строительную компанию 
в Cherry Hill требуется 
разнорабочий с drivers li-
cense. 856-236-6999

Требуется рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 

“Триумф” требуются Home 
Care Attendants. Условия 
прекрасные. Звоните и 
узнаете о нас больше. 215-
220-3920

Принимаем на работу 
водителей грузовиков 
класса А. 267-441-6000 
ntranslogistics@yahoo.com

Требуются люди для 
работы на крыше. Опыт 
необязателен 267-357-
6435 

Требуется культработник 
со знанием английского 
языка. 215-671-0200 

В кондиционерную 
компанию требуются 
ЭНЕРГИЧНЫЕ сотрудники 
на установку воздуховодов. 
Оплата чеком, опыт 
работы и driver’s license 
приветствуются 215-992-
2085. 

В компанию требуются 
рабочие и подрядчики на 
siding. Полная занятость. 
267-207-6300

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день. 267-672-
2500 

В компанию требуются 
специалисты 
д л я  ус т а н о в к и 
и обслуживания 
кондиционеров с 
опытом работы min. 
3 года. Легальный 
статус. Driver’s license 
обязателен. 215-677-
1300 

Требуется помощник 
по установке окон, 
желательно с опытом. 609-
516-5213

Срочно  требуется 
СТРИПОВЩИК. 267-265-
6806

Предлагаю УСЛУГИ 
НОЧНОЙ СИДЕЛКИ для 
пожилых и больных. Имею 
высшее медицинское 
о б р а з о в а н и е  и 
отличные американские 
рекомендации. 267-574-
6653 

В  х о р о ш о 
оборудованную 
автомастерскую, 
ресположеную 
в районе Норт-
Ист Филадельфии, 
срочно требуются 
н а  п ос тоя н н у ю 
работу специалисты 
по ремонту кузова, 
имеющие опыт работы 
со шпаклёвкой, а 
также специалистов 
по разборке и 
сборке интерьеров 
автомобилей. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
оплачиваемые 
больничные дни и 
отпуск. (215) 778-9517 
спросить Олега

Требуется НЯНЯ с 
проживанием к двум детям 

– 4 месяца и 3 года. 267-
467-9323 

Ищем няню к ребёнку 1 
месяца с проживанием 
или без. Хорошие условия. 
484-868- 4988 

Срочно  требуется 
СТ Р И П О В Щ И К  и 
УБОРЩИКИ с опытом 
работы в магазины на 
утренние часы, 3 раза в 
неделю 6-9 am. 267-265-
6806

Serenity Home Care 
приглашает на работу 
опытных помощников 
по уходу за пожилыми 
людьми. Оплата до 
$13/час Предоставляем 
медицинскую 
страховку. 267-469-6772 

- Serenity Home Care

Требуется секретарь на FT 
на front desk, оплата чеком. 
215-801-9153

В Landscaping company 
требуются САДОВНИК и 
САДОВНИЦА желательно 
с опытом работы. Звонить 
после 5 pm. 610-310-5323 

В летний лагерь требуется 
канцлер не моложе 18 лет. 
267-312-5661 

В ресторан требуются: 
официанты со знанием 
английского языка, 
мойщики посуды на 
P/T, помощник на кухню, 
умеющий работать с 
тестом. 215 917 6511

Требуются рабочие 
на siding с опытом. 
Оплата своевременно 
и в зависимости от 
квалификации . 267-312-
8193

В занятую Road Service 
Co.требуются работники 
со своим автомобилем. 
Гибкий график, оплата 
чеком. 267-231-2463

Магазину Net Cost Market 
требуется повар с опытом 
работы. 11701 Bustle-
ton Ave., Phila PA 19116. T. 
(267)672-2500

 ABBY’s auto center набирает 
АВТОМЕХАНИКОВ и 
АВТОМАЛЯРОВ (body-
men). Хорошие условия и 
хорошая оплата. 267-306-
0807 Тимур
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Требуется секретарша 
в офис. Знание 
английского и русского 
обязательно 215-715- 
9107 

С июля требуется няня 
на 4-5 дней в неделю 
для детей 3-х лет и 
новорожденного в р-не 
Blue Bell, PA. Можно с 
проживанием. 267-516-
7320

Требуются работники на 
siding. 267-679-4720
В mechanic shop 
требуется car and disel-
truck механик. F/T, а 
также кузовщик/сварщик 
с опытом работы. 267-
980-6045 Виталий

В cleaning service 
требуются девушки 
на полный рабочий 
день. Транспортом 
обеспечиваем. 
Хорошая з/плата. 267-
577-0459 Нина 

В строительную компанию 
требуются рабочие. Работа 
постоянная: siding, roof-
ing, windows. Опыт не 
обязателен. 267-237-7210, 
609-374-1757
В Expert Home Care 
требуются на Full time 
и Part time RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

Требуются продавцы, 
мойщики, водители, 
механики в занятый 
автосалон. Хорошая 
оплата. 908-242-4111, 267-
528-2045 

В медицинский офис 
требуется receptionist. 
FULL TIME/PART TIME. 
Знание английского языка, 
опыт работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

Детскому саду требуется 
директор – менеджер с 
опытом работы, учителя 
со специальным высшим 
образованием. Резюме по 
e-mail Llusher@comcast.
net

В медицинский офис 
нужен receptionist. FULL 
TIME/PART TIME. Знание 
английского языка, опыт 
работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com
В ресторан требуются 
работники. 917-270-
4839

Требуется водитель с 
базовыми навыками 
механика на full time. 
Оплата чеком. 215-671-
0200

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется человек для     
filing с опытом работы 
на 20-25 часов в неделю. 
Минимальный английский 
необходим. 215-953-9225 
спросить Александру или 
Ирину.
Coordination Agency 
is looking for SOCIAL 
WORKERS. 12 college 
credits in psychology, 
sociology, gerontology, 
etc. are required. 215-
942-6277

В Alpha Home Care Agency 
требуется МАРКЕТОЛОГ. 
215-327-3649 

Требуется Tech/Helper 
на работу в компанию 
HVAC. Необходим 
Driver ’s  License. 
Стабильная зарплата, 
хорошие условия. (215) 
828-1593

 ТРЕБУЕТСЯ ПЕКАРЬ, 
у м е ю щ и й  п е ч ь 
тандырные лепешки и 
самсу. Статус значения 
не имеет. (267) 686-3868; 
(267) 980-1076 

Принимаем на работу 
водителей CDL class A. 
Опыт работы не менее 
2-х лет. Оплата $.48 c. за 
милю. Предоставляем 
возможность выкупить 
трак на выгодных условиях. 
267-718-2354

Требуются водители 
CDL, class A, для 
перевозки автомобилей. 
Минимальный английский, 
опыт не менее 2—х лет, не 
моложе 23 лет. Легальный 
статус. З/плата от $2000 + в 
неделю. 215-917-3880. 

Требуются на работу 
водитель с личным 
пассажирским мини-вэном. 
С пон. по пятн. с 3:30 до 6 
РМ. $275, включая бензин. 
215-410-6760

В траковую ковпанию 
требуются водители CDL 
class A, с опытом работы 
не менее 1 год. (305) 747-
5744; (267) 312-1429

Требуются люди на работу 
на siding. Хорошие условия. 
(267)970-5510

На постоянную работу 
на плоских Fiberglass 
крышах требуются 
молодые энергичные 
люди. Опыт работы не 
обязателен, обучаем, 
условия хорошие. (609) 
972-9207

Женщина, 44 года, 
с  м е д и ц и н с к и м 
образованием,  без 
вредных привычек, ищет 
работу по уходу или няни 
с проживанием. Опыт и 
рекомендации имею. (267) 
407-2277, Марина 

Требуется 
ЭЛЕКТРОМЕХАНИК с 
опытом, P/T or F/T. Хорошая 
зарплата. 215-369-3717

В ресторан срочно 
требуются официанты. 
215-917-6511 

В компанию в Warmin-
ster, требуется человек 
на Warehouse и водитель 
на трак с license cl. C, full 
time. Хорошие условия. 
Минимальный английский 
необходим. Телефон: (215) 
323-4656

Требуются молодые, 
энергичные люди для 
работы на стройке, а 
также subcontractors для 
установки siding, окон и 
дверей. (267) 648-7988 

В International Moving Co. 
требуются рабочие на 
склад. Начальная зарплата 
$10-12 в час. 215-957-9701, 
267-966-5681, hr@contour-
usa.com

В компанию по ремонту и 
установке окон требуется 
МОЛОДОЙ, ЭНЕРГИЧНЫЙ 
ПАРЕНЬДО 40 ЛЕТ. 
Требования: знание 
разговорного английского 
языка, наличие Driver Li-
cense и желание работать. 
1-773-747-2384, Андрей 

П р и г л а ш а е м  в 
транспортную компанию 
ВОДИТЕЛЯ CDL с 
опытом вождения не 
менее 2-x лет. Зарплата 
от $1,500-2,300/week. 
Рабочая неделя по 
желанию от 5-7 дней. 
(215) 939-0001 

В небольшой cleaning ser-
vice требуется женщина. 
Хорошие усл овия . 
Стабильная зарплата. 
Забираем из дома. (267) 
394-3559

Требуется ПЕКАРЬ и 
ДЕВУШКИ-ПРОДАВЦЫ в 
Bagel shop в р-не Willow 
Grove, работа не тяжелая, 
нужен миним. английский 
и машина. Звонить после 
12 дня. 215-847-2162 Илья

В автосервис требуются 
механик и электрик. В body 
shop требуется специалист 
по покраске и подготовке. 
267-269-3132.

Требуются строительные 
рабочие для выполнения 
внутренних строительных 
работ. 267-918-6350

На постоянную работу 
в коммерческое здание, 
расположенное в районе 
Adams Ave. & Rising Sun 
Ave. (300 E Godfrey Ave.) 
приглашается УБОРЩИК 
ПОМЕЩЕНИЙ на full 
time. Хорошие условия. 
Тел.: 1-347-324-7621 

Приглашается на работу 
САНТЕХНИК опытом 
на full time. Хорошие 
усл овия  работы, 
стабильный заработок. 
Район Adams Ave. & Ris-
ing Sun Ave. (300 E God-
frey Ave.) Тел: 1-347-324-
7621 

Требуется МАСТЕР 
П О  Р Е М О Н Т У 
ХОЛОДИЛЬНОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ с 
опытом работы. Работа 
постоянная на full time. 
Район Adams Ave. & 
Rising Sun Ave. (300 E 
Godfrey Ave.). Хорошие 
условия. Тел: 1-347-324-
7621 

Требуется БУХГАЛТЕР 
на Part time (20 часов 
в неделю), с опытом 
работы и хорошим 
знанием английского 
языка. Необходим 
собственный транспорт. 
Р-н Adams Ave. & Rising 
Sun Ave. (300 E Godfrey 
Ave.) Тел: 1-347-324-7621

В  к о м п а н и ю , 
занимающуюся 
алюминиевыми 
металлоконструкциями, 
требуется 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ПРОЕКТА с опытом 
работы в строительстве 
и хорошим знанием 
английского языка. 
Необходим собственный 
транспорт. Р-н Adams 
Ave. & Rising Sun Ave. 
(300 E Godfrey Ave.) Тел: 
1-347-324-7621 

В CLEANING SER-
V I C E  т р е б у е т с я 
женщина на постоянную 
работу. Транспортом 
обеспечиваем. 
Обращаться по тел: 
(267)265-3308 

Требуется помощник 
по уборке территории, 
очистки клумб. 267-226-
7084 

В новый спа-салон 
требуется косметолог, 
с п е ц и а л и с т  п о 
наращиванию ресниц. 
Microblading. 267-212-
6869 

Требуется 
профессиональная 
портниха на F/T или 
P/T, желательно, с min. 
английским. Elegant Fash-
ion Design. Ирина 215-459-
9635 

В автомастерскую 
в NE требуется 
автомеханик с 
опытом работы.

 Тел. 215-969-5531 

 Инженерно-архитектурная 
фирма, офис в районе 
Warminster Bucks Coun-
ty PA near County Line 
Road and Jacksonville 
Road, ищет AutoCAD 
дизайнера:Structural Engi-
neering Company located in 
Bucks County PA is looking 
for a structural designer (part 
or full time).Необходимые 
квалификации: знание 
английского; minimum 5 
years experience using Au-
toCAD for Architectural and 
Structural Engineering Proj-
ects, MSOffice Word and Ex-
cel. Справки по тел. 215-
394-5599.

Требуются работники для 
обслуживания плоских 
крыш. Опыт приветствуется. 
Обучение возможно. 
Только легальный статус. 
215-828-9496 

В траковую компанию 
требуются водители 

CDL. Класс A для 
работы на дальние 
дистанции. Новые 

траки и трейлеры Flat-
bed. Оплата % от гросс. 
Мин английский. Опыт 

работы не менее одного 
года. Не моложе 23 лет. 

Тел. 267-982-8680

В электрическую компанию 
приглашаются электрики 
с опытом и без. 215-207-
3534. Андрей 

Требуется разнорабочий 
в строительную компанию 
с опытом работы и без. 
Оплата чеком. 267-582-
9135, 267-344-5208

Требуется ПОМОЩНИЦА 
с детьми и по дому в 
семью с тремя детьми. С 
проживанием. Дети ходят в 
школу и в садик. Телефон: 
267-716-2978 

Строительной компании 
требуются субконтракторы 
на сайдинг со своим 
инструментом, а также 
люди с опытом работы. 
267-902-2393. Юрий 

Invertice Company is cur-
rently looking for Tow-
er Climbers and Foremen 
with experience. Competi-
tive pay and steady work. A 
wide range of career oppor-
tunities. Call: (267) 255-1151 

Требуется РАБОЧИЙ НА 
УСТАНОВКУ ОКОН. Работа 
постоянная. Легальный 
статус обязателен. Звоните 
по телефону: (215) 429-
6282, Иван

Требуется работник с 
опытом работы в 20/20 
дизайн software в магазин 
по продаже кухонь, 
находящийся в NE Phila. 
215-688-3819 . Присылать 
текстовые сообщения 

Требуется женщина в 
семью в Bucks County 
(7 мин. от Street Rd.) на 
несколько дней в неделю 
для помощи с детьми. 215-
609-0400 Оля

Ищем рабочего в офис 
на Part Time менеджером. 
Знания английского 
и легальный статус 
обязательно. (267) 467-
0090

Oakwood healthcare (NE 
Philadelphia) is currently hir-
ing bilingual Russian speak-
ing (CNA)certified nurse’s 
assistant’s and nurses. 
Please call 215-673-7000 
аnd ask for HR department. 

Свадебному салону 
“VIP Fashion” на работу 
требуются ПРОДАВЦЫ. 
Английский обязателен. 
Опыт желателен. Full & 
part time. Звоните: 267-246-
9705, Анна

Я не покупаю одежду. Я 
её шью. Ищу недорогую 
портниху для постоянного 
сервиса. 929-426-4896

На бензозаправочную 
станцию требуется 
оператор-кассир. 856-317-
0147

В центре NE продается 
налаженый бизнес - 
парикмахерская. Хозяин 
уходит на пенсию. 215-208-
6625

В связи с уходом на пенсию 
в NE Phila продаётся 
хорошо налаженный 
бизнес по производству 
мебели. Бизнесу 30 лет. 
215-355-8188
RARE OPORTUNITY. 
For Sale. Home Care Li-
cense. 917-359-0493

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел. 215-407-2239

УРОКИ МАТЕМАТИКИ 
В  П О М О Щ Ь 
ПОСТУПАЮЩИМ И 
СТУДЕНТАМ. Развитие 
математического 
мышления. Тел.267-
304-9931 Валтер

Даю уроки математики . 
Elementary, Middle, High 
school. Подготовка к SAT, 
ACT. Опыт преподавания 
в России и США. 215-287-
5 8 1 2  М и х а и л
Student Academy of 
Knowledge предлагает 
уроки английского 
языка для взрослых 
E S L .  П е д а го г и - 
англоязычные, с 
большим опытом 
преподавания, а также 
русского, французского, 
испанского и немецкого 
для детей и взрослых.
Тел. 215-470-0177, 267-
991-5281.

 Student Acad-
emy of  Knowl-
edge объявление: 
воскресной школе 

“Student Academy of 
Knowledge” требуется 
учитель математики со 
знанием английского 
языка и опытом 
преподавания в 
школе, а также учитель 
по домоводству 
и преподалатель 
театрального класса. 
тел 215-470-0177 или 
267 991-5281 Тел. 215-
470-0177, 267-991-5281.

Тай-чи и ушу фитнес. 
Оздоровительная группа. 
Опытный преподаватель. 
267-858-2467

Security Company срочно 
требуется МЕНЕДЖЕР-
СЕКРЕТАРЬ знающий 
программы Quick Books, 
Exce l .  Необходим 
собственный транспорт. 
Тел: (215) 500-1995 

Предлагаем практически 
новые шины для любых 
моделей легковых 
автомобилей, джипов. 
Прекрасное качество. 
Процент  годности 
с оставляет  80 -90 . 
Отличные цены. 215-485-
0544 Дмитрий

Продаю пальто, длинное, 
черное, 100% lamb-
swool, марки Marvin Rich-
ards (USA), с красивым 
песцовым воротником и 
манжетами. Размер 14. 
484-356-5598

Продаются: 1) На 
Украине. Умань. 

Приватизированный 
дом (2 половины) 374 

кв.м., 16 соток усадьба. 
2) Городецкое (1км от 

Умани) 11 соток участок 
под застройку. 267-690-

8142

П р о д а е м  и 
устанавливаем 
подержаные и новые 
колеса. 267-230-3637, 
215-676-3938

Продается место на Forest 
Hill/Shalom. 215-990-6872 
Ирина
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Продаётся очень дешево 
маленькая стиральная 
машина фирмы “Haier”. 
Хороша для апартментов. 
215-520-3548 

Medical space in medical 
building for rent in Feaster-
ville, от 1,500 до 3000 sq ft, 
new construction. 267-242-
0077

Сдаются студии, 1 
bdr., 2 bdr apartments 
на Bustleton ave, 
Ламинатные полы. 
Хорошие условия. 215-
778-4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаются офисы разной 
площади от 125 до 3000 
sq.ft. Р-н Buck Rd (Hunt-
ingdon Valley). Все utili-
ties включены. Цена от 
$375. 267-393-5600

Сдается помещение (3 
комнаты) на Philmont ave. 
Удобно для Insurance, 
accounting или другого 
пррофессионального 
офиса. 267-312-4849

Сдается  ст удия 
некурящему мужчине. 
Utilities включены, 
laundry за углом, no 
pets. 267-918-5306

Meadowview apart-
ments. Algon&Rhawn. 
Special: 1bdr.- $850, 
2bdr. - $950, включая 
heat&water. Новые 
кухни, ванные, appli-
ances. 267-574-2927 
Алия (рус.), 1-484-2683 
(engl.)

Сдается второй этаж в Med-
ical Building 11400 Bustleton 
Ave. 1100 sq_f. Хорошо для 
professional office. 215-833-
1098

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ 
под офис, ~900sq.ft. близко 
к остановке 58 автобуса, 
Нордист, 19152 Идет 
ремонт, можно изменить 
планировку по вашему 
желанию и выбрать детали. 
Будет готово в течение 1 
месяца. 215-917-1452

Интеллигентная, 
чистоплотная женщина 
снимет 1 bdr apartment по 
8-1 программе в р-не By-
berry/Philmont. 215-676-
1789

Сдаётся дом с бассейном 
в Bucks County. 4 спальни, 
2,5 ванные, Florida room 
с отдельным отоплением 
и охлаждением, гараж, 
большой паркинг. Council 
Rock School district, $2500/
mo .215-651-4888 

Сдаётся: Scotchbrook. 
Townhouse. Unit “A” , 2 
спальни, 2 ванные. Bonus 
room. Всё в очень хорошем 
состоянии. Rent $1,300/mo 
215-953-9500

Сдаем офисы в аренду 
в NE (Red Lion -Bustle-
ton), аренда может быть 
краткосрочной, а также 
parking на 40 машин. 908-
242-4111, 267-528-2045,

Сдается однокомнатная 
квартира после ремонта 
на Byberry Rd. В рент 
включены вода, отопление, 
газ,бассейн. Принимаем 8 
программу. 267-312-9716

СДАЕТСЯ СТУДИЯ в 
районе улицы Томлинсон. 
Все коммунальные услуги 
(utilities) включены в 
стоимость рента. Тел. 267-
600-0157. 

2 bdr в дуплексе, 1 -й этаж, 
р-н Tomlinson, ЦК, laundry. 
basement. 215-820-4589, 
215-720-4628

С 25 августа сдается 2BDR 
дуплекс, на 2-м этаже с 
балконом, в отличном 
состоянии. Имеется гараж, 
бейсмент. Р-н Tomlinson 
Rd./Jeanes st. (215) 601-
9520 

Сдается большой 1 bdr con-
do после ремонта. Бассейн, 
балкон, много места для 
стоянки машин. Все новое, 
appliances, bathroom, kitch-
en cabinetts. 267-304-5010

С 15 июля сдается 2 bdr, 
2 baths condo “Карусель”, 
близко от станции. 267-
231-4598 Марк

Сдается прекрасный 
меблированный 2-bdr 
апартмент в р-не ресторана 
Golden Gates и Tomlin-
son Rd. Тихий, спокойный 
район. Близко к транспорту. 
После ремонта. Паркетные 
полы, новые окна, все 
новые appliances. Гараж, 
deck. Дорого, но стоит 
посмотреть. (215) 833-6835 

С августа сдаётся 1 
bdr. apt. на 2-м этаже 
в Pathway. Полностью 
отремонтированная 
квартира. Всё новое. 215-
464-0793, 267-546-7131 

Срочно сдается 
меблированный twin-
range в р-не Bell’s Mar-
ket. 3 bdr, 2,5 baths, 
finnished basement, 
ЦК, гараж, паркетные 
полы, все appliances. 
Близко к транспорту 
и магазинам. 267-259-
1881

С дается квартира с 2 
спальнями в дуплексе 
в р-не Tomlinson, центр 
кондиционер, гараж. $900 
215-869-7182 Ян 

Сдается 3 BDR красивый 
дом, 2.5 bath в районе 
Somerton, Phila. В отличном 
состоянии. Все appliences, 
finished basement. (215) 
808-7404 

Сдается в рент КОМНАТА 
в апартменте в районе Old 
Bustleton Ave. Обращаться 
по тел: (267) 265-3308 

Сдаётся 2 bdr.apt. после 
ремонта в р-не Tom-
linson. Laminate полы, 
стиральная/сушильная 
машины. Бейсмент, гараж. 
215-287- 4443

 Офисы в аренду/рент 
(размеры офисов от 200 
sf дo 1,800 sf) сдаются в 
районе County Line Road 
and Jacksonville Road, 
Warminster PA. Справки по 
тел. 215-394-5599.

Сдаётся 1комната в 3-bdr. 
twin в р-не Tomlinson. Tel. 
215-500-0627 

Сдается в рент 2bdr 
квартира, 1й этаж дуплекса. 
В районе Lockard Rd. 
Новая ванная комната, 
кухня, паркет, central AC, 
washer, dryer & dishwash-
er. All appliances included. 
Backyard, garage, driveway 
for 2 cars. Телефон: 267-
679-7100

2 BDR/2 baths CONDO. 
Первый этаж. В районе 
Welsh & Bustleton. После 
ремонта. Имеется: сentral 
AC, washer, dryer, re-
frigerator & microwave. 
Обращаться по телефону: 
215-917-9250

Продаётся в Bucks Сounty, 
Village Rd. Holland. Con-
do. 3-й этаж. 2 спальни, 2 
ванные. Балкон. Удобная 
кухня. Хорошее состояние. 
Во дворе бассейн. Школа 
Councel Rock $184,900. 
Свободна к заселению. 
267-808-6333 

Сдаётся студия в 
дуплексе с отдельным 

входом на Nandina 
Str. (NE). Все utilities 

включены в рент. $650 T. 
215-459-8203

 В частном доме в центре 
NorhEast сдается чистый 
и уютный 1BDR apartment. 
Только для работающих на 
чек и людей с легальным 
статусом. Цена: $750. 
Звоните по телефону: 215-
603-0509

Сдается 2BDR apartment 
на первом этаже дуплекса. 
В районе Tomlinson Rd. 
После ремонта. Имеются 
стиральная и сушильная 
машины, гараж, большой 
двор. No smoking, no pets. 
Звоните по телефону: 
215-869-2402, оставьте 
сообщение 

 Сдается половина 
частного дома в Southamp-
ton: две большие комнаты 
и одна маленькая. После 
ремонта. Обращаться по 
телефону: 267-423-0750 

Сдаю на Bustleton 1 bdr. apt. 
р-н Cottman&Rusing Sun. 
$530. Отопление включено. 
609-933-8861 
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Сдается в районе Old Bustle-
ton (река, лес) в дуплексе 
на длит. период: 1) С 1 
августа 2 Bdr+den. Laun-
dry, много шкафов, гараж, 
storage room. $ 1,100+ utili-
ties. 2) С 1 сентября 3 BDR. 
2 спальни, большой лофт, 
2 полные ванны, laundry, 
гараж. $ 1,350 + utilities. 
3) С 1 сентября студия 
из 2 комнат. Кухня, laun-
dry, полная ванная. $ 700 
+ utilities. (732) 213-7971 
Леонид; (917) 558-4746 
София.

Сдаётся 2 bdr., 1 bath. Con-
do на 1-ом этаже в р-не 
Bell’s Market с 7 августа. 
$1100. ЦК, бассейн, 
деревянные полы, близко 
к транспорту. 267-210-2377

Сдаю в rent 1 bdr. Apt., 
1 bath., более 800sq.ft. 
бассейн, лифт. Недалеко 
от нового NetCost. $950/m. 
267-987-8464

Сдаётся комфортабельная 
студия женщине в р-не Tom-
linson/Parlin. Отдельный 
душ, туалет, laundry. 267-
902-0235

Open House Sunday 12-4 
pm. Shamrock Lane. L. 
Southampton.PA 19053 
Новое строительство. Sin-
gles. 5 спален, 3,5 ванные. 
Dan R/E 267-226-9372

Продаётся custom made 
дом. Дому 13 лет. Отдельная 
спальня с ванной на 1-м 
этаже. Деревянные полы, 
Отличное состояние. 2 
гаража, бейсмент, большой 
ухоженный участок. 
$535,000 267-391-7419 

FOR SALE BY OWNER 
Продам дом на океане 
в Rehoboth Beach, Dela-
ware. Отличное состояние, 
удобный и красивый. 5 
спален, 4 ванные, дом 
разбит на 3 отдельные 
секции - удобно для пары 
на пенсии, к которым 
приезжают дети и внуки 
или для большой семьи, 
гостей, группы друзей.
гараж, бассейн.$379,900, 
налоги - $1100 в год.610-
960-0164 

Продаётся townhouse в 
Bucks County. 3 спальни, 
2,5 ванные. Гараж. Дэк. 
Отличное расположение 
(с видом на открытое 
пространство). $349,900 
267-391-7419 

Продаётся в NE Phi-
la на Strahle Str. Угловой 
Rowhouse. 3 спальни, 
1,5 ванные, бейсмент с 
выходом и прачечной, 
большой гараж. Ц/К. 
Газовое отопление. 
Расположен близко от 
торговых центров, школ и 
общественного транспорта. 
$154,999 Dan R/E 267-808-
6333 

Продаётся single дом в 
Hintingdon Valley, Low-
er Moreland school dis-
trict. Уникальный ranch, с 
высокими потолками, 4 
большие спальни, 4 полные 
ванные и 3 powder rooms, 
огромная ливинг , 4,500 
sq foot на основном этаже, 
законченный бэйсмент 
такого же размера, гараж 
на 3 машины, большая 
территория. Во всем доме 
паркетные полы, новая 
master bath, и новая ванная 
в бейсменте. Большое 
патио. Дом в отличном 
состоянии. 215-206-6632

Scotchbrook Unit A 2 bdr., 
2 bath., гараж, laundry в 
basement. Прекрасное 
состояние, laminate floors, 
C/A $1200/mo + utilities. 
215-601-0607 

Продаётся квартира -con-
do. Township Line Rd, Mont-
gomery county. 2-й этаж, 1 
спальня, большой балкон, 
много шкафов, удобная 
кухня, во дворе бассейн, 
вокруг парк. Свободна 
к заселению. Для 
инвесторов - сдача в аренду 
разрешается.$67,900. Dan 
RE .  267 -808 -6333

Продается 1-комнатная 
квартира в Киеве. 
Общая площадь 33,1 
кв.м. Рядом большой 
супермаркет, рынок, 
метро, зеленая зона, 
круглосуточная охрана. 
215-584-3132

Продается двухкомнатная 
квартира, 65 кв.м в центре 
Киева, по адресу:Бульвар 
Дружбы народов. 267-231-
4598 Марк

Продается студия в Atlan-
tic City. 215-369-8133, 267-
566-9115

Сдаётся 2-й этаж углового 
дуплекса в р-не Feasterville 
(Bucks County). 2 спальни, 
2 ванные, ц/к, балкон, 
стиральная и сушильная 
машины в квартире, 
бейсмент (складское 
помещение) . После 
ремонта. $1,225+utilities. 
267-391-7419

Для быстрой продажи. 
Новый 2-летний townhouse. 
3 спальни и 2,5 ванные. 
Идеальное расположение 
в Emerald Walk development, 
Feasterville, PA. $100,000  
in upgrades. Красивые 
паркетные полы по всему 
дому. Новые ванные, кухня, 
бытовая техника, плитка.  
Full finished walkout base-
ment. Гараж на 2 машины. 
Бассейн в development. 
Низкие association fees. 
Тел. 215-869-0359.

VIKAR construction. 
Внутренние работы: • 
керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 
винил • малярные 
работы • oкна, двери. 
К ач ес т ве н н о  и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-
760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов 
и позвоночника не 
дают нам полноценно 
жить и работать. В 
медицинском центре 
проводится мягкое и 
безболезненное лечение 
под наблюдением 
д-ра М. Фрейлиха, 
высококлассного 
специалиста с большим 
опытом.Тел. 215-671-
1933; 215-671-8840.

ААА Bros., INC. 
Устанавливаем, 
ремонтируем 
отопительные системы, 
водяные хитеры и 
кондиционеры любых 
марок. Гарантия, низкие 
цены. Более 20 лет в 
бизнесе. Обращаться 
по телефону: 215-914-
1080.

КОНДИЦИОНЕРЫ 
И  Х И Т Е Р Ы . 
Проектирование, 
установка и ремонт.
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: 267-228-7523.

Кондиционеры и 
хитеры. Быстро и 
надёжно. 24 часа в 
сутки, 7 дней в неделю. 
Гарантия. Тел. 267-716-
4343.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

Ремонт и перетяжка 
м я г ко й  м еб е л и 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
Тел.267-443-0829 
Валерий

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ ЗАБОРЫ, ДЭКИ 
НАВЕСЫ FRAMING 215-
715-6329

Оказываю нотариальные 
услуги. Заверяю, перевожу 
документы. Аня. 267-808-
8874

Малярные работы 
любой сложности, обои. 
Качественно, быстро, 
недорого. Тел.215-778-
6631

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

КРЫШИ: - плоские, 
шиферные, 
деревянные SID-
ING, GUTTERS, . Окна, 
двери . ДЕРЕВЯННЫЕ 
НАВЕСЫ ЛИЦЕНЗИЯ. 
КАЧЕСТВО И ГАРАНТИЯ 
15 лет в бизнесе Тел. 
267-210-5321

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная 
профессиональная 
покраска,внутри дома и 
снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование 
к у х о н ь ,  в а н н , 
туалетов, а также 
переоборудование и 
finnish bacement.Окна, 
двери. Качественно. 
Гарантия. Licensend & 
insured. Тел.215-715-
6329

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Компания Gene Trav-
el приглашает в круизы, 
панисионаты, туры с 
ведущими компаниями по 
5 континентам. 410-610-
2036

Все виды ремонтно-
строительных работ. 
Разумные цены. Высокое 
качество. Бесплатная 
оценка. Licensed & Insured. 
Принимаем credit cards. 
Звоните: (267) 249-8689, 
Саша

ELIZA CONSTRUCTIONS 
GROUP,LLC выполняет 
все виды внутренних 
и наружных работ. 
Обслуживаем residen-
tial, commercial and real 
estate properties. 15 лет 
в бизнесе.Тел.267-210-
5321

Поездки по городу, на 
апойнтмент и в другие 
места. Звоните заранее 
по тел.267-474-2601

РЕМОНТ 
КОМПЬЮТЕРОВ. 
Помощь в настройке 
WINDOWS 10. 267-908-
5158

Уборка домов, кухни, 
deep cleaning, мытье 
окон, closets organize. 
267-255-3309, оставьте 
сообщение или text 
message.

LANDSCAPING 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ 
MOLCH КАМНИ PATIO 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ 
СРЕЗАЕМ И ОБРЕЗАЕМ 
ДЕРЕВЬЯ И КУСТЫ 215-
715-6329

Пишу о Вас, пишу для 
Вас - стихи и прозу 
на заказ. Образцы 
творчества на сайте: 
www.vitalkoval.com 
тел.267-902-0214 или по 
e-mal: natavita2000@ya-
hoo.com

Вывезем из вашего дома 
или офиса ненужную 
мебель, вещи, мусор и 
многое другое. Избавим 
вас от хлама. 267-210-
5321

ОТВОЖУ И ВСТРЕЧАЮ 
В аэропорты, морские 
порты, консульства, на 
appointment, по городу, 
в Атлантик Сити и Сады 
Дюпона. Минивен на 7 
человек, микроавтобус 

- на 15. ПОМОГУ 
ПРИОБРЕСТИ МАШИНУ 
НА АУКЦИОНЕ. 215-900-
9421 Игорь. igormokry@
rambler.ru

Onsite computer support G! 
tech Профессиональное 
обслуживание 
компьютеров. 
Программное обеспечение.
Компьютеры, ноутбуки, 
серверы. Бесплатная 
полная диагностика.* 
Восстановление и 
копирование данных. 
Удаление вирусов и 
шпионских программ. * 
Домашние и офисные 
компьютерные сети 
Большой опыт работы в 
крупной фирме. 267-226-
6 5 1 2  В а д и м

В помещении Health 
Smart Medical Cen-
ter (9922 Roosevelt 
Blvd) открыт новый 
реабилитационный 
офис. Используются 
самые передовые 
методы лечения 
боли, современная 
аппаратура и лазерное 
лечение. 215-464-8900

РАЗВОДЫ $349, Separation 
Agreements, доверенность, 
наследство 215-357-1400.
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Профеcсиональный 
диджей и Тамада для 
ваших вечеринок, 
свадеб, корпоративов. 
Музыка на любой 
в к ус ,  в е с е л ь е , 
конкурсы. Проводим 
мероприятия 
на:  английском, 
русском, украинском, 
болгарском языках. 
Низкие цены. (215) 817-
6520

ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 

РА Б О Т Ы  * Б ет о н 

*Малярные *Столярные 

*Сантехника *Электрика 

* Л а мин ат  * Ка р пет. 

Разумные цены. 267-777-

2043, 267-670-6641

О Т В О Ж У  н а 
АППОЙНТМЕНТЫ, 
в Атлантик Сити, в 
аэропорты.Помогу с 
переводом с английского. 
267-241-4538

ВОДИТЕЛЬСКИЕ 
ПРАВА США 100% 
СДАЧА – ЛЕГАЛЬНО, 
БЫСТРО И НЕДОРОГО! 
Вы платите только 
один раз! * Полная 
подготовка и помощь 
в получении прав 
CDL * Помощь в 
трудоустройстве 
водителем грузовика! 

** Готовлю к сдаче на 
хазмат с гарантией! 

* Переводчик на 
экзамене при пересдаче 
прав * назначу экзамен 
в срок от 1 дня! * 
Международные права. 

* TAX ID номер 215-768-
9941 Aндрей

НОВИНКА! Михаил 
покажет  ночной 
Манхеттен. Минимум 

- 3-4 человека. $65 с 
человека 267-774-0777, 
267-777-3785

В связи с переездом 
срочно продаются 2 
места на кладбище 
Шалом в хорошем 
месте. Спросить Лялю 
или Толю. 215-475-6568, 
561-843-3806

Предлагаю свои 
профессиональные 
услуги на работе с 
Еbay, Amazon и др., 
индивидуально / 
бизнесам. Звоните 
(215) 410-8484

iOptic - новый офис 
на Bustleton, на плазе 
рядом с Bell’s Market/ 
Профессиональная 
проверка зрения и 
лечение глаз. 215-745-
2020

ПРЕДЛАГАЮ УСЛУГИ 
по уборке домов и 
офисов, могу готовить и 
делать др. домашнюю 
работу. Высокое качество. 
Имею большой опыт 
работы в Америке и 
отличные рекомендации. 
Владельцев Clean-
ing Services прошу не 
звонить.215-800-3509

Обрезаю кусты, деревья. 
Осуществляю перевозки 
мелких партий грузов. 
267-752-9724

Каменщик-
профессионал 
выполняет любые 
виды работ из кирпича, 
блоков,  бетона . 
Подпорные стенки, 
отмостки, площадки 
под кондиционеры, 
патио. Ремонтные 
работы. Качественно. 
Недорого. 267-401-8204

 ПАССАЖИРСКИЕ 
ПОЕЗДКИ в аэропорты, 
морские порты, в 
консульства. Любые 
локальные и дальние 
поездки. Пунктуальность, 
комфорт и лучшие цены! 
Мини-вэн 2017г. (215) 882-
0202 www.travelwithslava.
com 

Агентство Triumph. Здесь 
не только заботятся о 
ваших близких, здесь 
гарантируют вам 
спокойствие, потому 
что ваши родственники 
в надежных руках. 215-
220-3920

 Новый менеджмент 

в Салоне “Bell issi-

mo” Профессиональные 

мастера, изысканный вкус. 

Новым клиентам скидка 

10%.  215-354-0607 

ОКНА И ДВЕРИ. Любой 
дизайн. Установка. 
Быстро, качественно, 
самые низкие цены. 215-
338-4126 См.рекламу, 
где обозначены все 
размеры и подробности

Е в р о п е й с к и е  и 
американские кухни со 
складов Нью-Джерси. 
Цены и качество 
непревзойденные! 
См.рекламу. 609-456-
8733

Выполняем ВСЕ ВИДЫ 
СТРОИТЕЛЬНЫХ 
ОТДЕЛОЧНЫХ, 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ И 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
РАБОТ.  Быстро, 
качественно, недорого. 
Гарантия на работу. 
(215) 496-2067

Профессиональный 
парикмахер (мужской, 
женский мастер) , 
выезжающий на дом, 
оказывает все услуги. 
35 лет опыта работы в 
Белоруссии, Израиле, 
Канаде,  Америке. 
B o n u s - M a k e  U p 
Свадебные причёски. 
Демократичные цены. 
267-650-2321 Лина 

Потомственная 
предсказательница 
Кира-опытный ТАРОЛОГ. 
Поможет решить ваши 
проблемы.  Прием 
ведёт в NE Phila. 
Может консультировать 
дистанционно. 908-313-
3779
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Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Приобрести оригинальный 
подарок можно в магазине 

“Книжник - Gift”. 215-969-
7082

Вниманию ВОДИТЕЛЕЙ 
ТРАКОВ! Медицинский 
осмотр (certification & 
re-certification) для CDL. 
215-677-6616

НОВИНКА! TOЛЬКО ДЛЯ 
НОВЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ 

“НОВОЙ НАДЕЖДЫ”.
Каждое лето - неделя 
бесплатного отдыха в 
леч. санатории на Ваш 
выбор (Катскильские горы).
Только для тех, кто придет 
в “Новую Надежду” до 31 
декабря 2017 г. 215-698-
2876

Целительная сила 

Мёртвого моря у вас дома! 

Продукция компании 

“Доктор Нона” имеет 

широкий ассортимент, 

известна во всём мире, 

пользуется неизменным 

спросом. Бесплатная 

доставка по Америке. 

Скидка $ 5 с любого заказа. 

718-266-5600 
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БРОСАЙТЕ КУРИТЬ  
И РЕШЕНИЯ ПРИДУТ БЫСТРЕЕ

Один из важнейших критериев попу-
лярности газеты – связь с читателями. 
Именно она оказывает большое влияние на 
её содержание и происходящие в ней пе-
ремены. Хотя читатели не очень часто реа-
гируют на публикации, когда же это проис-
ходит, общение бывает весьма полезным.

Так, недавно мне позвонил один чита-
тель с критикой помещённых в «Странич-
ке…» шахматных задач. Фамилии своей он 
не назвал, а сообщил, что весьма квалифи-
цированный шахматист. Но даже ему уда-
лось найти решения задач, только выкурив 
две сигареты. На самом деле, это не столь 
уж продолжительное время. Я защищался, 
как мог. Но после разговора вернулся к 
этим задачами и стал более тщательно их 
анализировать, затратив немало времени 
даже в условном сигаретном исчислении.

Я пришёл к выводу, что звонивший был в 
значительной мере прав. Памятуя об этом, в 
сегодняшнем номере привожу три задачи. 
Они не так просты, как это может показать-
ся, но и не так сложны, как те, о которых шла 
речь выше.

Надеюсь, их решения придут без вся-
ких сигарет при небольшом затрате вре-
мени.

Одну из задач  
мы рассмотрим 

здесь (#1).
#1
Мат в три хода
Чёрный король 

в патовой ситуа-
ции. Напрашивает-
ся открытый шах 
отскоком слона. 

Если мы при этом возьмём слона против-
ника и затем вернёмся на поле с2, то ко-
роль успеет уйти на поле а3 и мата не бу-
дет, так как у нас нет матующего шаха с 
поля а5. Если же станем белым слоном на 
поле с2, то и вовсе не успеем подтянуть 
ферзя и дать мат. Следовательно, откры-
тая атака сразу не годится. При этом от-
скок слона на любое другое поле, как  
нетрудно убедиться, просто не имеет 
смысла.

Совершенно очевидно, что если ко-
роль чёрных станет на поле а2, то мат сле-
дует только с поля а4, а при белом слоне 
на с2 и с поля а5. Если же король чёрных 
останется на своём поле а1, то мат может 
быть с любой из клеток а4 – а8 этой верти-
кали. Но в том-то и беда, что попасть на эту 
вертикаль королева пока не может. К тому 
же у короля чёрных появляется спаситель-
ное взятие белого слона.

Значит, белый слон не должен стоять 
на своём поле (один ход), королева (ферзь) 
должна стать на поле, с которого даётся 
шах, не потеряв своего слона (ещё один 
ход), и это надо сделать за три хода, т.е. 
остаётся последний третий ход для мата. 
При этом следует помнить, что от шаха по 
вертикали «а» можно ожидать прикрытия 
короля чёрным слоном после Ch7-c2-a4, 
Ch7-d3-a6 или Сh7-g8-a2.

Имея всё это, можно приступать к ре-
шению задачи.

Итак, первый ход королевы, очевидно, 
должен быть по первой горизонтали. Куда 
же пойти?

Первый напрашивающийся ход – на 
поле h1, и мы получим: 1. Фh1 Схb1 2. Фd1 
Kpa2 3. Фa4 – мат. 1. Фh1 Сс2 2. Схс2+ 
Kpa2 3. Фa8 – мат.

Но на 1…Сd3 с последующим 2… Са6 
или 1…Се4 мата нет.

Аналогичные рассуждения относятся и 
к вариантам 1. Фf1 Сd3 и 1. Фf1 Сс2, где 
при взятии чёрного слона ферзём – пат, 
при взятии слоном – просто нет мата сле-
дующим ходом.

Значит надо искать ход ферзём на 
поле, с которого можно грозить открытой 
атакой на короля отскоком слона (Сс2). 
Единственным таким полем является е1.

Итак, 1. Фе1 Схb1 2. Фd1 Kpa2 3. Фa4 – 
мат, 1. Фе1 (любой другой ход слона) 2. 
Сс2+ Kpa2 3. Фa5 – мат.

Остальные две задачи предлагается 
решить самостоятельно.

Желаю удачи.
#2                                     #3

Мат в три хода            Мат в три хода

РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ № 25, 2017
МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ  
БЕЗ ФОРМУЛ

Первому покупателю хозяйка продала 
половину всех яиц и ещё половину яйца.

Второму покупателю хозяйка продала 
половину всех оставшихся яиц и ещё поло-
вину яйца.

Третьему продала – половину второго 
остатка яиц и ещё половину яйца.

После этого у хозяйки не осталось ни 
одного яйца.

Сколько яиц продала хозяйка?
Поскольку решение этой задачи приве-

дено в № 25, 2017 предлагалось:
1. Pешить эту задачу на 5-10 покупок и 

составить обобщённый ряд чисел по отла-
женному механизму логической цепи рас-
суждений, например, на 5-10 покупок.

РЕШЕНИЕ
Итак, после трёх покупок вышеприве-

денной задачи оказалось, что у хозяйки 
было 7 яиц. С них и начнём последующий 
отсчёт.

(7+0.5)·2=15 – это четвёртая покупка;
(15+0.5)·2=31 – это пятая покупка.
Продолжим обобщённый ряд чисел: 31, 

63, 127, 255, 511, 1023.
2. Решить эту же задачу (примера), за-

менив в ней выражения «половину всех яиц 
и ещё половину яйца» на выражения «поло-
вину всех яиц и ещё одно яйцо».

РЕШЕНИЕ
Последняя третья покупка: 1+1=2 яйца.
Вторая покупка (2+1)·2=6 яиц.
Первая покупка (6+1)·2=14 яиц.
Продано всего 14 яиц.
3. Решить совсем простенькую задачку, 

чтоб убедиться в том, что всё проще с логи-
кой:

Когда Том истратил три четверти своих 
денег и ещё 3 доллара, у него не осталось 
долларов. Сколько было долларов у Тома?

РЕШЕНИЕ
У Тома было 12 долларов, ибо 3 долла-

ра – это ? часть всех денег.

Продолжается набор одарённых детей  
в математический  

и шахматный классы  
Яна Брайловского.  

Тел. 215-969-4034, 267-968-6923.

Страничка от Яна Брайловского
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В 1957г. на студии «Армен

фильм» решили снять картину 
о революционере Камо. Нача
ли искать актера на главную 
роль, но требовательные ре
жиссеры (их было два) отвер
гали одну кандидатуру за дру
гой. Ктото из ассистентов 
вспомнил о фильме «Пролог», 
где одну из главных ролей ве
ликолепно сыграл ленинград

ский актер Ефим Копелян. Решили попро
бовать его, однако выяснилось, что он не 
армянин, а чистокровный еврей.

Почему вы так похожи  
на китайца?

Казалось бы, какие проблемы, но из 
местного ЦК раздался окрик: «Роль армя
нинареволюционера должен играть толь
ко армянин!». Поиски возобновились, и 
Ефима Копеляна заменили на Гургена То
нунца, которого нашли… в Кустанайском 
драматическом театре.

Друг Копеляна, актер и режиссер Арам 
Карапетян, вспоминал, что однажды спро
сил «неудавшегося Камо», откуда у него 
такая странная фамилия. Он ответил:

– Вероятно, мои предки носили фами
лию Каплан, но для евреев существовала 
черта оседлости. Чтобы ее избежать, ста
ли называться Копелянами. А впрочем, 
Бг его знает почему.

– И у тебя совсем нет армянской кро
ви? – спросил Карапетян.

– Ни капли, – улыбнулся Ефим.
– Ни со стороны родителей, ни со сто

роны бабушек и дедушек? – допытывался 
неугомонный Арам.

Копелян рассмеялся:
– Знаешь, наш разговор напомнил мне 

один анекдот. В поезде едут еврей и кита
ец. Еврей спрашивает китайца: «Скажите, 
вы случайно не еврей?» – «Нет, я китаец». 
– «А папа ваш не еврей?» – «Нет, папа тоже 
китаец». – «А мама?» – «И мама китаянка». 
– «Ну, тогда, может, отец мамы был ев
рей?» – с надеждой спросил попутчик. 
Китайцу все это надоело, и, чтобы отде
латься от назойливых вопросов, он вос
кликнул: «Да, да, я еврей!» – «Что вы гово
рите?! – удивился еврей. – А почему тогда 
вы так похожи на китайца?»

«Музыкант» и «скрипка»
Сын Залмана Давидовича и Маши 

Мордуховны Копелян из забытого Бгом 
небольшого белорусского местечка Речи
ца не был похож на китайца. Он, как вы 
понимаете, был чистокровным евреем 
(чего, кстати, никогда не скрывал) по фак
ту рождения, что не помешало ему посту
пить в Ленинградскую Академию худо
жеств: молодой провинциал собирался 
стать архитектором, а не актером. Но слу
чилось то, что случилось. Не знаю, какой 
бы архитектор получился из Копеляна, но 
актер из него вышел прекрасный.

Как известно, человек предполагает, а 
Бг располагает. Поддавшись уговорам 
приятеля, 17летний юноша бросил Ака
демию и поступил в студию при Большом 
драматическом театре, тем более что ка
койникакой театральный опыт у него был 
– студент подрабатывал в массовых сце
нах в спектаклях того же БДТ. Тогдашний 
главный режиссер театра Константин 
Тверской обратил внимание на талантли
вого студийца и через некоторое время 
доверил ему роль лорда Грея в спектакле 
«Жизнь и смерть короля Ричарда III». От 
учебной студии до профессиональной 
сцены молодому Копеляну оставался все
го лишь шаг, и он его сделал, став в 1935 
г. артистом БДТ.

Но поначалу все складывалось не со
всем удачно. До войны Ефима занимали в 
эпизодических ролях, после – давали 
роли «неположительных» героев, и он мог 
бы так и остаться одним из многих играв
ших на этой сцене, если бы… Если бы не 
Георгий Товстоногов, при котором и 
взошла звезда Ефима Копеляна. Товсто
ногов взял умирающий театр в 1956 г., 
вернул его к жизни, обновил репертуар, 
труппу, естественно, привнес свои прин

ципы работы и с актерами, и с драматур
гами. И через непродолжительное время 
превратил БДТ в один из лучших театров 
страны. При нем Копелян стал одним из 
ведущих актеров БДТ. Новый главный 
разглядел в актере то, чего не замечали 
другие режиссеры, использовавшие его в 
одном и том же отрицательном амплуа. 
Он увидел в нем актерахудожника – яр
кого, выразительного, способного созда
вать глубокие и неоднозначные сцениче
ские образы. Хорошего режиссера можно 
сравнить с музыкантом, талантливого ак
тера – с инструментом. Например, скрип
кой. Товстоногов был не просто хорошим 
режиссером, он был режиссером выдаю
щимся. Копелян был не просто рядовым 
актером, он был актером одаренным. 
«Музыканту» оставалось только извлечь 
мелодию из «скрипки», чтобы она зазву
чала так, как ему это было надо. Товсто
ногов извлек – и Копелян «зазвучал». И 
стал играть самые разные роли: главные 
и эпизодические, романтические и герои
ческие, трагические и комические – от 
Эрнесто Рома в спектакле «Карьера Арту
ро Уи» до Саввы Морозова в «Третьей 
страже». Товстоногов занимал его и в 
классическом репертуаре, и в современ
ном, во всех своих лучших спектаклях – 
«Горе от ума» (Горич), «Три сестры» (пол
ковник Вершинин), «Я, бабушка, Илико и 
Илларион» (Илларион), «Пять вечеров» 
(Ильин). Копелян был актером характер
ным, мог с одинаковым блеском сыграть 
героялюбовника, героязлодея, геро
якороля и героялакея. Товстоногов ис
пользовал все его актерские данные в 
полную силу. Оба были мастерами, и оба 
нашли друг друга.

Как ни странно, кинематографическую 
известность и славу Копеляну принес… 
голос, хотя в кино он снимался с начала 
1930х. Но… Когда летом 1973 г. на ТВ 
демонстрировался сериал Татьяны Лиоз
новой «Семнадцать мгновений весны», 
улицы городов пустели, и (не преувеличи
ваю) все население Советского Союза 
приникало к экранам телевизоров. В глав
ной роли снимался Вячеслав Тихонов. 
Ефим Копелян читал текст от автора. Сни
мались там и другие замечательные акте
ры. Но только о «закадровом» Копеляне 
тогдашняя критика писала, что он может в 
равной степени разделить успех Тихоно
ва–Штирлица, более того – успех фильма.

Татьяна Лиознова вспоминала: «Я по
звонила в Ленинград и просила передать, 
что коленопреклоненно прошу его прочи

тать авторский текст. Работать с ним было 
наслаждением… Мы стали соратниками. 
Его голос звучит так, будто он знает боль
ше, чем говорит…».

А другой участник съемочной группы 
рассказывал, что когда Копелян приез
жал на съемки, то говорил: «Я у вас не 
Ефим Захарович, а Ефильм Закадрович – 
я же все время за кадром». Это был не 
первый случай, когда Копелян озвучивал 
текст, но единственный, который сделал 
его знаменитым на всю страну. Не каждо
му это дано.

Копелян много снимался в кино. Играл 
самые разные роли, самого разного диа
пазона. В 1958 г. режиссер С. Васильев 
снял масштабный историкореволюцион
ный фильм «В дни Октября» по книге Джо
на Рида «Десять дней, которые потрясли 
мир». Фильм получился слабым, но этот 
«мелкий» недостаток искупало первое по
явление на экране фигур таких большеви
ков, как Троцкий, Зиновьев и Каменев, 
ходивших при Сталине в «бандитах и 
убийцах». Они и в этом фильме не были 
показаны «белыми и пушистыми», но сам 
факт возникновения из небытия этих ре
волюционеров был весьма значительным 
и важным для жизни общества. На роль 

главного «злодея» режиссер пригласил 
Копеляна, и Копелян в силу своего талан
та успешно справился с ролью «политиче
ской проститутки» «иуды Троцкого» (по 
определению Ленина). А в 1965 г. в филь
ме В. Чеботарева «Как вас теперь назы
вать?» он сыграл роль немецкого полков
ника Кольвица.

За полковником последовал Бурнаш в 
самом популярном советском приключен
ческом фильме 1960х «Неуловимые 
мстители», затем – генерал Сергеев в ди
логии «Ошибка резидента» и «Судьба ре
зидента», Свидригайлов в картине «Пре
ступление и наказание», БобруйскийДум
бадзе в «Опасных гастролях», доктор Дорн 
в чеховской «Чайке» и другие. Диапазон, 
как и в театре, был широк и почти безгра
ничен, режиссеры это знали и наперебой 
звали актера в свои картины – ежегодно 
Ефим Копелян снимался в пятишести 
фильмах, а за всю свою карьеру в кино 
сыграл более чем в 80 фильмах и никогда 
не стыдился того, что сделал в кино.

Совесть театра
Звезда Копеляна закатилась 6 марта 

1975 г. Он сумел выкарабкаться из перво
го инфаркта, второй же оказался роко
вым. Жена, актриса Людмила Макарова, 
вспоминала, что в этот день навестила 
супруга в больнице: «Он был бледен, но ни 
на что не жаловался. В больнице было до
вольно холодно, неуютно, и я ему сказала: 
«Слушай, поедем домой, хватит тебе 
здесь лежать». Он ответил: «До конца ле
чения немножко осталось, я доживу здесь, 
сейчас пообедаю, отдохну». Я передала 
ему теплые ботинки, поменяла белье. И он 
пошел провожать меня на автобусную 
остановку. Это было в три часа дня… Ве
чером… возвращаюсь домой, а у подъез
да– почти вся труппа и врач наш из БДТ. 
Говорит осторожно: с Фимой хуже стало. 
Тут я глянула на Стржельчика. Он стоял 
молча, весь какойто… И я все поняла…».

Последней ролью, которую Копелян 
сыграл на сцене, была роль Тулупова в 
спектакле «Три мешка сорной пшеницы» 
по В.Тендрякову. В БДТ актер проработал 
43 года. Не изменив ни себе, ни театру. За 
два года до смерти его удостоили звания 
народного артиста СССР, через год после 
смерти– присвоили Государственную 
премию РСФСР за работу в фильме «Сем
надцать мгновений весны».

Его похоронили на Литераторских 
мостках Волкова кладбища в Петербурге. 
На могиле установили памятник – гранит
ную стелу с древнегреческой театральной 
маской. На камне выбита надпись: «Ефим 
Копелян».

Когда Копелян умер, Товстоногов ска
зал: «Из театра ушла совесть».

Геннадий Евграфов

ЕФИМ КОПЕЛЯН
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Желтый цвет

Солнечные образы на лето
Альтернативой модному в 

этом сезоне розовому цвету 
станет другой, не менее жизне-
радостный – желтый. Вещи 
солнечных оттенков появились 
без преувеличения в каждой 
второй коллекции сезона вес-

на-лето 2017, даже у Рика Оуэнса. Желтые 
платья были замечены в коллекциях Emilio 
Pucci, Valentino и Tibi. Другие, как Chanel и 

3.1 Phillip Lim, пока-
зали, как можно но-
сить брючные ко-
стюмы в насыщен-
ном желтом цвете и 
при этом не выгля-
деть как цыпленок. 
Тем, кто считает, 
что тотал-лук жел-
того цвета – это пе-
ребор, можно по-
следовать примеру 
Dries Van Noten и 
выбрать только 
один элемент в яр-
ком оттенке – на-
пример, бомбер или 

брюки. Другим вариантом могут стать 
вещи цвета яичной скорлупы – как на ве-
сеннем показе J.W. Anderson.

Разноцветные носки

Как подобрать носки к туфлям, босо-
ножкам и кроссовкам

Абсурдные и китчевые тенденции воз-
вращаются, а то, что раньше считалось 
стилевым грехом, обрело статус самых 
популярных трендов. Вслед за кроксами, 
биркенштоками и сумками на пояс в моду 
вернулись яркие носки в сочетании с 
кроссовками, ботинками, туфлями и босо-
ножками. И если последнее раньше было 
сюжетом для шуток, то теперь это самое 
актуальное сочетание.

Во многом причи-
ной такого спроса на 
носки стал бум на спор-
тивную и уличную оде-
жду, которая в принци-
пе подразумевает на-
личие в образе этого 
аксессуара. Свою роль 
сыграла и популяр-
ность брендов Гоши 
Рубчинского, Off-White 
и Vetements, тщательно 
культивирующих свой 
нейминг – в том числе и на носках, кото-
рые можно увидеть через каждые два по-
ста в инстаграме. Поэтому люксовые 
бренды начали делать ставку именно на 
этот сегмент аксессуаров. В итоге для та-

ких марок, как Gucci и Versace, носки ста-
ли золотой жилой, наравне с солнечными 
очками и парфюмерией. Брендирован-
ные, однотонные, с принтом или полоска-
ми – этим летом их можно носить с босо-
ножками и сандалиями. А те, кто не реша-
ется попробовать все вышеперечислен-
ное, всегда могут сочетать их с любимыми 
кроссовками.

Большие серьги –  
тренд поколения селфи
Заменят мейкап и превратят обычные 

вещи – футболку и джинсы – в нарядные

На их массовую популярность боль-
ших серег повлияло поколение селфи.

Самый простой способ нарядиться 
для селфи – это надеть statement-серьги. 
Они превратят даже самые простые вещи 
(например, белую футболку и джинсы, в 
которых вы общаетесь по скайпу) в наряд-
ные и заменят мейкап.

«Topshop и H&M, Piaget и Chopard, Ce-
line и Marni – все они выпускают state-
ment-серьги. Обычно украшения с подиу-
ма не очень популярны в повседневности. 
Но с этими сережками случилось обрат-
ное. Продажи таких украшений выросли.

ТЕНДЕНЦИИ 2017
М

од
а

Однажды одна моя знако-
мая голландка спросила меня: 
«Что означает ОЧИ ЧЁРНЫЕ»? 
Я сказала ей, что это романс 
про чёрные глаза; такая про-
заичность её удивила, но, в 
самом деле, как можно пере-
вести романтичное слово 
«очи»?

Романс «Очи чёрные» име-
ет автора. Да, да, это вовсе не 
цыганский романс, как многие 
считают, автором этого шедев-
ра был Евгений Павлович Гре-
бенка.

Родился будущий автор в 
год похода Наполеона на Рос-
сию, в феврале 1812 года, в 
Полтавской губернии; понятно, 
что войну он не запомнил, зато 
вырос он в любви, внимании и 
дружбе, его отец имел очень 
мелкий военный чин, и дворян-
ство ему было пожаловано – 
русские цари давали его за 
верную службу.

Украинское дворянство 
было своеобразным, крепостных у них 
почти не было, да и дорогая украинская 
земля делала крепостничество невыгод-
ным, но зато, дети этих бедных и не со-
всем родовитых дворян, могли учиться, 
достаточно добавить, что в гимназии 
вместе с Гребенкой учились Гоголь, Не-
стор Кукольник, Александр Данилевский. 
Это были настоящие певцы Малороссии, 
впитавшие в себя красоту и самобыт-
ность тех мест, но взращенные на рус-
ской культуре, и владеющие прекрасно 
русским языком.

В 1933 году молодой Гребенка приез-
жает в Петербург, у него уже был неболь-
шой опыт сочинительства. Он работает 
преподавателем русского языка и служит 
в комиссии духовных училищ. Украинцев 
тогда в Питере было много и у них даже 
образовалось землячество, они собира-

лись по вечерам вместе, пели украинские 
песни и … ностальгировали по родной 
Малороссии.

Евгений Павлович жил холостяком, 
но однажды в 1842 году, после смерти 
отца, он, находясь на малой родине, от-
правился в соседнее имение вместе с 
Тарасом Шевченко, навестить отцовско-
го приятеля, чтобы рассказать ему пе-
чальную весть, и там отцовский однопол-
чанин и старый друг, Василий Григорье-
вич Ростенберг, представил ему свою 
внучку Марию, тогда ей едва минуло 15 
лет, её родители умерли от холеры, и 
дед один воспитывал её с малолетства. 
В эту первую встречу, Евгений Павлович 
не обратил внимания на девочку, ещё 
подростка. Через полтора года, он снова 
приехал на Украину и встретил Марию на 
местном балу; она повзрослела, была 
стройная, высокая и с хорошими мане-
рами. Он не мог оторвать от неё глаз. 
Всю ночь Гребенка не мог уснуть, её гла-
за, казалось, сверкали в темноте комна-
ты, он встал, зажёг свечу и записал сти-
хотворение, которое родилось почти од-
номоментно:

Очи чёрные! Очи страстные!
Очи жгучие и прекрасные!
Как люблю я вас! Как боюсь я вас!
Знать увидел вас я в недобрый час!

Ох, недаром вы глубины темней,
Вижу траур в вас по душе моей,
Вижу пламя в вас я победное-
Сожжено на нём сердце бедное!

Но не грустен я, не печален я,
Утешительна мне судьба моя.
Всё, что лучшего в жизни Бог дал нам,
В жертву отдал я огневым глазам.

Три четверостишия, всего 12 строк, но 
они перевесили всё, что писал Гребенка 
до этого. Так бывает: человека прославит 
всего одно стихотворение, одна песня. 
Эти стихи теперь известны всему миру.

Через несколько дней, Гребенка по-
просил руки внучки Ростенберга. Сначала 
дед возражал, говорил, что она совсем 
молода ещё, но тут вмешалась сама Ма-
рия и сказала, что тоже влюблена в Евге-
ния Павловича.

Молодожёны уехали жить в Петербург, 
и у них вскоре родилась дочь Надежда. 
Семья росла, а доходы – нет, пришлось 
для того, чтобы зарабатывать деньги, про-

вести два лета подряд в городе, Евгений 
Павлович много работал, сочинял, препо-
давал. Открыл школу в имении дедушки 
Марии, создал альманах украинских писа-
телей «Ластивка» («Ласточка»). Но неожи-
данно заболел, простыл, у него открылась 
скоротечная чахотка, и в возрасте всего 
36 лет он скоропостижно скончался. Его 
отпели в церкви на Васильевском остро-
ве, а прах похоронили в родном селе с 
сакральным названием Убежище.

История же его славы только начина-
лась. В 1884 году сочинения Гребенки 
были переизданы и стихи «Очи Чёрные» 
попались на глаза музыканту Сергею Гер-
далю. Стихи восхитили его, он не стал со-
чинять новую музыку, а просто использо-
вал мелодию французского композитора 
Флориана Германа, который писал когда 
то марши и вальсы для армии Наполеона, 
Сергей лишь обработал мелодию, и она 
навсегда слилась с прекрасным текстом 
Гребенки. Кстати, Сергей Гердаль автор 
еще одного прекрасного романса: «Ми-
лая, ты услышь меня».

«Очи чёрные» зазвучали в салонах и на 
вечеринках, и однажды Шаляпин включил 
их в свой репертуар, добавив к тексту не-
сколько куплетов. Успех был ошеломи-
тельный! Публика не отпускала Шаляпина, 
требуя снова и снова повторить романс.

Сейчас это романс знают все, пели его 
Хулио Иглезиас, Мирей Матье, Патрисия 
Каас, Луи Армстронг и, конечно, Николай 
Сличенко – благодаря ему, многие счита-
ют романс цыганским.

Широко известна и другая песня на 
слова Гребенки «Помню я ещё молодуш-
кой была», автором музыки стал А. Ларме, 
а исполняла её замечательная певица На-
дежда Обухова.

Галина Несвитская

ИСТОРИЯ РОМАНСА
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Н овости науки и техники
Железная дорога как накопитель энергии

Ученым предстоит придумать, как со-
хранять излишки энергии, когда светит 
солнце и дует ветер, чтобы использовать 
ее ночью или в безветренную погоду.

В США лидером по производству 
солнечной энергии является Калифор-
ния. Именно поэтому в декабре 2013 года 
комиссия штата по вопросам энергетики 
постановила приобрести к концу 2014 
года огромные электрические аккумуля-
торы мощностью 200 МВт. Установка та-
ких батарей размером с 18-колесный 
грузовик должна решить проблему вы-
равнивания энергопотребления в часы 
пик и ночью. Однако химические аккуму-
ляторы имеют свои недостатки: подоб-
ные батареи будут стоить миллиарды 
долларов, да и рассчитаны они на огра-
ниченное количество циклов заряд-
ки-разрядки.

Проблема сохранения излишков 
энергии не нова. Распространенным спо-
собом ее решения является строитель-
ство гидроаккумулирующих электростан-
ций, одна из которых, Загорская ГАЭС, 
находится в Подмосковье.

Используя излишки электроэнергии, 
ее турбины закачивают воду в верхний 
бассейн в часы низкого энергопотребле-
ния и спускают воду, отдавая энергию в 
сеть в часы пик.

Простой, но оригинальный способ 
накопления энергии предложила кали-
форнийская компания Advanced Rail En-
ergy Storage (ARES). Используя аналогич-
ный ГАЭС принцип, ученые намерены 
утилизировать излишки электроэнергии 
не при помощи воды, а при помощи же-
лезнодорожных вагонов. Идея проста: в 
то время, когда солнечные батареи и ве-
тряки производят достаточно много 
энергии, специальные тяжелые вагоны 

при помощи электромоторов загоняются 
на гору. Ночью и вечером, когда источни-
ков энергии недостаточно для обеспече-
ния потребителей, вагоны спускаются 
вниз, и моторы, работающие как генера-
торы, возвращают накопленную энергию 
обратно в сеть.

В настоящее время инженеры созда-
ли рабочий прототип такой дороги в го-
рах Тахачапи. Подобные системы спо-
собны запасать гораздо больше энергии, 
чем химические аккумуляторы и механи-
ческие маховики, а их строительство об-
ходится в два раза дешевле, чем строи-
тельство ГАЭС. Инженеры ARES предла-
гают массовое строительство таких объ-
ектов. Для этого требуется главное — 
оборудованные железной дорогой длин-
ные пологие склоны. Специалисты пла-
нируют построить опытную накопитель-
ную систему с несколькими путями дли-
ной до 12 км. Используя излишки энер-
гии, локомотивы будут поднимать груз 
камней и цемента весом 230 тонн на гору 
и спускаться вниз за новым составом. 
Главным преимуществом подобной си-
стемы является высокий КПД превраще-
ния электрической энергии в потенци-
альную энергию вагонов и наоборот. По 
словам создателей, в настоящее время 
этот показатель составляет 85%, при 
этом по мере совершенствования систе-
мы его можно увеличить.

Эксперименты показали, что для 
строительства подобных систем иде-
ально подходят пологие склоны с укло-
ном 6–8%, по которым вагоны катятся с 
постоянной скоростью до 30 км/ч. Штат 
Невада с его холмистым ландшафтом и 
другие подобные места в мире идеально 
подходит для устройства таких кон-
струкций. 

Бесплатный и доступный интернет?
Компания Media Development In-

vestment Fund хочет предоставить 
бесплатный доступ к интернету для 
пользователей по всему миру. Соглас-
но проекту, получившему название 
"Аутернет", на низкой опорной орбите 
должна появиться целая орбитальная 
группировка микроспутников, кото-
рые создадут общемировую зону по-
крытия Wi-Fi. 

Для реализации такого масштаб-
ного проекта компания намерена 
обойтись лишь пожертвованиями и 
спонсорской поддержкой, исключая 
возможность продажи доступа к Сети 
за деньги. Кроме того, пока не ясно, 
каким образом инженеры собираются 

решить целый ряд проблем связан-
ных с малым действием Wi-Fi. На дан-
ный момент самый "дальнобойный" 
стандарт Wi-Fi работает на дальности 
до 100 километров. А низкая опорная 
орбита, на которую планируется вы-
вод спутников, находится на высоте 
более 200 километров. К тому же, по-
стоянное перемещение источника Wi-
Fi создаст огромные сложности в при-
еме и расшифровке сигнала из-за 
доплеровского эффекта. А в случае 
вывода спутника на геосинхронную 
орбиту, чтобы он "висел" над землей, 
потребует создания Wi-Fi, который 
"бьет" более чем на 36 тысяч киломе-
тров.

Израиль показал новый супер-беспилотник
Государственная компания Israel 

Aerospace Industries в рамках междуна-
родного авиашоу в Сингапуре показала 
новый беспилотник Super Heron. Мощ-
ность двигателя Super Heron составля-
ет 200 лошадиных сил (у Heron - 115), и 

он работает на дизеле, а не на авиаци-
онном топливе. Скорость нового 
беспилотника - на треть выше , чем у 
предшественника, около 250км/ч. 

Дрон может оставаться в воздухе 
до 45 часов.

Загадка марсианского "блуждающего камня"
Специалисты NASA по многочис-

ленным требованиям общественности 
изучили феномен появления рядом с 
марсоходом камня, получившего на-
звание "Остроконечный остров". Уче-
ные считают, что камень был выломан 
из марсианской породы колесом 
Opportunity. На это указывает результат 
обследования грунта и нахождения 
аналогичного камня прямо в следе от 
колес марсохода. До этого в Сети мус-
сировались многочисленные версии, 
природы появления "блуждающего 

камня", от метеоритной, до фантасти-
ческого предположения, что камень яв-
ляется живым организмом. Автор этой 
фантастической теории, даже подал в 
суд на NASA, за отказ подробно изучить 
камень. 

Нашумевший снимок, был сделан 
марсоходом Opportunity, который уже 
более чем в 40 раз превысил время 
планируемой миссии, лишился ряда 
научных приборов, но продолжает изу-
чать Марс с момента приземления 25 
января 2004 года.

были арестованы другие два замеча-
тельных физика его поколения – Алек-
сандр Адольфович Витт в Москве и 
Семен Петрович Шубин в Свердлов-
ске. Приговоры иные – 5 лет и 8 лет, но 
и они погибли в том же самом 38-м, в 
первую Колымскую зиму. А до этого – 
этап через Сибирь в обществе уголов-
ников и многое другое, о чем поведали 
уцелевшие...

Зная это, Лидия Корнеевна сказала: 
“Счастье, что его убили еще в тюрьме...”

Субъядерная физика, 
Матвей Бронштейн  
и Этторе Майорана

Эта встреча произошла в июле 1991 
года, в древнем сицилийском городе 
Эриче. Здесь, в Центре научной культу-
ры им. Этторе Майорана, проходила 
очередная Международная школа по 
субъядерной физике. Ее тема – “Физи-
ка при наивысших энергиях: к понима-
нию происхождения массы”. Дух исто-
рии витал над школой. Среди попечи-
телей, помимо Всемирной федерации 
ученых и Мировой лаборатории, зна-
чился фонд Галилео Галилея, а посвя-
щена школа была, как гласила афиша, 
“400-летию первого великого открытия 
в современной науке: 1591-1991”.

Впрочем, познакомившись с про-
граммой школы, можно подумать, что 
истории отведена лишь роль декора-
ций, роль благородной старины, без 
которой скучно жить даже физи-
кам-субъядерщикам. Ну что Галилею 
решеточная хромодинамика и струнный 
вакуум, страшные аббревиатуры LEP и 
FNAL? И что всему этому Галилей?!

Только открывающая и закрываю-
щая лекции назывались “по-человече-
ски”. Первую “Проблема массы: от Га-
лилея до Хиггса” прочел российский 
теоретик Лев Окунь, а последнюю 
“Происхождение массы” – сам П.Хиггс, 
не последний, понятно, человек в со-
временной физике.

Именно благодаря Окуню произо-
шла необычная встреча. Уже из назва-
ния его лекции можно догадаться, что 
он смотрел через объектив весьма ши-
рокоугольный и глубокопроникающий. 
Для теоретической физики ХХ века са-
мый подходящий и к тому же довольно 
простой прибор такого рода – это 
cGh-объектив. Речь идет о способе 

рассматривать структуру теоретиче-
ской физики, опираясь на три фунда-
ментальные константы – скорость све-
та c, гравитационную постоянную G и 
постоянную Планка h. Читатели, инте-
ресующиеся cGh-подробностями, мо-
гут узнать их из биографии М.П.Брон-
штейна. Академик Окунь говорил об 
этих подробностях на Сахаровской 
конференции в Москве в мае 1991 
года. Там же он рассказал, что cGh-точ-
ку зрения на теоретическую физику 
открыл еще в 30-е годы Матвей Петро-
вич Бронштейн.

Однако на сицилийской конферен-
ции Л.Окунь не собирался говорить о 
советском физике, на Западе почти не 
известном. Но в лекции использовал 
cGh-объектив. Простой и глубокий 
подход очень понравился “школярам”, 
и они захотели узнать, кто его приду-
мал. Тогда лектор рассказал о Матвее 
Петровиче Бронштейне, о его работах 
и трагической судьбе, рассказал и о 
его вдове – Лидии Корнеевне Чуков-
ской, ее смелости и стойкости, о ее 
статьях и книгах, изданных впервые на 
Западе. Сказал и о том, как горячо она 
относится к памяти своего мужа.

Рассказ произвел такое впечатле-
ние, что организаторы школы решили 
учредить стипендию имени М.П.Брон-
штейна. Среди подобных стипендий 
Научного центра им. Этторе Майорана 
еще лишь одна носит имя российского 
физика – А.Д.Сахарова. Историку труд-
но обойти молчанием то обстоятель-
ство, что стипендия имени Бронштей-
на учреждена в Центре имени Майора-
на. Потому что у итальянского физи-
ка-теоретика те же годы рождения и 
смерти: 1906-1938, и у обоих нет на 
земле могил.

Сходство это, правда, лишь внеш-
нее. Этторе Майорана помимо свое-
го таланта выделялся загадочным 
равнодушием к жизни и пессимиз-
мом; в марте 1938 года он сел на па-
роход и... исчез. В морской пучине? 
Неизвестно...

Но хорошо известно, в какой пучине 
исчез Матвей Петрович Бронштейн, пол-
ный жизни и увлекательных замыслов.

Таинственное исчезновение Э.
Майораны нанесло душевную рану 
его товарищам. И те врачевали ее 
наиболее достойным способом, раз-
вивая его идеи, рассказывая о нем, 
издавая его работы. Назвали его 
именем Центр теоретической физи-
ки. После исчезновения М.Брон-
штейна в течение многих лет его имя 
страшно было произносить. И деся-
тилетия страха не расстаяли бес-
следно. Больших усилий стоило Л.К.
Чуковской переиздать в 1959 году 
“Солнечное вешество” – шедевр дет-
ской литературы. В 1965 вновь была 
издана вторая его книга для детей 
“Лучи Икс”.

Первой стипендией им. Бронштей-
на наградили Лидию Чуковскую. Краси-
вая “грамота” висит в ее комнате рядом 
с фотографией Матвея Петровича, ря-
дом с фотографиями других людей, 
ставших частью ее жизни: Анны Ахма-
товой, Бориса Пастернака, Александра 
Солженицына, Андрея Сахарова...

Быть может, и на родине Матвея 
Петровича Бронштейна когда-нибудь 
учредят в его честь премию. Ею можно 
отмечать достижения в двух очень раз-
ных областях: в теории квантовой гра-
витации и в научно-художественной 
литературе для юных читателей.

Г.Е. Горелик

Начало на стр.17
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ФИЛИПП ИСААК БЕРМАН
СТАЛИНСКАЯ РОДИНА:
2. ПАСТЕРНАК, СТАЛИН  

И «ЖИДОВА»
«Кровь-строительница хлещет \ 

Горлом из земных вещей \ И горящей 
рыбой плещет \ В берег теплый хрящ 
морей. \ И с высокой сетки птичьей, \ 
От лазурных влажных глыб \ Льется, 
льется безразличье \ На смертель-
ный твой ушиб».

Смертельный ушиб России. Об 
этом говорит Мандельштам в 20 
годы. Ушиб смертельный, это не 
ушиб, это означает смерть России. 
Так оно и было. А Пастернак пишет: 
«могущество пришедшего ко гробу 
народа». Откуда осуществлялось это 
могущество народа по Пастернаку, 
из советских концлагерей, из Гулага? 
Текст Пастернака: «могущество при-
шедшего ко гробу народа» – это па-
стернаковская ложь. Все видел, все 
знал Борис Леонидович, видел, как 
убивали Мандельштама, как убивали 
всех и беспрерывно лгал.

Так Мандельштам чувствует вре-
мя зверя: «Кровь-строительница хле-
щет». А Пастернак чувствует иначе, 
зная уже все, потому что год-то уже 
53, совершены миллионы убийств и 
преступлений, зная, что Мандель-
штам убит, миллионы других людей 
убиты, уже 53 год, уже произошло 
божественное вмешательство выс-
шей силы, потому что далее была бы 
черная дыра-пропасть, произошла 
смерть диктатора – Пастернак чув-
ствует широчайшую общность с эти-
ми сталинскими руками, исполнен-
ными мысли. Потом он пишет: «могу-
ществом пришедшего ко гробу наро-
да». Ложь наивысшего порядка лжи-
вости. Даже поэт – небожитель не 
имеет на это право. Но таков Пастер-
нак в бессмысленных своих бормота-
ниях подлости, которая изливается 
из него высокопарным псевдолите-
ратурным слогом. Не хотел Пастер-
нак «ложь смахнуть». Не хотел Па-
стернак «грязь отмыть».

Когда я читал в Америке много лет 
назад библию Кинга Джеймса («The 
Authorized King James Version of the 
Holy Scriptures»), я внезапно обнару-
жил, что советская власть – время 
зверя была предсказана в «Открове-
нии Иоанна», в 12 главе, 2 тысячи лет 
назад («Revelation”, 12, p.993). Там 
оно называлось красным драконом. 
Американские баптисты говорили 
мне, что библия мне открылась. Я 
писал о 12 главе «Откровений» не-
сколько раз, например, во «Дворе 
империи» и в «Мертвом месте». Для 
многих читателей, отравленных ате-
измом, невероятно признать, что по-
добно генетическому коду, предска-
зывающему будущие свойства живой 
материи, библия предсказывает бу-
дущее свершение времени. Это от-
носится и к Торе и к Новому Завету.

Пунин пишет о Мандельштаме 
(стр. 164, Осип Мандельштам. «Век 
мой, Зверь мой») о его сборнике 
«Tristia” в книге «Жизнь искусства», 
Пг., 1922.№ 41:

«Это «очень пышный и торже-
ственный сборник, но это не барокко, 
а как бы ночь формы…Никаких не 

надо оправданий этим песням. 
И заменить их тоже нечем. Вот 
почему…я всему изменю, что-
бы слышать этого могуще-
ственного человека. В своем 
ночном предрассветном со-
знании он машет рукавами ка-
ких-то великих и кратких тайн. 
Условимся же никогда не за-
бывать его, как бы молчалива 
ни была вокруг него литератур-
ная критика. И через ее голову 
станем говорить с поэтом, са-
мым удивительным из того, что 
уходя, оставил нам старый 
мир», (стр.164).

Пастернак все забыл, чтобы 
излиться в посмертной лести 
убийце-тирану из-за своей 
трусости.

«Век мой, зверь мой». Две 
мировых войны. Атомная бом-
ба, украденная у американцев. 
Судоплатов написал, что Оп-
пенгеймер, глава американ-
ского проекта атомной бомбы, 
даже ночевал в доме Берии, на 
Вспольном переулке, в быв-
шем особняке генерала Кропоткина. 
Особняк предоставил Берии Сталин, 
когда сделал его министром госбезо-
пасности. Не хотел Берия жить в 
квартире, в Грузии привыкли жить 
иначе. Водородная бомба. Ко всему 
этому во многом привел тщеславный 
пигмей-диктатор, о котором с явным 
состраданием, после его смерти, го-
ворит поэт.

Голодный истощенный народ, 
русский и любой другой, по всей Рос-
сии. Поезда, перепоясавшие Россию 
с оборванными, ранеными, голодны-
ми, бездомными толпами россиян. 
Убийство Сталиным миллионов и 
миллионов людей. В 1948 году, 13 
января убит Соломон Михоэлс. Прав-
да, этого не замечает поэт, которого 
называют великим. Дело врачей-от-
равителей, космополитизм. Этого 
тоже не замечает поэт. Пастернак не 
замечает холокост, намеренное 
убийство миллионов евреев. Не про-
ронил ни одного слова Борис Леони-
дович, будто сам был составлен схе-
матично без какой-либо плоти, как и 
его герои в «Докторе Живаго»

Сталин умер 5 марта 1953 года. Я 
повторю: письмо Фадееву Пастернак 
пишет 14 марта 1953 года, через 9 
дней после смерти тирана, у которо-
го с Пастернаком были свои, особые 
отношения. Как- никак, переписыва-
лись и разговаривали по телефону, 
было даже такое, что вождь всех на-
родов сам звонил ему.

Пастернак стремится, как можно 
скорее застолбить себе будущее в 
глазах сильных мира сего, поэтому он 
и торопился написать подхалимажное 
письмо Фадееву. Повторю, Фадеев, 
после смерти Сталина, немедленно 
написал в «Правде» статью о гуманиз-
ме Сталина. О гуманизме Сталина! 
Это когда же он проявлял свою гуман-
ность? Логика Пастернака: Фадеев 
подписывал все репрессии против 
писателей – надо с ним дружить. К 
тому же, кто придет после Сталина? 

Сейчас надо срочно проявить полную 
свою советскость полностью, вот и 
появляется письмо Фадееву.

Надо перед Фадеевым показать 
свою любовь и «величие», которое 
вызывал диктатор в его, Пастернака, 
душе и глазах. Потом некоторые рус-
ские интеллигенты будут говорить, 
что Пастернака интересовал образ 
Сталина. Это, конечно, прекрасно, но 
во время этого интереса Борис Лео-
нидовича Пастернака продолжали 
тысячами и тысячами убивать людей.

Пока художник рисовал портрет 
крокодила, крокодил поедал живых 
людей, но художнику совершенно не-
обходимо было поймать этот момент, 
когда человеческие кости хрустят на 
зубах крокодила. Это, оказывается, 
было в высших интересах истинного 
искусства.

Не верю, чтобы Сталин у кого-ли-
бо вызывал чувство величия. Впро-
чем, нет, у рабов своих мог вызывать 
Сталин это чувство величия. Пастер-
нак и был его верным рабом. Иногда 
легонько взбрыкивал Пастернак, пи-
сал письмо Сталину, чтобы освобо-
дить Пунина, мужа Ахматовой. Ста-
лин временно освободил мужа Ахма-
товой Пунина: нужно было немного 
помочь Пастернаку поддержать его 
образ небожителя. Будущая поэма 
Пастернака о нем, Сталине, стоила 
многого. Сталин уже предвкушал 
особое существо своего собственно-
го торжества, когда эта поэма вый-
дет. Это будет также, как «Витязь в 
тигровой шкуре» Руставели – бес-
смертно.

Освободил Сталин Пунина, чтобы 
через короткое время вновь поса-
дить. Пастернак знал, куда ветер 
дует. Дул в ту же сторону, что и Фаде-
ев. Напомним о том, что говорил Фа-
деев о Пастернаке раньше. Об этом 
пишет Дмитрий Быков Фадеев сказал 
о Пастернаке, что «он принадлежит 
прошлому, что Пастернак сугубый 
индивидуалист, массам непонятный 

и народом нелюбимый; что 
пора его взять в разработку…» 
Фадеев совсем не понимал 
игру, которую вели Сталин и 
Пастернак друг с другом. От-
метим попутно, каков текст 
знаменитого советского писа-
теля Фадеева: «взять в разра-
ботку». Вот сейчас представи-
лась возможность Пастернаку 
быть вместе, как называет Па-
стернак Фадеева, с Сашей.

В письме он обратился к 
нему: «Дорогой Саша!» В пись-
ме он как бы говорил Фадееву: 
«мы с тобой, мы, все-таки пи-
сатели, все понимаем, мы с то-
бою вместе, одинаково скор-
бим о чем-то необозримом в 
своем величии, которое «сло-
мало все границы человече-
ского бытия». Перед своей 
смертью, в пьяном состоянии 
Фадеев ходил по своему дому 
на улице Горького, теперь это, 
наверное, Тверская и извинял-
ся за то, что он сделал в своей 
жизни. Его руки были по локоть 

в крови. Дмитрий Быков пишет и о 
другом, он пишет о том, что Пастер-
нак думал повлиять через Фадеева на 
освобождение из заключения Ивин-
ской, Тициана Табидзе в Туруханской 
ссылке и Али Эфрон, дочери Марины 
Цветаевой, которая боготворила Па-
стернака и ездила с ним по Парижу, 
покупая платья для его жены. Теперь 
он думает, как бы помочь Але. Оттого 
и пишет письмо Фадееву.

Все это выдумка Быкова. Быков 
помогает создать ложный образ Па-
стернака. В этом ему, конечно, помог 
сам Пастернак. Все это звучит весь-
ма благородно и рисует образ Па-
стернака в определенном небесном 
свете. Конечно, заботиться о люби-
мой женщине (Ивинской) вполне бла-
городно. Вполне благородно забо-
титься и о дочери другой своей воз-
любленной (правда, только в пись-
мах), дочери знаменитой русской по-
этессы, Цветаевой. Но понятно, что 
никто не мог повлиять на Сталина, 
чтобы освободить кого-либо. Приме-
ров тому множество. И это очевидно 
каждому.

Странно, однако, что, будучи в 
Париже и встречаясь с Мариной Цве-
таевой, он никак не предотвратил ее 
приезд в Москву. Задним числом 
легко зачисляться в благородные. Но 
вот в то время, когда Пастернак дей-
ствительно мог помочь Цветаевой, 
он ничего не делает. Каким-то обра-
зом, самым секретным, мог бы пред-
упредить Пастернак Цветаеву не воз-
вращаться, но его собственная тру-
сость преодолела все, всю его лю-
бовь к Цветаевой и благородство 
своего происхождения, и благород-
ство, которым по определению, дол-
жен был бы обладать большой поэт. 
Трусость преодолела его собствен-
ное стремление всегда быть благо-
родным и иметь незапятнанную ре-
путацию.

Продолжение  
в следующем номере

ФИЛИПП ИСААК БЕРМАН

CТАЛИНСКАЯ РОДИНА: ДОМ НА МАЛОЙ 
НИКИТСКОЙ, ПАСТЕРНАК, ТРИФОНОВ, 

УБИЙСТВО ГОРЬКОГО 
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Здравствуйте, уважаемые чи-
татели. Прежде чем перейти к 
обзору книжных новинок, посту-
пивших в наш магазин за послед-
нюю неделю, я хочу объявить ми-
лым дамам, что мы получили но-
вую коллекцию ювелирных 
модных украшений. Ведь как 
говорила Коко Шанель: «Украше-
ния – это то, что делает женщину 
женщиной», а я дополню, сумми-
руя высказывания многих имени-
тых дам – в любом возрасте!!! 
И, продолжая цититровать Коко 
Шанель: «Люди с хорошим вку-
сом носят бижутерию. Всем 
остальным приходится носить 
золото».

Мы приглашаем вас насла-
диться нашей постоянно расши-
ряющейся коллекцией украше-
ний из полудрагоценных ювелир-
ных камней и просто стильной 
бижутерией. Ведь на дворе царит 
яркое солнечное лето, время ког-
да женщины могут предьявить 
себя миру во всей красе, допол-
няя и создавая новые образы за 
счет украшений. А теперь о лите-
ратурных новинках... «Текст» – 
первый реалистический роман 
Дмитрия Глуховского, автора 
Метро», «Будущего» и «Сумерек». 
Эта книга на стыке триллера, ро-
мана-нуар и драмы, история о 
столкновении поколений, о не-
возможной любви и бесполезном 
возмездии. Действие разворачи-

вается в сегодняшней Москве и 
ее пригородах. Телефон стал для 
души резервным хранилищем. В 
нем самые яркие наши воспоми-
нания: мы храним свой смех в 
фотографиях и минуты счастья – 
в видео. В почте – наставления от 
матери и деловая подноготная. В 
истории браузеров – всё, что нам 
интересно на самом деле. В ча-
тах – признания в любви и про-
щания, снимки соблазнов и сви-
детельства грехов, слезы и оби-
ды. Такое время. Картинки, ви-
део, текст. Телефон – это и есть 
я. Тот, кто получит мой телефон, 
для остальных станет мной. Ког-
да заметят, будет уже слишком 
поздно. Для всех. «Бесы 2.0. А 
цари-то ненастоящие» – новая 
книга воспоминаний Алексан-
дра Коржакова, генерал-лейте-
нанта в запасе, бывшего началь-
ника Службы безопасности Пре-
зидента Российской Федерации, 
раскрывает неизвестные ранее 
подробности жизни Бориса Ель-
цина и его окружения. В своем 
предыдущем бестселлере «Бо-
рис Ельцин. От рассвета до зака-
та» Коржаков рассказал далеко 
не все. Но сейчас, считает автор, 
«время пришло». Новые мемуары 
содержат ряд сенсационных при-
знаний главного телохранителя 
президента, а также описания яр-
чайших эпизодов жизни ельцин-
ского Кремля, в миниатюре отра-

жающих все то, что происходило 
со страной в «лихие» 90-е. Выда-
ющийся режиссер и актер Ан-
дрей Смирнов, создатель филь-
мов «Белорусский вокзал», 
«Осень», «Жила-была одна баба», 
призер десятка кинофестивалей 
и обладатель высоких наград, 
впервые предстает как писатель 
в своей книге «Лопухи и лебе-
да». Это виртуозная проза дра-
матурга, блестящие, мастерски 
выстроенные киноповести. В 
книгу включены фотографии из 
личного архива Андрея Смирно-
ва, а также фотографии со съе-
мок его фильмов и театральных 
репетиций.

В современной прозе Анна 
Берсенева один из самых вос-
требованных авторов. Ее книги 
издаются миллионными тиража-
ми. По ее романам и сценариям 
сняты многосерийные художе-
ственные фильмы. Недавно в 
жанре современного любовного 
романа вышла новая книга Анны 
Берсеневой – «Австрийские 
фрукты». Эта история – своео-
бразная загадка, поставленная 
читателю, и обычной логикой ее 
не разгадать, до самой послед-
ней страницы. На развязку воз-
ложена огромная миссия, и она 
не разочаровывает, а наоборот 
дает возможность для дальней-
ших размышлений. Произведе-
ние пронизано тонким юмором, 

способствует лучшему понима-
нию и восприятию происходяще-
го. Все образы и элементы столь 
филигранно вписаны в сюжет, 
что до последней страницы “ви-
дишь” происходящее своими 
глазами.

Прозаик Елена Чижова, лау-
реат премии «Русский Букер» 
(роман «Время женщин»), не бо-
ится острых тем – будь то совет-
ский антисемитизм (роман «По-
лукровка»), «новый русский» биз-
нес («Терракотовая старуха») 
или извечный конфликт Мужчины 
и Женщины, отягощенный совет-
ской историей («Планета гри-
бов»). Новый роман Чижовой 
написан в жанре антиутопии, об-
ращенной в прошлое: в Великую 
Отечественную войну – немец-
кие войска дошли до Урала. Гра-
ница прошла по Уральскому 
хребту: на Востоке – СССР, на 
Западе – оккупированная немца-
ми Россия. Перед читателем 
разворачивается альтернатив-
ная история двух государств – 
советского и профашистского – 
и история двух молодых людей, 
выросших по разные стороны 
Хребта, их дружба-вражда, вы-
лившаяся в предательство.

Хорошей погоды, самочув-
ствия и прекрасного летнего на-
строения вам, наши дорогие чи-
татели.

С уважением Наташа Дютина.

НОВОСТИ  МАГАЗИНА «КНИЖНИК – Gift»

Bell's Corner Plaza     8342 Bustleton Avenue                  215-969-7082

По горизонтали:
1. Полупроводниковый прибор.
4. Высший монархический титул.
9. Сухопутный солдат.
10. Сталь для клинков.
11. Прицел.
13. Тяжёлое событие, переживание, 
причиняющее нравственные страда-
ния.
16. Край шляпы, отходящий в сторону 
или вниз от тульи.

17. Человек, заведомо говорящий не-
правду.
19. Маленькие серые кустики, ра-
стущие в тундре и на торфяных бо-
лотах.
22. То, что остаётся сверх необходи-
мого.
25. Гребень обода колеса для предо-
хранения от схода с рельса.
27. Колдунья, гадалка.
28. Синий краситель.

29. Основная программа, которая 
обеспечивает работу веб-сайта.
31. Трубчатый гриб, растущий на де-
ревьях.
33. Посёлок, место, где расположены 
жилые дома и хозяйственные по-
стройки совхоза, колхоза.
35. В некоторых языках – служебное 
слово, сопровождающее существи-
тельное.
37. Питейное заведение.
40. Индийское религиозно-философ-
ское учение.
41. Оптический прибор, надеваемый 
на переносицу.
43. Хищная птица.
45. Старинный струнный щипковый 
музыкальный инструмент.
46. Южное земноводное растение с 
красивыми крупными цветками.
47. Медицинское учреждение.
48. Сознание своей вины.
49. Произведение всех натуральных 
чисел от единицы до данного числа.

По вертикали:
1. Ограниченность умственных спо-
собностей.
2. Очередной розыгрыш лотерейных 
билетов.
3. Многолетнее травянистое расте-
ние жаркого и умеренного поясов.
5. Светлый удлинённый орех.
6. Действие, предпринимаемое для 
достижения какой–нибудь цели.
7. Охранитель, консерватор.

8. Сотрудник дипломатического пред-
ставительства.
12. Зал в театре для пребывания пу-
блики во время антрактов.
14. Десертное блюдо, как правило на 
основе фруктовых соков.
15. Способ счисления дней в году.
18. Лечебная ходьба.
20. Рыба рода тихоокеанских лососей.
21. Вид койки.
23. Вертикальный ворот на судах для 
подъёма якоря.
24. Доля, часть, норма.
25. Водная трава в виде мелких пла-
стинок.
26. Мягкий, свободно облегающий 
головной убор.
30. Счетовод, ведущий денежную и 
коммерческую отчётность.
32. Подножие статуи, декоративной 
вазы.
34. Мелкое место реки или озера, 
удобное для перехода.
36. Сторона, направление.
37. Знак препинания, используемый 
для выделения в тексте прямой речи.
38. Схватка между двумя участника-
ми, в которой каждый старается оси-
лить другого.
39. Род войск, в котором для дей-
ствий в бою использовалась верховая 
лошадь.
42. Домашняя птица.
44. Двигатель, использующий элек-
трическую, тепловую или гидравличе-
скую энергию.

ОТВЕТЫ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Светодиод. 4. Император. 9. Пехотинец.  
10. Булат. 11. Визир. 13. Драма. 16. Поле.  
17. Лжец. 19. Ягель. 22. Излишек. 25. Реборда. 
27. Ворожея. 28. Индиго. 29. Сервер. 31. Трут-
ник. 33. Усадьба. 35. Артикль. 37. Кабак.  
40. Йога. 41. Очки. 43. Ворон. 45. Лютня.  
46. Лотос. 47. Лечебница. 48. Раскаяние. 49. 
Факториал.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Слабоумие. 2. Тираж. 3. Орхидея. 5. Мин-
даль. 6. Акция. 7. Ретроград. 8. Атташе.  
12. Фойе. 14. Желе. 15. Календарь. 18. Тер-
ренкур. 20. Горбуша. 21. Лежанка. 23. Шпиль. 
24. Квота. 25. Ряска. 26. Берет. 30. Бухгалтер. 
32. Пьедестал. 34. Брод. 36. Рука. 37. Кавычки. 
38. Борьба. 39. Конница. 42. Индюк. 44. Мотор.
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Девятая объединенная артель ку-

старей два года собирала деньги на 
аэроплан.

И в газетах воззвания печатала, и 
особые красочные плакаты вывешива-
ла, и дружескую провокацию устраива-
ла. И чего-чего только не делала! Од-
них специальных собраний устроено 
было не меньше десятка. А какой был 
подъем! Какие были мечты! Планы ка-
кие! Сколько фантазии и крови было 
истрачено на одно лишь название аэ-
роплана!

На собрании председателя артели 
буквально закидывали вопросами. Ку-
стари главным образом интересова-
лись: будет ли аэроплан принадле-
жать всецело Добролету, или же он 
будет являться собственностью арте-
ли? И может ли каждый кустарь, внес-
ший некоторую сумму, лететь на нем 
по воздуху?

Председатель, счастливый и воз-
бужденный, говорил охриплым голо-
сом:

– Товарищи, можно! Конечно, мож-
но! Летайте себе на здоровье. Дайте 
только вот собрать деньги... И тогда 
полетим... Эх, красота! Простор...

– Главное, что на собственном по-
летим, – восхищались в артели. – На 
чужом-то, братцы, и лететь как-то нео-
хота. Скучно на чужом лететь...

– Да уж, какое там летанье на чу-
жом, – подтверждали кустари. – На 
своем, братцы, и смерть красна.

Председатель обрывал отдельные 
восхищенные выкрики и просил орга-
низованно выражать свои чувства. И 
все кустари, восхищенные новой идеей 
и возможностью летать по воздуху, на-
перерыв просили слова, яркими кра-
сками расписывали ближайшие воз-
можности и клеймили несмываемым 
позором малодушных, не внесших еще 
на аппарат. Даже секретарь артели, 
несколько унылый и меланхолический 
субъект, дважды отравленный газами в 
царскую войну, на вопрос председате-
ля высказаться по существу говорил:

– Без аэроплана, товарищи, как без 
рук. Ну, на чем лететь прикажете? На 
столе не полетишь. А тут захотел ку-

да-нибудь полететь – сел и полетел. 
Только и делов.

Два года артель с жаром и пылом 
собирала деньги и на третий год стала 
подсчитывать собранные капиталы. 
Оказалось – семнадцать рублей с не-
большими копейками. На экстренном, 
чрезвычайном собрании председатель 
сказал короткую, но сильную речь.

– В рассуждении того, – сказал 
председатель, – что аэроплан стоит 

неизмеримо дороже, куда предполага-
ют уважаемые товарищи девать эти 
вышеуказанные суммы? Передать ли 
эти суммы Добролету, или есть еще 
какие предложения? Прошу зафикси-
ровать вопрос путем голосования рук.

Голоса разделились. Одни предла-
гали деньги внести в Добролет, другие 
предлагали купить небольшой, но 
прочный пропеллер из карельской бе-
резы и повесить его на стене клуба, над 

портретами вождей. Третьи советова-
ли закупить некоторое количество бен-
зина и держать его всегда наготове. 
Четвертые указывали на необходи-
мость произвести ремонт в помещении 
кухни. И только несколько человек, из 
числа явно малодушных, затребовали 
деньги назад. Им было возвращено 
семь рублей. Остальные десять рублей 
с копейками решено было передать в 
Добролет.

Однако казначей распорядился 
иначе. В один ненастный осенний ве-
чер казначей артели Иван Бобриков 
проиграл в карты эти деньги. На экс-
тренном, чрезвычайном собрании 
было доложено, что собаку-казначея 
арестуют, имущество конфискуют и 
вырученные деньги передадут Добро-
лету с отличным письменным пожела-
нием.

Председатель артели говорил не-
сколько удивленным тоном:

– А на что нам, братцы, собствен-
ный аэроплан? В сущности, на кой шут 
он нам сдался? И куда на нем лететь?

– Да, лететь-то, действительно, 
как будто и некуда, – соглашались в 
артели.

– Да я ж и говорю, – подтверждал 
председатель, – некуда лететь. Пере-
дадим деньги в такую мощную органи-
зацию, как Добролет. А собственных 
аппаратов нам не надо.

– Конечное дело, не надо, – говори-
ли кустари. – Одна мука с этими аэро-
планами.

– Аэропланы не лошадь, – уныло 
заявил секретарь, – на лошадь сел и 
поехал, а тут, поди попробуй. И бензин 
наливай, и пропеллер закручивай... Да 
еще не в ту дыру плеснут бензин – и 
пропала машина, пропали народные 
денежки...

– А главное, лететь-то, братцы, не-
куда, – с удивлением бормотал пред-
седатель.

Закончив вопрос о воздушном фло-
те и решив деньги передать Доброле-
ту, кустари перешли к обсуждению те-
кущих дел.

Собрание заволновалось.
Михаил Зощенко

ПОЛЕТЕЛИ

Любая женщина хочет новое платье. 
Но еще больше она хочет влезть в ста-
рое.

***
Самое большое заблуждение жен-

щин – он изменится... Самое большое 
заблуждение мужчин – она никуда не 
денется!

***
Во-первых, женщина должна быть 

умной! Но лучше, если это во-вторых.
***

Женщины, не доводите мужиков до 
кипения, а то они могут испариться.

***
Гардероб для женщины – это лекар-

ство. А на здоровье экономить нельзя!
***

Право не исполнять супружеские 
обязанности приобретается с годами.

***
Благополучный брак – это, когда воз-

можность завести любовницу есть, а же-
лания – нет.

***
Всё, что делает женщина по дому – 

незаметно. Заметно становится, когда 
она это не делает.

***
– Белый танец! Кавалеры приглаша-

ют дам. Дамы приглашают то, что есть!
***

Вся твоя жизнь на 90% зависит от 
тебя самого и лишь на 10% – от обстоя-
тельств, которые на 99% зависят от тебя.

***
В дорожных пробках обычно обитают 

два загадочных существа: Езжайбля и 
Едубля. Иногда к ним добавляются Куда-
бля, Никудабля и Неорибля.

В любом возрасте есть своя пре-
лесть. 51 год, например, без остатка де-
лится на 17.

***
Не обязательно быть умным, чтобы 

тебя посещали интересные мысли. До-
статочно иметь E-Mail.

***
Фен-шуй – это учение, согласно ко-

торому китайцы становятся счастливы-
ми, переставляя вещи в своей квартире.

***
Только в американских фильмах 20-

ти летняя блондинка с 4-м размером 
груди может быть специалистом по 
ядерному оружию.

***
Если вы заблудились в лесу, а компа-

са под рукой нет, дождитесь осени – пти-
цы полетят на юг.

***
Самый лучший способ создать ма-

лый бизнес: купи большой и наберись 
терпения...

***
Старость начинается тогда, когда 

больше денег тратится на поддержание 
здоровья, чем на его разрушение.

***
Даже у самого плохого человека 

можно найти что-то хорошее, если его 
тщательно обыскать.

АНЕКДОТЫ
ФРАЗЫ
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