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 � Преобразования в 
корпорации Rite Aide

Во вторник прошлой недели базирую-
щаяся в Пенсильвании корпорация Rite 
Aide объявила, что из-за низкой эффек-
тивности и испытываемых финансовых 
трудностей она намерена изменить 
структуру руководства корпорацией. С 
этой целью три главных менеджера кор-
порации отправлены в отставку, одновре-
менно ликвидировано 400 рабочих мест и 
закрыто несколько парфюмерно-галанте-
рейных аптекарских магазинов Rite Aide, в 
том числе в Филадельфии. В прошедшем 
финансовом году корпорация Rite Aide 
потерпела поражение в конкурентной 
борьбе с другой аптекарской компанией 
Walgreens Boots Alliance Inc., в результате 
чего три квартала подряд завершила с 
материальными убытками. Председатель 
совета директоров корпорации Брюс Бо-
дейкен (Bruce Bodaken) считает, что на-
меченное усовершенствование структу-
ры корпорации повысит эффективность и 
прибыльность сети магазинов Rite Aide.

 � Трудовое соглашение 
Симфонического оркестра 
Филадельфии

За шесть месяцев до истечения срока 
действия текущего трудового соглашения 
между Ассоциацией филадельфийского 
оркестра (Philadelphia Orchestra Association) 
и её исполнителями обе стороны, Ассоциа-
ция и исполнители, подписали новое тру-
довое соглашение на следующие четыре 
года.  Новое соглашение предусматривает 
восстановление прежнего состава орке-
стра, сокращенного несколько лет назад 
вследствие банкротства, и постепенный 
рост зарплаты музыкантов в течение после-
дующего срока действия соглашения. В 

новом контракте предусмотрено также, что 
число популярных у широкой публики вос-
кресных дневных концертов будет увеличе-
но с 12 до 18. Достигнутое соглашение яв-
ляется свидетельством эффективности но-
вого руководства оркестром.

 � Предотвращена контрабанда 
марихуаны

Служба таможенного и пограничного 
контроля (Customs and Border Protection 
Agency), действующая в Порту Филадель-
фии (Port of Philadelphia) уже неоднократно 
вскрывала искусно спрятанные в морских 
контейнерах контрабандные товары, в том 
числе и наркотики. Недавно, 7 марта, 
Служба пограничного контроля выявила 
совместно с органами национальной без-
опасности (Homeland Security) и реквизи-
ровала 600 фунтов марихуаны, прибывшей 
из Пуэрто-Рико. Пресс-секретарь Службы 
таможенного контроля Стив Сапп (Steve 
Sapp) говорит, что Порт Филадельфии не 
является постоянным пунктом пересылки 
наркотиков, но иногда такие грузы направ-
ляются местным наркоторговцам.

 � Настенные росписи 
Филадельфии

Тысячи ярких картин, тщательно рас-
писанных на стенах домов Филадельфии, 
особенно на улицах Broad Street и Spring 
Garden Street, создают незабываемое впе-
чатление.  Настенная роспись развивается 
в Филадельфии благодаря активности не-
коммерческой организации Mural Arts 
Philadelphia. Как сообщает её директор 
Джейн Голден (Jane Golden), сейчас в го-
роде уже насчитывается 3600 настенных 
росписей. Все они находятся в хорошем 
состоянии, они ничем не защищены, но 
лишь несколько из них подверглись актам 

вандализма со стороны любителей граф-
фити. Это объясняется тем, что в Фила-
дельфии между художниками и исполни-
телями граффити достигнуто соглашение 
о сохранности настенных росписей.

 � Запрет на полеты самолетов 
типа Боинг 737 Макс

Две однотипные аварии самолетов 
серии Боинг 737 Макс, произошедшие за 
последние полгода, заставили многие 
компании-авиаперевозчики отказаться 
от эксплуатации самолетов этой серии до 
исправления недостатков в системе их 
автоматического управления. Соответ-
ствующие предписания сделаны и прави-
тельствами многих стран.  Администра-
ция США также ввела временный запрет 
на эксплуатацию этих самолетов. Газета 
Philadelphia Inquirer опубликовала для 
сведения пассажиров перечень рейсов 
из Международного аэропорта Фила-
дельфии, которые до запрета выполня-
лись самолетами Боинг 737 Макс.

 � Новое освещение в 
Китайской галерее Музея 
искусств 

После десяти месяцев реконструкции 
Музей искусств Филадельфии вновь от-
крыл Китайскую галерею. Среди многих 
усовершенствований, произведенных в 
галерее, особый блеск придает всей экс-
позиции замена 11 тысяч ламп накалива-
ния на экономичные и яркие светодиод-
ные лампы. Они дают возможность более 
детально рассматривать фарфоровые 
фигурки и изображения на лакированных 
поверхностях шкатулок. Большая коман-
да реставраторов сделала возможным 
экспонировать в Китайской галерее бо-
лее 7 тысяч предметов искусства.

Новости Филадельфии
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Джеймс Леброн — амери-
канский профессиональный 
баскетболист, выступающий 
за команду Национальной ба-
скетбольной ассоциации 
«Лос-Анджелес Лейкерс».

Его многочисленные по-
клонники, впечатленные успе-
хами знаменитого баскетболи-
ста в спорте и в приобретении 
больших особняков, ловят ка-
ждое слово, вылетающее из уст 
их кумира. И вот недавно Ле-
брон, убежденный, что Оба-
ма — лучший президент в исто-

рии США, назвал Дональда Трампа — 
«придурком». Ниже — адресованное Ле-
брону открытое письмо журналиста Хала 
Ландгрена. Впрочем, его обращение мож-
но воспринимать и как ответ многим дру-
гим знаменитостям, придерживающимся 
левых взглядов…

Уважаемый мистер Джеймс!
В моих кругах никто не пытается гово-

рить о французских художниках-модерни-
стах. И это меня радует, потому что такого 
рода беседы могли бы обнаружить мое 
невежество в области французского мо-
дернизма. Так же, как и в области кулина-
рии, кстати сказать. Если я ничего не знаю 
о предмете спора, я закрываю рот. В этом 
мы с вами отличаемся друг от друга.

Вы совершенно невежественны в эко-
номике. И сами часто предоставляете 
тому доказательства. Когда вы называете 
Трампа «придурком» — никто не скажет 
Вам, что, согласно статистическим дан-
ным, Трамп считается одним из лучших 

президентов для афроамериканцев. Все-
го за 18 месяцев своего пребывания 
на посту президента он урезал налоги, 
освободил нас от абсурдных регуляций, 
что привело к минимальному уровню без-
работицы в среде латино- и афроамери-
канцев. В течение 18 месяцев политика 
Трампа позволила создать в четыре раза 
больше рабочих мест, чем это сделал 
Обама за последние 18 месяцев своего 
президентства. Помню, как Обама сказал: 
«Мы уже не вернем потерянные рабочие 
места». Оказалось, что рост количества 
рабочих мест зависит от президента, ко-
торый знает, что он делает.

Мне, профессиональному журналисту, 
признаюсь, бывало досадно, когда Трамп 
произносил ничего не значащие слова или 
допускал в своих речах грубость. Он 
не был моим кандидатом. Но факт остает-
ся фактом: Трамп помог американским 
меньшинствам гораздо больше, нежели 
Обама. Обама для Вас — друг? Мало того, 
что он был самым плохим президентом, 
с точки зрения международных отноше-
ний и самым худшим Верховным главно-
командующим, известно, что его эконо-
мические достижения — на самом низком 
уровне. Выясняется, что он — единствен-
ный президент, который занимал этот 
пост восемь лет, и не сумел в этот срок 
добиться прироста валового продукта 
в стране в 3% хотя бы за один год. Каждый 
президент США (в период своего правле-
ния, пусть хотя бы за один год) достигал 
роста валового продукта на 4% и больше. 
Лучший мирный год дал прирост валового 
продукта на 7,83% во время правления 
Рейгана.

Очень жаль, но Вы просто плохо ин-
формированы. Если говорить о госдол-
ге — тут Обама достиг небывалых резуль-
татов. При нем долг за восемь лет его 
президентства увеличился на $ 9,3 трлн. 
или почти на 88%. Никто из американских 
президентов даже не приблизился к такой 
цифре! Больше всех при Обаме пострада-
ли бедные семьи. За время его прези-
дентства количество афроамериканцев, 
живущих на продуктовые карточки, до-
стигло рекордных цифр. Безработица 
среди афроамериканцев росла так же 
стремительно, как снижался семейный 
доход.

Обама наивно пытался задобрить 
Иран, самого крупного спонсора мирово-
го террора. Благотворительная щедрость 
Обамы вылилась в 150 миллиардов долла-
ров, которые он передал иранскому руко-
водству. Вы полагаете, Обама не знал, что 
часть этих денег пойдет на активизацию 
деятельности Хамаса и Хизбаллы? Конеч-
но же, знал, но его это не волновало.

Вспомните о 800 миллиардах долла-
ров, полученных от Вас и других амери-
канских налогоплательщиков. Они пред-
назначались якобы для реализации осо-
бых проектов развития инфраструктуры. 
На самом деле эти деньги пошли полити-
ческим сторонникам Обамы. Он передал 
535 миллионов долларов компании 
Solyndra, которая горячо поддерживала 
его. Вскоре компания объявила о своем 
банкротстве. 535 миллионов долларов на-
логоплательщиков исчезли.

Трамп иногда может показаться 
неприятным. Обама, напротив, всегда был 
красноречив. Но когда Путин захватил 

у Украины Крым — он предпочел остаться 
в стороне. Еще большее малодушие Оба-
ма продемонстрировал в Сирии. Он 
предупреждал Асада, чтобы тот не пере-
ходил «красную линию». Но когда это про-
изошло — Обама трусливо промолчал.

Я посоветовал бы Вам поинтересо-
ваться подписанным Трампом законом, 
который дает американцам, страдающим 
опасными для жизни заболеваниями, пра-
во получить доступ к экспериментальным 
методам лечения, пока еще не одобрен-
ным соответствующими административ-
ными органами. У многих смертельно 
больных людей появилась надежда на вы-
живание. Попутно отмечу, что демократы 
много лет выступали против этого закона, 
потому что его претворение в жизнь тре-
бует финансирования.

Прочитайте, в каком состоянии Обама 
оставил Трампу Военно-Морские Силы. 
Известно, что из всех многоцелевых ис-
требителей корабельного базирования 
ВМС подняться в небо может лишь каж-
дый третий аппарат. Остальные две трети 
не могут по техническим причинам (нахо-
дятся на ремонте, ожидают поставок за-
пасных частей и т. п.). Эта системная про-
блема досталась Трампу «в наследство» 
от его предшественника.

Трамп не побоялся потребовать 
от членов НАТО увеличения своих оборон-
ных расходов, как минимум — до 2% ВВП, 
тогда как сейчас лишь пять из 28-ми чле-
нов альянса выполняют это обязатель-
ство. И добавил, что это — нечестно по от-
ношению к налогоплательщикам в США, 
которые несут основное бремя.

Конечно же, Вы можете проигнориро-
вать мое письмо и остаться на прежнем 
уровне невежества. Но если вы решите 
пренебречь знаниями и продолжите назы-
вать Трампа «придурком» — у американ-
цев могут появиться сомнения, кто же 
«придурок» в действительности.

Искренне ваш, 
Хал Ландгрен 
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БАСКЕТБОЛИСТУ

Первое вето

Дональд Трамп впервые 
воспользовался правом вето 
и заблокировал резолюцию 
Конгресса, которой отменял-
ся объявленный им ранее ре-
жим чрезвычайной ситуации 
на границе с Мексикой. Пре-
зидент ввёл это положение, 
чтобы получить средства на 
сооружение стены на границе 

с Мексикой. Любой здавомыслящий че-
ловек понимает, что увеличивающийся 
поток нелегальных мигрантов представ-
ляет серьезную опасность для страны. С 
этим были согласны и все ведущие де-
мократы, до того, как президентом стал 
Дональд Трамп. После этого они резко 
изменили свое мнение.

Теракты в Новой 
Зеландии и Голландии
Главному подозреваемому по делу 

об убийстве 50 человек в двух мечетях в 
новозеландском городе Крайстчёрч 
предъявлено в суде обвинение в убий-
стве. Брентон Таррант, 28-летний граж-
данина Австралии, заявил, что в суде он 
будет сам себя защищать. В выходные 
дни произошел также теракт в Голлан-
дии. В городе Утрехт турецкий эмигрант 
открыл стрельбу в трамвае. По предва-
рительным данным убит один человек.

Google: деньги не пахнут
Дональд Трамп обвинил корпорацию 

Google в помощи Китаю и его армии в 
ущерб интересам Соединённых Штатов. 
Корпорация неоднократно заявляла, что 
заинтересована в расширении своего 
присутствия на китайском рынке – не-
смотря на ограничения в сфере интер-
нета, введённые в Китае, из-за которых 
там заблокирован доступ к ряду серви-

сов, включая Facebook. При этом около 
тысячи сотрудников Google подписали 
открытое письмо к руководству компа-
нии, протестуя против планов разрабо-
тать для Китая поисковик, который бы 
блокировал запрещенные на террито-
рии этой страны сайты.

Новые санкции
Управление по контролю за ино-

странными активами Министерства фи-
нансов США в четверг внесло в санкци-
онный список шестерых граждан России 
и Украины, а также восемь российских и 
крымских предприятий. Санкции были 
введены в связи с захватом украинских 
военных кораблей в Керченском проли-
ве в ноябре 2018 года и незаконными 
выборами, проведенными в контролиру-
емых Россией районах на востоке Укра-
ины.

Провокация против  
Пола Уилана

Посольство Соединенных Штатов в 
России опубликовало заявление, в кото-
ром говорится, что Москва до сих пор не 
предоставила никаких доказательств 
вины американца Пола Уилана, бывшего 
морского пехотинца, которого обвиняют 
в шпионаже. Согласно материалам 
следствия, агенты ФСБ задержали аме-
риканца после того, как его знакомый 
передал ему карту флэш-памяти, на ко-
торой содержалась секретная информа-
ция. По словам адвоката Уилана, его 
клиент не подозревал о содержании 
«флэшки», а инцидент был заранее спла-
нирован агентами ФСБ.

Проблемы Boeing
Kорпорация Boeing, самолет которой 

потерпел крушение в Эфиопии, прио-
станавливает поставки модели 737 MAX. 

В корпорации подтверждают, что на это 
решение повлиял запрет Федерального 
авиационного управления США на поле-
ты самолетов этой модели. После авиа-
катастрофы от эксплуатации Boeing 737 
MAX временно отказались Китай, Ав-
стралия, Малайзия, Оман, Турция, Син-
гапур, Индия, Великобритания, Фран-
ция, Германия и некоторые другие стра-
ны, а также ряд латиноамериканских 
авиакомпаний. Израиль находится в 
числе тех немногих стран, которые не 
запретили самолетам этой модели захо-
дить в свое воздушное пространство.

Кто это организовал?
На прошлой неделе в Нью-Йорке 

прошла демонстрация «против измене-
ния климата», в которой участвовали 
школьники младших и средних классов. 
Дети, которых опрашивал репортер, по-
вторяли вздор Оказии-Кортез о том, что 
через 12 лет, если не принять меры, пла-
нета погибнет. Бедные дети, которым 
промыли мозги в школе, не понимают 
разницы между экологией, которая за-
висит от человека, и циклическими из-
менениями климата, которые от челове-
ческой деятельности не зависят. С таким 
же успехом можно протестовать против 
ветра, дождя и грома.

Протесты в Киеве
На Майдане Независимости в Киеве 

прошла масштабная акция протеста с 
требованием к президенту Порошенко 
наказать причастных к хищениям в обо-
ронном секторе. В акции, по разным 
оценкам, приняли участие от двух до 
десяти тысяч человек. Протестующие 
требовали разобраться со скандалом 
вокруг «Укроборонпрома» – государ-
ственного концерна, объединяющего 
предприятия отраслей оборонной про-
мышленности Украины. Журналисты 

Bihus.info обнародовали расследование 
о хищении в организации сотен миллио-
нов гривен, перекочевавших, по утверж-
дению журналистов, из бюджета в кар-
маны близких к Порошенко людей.

Страсти вокруг  
«Северного потока – 2»
Кандидат на пост главы Еврокомис-

сии и лидер фракции Европейской на-
родной партии в Европарламенте Ман-
фред Вебер объявил, что в случае из-
брания его главой Еврокомиссии наме-
рен добиться остановки строительства 
газопровода «Северный поток - 2». «Я 
категорически отвергаю строительство 
газопровода «Северный поток - 2». Это 
не экономический проект, а чисто поли-
тический, он противоречит интересам 
Евросоюза, поэтому мы должны его бло-
кировать», - заявил немецкий политик. 
Между тем, по информации газеты 
Financial Times, консорциум Nord Stream 
2 может вывести из-под юрисдикции Ев-
росоюза большую часть строящегося 
второго газопровода по дну Балтийского 
моря. Подобный шаг подорвет планы ЕС 
контролировать весь проект стоимостью 
9,5 миллиарда долларов. 

Темная история
Одна из основных свидетелей по 

делу бывшего премьера Италии Сильвио 
Берлускони 34-летняя Иман Фадиль 
умерла от отравления радиоактивным 
веществом, сообщает итальянское 
агентство ANSA. Она была ключевой 
свидетельницей в следствии, где Берлу-
скони обвиняется в интимных отношени-
ях с несовершенолетней девушкой. 
Сильвио Берлускони, которому сейчас 
82 года, является лидером партии «Впе-
ред, Италия». Недавно он объявил о на-
мерении баллотироваться на предстоя-
щих выборах в Европарламент.

В
 м

ир
е
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тПервая поправка – священная корова США
Один из основных столпов 

США – 1-я поправка к Конститу-
ции. Это жизненно-критический 
закон. Принятая как результат 
благих намерений, столетия спу-
стя она стала реальной проблемой 
для государственного организма. 
Именно 1-я поправка обеспечива-
ет возможность зарождения и раз-
вития в нем “раковых образова-
ний”, т.е. образований ведущих к 
возможности его гибели.

Противоречивость 1-ой поправки хорошо 
видна на примере с рабством: рабство отме-
нено, а идеология рабства не только суще-
ствует, но и процветает, разъедая общество 
(даже ККК не запрещен). Вредоносные обра-
зования плодятся и развиваются в разных 
противостоящих капитализму видах: социали-
стических, коммунистических, фашистских, 
либералистических (идеологическая катего-
рия; не путать с либертарианской партией и 
либеральностью, как моральной категорией).

1-я поправка блокирует принятие оздо-

равливающих законов, примером которых мо-
жет быть закон, запрещающий пропаганду фа-
шизма в ФРГ. Вероятно идея этой поправки в 
предположении самоорганизации и самоочи-
щении капитализма. К сожалению, это не под-
тверждается. Например, современные моло-
дежные движения левого толка игнорируют 
всю мировую историю социалистическо-ком-
мунистических движений, в том числе, таких 
как комсомол, гитлерюгенд, хунвейбины…

Левые ‘’образования’’ паразитируют на 
пропаганде внедрения в капитализм социали-

стических принципов. И здесь важно разли-
чать “социалистические”, т.е. кардинально 
меняющие природу капитализма и “социаль-
ные” – улучшающие социальную жизнь обще-
ства. Социальные принципы зарождаются и 
развиваются на благо организма и это обеспе-
чивает сама идеология капитализма по мере 
его взросления и роста благополучия. Приме-
рами могут служить массовое личное финан-
сирование капиталистами социальных про-
грамм (волонтерство, создание научных цен-
тров здравоохранения и т.п.).М

не
ни

е

Обозначенный многие годы тому на-
зад вопрос о климате (Global Warming, 
Climate Change) стал одним из важнейших 
на политических аренах и в средствах 
массовой информации.

Суть этого вопроса сводится к трем 
проблемам: 1 – изменение климата; 2 – 
загрязнение окружающей среды; 3 – по-
литиканство. Рассмотрим вкратце эти со-
ставляющие.

Изменение климата. Это – планетар-
ное, антропогенное явление, и оно суще-
ствует по законам, независимо от того, 
знаем мы их или нет. Повлиять на них че-
ловечество не в силах. Если планете были 
уготованы, например, мезозойская эра, 
возникновение ледникового периода и пе-
риод таяния сотен миллионов тонн ледни-
ков, то все это и происходило. И, если 
сейчас планета вошла или входит в новый 
период – никто не в состоянии это изме-
нить. Кстати, А.М. Городницкий*, с кото-
рым автору посчастливилось неоднократ-
но обсуждать этот вопрос, считает, что 
планета входит в период похолодания, и 
он не один.

Загрязнение окружающей среды. За-
грязнение окружающей среды человеком 
– неоспоримый факт. И с этим надо бо-
роться. И это делается. Например, нахо-

дясь рядом с металлургическим предпри-
ятием в США, вряд ли можно догадаться, 
что там плавятся тонны металлов. Пред-
приятия США тратят огромные средства 
по поддержанию экологии. К сожалению, 
многие страны (наиболее яркий пример – 
Китай) таким регламентам не следуют. 
Это, кстати, одна из причин, почему их 
продукция дешевле. 

Политиканство. Главная причина, по-
чему темы Global Warming и Climate 
Change** не сходят с экранов, страниц и 
трибун – политиканство. Нечистоплотные 
политики подменяют понятия, смешивая 
‘’котлеты с мухами’’, т.е. вышеназванные 
пункты 1 и 2. Задача – оболванить избира-
теля. Истерия захватывает неустойчивые 
умы, т.к. базируется на традиционных со-
циалистическо-демократических приемах 
– передергивание и подмена фактов. 
Главный удар наносится либо извращени-
ем действительно научных фактов, либо 
результатами заранее ангажированных, 
проплаченных научных исследований: мы 
же верим в науку! Это дает им возмож-
ность прорваться во власть, где они обе-
спечивают себе комфортное существова-

ние и возможность проплачивать требуе-
мые научные выводы (за хорошие деньги 
можно научно доказать, что белое это чер-
ное).

Рассмотрим один из примеров нечи-
стоплотности ‘’дискуссии’’ по теме 
‘’Выхлопные газы автомобилей’’. Пробле-
ма? Да, проблема. Но еще большая про-
блема – истерия по этому поводу. Громы-
хая цифрами и ужасами, имеющими отно-
шение к загрязнению окружающей среды, 
обходят стороной и замалчивают факты 
природных катаклизмов. Например, один 
маленький выхлоп вулкана в Исландии 
покрыл всю Европу и остановил все авиа 
полёты! Помните такое? Где истерия? А 
нет ее. А ведь вулканчик выбросил в де-
сятки раз больше сажи и газа, чем все ав-
томобили всех стран вместе взятые!

Напомню, только на два года 2017-
2018 “мировая климатическая закулиса” 
запланировала собрать и распределить 
$100 миллиардов (большей частью из 
США). Прекращение Президентом США 
участия в этом безумном проекте – безус-
ловно, одно из важнейших решений на 
благо страны

------
* А.М.Городницкий: геофизик, доктор 

геолого-минералогических наук, профес-
сор, академик РАЕН, заслуженный дея-
тель науки РФ, главный научный сотруд-
ник Института океанологии Российской 
академии наук.

** Понятие Global Warming ‘’поднял на 
щит’’ Эл Гор в его фильме “Неудобная 
правда” о т.н. глобальном потеплении 
климата на Земле (фильм получил 
“Оскар”). В фильме Эл Гор объясняет лю-
дям, что может произойти, если не огра-
ничить выбросы углекислого газа в атмос-
феру. Позже он получил Нобелевскую 
премия за “...усилия по созданию и рас-
пространению более полного(!) знания об 
изменении климата и закладыванию фун-
дамента для противодействия этим изме-
нениям”. Когда многие учёные мира, 
включая Нобелевских лауреатов, выступи-
ли с опровержениями, сторонники этой 
страшилки ‘’мягко’’ заменили это понятие 
на Climate Change, что в сознании этих 
сторонников утвердилось как прямое про-
должение Global Warming.

Александр Клековкин

ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ И КЛИМАТ
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КАК НЕ ЗАБОЛЕТЬ  

ВО ВРЕМЯ ОТПУСКА

Впереди выходные или отпуск? “Нако-
нец-то!” - скажете вы. Но ваша иммунная 
система может отреагировать на данный 
факт негативно. Как избежать неприятно-
стей? Советы трудоголикам!

Забыть о делах, развеяться, набраться 
сил, - такую установку наш мозг дает орга-
низму перед отпуском. Однако вместо по-
ложительных эмоций перерыв в работе 
может вызвать полный дискомфорт. Бес-
сонница, головные и мышечные боли, апа-
тия, вялость, внезапная простуда или 
даже грипп - реакция на отдых, который 
уже наступил или только предстоит, не-
редко бывает и такой.

Грипп вместо отпуска
Синдром свободного времени, кото-

рый также известен как невроз выходного 

дня, - проблема пока еще малоизученная. 
Но что является истинной причиной неду-
гов, трудно отследить. Если верить психо-
логам, то многие люди страдают синдро-
мом свободного времени.

Чаще всего этому психосоматическо-
му расстройству подвержены люди, кото-
рые ежедневно работают на полную мощ-
ность и несут большую ответственность.  
Многие люди начинают испытывать недо-
могание, как только расслабляются, под-
черкивает эксперт.

“Проклятие” свободного 
времени

Так заложено эволюцией: в случае 
опасности человек сражался или спа-
сался бегством. В современных усло-
виях ему приходится быстрее мыслить 

и нажимать на кнопки компьютерной 
клавиатуры. Выделяемый при этом 
адреналин на время мобилизуют им-
мунную систему, защищая таким об-
разом организм от вирусов и бакте-
рий.

В выходные дни или во время отпуска 
уровень гормонов стресса в крови резко 
снижается, а вместе с ним ослабевает и 
способность организма бороться с неду-
гами. Так “проклятие” свободного вре-
мени вступает в силу, и получается, что 
вместо запланированного отдыха на 
морском побережье и горнолыжном ку-
рорте приходится отлеживаться в посте-
ли.

Объяснение этой проблеме более 
десяти лет назад дал профессор из Ни-
дерландов Адриан Вингерхутс, которого 
болезни одолевали только в выходные 
дни или во время рождественского отпу-
ска. Он же и ввел понятие “синдрома 
свободного времени” (Leisure Sickness), 
проанализировав не только собствен-
ный опыт, но и поведение двух групп ре-
спондентов. Те, что регулярно испыты-
вали стресс на работе, чаще заболевали 
на отдыхе.

Помимо трудоголиков нередко “про-
клятие” свободного времени распро-
страняется и на перфекционистов. Такие 
люди судят о себе по собственным 
ошибкам, а не успехам. Боязнь допу-
стить промах, не добиться стопроцент-
ного результата держит в напряжении, а 
отдых и успокоение вызывают чувство 
вины за упущенное время. Для таких лю-
дей отпуск - лишь дополнительный 
стресс.

Пора отдохнуть - и поболеть

Сделай паузу - получишь 
результат

Не стоит заниматься самообманом, 
полностью выкладываясь на работе и на-
деясь, что в отпуске напряжение как рукой 
снимет. Тем, кто страдает синдромом 
свободного времени, эксперты советуют 
равномерно распределять паузы для от-
дыха и встраивать их в свой рабочий гра-
фик, каким бы плотным он ни был.

“Вероятно люди думают, что смогут 
успеть больше, если откажутся от переры-
ва на отдых. Но это не так, - отмечает 
специалист по организационной психоло-
гии Райнер Виланд. - Если мы делаем 
много коротких пауз, то добиваемся го-
раздо большего”. Для таких перерывов 
достаточно 10-12 минут.

Снять “проклятие” свободного време-
ни помогают хобби и занятия спортом. 
Ничто не мешает освоить в выходные или 
за отпуск несколько упражнений из йоги 
или другую технику расслабления, кото-
рая способствует постепенному сниже-
нию уровня гормонов стресса в крови. И 
что не менее важно: во время отдыха ре-
комендуется не вспоминать о делах на 
работе. Помочь себе можно, если отклю-
чить смартфон и воздержаться от частой 
проверки электронной почты.

Татьяна Вайнман

Остеопороз — это хроническая бо-
лезнь, которая прогрессирует со време-
нем и может привести к переломам ре-
бер, шейки бедра, руки, позвоночника, 
если не остановлен вовремя. В переводе 
с латинского остеопороз означает «пори-
стая кость». Остеопорозом страдают 
мужчины и женщина, но по статистике бо-
лее подвержены женщины маленького 
роста и мелкого телосложения.

Bone mass — количество минералов 
в кости достигает своего наивысшего 
пика у женщин в возрасте 30–35 лет, за-
тем начинает постепенно уменьшаться. 
Между возрастом 55 и 70 женщины ис-
пытывают 30–40% потери костной мас-
сы. Обычно симптомы остеопороза по-
являются только тогда, когда произошла 
значительная потеря костной массы. 
Наиболее часто встречаемыми симпто-
мами является боль после уже произо-
шедшего перелома — ребер, запястья, 
рук, позвоночника. Compressive 
fracture — переломы позвонков, могут 
ущемлять нервы и ухудшать функцию ор-
ганов иннервированных данными нерва-
ми. Кроме того, уменьшается рост и раз-
вивается так называемый “ 
dowager’hump” — округлая сутулая спи-
на. Остеопороз также может приводить 
к потере зубов и развитию периодонти-
та — зубы и челюсти — та же костная 
ткань. В развитии остеопороза большое 
значение имеют недостаток витаминов 

C, D, E, K2 и минералов кальция, фосфо-
ра, магния, цинка, борона, манганиза, 
меди. Я приведу пищевые источники 
этих витаминов и минералов позже.

Существует 2 типа остеопороза.
Один — результат резкого снижения 

синтеза эстрогенов в организме после 
наступления менопаузы, другой связан, 
главным образом, с недостатком витами-
нов и минералов в пище.

Ассимиляция в организме осущест-
вляется помощью витамина D, т. е. если 
у вас не хватает витамина D, Ca из пищи 
не будет ассимилирован и не попадет 
в кости.

Также ученые считают, что диета, со-
держащая большое количество сахара, 
белка и моли. Приводит к потере Ca 
и развитию остеопороза. В этой ситуации 
организм вынужден «украсть» Ca из ко-
стей для своих нужд, оставляя кости по-
ристыми и уязвимыми. Потребление 
большого количества soft drinks — таких 
как Coca-Cola и содержащих фосфор 
и магний, приводит к нарушениям абсор-
бции Ca и усугубляет пористость костей. 
К другим фактора развития остеопороза 
относятся: курение, family history of 
osteoporosis, повышенная функция щито-
видной железы, хроническое заболева-
ние печени и почек, длительное исполь-
зование кортикостероидов и антикоагу-
ляторов.

Ранние симптомы развития остеопо-
роза трудно заметить: это постепенная 
потеря веса, сутулая округлая спина, 
боли в костях. Если вы заметили, что 
ваша одежда стала немного длиннее, 
сделайте Dexa scan.

Что можно сделать для предотвраще-
ния и лечения остеопороза?

1. Увеличить потребление продуктов, 
содержащих витамины и минералы, 
необходимые для N функции костной 
ткани.

2. Регулярно заниматься гимнастикой 
и ходить по 30–40–60 минут в день, жела-
тельно с весом 2–3, т. к. нагрузка на кости 
и ходьба улучшает метаболизм костной 
ткани.

3. В ряде случаев, после наступления 
тяжелой менопаузы, используется HRT-
Hormone Replacement therapy, желатель-
но, с натуральными гормонами, не с син-
тетическими заменителями. Я считаю, 
что наш организм сильная и чувствитель-
ная машина и без реальной необходимо-
сти не надо вмешиваться в работу этого 
механизма, чтобы не нарушить гомеоста-
зис, лучше употреблять в пищу продукты, 
содержащие все необходимые питатель-
ны вещества. В своей практике я исполь-
зую supplements, сделанные компанией 
Standard Process, Nutrametrix, 
LifeExtension.

Особое значение имеет витаминный 
комплекс K2/D3, который позволяет ор-
ганизму утилизировать D3 для нормаль-
ного всасывания и употребления Ca, 
а также K2 — ранее неизвестный фактор, 
способствующий переносу Сa из стенок 
сосудов, мягких тканей в кость — туда, 
где Ca принадлежит. Weston Price от-
крыл vit K2 в 1945 году и назвал этот ком-
плекс Activator X, т. к. K2 активировал ви-
тамины A, D и Ca. Activator X находится 
в органах, жире и молоке коровы, питаю-
щихся быстрорастущими травами, а так-

же в яйцах и печени некоторых рыб. Поз-
же ученые определили, что vit 
K2 и Activator X — одно и то же вещество. 
Позже было доказано, что Cod liver oil и vit 
K2 вместе усваиваются лучше и более 
эффективны вместе. Сейчас мы можем 
сказать, что Cod liver oil и vit K2 необходи-
мы пациентам с остеопорозом и атеро-
склерозом, т. к. они очищают стенки со-
судов от Ca и несут его в кости. Пациен-
там с остеопорозом необходимо употре-
блять в пищу больше следующих продук-
тов, содержащих необходимые питатель-
ные для костей вещества:

Vit C — большинство овощей, фрук-
тов, особенно цитрусовые, капуста, киви.

Ca — молочные продукты, зеленые 
лиственные продукты (капуста, брокколи, 
kale, шпинат, творог, сыр.

Magnesium — содержится главным 
образом в орехах, морепродуктах 

Рис, oatmeal. ODI- 500–750 mg/day 
Манганиз — ODI — 15–30 mg/day 
Содержится в авокадо, орехах 

(hazelnut, pecans), молочных продуктах, 
гречке, геркулесе, цельной пшеницу.

Фосфор — ODI — 200–400 mg/day со-
держится в молочных продуктах, мясе, 
рыбе, крупе, орехах.

Силикон — содержится в траве Horse 
Tail.

Борон — в основном содержится 
в овощах, мясе, рыбе 

Медь — ODI — 0,5–2 mg/day содер-
жится в печени, мясе, орехах, бобах 
и изюме.

Цинк — содержится в мясе, птице, 
яйцах, печени, бобах, крупах, peanuts. 
ODI — 22,5–50 mg/day 

Правильная диета, регулярная физи-
ческая нагрузка помогут вам избежать 
и затормозить прогрессирование остео-
пороза.

Если вы хотите поговорить со мной, пожалуйста, позвоните по тел.215-274-5344

Доктор Наталия  
Митлянская

DC, ND, MD
Хиропрактор и натуропат

ОСТЕОПОРОЗ
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Правильное плани-
рование выхода на пен-
сию и надежное страхо-
вание здоровья очень 
важны. Предваритель-
ное пенсионное плани-
рование позволит вам 
защитить свое имуще-
ство, распорядиться 
им. не используя заве-
щание и избежав судебного процесса. 
Также это поможет спланировать получе-
ние пенсии, заплатить меньше налогов, 
уберечься от кредиторов и защитить свое 
имущество при разводе.

Как правильно 
спланировать передачу 

имущества по наследству 
и избежать судебных 

процессов?
Завещание — это самый простой спо-

соб передать имущество по наследству. 
Несмотря на это нужно иметь в виду, что 
любое завещание необходимо утвердить 
в суде (Orphan’s Court в Пенсильвании). 
Процесс probate — утверждение завеща-
ния, сбор и распределение имущества, 
и оплата налогов и долгов занимает, как 
минимум, 9–12 месяцев, а зачастую доль-
ше. Судебные и адвокатские издержки 
при таком процессе будут существенны-
ми. Например, в Филадельфии только из-
начальные судебные пошлины будут поч-
ти $800 при размере имущества $400,000–
500,000, а адвокатские издержки — по-
рядка нескольких тысяч. Имущество, опи-
санное в завещании, не может быть пере-
дано наследникам во время процесса 
утверждения завещания и пока рассма-
триваются иски кредиторов. После этого 
нужно будет заплатить налог на наслед-
ство Пенсильвании (до 15% от суммы иму-
щества, переданного через завещание).

Если в семье покойного есть ка-
кой-нибудь раздор, то родственникам 

очень легко опротестовать завещание 
в суде и не позволить передать имуще-
ство наследникам в течение судебных 
тяжб, которые могут занять годы. Суд 
часто выносит решения в пользу род-
ственников, даже если вы ничего не хо-
тели им оставить, а хотели распорядить-
ся имуществом в пользу друзей. С дру-
гой стороны, намного сложнее опроте-
стовать такие способы передачи имуще-
ства, как трасты. Дома, банковские сче-
та, биржевые и брокерские счета и ак-
ции корпораций могут быть переданы 
по наследству без использования заве-
щания.

Получение права 
на государственную 

помощь:

Средняя продолжительность жизни 
сейчас длиннее, и многим понадобится 
долгосрочный уход на дому или в доме 
для престарелых. На сегодняшний день 
70% всех, кому за 65, будут нуждаться 
в таком уходе, а людей такого возраста 
в Пенсильвании за два миллиона. К сожа-
лению, Medicare не покрывает все меди-
цинские расходы, а частная медицинская 
страховка недоступна или слишком до-
рого стоит. Medicaid (Медикейд) зача-
стую является единственным выходом 
для получения долгосрочного медицин-
ского ухода после выхода на пенсию. По-
лучить Medicaid можно только с опреде-
ленным финансовым состоянием. Если 

у вас есть незащищенные денежные 
средства, которые вы собирались пере-
дать через завещание, вам придется пол-
ностью потратить их на стоимость меди-
цинских услуг перед тем, как Medicaid 
покроет эти услуги. Стоимость долго-
срочного медицинского ухода или дома 
престарелых может быстро уничтожить 
даже весьма крупные сбережения, пото-
му что это дорогостоящие услуги. Напри-
мер, официальная стоимость пребыва-
ния в доме престарелых в Пенсильвании 
с начала 2018 года в среднем — 
$330.19 в день. По статистике в доме 
престарелых проводят два с половиной 
или три года. Получить полный Medicaid 
не так просто. Вы не можете попросту 
отдать все имущество и деньги своим 
детям и сразу получить Medicaid. Medicaid 
рассматривает все передачи имущества 
на протяжении пяти лет перед подачей 
заявки на получение этой программы, 
и высчитывает штрафной период, во вре-
мя которого долгосрочный медицинский 
уход или пребывание в доме престаре-
лых не будет покрыто, если передача 
имущества была подарком. Учитывайте 
также, что, по закону Пенсильвании дети 
несут финансовую ответственность 
за оплату пребывания их родителей 
в доме престарелых. Этот закон называ-
ется filial support law, 23 Pa. C. S.A. 
§§ 4601–4606, “Support of the Indigent”. 
Конечно же, лучше начать планировать 
заранее, чтобы не пострадать от пятилет-
него срока проверки.

Страхование жизни.

Страхование жизни часто является 
крупной частью имущества, которое пере-
дают наследникам. Очень популяр-
ный Irrevocable Life Insurance Trust (ILIT), 
неотзывный траст страхования жизни, те-
перь стал намного более простым и удоб-
ным из-за недавних изменений в феде-
ральном законодательстве. Вам просто 
надо создать траст ILIT и купить страховку 
жизни. Выплата такой страховки не обла-
гается налогом на наследство и может 
обеспечить финансовое благосостояние 
ваших супругов и детей.

Защита имущества.
Правильно выстроенная защита иму-

щества необходима для того, чтобы вы 
не потеряли всего, чем владеете, если 
на вас подадут в суд или если вы внезапно 
заболеете. Во многих таких случаях раз-
ные трасты LLCs и корпорации могут по-
мочь вам защитить вашу собственность.

Для того, чтобы начать предвари‑
тельное пенсионное планирование 
на индивидуальном уровне и передать 
имущество по наследству, вы должны 
обсудить все варианты со знающим 
адвокатом. Звоните в адвокатский 
офис Леонида Микитянского по теле‑
фону (215) 357‑14‑00

Мы расположены по адресу: 
275 East Street Road, Suite 4, Feasterville 
PA 19053.

ДЛЯ ВСЕХ, КОМУ 55 И ВЫШЕ 
KАК ПРАВИЛЬНО ПОДГОТОВИТЬСЯ 

К ВЫХОДУ НА ПЕНСИЮ
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Нефть из пластика
Государственная компания министер-

ства охраны окружающей среды в Рамат 
Ховев запустила линию по производству 
нефти из пластиковых отходов.

Стоимость фабрики — 10 миллионов 
шекелей. Из одной тонны пластиковых от-
ходов производится 600 кг нефти. В дело 
идут любые виды пластиковых отходов — 
пластиковые мешки, упаковки, игрушки, 
мебель, отходы сельского хозяйства.

В Израиле ежедневно собирается 
1500 тонн пластиковых отходов. Большая 
часть — 75% просто выкидывается 
на свалки. На заводе в Рамат Ховев проис-
ходит процесс «деполимеризации» 
по окончании которого получается подоб-
ное нефти топливо. Глава компании, док-
тор Гилад Голуб говорит: «Согласно суще-
ствующей практике, пластиковые отходы 
просто вывозятся на свалку, где они 
и останутся еще тысячи лет. Компания 
разработала уникальную технологию, ана-
логов которой нет в мире. Мы разлагаем 
пластик, который является видом полиме-
ра, на составляющие. Одной из них явля-
ется нефть, и мы берем пластиковые отхо-
ды и конвертируем их в нефть. Таким об-
разом, мы получаем суррогат нефти, ко-
торый отправляется на нефтеперераба-
тывающий завод. Таким образом, снижа-
ется потребность в покупке нефти за гра-

ницей».

Революция в автомобиле-
строении 

Израильтяне придумали автомобиль, 
который будет стоить не дороже моторол-
лера. Инженерная компания «Аквариус» 
из Рош ха-Аина может войти в историю 
автомобилестроения: израильтяне разра-
ботали кардинально новый двигатель, ко-
торый не связан с колесами автомобиля. 
Кроме того, новый двигатель, по словам 
создателей, разрешит ряд проблем рево-
люционного уровня: снизит потребление 
горючего и объем выброса вредных газов, 
упростит и уменьшит двигатель, что мо-
жет привести к удешевлению легковых 
автомобилей. Суть придумки заключается 
в том, что в новом двигателе отсутствуют 
вертикально работающие поршни и ко-
ленчатый вал. Израильтяне создали один 
большой поршень объемом 500 куб. см 
и мощностью 86 лошадиных сил, не свя-
занный с колесами машины. По сути — это 
генератор электричества. Он заряжает 
два аккумулятора, которые устанавлива-
ются под задним сиденьем автомобиля. 
Батареи приводят в движение небольшие 
электромоторы, расположенные у колес 
машины.

По факту — налицо совершено новая 

модель гибридного автомобиля, где КПД 
использования бензина на 40% выше, чем 
в стандартном двигателе.

По информации The Marker, двигате-
лем израильских Кулибиных заинтересо-
вались европейские автомобилестроите-
ли. Один из известных игроков на автомо-
бильном рынке уже разрабатывает опыт-
ный образец с израильским двигателем. 
Сообщается, что в качестве опытного об-
разца взята модель, пользующаяся боль-
шой популярностью на рынке Израиля.

Аквапоника — повышение 
урожаев при помощи… рыб 

Израильские рыбоводы известны сво-
им мастерством разработки больших, 
устойчивых систем аквакультуры, которые 
сегодня поддерживают сельское хозяй-
ство крестьян и фермеров во многих стра-
нах. И вот теперь в Израиле разработана 
технология, которая способна вывести 
всю эту отрасль на совершенно новый 
уровень. Для традиционного рыбоводства 
аквапоника — это такая же революция, как 
гидропоника для обычного овощевода. 
Моти Коэн, разработчик первой фирмы 
аквапоники, автор ее технологического 
пакета и главный консультант по аквапо-
нике в Израиле, считает, что новая от-
расль обладает огромным потенциалом.

Свое начало новая концепция получи-
ла, скорее всего, в Азии, когда крестьяне, 
выращивая рис, обратили внимание, что 
урожаи становились больше на тех полях, 
куда после затопления пускали рыбу. От-
ходы жизнедеятельности рыб дали рису 
дополнительный источник питания. Коэн 
поставил себе амбициозную задачу — ис-
пользуя современные инструменты, вы-
сокоточные технологии и знания совре-
менных методов экологии, создать на-
много более эффективные системы аква-
поники, годные для широкого хозяйствен-
ного применения. В своей роли специаль-
ного советника Продовольственной 
и сельскохозяйственной организации 
ООН (FAO), Коэн обучал ряду разработан-
ных им методик фермеров из соседних 
стран, в том числе из Иордании. Вместе 
с консультантами из Ирландии и Италии 
он написал для ФАО учебник практиче-
ской аквапоники. В 2014 году фирма Коэ-
на LivinGreen возглавила учебный проект 
в африканской Гане. Специалисты компа-
нии построили аквапоническую ферму 
из местных материалов и провели учеб-
ных курсы для учителей местных школ. 
В том же году LivinGreen приняла участие 
в проекте ФАО, в рамках которого в ряде 
эфиопских деревень были созданы де-
монстрационные оранжереи. В Китае 
в рамках сотрудничества между LivinGreen 
и китайской компанией AgriTech сегодня 
реализуется коммерческий проект по соз-
данию закрытой системы, способной од-
новременно выращивать промышленные 

виды рыб (тилапию, карпа и т. д.) и поми-
доры, салат и другие культуры.

Аквапоника обладает целым рядом 
преимуществ над традиционным сель-
ским хозяйством, аквакультурой и гидро-
поникой, потому что объединяет в себе 
преимущества всех этих методов без их 
недостатков. Воду для рыб можно полу-
чать из солоноватых источников, непри-
годных для питья, а сама экосистема фир-
мы легко очищается растениями, которые 
делят водную среду с рыбами. Возникает 
некий симбиоз — растения питаются ам-
миаком и азотом из воды, а рыбы живут 
в чистой, насыщенной кислородом сре-
де — благодаря растениям. “Там, где мы 
не можем использовать рыб, мы применя-
ем системы, в которые интегрируется 
биогаз,” — говорит Коэн. “Это — очень 
гибкая система, но ее нужно уметь пра-
вильно приспособить к конкретным усло-
виям. Сегодня мы как раз отрабатываем 
в деталях практический метод максималь-
ного улучшения технологий аквапоники».

По мнению Коэна, аквапоника позво-
ляет выращивать салат и помидоры, ис-
пользуя гораздо меньше воды, чем при 
традиционной культивации на земле. 
Процесс требует и гораздо меньше энер-
гии — вся система требует небольшого 
насоса, чтобы обеспечить циркуляцию 
воды, и поэтому может работать на биога-
зе или от солнечных батарей. В результа-
те получается не только отличный салат, 
но и вкусная рыба — важный источник 
протеина на планете, чьи ресурсы мор-
ской рыбы постоянно сокращаются. 
Специалисты в области питания и здраво-
охранения постоянно ищут решения про-
блемы дефицита рыбных продуктов — 
не только в развивающихся странах, 
но и на Западе. Аквапоника может пред-
ложить такое решение — эффективное 
и экологически чистое одновременно.

Компания LivinGreen, созданная 
в 2010 году, располагается в Хофит, непо-
далеку от Михморет, на средиземномор-
ском побережье Израиля. За годы своей 
работы она построила уже сотни аквапо-
нических хозяйств в Израиле и за его пре-
делами, давая советы самым престижным 
глобальным структурам, поставившим 
себе задачу ликвидировать голод и бед-
ность в развивающихся странах. Тем 
не менее, Коэн предупреждает, что аква-
понику нельзя рассматривать как «вол-
шебную палочку». Метод хорошо подхо-
дит для урбанистической среды — напри-
мер, для Каира, годится для удаленных 
от моря регионов Африки, может помочь 
решить проблему нехватки воды и пище-
вых протеинов. Он годится и для горожан 
и фермеров Запада, позволяя создавать 
небольшие комбинированные хозяйства 
на крышах домов и задних дворах. Не бу-
дучи универсальной, аквапоника способ-
на, тем не менее, решить хотя бы часть 
проблем нашей постоянно голодной пла-
неты.

И зраильские технологии
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В начале февраля 1853 года в Пе‑
тербурге хоронили тайного советника, 
камергера Двора Его Императорского 
величества Александра Гавриловича 
Политковского. Гроб с телом покойно‑
го был выставлен для прощания в са‑
мом большом зале его дома. Отдать 
последнюю дань коллеге пришли чи‑
новники военного министерства. Все 
было чинно до того момента, когда 
один из бывших подчиненных Полит‑
ковского, циник и прожигатель жизни 
Путвинский, склонившись над гробом, 
вдруг не хлопнул усопшего по животу 
и не воскликнул: «Молодец, Саша! Пи‑
ровал, веселился и умер накануне суда 
и каторги! А нам ее не миновать!» Сло‑
ва его в тот же день разлетелись 
по всему Петербургу. Многие решили, 
что Путвинский находился в сильном 
подпитии, и даже чуть ли не в белой 
горячке.

Для отпевания гроб с покойным чи‑
новником перевезли в Никольский 
морской собор. На роскошном ката‑
фалке, окруженный орденами на ат‑
ласных подушечках, гроб был оставлен 
открытым в ожидании церемонии от‑
певания, запланированной на 4 фев‑
раля. Однако на следующий день про‑
изошли события, взбудоражившие 
весь Петербург. Около полудня поли‑
цейский отряд прибыл в Никольский 
собор и освободил его от публики. 
Гроб сняли с катафалка, покойника пе‑
реодели в обычный фрак и перевезли 
на отпевание на Выборгскую сторону, 
в храм на окраине. Камергерский мун‑
дир и ордена тайного советника По‑
литковского были отправлены в рези‑
денцию полицмейстера. Распоряже‑
нием властей была запрещена публи‑
кация большого некролога в газете 
«Русский инвалид». Меры, направлен‑
ные на забвение памяти усопшего, по‑
казались обществу неслыханными. 
Что же произошло и чем провинился 
перед государством чиновник?

Александр Гаврилович Политков‑
ский родился в 1803 году в дворянской 
семье среднего достатка. После учебы 
в пансионе при Московском универси‑
тете, он поступил на службу в цензур‑
ный комитет Министерства внутренних 
дел. Его современник В. Инсарский так 
отзывался о Политковском: «… это был 
небольшой, пузатенький, черноватый 
господин, не представлявший в своей 
наружности ничего замечательного, 
за исключением манер, самоуверен‑
ных в высшей степени».

В начале тридцатых годов Полит‑
ковский оказался в числе любимцев 
генерала Александра Чернышева, 
вскоре получившего пост военного ми‑
нистра. Политковский был назначен 
директором канцелярии комитета 
«18 августа 1814 года», призванного 
заботиться о ветеранах и инвалидах 
Отечественной войны 1812 года. Этот 
комитет оплачивал проезд раненых 
и больных солдат и офицеров, назна‑
чал пенсии военным инвалидам и при‑
ходовал деньги, поступавшие от бла‑

готворителей.
Политковский оказался самым мо‑

лодым работником Комитета. Он был 
деятелен, энергичен, всегда откликал‑
ся на беду людей. Александр Гаврило‑
вич получил звание камергера, был 
награжден орденами. Со временем 
Политковский сделался тайным совет‑
ником, в 1851 году он удостоился осо‑
бого нагрудного знака за 30‑летнюю 
безупречную службу. Директор канце‑
лярии жил открытым домом. Молодые 
люди искали протекции, купцы подхо‑
дили с разнообразными коммерчески‑
ми предложениями, люди богемы про‑
сили помочь деньгами, наконец, родо‑
витые дворяне находили в доме Полит‑
ковского серьезную карточную игру. 
Карты были общей страстью того вре‑
мени. Политковский выигрывал иногда 
до 30 тысяч рублей за вечер. Казалось, 
ничто не угрожало благополучию Алек‑
сандра Политковского. Его покрови‑
тель, генерал Чернышев, в 1848 году 
был назначен председателем Государ‑
ственного Совета. За все время пре‑
бывания Чернышева на посту военного 
министра Государственный контроль 
ни разу не проверил отчетность Коми‑
тета. Кассу Комитета и отчетную доку‑
ментацию проверяли только аудиторы 
самого министерства. У них претензий 
никогда не возникало.

Проблемы у Политковского нача‑
лись лишь в конце 1852 года в связи 
с отставкой Чернышева от должности 
министра. Передача дел требовала 
проверки всего министерства, нахо‑
дившегося под управлением одного 
человека двадцать лет. Теперь никто 
не мог защитить Политковского от ре‑
визии Государственного контроля.

В канун 1853 года аудиторы нео‑
жиданно пришли в Комитет и изъяли 
для проверки кассовые книги. Они об‑
наружили недостачу в 10 тыс. рублей. 
Разгневанный Политковский обвинил 
Государственный контроль в умыш‑
ленном манипулировании цифрами: 
дескать, годовой баланс на момент 
проверки сверстан не был, а отсут‑
ствие кассовых книг, изъятых прове‑
ряющими, не позволяет этого сде‑
лать. А без сведения баланса говорить 
о недостаче нельзя, поскольку деньги 
постоянно находятся в движении. Он 
запретил аудиторам входить в поме‑
щения комитета до тех пор, пока они 
не вернут кассовые книги. В свою оче‑
редь, аудиторы добивались допуска 
для проверки всех финансовых доку‑
ментов. Политковский, ссылаясь 
на материалы внутренних проверок 
министерства, доказывал, что такая 
масштабная проверка остановит ра‑
боту Комитета.

В Военном министерстве никто 
не допускал умышленной кражи «инва‑
лидных денег». Если Политковский, 
и в самом деле, был виновен в пропа‑
же денег, он мог спокойно возместить 
недостачу из своих средств, и все 
на этом бы закончилось. Но аудиторы, 
подозревая, что в случае возврата кас‑

Дело камергера 
Александра 

ПолитковскогоА
фе

ра
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совых книг в них будут сделаны ис-
правления, призванные подогнать ре-
зультат к правильной цифре, отказа-
лись вернуть документы. Фактически, 
бухгалтерия Комитета оказалась под 
арестом и не могла продолжать рабо-
ту. Между Государственным контро-
лем и Комитетом о раненых возникла 
переписка о путях выхода из сложив-
шегося тупика. В течение января 
1853 года шла официальная переписка 
по этому вопросу, конец которой поло-
жил председатель Комитета гене-
рал-адъютант Ушаков, заявивший, что 
проверка должна пройти в полном 
объеме. Политковский был вынужден 
подчиниться, но попросил день для 
подготовки к встрече проверяющих. 
Генерал ему в этом отказал.

Проверка была назначена на 30 ян-
варя 1853 года, но утром Политковский 
известил запиской, что заболел 
и не может явиться на службу. Ключи 
от архива и кассы находились у него. 
Аудиторы сообщили генералу Ушако-
ву, что взломают замки, если им 
не обеспечат допуск к финансовым до-
кументам. Председатель Комитета от-
правил к Политковскому курьера 
с письмом, в котором обязал директо-
ра канцелярии либо явиться на службу, 
либо передать дежурному офицеру 
ключи. Утром следующего дня стало 
известно, что Александр Политковский 
скончался.

В столице скандал с проверкой кас-
сы комитета живо обсуждался. Полит-
ковского жалели, к его телу началось 
настоящее паломничество ветеранов 
и инвалидов, которые считали себя 
обязанными этому прекрасному чело-
веку. О причинах смерти говорили раз-
ное. Политковский был гипертоником 
и часто жаловался на сердце. Вместе 
с тем, появилась версия о самоубий-
стве ядом.

Утром 3 февраля начальник счетно-
го отделения Комитета о раненых Та-
раканов и казначей Рыбкин сами при-
шли к начальнику Комитета генералу 
Ушакову и сделали заявление о суще-
ствующей в инвалидном фонде недо-
стаче. Во всех грехах они обвинили 
Политковского, побуждавшего их 
к подлогу; в поданной генерал-адъю-
танту докладной записке указывалась 
величина похищенного — до 1 млн. 
100 тыс. рублей серебром. Гене-
рал-адъютант опечатал денежный сун-
дук и помещение кассы. Вместе с чле-
нами комитета он устроил обыски 
в квартирах проворовавшихся бухгал-
теров. У Рыбкина изъяли 47 120 руб., 
а в кабинете Тараканова нашли всего 
30 рублей.

В конце дня генерал явился в мини-
стерство и написал доклад. Утром 
4 февраля военный министр доложил 
императору о чрезвычайном происше-
ствии. Разгневанный Николай I потре-
бовал немедленного разжалования 
всех членов Комитета, их ареста и пре-
дания суду. Для выяснения всех обсто-
ятельств дела император повелел ге-
нерал-адъютантам Игнатьеву и Аннен-
кову провести тщательное дознание. 
Император отдал распоряжение отме-
нить все траурные мероприятия 
в Никольском соборе, конфисковать 
ордена покойного, лишить его камер-
герского мундира.

Суть махинаций Александра Гаври-
ловича Политковского с деньгами Ко-
митета о раненых состояла в следую-

щем. Движение сумм, выделенных 
на лечение раненых, их проезд, расчет 
по увольнению, пенсии, — определя-
лось документацией, подготовкой ко-
торой занималась канцелярия Комите-
та. Иными словами, все необходимые 
для начисления денег справки, отно-
шения, выписки, требования были со-
средоточены в руках Политковского. 
Еще в самом начале своего руковод-
ства канцелярией он обнаружил, что 
можно безнаказанно забирать из кас-
сы деньги, которые выдавались под 
любой официально оформленный 
и правильно поданный документ. 
Сами же документы, совершив круг 
по канцеляриям министерства, в конце 
концов, возвращались к Политковско-
му. То есть Александр Гаврилович сам 
оформлял документы, сам их проверял 
и сам себе вручал на хранение. Пона-
чалу мошенник действовал осторожно 
и лишь завышал расходную часть. 
То есть в документах, предназначен-
ных для внутреннего оборота в Воен-
ном министерстве, он указывал денеж-
ные суммы, более тех, что реально 
следовало перечислить нуждающему-
ся. В дальнейшем его расписка в полу-
чении денег попросту изымалась 
из дела, в результате чего любая про-
верка показала бы, что пенсионер-ин-
валид получил всю причитающуюся 
ему сумму.

Но для того, чтобы украсть подоб-
ными приписками даже 100 тыс. ру-
блей, потребовалось бы сфальсифи-
цировать тысячи документов. И Полит-
ковский принялся фабриковать пенси-
онные дела на инвалидов. Обращений 
самих инвалидов никогда не суще-
ствовало, и деньги для них никуда 
не отсылались. Но по документам Ко-
митета дело выглядело таким обра-
зом, будто человек был ранен, затем 
лечился, уволился из армии с выход-
ным пособием и за счет казны вернул-
ся к себе на родину. Канцелярия Коми-
тета вступала в переписку с другими 
службами Военного министерства, 
и все начисления производились офи-
циально.

Понятно, что такую грандиозную 
аферу Политковский не мог совершать 
один. Ему помогали заместитель ди-
ректора канцелярии Комитета титу-
лярный советник Путвинский, который 
заводил липовые персональные дела; 
начальник счетного отделения коллеж-
ский советник Тараканов, закрывав-
ший глаза на нарушения в оформле-
нии дел; и, наконец, казначей — над-
ворный советник Рыбкин, непосред-
ственно выплачивавший деньги. Зада-
ча самого Политковского сводилась 
к четкой организации процесса, устра-
нению угроз со стороны аудиторов, 
распределению ворованных денег 
и визированию документов у началь-
ника Комитета.

По велению императора председа-
телем суда был назначен гене-
рал-фельдмаршал Паскевич. Суд при-
знал доказанной величину растраты, 
выявленную независимыми аудитора-
ми. Лица, виновные в хищениях, лиши-
лись дворянского звания и имущества. 
Тараканов и Путвинский были разжа-
лованы в рядовые и зачислены на во-
енную службу. Рыбкин, несмотря 
на сотрудничество со следствием и су-
дом, подвергся «гражданской казни» 
и сослан в Сибирь на поселение.

Алексей Непомнящий 
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ва БУНТ КРЕМЛЕВСКИХ БАШЕН 
В Ленина, скорее всего, 

Фанни Каплан не стреляла. По-
луслепая, несуразная, она 
вряд ли попала бы в собствен-
ное колено. Есть свидетель-
ства, что покушение организо-
вал Яков Свердлов. Человек 
честолюбивый, бессердечный, 
он пер напролом к месту во гла-
ве страны. Впрочем, Ильич 
тоже был тот еще интриган, 
стравливая ведомых и убирая 
соперников. Даже в «Письме 
съезду», последнем творении, 

которое Ленин надиктовал перед тем, как 
навсегда погрузиться в пучину идиотизма, 
вождь для каждого из друзей нашел нечто 
гаденькое. Начиная с «двух выдающихся 
вождей партии», Троцкого и Сталина, он 
по-товарищески облил помоями всех.

Но он учил не тех. Ученики обладали 
отменными клыками. Еще не успели за-
бить последний гвоздь во временный, де-
ревянный мавзолей усопшего диктатора, 
как Сталин, в лучших ленинских традици-
ях, вместе с Зиновьевым и Каменевым 
бросился травить основателя Красной Ар-
мии. Троцкого изгнали, потом убили. Охо-
та шла без отбоя. Вместе с Бухариным 
и Рыковым Сталин сожрал Зиновьева 
и Каменева. Вместе с молодой порослью 
в лице Молотова-Кагановича-Маленкова 
схарчил Бухарина и Рыкова. В конце 30-х 
отстрел знатных заговорщиков пошел без 
правил, и даже безмозглое начало войны 
не обошлось без расстрела толики своих 
генералов.

Война сбросила с доски прежних ку-
миров. При Жукове никто не смел хвалить 
«ворошиловских стрелков». Но сразу по-
сле Победы взялись за Жукова. И тихо, 
незаметно для мира, вспучило внутри 
высшего кремлевского круга непримири-
мую вражду между кланом Жданова и кла-
ном Маленкова. Маленков, пошатавшись, 
уцелел, Жданов таинственно помер, 
но ленинградский (ждановский!) партий-
ный люд оседлал высшие позиции.

Вместо Сталина, который часто болел, 
заседания политбюро вел в Кремле же-
стокий, мрачный Кузнецов, выкормыш 
Жданова, истинный глава блокадного Ле-
нинграда. Заседания Совета министров 
СССР, тоже вместо Сталина, вел другой 
воспитанник северной столицы, льстивый 
и угодливый экономист Вознесенский. 
Оба они души не чаяли в Сталине, в чем 
распинались везде, на трибунах и над уни-
тазами.

Никто не знает, как это удалось Мален-
кову, но в один ничем особым не примеча-
тельный день 1949 года оба видных сорат-
ника исчезли. Вот прямо так: только что 
были, а теперь — нет. Без звука и следа. 
Вместе с ними исчезли десятки высокопо-
ставленных партийно-советских началь-
ников. Их пытали, многих расстреляли, 
остальных посадили, а за что именно — 
никто толком не знает по сию пору.

«Ленинградское дело» еще не захлоп-
нулось, а новая группа небожителей впа-
ла в немилость кремлевскому Зевсу. Мо-
лотову, Микояну, Кагановичу запретили 
вместе со Сталиным смотреть в Кремле 
кино. Это был приговор. Осталось подо-
ждать его исполнения. Но тут усатый 
вождь возьми и помре. Для многих это 
было шоком, поскольку подавляющее 
большинство СССР искренне верило 
в бессмертие лучшего друга физкультур-
ников. Как рыдал над полуостывшим тру-
пом Никита Хрущев. Отрыдавшись, ско-
лотил заговор против самого сильного 
человека в Кремле — Лаврентия Берии. 
Хитрый менгрел расслабился, как ми-
нер — всего раз, но с летальным исхо-
дом. Зато героем стал маршал Жуков, 
отчего спустя полгода Хрущеву пришлось 
убрать и маршала.

Ну а дальше пошла рутина. Антипар-
тийная группа: Молотов, Маленков, Кага-
нович и примкнувший к ним Шепилов. 

Дальше пошла стрельба влет и поодиноч-
ке: Ворошилов, Сабуров, Шверник, Перву-
хин. Особо отметим изгнание из партий-
ного рая «моего лучшего друга», как Хру-
щев величал тупого и надутого Булганина. 
Заодно смахнули с доски и Фурцеву с Му-
хитдиновым, чтобы освободить места для 
нового призыва в самый главный прези-
диум. Новый призыв и подвел Хрущева 
под монастырь, впаяв ему за свежий пар-
тийный грех: волюнтаризм. Новый началь-
ник был знаменит бровями и тем, что 
никогда, ни по-трезвому, ни впьянь, 
не рассказывал анекдоты с тематикой 
выше пояса. Но мощного карьериста Ше-
лепина по прозвищу «железный Шурик» 
сковырнул быстро и ловко, после чего 
проводил только санитарные зачистки.

Впрочем, и в самые застойные бреж-
невские времена, когда, казалось, в со-
ветском прокисшем болоте не шевели-
лась ни одна тростинка, внутривидовая 
борьба не затихала ни на миг. Члены выс-
шего руководства СССР, как и завещали 
Ленин со Сталиным, жили в привычном 
мире взаимной ненависти, подозритель-
ности, подсиживания и сплетен. Главные 
вожди успокаивались душой, когда в кругу 
их ближайших соратников царили жесто-
кость и коварство.

Перестройка принесла много облегче-
ний, но не на самом верху. Напротив, веч-
ное правило «В Кремле пленных не берут» 
обрело новое дыхание. Горбачев выгонял 
брежневских стариков пачками. Паника 
охватила высшие учреждения, умножая 
традиционные и производя на свет новые 
формы коммунистического приспосо-
бленчества и цинизма. Я совершенно убе-
жден, что мимолетный ГКЧП мог бы на-
долго овладеть страною, если бы не рознь 
и врожденная подозрительность, которые 
в считаные часы разъели жидкие ряды за-
говорщиков.

С приходом Ельцина многим, вклю-
чая, каюсь, и меня самого, показалось, 
будто старые кадровые нравы сгинули 
вместе со старой системой их подготовки 
и выдвижения. Но вот Ельцин выгнал Ста-
ровойтову, Ковалева, избавился от кри-
тиков чеченской авантюры, и стало ясно, 
что черного кобеля не отмоешь добела. 
Передача власти мелкому жулику из чис-
ла несостоявшихся шпионов стала зна-
ком цековской реставрации. По велению 
вороватой президентской «семьи», ще-
дро наложившей в штаны задолго до из-

гнания из Кремля, в распоряжение обла-
дателя «чудесной Володиной улыбки» 
(цитата из последней книги Б. Ельцина) 
были переданы: Кремль, ядерный чемо-
данчик, государственные машины вос-
славления «первого лица» и подавления 
миллионов за пределами первой тысячи. 
Подполковник с бегающим взором полу-
чил в приданое также кадры проверенных 
в деле негодяев типа Чубайса, скверно 
прописанную, заикающуюся конституцию 
и миллионы порядочных людей, которые 
просто не смогли за считанные дни осоз-
нать, «какой, оказывается, дурак наш 
ребе».

После энергичной очистки кремлев-
ских кущей от ельцинского кадрового су-
хостоя, на самом верху не осталось 
ни единого человека, который не был бы 
верным членом КПСС. Но это еще ничего. 
На всех мало-мальски важных вершинках 
были расставлены дважды, если не триж-
ды, компартийцы. Поскольку все они при-
надлежали к «вооруженному отряду пар-
тии», к «ордену коммунистических мече-
носцев», к особой биологической кон-
струкции с «горячим сердцем, холодным 
разумом и чистыми руками». Наряду 
с этими характеристиками, взятыми 
из знаменитых цитат, я искал в перво-
источниках что-нибудь, что бы подкрепило 
нынешние реалии, когда к «чистым рукам» 
прилипли миллионы и миллиарды долла-
ров, принадлежащих народу России, но — 
не нашел.

Звиняюсь, дядечка. Или, как говорят 
на языке долларовых миллиардеров, ай 
эм вери сори. Но неужто кто-нибудь из нас 
полагает, будто давний принцип «В Крем-
ле пленных не берут» вдруг сменился 
чем-нибудь более гуманным? Вы посмо-
трите, как они рассаживаются по своим 
местам за длинным столом. Какие у них 
отчужденные, недобрые физиономии! Как 
неинтересно, а может, и противно им быть 
друг с другом! И как они друг друга боятся. 
Зато каким восторгом наполняются эти 
пустые глаза, когда быстрым шагом вхо-
дит «первое лицо», что-то наспех дожевы-
вая на ходу. «Я здесь, мой повелитель! — 
изливаются необоримой лояльностью их 
подобострастные позы. — Одно ваше сло-
во, и я исполню всё. Зарезать маму род-
ную? Вернуть в казну четыре миллиарда, 
украденные машинально? Эчеленца, при-
кажите!» 

Впрочем, и начальники, от Ленина 

до Путина, знают истинную цену этой хо-
лопьей верности. С марта 1918 года, ког-
да советское правительство тайком улиз-
нуло из Питера в Москву, Кремль ни дня 
не жил иначе, чем в ожидании покушений 
и дворцовых переворотов. Здесь при-
стрелян каждый кирпич. Охрана первых 
лиц всегда была главной заботой бюдже-
та, обогнав по приросту дворцовых воо-
руженных сил все, без исключения, стра-
ны мира. Ни советский, ни постсоветский 
человек никогда не знал, во что обходит-
ся ему содержание вышколенного, воо-
руженного по последнему слову техники, 
ни в чем не знающего нехватки, самого 
мощного военного округа России под на-
званием Федеральная служба охраны 
(ФСО). Страшнее тайны Родина не знала. 
Права ФСО прописаны на какой-то бума-
ге, но это ерунда. На деле права охраны 
ничем не ограничены. Она отбирает ко-
стыли у безногих, бьет исподтишка по пе-
чени журналистов, сносит зазевавшуюся 
малолитражку инвалида. Ей можно все. 
Но даже это беспредельное «всё» не мо-
жет обеспечить покоя первых лиц. Стоит 
любому начальнику назначить себя все-
народным водилой, как в сердце его 
немедленно свивает себе гнездо неумо-
лимый и ненасытный страх. На яхтах 
и во дворцах, в дождь и вёдро, без празд-
ников и выходных, 24 часа в сутки этот 
страх расклёвывает сердце и душу узур-
патора власти.

Благодаря внутриполитическим и за-
рубежным новациям Путина, от Москвы 
до берега турецкого, лично я, весьма эко-
номно оплачиваемый сочинитель-надо-
мник, потерял за последний год не менее 
200 тысяч рублей. Это только за счет обес-
ценения рубля, ни в какие финансовые 
авантюры вместе с красавицей Набиулли-
ной я не входил. Минус возник исключи-
тельно за счет курсовой разницы и паде-
ния помидорных цен. Если вы тщательно 
пошарите у себя по карманам, то и вы об-
наружите незримую дыру, куда уплыла, 
самое малое, треть ваших обычных дохо-
дов. Впрочем, нас можно сбросить со сче-
тов.

Есть, однако, люди, которые теряли 
даже не миллионами — миллиардами. Это 
народ серьезный. Каждый потерянный 
миллиард окровавленной стрелой торчит 
из их измученных сердец. Страсти Ромео 
и Джульетты — погасшая спичка на фоне 
огненных страстей, терзающих душу чело-
века, у которого было целых десять мил-
лиардов долларов, а остались какие-то 
крохи: ну, миллиардов девять, а то и мень-
ше. А тут еще самый первый начальник, 
то ли сгоряча, то ли в забытьи, поминает 
всуе ядерное оружие. То есть звучит пря-
мая угроза всем трудовым накоплениям: 
что замку в Лондоне, что поместью в Крас-
новидово. И если вы не миллиардер, вам 
просто не понять, как это всё по-человече-
ски обидно.

Я могу выстроить список из дюжины 
людей, обычно вхожих к первому лицу, 
у которых убытки последних лет исчисля-
ются десятью и более цифрами. Люди 
сильной воли, они умеют смотреть на бла-
годетеля с тем же песьим обожанием, как 
и в старые добрые времена сказочного 
обогащения. Но, поди знай, какая пакость 
зреет в их ловких, молниеносно всё про-
считывающих мозгах. Кремлевские башни 
никогда не дружили между собою. Крас-
ные звезды придали стенам багровый 
предгрозовой оттенок. Кто из миллиарде-
ров, грабивших родину, ринется в освобо-
дительные приключения? Они сами 
об этом пока не знают. Как Хрущев, ис-
кренне рыдавший над свежим трупом уса-
того тирана, не знал, что спустя каких-то 
пару лет он взорвёт мир докладом о ста-
линских злодеяниях. А ведь у Хрущева 
не было даже паршивого миллиона долла-
ров.

Владимир Надеин 
Ежедневный журнал 
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Съел — и порядок 

Кто не знает, как неприятно 
обжигаться горячей едой… Те-
перь это не проблема, уверены 
ученые Техасского университета 
в Остине. Они разработали 
специальные растворимые пла-
стинки для снятия боли от ожо-
гов горячей пищей или напитка-
ми. Стоит положить такую на по-
страдавшую область в полости 
рта, и боль немедленно утихнет. 
Эффект, как уверяют разработ-
чики, действует в течение суток. 
Пластинка, по внешнему виду на-
поминающая те, что освежают 
дыхание, не причиняет диском-
форта, не вызывает раздражения 
и абсолютно безопасна. В ее ос-
нове — анестетик бензокаин, ши-
роко используемый в стоматоло-
гии.

Эволюция — страшная 
сила 

Портрет человека будущего, 
составленный британскими уче-
ными, ужаснет любого нашего 
современника. Через тысячу лет 
внешность людей кардинально 
изменится, прогнозируют экс-
перты по анатомии. Так, в связи 
с улучшением медицины и пита-
ния средний рост человека будет 
составлять 1,83–2,13 метра. 
Пристрастие к гаджетам также 
даст о себе знать — для больше-
го удобства их использования 
пальцы у наших потомков замет-
но удлинятся. Количество зубов 
и размеры рта сократятся вслед-
ствие увеличения в рационе доли 
мягкой пищи. Объем мозга также 
уменьшится. А зачем напрягать-
ся, если есть компьютеры?.. 
Впрочем, на эти страшилки мож-
но не обращать внимания. Ско-
рее всего, кто-то поделился пло-
дами своей буйной фантазии.

В тесноте, да не в обиде 

Самую компактную планетную 
систему обнаружили астрономы 
на расстоянии 1100 световых лет 
от Земли в созвездии Лиры. Ра-
диус орбит входящих в нее 
небесных тел в 12 раз меньше 

радиуса траектории Земли. Во-
круг своей звезды — KOI-500 — 
планеты вращаются на площади, 
в 150 раз уступающей области, 
охватываемой земной орбитой. 
Что примечательно, несмотря 
на столь малый радиус орбит, 
размеры космических тел весьма 
внушительны. Они относятся 
к классу суперземель — их ради-
ус составляет 1,3–2,6 земного. 
Самый длинный космический год 
в этой системе — 9,5 наших дней. 
Самый же короткий — всего один 
день. По мнению ученых, вероят-
ность зарождения планет в такой 
близости от звезды минималь-
на — слишком высока темпера-
тура. Скорее всего, они сформи-
ровались из газопылевого диска, 
когда-то окружавшего KOI-500, 
а со временем были притянуты 
ближе к звезде, что привело 
к синхронному их движению 
по нынешним орбитам. Однако, 
что послужило причиной такой 
тесной группировки, остается 
неизвестным. Предположитель-
но подобный сдвиг когда-то про-
изошел и в Солнечной системе: 
сформировавшиеся на окраине 
Сатурн и Юпитер впоследствии 
сдвинулись ближе к светилу.

Не делайте мне больно 

Морской слизень помог аме-
риканским нейробиологам раз-
гадать тайну краткосрочной, 
среднесрочной и долгосрочной 
памяти. Ученые проводили над 
этим существом опыты на чув-
ствительность: ему причиняли 
боль и фиксировали активность 
молекул MAPK и PKA, которые 
отвечают за разные формы памя-
ти. Особо длинные нейроны мол-
люсков, в 50 раз превосходящие 
нейроны позвоночных, помогли 
исследователям проследить 
процесс прохождения молеку-
лярных сигналов по нейронной 
сети. В результате установили, 
что долгосрочные (в течение 
дней) и среднесрочные (на про-
тяжении часов) воспоминания 
сохраняются благодаря одно-
временной активности молекул 
MAPK и PKA. За краткосрочную 

память (до получаса) отвечает 
только PKA. Механизм кодирова-
ния воспоминаний у моллюсков 
аналогичен тому, что происходит 
у млекопитающих, это и позволи-
ло провести аналогию с челове-
ком.

Накапало 

Польские власти решили вве-
сти весьма странный на первый 
взгляд налог. В народе его уже 
окрестили «налогом на дождь». 
Специально разработанная мера 
призвана частично снять с жите-
лей бремя платы за очистку го-
родской канализации от ливне-
вых стоков. Из ежегодных 
3,5 миллиона тонн сточных вод 
примерно треть составляет дож-
девая вода. Традиционно 
за очистку платили жители, 
а не владельцы предприятий, 
фирм и магазинов, хотя именно 
на их площадях скапливается 
большая часть дождевой воды, 
попадающая потом в канализа-
цию. Теперь же каждый заплатит 
за свое. Чем больше размер кры-
ши над головой, тем выше на-
лог. Таким образом власти рас-
считывают на значительные вли-
вания в бюджеты муниципалите-
тов.

Жрицы торговли 

На территории мексиканского 
штата Наярит археологи нашли 
12 необычных древних захороне-
ний, примерный возраст которых 
составляет тысячу лет. Считает-
ся, что в то далекое время людей 
здесь хоронили в глиняных сосу-
дах либо в вырубленных в скале 
нишах. Здесь же могилы находи-
лись в склепах, стены и пол кото-
рых выложены базальтовыми 
плитами. Удивило археологов 
и то, что рядом с захоронениями 
находились выточенные из камня 
фигуры женщин. Предположи-
тельно останки принадлежат 
представителям одного из пле-
мен народа науа, которые зани-
мались торговлей. Вероятно, та-
ким образом современники вы-
разили умершим почтение за ка-
кие-то особые заслуги.

Двигатель прогресса 

Американские антропологи 
доказали, что именно бабушки 
сделали человека человеком. 
Изначальная продолжитель-
ность жизни приматов состав-
ляла в среднем 28–29 лет, те-
перь они живут гораздо дольше. 
В рамках эксперимента, кото-
рый имитировал жизнь пле-
мени, приматов поделили 
на две группы. В первую вне-
дрили самых пожилых и опыт-
ных самок возрастом 
от 45 до 75 лет. Удивительно, 
но всего один процент таких 
умудренных жизнью обезьян 
увеличил среднюю продолжи-
тельность жизни в популяции 
до 49 лет, а долю старшего по-
коления на 43 процента. Также 
«бабушки» способствовали по-
вышению уровня социализации 
и увеличению объемов мозга. 
Получается, что особи преклон-
ного возраста, помогая ухажи-
вать за подрастающим поколе-
нием, увеличивали шансы 
на сохранение рода. Вторая же 
группа приматов, в которую 
«бабушек» не внедряли, на про-
тяжении рассматриваемого пе-
риода так и осталась без изме-
нений…

Заступили на службу 

Два белых кречета, изъятых 
у контрабандистов еще 
в 2010 году, поступили на службу 
в комендатуру Кремля. Кречеты 
поистине царские птицы: это са-
мый редкий и дорогой вид соко-
линых. С давних времен они ис-
пользовались для охоты, а также 
преподносились в качестве цен-
ных подарков при установлении 
международных отношений, 
исторически символизируя госу-
дарственность России. Птиц пла-
нируется использовать в торже-
ственных церемониях, а также 
для отпугивания ворон. Практика 
работы с хищными пернатыми 
в Кремле давно признана успеш-
ной: здесь содержатся ястре-
бы-тетеревятники, соколы 
и даже филин. Благодаря их зор-
ким глазам и острым когтям уда-
лось заметно снизить количество 
ворон в самом центре Москвы.



№ 12   20 марта, 2019215-354-0844 25



№ 12   20 марта, 2019 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com26

О ПЕРЕВОДЕ ЧАСОВ
Каждый год весной 

и осенью мы переводим 
время. Целесообраз-
ность этого действия вы-
зывает все большие 
и большие сомнения.

В некоторых древних 
цивилизациях светлое 
время суток было разде-
лено на 12 равных частей 
независимо от длины 
дня, в результате чего 
дневные часы были длин-
нее в летнее время. 
В частности, римские во-
дяные часы имели раз-

личные шкалы для различных ме-
сяцев в году. После периода ан-
тичности часы одинаковой длины 
вытеснили неравные, таким обра-
зом, время более не варьирова-
лось по сезонам. Неравные часы 
всё ещё используются, в частно-
сти, в монастырях Афона.

26 апреля 1784 г., будучи аме-
риканским посланником во Фран-
ции, Бенджамин Франклин, автор 
пословицы «Кто рано ложится 
и рано встаёт, здоровье, богат-
ство и ум наживёт», анонимно 
опубликовал письмо с предложе-
нием, чтобы парижане экономили 
на свечах, используя утренний 
солнечный свет. Это произведе-
ние предлагало налогообложение 
оконных ставень, пробуждение 
жителей звоном церковных коло-
колов и стрельбой из пушек 
на рассвете. Франклин считал, 
что 183 ночи между 20 марта 
и 20 сентября — это тот период, 
в который возможно не использо-

вать свечи вообще, что позволяет 
сэкономить половину свечей 
в году, и сберечь, тем самым, 
96 миллионов ливров в расчёте 
на 100 тысяч семей.

Современную систему «летне-
го времени» впервые предложил 
новозеландский энтомолог 
Джордж Вернон Хадсон, чья смен-
ная работа давала ему свободное 
время для коллекционирования 
насекомых, и позволила ему осоз-
нать ценность дополнительного 
дневного света. В 1895 году Хад-
сон представил статью в Веллинг-
тонское философское общество, 
предлагая двухчасовой сдвиг для 
сохранения светлого времени су-
ток.

Многие публикации непра-
вильно приписывают изобрете-
ние летнего времени известному 
английскому строителю Уильяму 
Уиллету. Он самостоятельно за-
думался над возможностью вве-
дения «летнего времени» 
в 1905 году во время поездки пе-
ред завтраком, во время которой 
он увидел спящий Лондон при 
уже поднявшемся солнце. Он за-
метил, сколько жителей города 
просыпают значительную часть 
летнего дня. В 1907 г. в одной 
из газет Великобритании появи-
лась статья «О растранжирива-
нии дневного света» Уильяма Уи-
ллетта с предложением перево-
дить время на 20 минут вперёд 
каждое воскресенье апреля 
(в сумме — 80 минут), и произво-
дить обратный перевод стрелок 
в сентябре. Уиллет безуспешно 
лоббировал своё предложение 

в Великобритании до своей смер-
ти от гриппа в 1915 году, и пер-
вой нацией в Европе, которая ис-
пользовала идею Уиллета с це-
лью сохранения угля во время 
войны (с 30 апреля 1916 года), 
стала Германия и её союзники 
в Первой мировой войне. Вели-
кобритания, большинство союз-
ников, и множество европейских 
нейтральных стран вскоре после-
довали этому примеру; Россия 
и несколько других стран — 
в следующем году, а США — 
в 1918 году.

Зачем это делается сейчас? 
Объясняют: чтобы световой день 
длился дольше, и экономилась 
электроэнергия. Плюс, это хоро-
шо влияет и на экологию: в атмос-
феру попадает меньше вредных 
частиц, а в почве скапливается 
меньше шлаков. К тому же, осе-
нью продолжительность дня со-
кращается. И нам нужно отказы-
ваться от летнего времени, чтобы 
не просыпаться задолго до рас-
света — по мнению медиков, это 
вредит здоровью.

Есть страны, которые не пере-
водят часы по религиозным при-
чинам. Это Япония, Китай, Южная 
Корея и пятерка среднеазиатских 

республик СНГ. В этих странах 
считается, что «играть со време-
нем» — не во власти человека.

Забавно, что отказаться от пе-
ревода часов можно и в пределах 
одного государства. В США, на-
пример, от него отказались Ари-
зона, Гавайи, некоторые районы 
штата Индиана, свободно присое-
динившееся государство Пуэр-
то-Рико, Виргинские острова 
и Американское Самоа.

Чистая экономия энергии при 
переводе часов составляет всего 
0,5%. Однако, в реальности рас-
ход не сокращается, а увеличива-
ется, в среднем, на 2,5%: утром 
зимой, когда прохладно и темно, 
приходится дополнительно то-
пить и включать свет, а летом ве-
чером из-за жары — включать 
кондиционеры.

В первые две недели после пе-
ревода часов, особенно на летнее 
время, на 11% вырастает количе-
ство вызовов Скорой помощи, 
и на 60% — попыток самоубийств. 
Перевод часов может вызвать 
юридический наследственный 
казус в семье, если с небольшой 
разницей во времени рождаются 
близнецы.

Перед переходом на летнее 
время 18 марта 2002 года 5 тысяч 
граждан Ирландии направили пе-
тицию правительству с требова-
нием перевода стрелок часов 
не на 1 час, а на целых 9 часов. 
Причиной столь странного требо-
вания явился чемпионат мира 
по футболу, проходивший в Япо-
нии и Корее.

Дмитрий Часовкин 
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Что бенгальцы 
подарили миру?

Одной из самых любимых 
забав детворы неизменно 
остается зажигание бенгаль-
ских огней. Хотя мало кто зна-
ет, что изначально они служи-
ли отнюдь не для увеселения. 
Бенгальские огни пришли 
к нам из древней Бенгалии — 
части Индии, расположенной 
вдоль побережья Бенгальско-
го залива. Именно там была 
изобретена специальная 
смесь веществ, дающая при 
сжигании яркий и искристый 
огонь. Применялся он в каче-

стве одного из способов сигнализации, 
который осуществлялся с помощью горя-
щей в бамбуковых трубках горючей сме-
си. Сейчас надобность в подаче сигналов 
подобным образом уже отпала, и искри-
стые свечи стали любимой всеми игруш-
кой.

Почему у кошек светятся 
глаза?

Светящиеся в темноте глаза кошек 
нанесли большой ущерб репутации этих 
животных. На протяжении веков черные 
кошки считались спутниками ведьм, 
а убеждение, что глаза кошек светятся 
сами, дожило до наших дней. Однако 
простой опыт убеждает в обратном. Если 
посадить кошку в комнату без окон, 
то в полной темноте ее глаза светиться 
не будут. Сияние кошачьих глаз объясня-
ется просто — они отражают свет исклю-
чительно от внешнего источника. Се-
крет же свечения глаза — в тонком отра-
жающем слое, состоящем из прозрачных 
клеток. Когда луч света через роговицу 
и хрусталик достигает светочувствитель-
ной сетчатки, он поглощается не цели-
ком. Часть света достигает внутренней 

сосудистой оболочки. У животных со све-
тящимися глазами этот свет отражается 
прозрачными клетками назад, пронизы-
вает сетчатку, увеличивая светочувстви-
тельность глаза, и узким пучком излуча-
ется наружу, что, собственно, и позволя-
ет животному ночью видеть гораздо луч-
ше.

Причем свечение глаз, проявляющее-
ся как у кошек, так и у других животных, 
ведущих ночной образ жизни, свойствен-
но любому глазу. Его можно наблюдать 
и у человека, если осветить глаз ярким 
источником света. Подобный эффект на-
блюдается при использовании лам-
пы-вспышки. Вот почему на цветных 
снимках у людей иногда глаза сияют зло-
вещим красным светом.

Почему мы видим 
отражение в зеркале?
Человек способен видеть благодаря 

свету. Кванты света — фотоны обладают 
свойствами и волны, и частицы. Источни-
ки света разделяют на первичные и вто-

ричные. В первичных — таких как Солнце, 
лампы, огонь, электрический разряд — 
фотоны рождаются в результате химиче-
ских, ядерных или термоядерных реак-
ций. Вторичным источником света служит 
любой атом: поглотив фотон, он перехо-
дит в возбужденное состояние и рано или 
поздно возвращается в основное, излу-
чив новый фотон. Когда луч света падает 
на непрозрачный предмет, все составля-
ющие луч фотоны поглощаются атомами 
на поверхности предмета. Если поверх-
ность шероховатая, то атомы на ней рас-
положены беспорядочно, волновые свой-
ства света не проявляются. При этом 
независимо от угла наблюдения мы ви-
дим одинаковый световой поток, отра-
женный от поверхности, — такое отраже-
ние называется диффузным.

Иначе происходит отражение света 
от гладкой поверхности, например, зер-
кала, полированного металла, стекла. 
В этом случае переизлучающие свет ато-
мы упорядочены относительно друг дру-
га, свет проявляет волновые свойства. 
Вторичные волны компенсируют друг 

друга во всех направлениях, за исключе-
нием одного-единственного, которое 
определяется по хорошо известному за-
кону — угол падения равен углу отраже-
ния. Фотоны словно упруго отскакивают 
от зеркала, поэтому их траектории идут 
от предметов, как бы находящихся поза-
ди него, — их-то и видит человек, глядя 
в зеркало. Правда, мир зазеркалья отли-
чается от нашего: тексты читаются спра-
ва налево, стрелки часов крутятся в об-
ратную сторону, а если поднять левую 
руку, наш двойник в зеркале поднимет 
правую…

В отличие от киноэкрана, где все зри-
тели видят одно и то же изображение, 
в зеркале отражения для всех разные. 
Например, девушка на снимке видит 
в зеркале вовсе не себя, а фотографа 
(раз уж он видит ее отражение). Чтобы 
увидеть себя, надо расположиться на-
против зеркала. Тогда фотоны, идущие 
от лица в направлении взгляда, падают 
на зеркало почти под прямым углом 
и возвращаются обратно. Когда они до-
стигают глаз, вы видите свой образ по ту 
сторону стекла. Ближе к краю зеркала 
глаза ловят фотоны, отраженные им под 
некоторым углом. Значит, и пришли они 
тоже под углом, то есть от предметов, 
находящихся по сторонам от вас. Это по-
зволяет видеть себя в зеркале вместе 
с окружающей обстановкой. Из широко 
распространенных материалов лучше 
всего отражает свет полированное сере-
бро (более 95%). Из него делали зеркала 
в древности. Но на открытом воздухе се-
ребро тускнеет из-за окисления, а поли-
ровка повреждается. К тому же металли-
ческое зеркало получается дорогим и тя-
желым. Теперь тонкий слой металла на-
носят на обратную сторону стекла, защи-
щая от повреждений несколькими слоями 
краски, а вместо серебра ради экономии 
часто используют алюминий. Его коэф-
фициент отражения — около 90%, и для 
глаз разница незаметна.
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Программа передач ПЕРВЫЙ КАНАЛ США c 18 по 24 марта 2019 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

18 МАРТА 19 МАРТА 20 МАРТА 21 МАРТА 22 МАРТА 23 МАРТА 24 МАРТА

5.00 Новости (с субти-
трами)
5.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субти-
трами)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.45 «Сегодня 18 марта. 
День начинается»
9.15 «Модный приговор»
10.05 «Жить здорово!»
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.20 «Сегодня вечером»
14.00 «Время»
14.30 «Время покажет»
17.00 Новости
17.20 «Давай поженим-
ся!»
18.05 «Мужское / Жен-
ское»
18.50 «Время покажет»
20.05 «На самом деле»
21.00 «Пусть говорят»
22.00 «Время»
22.30 Премьера. Екате-
рина Вилкова, Сергей 
Пускепалис в многосе-
рийном фильме «Шифр»
0.15 «Большая игра»
1.10 «Познер»
2.05 Константин Хабен-
ский в легендарном се-
риале «Убойная сила»
3.00 Новости
3.20 «Убойная сила». 
Продолжение
4.10 «Давай поженимся!»

5.00 Новости (с субти-
трами)
5.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субти-
трами)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.45 «Сегодня 19 марта. 
День начинается»
9.15 «Модный приговор»
10.05 «Жить здорово!»
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.20 «Шифр». Многосе-
рийный фильм
13.05 «Пусть говорят»
14.00 «Время»
14.30 «Время покажет»
17.00 Новости
17.20 «Давай поженим-
ся!»
18.05 «Мужское / Жен-
ское»
18.50 «Время покажет»
20.05 «На самом деле»
21.00 «Пусть говорят»
22.00 «Время»
22.30 Премьера. Екате-
рина Вилкова, Сергей 
Пускепалис в многосе-
рийном фильме «Шифр»
0.15 «Большая игра»
1.10 «Вечерний Ургант»
1.40 Константин Хабен-
ский в легендарном се-
риале «Убойная сила»
3.00 Новости
3.20 «Убойная сила». 
Продолжение
3.45 «Давай поженимся!»

5.00 Новости (с субти-
трами)
5.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субти-
трами)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.45 «Сегодня 20 марта. 
День начинается»
9.15 «Модный приговор»
10.05 «Жить здорово!»
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.20 «Шифр». Многосе-
рийный фильм
13.05 «Пусть говорят»
14.00 «Время»
14.30 «Время покажет»
15.30 «Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты». 
Анимационный фильм
17.00 Новости
17.20 «Давай поженим-
ся!»
18.05 «Мужское / Жен-
ское»
18.50 «Время покажет»
20.05 «На самом деле»
21.00 «Пусть говорят»
22.00 «Время»
22.30 Премьера. Екате-
рина Вилкова, Сергей 
Пускепалис в многосе-
рийном фильме «Шифр»
0.15 «Большая игра»
1.10 «Вечерний Ургант»
1.40 Константин Хабен-
ский в легендарном се-
риале «Убойная сила»
3.00 Новости
3.20 «Убойная сила». 
Продолжение
3.45 «Давай поженимся!»

5.00 Новости (с субти-
трами)
5.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субти-
трами)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.45 «Сегодня 21 марта. 
День начинается»
9.15 «Модный приговор»
10.05 «Жить здорово!»
11.00 Новости (с субти-
трами)
11.20 «Шифр». Многосе-
рийный фильм
13.05 «Пусть говорят»
14.00 «Время»
14.30 «Время покажет»
17.00 Новости
17.20 «Давай поженим-
ся!»
18.05 «Мужское / Жен-
ское»
18.50 «Время покажет»
20.05 «На самом деле»
21.00 «Пусть говорят»
22.00 «Время»
22.30 Премьера. Екате-
рина Вилкова, Сергей 
Пускепалис в многосе-
рийном фильме «Шифр»
0.15 «Большая игра»
1.10 «Вечерний Ургант»
1.40 Константин Хабен-
ский в легендарном се-
риале «Убойная сила»
3.00 Новости
3.20 «Убойная сила». 
Продолжение
3.45 «Давай поженимся!»

5.00 Новости (с субтитрами)
5.15 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитрами)
8.20 Телеканал «Доброе 
утро»
8.45 «Сегодня 22 марта. День 
начинается»
9.15 «Модный приговор»
10.05 «Жить здорово!»
11.00 Новости (с субтитрами)
11.20 «Шифр». Многосерий-
ный фильм
13.05 «Пусть говорят»
14.00 «Время»
14.30 «Время покажет»
16.05 «Татьяна Тарасова. 
Лёд, которым я живу»
17.00 Новости
17.10 «Давай поженимся!»
17.50 «Мужское / Женское»
18.40 «Время покажет»
20.05 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым
21.00 «Поле чудес»
22.00 «Время»
22.30 Премьера. Алексей 
Гуськов, Оксана Фандера, 
Тимофей Трибунцев в коме-
дии «Вечная жизнь Алексан-
дра Христофорова»
0.15 «Вечерний Ургант»
1.00 Семён Трескунов, Ана-
стасия Богатырёва, Констан-
тин Хабенский, Александр 
Паль, Михаил Ефремов в 
фильме «Хороший мальчик»
2.35 Алексей Вертков, Вита-
лий Кищенко в фильме Каре-
на Шахназарова «Белый 
тигр»
3.00 Новости (с субтитрами)
3.10 «Белый тигр». Продол-
жение

4.35 Юри Ярвет в фильме 
«Отель «У погибшего альпи-
ниста»
5.00 Новости (с субтитрами)
5.15 «Отель «У погибшего 
альпиниста». Продолжение
6.15 Татьяна Иванова, Геор-
гий Бурков, Татьяна Васи-
льева в фильме  «Салон кра-
соты»
7.45 «Слово пастыря»
8.00 Новости (с субтитрами)
8.15 «Нагиев - это моя рабо-
та»
9.10 Галина Беляева, Олег 
Янковский, Кирилл Лавров, 
Леонид Марков в фильме 
«Мой ласковый и нежный 
зверь»
11.00 «Играй, гармонь люби-
мая!»
11.40 «Умницы и умники»
12.20 «Вячеслав Зайцев. 
Слава и одиночество»
13.15 «Теория заговора»
14.00 «Время»
14.20 «Идеальный ремонт»
15.15 Премьера. «Живая 
жизнь»
17.40 Дмитрий Назаров, 
Марк Богатырёв, Елена Под-
каминская, Дмитрий Нагиев 
в фильме «Кухня в Париже»
19.30 «Сегодня вечером»
22.00 «Время»
22.20 Премьера. К 70-летию 
Валерия Леонтьева. Боль-
шой концерт в Государ-
ственном Кремлевском 
дворце
0.25 Премьера! Павел При-
лучный, Станислав Дужни-
ков, Кристина Бродская в 
драме «Рубеж»
2.05 Оксана Акиньшина, Ека-
терина Варнава, Денис Ни-
кифоров в фильме «8 первых 
свиданий»
3.00 Новости (с субтитрами)
3.10 «8 первых свиданий». 
Продолжение
3.45 «Модный приговор»

4.45 Ирина Купченко в филь-
ме «Странная женщина»
5.00 Новости (с субтитрами)
5.10 «Странная женщина». 
Продолжение
7.20 Галина Польских, Ма-
рина Дюжева, Евгений Сте-
блов, Евгений Евстигнеев в 
фильме «По семейным об-
стоятельствам»
9.50 Инна Чурикова, Фёдор 
Дунаевский, Анастасия Не-
моляева в фильме Карена 
Шахназарова «Курьер»
11.20 «Часовой»
11.45 «Здоровье»
12.40 «Непутевые заметки» с 
Дм. Крыловым
13.10 Премьера. Жанна Ба-
доева в новом проекте-путе-
шествии «Жизнь других»
14.00 «Толстой. Воскресе-
нье»
15.30 «Снежная королева». 
Анимационный фильм
16.45 Премьера. «Главная 
роль»
18.05 «Три аккорда»
19.35 Премьера сезона. 
«Русский керлинг»
20.35 «Лучше всех!»
22.00 «Толстой. Воскресе-
нье»
23.25 «Что? Где? Когда?» 
Весенняя серия игр
0.30 Премьера. Юрий Сте-
панов, Даниил Страхов, Ар-
тем Волобуев, Любовь Льво-
ва в фильме Александра Ро-
гожкина  «Игра»
2.05 Леонид Барац, Ростис-
лав Хаит, Камиль Ларин, 
Александр Демидов в филь-
ме «Быстрее, чем кролики»
3.00 Новости
3.20 «Быстрее, чем кроли-
ки». Продолжение
4.00 «Давай поженимся!»
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25 МАРТА 26 МАРТА 27 МАРТА 28 МАРТА 29 МАРТА 30 МАРТА 31 МАРТА

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА»   
10:10 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
84-Я С.   
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
02:00 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
03:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
05:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
06:00 «ДНК»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:45 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
08:10 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В 
СЕРИАЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 1-Я И 
2-Я С.   
11:30 «СЕГОДНЯ»
11:45 «ПОЗДНЯКОВ»   
АМ
12:00 «ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ?...»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
03:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
04:10 «ДНК»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА»   
10:10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
85-Я С.  
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 1-Я И 2-Я С.   
03:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
05:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
06:00 «ДНК»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT»   
08:00 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ»  
08:30 «СИЛА МАГИИ ВАЛЕРИИ 
КАРАТ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 3-Я И 4-Я С.   
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 «ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ?...»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «TIME OUT»    
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «ДНК»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА»   
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
86-Я С.    
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 3-Я И 4-Я С.  
03:00 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-
ТЕ!»   
03:15 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:45 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:50 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
08:10 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 5-Я И 6-Я С.   
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 «ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ?...»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ЕДИМ ДОМА» 

АМ 
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА»   
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
87-Я С. 
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 5-Я И 6-Я С. 
03:00 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-
ТЕ!»   
03:15 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:45 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК»   
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:50 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:10 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ 
СОБЫТИЯХ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 7-Я И 8-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
АМ
12:00 «ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ?...»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   

АМ  
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
07:00 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:20 «ДОКТОР СВЕТ» 
10:00 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «МУХТАР.НОВЫЙ СЛЕД» 
88-Я С.  
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 7-Я И 8-Я С.  
02:55 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
03:45 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК»   
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:50 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
08:10 «ЖДИ МЕНЯ»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
10:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕРИ-
АЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 9-Я И 10-Я 
С.  
АМ
12:00 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ»   
12:30 «УРОКИ РУССКОГО»   
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
02:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «ДНК»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 
ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК В СЕ-
РИАЛЕ «РЕАЛИЗАЦИЯ» 9-Я И 
10-Я С.   
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:15 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ»   
08:45 «УРОКИ РУССКОГО»   
09:10 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
09:30 «СМОТР»   
10:00 «ИХ НРАВЫ»   
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
РМ
12:10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
12:45 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
01:40 «TIME OUT»  
02:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:50 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 
03:40 «СВОЯ ИГРА» 
04:30 «ОДНАЖДЫ» 
05:10 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-
ДЕНИЕ» 
08:45 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
10:20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
11:25 «МЕЖДУНАРОДНАЯ ПИ-
ЛОРАМА» 
АМ
00:15 «КВАРТИРНИК НТВ У МАР-
ГУЛИСА» 
01:25 «ФОМЕНКО.ФЕЙК»  
01:50 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:40 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
03:15 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 
04:00 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
05:15 «СВОЯ ИГРА» 

АМ

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:20 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:20 «ОДНАЖДЫ» 

08:55 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

09:50 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

10:35 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-

ТЕ!»   

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»  

 PM

12:00 «ЕДИМ ДОМА» 

12:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

01:05 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

01:45 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:30 «СВОЯ ИГРА»  

04:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

05:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСА-

ЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ТЫ СУПЕР» 

10:40 «БРЭЙН РИНГ» 

11:30 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 

МЫ»   

АМ

12:20 «ЕДИМ ДОМА» 

12:50 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

01:20 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

02:00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:45 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:40 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

04:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

05:15 «СВОЯ ИГРА» 
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Гаити — это вулканиче-
ский остров в группе Боль-
ших Антильских островов. 
Рядом с ним через Наве-
тренный пролив — Куба, 
а через пролив Мона — Пу-
эрто-Рико. Длинных ро-
скошных пляжей мало, бе-
рега сильно изрезаны, 
но много симпатичных, за-
крытых от ветра бухт. 
Остров большой, половину 
его занимает Доминикан-
ская Республика. Гаити, как 
и многие острова в этом 
районе, был открыт Христо-
фором Колумбом 

в 1492 году и назван просто — «Испан-
ский остров».

Гаити — страна бедная, нужно со-
блюдать элементарные меры безо-
пасности: не носить золотые украше-
ния, не расплачиваться большой сум-
мой на виду у всех, ночью не уходить 
одному далеко от отеля и т. д. Трудно 
порой избавиться от попрошаек 
на улице, проще им дать какую-либо 
мелочь. Остерегайтесь попрошаек, 
которые пытаются окружить вас коль-
цом. Я не скажу, что на Гаити главное 
не расслабляться, наоборот — рас-
слабляйтесь, но деньги лучше дер-
жать в сейфе отеля. При отеле кру-
глые сутки дежурят такси, они 
несколько дороговаты, зато вас при-
везут именно туда, куда нужно 
и не ограбят по дороге. С другой сто-
роны, из-за того, что Гаити — страна 
бедная, на сувениры, еду и покупку 
рома у вас уйдет небольшая сумма 
денег. Магазины открываются рано 
и работают до полудня, затем еще 
часа три после обеда.

Гаити впечатляет своими пейзажа-
ми — самые разные ландшафты и соч-
ные тропические леса и горы среди 
них радуют глаз. Огромное количе-
ство растений, папоротников, орхи-

дей растет только здесь и нигде боль-
ше не встречается на Земле. Так же 
обстоят дела с экзотическими птица-
ми и некоторыми видами животных.

Гаити — это тропики, и как в ка-
ждой островной тропической стране 
возникает вполне реальная возмож-
ность ураганов, главное для туристов 
не попасть в это время на остров, 
и избежать сезона дождей, которые 
идут 2 раза в год. Запомните, время 
ураганов — июнь-сентябрь. Время до-
ждей — апрель-июнь, сентябрь-но-
ябрь. Кажется, что для визита совсем 
не осталось месяцев! Это не так — вся 
зима в вашем распоряжении, ведь так 
приятно возвращаться в зиму с непо-
вторимым тропическим загаром! Тем-
пература воздуха зимой 27–29 граду-
сов Цельсия, воды — 22–23. Но обяза-
тельно возьмите с собой куртку, пото-
му что, если отправитесь на экскур-
сию в горы — там может быть +10–12. 
Время от времени острова трясет, 
но не сильно — 2–3 балла.

Валюта страны — гурд, который 
делится на сантимы. В любом отеле 
или ресторане вам скажут, что платить 
можно только в национальной валюте, 
но доллары США возьмут без разгово-
ра, правда курс будет не очень выгод-
ный для вас. В аэропорту сразу обме-
нять валюту не получится — привыч-
ных обменников там просто нет! Отде-
лений банков — тоже. Едем в столи-
цу — здесь нас ждет другая пробле-
ма — банков много, но везде разный 
курс и разные проценты за комиссию. 
В отелях есть обменники, но там со-
вершенно хищнический курс. Кредит-
ки можно использовать только в сто-
лице — в крупных ресторанах и мага-
зинах.

С отелями на Гаити проблем нет — 
есть все категории, отели-клубы, ра-
ботающие по системе «все включено», 
можно снимать квартиру или целый 
дом. Цены также различны: 

от 50 до 500 долларов за сутки, с едой 
или без. Если вы экономите, то все 
равно лучше бронировать номера 
с кондиционерами, иначе по ночам 
может быть несладко от жары.

Тур в тропическую страну предус-
матривает, прежде всего, пляжный от-
дых и морские развлечения. Самые 
лучшие пляжи — к северу от города 
Порт-о-Пренса и к северо-западу 
от Кэйп-Хаитиен. Коралловые рифы 
расположены рядом с берегом, 
к тому же в них затонуло очень много 
кораблей, что делает дайвинг особен-
но интересным. Подводные погруже-
ния и плавание с маской доступны 
практически каждый день — цена 
от 45 до 65 долларов. Можно на кате-
ре отплыть с группой дальше, там, где 
меньше ила.

На острове много национальных 
и исторических парков, куда организу-
ют групповые экскурсии. Интересное 
место — Парк Ла Визит, в нем извест-
няковые пещеры, но если у вас клау-
строфобия, лучше воздержаться 
от визита. В смысле, не от посещения 
парка целиком, а только от пещер. 
Хотя, полученных впечатлений хватит 
надолго. Только ни в коем случае 
не отставайте от гида — в пещерах 
много боковых ответвлений и можно 
потеряться. Также в этом парке про-
ложена пешеходная тропа среди кра-
сивых скал, которая ведется на вер-
шину горы. Пешеходный маршрут 
рассчитан на полдня.

Любителям подводного плавания 
можно порекомендовать еще одно 
восхитительное место: недалеко 
от городка Сан-Марка огромная под-
водная карстовая пещера — Дыра 
Зомби. Глубина 200–250 метров. 
И третье место, куда вам обязательно 
нужно отправиться — Ла Гонава. Та-
кой красоты вы больше не увидите 
нигде — огромная скала, полностью 
покрытая зарослями черного коралла. 
Не забудьте взять фотоаппараты для 
подводной съемки.

Гаити — страна карнавалов. Даже, 
несмотря на то, что многие из них про-
ходят в сезон дождей и предполагае-
мых ураганов, на праздниках всегда 
много туристов. Карнавалы начинают-
ся за неделю до Пасхи, и дальше идут 
нескончаемой чередой все гаитянское 
лето.

Паломничества вуду также собира-
ют много туристов, эти празднования 
случаются часто и проходят по всей 
стране. Если вы прилетели летом, 
то обязательно застанете не один, так 
другой карнавал. В начале ноября 
тоже проходит церемония, ее стоит 
посетить только, если у вас крепкие 
нервы. Два дня люди собираются 
на кладбищах, прославляют повелите-
ля мертвых «Барона Самеди» и прово-
дят красочные церемонии вокруг кре-
стов, украшенных свечами, черепами 
и цветами.

Если вы оказались на Гаити, то обя-
зательно съездите в столицу. Там обя-
зательно сходите в центральный со-
бор Санта-Марии, где похоронен Хри-
стофор Колумб, его брат, сын и даже 
внук. На центральной площади стоит 
оригинальный памятник Колумбу — 
еще одна замечательная фотография 
украсит вашу коллекцию! Тут же мож-
но купить сувениры и перекусить. 
Кстати, о еде. Вкусно, безумно вкусно 
и сытно одновременно. Определить 
одну какую-то кухню практически 
не возможно — все смешалось 
и адаптировалось под местные вкусы. 
Много мяса, супов и блюд из рыбы.

В городе преобладает колониаль-
ный стиль, и приятно просто прогу-
ляться пешком по узким и извилистым 
улочкам. Вот так пешочком вы дойде-
те до Железного рынка, где можно ку-
пить оловянных солдатиков, выпол-
ненных в африканском стиле по дол-
лару за штуку и много чего еще инте-
ресного. Только берегите ваши ко-
шельки! И торгуйтесь.

Туристам предлагают посетить 
винный завод, где производится 
несколько десятков сортов рома. Мож-
но попробовать 5–10 сортов и купить 
сколько захотите. Цены на ром самые 
дешевые в городе. Ночная жизнь бур-
лит в соседнем от столицы городке Пе-
тионвилль — здесь и бары, и рестора-
ны, и клубы. Очень много превосход-
ных ресторанчиков чисто французской 
кухни с винами из Франции.

Город продувается морскими бри-
зами. Здесь почти всегда прохладно, 
можно пройтись по многочисленным 
магазинам. Вокруг городка замеча-
тельные пляжи черного вулканическо-
го песка. Еще одно уникальное ме-
сто — это Голубой бассейн. Три озера, 
соединенные друг с другом водопада-
ми.

Бывшая столица — городок 
Кэйп-Хаитиен. Раньше он служил 
стратегическим военным центром 
по обороне острова. Стоит провести 
в нем полчаса, прогуляться по узким 
прохладным улочкам, и это место оча-
ровывает испанской архитектурой 
и неповторимым колониальным сти-
лем. Береговая линия очень краси-
ва — почти вплотную к ней подходят 
зеленые холмы, которые обрываются 
прямо в море. В городе есть роскош-
ный дворец, построенный француз-
ским архитектором, и окруженный са-
дами. Сан Суси Палас чем-то напоми-
нает Версаль.

10 минут на машине и перед нами 
раскинулась огромная крепость Цита-
дель. Раньше она считалась непри-
ступной — высота стен 40 метров. Се-
годня — это символ Гаити. Вокруг кре-
пости обалденно пахнет апельсинами. 
Это повсюду сушатся апельсиновые 
корочки для ликеров, которые делают 
в этом городе.

Евгения Шестакова 

Гаити - остров 
карнавалов
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Компании требуются 

сотрудники с опытом 

работы для работы по 

маркетингу, рекламные 

агенты. Возможна работа 

из дома.Тел. 215-354-0842.

EXPERT HOME CARE 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

Требуются работники с 
минимальным опытом 
(2 года) по ремонту 
и установке хитеров, 
кондиционеров и 
водяных обогревателей 
(HVAC). Прекрасные 
условия, стабильная 
работа. Компания 
более 25 лет в бизнесе. 
Находится в Huntingdon 
Valley. Тел. 267-716-4343.

Требуется повар с опытом 
работы и помощник на 
кухню. 215-947-1316

Help wanted: Dental Assis-
tant, Front Desk Manager 
are needed for a dynamic 
growing Dental Office. Very 
good salary, benefits and bo-
nuses. 215-355-4007, 267-
243-2461.

СРОЧНО!!! Warehouse 
JN Distributor требуются 
МУЖЧИНЫ для работы 
на складе, развозки 
и продажи товаров в 
магазины. Начальная 
зарплата $600 - $700, с 
большой перспективой 
роста. 215-335-3584

Full Time Medical Assis-
tant/Receptionist for busy 
modern OB/Gyn practice 
in Montgomery County. 
Duties include taking vi-
tal signs, assisting Doc-
tor with procedures, injec-
tions, and making appoint-
ments. Fluent in Russian. 
Fax resume to 215-355-
9155.

 В растущую траковую 
компанию срочно 
требуются водители 
класса А с опытом 
работы не менее 1 года. 
Оплачиваемый отпуск 
и медицина. Различные 
маршруты. Гарант. зар. 
плата, а также оплата 
по милям. Dedicated 
рейсы возможны: дома 
каждые выходные!!! 
516-901-6171, 732-757-
5343

В детский  сад 
требуется manager-di-
rector со специальным 
педагогическим 
образованием, отличным 
знанием английского 
языка и хорошими 
организаторскими 
способностями. 215-939-
0767

В bodyshop требуется 
BODYMAN и ПОМОЩНИК 
с опытом работы. 215-500-
6 6 6 8  К о с т я
В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Оксана.

Требуется 
квалифицированный 
автомеханик.Хорошие 
условия и коллектив. 
(215) 917-4093

ПЕТРОВСКИЙ МАРКЕТ 
В наш магазин требуются 
работники на кухню, 
продавцы и разнорабочие. 
Тел: 215 330-1024

Требуется преподаватель в 
младшую группу детского 
сада . Педагогическое 
о б р а з о в а н и е  н е 
обязательно. 215-364-3426

В детский сад требуется 
повар.215-519-8004

В busy покрасочный цех 
автомастерской требуется 
body man со стажем работы. 
Р-н Roosevelt Blvd & Red 
Lion. Хорошие условия и 
коллектив. Зарплата от 
$1000 в неделю. 215-500-
6668, (215)917-4093
В команду NetCost 
Market требуются 
помощник повара 
Хорошая оплата. 
Просьба звонить по 
телефону 267-475-6992

Детскому саду в Cherry Hill, 
NJ требуется воспитатель 
и помощник воспитателя 
на FT. 856-320-2001

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

На крышу требуются 
люди, опыт не обязателен, 
поможем с жильем. 267-
401-2497 Заур

KleinLife is looking for a part-
time front-desk receptionist. 
Job requires English Lan-
guage knowledge and basic 
computer skills.Apply by call-
ing 215-698-7300 ext. 130 or 
175

Траковая компания 
приглашает CDL A 
водителей и owner op-
erators на постоянную 
работу на выгодных 
условиях. Высокая 
Зарплата. Подробности 
см. в рекламе. 609-
651-7781, 609-651-7781 
Владимир

В медицинский офис 
требуется recep-
tionist со знанием 
английского и русского 
языков, владеющий 
основными навыками 
работы на компьютере. 
Легальный статус 
обязателен. 215-677-
6616. Направляйте 
резюме по факсу: 215-
677-6225

В медицинский офис 
требуется medical as-
sistant с навыками 
массажиста. Резюме 
по факсу 215-677-6225 
или e-mail: dr.Merker@
gmail.com

В детский сад Right 
S t e p s  т р е бу ют с я 
педагоги/воспитатели с 
образованием и опытом 
работы. Хорошие условия: 
высок ая  зарплата , 
бенефиты и многое другое. 
Резюме по факсу: 215-
355-8851 или e-mail: Info@
Rightstepseducation.com 
Звонить по тел.215-355-
8801
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Требуются рабочие по 
установке, ремонту 
и  о б с л у ж и в а н и ю 
кондиционеров и хитеров. 
267-977-3984

Looking for a secretary. 
Must speak English. 215-
778-2718

Компания RULLEX 
объявляет набор sub-
contractors, crew lead-
ers, and tower climb-
ers для обслуживания 
телекоммуникационных 
вышек. Опыт работы 
приветствуется. 
Высокая оплата труда 
и постоянная занятость 
гарантируются. 267-237-
9944, 267-398-2028

 Детскому саду 
требуется директор, 
повар,  учителя , 
воспитатели. няня. 267-
252-8529. Резюме по e-
mail: needsmile11@
gmail.com

Д етс кому  с а д у 
срочно требуется 
преподаватель со 
знанием английского 
языка. 215-364-3426

Детскому саду срочно 
требуется учитель со 
знанием английского 
языка и педагогическим 
образованием. 215-908-
7867, 215-757-8350, 267-
252-8529

Женщина с большим 
опытом работы и 
медицинским стажем 
ищет работу по уходу за 
больными или пожилыми 
людьми. 215-554-8114

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. 215-821-3078

В медицинский офис 
требуется ultrasound 
technician с опытом 
работы in general and 
vascular ultra sound. 
CV/resume отправлять 
по адресу: HRmail-
box2@gmail.com

На временную и 
постоянную работу 
требуется РАБОЧИЙ 
НА СКЛАД (р-н Warm-
inster) для приемки 
и упаковки товаров.
Желателен опыт работы 
на складе и управления 
подъемником.В 
ежедневные обязанности 
в х о д и т  п о д ъ е м 
тяжестей. Минимальное 
знание английского 
приветствуется. (267) 225-
8128

Looking for front desk/bill-
ing person for a family den-
tal practice. Must know how 
to be friendly and polite on 
the phone, work well on a 
team and enjoy a fast paced 
environment. Must be good 
with computers. Experience 
is a plus. Call 215-698-2710 
t o  a p p l y .

В компанию America’s 
Home Health Service 
требуются HOME CARE 
HHA и другие сотрудники 
по уходу за пожилыми 
и больными. Высокая 
зарплата. 215-745-7777

Приглашаются девушки 
на работу по уборке 
домов. Опыт работы 
желателен. С транспортом 
и без. Зарплата со своим 
транспортом от $15 в час. 
Телефон: (215) 904-7400, 
e-mail: Nadya111123@
gmail.com

A Jewish Preschool in North-
east Philadelphia is in search 
of a substitute teacher, who 
can work flexible hours, and 
a part-time assistant (2-3 
days/week) to work with 
preschool children. We want 
you to become a part of our 
collaborative team of profes-
sionals who work together to 
insure developmentally ap-
propriate practice in a warm, 
nurturing and creative set-
ting. Send cover letter and 
resume to morah.elena@cb-
scommunitycenter.com

Front desk/billing per-
son needed for friend-
ly family dental practice. 
Must have experience in 
a dental office. Must be 
able to stay later three 
times a week (Monday, 
Wednesday, Thursday). 
Pay is based on experi-
ence. Call 215-917-4794 
for details and interview.

Дневной центр для 
п о ж и л ы х  л ю д е й 
приглашает на почасовую 
работу  водителей, 
преподавателя базисных 
компьютерных знаний, 
психолога-терапевта, 
музыкантов, чтецов, 
танцоров, лекторов и всех 
тех, кто может проводить 
занятия с нашими 
клиентами. Оставьте 
сообщение по телефону 
215-944-0104

Требуется рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день. 267-672-
2500 

В компанию требуются 
специалисты 
д л я  ус т а н о в к и 
и обслуживания 
кондиционеров с 
опытом работы min. 
5 года. Легальный 
статус. Driver’s license 
обязателен. 215-677-
1300 

В ресторан требуются 
работники. 917-270-4839

В ресторан требуются: 
официанты со знанием 
английского языка, 
мойщики посуды на P/T, 
помощник на кухню, 
умеющий работать с 
тестом, шашлычник. 
215-917-6511

Магазину Net Cost Market 
требуется повар с опытом 
работы. 11701 Bustle-
ton Ave., Phila PA 19116. T. 
(267)672-2500

В Expert Home Care 
требуются на Full time 
и Part time RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

В медицинский офис 
требуется receptionist. 
FULL TIME/PART TIME. 
Знание английского языка, 
опыт работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

Детскому саду требуется 
директор – менеджер с 
опытом работы, учителя 
со специальным высшим 
образованием. Резюме по 
e-mail Llusher@comcast.
net

В медицинский офис 
нужен receptionist. FULL 
TIME/PART TIME. Знание 
английского языка, опыт 
работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется Director of 
Nursing and RN на Full/
Part time с опытом 
работы. Посылайте 
резюме по email: re-
cruit.homecare.1@gmail.
com, чтобы получить 
полную информацию о 
работе.
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Агентство по уходу за 
пожилыми людьми 
приглашает на работу Vis-
iting Nurses для работы в 
NorthEast и Bucks County. 
Необходим опыт работы 
с Medicare. Прекрасная 
оплата. 215-953-9225

Требуется повар с опытом 
работы. 215-364-2200

 В компанию MERCY FLEET 
требуются водители с 
CDL с дополнительным 
разрешением возить 
пассажиров на различные 
виды автотранспорта. 267-
237-0442 

Требуются водители 
со стажем вождения 

в Америке минимум 3 
года и чистым record. 
Оплата только на чек. 
Подробности по тел. 

215-525-4175 

Требуется водитель CDL 
класса A с опытом от 2-х 
лет для работы на Flat bed/
Step Deck. Заработки от 
$2,200 в неделю. Бонусы 
гарантируем. 609-892-
5004. 

Требуется мужской и 
женский мастер по работе 
с волосами. Сдается 
кресло. 215-917-6831

Срочно требуется на 
работу в центр для 
пожилых людей на кухню 
женщина на full time. 267-
242-9094. 

В строительную компанию 
требуются работники, 
специалисты и помощники. 
Зарплата в зависимости от 
квалификации. 267-210-
5321

Требуется мужской и 
женский мастер по 
работе с волосами. 
Сдается кресло. 215-917-
6831

A-TEAM HOME CARE 
приглашает на работу HHA, 
PCW. Одна из наивысших 
почасовых зарплат, 
отличная медицинская 
страховка, оплачиваемый 
о т п у с к ,  о п л а т а 
праздничных, гибкий 
график, сверхурочные 
часы. 215-490-9994

Long haul reefer transporta-
tion company is looking for 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Excellent communica-
tion and writing skills, ability 
to multitask, strong memory 
& math skills, work in a fast 
paced environment, must be 
a team player, have desire to 
grow and progress. Please, 
forward your resumes, cov-
er letter and salary require-
ments to operations@
ntranslogistics.com 

Требуются работники на 
front desk (p/t). Знание 
английского и компьютера, 
ле гальный  стат ус 
обязательны. Резюме по 
fax: 215-677-6225 

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
к о м п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 410-
375-3469

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

Требуются ответственные 
к р о в ел ь щ и к и  и 
помощники разного 
уровня на специальные 
к р ы ш и  ( м ед н ы е , 
черепичные и слэйд) 
Хорошая своевременная 
оплата. 267- 528-7520. 

В связи с расширением 
компании N-Trans и 
подписанием новых 
контрактов, принимаем 
на работу водителей 
грузовиков CDL класса A 
на стабильные рейсы. 215-
776-3392

Требуется некурящая 
девушка на работу в 
офис в North-East Phil-
adelphia. Необходим 
хороший английский, 
знание компьютера, 
умение работать с 
людьми. 267-243-5423

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

В транспортную компанию 
в South Brunswick, NJ 
требуются водители 
CDL, class ”A”. Хорошие 
условия работы. Все 
мили и дополнительные 
остановки оплачиваются. 
Опыт не требуется. Оплата 
каждую неделю $22/
час, $0,57/mile. Говорим 
на русском, украинском, 
польском языках. 312-934-
6055 

В детский сад требуются 
воспитатели и помощники 
воспитателя. 215-676-7777

CBS Food Program is Look-
ing for full time Drivers for 
food company located in 
Huntingdon Valley. Experi-
ence needed. Please email 
resume to info@cbsfoodpro-
gram.com. 

В ресторан требуется на 
РТ посудомойщик. 215-
519-8004

Comfort Home Care, Inc. 
приглашает на работу 
на F/P time Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
И н ф о р м а ц и я  п о 
телефону 215-355-8350 
У нас всегда есть работа!

В офис физиотерапии 
срочно требуется 
массажист с license на 
full/part time. 215-464-
8900

В компании Italian Food 
Disrtibutor открыты 
позиции водителя и 
работника склада. 

Хорошая оплата (от 
$16/час). Чистый driv-

er’s record с 3-хлетним 
стажем, средний 

уровень английского 
языка и право на 

работу – обязательны. 
Информация по 

телефону: 267-666-7936 

Требуются работники 
на плоские крыши. 
Своевременная оплата. 
Полная рабочая неделя и 
работа по выходным (по 
желанию). Звонить 9am- 
6pm. понедельник-пятница. 
215-828-9496

Ищем самостоятельного 
мотивированного 
специалиста для работы 
в строительной компании. 
Желательно с опытом 
работы: бетон, камень, 
блоки, кирпич, стако. 
Работа стабильная. 
Оплата высокая. 856-236-
6999

Требуются люди для 
установки хитеров и 
кондиционеров. Полная 
занятость. Работа в центре 
города. Опыт желателен. 
Оплата чеком. Хорошие 
условия работы. 267-528-
9295, 267-471-3580

В ресторан требуются 
помощники на кухню 
(мужчины, женщины). 
Опыт не обязателен. 
Желание работать 
необходимо! 215-917-
6511

ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ 
СDL CLASS A НА 
ДЛИННЫЕ ДИСТАНЦИИ. 
Постоянный график 
работы. Возможна 
работа одному или со 
сменщиком. CDL/А-
лайсенс обязателен. 
Звонить Владу по тел. 
267-348-7933 

Требуются механики и 
помощники механиков 
на кровельные работы. 
Крыши (slides, cedar 
shingles, черепичные и 
медные). 267- 528-7520.

В cleaning service 
требуются девушки 
на полный рабочий 
день. Транспортом 
обеспечиваем. Хорошая 
зарплата. 267-577-0459 

Д етс кому  с а д у 
требуются на Full Time 
position учителя и 
помощники учителей, 
помощник повара 
и завхоз (умеющий 
выполнять мелкие 
ремонтные работы). 
На Part time требуются 
учителя рисования, 
испанского языка и 
физкультуры, на FT, PT 
ВОЖАТЫЙ В ЛЕТНИЙ 
ЛАГЕРЬ. 215-396-6600

Дневному санаторию для 
пожилых людей требуются 
на работу RN и LPN на 
неполный рабочий день. 
267-671-4166.
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Требуются ПОМОЩНИКИ 
НА КРЫШУ (metal roof) 
с опытом и без. Работа 
и оплата постоянные. 
Телефон: (267) 546-8632; 
(215) 847-2410

ТРАНСПОРТНАЯ 
КОМПАНИЯ приглашает 
owner-operators 
(Dry Van, Carhold-
er, Stepdeck). Опытные 
диспетчеры на связи 
24/7. Хорошие условия. 
Низкие проценты. 
Также приглашается 
женщина на должность 
диспетчера. (267) 875-
9611; (267) 210-1175 

В компанию по установке 
кондиционеров 
и  от о п и т ел ь н о го 
оборудования требуются 
механики и сборщики с 
опытом работы. Зарплата 
от $180 в день. Легальный 
статус, знание английского, 
driver’s license необходимы. 
215-715-9107

В стоматологический 
офис требуются: дентал-
ассистенты с X-Ray Li-
cense, EFDA, Front Desk 
(секретарь в приемной), 
сотрудник по работе 
со страховками (bill-
ing), административный 
сотрудник. Тел. 267-346-
0026. 

Приглашаем на работу 
CDL водителей (SOLO и 
TEAM DRIVERS) для LONG 
DISTANCE и REGION-
AL рейсов на выгодных 
условиях. Oплата: от 0.50 
c. и выше. 215–788-7480, 
267-334-7880 

 Т р е б у ю т с я 
СПЕЦИА ЛИСТЫ И 
ПОМОЩНИКИ в компанию 
HVAC - установка и ремонт 
кондиционеров. : (215) 760-
1851

В CLEANING SER-
VICE требуются 
ЖЕНЩИНЫ для уборки 
домов. Транспортом 
обеспечиваем. 
Оплата в процентном 
отношении. 215-205-
4206

В Оптику требуется 
работник .  Знание 
английского и русского 
языков обязательно. 
Резюме, пожалуйста 
посылайте по факсу: 215-
745-2021

Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Помогаем получить 
dr ive r ’s  l i cense 
независимо от статуса. 
Работа с 8 до 5. $600 
в неделю, бенефиты. 
215-205-2085 

В строительную 
компанию требуются: 
subcontractors, 
работники на крыши, 
siding, окна, двери, деки, 
gutters. service tech-
nician, project manag-
er, carpenter,handyman. 
Постоянная работа, 
Хорошие условия. Over-
time . Медстраховка, 
оплачиваемые 
праздники и отпуск. 
215-801-9081 

Требуется женщина для 
уборки домов. Хорошие 
условия. T. 267-992-6627 

Детскому саду и школе 
First Children Academy (р-н 
Street Rd) требуются на F/t 

-УЧИТЕЛЯ, ВОСПИТАТЕЛИ, 
FRONT DESK PERSON 
с отличным английским, 
РАБОТНИК на кухню, 
HANDYMAN, УБОРЩИЦА. 
ХОРОШАЯ ОПЛАТА. 215-
396-6600 215-396-6600215-
396-6600

Требуютcя ЖЕНЩИНЫ 
на уборку домов. 
ОПЛАТА $11-14 в 
час. Предоставляем 
транспорт. 267-255-1952

Компан ии  HVAC 
требуются РАБОТНИКИ 
по установке и ремонту 
кондиционеров и 
хитеров. Звонить после 
6 вечера. 215-429-6638 

Health Smart Medical 
Center/Dr.Magidenko’s 
office looking for a Med-
ical Assistant/Front 
Desk person. Bilingual 
is a must. Please email 
resume Attn.: Yulia at 
manager@healthsmart-
med.com or fax at 215-
464-6046

На дневную работу 
(full time) требуются: 
1) профессиональный 
повар; 2) люди для 
уборки помещений; 
3) помощники по 
работе с пожилыми 
людьми.  Оплата 
чеком, бенефиты, 
оплачиваемый отпуск. 
215-677-7710

 Т р е б у ю т с я 
cпециалисты 
п о  в н у т р е н н и м 
отделочным работам 
в отелях (шпаклевка, 
окраска,  плитка, 
электрика, stucco, 
framing,EPDM roof-
ing, exterior paint-
ing, exterior stone in-
stallation и т.д.), с 
возможностью ездить в 
командировки. Оплата 
по договоренности 
в зависимости от 
квалификации. (404) 
202-8149 

Требуются сборщики 
мебели. Работа в 
команде. Хорошие 
условия (267) 246-5102. 
high-end furniture store 
is looking for an office 
assistant to work in team 
with great opportunities 
to grow. (267) 246-5102

Looking for construction job. 
267-847-2912

Строительная компания 
выполняет  любые 
виды наружных и 
внутренних  работ. 
Качественно. Умеренные 
цены. Страховка и все 
разрешения на выполнение 
работ имеются. 267-808-
9792

Требуются в компанию 
Fresh Made в cleaning 
department помощники. 
Оплата $15 в час. 215-
725-9013 

Требуются РАБОТНИКИ 
НА SIDING. Высокая 
зарплата, постоянная 
занятость. Условия 
хорошие. (267) 679-4720 

Требуется женщина для 
уборки домов, в р-не 
Bucks County, 60 часов 
в неделю, Поможем 
подыскать жилье. 215-
756-4496

В занятый cleaning ser-
vice на постоянную 
работ у  требуется 
женщина, транспортом 
обеспечиваем. Обучаем. 
Высокая оплата. 267-265-
3308

Компания Niksen 
набирает на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Требуются люди на 
крышу с опытом и без. 
267-241-2976 Александр

 Т Р Е Б У Ю Т С Я 
СПЕЦИАЛИСТЫ 
ОПЫТНЫЕ 
ТЕХНИКИ - ЭЛ/
РАДИОМОНТАЖНИКИ 
(Assemblers). 
А н гл и й с к и й  н е 
обязателен. Оплата 
только чеком. 215-738-
3383 FAX резюме: 215-
754-4647 eliteco@usa.
com

В Bagel shops в р-не 
Willow Grove и Rich-
b o r o  т р ебу ютс я 
СОТРУДНИКИ на FRONT, 
необходим мин. англ. 
Shop работает до 3 pm. 
Опыт необязателен, 
обучаем. Очень удобная 
работа для студентов, 
которые учатся вечером, 
и школьников суб-воскр 
с 8 до 1 pm. F/T,P/T. 
Хорошие условия. 215-
847-2162 Илья

 Детскому саду и школе 
First Children Acad-
emy (р-н Street Rd) 
требуются УЧИТЕЛЬ 
ИСПАНСКОГО ЯЗЫКА, 
ВОЖАТЫЕ в летний 
лагерь ( F/T, P/T) 
ВОДИТЕЛИ (P/T) . 
ХОРОШАЯ ОПЛАТА. 
215-396-6600

В компанию требуются 
люди для покоса травы, 
стрижки кустов, уборки 
территории. Помощники 
для укладки дорожек и 
строительства опорных 
стенок. 215-630-8611 

Office help needed. В 
компанию, находящуюся в 
Warminster, PA, требуется 
Part time клерк. Необходимо 
знание английского языка 
и компьютера. Отличные 
условия и часы работы. 
Оплата по договоренности. 
215-962-1539

В строительную компанию 
требуется помощник 
на работы по фрейму, 
установке окон и дверей. 
267-370-6891
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В магазин требуется 
продавец на part time. 215-
464-9592. Звонить с 10 утра 
до 7 вечера, в воскресенье 

-  до 5 вечера.

Требуется 
БЭБИСИТТЕР в семью 
без проживания для 
двоих детей. Р-н Hunt-
ingdon Valley, близко к 
Нордисту. 215-485-7477 

ТРЕБУЕТСЯ РАБОЧИЙ 
ДЛЯ ВНУТРЕННИХ 
РАБОТ: BATHROOM, 
KITCHEN. В хороших 
районах. На старт 

-$10 в час., умеющим 
шпаклевать -$12, с 
опытом работы, своим 
инструментом и 
автомобилем -$15 в час. 
(267) 423-7794

Требуются работники на 
крышу (shingles), можно 
без опыта, хорошая оплата 
труда. 215-460-1888

В компанию требуется 
п р од а в е ц  м а ш и н 
(английский, русский 
языки). Достойная оплата 
+ бонус. 215-778-2718

В занятый CLEANING SER-
VICE срочно требуется 
женщина.  Хорошие 
условия работы. Наличие 
транспорта необязательно, 
забираем из дома. Оплата 
наличными. (267) 939-0091

В North East Philadelphia 
требуются: ОФИЦИАНТЫ, 
МАССАЖИСТКА с 
лайсенсом; убощик на full 
time. 347-782-8759

В транспортную компанию 
требуется ВОДИТЕЛЬ на 
Full time с чистым driver’s 
license возить клиентов 
по Филадельфии. Работа 
на чек с 8-ми до 6-ти на 
легковых машинах. Наша 
машина, наш бензин. (215) 
687-6061

В КОМПАНИЮ ПО 
РЕМОНТУ И УСТАНОВКЕ 
ОКОН требуется молодой 
энергичный парень до 40 
лет. Требования: знание 
разговорного английского 
языка, наличие Driver’s Li-
cense и желание работать. 
1-773-747-2384, Андрей

A busy property manage-
ment firm is hiring an admin-
istrative assistant. Must have 
previous administrative ex-
perience, have basic com-
puter knowledge (Microsoft 
word and Excel) and a quick 
learner. Large staff looking 
for a motivated team play-
er to come aboard. Please 
email resumes to mfoydel@
onyxmgt.com. Fluent in Eng-
l i s h  a  m u s t 

We are a Unkrainian fam-
ily looking for an English 
speaking young wom-
an to take care of our 7 
months old baby boy 
while the mother is work-
ing from home through-
out the day. From 12-5 
pm, Monday thru Friday 
depending on the moth-
er’s schedule, near the 
Franklin Mills mall. 267-
344-1776 after 7 PM any 
day

Транспортная компания 
ищет кандидата на 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. . 
Пожалуйста, отправьте 
ваше резюме по адресу 
operations@ntranslo-
gistics.com

В маленький CLEAN-
ING SERVICE требуется 
женщина на уборку 
домов. Хорошие условия, 
забираем из дома. 
Телефон: (267) 394-3559 

Требуется няня к 2-летнему 
ребенку и иногда 
6-летнему и помощница 
по дому на выходные 
с пятницы вечера до 
середины дня воскресенья, 
т.е. с ночевкой на 2 ночи. 
Необходимо поддерживать 
дом в чистоте и уборка 
каждую вторую неделю. 
267-237-7322 Света

Требуются двуязычные 
водители для доставки 
пиццы. Великолепная 
зарплата. King of Prussia. 
Спросить George in Eng-
lish после 7 вечера 610-
337-7771

Приглашаем на постоянную 
работу лицензированных 
парикмахеров. 267-270-
1856, 215-354-9000 

Вышки сотовой связи. 
Высокая оплата труда 
каждые 2 недели. 
Обучение персонала, 
карьерный рост, 
оплата от $200 в день, 
командировочные. 609-
997-1918

Требуется ПЛИТОЧНИК 
для работы в частном 
доме. Работа на 550 sq.ft. 
$3,50 sq.ft. Возможна 
доставка рабочего на дом. 
(609) 865-0737

Требуется 
русскоговорящая НЯНЯ 
с машиной на 1-2 дня в 
неделю к мальчику 8 лет. 
Возможно с ночевкой. 
Район Oxford Valley Mall. 
(609) 865-0737

Большая Dental Co. в Levit-
town (19056) ищет Lab.tech-
nician с опытом работы. 
Отправьте резюме по e-
mail: smilesupplies@gmail.
com или звоните: 267-878-
0645. Спросить Таню или 
Юлю

Крупная 
телекоммуникационная 
компания приглашает 
на работу сотрудников, 
промышленных 
альпинистов, бригадиров. 
Постоянная занятость, 
высокая оплата, бенефиты. 
Обучаем. 267-588-0332

Требуется девушка в clean-
ing Service. Забираем из NE, 
Bustleton Ave. Привозим к 3 
pm. Работаем по 6 часов в 
день, с понедельника по 
пятницу. 215-990-7273

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. Обучаем 
267-243-2320 

Требуется культмассовый 
работник на Full time. 
Оплата чеком. 215-671-
0200

ТРАКОВАЯ КОМПАНИЯ 
принимает на работу 
ВОДИТЕЛЕЙ CDL class 
A. С понедельника по 
пятницу. Дневной оклад. 
Новые машины. Хорошие 
условия. Также набираем 
OWNER-OPERATORS. 
(609) 558-2936; (215) 205-
8470

ОКНА, ДВЕРИ. Лучшие 
специалисты по 
установке дверей и 
окон. Самый большой 
ассортимент, скидки, 
финансирование. 
См.рекламу. 215-338-
4126

Требуется ВОДИТЕЛЬ CDL 
class A, Hazmat Tanker. 
Обращаться по телефону: 
(267) 496-1737,(267) 210-
1700

Новая автодилерская 
с р о ч н о  и щ е т 
МЕХАНИКОВ, 
ЭЛЕК ТРИКОВ И 
СЕРВИС- МЕНЕДЖЕРА. 
Зарплаты от $1,500 
в неделю + отпуск и 
обучение. (267) 528-
2045; (215) 600-9999 

COMMERCIAL INVEST-
MENT Уникальная 
возможность купить 
commercial property с 
бизнесом (ликерный 
магазин и бар), с двумя 
апартаментами, на busy 
road. Срочно звоните: 
410-236-1901 Дмитрий

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел. 215-407-2239

Даю уроки математики . 
Elementary, Middle, High 
school. Подготовка к SAT, 
ACT. Опыт преподавания 
в России и США. 215-287-
5 8 1 2  М и х а и л

Ушу и Тай-чи. Развитие 
гибкости, силы, осанки, 
грации. 267-858-2467

Квалифицированный 
преподаватель даёт 
уроки  математики , 
физики, химии, science 
школьникам (PSAT, SAT, 
ACT) и студентам (GRE, 
MCAT, DAT). Развитие 
научного мышления. 
Опыт преподавания в 
университетах США. 215-
888-3926, сообщение.
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Продается швейная 
машинка “Brother” в очень 
хорошем состоянии. 
Делает все операции. Best 
offer. 215-552-9944

Продаётся Single.3 
bdr., 1/1Bath.,2,826SqFt, 
2.13Acres, р-н Warminster, 
PA 18974, 866 Ivyland Road 
$189,000 267-266-0676, 
267-270-9784 
Продается 2008 Lex-
us ES 350, sedan. В 
хорошем состоянии. 
267-577-9910

Продается белая барная 
стойка с двумя кожаными 
белыми стульями. $100. 
Торг уместен. 267-290-
7174. Ирина

Продается кровать twin и 
прикроватная тумбочка, 
журнальный столик, 
тумбочка под телевизор, 
кресло для компютера. 
Недорого. 215-677-0361, 
215-380-5941

Medical space in medical 
building for rent in Feaster-
ville, от 1,500 до 3000 sq ft, 
new construction. 267-242-
0077

Сдаются студии, 1 
bdr., 2 bdr apartments 
на Bustleton ave, 
Ламинатные полы. 
Хорошие условия. 215-
778-4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаются офисы разной 
площади от 125 до 3000 
sq.ft. Р-н Buck Rd (Hunt-
ingdon Valley). Все utili-
ties включены. Цена от 
$375. 267-393-5600

Сдается помещение (3 
комнаты) на Philmont ave. 
Удобно для Insurance, 
accounting или другого 
пррофессионального 
офиса. 267-312-4849

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ 
под офис, ~900sq.ft. близко 
к остановке 58 автобуса, 
Нордист, 19152 Идет 
ремонт, можно изменить 
планировку по вашему 
желанию и выбрать детали. 
Будет готово в течение 1 
месяца. 215-917-1452

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ! 
УДОБНОЕ 
РАСПОЛОЖЕНИЕ! 
New World Associ-
a t ion  (Ассоциация 
эмигрантов), 9857 Bustle-
ton Ave. предлагает в 
рент оборудованные 
классные аудитории для 
проведения занятий с 
детьми или взрослыми с 
3 ч.дня до 7 ч.веч. или в 
выходные дни. Аудитории 
можно использовать для 
проведения собраний 
или тренингов. Цена по 
договоренности. Звоните 
215-856-7316 (Марина). 

Ищу roommate в 2 bdr 
apartment в р-не Roosevelt 
& Welsh. Половина рента = 
$480 + 1/2 utilities. 215-676-
2073, оставьте имя и номер 
вашего телефона.

Сдается в Scotchbrook 
Townhous: 2 спальни, 2, 5 
туалета. Гараж, бейсмент, 
участок. Просят $1,500. 
Хорошее состояние. 215-
953-9500 

Сдается дом в Scotch-
brook. 2 спальни 2.5 
ванные, апартмент В, 
после ремонта. Новые 
полы,покрашены стены, 
новый хитер. Законченый 
wa lkou t  бейсмент. 
Тихая улица. Гараж и 2 
парковочных места рядом. 
$1550 + utilities. 267-987-
8464

Сдаются  офисные 
помещения от $300. Всё 
включено. 267-391-7419
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Сдается квартира на 1-м 
этаже дуплекса, недалеко 
от Петровского Маркета. 
2 bdr, 1,5 bath, гараж, 
парковка. 215-530-2416, 
267-342-8999
Сдается КОМНАТА для 
мужчины в р-не Tomlin-
son, в доме TWIN. 267-
474-1116

Cдается квартира с 2 
спальнями на 2 этаже 
дуплекса, после ремонта. 
Балкон, хороший район. 
1732-925-8460

С 15 марта сдается 2 bdr 
квартира в дуплексе в р-не 
Bell’s Маркета. В хорошем 
состоянии. $950. 267-269-
3625, 267-736-9462

Сдается дом SINGLE в 
Bensalem, 3 спальни,1,5 
ванные, две гостиные, 
столовая, Florida room, 
большой двор, гараж, 
большой сарай на участке. 
$1350 + utilities. 267-438-
9107 

Сдается бейсмент только 
женщинам. Хорошие 
условия. 267-393-2445

Сдается студия на Welsh 
& Bustleton. 215-500-0627, 
215-501-6297

Сдается дуплекс в 
р-не Tomlinson после 
капитального ремонта, 
новые кухня, ванная, окна, 
паркетные полы. Гараж, 
бейсмент, back yard, ЦК, 
$1,180, вода включена. 
215-802-8971

В р-не Byberry сдается 
большой дуплекс после 
ремонта, новая кухня, 
ламинат, окна, отдельный 
вход, 2-й этаж, гараж с 
новой дверью, 2 bdr, 2 
baths, Большой back yard. 
$1,230, вода включена. 
215-802-8971

Сдается 2-BDR apartment 
на втором этаже дуплекса 
в районе Nandina St. Все 
appliances. $1,000 + utili-
ties. (267) 265-8100

С 1 апреля сдается2-BDR 
apt. на первом этаже по 
адресу: 9926 Haldeman 
Ave. После капитального 
ремонта, все новое. Laundry, 
центральный кондиционер. 
Принимается 8 программа. 
Sorry, no pets! (267) 577-
2065 (267) 577-2065

Ищу roomate-мужчину в 2 
bdr apartment в р-не Bell’s 
Market. Хорошие условия. 
267-304-3146 Михаил

Сдается комната в 2 bdr 
apartment, отдельный 
санузел. 267-690-0117

 Сдается квартира с 1-й 
спальней, на 1-м этаже 
дуплекса, после ремонта, 
район Algon и Rhawn. 267-
318-8670.

Сдаётся комната мужчине. 
Возможно, женщине 50 
лет. Близко к Roosevelt& 
Bustleton, Bell’s Market, 
Acme. Парковка. Бассейн. 
Недорого. 267-348-7306

Сдается 1 bdr апартмент 
на 2-м этаже кондо в р-не 
Strahle. Имеется бассейн, 
вода включена в стоимость, 
3 deposits, рядом магазин 
Bell’s Market и парк. 267-
593-7040

Сдается с 1 апреля кондо 
в р-не Bustleton. 1-й этаж. 
2 спальни, 2 туалета. 
Своё парковочное место. 
Стиральная/сушильная 
машины в квартире. 
Вода входит в рент. 215-
464-5502

С 1 апреля 2019 года, в 
NE сдаётся большого 
размера студия в дуплексе, 
на длительный срок, per-
sonal washer and dry-
er, все абсолютно новое, 
полностью оборудованная 
кухня, клазеты, A/C system. 
$700 p/m. Тел: 917-558-
4746 Leonid. Тел:732-213-
7971 Sofia 

Сдаются в дуплексе 2 
спальни, ванная, гараж. 
Отличное состояние, 
деревянные полы. Р-н 
Bell’s Market. 1-й этаж 
$1,150, 2-й этаж--$1,250 
тел. 267-391-7419

Сдается 1-BDR квартира 
в дуплексе, на 1-ом 
этаже. Все новое, после 
ремонта, паркетные полы, 
центральный кондиционер, 
газовое отопление, 
стиральная и сушильная 
машины, холодильник. Все 
включено. (215) 601-9520

Продаётся дуплекс в NE. 
спальни, ванная на каждом 
этаже. Ц/К. Гараж на 4 
машины. $279,900 267-
391-7419 

Продаётся Townhouse. 
Woodlyn Crossing. Lang-
horne. 2 спальни, 2,5 
ванные. Большая гостиная 
с камином. Ц/К. Большие 
ванные комнаты. Гараж. На 
территории много удобств, 
включая теннисные корты. 
Neshaminy School District. 
Просят $239,900 215-369-
3800 

Продаётся в Bucks Coun-
ty, Holland. Single. 4 
спальни, 3,5 ванные, 
законченный бейсмент, 
сауна. Деревянные полы, 
дэк. Более акра земли. 
Отличное состояние. 
$570,000 267-391-7419

ПРОДАЕТСЯ НОВЫЙ 
SINGLE HOUSE в р-не 
Huntingdon Valley, PA. 
1.2 акра земли, 4,500 
sq. ft. 4-BDR, 4.5 baths, 
private location, base-
ment, бассейн, 4 гаража. 
Есть заключительные 
материалы, чтобы 
закончить отделку по 
вкусу клиента. (215) 917-
7746

Продаётся в NE. Jeans 
Str. Duplex. 2 отдельные 
квартиры. Второй этаж 
с балконом. В каждой 
квартире по 2 спальни, 1 
ванной. В оборудованном 
бейсменте 2 отдельные 
прачечные со стиральными/
сушильными машинами в 
каждой. Отдельные гаражи 
для каждой квартиры. Обе 
квартиры сданы в аренду. 
Дэк на 1-м этаже с видом 
на огороженный участок. 
Обе квартиры в отличном 
состоянии. $319,999 267-
808-6333

Продаётся в Bucks County. 
Neshaminy Blvd. Bensalem. 
2-хэтажный кирпичный 
дом. 2 спальни, 2 ванные. 
Паркет. Крытая веранда. 
Большие окна с чудесным 
видом на природу. 
Бейсмент. $264, 999 Dan 
R/E 267-808-6333 

Продаётся townhouse 
Scotchbrook. 2 спальни, 1 
ванная. Гараж. Ц/К. Все 
apllianсes в доме. Отличное 
состояние. $185,00 267-
632-8205

Продается дуплекс в 
Bucks County. 3 спальни 
+ 2 спальни, 2 гаража, 
2 бейсмента. $ 30,000 
годовой рент. Телефон: 
(215) 601-9520

VIKAR construction. 
Внутренние работы: • 
керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Болезни суставов 
и позвоночника не 
дают нам полноценно 
жить и работать. В 
медицинском центре 
проводится мягкое и 
безболезненное лечение 
под наблюдением 
д-ра М. Фрейлиха, 
высококлассного 
специалиста с большим 
опытом.Тел. 215-671-
1933; 215-671-8840.

ААА Bros., INC. 
Устанавливаем, 
ремонтируем 
отопительные системы, 
водяные хитеры и 
кондиционеры любых 
марок.  Гарантия, 
низкие цены. Более 20 
лет в бизнесе. 215-914-
1080.

КОНДИЦИОНЕРЫ 
И  Х И Т Е Р Ы . 
Проектирование, 
установка и ремонт.
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: 267-228-7523.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

Ремонт и перетяжка 
м я г ко й  м еб е л и 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
Тел.267-443-0829 
Валерий

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Компания Gene Trav-
el приглашает в круизы, 
панисионаты, туры с 
ведущими компаниями по 
5 континентам. 410-610-
2036

Все виды ремонтно-
строительных работ. 
Разумные цены. Высокое 
качество. Бесплатная 
оценка. Licensed & Insured. 
Принимаем credit cards. 
Звоните: (267) 249-8689, 
Саша

Пишу о Вас, пишу для 
Вас - стихи и прозу 
на заказ. Образцы 
творчества на сайте: 
www.vitalkoval.com 
тел.267-902-0214 или по 
e-mal: natavita2000@ya-
hoo.com

Оказываю нотариальные 
услуги. Заверяю, перевожу 
документы. Аня. 267-808-
8874

ОТВОЖУ И ВСТРЕЧАЮ 
В аэропорты, морские 
порты, консульства, на 
appointment, по городу, 
в Атлантик Сити и Сады 
Дюпона. Минивен на 7 
человек, микроавтобус 

- на 15. ПОМОГУ 
ПРИОБРЕСТИ МАШИНУ 
НА АУКЦИОНЕ. 215-900-
9421 Игорь. igormokry@
rambler.ru

РАЗВОДЫ $349, Separation 
Agreements, доверенность, 
наследство 215-357-1400.

Профеcсиональный 
диджей и Тамада для 
ваших вечеринок, 
свадеб, корпоративов. 
Музыка на любой 
в к ус ,  в е с е л ь е , 
конкурсы. Проводим 
мероприятия 
на:  английском, 
русском, украинском, 
болгарском языках. 
Низкие цены. (215) 817-
6520

Обрезаю кусты, деревья. 
Осуществляю перевозки 
мелких партий грузов. 
267-752-9724

 ПАССАЖИРСКИЕ 
ПОЕЗДКИ в аэропорты, 
морские порты, в 
консульства. Любые 
локальные и дальние 
поездки. Пунктуальность, 
комфорт и лучшие цены! 
Мини-вэн 2017г. (215) 882-
0202 www.travelwithslava.
com 

Выполняю малярные 
работы. Доступные цены. 
267-538-9681

Хинкали на заказ. 732-
900-7712

Покраска. Качественно, 
быстро и дешево. 215-776-
7661

Качественные двери 
европейского дизайна по 
лучшим ценам! От $150! 
Замеры дверных проёмов 
для установки и замены 
дверей совершенно 
бесплатно! www.eande-
brothers.com 267-242-3461 

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

Новое агентство A-
TEAM HOME CARE 
предлагает самый 
лучший уход и помощь 
на дому. У нас работает 
медицинский персонал 
высокого класса. 215-
490-9994

ПОМОЖЕМ БЫСТРО С 
ВАШИМ ПЕРЕЕЗДОМ. 
ТРАНСПОРТИРОВКА, 
УПАКОВКА, ДОСТАВКА, 
СБОРКА И РАЗБОРКА. 
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: (267) 519-7605

Magic Dekor Stu-
d i o .  П р ед л а га ет 
профессиональные 
услуги: организация и 
оформление свадеб; 
Декор банкетных залов 
(живыми цветами, 
тканями, шарами); 
Организация детских 
праздников,  дней 
Рождений и Юбилеев. 
(267) 271-0081; (215) 
960-4811

КРЫШИ - плоские, 
шиферные, 
деревянные. SID-
ING, GUTTERS. Окна, 
двери. ДЕРЕВЯННЫЕ 
НАВЕСЫ. Лицензия, 
качество и гарантия. 
15 лет в бизнесе. 267-
210- 5321
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СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование 
кухонь, ванн, туалетов, 
переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Качественно, 
гарантия. Licensed & in-
sured. 215-715-6329

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
МАСТЕР. СТРИЖКИ И 
УКЛАДКИ. Приезжаю на 
дом. Телефон: (267) 504-
2913

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внутренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties. 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321 

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ 
И КУСТЫ. 215-715-6329

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

С НАМИ ВАШ ПЕРЕЕЗД 
БУДЕТ БЫСТРЫМ 
И ЛЕГКИМ! ОФИСЫ, 
ДОМА,  СКЛА ДЫ. 
ВЫВОЗ НЕНУЖНОГО 
ХЛАМА. Качественная 
подготовка и упаковка 
вещей. Переезды во 
Флориду. Отличные 
цены. Бесплатная 
оценка. Телефон: (267) 
922-3690, Кирилл 

Выполняем все виды 
СТРОИТЕЛЬНЫХ, 
ОТДЕЛОЧНЫХ, 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ И 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
РА Б О Т.  Б ы с т р о , 
качественно, недорого. 
Гарантия на работу. (215) 
495-2067 

Набираю дома для уборки, 
работаю качественно, есть 
опыт работы. Низкие цены. 
(267)469-2619

 ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. РАЗУМНЫЕ 
Ц Е Н Ы .  * Б е т о н 

*Малярные*Столярные 
*Сантехника*Электрика 
*Ламинат *Карпет. 267-
777-2043, 267-670-6641 

Выполняем все 
виды ремонтно-
строительных 
работ: электрика, 
сантехника, окна, 
двери, полы, покраска. 
Переоборудование 
бейсментов. Прочистка 
к а н а л и з а ц и и  с 
гарантией. Ремонт и 
замена бойлеров и 
хитеров. 215-254-0386, 
272-444-0430 Alex. 

Профессиональная 
проверка зрения, 
лечение глаз и подборка 
очков. Предлагаем 
разнообразные 
оправы, в том 
числе отведущих 
е в р о п е й с к и х  и 
американских 
дизайнеров. 215-745-
2020

GUBER & Co. CPA. 
Налоговые декларации 
(tax returns); налоговое 
планирование; защита 
ваших интересов в 
IRS;консультации и 
помощь в открытии 
бизнеса; бухгалтерия 
и рayroll для малых 
бизнесов;составление 
финансовых отчетов. Мы 
находимся: 2nd Street Pike 
and Street Rd., Southamp-
ton, PA. Звоните Айлин: 
(215) 876-9800; e-mail: egu-
ber@gubercpa.com website: 
www.GUBERCPA.com

ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ 
ВИДЫ ВНУТРЕННИХ 
СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ. 
Покраска, плиточные 
работы, laminate, паркет. 
ПЕРЕПЛАНИРОВКА 
ВАННЫХ, КУХОНЬ, 
БЕЙСМЕНТОВ. 
Установка кабинетов, 
окон и дверей. Хорошее 
качество. Умеренные 
цены. (609) 712-2750

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов .  Дизайн , 
установка,конфигурация 
office and home network 

*Беcплатная диагностика 
*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

Лучшая чистка карпета 
по разумным ценам! 
Натяжка и ремонт, 
удаление  пятен , 
посторонних запахов. 
Гипоаллергенная чистка 
безопасная для детей 
и домашних питомцев. 
267-838-5975 

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
с е р ве р о в  Д и з а й н , 
установка,конфигурация 
office and home network 

*Беcплатная диагностика 
*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

LMS GROUP Locksmith Ser-
vices Если у вас возникла 
чрезвычайная ситуация, 
связанная с локаутом, 
квалифицированная 
помощь наших слесарей 
гарантирована! Наши 
услуги  экстренной 
службы включают в себя: 
извлечение сломанного 
ключа, замки с высоким 
уровнем безопасности, 
изготовление нового ключа. 
215-596-9565 

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева успешно 
занимается 
всеми вопросами 
иммиграции. Вы можете 
получить бесплатную 
первую консультацию. 
Адрес: 275 E Street Rd., 
Suite #9, Feasterville, PA 
19053. Телефон: (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

Великолепный 
парикмахерский салон 
приглашает в гости 
всех желающих стать 
красивыми!!! Мы создаем 
красоту с любовью и 
делаем всё для вашего 
совершенства. 267-270-
1856, 215-354-9000 

Приглашаем деток от 
2-х месяцев до 4-х лет в 
домашний mini садик. Р-н 
ресторана Император. 
Заботу, уют, комфорт 
гарантируем. 215-687-
9994 Вита. Звонить после 
5  p m
Заполнение всех видов 
налоговых деклараций. 
Ведение бухгалтерии 
для частных лиц и 
бизнесов. Payroll. 
Помощь с IRA, 529 Plan. 
Нотариальные услуги. 
Елена 215-322-5053

Молодой мужчина 33-х 
лет познакомится с 
гражданкой Америки 
на взаимовыгодных 
условиях. 267-370-6891 

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Приобрести оригинальный 
подарок можно в магазине 

“Книжник - Gift”. Приглашаем 
к сотрудничеству мастеров 
художественного 
промысла. 215-969-7082
Вниманию ВОДИТЕЛЕЙ 
ТРАКОВ! Медицинский 
осмотр (certification & 
re-certification) для CDL. 
215-677-6616
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на ОСТРОВ СОКРОВИЩ 
Долгое время считалось, 

что “Остров сокровищ” — исто‑
рия, выдуманная Стивенсоном 
от начала и до конца. Это не со‑
всем так, поскольку вымысел 
в его знаменитом романе стро‑
ится на реальных фактах, по‑
черпнутых писателем из запи‑
сок Моргана, Дрейка и некото‑
рых других бывших в его распо‑
ряжении рукописей.

Обо всем этом вспомнили 
в 40‑х годах прошлого столе‑
тия, когда обнаружилось уди‑
вительное сходство леген‑
дарного острова с островом 
Пинос (с 1978 года — Хувен‑
туд, остров Молодежи), рас‑
положенным в 70 км к югу 
от Кубы. Природа острова 

Сокровищ, его бухты и горы как будто 
списаны с острова Пинос. Видимо, 
именно здесь, в бухте Сигуанеа, ког‑
да‑то бросала якорь “Эспаньола”. Есть 
тут и маленький островок, прикрываю‑
щий вход в бухту, Моррильос‑дель‑Диа‑
боло, в романе — остров Скелета. На‑
звание одного из холмов стивенсонов‑
ского острова Подзорная труба — холм 
с таким названием есть и на Пиносе. 
А еще Пинос — единственный из остро‑
вов Карибского моря, на котором растут 
сосновые леса. Именно их описал Сти‑
венсон в своем романе. Интересно, что 
когда в 40‑х годах за Пиносом уже ут‑
вердилось неофициальное название — 
остров Сокровищ и первые кладоиска‑
тели стали прочесывать его в поисках 
богатой добычи, на южном побережье 
были найдены остатки бревенчатого 
форта, очень похожего на тот, в кото‑
ром Джим Хокинс и его друзья спаса‑
лись от пиратов Джона Сильвера.

Видимо, Стивенсон использовал пи‑
ратские легенды Пиноса, который за свою 
историю повидал немало джентльменов 
удачи. На протяжении 300 лет Пинос был 
пристанищем для пиратов. В его удобных 
бухтах чистили днища кораблей. На бере‑
гу можно было пополнить запасы продо‑
вольствия и питьевой воды — на острове 
есть термальные и минеральные источни‑
ки, так что при желании можно даже по‑
править здоровье. И, наконец, сосновые 
леса, столь необходимые для ремонта ко‑
раблей. О пиратском периоде в истории 
острова свидетельствуют названия его 
мысов и бухт. Мыс Франсес обязан своим 
названием французскому пирату Франсуа 
Леклеру, мыс Пепе — испанцу Пепе эль 
Мальоркину, а бухта Агустин‑Хол названа 
в честь голландского пирата Корнелиса 
Хола. Даже первое описание Пиноса при‑

надлежит известному пирату и ученому 
Уильяму Дампиру. На острове Сокровищ 
побывали, пожалуй, все наиболее извест‑
ные пираты — Генри Морган, Франсуа 
Олонэ, Фрэнсис Дрейк, Питер Хейн, Рок 
Бразилец, Джон Хокинс, Эдвард Тич, бо‑
лее известный как Черная Борода. По‑
следний и стал прототипом Флинта, зло‑
вещая тень которого постоянно сопрово‑
ждает героев романа, наводя на них ужас, 
порой передающийся и читателю.

И этот ужас — отнюдь не преувеличе‑
ние Стивенсона. Данный субъект был 
столь колоритен, что, наверное, трудно 
найти другого пирата, о котором сложено 
столько легенд. Роста в нем было под два 
метра, а веса — далеко за центнер. Он 
превосходно владел абордажной саблей, 
а в специально сшитых карманах носил 
7–8 заряженных пистолетов. Перед боем 

Тич выпивал своеобразный аперитив — 
подожженную смесь рома и пороха. Его 
знаменитая борода покрывала все лицо 
и доходила ему до пояса. Перед абордаж‑
ной схваткой он вплетал в нее запальные 
фитили, которые окутывали дымом всю 
его фигуру. Когда Черная Борода во главе 
своей команды прыгал на палубу атакуе‑
мого корабля, желающих сопротивляться 
было немного. За сокровищами именно 
этого пирата и отправил Стивенсон 
“Эспаньолу” к острову Пинос. Для многих 
Пинос — это, прежде всего, остров пират‑
ских кладов. За последние 50 лет здесь 
побывали, наверное, сотни кладоискате‑
лей, перекопавших остров во всех воз‑
можных направлениях. Правда, никто 
из них так и не разбогател.

В устье реки Лас‑Касас, очень похо‑
жем на то место, куда Джим Хокинс перег‑
нал похищенное у пиратов судно, теперь 
находится гавань столицы острова — Нуэ‑
ва‑Хероны. Этот город, основанный 
в 1828 году, до сих пор сохранил архитек‑
турный стиль времен испанской колони‑
альной эпохи. А в горах Лас‑Касас и Сьер‑
ра‑де‑Кабальос, где пираты во главе 
с Долговязым Джоном Сильвером столь 
бесславно закончили поиски сокровищ 
Флинта, ныне находятся мраморные ка‑
рьеры. Знаменитые сосновые леса остро‑
ва теперь остались лишь в самом его цен‑
тре. Сводить их начали еще пираты, а со‑
временные жители острова, объявленного 
чем‑то вроде комсомольско‑молодежной 
стройки, особенно преуспели в этом. Что 
касается пещеры, где жил Бен Ган и хра‑
нил найденный им клад, то, возможно, она 
находится на мысе Пунта‑дель‑Эсте. 
В одной из таких пещер — Исла — были 
найдены следы стоянок, вероятно, самых 
древних жителей Пиноса — индейцев гуа‑
нахатабеев. Наскальные рисунки, покры‑
вающие стены и потолок пещеры Исла, 
говорят о том, что она была ритуальным 
центром островитян.

Вокруг света 

ЧТО ГОВОРЯТ ИССЛЕДОВАНИЯ
Группа исследователей 

представила результаты ис-
следования молодежи, про-
веденного в конце 2016 
года. Были проведены ин-
тервью с молодыми людьми, 
с родителями и с учителями. 
Проанализированы разделы 
социальных сетей, где об-
щается молодежь. Результа-
ты исследования представ-
лены в виде обзора, затра-
гивающего разные темы.

Современные молодые 
люди «родились с кнопкой 
на пальце». Для них онлайн 
— ведущее определение ре-
альности, которое формиру-
ет тренды. «В каждом классе 
теперь есть ученик, который 
понимает в информатике 
больше, чем его учитель ин-

форматики. Раньше такого не было», 
— приводится комментарий взросло-
го респондента. Молодые люди вос-
принимают краткую и наглядную ин-
формацию. Так, средний период кон-
центрации представителя поколения Z 
на одном объекте — восемь секунд. 
Информация потребляется маленьки-
ми порциями, при этом иконки, смай-
лики и картинки часто заменяют текст. 
Это то, что называют клиповое мыш-
ление молодежи. Еще одной тенден-
цией является отсутствие долгосроч-
ных трендов. «Социальные сети фор-
мируют ощущение потока, в котором 
все меняется каждую секунду», — по-
ясняют исследователи. Быстро меня-
ется мода, отсутствуют постоянная 
лояльность брендам и стилям одежды, 
«обязательные списки» в музыке или 
кино.

Конфликт поколений смазан: ро-
дители выстраивают партнерские от-
ношения с детьми, руководствуются 
принципом «не ругать за плохое, а 
хвалить за нормальное», при этом и 
дети, и родители говорят друг о дру-
ге с тепло. Взрослые теперь не явля-
ются абсолютным авторитетом, и 
сами признают, что дети превосхо-
дят их во многих навыках. Молодые 
люди не испытывают пиетета к стар-
шим, общаются с ними свободно и на 
равных.

Родители же жалеют детей, стара-
ются оказывать на них минимальное 
давление, взваливают на себя все бы-
товые обязанности — «гиперопекают», 
как формулируют это исследователи. 
В результате «поколение Z не нараба-
тывает навыков решения проблем ре-
альной жизни».

Для исследователей также оче-
видно, что представители молодого 
поколения не могут без социального 
взаимодействия: не любят и не могут 
быть одни, им надо постоянно быть на 
связи, а качества ценятся те, что по-
могают общаться. Еще одна харак-
терная черта поколения Z — уверен-
ность каждого в собственной исклю-
чительности. Но, вопреки такому са-
мовосприятию, современные моло-
дые похожи. Для них типично тоталь-
ное следование рекомендациям он-
лайн-СМИ, отсутствие ярко выражен-
ных субкультур. «Поколение мейн-
стрима», — констатируют исследова-
тели. Сами они не видят себя единым 
поколением,не замечают того, что их 
объединяет.

Для поколения Z свойственно ско-
рее тихое сопротивление, чем откры-
тый бунт. Они не стремятся к разруше-

нию и ценят спокойствие, стараются 
формально следовать правилам. Но 
поступают так, как считают правиль-
ным, не всегда ставя родителей в из-
вестность о своих решениях, следует 
из обзора. Одной из тенденций поко-
ления Z является отсутствие гендер-
ного равенства (традиционный взгляд 
на взаимодействие полов и распреде-
ление ролей в семье: женщина — хо-
зяйка и мать, мужчина — добытчик). 
Ожидаемый возраст вступления в 
брак и рождения детей — 25—27 лет.

Если говорить об установках и цен-
ностях современной молодежи, то 
главная — это поиск своего пути. 
Только в этом случае можно стать 
счастливым, а это главный запрос от 
жизни. Трудности означают, что путь 
неверный. Важно получение удоволь-
ствия от жизни (установка на гедо-
низм).

Собственно, счастье — это и есть 
успех, считает молодежь. Он измеря-
ется разнообразием жизни и удоволь-
ствием от нее, а не богатством и ста-
тусом.

Среди юного поколения модно «са-
мосовершенствование» и «самораз-
витие», под которым понимаются лю-
бые увлечения. Молодежь считает, что 
обязательно нужно пробовать разное: 
жизнь хороша, когда разнообразна.

Что касается работы, то она долж-
на быть в радость и, конечно, прино-
сить доход, но не отнимать много вре-
мени: «вкалывать» молодые люди не 
готовы. Слова «карьера» и «престиж-
ная работа» в ответах практически не 
звучат.

Также выяснилось, что молодое 
поколение совсем не рвется менять 
мир или человечество, а в первую оче-

редь хочет сделать комфортной свою 
жизнь и жизнь близких (установка на 
индивидуализм).

Еще один факт о молодежи — ха-
рактерная для этого поколения страст-
ная жажда признания, ожидание по-
хвалы за любое действие во взрослой 
жизни. Целью является социальная 
популярность. В том числе отмечает-
ся, что «модно быть умным». Еще сре-
ди молодежи принято заявлять о люб-
ви к семье и родителям. Удачная се-
мейная жизнь воспринимается как 
признак состоятельности и является 
более важной целью, чем профессио-
нальная реализация.

У представителей нового поколе-
ния присутствует страх сделать не-
правильный выбор, потенциальная не-
обратимость этого выбора. «Идеаль-
ное будущее — это если я понял, что 
не ошибся с выбором», — формулиру-
ет один из респондентов. Сама свобо-
да выбора для них — не помощь, а за-
труднение. Родители с выбором не 
помогают, так как боятся упреков в 
будущем, при этом их путь не служит 
примером, а воспринимается как «ру-
тина и однообразие».

По большому счету, нынешние мо-
лодые боятся «обычной» жизни без 
спонтанности, интенсивных пережи-
ваний и ярких впечатлений. Также мо-
лодых пугает одиночество и социаль-
ное несоответствие: идеальное буду-
щее — семья и друзья. Поскольку бу-
дущее кажется непонятным и пугаю-
щим, для молодежи характерен мини-
мальный горизонт планирования. А 
главные ожидания от будущего — ком-
форт и спокойствие, заключают ис-
следователи.

По материалам СМИ
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ВАЖНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ БУДУЩЕЙ ОСЕНИ
Всё, что нужно 
знать о сезоне 

осень-зима 2019
Как дальше жить? 

По следам только что 
закончившихся не-
дель моды мы соста-
вили гид по тенден-
циям осенне-зимнего 
сезона — сверхакту-
альные фактуры, 
принты-мегахиты и 
вещи-блокбастеры.

Вещи, похожие на стёганые 
покрывала 

И з н а ч а л ь н о 
стёганая ткань пред-
назначалась для ло-
шадей: шерстяное 
полотно складывали 
в несколько раз, 
простёгивали нитка-
ми и получали попо-
ны, толстые покры-
вала. Для обозначе-
ния стёганых курток 
в русском языке есть 
два слова — «фуфай-
ка» и «телогрейка». 
Впрочем, стегают в 
новых коллекциях не только куртки. У 
Gabriela Hearst и Versace о покрывалах на-
поминают тренчкоты, у Bottega Veneta — 
юбки и сумки, а у Dior — рабочие комбине-
зоны.

Louis Vuitton

Клетка аргайл 

 В трендбук воз-
вращается традици-
онный шотландский 
узор — и теперь он не 
выглядит скучным. 
Чем неочевиднее цве-
та и сами вещи, где 
используется орна-
мент, — тем лучше: на 
свитерах Molly 
Goddard узор состав-
лен из розового и зе-
лёного цветов, а у Y/
Project сплетён из тон-
ких кожаных ремней.

Гранж 

Вещи в бельевом стиле, потёртые кожа-
ные куртки и засилье леопардового принта 
— всё это дань моде на гранжевые 90-е. Ди-
кий контраст — золотое правило того десяти-
летия, поэтому осенью мы будем носить 
джинсовые мини-юбки с инфантильными 

Pren by Thornton 
Bregazzi

R31

Kenzo

Мarine serre

колготками в цветочек, а в пару к самому из-
ящному платью в гардеробе подбирать гру-
бые ботинки (в идеале Bottega Veneta).

Флис
Ещё месяц назад 

флис ассоциировал-
ся с походниками и 
лыжниками — 

в том, что из это-
го искусственного 
материала могут по-
лучаться изящные ко-
стюмы, а флисовые 
куртки можно носить 
поверх вечерних пла-
тьев.

Меховые манжеты

Допотопная де-
таль верхней одежды, 
которая больше не 
ассоциируется с бо-
ярами и царями. 
Во-первых, в свежих 
коллекциях манжеты 
делают из искус-
ственного меха. 
Во-вторых, они при-
нимают необычные 
цвета.

Кожаные костюмы 

Вместо шерстя-
ного костюма на се-
зон осень-зима 2019 
мы будем выбирать 
кожаный — тем более 
что вариантов масса: 
мотоциклетные у 
Bottega Veneta, напо-
минающие рабочую 
униформу у Salvatore 
Ferragamo или лако-
ничные чёрные, как в 
коллекциях Off/White 
и Nina Ricci. Комплек-
ты на вечер тоже есть 
— платья на бретель-
ках у Salvatore Ferragamo и костюмы из лаки-
рованной кожи Balmain.

Salvatore  
Ferragamo

Анораки 

Анорак — новый 
тренч: по крайней 
мере, в коллекциях 
Prada и Dior. В новых 
сочетаниях с про-
зрачными юбками и 
голубыми рубашками 
даже не возникает 
мысли, что такая 
куртка с накладным 
карманом посереди-
не — изначально 

Kenzo
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
85 лет со дня рождения 

Юрия Гагарина
85 лет назад ро-

дился первый кос-
монавт планеты 
Юрий Гагарин. 12 
апреля 1961 года на 
корабле «Восток-1» 
он впервые облетел 
Землю на высоте 
302 километра со 
скоростью около 28 
тысяч километров в 
час.

Гагарин родился в Смоленской обла-
сти. После окончания шестого класса, он 
поступил в ремесленное училище в подмо-
сковном городе Люберцы и в Люберецкую 
вечернюю школу рабочей молодежи. В 
1951 году он окончил седьмой класс и ре-
месленное училище (с отличием), получив 
специальность формовщика-литейщика. В 
том же году продолжил учебу в Саратов-
ском индустриальном техникуме.

Уже во время обучения в техникуме он 
стал посещать занятия аэроклуба, а в конце 
1959 года Гагарин написал рапорт с прось-
бой о зачислении его в группу кандидатов в 
космонавты.

11 октября 1960 года приказом главко-
ма ВВС был зачислен в группу для подго-
товки к первому пилотируемому полету, а 8 
апреля 1961 года решением Госкомиссии 
был назначен пилотом космического кора-
бля «Восток». 12 апреля 1961 года он со-
вершил свой легендарный полет. За 1 час 
48 минут Гагарин облетел земной шар и 
благополучно приземлился в окрестностях 
деревни Смеловки Терновского района Са-
ратовской области.

Сергей Никитин 
отмечает юбилей

Советский и 
российский компо-
зитор, автор-испол-
нитель песен Сер-
гей Никитин отме-
чает юбилей. Ему 
исполнилось 75 лет.

Никитин родил-
ся в Москве. В 1968 
году окончил отде-
ление акустики фи-
зического факуль-
тета Московского государственного уни-
верситета им. М.В. Ломоносова.

Еще в студенческие годы Никитин ак-
тивно занимался музыкой, участвовал в 
песенной самодеятельности. В 1962 году 
Никитин начал писать песни на стихи рос-
сийских и зарубежных поэтов.

В 1968 году был образован квинтет фи-
зиков, в котором пела и жена Сергея Ники-
тина — Татьяна. Супругами было записано 
более полутора десятков пластинок.

Кроме того, Никитин активно сотрудни-
чал с кинематографом. Он являлся компо-
зитором и автором песен для фильмов 
«Почти смешная история», «Москва слезам 
не верит», «Старый Новый год» и «Поездки 
на старом автомобиле».

Жюльет Бинош  
отмечает юбилей

9 марта французская актриса кино и 
театра Жюльет Бинош отметила юбилей.

Будущая артистка родилась в Париже. 
С 15 лет Жюльет занималась в специальной 
артистической школе, и первую роль в кино 

она получила в 19 
лет. Это была кар-
тина Паскаля Кана 
«Прекрасная свобо-
да».

М е ж д у н а р о д -
ную известность ак-
трисе принесли ра-
боты в фильмах 
«Свидание» и «Не-
выносимая легкость 
бытия», а любовь 
критиков – картина «Английский пациент». 
За роль Ханны она была отмечена премия-
ми «Оскар», BAFTA, наградами от Европей-
ской киноакадемии и Берлинского фести-
валя. Всего в фильмографии актрисы – бо-
лее 50 картин разных жанров. 

95-летие
Юрия Бондарева

15 марта ис-
полнилось 95 лет 
писателю и сцена-
ристу Юрию Бон-
дареву, автору зна-
менитых романов 
«Батальоны просят 
огня», «Горячий 
снег», «Юность ко-
мандиров», «По-
следние залпы», 
«Берег». Первый 
рассказ Бондарева - «В пути» - появился в 
молодёжном журнале «Смена» в 1949 
году. Уже в 1953 был издан первый сбор-
ник его рассказов - «На большой реке». В 
1960 году появляется большой роман 
«Тишина» и повесть «Родственники». На-
стоящий творческий успех Юрию Бонда-
реву принесли «военные повести» конца 
1950-х - начала 60-х. Этот цикл открывала 
повесть «Юность командиров», героями 
которой стали офицеры и курсанты воен-
ного училища, прошедшие суровую школу 
на передовой. «После войны я начал пи-
сать о войне. «Все, что мною написано о 
ней, - говорит Юрий Васильевич, - это 
искупление долга перед теми, кто остал-
ся там… Я постарался осмыслить их судь-
бы».

Памяти  
Олега Табакова

12 марта – год 
со дня смерти Оле-
га Табакова 

Год назад ушёл 
из жизни актёр, ре-
жиссёр, народный 
артист СССР Олег 
Табаков. У этого вы-
дающегося челове-
ка было много та-
лантов. Обо всём, 
что бы он ни делал, 
можно говорить только в самой превосход-
ной степени. Каждый его спектакль стано-
вился событием, каждая кинороль была 
незабываемой. Олег Павлович не просто 
преподавал – чем только мог помогал мо-
лодым артистам. Не просто возглавлял два 
театра – для «Табакерки» он сам «проби-
вал» помещение, занимался ремонтом, а в 
МХТ им. А.П. Чехова по его инициативе 
прошла крупномасштабная реконструкция, 
открылась Новая сцена, строится филиал. 
А ещё у Олега Табакова было невероятное 
чутьё на талант, и он умел и всегда собирал 
вокруг себя одарённых людей.

100 лет со дня рождения 
Киры Головко

11 марта исполнилось 100 лет со дня 
рождения народной артистки РСФСР Киры 
Головко. Её можно назвать театральной 
легендой. Она вы-
ходила на сцену, 
когда в ложе сидел 
Сталин. Играла в 
спектаклях с Мо-
сквиным, Качало-
вым, Грибовым, Та-
расовой и другими 
великими артиста-
ми, дружила с Хме-
лёвым, Андровской 
и Пилявской, пере-
писывалась с Книппер-Чеховой. Её «роман 
с театром» начался в 1937 году с письма к 
Станиславскому. «Родители не сразу сми-
рились с моей влюблённостью в театр, – 
вспоминала актриса. – Но свои чувства 
держать при себе я не могла, и единствен-
ный, кто, как мне казалось, мог понять меня 
в ту минуту, был Станиславский…». Всю 
свою долгую творческую жизнь Кира Го-
ловко отдала театру, большую часть – МХА-
Ту, на сцене которого сыграла свои лучшие 
роли. С 1958 года она преподавала в Шко-
ле-студии МХАТ, среди самых знаменитых 
её учеников – Николай Караченцов, Борис 
Невзоров, Алексей Гуськов, Марина Голуб.

Кинематографический дебют Киры Го-
ловко состоялся в 1947 году в роли Анны 
Петровны Керн в историко-биографиче-
ском фильме Лео Арнштама «Глинка», за 
который она получила Сталинскую премию. 
Кинозрители помнят её по фильмам «Свет 
над Россией» (1947, режиссёр Сергей Ют-
кевич), «Первоклассница» (1948, режиссёр 
Илья Фрэз), по драме «Председатель» 
(1964, режиссёр Алексей Салтыков), исто-
рическим картинам «Софья Перовская» 
(1967, режиссёр Лео Арнштам), «И на Ти-
хом океане…» (1973, режиссёр Юрий Чулю-
кин), «Война и мир» (1967) и «Борис Году-
нов» (1986, режиссёр Сергей Бондарчук), 
комедийной мелодраме «Артистка» (2007, 
режиссёр Станислав Говорухин) и многим 
другим фильмам.

Нобелевские премии  
по литературе за 2018 и  

2019 годы вручат одновременно
Нобелевские премии по литературе в 

этом году будут вручены сразу двум лауреа-
там. В 2018-м награда не присуждалась из-
за скандала, который разразился в Швед-
ской академии. Глава Фонда Нобеля на 
специальном заседании подчеркнул, что 
академия предприняла важные шаги, кото-
рые помогут восстановить доверие обще-
ственности.  

«Несколько бывших членов академии 
больше не связаны с Нобелевской премией, 
и это важно. Еще важнее, что они заговори-
ли об изменении правил. Организация ста-
нет более открытой. Членство в ней больше 
не будет пожизненным, и это тоже обсужда-
ется. Академия составляет программу ре-
форм, которые позволят решить накопив-
шиеся проблемы», - рассказал исполни-
тельный директор Нобелевского фонда 
Ларс Хайкенстен.

В конце 2017 года 18 женщин обвинили 
супруга одной из членов академии, фото-
графа Жана-Клода Арно в сексуальных до-
могательствах. Также стало известно, что он 
разглашал имена нобелевских лауреатов до 
их объявления. В октябре Арно приговорили 
к двум годам тюрьмы, а в ноябре было ре-
шено обновить состав Нобелевского коми-
тета по литературе. В ближайшие годы к 

выбору лауреата премии собираются при-
влечь независимых внешних экспертов. 

Ушел из жизни  
Владимир Этуш

Ушел из жизни 
Владимир Абрамо-
вич Этуш, актер не-
повторимой интона-
ции что в театре, что 
в кино. Лукавый са-
тир, прозорливый и 
несуетливый. На-
родный артист 
СССР, фронтовик, 
профессор. Он при-
надлежал к тому ак-
терскому племени великанов, которые уходя 
оставляют после себя необъятную яркую па-
мять и соразмерную себе необъятную пусто-
ту в этом физическом мире.

Владимира Этуша давно называли па-
триархом сцены. Но патриарх умел радо-
ваться жизни и удивляться, как ребенок. И 
сам не переставал удивлять новыми краска-
ми и работами. На 93-м году решился на 
смелый эксперимент: сыграть женщину в 
спектакле «Бенефис» по пьесе Надежды 
Птушкиной «Пока она умирала». Многие не 
верили в успех этого предприятия. Но рабо-
та вышла такой смешной и трогательной, 
что в конце каждого спектакля – долгая ова-
ция и слезы зрителей.

Он был настоящим воином, бойцом по 
жизни, говорят про Этуша в родном театре. 
Держать удар, защищать ближнего – этому 
Владимир Абрамович учился на фронте. В 
41-м поступил в Щукинское училище. Оттуда 
ушел добровольцем. Был тяжело ранен в бою. 

Мастер острохарактерных и комедий-
ных ролей, Этуш с 30 лет много снимался в 
кино. Экзотическая внешность привлекала 
режиссеров-сказочников. В копилке Этуша 
– несколько королей, пара волшебников и… 
Карабас-Барабас с приклеенной бородой,
которого ужасно боялись дети. Комик-им-
провизатор, Владимир Этуш даже не самых
положительных персонажей наделял таким
обаянием, что зритель влюблялся раз и на-
всегда. Его Шпака из «Иван Васильевич ме-
няет профессию» или товарища Саахова из
«Кавказской пленницы» Леонида Гайдая
знают и цитируют миллионы. Многие из этих 
реплик Этуш придумал сам. И все-таки глав-
ным для Этуша оставался театр. Он говорил:
киноактеры – это спринтеры, театральные
– бегуны на длинные дистанции. Владимир
Абрамович выходил на сцену Вахтанговско-
го более 70 лет. Десятки ролей – комиче-
ских, драматических, характерных.

Почти сразу, как сам окончил училище, 
Этуш начал преподавать. Со временем стал 
его ректором, до последнего оставался ху-
дожественным руководителем – теперь уже 
Щукинского института. В последние годы у 
мастера было много интересных работ. К 
90-летию появился спектакль «Окаемовы
дни» по лирической пьесе Афиногенова
«Машенька», где у актера роль почтенного
академика. В постановке Римаса Туминаса
«Пристань» для корифеев Вахтанговского
Этуш играл Грегори Соломона из пьесы
Миллера «Цена».

Искренний и закрытый одновременно. 
Ироничный и строгий. Мудрый и хитрый. 
Отважный и честный. Суровый и сентимен-
тальный. Бесконечно преданный в дружбе. 
Этуш говорил про себя: я – голодный ар-
тист, не сыграл многого из того, что хотел. 
Владимир Абрамович перестал выходить на 
сцену совсем незадолго до смерти. И, ка-
жется, именно его преданность любимый 
работе и бесконечная любовь к нему зрите-
лей давали ему силы прожить такую долгую 
и яркую жизнь.

По материалам СМИ
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Yannick Nezet-Seguln, Music Director

Itzhak Perlman/ Ицхак Перлман 
Вторник, 9 апреля, в 7.30 вечера

Выступление состоится 
в Verizon Hall Kimmel Center

Marin Alsop - дирижер
В программе:
Various «Bernstein Birthday Bouquet»
Stravinsky Suite from The Firebird
Hupfeld «As Time Goes By» (from Casablanca)
Morricone Love Theme (from Cinema Paradiso)
Williams Theme (from Far and Away)
Barry Main Title (from Out of Africa)
Korngold Marian and Robin’s Love Theme 

(from The Adventures of Robin Hood)
Williams Theme (from Sabrina)
Williams Theme (from Schindler’s List)
Gardel «Por una cabeza».
Филадельфийский оркестр приветству-

ет выдающегося виртуоза-скрипача Ицха-
ка Перлмана только в одном выступлении 
в этом сезоне – 9 апреля. В концерте будут 
исполняться, наряду с другими, произведе-
ния знаменитого американского компози-
тора Джона Уильямса («Далеко и далеко», 
«Сабрина» и «Список Шиндлера») и другие 
его аранжировки («Касабланка» и «Приклю-
чения Робин Гуда»). 

Этот уникальный концерт, который бу-
дет вести Марин Олсон, нельзя пропу-
стить! Заказывайте билеты как можно ско-
рее, прежде чем они будут распроданы!

Aдрес: 300 S Broad St, Philadelphia, PA 
19102; (215) 731-3333.

 Не упустите редкую возможность увидеть 
в Ritz at the Bourse  все пять номинантов 
на премию Оскар в категории «Лучший 

анимационный короткометражный 
фильм» и многое другое! 

Программа включает в себя фильм-
победитель этого года – «Бао» (США): исто-
рию стареющей китайской мамы, страдаю-
щей синдромом опустевшего «гнезда», ко-
торая получает еще один шанс на материн-
ство, когда один из ее пельменей оживает 
как хихикающий мальчик-пельмень. 

Фильм «Поведение животных» (Канада), 
в котором пять животных регулярно встре-
чаются, чтобы обсудить свои внутренние 

проблемы во вре-
мя сеанса группо-
вой терапии под ру-
ководством собачье-
го психотерапевта.  
Фильм «Поздно ве-
чером» (Ирландия) 
о пожилой женщи-
не, которая опуска-
ется в свой  внутрен-
ний мир, переживая 
моменты из своей 
жизни.

Фильм «One Small Step» (США / Китай) о 
яркой молодой китайско-американской де-
вушке, которая мечтает стать космонавтом.

Фильм «Weekends» (США) – история о 
мальчике, который бродит между домами 
своих недавно разведенных родителей.

 Завершают полнометражную программу 
бонусные анимационные короткие филь-
мы «Wishing Box» (США) и «Tweet Tweet» 
(Россия).

Режиссеры: Domee Shi, Louise Bagnall, 
Alison Snowden, David Fine, Trevor Jimenez, 
Andrew Chesworth, Bobby Pontillas, Lizzie 
Zhang, Nan Li, Жанна Бексасбетова.

7 апреля в 3 часа дня в Perelman Theater of 
Kimmel Center состоится камерный концерт 

скрипача Корбиниана Алтенбергера и 
пианиста Игната Солженицына 

Немецкий скрипач Корбиниан Алтен-
бергер / Korbinian 
Altenberger и из-
вестный русский 
пианист Александр 
Солженицын уже 
давали в 2013 году 
совместный кон-
церт. Вот что пи-
сала «Philadelphia 
Inquirer» об этом 
дебюте: 

“Скрипач Алтен-
бергер обладает 
чувствительностью 
музыканта, способ-
ного передавать 
малейшие нюан-
сы произведений. 
Его умение подни-
маться и опускать-
ся на один тон за-
хватывает дух, и 
он с удивительной 
точностью, слаженностью играет со своим 
партнером-пианистом, сочетая свою пар-
тию с партией рояля».

В программе три сонаты и скерцо 
Брамса.

Билеты: $25, $10 (для студентов)
Perelman Th eater of Kimmel Center: 300 S 

Broad St, Philadelphia, PA 19102; 
215-569-8080; Pcmsconcerts.org

Lantern Theater Company представляет 
в Филадельфии с 14 марта по 21 апреля 

новую постановку пьесы Вильяма 
Шекспира «Measure for Measure»/ «Мера 
за меру». Режиссер – Charles McMahon.

В этой пьесе 
В.Шекспир создает 
одну из своих ве-
личайших героинь 
для борьбы со зло-
употреблениями 
в государстве, где 
власть ставится на 
службу прихоти од-
ного человека. Му-
жество и блестя-
щий ум Изабеллы 
призваны бороться 
с властью, корруп-
цией и сексуаль-
ным шантажом. Эта одна из самых важных 
пьес великого Барда удивит и поразит теа-
тральную аудиторию современным прочте-
нием комедии.

Спектакль рекомендуется для любого 
возраста, особенно, школьников старших 
классов.

Aдрес: 923 Ludlow St, 
Philadelphia, PA 19107; 

(215) 829-0395;

«The Curious Incident of the Dog in the 
Night-Time» / «Любопытный случай с 

собакой в ночное время»
Пьеса драматурга Саймона Стефен-

са / SIMON STEPHENS, основанная на ро-
мане Марка Хэддона, идет  в Walnut Street 
Theatre c 12 марта по 28 апреля 2019 года.

Пятнадцатилет-
ний Кристофер вы-
полняет миссию. 
После безвремен-
ной смерти собаки 
его соседа блестя-
щий и уникальный 
мальчик вынужден 
расследовать пре-
ступление. Зрите-
лю предстоит  по-
смотреть на мир 
глазами Кристофе-
ра, когда он отправится в необычное путе-
шествие, где он бросает вызов предпола-
гаемым истинам и открывает изменяющие 
жизнь секреты. Поставленная по мотивам 
бестселлера Марка Хэддона «Любопытный 
случай с собакой в ночное время» – захва-
тывающая, трогательная и вдохновляющая 
история приключений. 

 Пьеса является обладателем премии 
«Тони» в категории «Лучшая пьеса».
Адрес театра: 825 Walnut St, Philadelphia, 

PA 19107; (215) 574-3550; www.
walnutstreettheatre.org
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В актерской профессии 

Евгению Миронову, навер-
ное, подвластно все. А ему 
этого было мало. И он не 
только создал и сочинил 
свой Театр Наций, в кото-
ром ставят режиссеры с 
мировыми именами, но и 
вернул к жизни одно из 
лучших зданий Москвы — 
бывший Театр Корша и фи-
лиал МХАТа. При этом он 
совсем не забронзовел — 
коллеги по театру, как и 
раньше, продолжают назы-
вать его Женей. Он интере-
сен всегда. И на сцене, и 
на экране, и в любом раз-

говоре, потому что все, что он дела-
ет, и все, о чем говорит, всегда на-
полнено его живым интересом, дет-
ским любопытством, эмоцией и 
фантастической энергией. 

— Женя, с какого возраста ты 
себя помнишь?

— Отчетливо себя помню, навер-
ное, лет в пять. Это печальная исто-
рия, потому что я прыгал у бабушки в 
гостях с дивана на кровать и промах-
нулся. Дальше у меня случилась бо-
лезнь Пертеса, начались проблемы 
с бедром, и это тянулось довольно 
долго.

— Получается, что у тебя с пяти 
лет трагическое ощущение жизни…

— Скорее драматическое. Хотя, 
знаешь, помню себя и раньше. Еще 
до того момента я выступал в танце-
вальном коллективе в Саратове. 
По-моему, мы исполняли лезгинку, и 
во время номера на сцену сел воро-
бей, а поскольку я был совсем ма-
ленький, конечно же, остановился и 
заинтересовался птичкой, чем вы-
звал очень непосредственную реак-
цию зала.

— Как много ты помнишь. Каж-
дый раз удивляюсь…

— На самом деле очень мало. 
Через меня проходит гигантский 
объем информации, и сознание, ви-
димо, выдает защитную реакцию ор-
ганизма — масса вещей забывает-
ся.

— А роли, которые ушли, но игра-
лись много лет?

— Нет, это стирается. Хотя, если 
я какую-то роль не играю два года, 
то стоит мне прочесть буквально не-
сколько первых строк — и все сразу 
вспоминается. А вот за более дав-
ний срок ничего не всплывает. Я 
помню, как однажды летел куда-то, а 
самолет — это практически един-
ственное место, где могу почитать 
книгу, сценарий или документы, и 
увлекся, а потом подумал, что надо 
бы все-таки поспать, иначе по при-
езде буду не в форме. Я увидел, что 
сосед узнал меня, и вдруг он гово-
рит мне фразу: «Будьте любезны!» 
— я поворачиваюсь, отвечаю: «Да». 
А он молчит и улыбается, я думаю: 
«Странно» — и снова закрываю гла-
за. А он опять: «Будьте любезны!» — 
и так меня пытал час. И когда я по-
нял, что не смогу больше заснуть, 
спросил его: «Что вы хотите?», — и 
он мне ответил: «Ну как?! ‘Будьте 
любезны» — это же ваша фраза из 
фильма «В августе 44-го…» Она ста-
ла крылатой и ушла в народ, а мне не 
запомнилась.

— Сергей Маковецкий говорил 
мне, что в каждой роли, еще в сцена-
рии, он смотрит, есть ли фраза, ко-
торая полюбится зрителям.

— Это, наверное, какая-то его 
фишка. А я запомнил одну фразу 
моей школьной учительницы на всю 
жизнь. Как-то я был дежурным, мыл 
полы, она зашла в класс и спросила: 
«Ну и кем ты хочешь стать?» — я от-
ветил: «Конечно, артистом». И она 
расхохоталась в голос, сказав: «За-
будь про это». Я был классе в ше-

стом. И у меня это впечаталось в 
сознание. Я понял, что такой путь не 
воспринимается серьезно. Но я жил 
как жил и целенаправленно осу-
ществлял свою мечту. У нас в Тати-
щеве в ДК проходили отчетные кон-
церты самодеятельности воинских 
частей, в которых я очень активно 
участвовал в качестве танцора. В 
этом клубе я первый раз вышел на 
большую сцену. Тогда же испытал и 
первый мандраж. В нашем военном 
городке не было драматического 
кружка, и позже я исправлял эту си-
туацию тем, что организовывал 
спектакли в школе, сам писал сцена-
рии к ним и играл.

— Ты преодолевал свою застен-
чивость, выходя на сцену. С какого 
момента тебе стало легче или это и 
по сей день сохраняется?

— У меня всегда были проблемы с 
коммуникабельностью, но когда ты 
занимаешься делом, то полностью 
погружаешься в него и тогда автома-
тически забываешь о том, чего бо-
ишься, и тебе, может быть, и не все 
равно, как реагирует публика, но не-
когда об этом задумываться. Помню, 
как в Саратовском театральном учи-
лище я играл в маленьком эпизоде в 
«Свадьбе» Чехова роль шафера. Я 
по-французски говорил grand rond и 
бегал по кругу и впервые был положи-
тельно замечен нашим мастером Ва-
лентиной Александровной Ермако-
вой. Это был мой первый небольшой 
успех. И это случилось потому, что 
мне там было комфортно, интересно.

— Кто еще, кроме родителей и 
мастера, в юности сильно повлиял 
на тебя?

— Помню, как во время учебы в 
Саратовском теат-ральном училище 
наш мастер сказала: «У нас сегодня 
встреча с артистом». Зашел человек, 
который сыграл нам моноспектакль 
по поэзии Величанского. У него прак-
тически не было никакого реквизита. 
Я им заинтересовался, и оказалось, 
что он был безработным артистом, 
до этого служил в Волгоградском те-
атре, потом еще где-то, а в тот мо-
мент перебивался своими програм-
мами. Скорее всего, он попал к нам 
случайно, дождавшись Ермакову у 
служебного входа театра. И на меня 
он произвел очень сильное впечатле-
ние, потому что это был невероятно 

талантливый человек, абсолютно по-
вернутый на искусстве. Ему было, 
наверное, лет сорок, что тогда нам 
казалось финалом жизни. Но при 
этом у него горели глаза, он был на-
столько счастливым, когда читал нам 
программу, что я это запомнил на 
всю жизнь. Думаю, что в нашей про-
фессии без таких сумасшедших глаз 
существовать невозможно.

— А бывали ли у тебя минуты, ког-
да ты чувствовал, что сейчас вот 
этого горения нет?

— Я счастливый человек, у меня 
всегда возникает искра, потому что 
все выбирал по любви, только то, 
чем не мог не заниматься. Так я вы-
бираю и сценарий, и путь, потому 
что есть в моей жизни такие измене-
ния судьбы, решения о которых при-
нимал я сам. Предположим, уехать 
из Саратова в Москву или уйти в 
свободное плавание из Театра Таба-
кова и играть в «Орестее» Петера 
Штайна — и затем, безусловно, со-
гласие возглавить театр.

— Ты полностью самостоятелен в 
своих решениях или важно мнение 
близких?

— Конечно, я прислушиваюсь к их 
мнению, но решение всегда прини-
маю сам. И часто оно противоречит 
точке зрения близких, например 
возглавить театр.

— Ты говоришь: «По своей сути я 
счастливый артист», — но ведь пост 
худрука отнимает большую часть 
твоего времени. Как сейчас это рас-
ставлено по местам, по полочкам?

— По необходимости. Вот до на-
шего интервью мы сидели с кино-
продюсерами и разрабатывали но-
вый проект. Сейчас я увлечен этой 
идеей. Дальше у меня начинаются 
съемки большого фильма, что, без-
условно, на то время станет приори-
тетом, и только что открылся новый 
сезон в театре, что мне крайне важ-
но. Планов опять очень много! На 
основной сцене три премьеры — в 
феврале мюзикл «Стиляги» поставит 
Алексей Франдетти, в апреле 
«Тартюф» в постановке Евгения Пи-
сарева, и свой второй спектакль в 
мае у нас покажет Андрей Могучий. 
И на Малой сцене состоятся три 
премьеры. Я не мечтатель, я прак-
тик. Хотя есть во мне и Обломов, 
потому что тоже склонен к созерца-

нию и драматизации жизненного 
момента. Но как только возникает 
сложная ситуация, а это может быть 
любой звонок, или, например, мне 
нужно заниматься благотворитель-
ным фондом «Артист», потому что у 
нас 27 октября грядет десятилетие, 
то обломовщина тут же заканчивает-
ся — и на пороге появляется Штольц. 
(Смеется.)

— В твоей памяти остается боль-
ше счастливых, радостных мгнове-
ний или тяжелых?

— К сожалению, с годами все 
больше вспоминаются печальные 
моменты, и чаще всего это связано с 
потерей близких людей, что, навер-
ное, естественно для взрослеющего 
организма. Но эти люди от тебя не 
уходят, и в самый неожиданный мо-
мент, даже рабочий, вдруг вспоми-
наешь их и выключаешься на како-
е-то время, а потом снова возвра-
щаешься в реальность. Так устроена 
память. Одной из важных вех в моей 
жизни была встреча с Солженицы-
ным. Не так давно я разговаривал с 
Натальей Дмитриевной Солженицы-
ной, и она рассказала, что перед 
самым уходом Александр Исаевич 
вдруг вспомнил свои отношения с 
матерью. И хотя он был очень хоро-
шим сыном, говорил, что был так 
увлечен собой, даже не из эгоисти-
ческих, а из своих важных человече-
ских установок и идей, что мама ему 
была не необходима. И в конце жиз-
ни он с ней часто мысленно разгова-
ривал. В общем, этих зарубок нако-
пилось немало, ведь мне уже до-
вольно много лет.

— И появились свежие, такие как 
уход Олега Павловича Табакова.

— Да… (Долго молчит.)
— Мне кажется, фигура Олега 

Павловича — одна из главных в тво-
ей жизни.

— Есть люди, которым я обязан 
тем, кто я есть. И один из них, конеч-
но же, Олег Палыч Табаков, который 
больше учил не словами, а своими 
поступками. Это было и в самом на-
чале, когда мы занимались в Шко-
ле-студии, и он каждому привозил 
подарки из-за границы, мы сами 
еще не могли туда выезжать. Пом-
ню, как привез Роме Кузниченко об-
увь сорок седьмого размера, у нас 
тогда такой размер не продавался. 
Мне очень повезло, что я оказался 
рядом с Табаковым. Я анализирую и 
понимаю, почему у Олега Павловича 
такой результат получался, почему у 
него такие ученики, почему у него 
такие театры. А потому что он после 
«Скамейки» или «Амадея» во МХАТе 
ехал на «семерке» к нам, в подвал на 
Чаплыгина. Я вот сейчас думаю, что 
мне, отыграв «Гамлета», этого бы 
совсем не хотелось. А ему это было 
в радость. Он мог пойти в ресторан 
— он очень любил покушать, — а 
вместо этого сидел у нас в душном 
подвале и два часа неистово репе-
тировал. Я думаю, что мы не ценили 
это в полной мере. А ведь не самый 
здоровый человек был, до этого пе-
ренес инфаркт. Потом я много раз 
наблюдал за тем, как он себя вел и с 
артистами, и с большими начальни-
ками, и это было круче всяких учеб-
ников и романов. Но, наверное, са-
мое главное качество, которого мне 
не хватает и никогда не будет хва-
тать, которому я не смог у него нау-
читься по большому счету, но кото-
рое меня всегда восхищало, — это 
любовь к жизни. Он преодолевал 
все, а я наблюдал его в страшных, 
очень тяжелых ситуациях, но он как 
птица феникс умел восстанавли-
ваться.

Интервью провела  
Марина Зельцер

Womanhit.ru
Окончание следует

ЕВГЕНИЙ 
МИРОНОВ
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По горизонтали:
3. Широкофюзеляжный пассажирский са-
молёт.
9. Съедобный трубчатый гриб с бархати-
стой шляпкой.
10. Согласие государства принять конкрет-
ное лицо в качестве главы дипломатическо-
го представительства другого государства.
11. Детёныши, выведенные одной самкой и 
держащиеся вместе.

12. Мера площади.
13. Утрамбованная дорога, мощённая щеб-
нем.
14. Лицо, взявшее что-либо внаём.
17. Комплект предметов сходного назначе-
ния.
20. Место для мотоциклетных соревнова-
ний.
23. Рупор для усиления голоса.
25. Косметическое гигиеническое средство 

для ухода за кожей.
26. Владелец сельскохозяйственного пред-
приятия.
27. Роман Ф.Достоевского.
28. Идущая в пищу масса из свернувшихся 
частиц кислого молока.
29. Французская эстрадная песня.
30. Ударный музыкальный инструмент.
32. Соглашение между двумя или несколь-
кими политическими партиями.
34. Малая планета.
39. Перерыв для отдыха между занятиями, 
уроками.
41. Ряд звуков или аккордов, образующий 
относительно законченный фрагмент музы-
кальной темы.
42. Транспортное средство для перевозки 
пассажиров и грузов.
43. Измельчённый камень для строитель-
ных работ.
44. Старинная русская народная спортив-
ная игра.
45. Ядовитое вещество, содержащееся в 
табаке.
46. Музыкальное произведение для четы-
рёх исполнителей.

По вертикали:
1. Колёсный безрессорный экипаж.
2. Домашнее животное.
3. Небольшое здание, помещение с про-

зрачными стенами.
4. Травянистое растение с крупными ли-
стьями, употребляемыми в пищу.
5. Хаос, неразбериха.
6. Духовой музыкальный инструмент.
7. Окружение вражескими войсками.
8. Звание выдающихся шахматистов.
15. Наука о собаках.
16. Субтропическое вечнозелёное дерево с 
оранжево-красными горьковатыми плода-
ми.
17. Предмет мужской одежды.
18. Вид амортизирующего устройства.
19. Одна из форм общественного сознания.
20. Артиллерийское орудие с коротким 
стволом для навесной стрельбы.
21. Производство каких-нибудь изделий ку-
старным способом.
22. Соус из уксуса, пряностей и масла.
24. Женское имя.
30. Специальность рабочего.
31. Лицо, готовящееся к научной деятель-
ности.
33. Дополнительный тон, придающий ос-
новному звуку особый оттенок или тембр.
35. Специальность учёного.
36. Часть телефонного аппарата.
37. Венгерский или польский аристократ.
38. Приспособление в ударном механизме 
оружия, служащее упором для поднятого 
курка.
40. Страстность, горячность в поведении.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

3. Аэробус. 9. Моховик. 10. Агреман. 11. Выводок. 

12. Сотка. 13. Шоссе. 14. Арендатор. 17. Гарнитур. 

20. Мотодром. 23. Мегафон. 25. Лосьон. 26. Фер-

мер. 27. Идиот. 28. Творог. 29. Шансон. 30. Литав-

ра. 32. Коалиция. 34. Астероид. 39. Рекреация. 41. 

Фраза. 42. Вагон. 43. Щебёнка. 44. Городки. 45. 

Никотин. 46. Квартет.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Повозка. 2. Кошка. 3. Аквариум. 4. Ревень. 5. Бед-

лам. 6. Саксофон. 7. Мешок. 8. Маэстро. 15. Кино-

логия. 16. Померанец. 17. Галстук. 18. Рессора. 19. 

Религия. 20. Мортира. 21. Ремесло. 22. Маринад. 

24. Алиса. 30. Литейщик. 31. Аспирант. 33. Обертон. 

35. Историк. 36. Трубка. 37. Магнат. 38. Взвод. 40. 

Задор.
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Анекдоты 
Муж и жена прогуливаются. Жена заме-

чает, что навстречу идет ее подруга в новом 
платье.

- Милый, - говорит она мужу, - вон идет 
наша соседка. Когда она поравняется с нами, 
остановись и скажи ей, что у нее замечатель-
ное платье.

- Зачем? Ты хочешь сделать ей прият-
ное?

- Наоборот! Я вчера уверяла ее, что у тебя 
ужасный вкус!

***
В суде.
– Обвиняемый, вы именно так совершили 

кражу, как это описал в своей речи прокурор?
– Не совсем так, гражданин судья, но его 

метод тоже заслуживает внимания.
***
– ... Мать!
– Дорогой, ты что-то сказал?
– Я сказал только то, что твои сапоги, ко-

торые ты небрежно бросила посреди прихо-
жей, из-за которых я споткнулся, упал, выбил 

зуб, сломал шкаф, разбил зеркало и наступил 
на кота... Так вот, эти сапоги очень подходят 
к той розовой шляпке, которую подарила 
тебе мать!

*** 
Мама спрашивает у маленького сына: - 

Валерочка, а кто съел все конфеты?
Сын: - Домовой.
Голос из-за печки: - Неправда!
***
- Мужчина, купите часы! Это точные ко-

пии швейцарских часов!
- Беру. Вот вам точные копии денег.
***
На приеме.
Доктор: - Ну-с, милочка, разделись? Те-

перь давайте я вас послушаю!
- Ой, цветет калина-а-а-а-а!
***
Теперь о вечном: Вечно я без денег...
***
Самый глупый заяц - это тот, который 

думает, что если хорошо себя вести, то волки 
не посмеют его съесть.

чаще. А это раз в год! В детстве казалось, 
возьмешь ложечку варенья — в банке столь-
ко же. Ерунда! В банке меньше становится. 
Уже ложкой по дну шкрябаешь…

И что раздражает, так это деревья. То зе-
леные, то желтые. И стоят, и все. Маленький 
попугай — крепкий тип. Гоголя помнит, и нас 
помнить будет. Нельзя нам так быстро. 
Не расстраивался бы и вас не расстраивал. 
Но жить люблю, поэтому и хочется…

В век техники 

Мы живем в век техники. Выходим 
на международные рынки. Машины у нас хо-
рошие, отличные, но их надо рекламировать.

Вот на заводе номер восемь дробь 
шесть… В общем, на одном из наших пред-
приятий изобретатель Серафим Михайло-
вич… В общем, один чудак изобрел машину 
для этого… В общем, не дураки сидят.

Целый год работал над машиной, и ре-
шили машину в Париж на выставку отпра-
вить. Правда, самого не пустили, у него ко-
му-то чего-то не понравилось в рентгене, 
анализы у него не те. Так что поехал я, у меня 
в этом смысле не придерешься — все каче-
ственное и количественное. И девчушка еще 
из колхоза поехала, ей давно обещали 
во Францию. Девчушка как раз еще кое-что 
в физике помнила. А я сам, понимаешь, по-

дустал… Все это мотаешься, гоняешься, пе-
ревариваешь эти процессы, все это осваи-
ваешь, так что уже элементарные законы 
начинаешь подзабывать. Не то что там Джоу-
ля-Ленца или Ома, но и Архи… Этого… Меда 
уже конкретно себе в лицо представить 
не можешь. Вот так. Но дядя я представи-
тельный, сами видите, черная тройка, барет-
ки, шляпа сидит, как на гвозде.

Пeред отъездом с изобретателем пере-
говорили: выяснили там, какие заряды, ка-
кие притягиваются, какие оттягиваются… Ну, 
в общем, сели, поехали. Приезжаем, слышу 
на платформе: «Пардон, пардон». Что же это, 
уже Париж? Ну, прибыли в павильон, распа-
ковались. Народу набежало уйма. Машина — 
всеобщий восторг.

Я уже речь толкнул и закончил по-фран-
цузски. Так и сказал: «Селяви» в смысле — 
есть что показать. Народ мне кричит: «Вклю-
чайте». Я уже через переводчика говорю: 
«Нам понятно, граждане французы, ваше 
нетерпение… Только я это сказал…

И вот тут мы куда-то что-то воткнули…
Потом меня спрашивали: «Куда ты вот-

кнул, вспомни, давай». Комиссия приехала 
из Москвы, меня спрашивала: «Kуда ты вты-
кал, ты можешь вспомнить?» Какое вспом-
нить, когда врачи ко мне вообще два месяца 
не допускали, у меня состояние было тяже-
лое.

Девчушка, та покрепче оказалась, 
но у нее что-то с речью случилось и не может 
вспомнить, как доить. Принцип начисто за-
была. Откуда молоко берется, не помнит. 
Сейчас ее колхоз за свой счет лечит, врачи 
говорят, есть надежда.

Ну, павильон-то быстро отремонтирова-
ли, там ерунда, только крышу снесло.

Машину собрали… В мешок и привезли 
уже другие люди. Хотели изобретателя под 
стражу взять, но я в это время в больнице 
лежал, тут за него коллектив поручился, так 
что просто взяли подписку о невыезде. Лег-
ко отделался…

Я вот, как видите… Маленько перекос, 
и вот не сгинается. Говорят, могло быть 
хуже. Но, ничего, я подлечусь. Живем в век 
техники. Так что, может, еще и в Японию по-
еду.

А что вы думаете? Селяви.

Помолодеть!
Хотите помолодеть?.. Кто не хочет, мо-

жет выйти, оставшиеся будут слушать мой 
проект. Чтобы помолодеть, надо сделать 
следующее. Нужно не знать, сколько кому 
лет. А сделать это просто: часы и календари 
у населения отобрать, сложить все это в кучу 
на набережной. Пусть куча тикает и звонит, 
когда ей выпадут ее сроки, а самим разой-
тись. Кому интересно, пусть возле кучи сто-
ит, отмечает. А мы без сроков, без времени, 
без дней рождения, извините. Ибо нет ниче-
го печальнее дней рождения, и годовщин 
свадеб, и лет работы на одном месте.

Так мы без старости окажемся… Кто ска-
жет: «Ей двадцать, ему сорок?» Кто считал? 
Кто знает, сколько ей?.. Не узнаешь — губы 
мягкие, и все. Живем по солнцу. Все цветет, 
и зеленеет, и желтеет, и опадает, и ждет 
солнца. Птицы запели, значит, утро. Стемне-
ло, значит, вечер. И никакой штурмовщины 
в конце года, потому что неизвестно. 
И праздник не по календарю, а по настрое-
нию. Когда весна или, наоборот, красивая 
зимняя ночь, мы и высыпали все, и танцу-
ем…

А сейчас… Слышите — «сейчас»? 
Я просыпаюсь, надо мной часы. Сажусь, 
передо мной часы. В метро, на улице, 
по телефону, телевизору и на руке небью-
щаяся сволочь с календарем. Обтикивают 
со всех сторон. Напоминают, сколько про-
шло, чтобы вычитанием определить, сколь-
ко осталось: Час, два, неделя, месяц. Тик-
так, тик-так. Бреюсь, бреюсь каждое утро, 
все чаще и чаще! Оглянулся — суббота, 
суббота. Мелькают вторники, как спицы. 
Понедельник — суббота, понедельник — 
суббота! Жить когда?..

Не надо бессмертия. Пусть умру, если 
без этого не обойтись. Но нельзя же так бы-
стро. Только что было четыре — уже восемь. 
Только я ее целовал, и она потянулась у окна, 
просвеченная, — боже, какая стройная! 
А она уже с ребенком, и не моим, и в плаще, 
и располнела. И я лысый, и толстый, и бока, 
и на зеркало злюсь… Только что нырял 
на время и на расстояние — сейчас лежу 
полвоскресенья и газеты выписываю все 

Полезные советы 
Ребята, хоккеисты! Я серьезно говорю. 

Все! Хватит! До каких пор будем терпеть 
победу такой ценой?! Пришла пора! Слу-
шай установку на игру совершенно нового 
типа! Я, ребятки, тренер от бога, хотя вре-
менно работаю в овощехранилище. Пото-
му что жизнь нам диктует, а не мы жизни. 
Сидишь в погребе, перебираешь капусту, 
и все варианты, варианты в голове. А где 
еще? Так что, робя, я не для того вылез 
из погреба, я серьезно говорю. Слушай 
установку на игру: чтобы их победить, 
надо их ошарашить. Резко. Сразу. Это 
можно сделать двумя способами. Пер-
вый — не явиться на игру, то есть дежу-
рить за углом, наблюдая за реакцией пу-
блики. Второй — явиться всем вдруг. Рез-
ко. Внезапно. Выбираем второй, так как 
первый чреват… Ну, второй проще, хотя 
и сложней.

Все высыпаем на лед. Три пятерки, три 
четверки, две двойки, единица и врата-
рек. И все в гражданском. Противник зе-
ленеет, столбенеет, но не может разга-
дать и противопоставить. А где ему разга-
дать, если мы сами начинаем в бешеном 
темпе кружиться на льду, и все в граждан-
ском?.. Причем каждый вращается по ча-
совой стрелке, а все вместе — против.

Противник дуреет. Он уже готов сдать-
ся, и только реноме не дает ему сразу сло-
жить клюшки и просить пощады. Значит, 
они смотрят, раскрыв рты. А мы крутимся 
в совершенно бешеном темпе. Пропел-
лер.

Уже зрители покинули места, спусти-
лись к нам. Одного судью «скорая» увезла, 
другого полицейские держат. И тут у меня, 
как у играющего тренера, в запасе ма-
ленькая штучка. Один из наших, самый бо-
евой, заходит сзади, за дзуриллу, и сви-
стит. Они оборачиваются, и мы им забива-
ем. Но это не все. У каждого в кармане 
по шайбе. Один из наших, как только ви-
дит ихнюю шайбу, мгновенно выбрасыва-
ет ее в публику. А другой незаметно роня-
ет свою у ворот и тут же забивает.

Но и этого мало. Наш самый быстрый, 
самый техничный игрок заходит спереди 
и свистит. Вратарь вытягивает голову: 
мол, где это свистят, а мы делаем ложный 
замах, и самый техничный бросает ему 
шайбу из кармана. Пока в центре поля 
свалка, один из наших подбрасывает шай-
бу из кармана и зажигает красный свет. 
А другой подтапливает лед паяльной лам-
пой. Ихний вратарь туда-сюда, а оно уже 
не скользит — асфальт… То есть паника 
у них!.. Крик стоит! Плач! Прибыли вороти-
лы банков… Что тут сделаешь, когда наш 
с паяльной лампой уже все поле обто-
пил?.. И мы набросали им штук пятьдесят, 
и все покатились вперед, а потом откати-
лись назад, и так волнами, волнами, на-
кат, откат. И все в гражданском. В общем, 
эта победа у меня сомнений не вызывает. 
Я уже думаю про следующую игру.

Михаил 
Жванецкий
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