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John Steinbeck, Amerikalı gerçekçi yazardır. İrlanda asıllıdır. Eserlerinde genellikle işçi 

yaşamını ve toplumsal sorunları dile getirdi. Gençliğinde bir zamanlar çalıştığı Salinas Vadisi, 

onun eserleri için vazgeçilmez bir mekândır. Yazdığı eserlerin her biri kült olmuş, çoğu 

sinemaya aktarılmıştır. Vikipedi 

 

SÖZLERİ 

 Rutinde rahatlık vardır.  John Steinbeck 

 Bir insanın kimsesi yoksa delirir.  John Steinbeck 

 İnsan, alıştığı gürültüyü bile arar. John Steinbeck 

 Üzüntünüzü herkese duyurmayın.  John Steinbeck 

 İyiliğe ve kötülüğe hükmedenilirsin.  John Steinbeck 

 Bir şeyi çok fazla istemek iyi değildir. John Steinbeck 

 Aklımın içinde adım atacak yer yoktu. John Steinbeck   

 Yakında havayı da parayla satacaklar.  John Steinbeck 

 İyi bir yazar her zaman imkansızı başarır. John Steinbeck 

 Bilinen bir düşman daha az tehlikeli olur.  John Steinbeck  

 İnsanlar tavsiye istemez, sadece onay ister. John Steinbeck   

 Diktatör; aslında yönettiklerinden korkandır.  John Steinbeck 

 İnsanın, suçu soyuna yüklemesi çok kolaydır.  John Steinbeck 

 Şiddet yoluyla sadece şiddeti inşa edebilirsin.  John Steinbeck  

 Uykuyla dinlenemeyecek kadar yorgunum artık. John Steinbeck 

 Sanırım kendimizi kandırma kapasitemiz sınırsız. John Steinbeck 

 Neredeyse herkesin kendi gizli acı kutusu vardır.  John Steinbeck  



 

 Sosyalizm Amerika'da hiçbir zaman kök salmadı.   John Steinbeck 

 Mutsuz bir benlik bir mikroptan daha hızlı öldürür. John Steinbeck 

 Kimilerini yenilgi yıkar, kimileriyse zaferle küçülür. John Steinbeck  

 Tanrı'nın var olmadığına dair kanıtlar çok güçlüdür.  John Steinbeck 

 Tek istediğim kimseye yük olmadan yaşayıp gitmek. John Steinbeck  

 Bütün üstün ve değerli şeyler aynı derecede yalnızdır. John Steinbeck 

 Ölmeyi göze alabilmeniz için önce yaşamanız gerekir. John Steinbeck 

 Birbirinizi anlarsanız birbirinize karşı nazik olursunuz.  John Steinbeck 

 Kararlı olmak, başarıya giden yolu yarılamak demekti. John Steinbeck 

 Karnı doymayacak olduktan sonra iyi olmayı kim ister. John Steinbeck   

 Yoksul kişilerin baş düşmanı açlıksa, ikincisi hastalıktır.  John Steinbeck   

 Huzura kavuşmuş bir vicdandan daha iyi yastık olur mu? John Steinbeck 

 Hepimizin içinde ne kadar gizli, biriktirilmiş özlemler var.  John Steinbeck 

 Sözleri olmayan bir insan, düşüncesi olmayan bir insandır.  John Steinbeck 

 En fazla zamanı, zaman kazanmak isterken kaybediyoruz.   John Steinbeck 

 Kazanç, gökten inmez; bir başkasının kaybından kazanılır.   John Steinbeck  

 Belki de bu lanet dünyada herkes birbirinden korkuyordur.  John Steinbeck 

 Nerede bir polis bir insanıı dövüyorsa ben orada olacağım.  John Steinbeck  

 Bir insanı besle, giydir, iyi bir eve oturt, umutsuzluktan ölür.  John Steinbeck  

 İnsanın karnını doyurması gerek, bu onun en doğal hakkıdır.  John Steinbeck 

 Bir zamanlar Tanrı'ya atfettiğimiz güçlerin çoğunu gasp ettik.  John Steinbeck 

 Artık mükemmel olmanız gerekmediğine göre iyi olabilirsiniz.   John Steinbeck 

 Eğer bir şeyler hakkında düşünürsen mutlaka fikir sahibi olursun. John Steinbeck 

 Hiç kimse akıl almak istemez, istedikleri sadece teyit edilmektir!  John Steinbeck  

 İnsanları ancak onları kendi içinizde hissederseniz anlayabilirsiniz.  John Steinbeck 

 Ve bana öyle geliyor ki, kötülük ölür ölür dirilir, iyilik ise ölümsüzdür. John Steinbeck 

 İnsanın dürüstlükten sapması için, bir şeyi tutkuyla istemesi gerekir. John Steinbeck 



 

 Özlenen şey, akşamleyin bir su ve ateş üzerinde bir yemek bulmaktır. John Steinbeck 

 Nefret etseniz bile, derinden rutin bir yaşamı bırakmak zor bir şeydir.  John Steinbeck 

 Konuşma alışkanlıktan başka neydi ki; sözsüz de anlaşabilirdi insanlar.   John 

Steinbeck 

 Belki de düşünmeye vaktinin olmaması, düşünme arzusunun olmamasıdır. John 

Steinbeck 

 Umut bitmemeli, bu kavga tüm insanlığın, eşit ve özgür yaşayabilmesi için.  John 

Steinbeck 

 İnsanları hemen sevme jim. İnsanları sevmekle harcayacak zamanımız yok.  John 

Steinbeck 

 Bazı erkekler aşka o kadar açlar ki, sevilecek olan her şeylerini kaybederler.  John 

Steinbeck 

 Dünyada en değer verilmesi gereken şey, insanın özgür ve keşfeden zihnidir.  John 

Steinbeck 

 Sence ben deli miyim ? -Hayır yalnızsın ama deli değilsin. -Fark etmez bence.  John 

Steinbeck 

 Umutlarının öyle fazla coşmasına izin vermezsen, hayal kırıklığına uğramazsın. John 

Steinbeck 

 Ne günah diye bir şey var, ne de sevap diye! Yalnızca millet ne yapıyorsa o var. John 

Steinbeck 

 Her insanın bir arkadaşa ihtiyacı vardır... Asıl mesele konuşacak birini bulmaktır. John 

Steinbeck 

 Bir insana dengesini kaybettirip, sonra da normal davranmasını bekleyemezsiniz. John 

Steinbeck 

 Gerçeğin acısı çabuk diner, ama yalanın o ağır, insanı yiyip bitiren acısı hiç bitmez.  

John Steinbeck 



 

 İnsan olmak kolay değildir, hele ki ‘insanca’ yaşanabilecek bir toplum düzeni yoksa! 

John Steinbeck 

 Bir insan kapana kısılmışsa ve seçme şansı yoksa, kapanın içini dekore etmeye girişir.  

John Steinbeck  

 Tabiatın pislikleri her geçen sene kaybolur ama insanın pislikleri daha uzun 

ömürlüdür.  John Steinbeck   

 Bir milleti yok etmek istiyorsanız, ona çok fazla verin; onu açgözlü, perişan ve hasta 

yapın.  John Steinbeck 

 İnsan, kendi tuzağını kuran, onu yemleyen ve sonra da tuzağa adım atan tek haşere 

türüdür.  John Steinbeck   

 Nerede birileri özgür olmak için mücadele ediyorsa onların gözüne bak anne, beni 

göreceksin.  John Steinbeck             

 İnsan, anlamlı her işten zevk alır. İnsanın canını sıkan bir sonucu olmayan, bir amacı 

olmayan iştir.  John Steinbeck 

 Bu dünyada emin olduğum bir şey varsa, o da kimsenin başkasının yaşamına 

karışmaya hakkı olmadığıdır.  John Steinbeck 

 Fikirler tavşanlar gibidir; birkaç tane edinir ve onlara bakmayı öğrenirsiniz, ve bir 

bakmışsınız bir sürü olmuş. John Steinbeck 

 Kitaplar sahip olabileceğiniz en iyi arkadaşlardır; sizi bilgilendiriyorlar, eğlendiriyorlar 

ve karşılık vermiyorlar.  John Steinbeck 

 Günümüzün kralları pek ilham verici değil, tanrılar tatilde ve geriye kalan tek 

kahramanlar bilim insanları ve fakirler. John Steinbeck  

 Belli bir düşünce biçimine alışınca, uzun yıllar bırakmadığımız gibi, bir yere 

alıştığımızda da bırakıp gitmek çok zor olur.  John Steinbeck 

 Uyandırılmamış erkek ve kadın arasındaki savaş sürekli ve şiddetlidir. Her biri 

vicdanını kaybettiği için diğerini suçluyor.  John Steinbeck 



 

 Eğer başınız dertteyse, inciniyorsanız ya da ihtiyaç duyuyorsanız fakir insanlara gidin. 

Yardım edecek olan yalnızca onlar.  John Steinbeck  

 Avlanmış olmanın bir şeyi daha var: İnsanın aklına hep kötü şeyler gelir. Avladığın 

zaman, avladığın şeyi düşünmezsin, üzülmezsin.  John Steinbeck 

 Bazı toplumlarda sosyalizm olmaz. Çünkü fakirler kendilerini sömürülen sınıf olarak 

değil, geçici sıkıntı çeken milyonerler olarak görür.  John Steinbeck                    

 Ölmekte olan bir halk şimdiki zamana tahammül eder, geleceği reddeder ve tatminini 

geçmişin büyüklüğünde ve yarım yamalak hatırlanan ihtişamında bulur.  John 

Steinbeck 

 Hep dinlerim. O yüzden bu kadar düşünüyorum zaten. İnsanların konuşmalarını 

dinliyorum, dinliyorum, sonra bir zaman geliyor, insanların duygularını işitebiliyorum.  

John Steinbeck  

 Aynı yola baş koyan, yani gerçekten can yoldaşlığı eden o kadar az insan var ki… 

Nedendir bilmem. Belki de insanlar birbirlerini güvenilmez yaratıklar olarak gördükleri 

içindir, kim bilir.  John Steinbeck 

 İnsan daha yaşamadan, cennet umudunu ne yapsın? Kendi ruhları yerlerde 

sürünürken, Kutsal Ruhu ne yapsınlar? Yardıma ihtiyaçları olacak. Ölmeye sıra 

gelmeden önce yaşamaları şart.  John Steinbeck  

 Eğer yoksulsan ve ekmeğe muhtaçsan sakın zenginin kapısını çalma, çünkü gönülden 

vermez; git, yoksulun kapısını çal ki elindeki son ekmeği bölüp gönülden vermek nasıl 

olurmuş, onu gör.  John Steinbeck 

 Kendime, Mesih'i seviyor musun, diye sordum. Düşündüm, düşündüm, hayır dedim. 

O isimde kimseyi tanımıyordum. Bir yığın hikâye dinlemiştim tabii ama benim 

sevdiğim yalnızca insanlardı.  John Steinbeck 

 Dünyanın her yerinden herkesin yenileceği bir yer vardır. Kimilerini yenilgi yıkar, 

kimileriyse zaferle küçülür, bayağılaşırlar. Büyüklük, hem yenilgiyi, hem de zaferi 

kabullenebilen kişilerde yaşar.  John Steinbeck  



 

 Ve insan, karşısına çıkan her engeli aşmış, her düşmanı yenmiş. Yalnız bir tanesinin 

üstesinden gelememiş. Evet, yalnızca kendisini yenememiş. İnsanlık nasıl da nefret 

ediyor kendi kendisinden.  John Steinbeck  

 Tanrılar devrilmiş, güvenlik kalmamıştır. Tanrıların devrilişiyle ilgili kesin olan bir şey 

varsa o da şudur: Azıcık yamulmazlar, ya çarpıp parçalanırlar ya da yeşil çamurun 

dibine gömülürler. Onları tekrar ayağa kaldırmak meşakkatli iştir; eskisi gibi 

parlamazlar asla.  John Steinbeck 

 Ve öyle bir zaman geldi ki, toprak sahipleri artık çiftliklerinde çalışmaz oldular. 

Çiftçiliklerini kâğıt üzerinde yapıyorlardı: Toprağı, toprağın kokusunu, duygusunu 

unutmuşlardı; ve yalnızca toprağa sahip olduklarını, yalnızca topraktan kazanıp 

kaybettiklerini hatırlıyorlardı.  John Steinbeck 

 İnsanlar ikiye ayrılırlar: Başkaları için yaşayanlar, Başkaları sayesinde yaşayanlar. 

Sorun olanlar, çözüm olanlar. Ümit kıranlar, ümit verenler. Dert üretenler, deva 

üretenler. Şikayet edenler, çare bulanlar. iki insandan biri dert küpü olur çıkar, diğeri 

deva küpü. Biri şikayet üretir, öbürü çare. Biri yük olur, öbürü yük taşır.  John 

Steinbeck 

 Bizim gibi, çiftliklerde çalışanlar, dünyada en yalnız insanlardır. Kimi kimseleri, yerleri 

yurtları yoktur. Bir çiftliğe girer, çalışır didinirler, biraz para yaparlar. Sonra kente 

gidip, kendilerini ve paralarını dağıtırlar. Sonra bir de bakarsın ki, yollara düşmüş 

başka bir çiftliğe gitmektedirler. Umdukları bekledikleri bir şey yoktur.  John 

Steinbeck 

 Diktatör; aslında yönettiklerinden korkandır. Halkının manevi duygularını sömürürler, 

en temel hak ve özgürlüklerle ilgili kısıtlama getirmeye çalışırlar, eleştiriye ve 

protestoya hiç tahammülleri yoktur. Sonları hep hazin olmuştur; ya intihar etmişler, 

ya kaçmışlar ama sığınacak yer bulamamışlar ya da yargılanmış ve 

cezalandırılmışlardır. John Steinbeck 



 

 Halkın büyük bir kısmı aç ve çıplak olunca, istediğini zorla alır. Ve bütün tarih boyunca 

haykıran küçücük bir gerçek daha: Baskı, ancak baskı altmdakileri güçlendirir ve 

birbirine bağlar. Büyük mal sahipleri, tarihin bu üç haykırışına kulaklarını tıkamışlardır. 

Toprak birkaç kişinin eline düşüp de topraksızların sayısı arttı mı, büyük mal 

sahiplerinin her çabası, baskıya doğru yönelir. John Steinbeck 

 Bombaların artık düşmediği ama bombacıların hala yaşadıkları dönemden korkun. 

Çünkü her bomba, savaş ruhunun ölmediğinin kanıtıdır. Grevlerin kesildiği ama büyük 

patronların yaşadığı dönemlerden korkun. Çünkü ezilen her küçük grev ileri doğru 

atılan adımın kanıtıdır. Şunu da unutmayın: İnsanoğlu bir kavram için savaşmadığı, 

uğrunda ölmediği zaman, felaket gelip çatmıştır; çünkü bu tek nitelik, insanoğlunun 

temelidir ve evrende belirleyicidir. John Steinbeck 

 



 

    


