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0la, sou o Afonso. Os meus pais deram-me o nome do rei que conquistou o
Algarve aos mouros, em 1249. Esse mesmo, o Afonso III. Nessa altura o Algarve
ndo se chamava assim. Para os arabes, que aqui viveram muito antes de mim, este
era o al-gharb, palavra que significa “o oeste” ou “o ocidente”. Parece que os arabes
usavam a silaba inicial al- em varios nomes e toponimos (nomes de lugares). Ainda
encontramos alguns na nossa lingua, sabias? Olha um exemplo: Albufeira.



i/

Este é um dos concelhos da regiao, Albufeira. Mas temos 16. Neste livro vou
contar-te as minhas coisas preferidas em cada um. Uma € a praia. Passo la quase
todos os dias do verao, a tomar banho. Como é bom enfiar os dedos dos pés na
areia fininha, ficar de molho na 4gua até a pele engelhar, construir monstros e
castelos com conchas e disfarcar-me de croquete, enrolado na areia depois de sair
do mar! No Algarve h4 mais de 100 praias. Eu e a minha irma Catarina — diz ol4,
Catarina. “Ola!” — vamos mostrar-te algumas. Além da praia, ha o resto. E o resto
é supi... supinto... sumpimpi... Esta palavra est4 a sair-me um bocado esquisita.
Supimpa! E isso. E o resto é supimpa no Algarve. Vira a pagina, se queres ver.



ALJEZUR. Aljezur é batata-doce. Eu acho. Quando 14 vou, como-a em pastéis, sopas ou

s6 assada. Deixa-me lambuzado, mas ndo me importo porque esta é a melhor batata-doce do
mundo. E até tem um selo de Identificagdo Geografica Protegida! Uma s6 batatinha destas retine
o dobro da vitamina A e um terco da vitamina C de que precisamos diariamente, disse-me a
professora. Com algumas na barriga fico cheio de genica, por isso aproveito para dar uma volta
pelo Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina. E nio vou sozinho, pois
nao Catarina? “N3o. Vais comigo e com burrinhos com flores nas orelhas!” E que em Aljezur
organizam-se passeios na companhia destes orelhudos pachorrentos...



A Costa Vicentina é tao bonita! E tem arribas, e alcantilados, e aves, e plantas, como as bocas-de-lobo.
“Também tem golfinhos”, acrescenta a Catarina. Nds ja os encontramos aos saltos no mar, quando
fizemos um passeio de barco. Na costa de Aljezur é facil vé-los, pois o guia de natureza leva-nos
mesmo ao sitio em que os cetaceos passam. Eles sao bons nadadores. Também é preciso saber nadar
para fazer surf. Aprendi a pér-me em cima da prancha em Aljezur, numa aula de surf com direito

a fato e tudo. O instrutor explicou-me como apanhar as ondas. Nas primeiras vezes engoli alguns
pirolitos. Hoje ja me mantenho em pé na prancha. Olha para mim!









Se te interessas por Historia, como eu, ficaras contente por saber que Sagres
tem um farol que é um dos maiores do mundo e uma fortaleza onde morreu o
Infante D. Henrique (coitadinho!). O Infante deu inicio aos Descobrimentos
que levaram os nossos navegadores a explorar a América, a Africa, o Indico e o
Pacifico. Foi ele que construiu no promontério de Sagres a Vila do Infante, que
tinha a tal fortaleza, uma ermida e até uma escola nautica. Quer dizer, algumas
pessoas imaginam que a escola existiu. Eu nao sei. Mas sei que Sagres foi uma
base para as caravelas dos Descobrimentos. Olaré, Barnabé!

Profissao? Maestro! No
promontério de Sagres, entra
na “camara de som” do arquiteto
Pancho Guedes. Ouve a sinfonia
do mar, que parece instrumentos
musicais ruidosos, e da instrucoes as
ondas com a tua batuta imaginéria.



LAGOS. Nio penses que Lagos foi menos importante do que Sagres na altura dos Descobrimentos. Nio, nio.
Lagos foi o porto de partida das expedicoes para a costa africana, se queres que te diga. E aqui que esté por
isso a Boa Esperanca, uma copia das caravelas portuguesas que os marinheiros usaram entre os séculos XV
e XVII. Eu ja subi a bordo. Fiz de comandante, peguei no pesado leme, gritei “tudo a estibordo!”, enfrentei

a faria dos ventos e lutei contra corsarios. A fingir, claro. Porque as vezes sou fingidor. E outras vezes sou
macaquinho, porque faco macacadas que fazem rir a Catarina, como o gibao do Zoo de Lagos. O jardim
zoologico tem quase 200 espécies de animais. Passo horas a olhar para eles para tentar perceber o que comem,
como brincam, o que dizem uns aos outros, na sua linguagem de patos, iguanas e lémures.
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Agora vou contar-te um segredo. Por
isso vou falar baixinho. Aproxima o
teu ouvido. Ja esta? Podes voar num
balao de ar quente em Lagos, como se fosses
o Phileas Fogg do livro “A Volta ao Mundo em
80 Dias”. E vés as pessoas 14 em baixo, em terra, tao
pequeninas como mosquitos, e atravessas as paisagens
com a cabeca a tocar nas nuvens. Também podes viajar
pelo mar em barcos de pescadores que te levam as
grutas cavadas pelas ondas e as formacoes rochosas.
A Ponta da Piedade é tao bonita que um portal
de noticias americano a considerou a costa mais
preciosa do mundo!



Podes ainda armar-te em cientista, porque a ciéncia ndo tem idade, diz a minha mae. E o que eu faco
quando visito os Centros Ciéncia Viva do Algarve. Encontras um em Faro, outro em Tavira e mais
outro em Lagos. O de Lagos desafia-nos para uma atividade com rochas, paleont6logos e... dinossauros. E
verdade! Eles andaram mesmo por aqui e deixaram vestigios: pegadas com 120 milhoes de anos. Acreditas?
O pé da Catarina é mintisculo comparado com as marcas destes dinossauros teropodes e ornitopodes.
Elas estao nas praias Santa e da Salema, em Vila do Bispo, mas o Centro Ciéncia Viva de Lagos organiza o
passeio até 1a. Nao vais precisar de lupa para as veres...






Por falar em 4gua, a de Monchique é famosa. O

meu pai explicou que tem o pH elevado, o que faz bem
ao nosso corpo. Para os romanos, era sagrada. Para mim,
€ boa. Por isso bebo seis copos de Agua de Monchique
por dia. Ou mais, quando pulo e jogo a bola. Os adultos
usam-na ainda em tratamentos, nas termas. Eles, os
adultos, também costumam beber outras coisas. Coisas
que ardem na garganta, diz o meu pai. Como a
aguardente de medronho, feita a partir dos frutos

das arvores que se chamam medronheiros. Esses

frutos s@o bolinhas vermelhas com picos que nao

picam. Vemos muitos na serra de Monchique.

Colho sempre uma mao-cheia para comer com

a Catarina. Mas nao podem estar demasiado

maduros, sendo ficamos zonzos e totos

por causa do teor alcoolico.



PORTIMAQ. H4 um motivo para eu ficar com adrenalina dos dedinhos dos pés até a ponta dos
cabelos neste concelho: o kartédromo. Esta pista tem muitos metros de comprimento e posso acelerar
no meu carro. Vrum, vrum, 1a vou eeeeuuu. A Catarina também anda. Tem uma pista s6 para ela e para
outras criancas até aos 6 anos de idade. No kartédromo corro contra o tempo.
No TEMPO nao. No TEMPO uso o tempo para ver concertos, teatro e
outros espetaculos. Claro que estou a falar do Teatro Municipal
de Portimao, onde tudo acontece. Até uma tourada de
fantoches em que o touro parece um cao e pede
festinhas na cabeca. Eu vi.



Outra forma de aproveitar o tempo € viajar nele. E nem é preciso uma maquina especial, com

mil bot6es, comandos ou manivelas. Basta ir ao Museu de Portimao, construido numa antiga
fabrica de conservas. Ele conta a historia industrial e maritima de Portimao e mostra as fases da
producao de conservas: desde a chegada do peixe até ao momento em que era enfiado na lata. Ou
basta ir a Alcalar, onde ha 5 mil anos viveu uma comunidade pré-historica. Tem timulos. Um
deles parece a casa de uma toupeira, mas ao contrario, porque a toupeira cava debaixo da terra.
E este esta a superficie, alto, coberto de pedras. Gosto do mundo assim: de pernas para o ar...






Longe da costa distraio-me com outras coisas. Jarros, canecas, pratos e travessas, por exemplo. Mas nao
uns quaisquer. Os da olaria de Porches é que sao giros. “Tém tantas flores como o campo na primavera”,
acha a Catarina. O mais engracado é vermos as decoradoras a pintarem as pecas de ceramica mesmo a
frente do nosso nariz. Olha, o que faz acordar o meu nariz quando est4 ensonado € o cheirinho de um pao
com chourico acabado de sair do forno. Os que sao feitos no moinho de maré do Sitio das Fontes sabem
a pato! Quer dizer, sabem muito bem. Sento-me no parque de merendas a comé-los até a altima migalha.
Depois dou uma volta por ali, seguindo o bater das asas das libélulas e libelinhas.

Na olaria de
Porches, observa
as maos das
decoradoras que
pintam a ceramica.
Pergunta-lhes que
tintas usam, quais
as técnicas para
desenhar e segurar
no pincel sem
tremer. Agora tenta
fazer o teu prato de
Porches em casa.



SILVES. Vou contar-te uma

historia que ouvi em Silves. Era uma

vez um rei mouro, dono do Algarve, que

se apaixonou pela princesa Gilda. Apesar

de o coracao da Gilda também bater forte

pelo rei, ela sentia-se triste. Parece que tinha

saudades do seu pais, onde havia frio e neve até

ao pescoco. Ora o Algarve é uma terra com muito sol
todo o ano, quentinha, sem gelo. O rei pés-se entao a
magicar uma maneira de criar neve na regiao. Plantou
campos e campos de amendoeiras que deram mil e uma
flores brancas no inverno, semelhantes a flocos de neve.
E a Gilda ficou feliz. Esta é alenda das amendoeiras.
Existem outras no Algarve, sobretudo de mouras
encantadas. Elas nao sdo reais. Mas 1a que os crescidos
dizem que veem mouras as vezes na rua, la isso dizem...



Ha castelos de cartas, de areia, de nuvens. Também h4 castelos verdadeiros, com
muralhas que defendiam as pessoas e os territérios dos ataques dos inimigos. O
castelo de Silves é um deles e j4 vem do tempo dos 4rabes. E velhinho, tem mais de
mil anos. Imagino nele grandes batalhas comigo ao comando. “Ai vem a infantaria e
a cavalaria inimiga! Arqueiros, as vossas posi¢oes!”, penso enquanto a Catarina faz de
princesa de um conto de fadas, ameacada pelos maus. Ali perto esta a Sé de Silves

e o Museu Municipal de Arqueologia, que s6 espreito depois de ter vencido a
guerra contra os atacantes do castelo.



E normal que no fim desta agitaco esteja cansado. Mas nio o suficiente para
ficar sossegado (a minha mae até diz que tenho bichos-carpinteiros...).
Entao ainda faco uma paragem no Krazy World, nome inglés que quer
dizer Mundo Doido. E doido de animacio, isso é. Por causa dos répteis, aves
tropicais, passeios de ponei, insuflaveis e tudo o resto. Vé 14 que até podes
alimentar os lémures-de-cauda-anelada iguais aos do filme Madagéscar...
Que engracados! Fecham os olhos e abrem os bracos com o peito escancarado
para o sol, como se dissessem: “Ah, isto sabe MESMO bem!”

As laranjas de
Silves sao das
melhores do Algarve.
Leva-as para casa,
espreme-as e faz o
sumo de laranja mais
docinho do pais.
Partilha-o com os
teus amigos e a tua
familia.



ALBUFEIRA. Se em Silves sou rei, em Albufeira sou o Tarzan. Desloco-me de umas arvores para outras pelo
ar. Mas nao uso as lianas, como o Tarzan, no parque de arborismo Luso Aventura. Sabes que atividade
é esta? E andar em caminhos altos pelo meio das arvores, segurado por cabos, com os pés em cima de tabuas.
No chao também ha emocao. Olha, rimei! Em especial no Zoomarine, com focas, ledes-marinhos, cinema 4D,
aquario e roda gigante. O mais surpreendente é brincar com golfinhos

na piscina. Para mim, sdo os mamiferos mais simpaticos do planeta

e arredores. E como se estivessem sempre a rir, ji reparaste?



Volta e meia estou na praia. Nas de Albufeira da para fazer desportos nauticos. Uns sdo para os crescidos, como
o ski aquético e o parasailing. Outros sdo para nés. A gaivota, por exemplo. Nao é a ave marinha (pobrezinha, ndo
aguentava com 0 nosso peso); é a embarcacao a pedais. A canoa, a banana, o windsurfe o caiaque ocupam-me

por tantas horas que o meu pai tem de me chamar para sair da a4gua. Quase que me crescem guelras como as dos
peixes. E quando a minha barriga comega a roncar com fome lembro-me logo do franguinho da Guia.
Pequenino, estaladico, grelhado na brasa. “O sabor dele é o de todas as comidas deliciosas do mundo
misturadas: pudim, torradas, bifinhos, batatas-fritas, lasanha, compota de morango”, diz a Catarina.

Sabes que o castelo
de Paderne é um
dos sete castelos
representados
na Bandeira de
Portugal?






Terceiro dedo: Teatro Lethes. Contam que ele é uma copia em ponto pequenino do Teatro Sao Carlos, em
Lisboa. J4 assisti a espetaculos sentado num camarote, tal e qual um senhor importante. Quarto dedo: centro
histoérico. Entro pelo Arco da Vila, onde dormem cegonhas. Nao as acordo. As ruas estreitas levam-me até a
Sé Catedral que tem um 6rgao gigante. E depois até ao Museu Municipal, em frente ao qual est4 a estatua do
D. Afonso III. J4 te falei dele, lembras-te?



Apanha o barco para as ilhas
e torna-te “mariscador”:
pega num balde com agua
salgada, poe-te de rabo
para o ar, esgravata a areia
e procura conquilhas e
améijoas.

Também espreito os quadros da galeria Trem. E tal como um perito de
arte, deixo a opiniao no livro da exposicao. Escrevo: “Belus quadros!”

Assinado: Afonso.

Quinto dedo: ilhas. Na ilha da Culatra h4 pescadores. Na ilha do Farol ha
um farol. Na ilha da Deserta nao ha quase nada (por isso tem este nome).
Na ilha de Faro h4 a Barrinha. Nunca vi praias tao... tdo... como é que se diz
outra vez? Supimpas! Nelas sou feliz até ao infinito multiplicado por trés.



OLHAO. “Moce! J4 viu a beleza deste choco? E comprar que ‘ta quase a acabar”, ouvi no Mercado
de Olhao que vende peixe e marisco. Sim, porque ha outro mesmo ao lado que sé vende frutas

e legumes. Sao dois edificios. Eu e a Catarina também somos dois. No mercado vemos o peixe
acabado de chegar da lota, fresquinho, fresquinho. Raia, dourada, eir6, salmonete, peixe-espada,
carapau, sardinha, besugo, linguado — estao todos nas bancas. E eu como-os de todas as maneiras e
feitios: grelhados, fritos, no forno, cozidos. Nao sou c4 esquisito. Ainda bem que moro no Algarve,
uma regiao onde cozinhamos pescado e marisco o ano todo.



O meu prato favorito é cataplana. Pode ser feita com carne, mas a de peixe e marisco é melhor. Eu
acho. O marisco vem da Ria Formosa, parque natural entre Loulé e Vila Real de Santo Anténio. A
ria tem sapais, ilhotas, salinas e animais sem fim. E é uma das 7 Maravilhas Naturais de Portugal, é
sim senhor. Torna-se facil adivinhares porque é que se chama “Formosa”. Ora, porque é formosa! A
sede do parque estd em Olhdo e tem um moinho de maré, passarinhos e um centro de recuperagao
de animais selvagens que funciona como um hospital. Quando uma ave parte a asa ¢ tratada no
centro até ficar boa. Se eu fosse ave, seria um colhereiro. Assim teria um dos bicos mais estranhos
da avifauna, em forma de espatula, para remexer o lodo e os fundos aquéticos, a caga de alimento.



LOULE. A lontra s faz refeicoes de peixe

e crustaceos. Que sortuda! Dizem que ha
lontras na Fonte da Benémola. J4 assobiei,
chiei e guinchei como elas, para as atrair. Mas
nao apareceram. Sao discretas e nao devem
querer a companhia de humanos abelhudos.



Conheces a expressao “alto e para o baile”? Pois quando estou a chegar a aldeia de Alte digo: “Alte e para

o baile”. A Catarina acha piada a gracinha. A aldeia é pequerrucha, com casas caiadas de branco e umas
escadinhas que sao do mestre José Maria. O que é de todos é a ribeira de Alte, onde dou banhocas. Enquanto
seco leio a Catarina os poemas do Candido Guerreiro. Estao em toda a parte! Com a toalha a escorregar-me
pela cintura abaixo, declamo: “Porque nasci ao pé de quatro montes/ por onde as 4guas passam a cantar/

as canc¢oes dos moinhos e das pontes/ ensinaram-me as aguas a falar...” Também sou um as no minigolfe,

ah pois sou. De taco na mao, bato as bolas até as enfiar nos buracos do Family Golf Park, de Vilamoura. E
como a marina esta perto, ainda passo numa geladaria e vejo os barcos atracados. Sao centenas, de mastros
compridos, velas abertas, grandes como o Grande, ao vento, nos dias de vento.



SAO BRAS DE ALPORTEL. Nio gosto das coisas
a pressa. Mil vezes as vagarosas, como as tartarugas. Esta
explicado porque é que Sao Bras de Alportel é, para mim,
o paraiso. As horas andam devagarinho e da para fazer
tantas atividades durante tanto tempo que o
meu pai tem de chamar “AFONSO!” cinco
vezes para eu entrar no carro.



Comeca logo no trotar dos cavalos. Clop, clop, clop, fazem eles enquanto puxam a charrete onde eu e a
Catarina seguimos viagem. Leste bem. Aqui podemos passear de charrete pelas ruas da vila. Os cavalos
deixam-nos onde quisermos. Na Calcadinha Romana, um antigo caminho usado pelos romanos, ou no
Museu do Traje, onde estao guardadas pecas de roupa que as pessoas vestiam no século XIX. E nao cheiram
a mofo nem a bolas de naftalina como as camisolas da minha avo. A partir do museu entra-se também na
fabulosa rota da cortica. A introducao da historia sobre a cortica e Sao Bras de Alportel faz-se numa sala.

O resto é ao ar livre, pelos sobreirais da serra do Caldeirao, e nas fabricas que tornam a cortica em fardos e
discos para as rolhas de champanhe. A cortica flutua, € impermeavel, elastica e um bom isolante térmico e
acustico (espero nao ter baralhado nada). E a nossa € tao boa que a cantora Madonna chegou a usar uma mala
de cortica de Sao Bras de Alportel. Juro pelos meus berlindes que é verdade!

Apanha folhas, bocados

de cortica, ramos secos,

pedrinhas e bolotas nos

sobreirais. Junta estes
materiais naturais as alfarrobas,
améndoas e figos de Loulé. Pega
ainda em rolhas e fio de nylon,
12 ou corda que tenhas em casa.
Agora constroi o teu proprio

mabile.






Tavira é a comunidade
representativa
da Dieta
Mediterranica em
Portugal. Ja conheces
0s 10 principios desta
dieta? Descobre-os
na Internet, em
dietamediterranica.
cm-tavira.pt.



VILA REAL DE SANTO ANTONIO. A minha mée diz que hé os poetas, e todos os outros. E bom
que os outros existam para apreciarem os poetas, pois é? A aldeia de Cacela Velha tem alma de poetas.
Uns viveram nela, outros escreveram sobre ela. O audioguia que a Casa do Paroco me emprestou falou-me
deles ao ouvido. Da Sophia de Mello Breyner, da Teresa Rita Lopes, do Adolfo Gago, do Eugénio de Andrade
e de escritores drabes com nomes dificeis de pronunciar, como o Abi al-abdari. Ha outro muito conhecido.
O Antoénio Aleixo. Nasceu em Vila Real de Santo Antdnio e os seus versos estdo a solta nas ruas. Eu e a
Catarina brincdmos aos cacadores de poemas e apanhamos um na rua da Princesa.

A rua da Princesa fica na baixa pombalina, que n3o é pombalina por ter pombos mas por ter sido planeada
pelo Marqués de Pombal. As lojas de téxteis estdo na baixa. Comprei a minha toalha numa delas. E felpuda. E o
Centro Cultural Antonio Aleixo, a Igreja Matriz e o Museu Manuel Cabanas? Estao na baixa. E os restaurantes onde
apanho uma barrigada de atum? Estao perto da baixa. A cidade chegou a ter mais de 20 fabricas de conservas. O
meu pai costuma dizer que penas tém as galinhas. Se calhar sou um bocado galinha, pois tenho pena que hoje s6
exista uma conserveira. Também s6 ha um farol, aberto para visitas a quarta-feira. Como é mais alto que eu, o meu
pai, a minha mae e a Catarina, nao tenho pena dele. Nada abala a sua torre de 46 metros, nem mil beliscoes!






CASTRO MARIM. Como ser4 estar coberto de lama, dos cabelos aos
pés, s6 com os olhos de fora? Tentei imaginar muitas vezes como seria essa
sensacao tao fora do vulgar. Agora nao tenho de imaginar mais. A Salina
da Barquinha é um spa natural salgadinho e com argila cinzenta. A dgua
tem tanto sal que o nosso corpo flutua como uma boia, sem ir ao fundo.
Parecemos sapos em nentufares s6 que sem nenufares. A seguir ao banho
espalhamos argila no corpo todo, a minha parte preferida. Ficamos com este
aspeto encardido (olha para mim). Ih, ih, ih.



A salina localiza-se na Reserva Natural do Sapal de Castro Marim e Vila Real de Santo Anténio,
a primeira reserva de Portugal Continental, criada em 1975. Bom, bom é passear a pé nas salinas tradicionais
ou de bicicleta, com os cabelinhos ao vento, no percurso do sapal de Venta Moinhos. Do alto do castelo
medieval de Castro Marim é que vemos bem as salinas, a vila e o Guadiana. A entrada ddo-nos uma
coroa. A minha irma espeta-a na cabeca e diz em bicos dos pés: “Sou a rainha Catarina e quero queijo de
cabra!” Sim, 6 grande rainha! Vamos entao para os caminhos de cabra algarvia, um percurso por sete
terras de pastores, cabras de raca algarvia e queijinhos. Com licenca, pastor José. Obrigado pelo queijo,
senhora Fernanda. Até sempre, cabrinha Joana.

Nao ha duas aves iguais.
Pega nuns bindculos, no Guia
de Observacao de Aves
do Algarve, num caderno
de campo para apontamentos
e observa as aves da Reserva
Natural. Encontraste um
flamingo-rosado ou um
alfaiate?



ALCOUTIM. Sei de um rio em Portugal que se atravessa pela 4gua, num barco, e pelo ar, numa tirolesa.
Na tirolesa, um cabo de aco que nos faz deslizar da Andaluzia ao Algarve a 70 quilémetros por hora, cruzamos
o rio Guadiana num minuto. Fecho os olhos, estou em Espanha. * Plim * Abro os olhos, estou em Portugal.
* Plim * O passeio de barco nao é tao veloz. Corre devagar como as aguas do grande rio do Sul. O Guadiana
foi uma via importante para as rotas comerciais do Mediterraneo e do Atlantico. Foi usado para transportar
ouro, prata, cobre, trigo, azeite, mel... Os barcos que navegavam no

Guadiana sao diferentes dos atuais. Vi-os em miniatura no Museu

do Rio, com as cores do arco-iris e o nome de pessoas. L4, a

Lucilia, o Zé Marujo e o Rafa sao embarcacoes.



Alcoutim é ainda especial por outra razao. A Catarina conta-te qual: “a praia fluvial do Pego Fundo, a Gnica
do Algarve. Nao é assim, mano?” Pois é. A 4gua dela ndo é do mar. Vem da albufeira de Alcoutim. Mas da
para nadar e levar colchoes com a forma de crocodilo para assustarmos os adultos. Espera um bocadinho. O
qué, Catarina? Queres falar das bonecas de Martim Longo? “Hum, hum. Sio feitas em juta por senhoras
artesas. As bonecas mostram pessoas e profissdes de antigamente.” Agora falo eu, da Via Algarviana. E um
percurso pedestre de 300 quilometros. Esta organizado em 14 etapas, para nao ficarmos com a lingua de fora
de cansados. Comeca em Alcoutim e acaba em Vila do Bispo. J4 agora, quando chegares novamente a Vila do
Bispo, volta a abrir este livro para percorreres os concelhos todos outra vez comigo e com a Catarina. Sim?
Afinal esta é a magia do Algarve. Nunca, mas nunca, queremos dizer-lhe adeus...






Que som & este debaixo dos pes? De quem é esta pegada? Qual é o sabor do atum? E dos
perceves? Quantas praias tem o Algarve?

Vem descabrir o Algarve na companhia do Afonso e da Catarina. Eles vao mostrar-te os 16
concelhos da regido e as coisas divertidas que podes fazer neles.

Partida, largada... fugida!

Editado pela Regido de Turismo do Algarve, este livro pretende espicagar a curiosidade dos
mais novos sobre o Algarve, levando toda a familia a sair de casa para conhecer o0 maior

destino turistico de Portugal.
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