
PENSAMIENTO

La Educación Primaria es un momento de grandes cambios en la vida del niño,
tanto a  nivel escolar como en su desarrollo evolutivo:

 
Nuevos compañeros y profesores

 
Nueva metodología

 
Nuevas rutinas y normas

 
Materias diferentes

 
 

 
Estos cambios pueden generar miedo e inseguridad, por lo que es necesario que

la familia  le ayuden y preparen para el cambio.
 
 

 
 
 
 
 

La familia es básica para su desarrollo.
 

Su autoconcepto va a depender de la información que
reciba del entorno escolar y familiar.

 
Vive múltiples situaciones sociales que le ayudan a

resolver conflictos y ponerse en el lugar del otro.
 

Se sigue formando su identidad sexual.
 

Busca actividades de grupo.
 
 
 
 
 
 
 

Utiliza un lenguaje mucho más preciso, mejorando  tanto en la
articulación como en la elaboración de frases cada vez más

complejas.
 

Aprende y emplea nuevos
códigos  de comunicación y representación

como la lecto-escritura, lenguaje matemático, expresión corporal.
 

Aprende a través de la conversación y el diálogo.
 

Están más abiertos a las opiniones de los otros.
 
 

Distingue mejor entre realidad y fantasía.
 

Mejora su capacidad de atención y observación.
 

Aumenta su capacidad de autocontrol y planificación.
 

Comienza a definir gustos personales: aficiones,
gustos...

 
 
 

P A S O  D E  I N F A N T I L  A
P R I M A R I A  

Mayor control del equilibrio y el control de movimientos.
 

Aumenta su gusto y control en las actividades gráficas y
manipulación de objetos.

 
Es capaz de permanecer más tiempo sentado.

¿ A QUÉ CAMBIOS SE VA A
ENFRENTAR?

MOTRICIDAD

 SOCIOEMOCIONAL

LENGUAJE



Transmitir mensajes positivos:

Hablar de como será el nuevo curso:

Necesita ser escuchado y acompañado:

Refuerza la adquisición de hábitos de autonomía.

 Fomenta la colaboración en tareas domésticas.

Respeta su ritmo de aprendizaje.

Refuerza su autoestima.

Fomenta el gusto por la lectura. Lee cuentos con tu hijo.

Anticipa las tareas ya que le ayuda a organizarse.

Dedica un tiempo de calidad diario.

Controla el tiempo y uso de la televisión y la tecnología.

Vigila que tiene una buena higiene del sueño.

Si detectas alguna dificultad, solicita asesoramiento de los Equipos de Orientación
a través del profesor-tutor.

Colabora con el centro educativo. Asiste a las reuniones grupales .

Refuerza las normas del centro.

Realiza seguimiento de su progreso escolar y sigue las orientaciones de su
profesor-tutor.

Realiza seguimiento de sus tareas.

¿ Cómo le preparo para el cambio?
 

 
- Hablarle del cole como un lugar agradable. 
- No agobiarles con exigencias.
- Evitar comentarios negativos.
 

 
- Hojear los libros.
- Explicarle que tendrá nuevas materias.
- Contarle recuerdos positivos.
 

 
- Escucharle de forma activa y sin juzgar.
- No quitarle importancia a sus preocupaciones.
 

¿ Qué pautas educativas son
importantes?

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Colabora con el centro
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