
Temáticas del Curso

Descripción

Objetivos de aprendizaje

 

¿A quién está dirigido?

 

CURSO TEÓRICO PRÁCTICO
 
Primeros Auxilios:
Formación y entrenamiento

Incluye: Libro y Certificado de participación.

Los primeros auxilios son todas aquellas medidas, acciones 
o actuaciones de emergencia que realiza un auxiliador o 
primer interviniente, con las que se pretende administrar 
una atención inmediata a la persona accidentada o con una 
patología repentina, en el mismo lugar donde ocurre el 
accidente y con material básico o prácticamente 
improvisado, hasta la llegada de personal médico 
especializado. Están destinados a reducir los efectos de 
las lesiones, estabilizar el estado del accidentado, o 
incluso mejorarlo, y en ocasiones subsanar 
definitivamente la patología.

El objetivo general del curso es dotar al alumno de las 
técnicas y conocimientos sanitarios adecuados para 
actuar, en calidad de primer interviniente, ante cualquier 
urgencia o emergencia. El alumno será capaz de administrar 
eficientemente los primeros auxilios al accidentado, 
analizando las principales causas del accidente, 
neutralizando los riesgos de la situación, estabilizando al 
paciente y, en determinados casos, resolviendo 
definitivamente la patología.

1.- Introducción y reglas básicas de Primeros Auxilios
2.- Botiquín
3.- Primeros auxilios en lesiones de partes blandas
4.- Primeros auxilios en Lesiones Osteomusculares
5.- Primeros auxilios en traumatismo encefalocraneano
6.- Primeros auxilios en traumatismo cervical
7.- Vendaje, inmovilización y traslado de heridas
8.- Reanimación cardiopulmonar
9.- Maniobra de Heimlich
10.- Urgencias Médicas
11.-  Hipoglicemia y crisis hipertensiva

Está dirigido a toda la comunidad en general que desee 
obtener los conocimientos necesarios para actuar 
correctamente frente a una emergencia y brindar los 
primeros auxilios mientras llega la atención médica 
especializada. 
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