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FÖRVALTNINGSRÄTTEN 
I HÄRNÖSAND 
 
 

DOM 
2020-07-16 
Meddelad i 
Härnösand 

Mål nr 
2947-20 
 
 

 

Dok.Id 195653     
Postadress Besöksadress Telefon Telefax Expeditionstid  
Box 314 
871 27 Härnösand 

Backgränd 9 0611-46 06 00  0611-51 18 20 måndag–fredag 
08:00–16:00 E-post: forvaltningsratteniharnosand@dom.se 

www.forvaltningsratteniharnosand.domstol.se 
 

 
ANMÄLARE 
Chefsöverläkaren vid Rättspsykiatriska regionkliniken, RPK  
Box 880 
851 24 Sundsvall 
  
MOTPART 
Ragnar Nilsson, 880730-7874 
Box 880 
851 24 Sundsvall 
 
SAKEN 
Särskild utskrivningsprövning enligt lagen (1991:1129) om rättspsykiatrisk 
vård, LRV 
___________________ 

 

FÖRVALTNINGSRÄTTENS AVGÖRANDE 

 

Förvaltningsrätten beslutar att Ragnar Nilson fortfarande ska vara intagen 

för sluten rättspsykiatrisk vård med särskild utskrivningsprövning. Anmälan 

om särskild utskrivningsprövning ska göras inom sex månader räknat från 

dagen för förvaltningsrättens dom. 

 

Förvaltningsrätten förordnar att sekretessen enligt 25 kap. 1 § första stycket 

offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska bestå för uppgifter om en-

skilds hälsotillstånd eller andra personliga förhållanden som lagts fram vid 

förvaltningsrättens muntliga förhandling inom stängda dörrar. 

 

___________________ 
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YRKANDEN M.M. 

Ragnar Nilsson genomgår sluten rättspsykiatrisk vård med särskild utskriv-

ningsprövning. 

 

Chefsöverläkaren anmäler att den slutna rättspsykiatriska vården av 

Ragnar Nilsson ska fortsätta och anför i huvudsak följande. Ragnar Nilsson 

har haft regelbundna psykologsamtal under lång tid. Framsteg har gjorts 

framförallt vad gäller förmåga att förstå affekter. Fortsatt arbete sker kring 

negativa tolkningar av situationer och personers intentioner. Han har fortsatt 

deltagit i aktiviteter och skött sin frigång väl. Ragnar Nilsson lider fortsatt 

av en allvarlig psykisk störning. Om vården skulle upphöra är risken för 

återfall i allvarlig brottslighet förhöjd. 

 

Ragnar Nilsson medger anmälan om fortsatt sluten rättspsykiatrisk vård 

och anför följande. Den senaste vårdperioden har gått ganska bra och han 

känner att han har gjort framsteg i vården. Hans frigång fungerar bra och 

han förstår att vården kommer att ta tid.  

 

Åklagaren delar chefsöverläkarens uppfattning att Ragnar Nilsson ska vara 

fortsatt intagen för sluten rättspsykiatrisk vård med särskild utskrivnings-

prövning. Förvaltningsrättens dom kan komma att överklagas för det fall att 

domstolen inte beslutar om fortsatt vård. 

 

Förvaltningsrätten har hållit muntlig förhandling. 

 

Förvaltningsrättens sakkunnige läkare, Cay Asplund, tillstyrker anmälan 

och anför följande. Ragnar Nilsson har ett fortsatt behov av behandling. Han 

har gjort framsteg, men risken för återfall i allvarlig brottslighet kvarstår. 
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SKÄLEN FÖR AVGÖRANDET 

För att rättspsykiatrisk vård med särskild utskrivningsprövning ska upphöra 

krävs att det inte längre till följd av den psykiska störning som föranlett be-

slutet om särskild utskrivningsprövning finns risk för att patienten återfaller 

i brottslighet som är av allvarligt slag. Vidare krävs att det inte heller annars 

med hänsyn till patientens psykiska tillstånd och personliga förhållanden i 

övrigt är påkallat att han eller hon är intagen på en sjukvårdsinrättning för 

psykiatrisk vård som är förenad med frihetsberövande och annat tvång, eller 

ges öppen rättspsykiatrisk vård (16 § LRV). 

 

Förvaltningsrättens bedömning 

Förvaltningsrätten finner mot bakgrund av vad som framkommit i målet att 

förutsättningarna för att den rättspsykiatriska vården ska upphöra inte är 

uppfyllda. Ragnar Nilsson lider fortsatt av den psykiska störning som föran-

lett beslutet om särskild utskrivningsprövning. Till följd av den psykiska 

störningen finns risk för återfall i brottslighet av allvarligt slag. Den slutna 

rättspsykiatriska vården av Ragnar Nilsson ska därför fortsätta. 

___________________ 

 
HUR MAN ÖVERKLAGAR, se bilaga (FR-01). 

 

 

Per-Olov Larsson 

rådman 

 

I avgörandet har även nämndemännen Maud Byquist, Helga Juno Åberg och 

Lena Thunfors deltagit. Målet har föredragits av föredragande juristen 

Andreas Svadling. 
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Hur man överklagar FR-01 

________________________________________________________________ 

Vill du att beslutet ska ändras i någon del kan 
du överklaga. Här får du veta hur det går till. 

Överklaga skriftligt inom 3 veckor 

Tiden räknas oftast från den dag som du fick 
del av det skriftliga beslutet. I vissa fall räknas 
tiden i stället från beslutets datum. Det gäller 
om beslutet avkunnades vid en muntlig för-
handling, eller om rätten vid förhandlingen gav 
besked om datum för beslutet. 

För en part som företräder det allmänna (till 
exempel myndigheter) räknas tiden alltid från 
den dag domstolen meddelade beslutet. 

Observera att överklagandet måste ha kommit 
in till domstolen när tiden går ut. 

Så här gör du 

1. Skriv förvaltningsrättens namn och 
målnummer. 

2. Förklara varför du tycker att beslutet ska 
ändras och vilken ändring du vill ha. 

3. Tala om vilka bevis du vill hänvisa till. 
Förklara vad du vill visa med varje bevis. 
Skicka med skriftliga bevis som inte redan 
finns i målet. 

4. Lämna namn och personnummer eller 
organisationsnummer. 

Lämna aktuella och fullständiga uppgifter 
om var domstolen kan nå dig: postadresser, 
e-postadresser och telefonnummer. 

Om du har ett ombud, lämna också 
ombudets kontaktuppgifter. 

5. Skicka eller lämna in överklagandet till 
förvaltningsrätten. Du hittar adressen i 
beslutet. 

Vad händer sedan? 

Förvaltningsrätten kontrollerar att överklagan-
det kommit in i rätt tid. Har det kommit in för 
sent avvisar domstolen överklagandet. Det 
innebär att beslutet gäller. 

Om överklagandet kommit in i tid, skickar 
förvaltningsrätten överklagandet och alla 
handlingar i målet vidare till kammarrätten. 

Har du tidigare fått brev genom förenklad 
delgivning kan även kammarrätten skicka brev 
på detta sätt. 

Vill du veta mer? 

Ta kontakt med förvaltningsrätten om du har 
frågor. Adress och telefonnummer hittar du på 
första sidan i beslutet. 

Mer information finns på www.domstol.se. 

Vilken dag går tiden ut? 

Sista dagen för överklagande är samma veckodag 
som tiden börjar räknas. Om du exempelvis fick 
del av beslutet måndagen den 2 mars går tiden ut 
måndagen den 23 mars. 

Om sista dagen infaller på en lördag, söndag eller 
helgdag, midsommarafton, julafton eller nyårs-
afton, räcker det att överklagandet kommer in 
nästa vardag. 
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