
Bewusstseinsmanipulation durch ELF-
Wellen
Wir sind mittlerweile überall von einem technischen
Wellensalat umgeben. Das beeinträchtigt nicht nur unsere
Gesundheit, sondern schwächt auch gezielt unseren Geist.
Ein Arzt warnt vor dieser schleichenden Gefahr und gibt
zugleich einfache Tipps, wie wir dieser ungewollten
Manipulation unseres Bewusstseins Einhalt gebieten
können.

ELF-Wellen1 sind elektromagnetische Wellen, deren Frequenz im
Bereich unter 100 Hertz (1 Hz = 1 Schwingung pro Sekunde) liegen.
Diese Wellen waren zu Anfang unseres Jahrhunderts vom genialen
Physiker Nikola Tesla entdeckt worden. Dem genialen Tesla war es
gelungen, sich ins Energiefeld, das den Planeten umgibt,
einzuklinken und daraus Freie Energie zu beziehen.2 Zur selben Zeit
benutzte er das energetische Feld des Äthers für gewisse Formen der
Kommunikation und des Energietransports, was andere
Energiequellen obsolet gemacht hätte. So hatte er 1898 das globale
Energieproblem beinahe vollständig gelöst. Macht- und geldgierige
Interessengruppen konnten dies durch den mächtigen Bankier J.P.
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Mind Control wird schon lange angewandt: Mit
bestimmten Funkstrahlen können von außen
Gefühle, Bilder und sogar Worte in unserem
Gehirn generiert werden.

Morgan jedoch verhindern. Leider kam es deshalb bis heute nicht
dazu, dass die Menschheit mit der freien (kostenlosen!) Energie in
Berührung kommen konnte.

Eine mir wichtige
Anmerkung möchte ich an
dieser Stelle unbedingt
einfügen. Was Sie
nachfolgend lesen, hat
nichts mit einer
Verschwörungstheorie oder
Ähnlichem zu tun. Es
handelt sich dabei schlicht
um Informationen, die schon
lange bekannt und erwiesen
sind. Nur weil es unbequeme
Tatsachen sind, sollte man

sich deshalb nicht davon distanzieren. Im Gegenteil. Sich durch
Nicht-wissen-wollen oder Ablehnung zu schützen, ist meiner
Ansicht nach grob fahrlässig.

ELF-Wellen haben eine „natürliche“ Verwandtschaft zu den
menschlichen Gehirnwellen und zu der natürlichen Schwingung der
Erde (ca. 8 Hz). Unser Gehirn ist im Wesentlichen für zwei
physikalisch messbare Frequenzbereiche empfänglich. Das sind
einmal der Mikrowellenbereich, wie er auch für Handys benutzt wird,
und zum anderen der niederfrequente ELF-Bereich. ELF Frequenzen
arbeiten mit sehr tiefen Schwingungen von 1 bis 100 Hertz. Diese
Wellen haben die Fähigkeit, tief in die Erde einzudringen, und
können sogar Krümmungen folgen. Mittels ELF-Wellen lassen sich





nicht nur Worte ins Unterbewusstsein transportieren, sondern es ist
auch möglich, die Gefühle eines Menschen zu manipulieren (siehe
Kasten).

Der Mensch besitzt verschiedene Gehirnwellenbänder im ELF-
Bereich:

Die genauen Kenntnisse der elektromagnetischen Felder erlauben
den Zugriff auf die komplexen neurokognitiven Prozesse, die mit dem
menschlichen Selbst, dem Bewusstsein und dem Gedächtnis
verbunden sind. Bei Einstrahlung entsprechender Frequenzen auf
das Gehirn werden ab einer bestimmten Intensität veränderte
Hirnwellenmuster erzwungen und die Funktion des Gehirns
unterbrochen, was zu ernsthaften Störungen führen kann. Diese
Manipulation der mentalen Funktion stört die neurologischen und
physischen Funktionen. Die Auswirkungen auf die Gesundheit
können beträchtlich sein, da das menschliche Gehirn und
verschiedene andere Organe eben mit elektromagnetischen Wellen
im ELF- Bereich arbeiten.

Dass es heute möglich ist, Menschen durch Bestrahlung zu
beein�ussen oder gar zu steuern, wird nicht mehr in Frage gestellt.
Wissenschaftliche Studien haben dies schon mehrfach belegt.

Delta (1-3 Hz): Tiefschlaf, Koma

Theta (4-7 Hz): Hypnose, Trance, Traum

Alpha (8-12 Hz): Meditation, Entspannung

Beta (13-40 Hz): Wachzustand bis höchste Erregung.





Am 16. Juli 1981 gab der nordamerikanische TV-Sender NBC (National
Broadcasting Corporation) bekannt, dass der Nordwesten der USA
jahrelang mit Extreme Low Frequency-Wellen (ELF-Wellen) bestrahlt
wurde. Und die Nachrichtenagentur Associated Press veröffentlichte
zur gleichen Zeit eine Meldung, in welcher stand, dass dies auch
beabsichtigt war. Die Sowjetunion habe ab ca. 1960 über ein Gerät
namens LIDA verfügt, mit dem man das menschliche Verhalten
mittels ELF-Wellen beein�ussen konnte. In der UdSSR sei das Gerät
dazu benutzt worden, die Menschen träge zu machen und in einen
tranceähnlichen, gleichgültigen Zustand zu versetzen. Man kann
damit zwar auch psychische Probleme, Neurosen und Bluthochdruck
behandeln, aber ebenso einen Zustand der Aggression oder
Depression hervorrufen. Es seien große LIDA-Ausrüstungen benutzt
worden, um Einzelpersonen, aber auch Städte und ganze Regionen
der UdSSR und der USA mit ELF-Wellen mit dem Ziel zu bestrahlen,
ein bestimmtes Verhalten hervorzurufen.

Laut Angaben der US Defence Intelligence Agency ist es möglich,
Geräusche und ganze Worte im Gehirn eines Menschen auftauchen
zu lassen, ebenso wie „ferngesteuert“ Hirnschläge, Herzversagen und
andere Krankheiten auszulösen.

Die rosenkreuzerische Schrift „Fernsehen als Instrument der
verborgenen Mächte“ beschreibt, das Neueste in der Welt der
Spionage und Gegenspionage sei, abgesehen von Laserstrahlen, die
Mikrowellen- und ELF-Strahlung. „Die Weltmächte suchen nach
einem Mittel, um die Verbindung zwischen den Gehirnzellen und
dem übrigen Körper zu zerstören – was natürlich nur beim ‚Feind‘
angewendet werden soll –, um diesen leichter manipulieren zu





können. Das ist so viel sauberer, als all der Schmutz, den eine
Atombombe verursacht. Mikrowellen- und ELF-Strahlen könnten
hier die Lösung bringen.“

Eine Bestätigung dieser nicht gerade angenehmen Tatsachen gab
sogar Boris Jelzin. In der 1989er Ausgabe der Microwave News sagte
der spätere erste Präsident Russlands (1991-1999) einem Reporter, der
KGB besitze ein ELF-Gerät, welches das menschliche Herz zum
Stillstand bringen könne. Während eines Interviews mit Radio
Liberty, einer US-Kurzwellenstation im ehemaligen
Westdeutschland, wurde Jelzin etwas konkreter und erklärte, KGB-
Agenten hätten ihm anvertraut, über ein Gerät zu verfügen, welches
ein so starkes 7- bis 11-Hz-Signal aussendet, dass ein Herz „gestoppt“
werden könne. Jelzin zitierte den Geheimdienstmann mit den
Worten, „wenn keine erste Hilfe in der Nähe ist, dann ist alles vorbei“.

Hier mag interessant sein, dass eine auffällig große Zahl jener
Menschen, die Augenzeugen der Ermordung John F. Kennedys
waren, an Herzattacken starben; die US-Regierung ist selbstredend
im Besitz ähnlicher Geräte. Dem Enthüllungsjournalisten Jim Keith
zufolge lautet ihr Codename Project Black Beauty. ELF-Geräte sollen
auch eingesetzt worden sein, als sich Panamas Diktator Manuel
Noriega nach der Invasion der US-Truppen von 1989 in der Vatikan-
Botschaft in Panama City versteckte. Die Geräte waren als
Lautsprecher getarnt, aus denen ständig überlaut Heavy-Metal-
Rockmusik dröhnte. Of�ziell sollte die Musik Noriega depressiv
machen. In Wirklichkeit aber wurde die Botschaft mit ELF-Wellen
bestrahlt.

‚Lemminge‘ im Irak-Krieg 



Dieselbe Technologie sollen die Amerikaner auch im Irak-Krieg
angewendet haben. So berichtete das Magazin 2000 im Dezember
1993: „Erinnern Sie sich an die Bilder vom Golfkrieg, als Tausende
irakischer Soldaten kapitulierend aus den Schützengräben stiegen,
sich sogar Journalisten ergaben, die sie für Soldaten hielten (trotz
weißer Fahnen) und zum willkommenen Kanonenfutter für die
amerikanische Artillerie wurden? Jetzt sind immer mehr
Militärexperten überzeugt, dass nicht etwa die schlechte Versorgung
von Saddams Truppen diese plötzliche und lemminghafte
Kapitulation bewirkte, sondern Psychotronic Mind Control-Waffen
der USA. Einige dieser High-Tech-Superwaffen bedienen sich der
Wirkungen von Radiofrequenzwellen auf das menschliche Gehirn.
Wie die diesjährige Januar-Ausgabe der Fachzeitschrift Aviation
Week and Space Technology berichtet, rüstet jetzt das US-
Verteidigungsministerium Raketen mit Gerätschaften aus, die in der
Lage sind, elektromagnetische Pulse (EMPs) zu erzeugen, um den
Feind lahm zu legen, ohne sich dabei atomarer, biologischer oder
chemischer Komponenten bedienen zu müssen.

Dieser Waffentyp hat in erster Linie das Ziel, die elektronischen
Systeme des Feindes auszuschalten. Andere Geräte erzeugen
Ultraschall, ELF (Extreme Niedrigfrequenz-) Schallwellen, die
Übelkeit und Erbrechen bewirken und das Orientierungsvermögen
der betroffenen Personen extrem stören. Diese Waffen haben einen
Wirkungsbereich von mindestens 2’500 Kilometern.“

Die Möglichkeiten der Geheimdienstabteilungen gehen heutzutage
unendlich viel weiter. Man kann mit gutem Grund sagen, dass fast
alles, was uns heute in Science-Fiction-Filmen vorgesetzt wird,
längst Realität geworden ist. Bloß sollen wir davon nichts wissen. Es



scheint, dass die viel gefürchtete Spaltung der Gesellschaft in eine
Masse von Unwissenden, die man beliebig manipulieren kann, und
eine kleine Elite von Wissenden, die sämtliche Hebel bedienen, viel
weiter vorangeschritten ist, als uns dies bewusst ist. – Aber wollen
wir uns dieser Tatsache überhaupt bewusst werden?

Quellenangaben

1 ELF: Extremely Low Frequency – extrem niedrige Frequenz
2 Mehr dazu in unserer Ausgabe über Freie Energie: ZeitenSchrift Nr. 23

Ende des Artikelauszugs „Bewusstseinsmanipulation durch ELF-Wellen“

In diesem Zusammenhang geht unser Autor auch auf das umstrittene
HAARP-Projekt ein, welches längst nicht mehr nur auf Alaska beschränkt
ist, sondern Ableger auf der ganzen Welt gefunden hat – wahrscheinlich
sogar unter dem Berliner Flughafen Tempelhof (mehr dazu im
vollständigen Artikel). Der Arzt Matthias Heiliger erklärt jedoch auch, wie
man sich durch Bewusstseinsarbeit und geistige Disziplin vor den
Auswirkungen solch schädlich-manipulativer ELF-Schwingungen
schützen kann. Hierfür gibt er einfache und konkrete Anweisungen, so
dass ein jeder diese „Übungen zur Freiheit“ machen kann. Des Weiteren
beinhaltet unser Text auch die Aussagen von Barrie Trower, einem
englischen Mikrowellen-Experten, der aus einem enorm grossen
Insiderwissen über Mind Control schöpfen kann. Den vollständigen Artikel
�nden Sie in der ZeitenSchrift-Druckausgabe Nr. 73.

Mehr über das HAARP-Projekt erfahren Sie hier: HAARP: Das Wetter als
Waffe: Wahn oder Wirklichkeit?

Was der ehemalige britische Geheimdienstmann und weltweit bekannte
Mobilfunk-Insider Barrie Trower über die Gefahren des polizeilichen
TETRA-Funknetzes und die verheimlichte Geschichte des Mobilfunk
erzählt, lesen Sie in unserem Bericht: Mikrowellen: Die Waffe am Ohr
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