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18 ИЮНЯ – 
ДЕНЬ ОТЦА

Во многих странах мира в третье вос-
кресенье июня празднуется День отца 
(Father’s Day). Но начали его праздновать в 
Америке. Женщина по имени Сонора Смарт 
в 1909 году в церкви во время службы, по-
священной Дню матери, подумала о том, 
что после смерти матери ее и еще пятерых 
детей воспитывал отец, Уильям Джексон 
Смарт. Сонора хотела, чтобы ее отец знал, 
какой он особенный человек для нее, как 
она его любит и ценит. Ведь ее отец жерт-
вовал всем, чтобы исполнять все свои ро-
дительские обязанности и был в глазах его 
дочери самым мужественным, неэгоистич-
ным и любящим человеком. День отца поя-
вился как выражение любви и благодарно-
сти, которые дочь посвятила своему отцу. В 
этот день принято дарить своим отцам по-
дарки и устраивать семейные торжества. 
Вслед за США День отца в третье воскре-
сенье июня стали отмечать Великобрита-
ния, Нидерланды, Франция, Китай, Япония 
и другие страны. День отца отмечается в 
Китае в третье воскресенье июня.

В Китае, например, особое почтитель-
ное отношение к родителям, особенно 
престарелым. Считается, что одним из 
слагаемых долголетия в Восточной Азии 
является оптимистический взгляд на мир, 
порождаемый любовью и уважением 
близких. Китайские геронтологи считают, 
что в старости психическое здоровье го-
раздо важнее физического. А в семьях, где 
вместо завещанных Конфуцием «трех по-
колений под одной крышей» вместе живут 
четыре, а то и пять поколений, старики 
имеют не только лучшую комнату и глав-
ное место за столом, но и окружены все-
общим почитанием.

Немцы, итальянцы и австралийцы от-
мечают этот праздник в другое время 
года.

* США отказались под-
писать заявление стран 
«Большой семерки» об из-
менении климата «в соот-
ветствии с недавним реше-
нием выйти из Парижского 
соглашения и немедленно 
прекратить выполнение его 
условий и связанных с ним 
финансовых обязательств».

* Власти Сомали и аме-
риканские военные уничто-

жили ключевой командно-снабженче-
ский центр исламской группировки 
«Аш-Шабаб» в сомалийском регионе 
Средняя Джубба.

* Надежды Терезы Мэй с помощью 
досрочных выборов укрепить позиции 
своей партии не оправдались. Кон-
серваторы неожиданно лишились 
большинства в Палате общин.

* Вооруженные люди на прошлой 
неделе атаковали Иранский парла-
мент и убили 12 человек. Иранский 
Корпус стражей Исламской револю-
ции обвинил в причастности к органи-
зации терактов в Тегеране Саудов-
скую Аравию и США. Ответственность 
за теракт взяла ИГ.

* Китай опубликовал на удивление 
высокие показатели объема внешней 
торговли за май. Экспорт в долларо-
вом выражении вырос на 8,7% по 
сравнению с предыдущим годом, зна-
чительно превысив прогноз в 7%.

* Реалити Ли Уиннер, которую об-
винили в утечке секретного доклада 
Агентства национальной безопасности 
(АНБ) США, не признала своей вины.

Если ее все же признают вино-
вной, ей будет грозить до десяти лет 
лишения свободы.

* Председатель юридического ко-
митета Сената республиканец Чак 
Грассли начал расследование в отно-
шении попыток Хиллари Клинтон в 
бытность госсекретарем США пре-

кратить разбирательство в Бангладеш 
по делу жертвователя в Фонд Клинто-
нов, предпринимателя Мухаммада 
Юнуса, обвиненного в коррупции.

* Миллиардер Илон Маск, основа-
тель компаний SpaceX, и гендиректор 
конгломерата The Walt Disney Compa-
ny Роберт Айгер выходят из советов 
при президенте Трампе из-за выхода 
США из Парижского соглашения по 
климату.

* Почти полмиллиона избирателей 
Пуэрто-Рико проголосовали на рефе-
рендуме за то, чтобы сделать остров 
51-м штатом США. В 2012 году жители 
уже высказались за присоединение к 
США, однако Конгресс острова на это 
голосование не отреагировал.

* В Москве на антикоррупционной 
акции, состоявшейся по призыву 
Алексея Навального, задержаны око-
ло 400 человек. В Санкт-Петербурге 
на Марсовом поле сотрудники ОМО-
На задержали более 300 человек. 
Всего на Марсовом поле собрались 
около 3 тысяч человек.

* Команда нынешнего руководите-
ля КНР Си Цзиньпина уже не раз наме-
кала на возможное упразднение по-
стоянного комитета ЦК КПК и введе-
ние в стране президентской системы 
управления. Как заявляют китайские 
чиновники, вопрос изучается.

* Обнаружена вредоносная про-
грамма, которая была, возможно, 
причиной отключения электроэнер-
гии в Украине в декабре 2016 года. 
Специалисты предупредили, что ви-
рус может быть модифицирован и на-
нести ущерб работе критической ин-
фраструктуры во всем мире.

* Конфликт в Донбассе продолжа-
ется, и перспективы его завершения 
пока не видно, говорится в новом до-
кладе ООН. С начала боев на востоке 
Украины в апреле 2014 года погибли, 
по меньшей мере, 10100 человек.
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ISIS потерял Ливию и Синай, в 
ближайшее время будет разбит в 
Ираке–и после этого халифат добьют 
в Сирии. Сегодняшняя ситуация в 
халифате напоминает период отката 
Асада на первом этапе гражданской 
войны. Тогда комментаторы предска-
зывали его скорый крах–вслед за кол-
лапсом режимов в Тунисе, Египте, 
Йемене и Ливии. Для Ирана, падение 
Сирии стало бы настоящей стратеги-
ческой катастрофой.

Для Ирана было ясно, что после 
разгрома Асада те организации, ко-
торые воевали против него, возьмут-
ся за аятолл и за “Хизбаллу”. Иран-
ская помощь Асаду включала в себя 
не только оружие, деньги, военные 
материалы, но и боевиков-шиитов из 
нескольких воюющих государств. По-
сле 2014 одной иранской помощи уже 
не было достаточно, и в игру вступи-
ли российские силы.

Когда у двух держав, Ирана и Рос-
сии есть высший интерес к сохране-
нию Асада в Сирии его шансы на вы-
живание резко повышаются. Конеч-
но, ничего не бывает даром, и цена 
за такое выживание очень высо-
ка. Асад сегодня–номинальный пре-
зидент, не контролирующий то, что 
осталось от его страны. Пока что при-
сутствие Ирана, России и “Хизбал-
лы” в Сирии не ограничено по време-
ни. Пока они там, Асад останется. Но 
интересы Ирана и России отличают-

ся от интересов Асада. Им не нужно 
возвращение всей сирийской терри-
тории под контроль президента, по-
тому что его измотанная войной ар-
мия не в состоянии эти территории 
контролировать.

Наиболее ярко это проиллюстри-
ровано сейчас событиями в восточ-
ной Сирии. В то время как в запад-
ной части страны наблюдается отно-
сительное затишье, Асад пытается по 
трем направлениям выйти к иракской 
и иорданской границе, с тем, чтобы 
восстановить свой контроль над по-
граничными переходами, но эта ини-
циатива не радует Россию. Россия за-
интересована только в обеспечении 
безопасности своих военных баз на 
северо-западе страны – в Латакии, 
Тартусе и Джаблех.

Метеоритный взлет “Исламского 
Государства” был обеспечен поддерж-
кой суннитского населения, которое 
составляет большинство на террито-

риях между западным Ираком и вос-
точной Сирией–против шиитского 
режима в Багдаде и алавитского ре-
жима в Дамаске. Но суннитское на-
селение, за три прошедших года ис-
пытавшее на своей шкуре все преле-
сти правления “халифата” осознало, 
что допустило ошибку, и получило 
власть, которая оказалась еще хуже, 
чем предшествовавшие ей репрессив-
ные режимы. Поддержка ISIS падала 
пропорционально актам жестокости, 
внутреннего террора и репрессий 
против мусульманских граждан. По-
теряв внутреннюю поддержку, хали-
фат лишился и поддержки внешней.

Весь проект ISIS не мог бы осуще-
ствиться–по крайней мере, в тех мас-
штабах, которые он принял, без ак-
тивной поддержки президента Тур-
ции Эрдогана. Эрдоган, мечтающий 
о возрождении османской империи, 
рассчитывал на то, что ISIS решит 
для него проблему курдов. На протя-

жении двух лет халифат беспрепят-
ственно получал деньги, материаль-
ную поддержку и боевиков через ту-
рецкую территорию. Только под дав-
лением США и Запада Эрдоган был 
вынужден перекрыть каналы под-
держки ISIS.

Другим спонсором ISIS стал эми-
рат Катар. Только благодаря ссоре 
между Саудовской Аравией и Ката-
ром и последующим публикациям в 
саудовской прессе сейчас начали вы-
рисовываться реальные масштабы 
поддержки Катаром ISIS, аль-Каиды 
и Братьев-Мусульман. Теперь сауды 
хотят поставить крошечный Катар 
на его место, и добиться того, чтобы 
он прекратил играть сколько-нибудь 
значительную роль в делах региона.

С того момента, как внутренняя 
и внешняя поддержка ISIS ослабли, 
силы, борющиеся с халифатом, на-
чали постепенно занимать подкон-
трольные ему территории. Судьба ха-
лифата в Мосуле, и в более широком 
смысле в Ираке предрешена, чего еще 
нельзя сказать о Сирии. До тех пор, 
пока джихадисты будут контроли-
ровать кусок восточной Сирии Асад, 
Россия и Иран могут утверждать, что 
именно они–“хорошие парни” воюю-
щие против “плохих парней”. Выжи-
вание ISIS–результат слабости сун-
нитской оппозиции Асаду. Именно 
поэтому куда большие ресурсы режи-
ма и его спонсоров привлечены к со-
крушению других групп оппозиции.

Ярон Фридман
Mignews

КРАХ ДЖИХАДИСТСКОЙ МЕЧТЫ

ВНИМАНИЕ 
К ИНФРАСТРУКТУРЕ

Дональд Трамп в понедельник объя-
вил о плане приватизации национальной 
системы управления воздушным транс-
портом. Это заявление было сделано в 
рамках намеченной на эту неделю серии 
мероприятий, посвященных развитию 
инфраструктуры. Кроме того, у прези-
дента запланирована встреча с группой 
губернаторов и мэров, где будут обсуж-
даться их планы. А в пятницу он посетит 
Министерство транспорта, чтобы обсу-
дить реформы, связанные с автотрассами 
и железными дорогами.

ПРАВИЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕК 
В ООН

Соединенные Штаты могут пересмо-
треть свое участие в Совете ООН по пра-
вам человека. Об этом заявила постоян-
ный представитель США при ООН Никки 
Хейли на заседании в Женеве. Дипломат 
считает, что Совет должен отреагиро-
вать на «хроническую антиизраильскую 
предвзятость».

ЕВРОПЕЙСКАЯ БЮРОКРАТИЯ 
ОГОРЧЕНА

Президент США Дональд Трамп под-
твердил, что он выведет Соединенные 
Штаты из Парижского климатического 
соглашения. Он заявил, что Америка 
может вернуться к этому вопросу, если 
договор будет пересмотрен в выгодной 
для Америки редакции. «Климатиче-
ский договор», на самом деле, чисто по-

литическая акция европейской бюро-
кратии. В 70х годах боролись с глобаль-
ным похолоданием, теперь те же люди 
борются с потеплением. 

СИМВОЛИЧЕСКАЯ РЕЗОЛЮЦИЯ
Сенат США единогласно принял ре-

золюцию, посвященную 50-летию воссо-
единения Иерусалима. В резолюции от-
мечается, что до 1967 оккупировавшая 
Иерусалим Иордания не давала доступа 
евреям к святым местам. С 1967 года Ие-
русалим является единым городом. Хотя 
Трамп нарушил свое обещание о пере-
носе посольства в Иерусалим, в резолю-
ции сообщается, что это будет сделано в 
более подходящее время.

ОСТОРОЖНЫЕ НАДЕЖДЫ
Израильские власти намерены по-

строить более 2600 новых единиц жи-
лья в Иудее и Самарии. Ряд проектов, 
ранее заблокированных из-за полити-
ческих соображений, положены на стол 
комиссии по планированию. Проекты 
включают жилье за пределами крупных 
поселений, например, в таких городах 
центральной части Самарии, как Кфар-
Тапуах. Однако, не все в Израиле готовы 
верить обещаниям правительства. Та-
кое было уже не раз» громко объявля-
лось о строительстве, а потом тихо его 
замораживали. Кроме того, многое ука-
зывают на то, что несколько тысяч квар-
тир или домов – это капля в море по 
сравнению с реальной потребностью в 
жилье.

ФОНД КЛИНТОНОВ 
И ХИЛЛАРИ ПОДВЕРГНУТСЯ 

РАССЛЕДОВАНИЮ
Сенатор Чак Грассли, председатель 

комитета по юриспруденции, начал новое 
расследование против Хиллари Клинтон. 
Есть свидетельства, что Клинтон поруча-
ла американским дипломатам оказывать 
давление на правительство Бангладеш, 
чтобы тепрекратили расследование дела 
о коррупции в отношении Мухаммада 
Юнуса, донора Фонда Клинтон и близко-
го друга их семьи. Юнус знаком с семьей 
Клинтон с тех пор, как Билл Клинтон был 
губернатором Арканзаса. Он жертвовал 
деньги Фонду Клинтонов. Во время пре-
бывания Хиллари Клинтон на посту гос-
секретаря США предоставили 18 грантов 
разным структурам, связанным с Юнусом. 

ПОЛЬША ПРОТИВ МИГРАНТОВ
Террористические акты в Европе яв-

ляются результатом потакания ложному 
мальтикультурализму, поэтому надо оста-
новить поток мусульманских мигрантов 
из Северной Африки и Ближнего Вос-
тока, заявил глава МВД Польши Мариуш 
Блащак. «Угроза террористических актов, 
которые совершают мусульманские тер-
рористы в Западной Европе — это факт и 
печальная тенденция, а не случайные ин-
циденты», — заявил он в эфире Польско-
го телевидения, комментируя последние 
теракты в Лондоне.

ОЧЕРЕДНОЙ 
БЛИЖНЕВОСТОЧНЫЙ КРИЗИС

Ряд арабских государств, в том числе, 
Саудовская Аравия и Египет, разорвали 
все виды отношений с эмиратом Катар. 

Официальными причинами разрыва на-
званы “поддержка терроризма, дестаби-
лизация региона и защита экстремистов”. 
В арабской прессе циркулируют слухи о 
том, что в Катаре готовится государствен-
ный переворот. Крошечный Катар, играя 
на исламистких настроениях в регио-
не, используя пропагандистскую мощь 
Al-Jazeera и возможности поддержива-
емых им “Братьев-мусульман” попытал-
ся занять доминирующее положение в 
регионе. 

ОБОРОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
В рамках Национальной Оборонной 

Выставки в Тель-Авиве будут показаны 
около 300 технологий борьбы с различ-
ными современными угрозами. Среди 
прочего, будут продемонстрированы 
системы распознавания тоннелей изра-
ильской компании TAR. Система может 
распознавать движение под землей на 
глубине до 300 м. Еще одна интересная 
новинка - американская система Finder, 
позволяющая улавливать сердцебиение 
заложников или жертв завалов. Система 
действует на расстоянии 20 метров.

ОТГОРОДИТЬСЯ ОТ РОССИИ
Литва начала строить ограждение на 

границе с Россией для борьбы с контра-
бандой и нелегальной миграцией. На эти 
цели из бюджета выделены около полу-
тора миллионов евро. Протяженность 
двухметрового металлического забора 
вдоль литовско-российской границы в 
Калининградской области составит 45 ки-
лометров. До 2020 года Вильнюс плани-
рует возвести аналогичное ограждение 
на границе с Белоруссией.

МЕЖДУНАРОДНЫЕ НОВОСТИ
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Чтение американской 

прессы наводит тоску: 
Трамп – президент несе-
рьезный, в Белом доме ца-
рит хаос, грядет импичмент. 
Бывший заместитель дирек-
тора ФБР Джеймс Колл-
стром в интервью програм-
ме «Шоу Лоры Инграм» ска-
зал, что администрация пре-
зидента Дональда Трампа 
сражается с высокопрофес-
сиональной командой про-

тивников, которые уходить не собира-
ются и поставили перед собой цель 
свалить президента Трампа. По сло-
вам Коллстрома, против Трампа со-
здано координированное «движение 
сопротивления», «руководство кото-
рого, вероятно, находится в доме Ба-
рака Обамы или Валери Джаррет. Но у 
них есть план, и они действуют по 
плану. У них есть свой военный штаб, и 
они нанимают ужасных людей, чтобы 
те совершали ужасные вещи». «Я про-
сто могу представить огромную доску, 
у которой они собираются ежедневно 
и где оркестрируют каким-нибудь воз-
мутительным скандалом, используя 
либо «Вашингтон пост», либо «Нью-
Йорк таймс» или еще какие-нибудь 
коррумпированные СМИ. Но у них есть 
план, и они ему следуют». «Лето со-
противления» щедро финансируется 
Джорджем Соросом и другими милли-
ардерами-демократами, и, по словам 
Коллстрома, у антитрамповского шта-
ба есть расписанный не просто по 
дням, а по часам план действий.

Бывший заместитель директора 
ЦРУ отметил небывалое количество 
сливов в прессу, исходящих из тех 
источников, которые по долгу службы 
должны были держать язык за зубами. 
И в этом контексте уместно было на-
помнить еще об одном сливе, не свя-
занном напрямую с Трампом. Стало 
известно о провале американской 
агентурной сети в Китае, которая про-
изошла в каденцию Обамы, в 2012 
году. Как объяснял один из аналити-
ков, спецслужбы настолько привыкли к 
тому, что можно совершенно безнака-
занно сливать любую информацию, 
если она хоть как-то порочит Трампа, 
что недержание языка в разведке ста-
ло неконтролируемым.

Камилла Паглиа, левая феминистка, 
профессор журналистики, голосовав-
шая в 2016 году за Джилл Штейн, счи-
тает, что американский левый лагерь 
вступил в сговор с прессой для созда-
ния хаоса в стране. «Демократы делают 
это в сговоре с прессой, потому что они 
просто хотят создать хаос. Они хотят 
полностью уничтожить ощущение, что 
администрация Трампа добивается 
хоть какого-нибудь прогресса. Поведе-
ние прессы меня шокирует. Это кол-
лапс журналистики». Между прочим, в 
своей новой книге Паглиа пишет, что 
первые шесть месяцев правления Оба-
мы и Билла Клинтона были хаосом, но 
не было ничего похожего на президент-
ство Трампа, которому просто не дают 
никакой передышки. Дошло до того, 
что Си-эн-эн обвинила Трампа в том, 
что он съедает мороженого больше, 
чем его предшественники.

Колумнист «Нэшнел ревью» и науч-
ный сотрудник Стэнфордского уни-
верситета Виктор Дэвис Хансон также 
пишет о существующем заговоре про-
тив президента Трампа и отмечает не-
сколько тактических приемов.

– Центральные СМИ закачивают на 
свои страницы антитрамповские мате-
риалы для подрыва его позиции.

– Это создает атмосферу сомнения 
и неопределенности среди законода-
телей, особенно из колеблющихся 
штатов.

– Если республиканские законода-
тели из колеблющихся штатов начнут 
отказывать Трампу в поддержке, то 
это создаст фактическое демократи-
ческое большинство и позволит зако-
нодательному собранию тормозить 
работу президента.

Выступая на канале «Фокс», Хансон 
сказал: «Я не хочу драматизировать, 
но то, что мы здесь видим, историче-
ски является длинным заговором, где 
цвет знаменитостей, ученых, деятелей 
Демократической и прогрессивных 
партий, а также пресса считают, что 
они могут делегитимировать прези-
дента с помощью тысяч негативных 
историй, не имеющих значения по от-
дельности, но, вместе взятые, они соз-
дают впечатление, что Трамп – нео-
пытный, неотесанный, импульсив-
ный». Эти мелкие удары собираются в 
один большой, парализуя работу ад-
министрации и правительства. «Каж-
дый день они ставят перед собой зада-
чу сбить еще немного и еще немного 
популярность Трампа, пока он не смо-
жет функционировать в конгрессе, по-
тому что конгрессмены из колеблю-
щихся штатов не захотят рисковать 
своим местом из-за его инициатив».

В эту же обойму входит скандал о 
сговоре с русскими. За полгода рас-
следований ничего серьезного раско-
пать не удалось, но тема оказалась 
прибыльной во всех смыслах этого 
слова, и немало журналистов букваль-
но живут с нее и ничем иным не зани-
маются.

Сейчас все обсасывают скандал с 
увольнением директора ФБР Джеймса 
Коми и обнародование его дневника, 
где говорится, что Трамп якобы про-
сил его оставить в покое генерала 
Майкла Флинна. Во-первых, Коми зая-
вил под присягой, что Трамп не пре-
пятствовал следствию. Далее, как 
справедливо заметили комментаторы 
«Фокса», надо еще задать вопрос, ка-
ким образом личные дневники Джейм-
са Коми попали в руки сотрудника 
ФБР, и на каком основании он по теле-
фону зачитывал журналистам избран-
ные места из записей бывшего шефа. 
Также интересна избирательность 
воспоминаний Коми, который как-то 
ни словом не упомянул дело об имей-
лах Хиллари Клинтон, о встрече Билла 
Клинтона с тогдашним генеральным 
прокурором Лореттой Линч у трапа 
самолета и о том, что стало с конфи-
скованным у Энтони Винера лэптопом, 
куда он исчез.

ФБР и полиция оставили не рас-
следованным убийство сотрудника 
Демпартии Сета Рича. По некоторым 
данным, именно он передал «Вики-
ликс» компрометирующую информа-
цию о партийных боссах и Хиллари 
Клинтон, возмущенный сговором ис-
теблишмента Демпартии против Бер-
ни Сандерса.

Сет Рич был убит 10 июля 2016 года 
в 4:18 утра, когда он возвращался из 
бара, выстрелом в спину, и у него ни-
чего не было похищено. Тем не менее, 
полиция придерживается версии 
убийства из-за ограбления. Семья на-
няла частного детектива Рода Вилера, 
но потом под давлением Демпартии 
попросила детектива прекратить рас-
следование.

Колумнистка сайта WND Лиз Кор-
кер отмечает поразительные совпаде-

ния обстоятельств смерти Сета Рича и 
нескольких других людей, связанных с 
Биллом и Хиллари Клинтон. Они умер-
ли при загадочных обстоятельствах, 
они были застрелены в общественных 
местах, иногда им стреляли в спину, 
иногда это были неопознанные убий-
цы, и это зачастую происходило перед 
тем, как они собирались опубликовать 
информацию, разоблачающую махи-
нации Клинтонов. Во многих случаях 
никаких признаков ограбления жертв 
не было, и хотя полиция нередко ква-
лифицировала загадочные смерти как 
самоубийства, по некоторым убий-
ствам она не смогла выдвинуть ка-
кой-либо внятной версии.

Через 12 дней после убийства Сета 
Рича, 22 июля, сайт «Викиликс» опу-
бликовал 20 тысяч имейлов, раскрыва-
ющих зазеркалье политических махи-
наций Демпартии. Демократы сочли, 
что именно публикация этой информа-
ции повлияла на исход президентских 
выборов, и обвинили в сливе россий-
ские разведслужбы и Дональда Трам-
па. Сайт «Викиликс» опубликовал 
очень характерный имейл председате-
ля избирательной кампании Клинтон 
Джона Подесты от 22 февраля 2015 
года: «Я очень хочу сделать показа-
тельным пример подозреваемого бол-
туна, вне зависимости от того, если ли 
у нас реальная база для этого». Поли-
ция почему-то этим высказыванием 
Джона Подесты не заинтересовалась.

И вот теперь мы подходим к еще 
одному немаловажному пункту – вне-
запному увольнению Джеймса Коми. 
На сайте The Millennium Report Лиса 
Франк анализирует причины увольне-
ния директора ФБР и призывает не 
верить утверждениям о том, что дей-
ствия Трампа были непродуманными, 
поспешными и являлись попыткой за-
тормозить следствие. По ее словам, 
«Джеймс Коми – ядовитая змея выс-
шего разбора, часть болота теневого 
правительства, которому очень хоро-
шо оплачивали работу по прикрытию 
коррупции Клинтонов и Обамы. Он с 
самого начала играл центральную 
роль в кампании по уничтожению пре-
зидента Трампа и его администрации. 
Поэтому Трампу нужно было действо-
вать быстро и выбрать точное время, 
чтобы отсечь голову змеи, пока она не 
ужалила его, и он не оказался в боло-
те». Именно поэтому известие об 
увольнении застало Коми, когда он 
находился в 3000 миль от своего офи-
са, и генеральный прокурор Сешнс 
смог опечатать его кабинет со всеми 
компьютерами и документацией. Бо-
лее того, президент Трамп не посвя-
тил в свой план сотрудников Белого 
дома, зная, что и там могут быть «кро-
ты». И после этого он дал Коми понять, 
что у него на руках оказался компро-
мат. «Это был стратегически блестя-
щий ход в самое нужное время».

Теперь несколько моментов из ка-
рьеры Джеймса Коми, который в 90-е 
годы был помощником генерального 
прокурора. Именно тогда он рассле-
довал и закрыл дело о коррупции Бил-
ла Клинтона и получении им взяток от 
криминального финансиста Марка 
Рича. Тот занимался отмыванием де-
нег, торговлей оружием и другой дея-
тельностью, конфликтующей с уголов-
ным кодексом. Именно дружба с Ри-
чем сделала семейство Клинтонов 

очень богатым. Если бы против Марка 
Рича было выдвинуто обвинительное 
заключение, и его дело было бы пере-
дано в суд, он бы провел долгие годы 
в тюрьме, потянув за собой Клинто-
нов. Джеймс Коми его отбелил, а Билл 
Клинтон перед уходом в отставку по-
миловал.

После этого Коми ушел из Миню-
ста и стал юрисконсультом в «Локхид 
Мартин». Когда он был в этой должно-
сти, «Локхид Мартин» переводил мил-
лионы долларов в благотворительный 
фонд Клинтонов. В обмен госсекре-
тарь Хиллари Клинтон обеспечивала 
фирму огромными госзаказами. В 
конце 2012 года Джеймс Коми ушел в 
отставку, получив за отличную работу 
премиальные в размере 6 миллионов 
долларов.

В 2013 году разгорелся скандал с 
крупнейшим английским банком 
HSBC Holdings. Это учреждение обви-
няли в отмывании денег мексиканских 
наркокартелей, переводе средств в 
саудовские банки, занимавшиеся фи-
нансированием террора. Одновре-
менно банк был одним из крупнейших 
доноров Фонда Клинтонов. Тогдаш-
ний генеральный прокурор Эрик Хол-
дер и Минюст сделали все, чтобы вы-
вести банк из-под удара. Банк отде-
лался штрафом в 1,2 миллиарда дол-
ларов, но ни один директор не был 
уволен и отдан под суд. После этого 
Джеймс Коми был назначен в совет 
директоров банка. Через год он был 
назначен директором ФБР, не имея 
для этого необходимой профессио-
нальной квалификации.

Впрочем, главная квалификация у 
него была: Клинтоны и их компания 
знали, что Коми их всегда прикроет. И 
он не нашел ничего криминального в 
использовании домашнего сервера 
для ведения мидовской переписки, 
торговле контрактами Госдепарта-
мента через Фонд Клинтонов, и как-то 
незаметно прошло открытие госкон-
тролером «пропажи» двух миллиардов 
долларов с баланса Госдепартамента 
в каденцию Хиллари Клинтон.

Когда во время избирательной 
кампании стали все громче и громче 
раздаваться требования о расследо-
вании деятельности Фонда Клинто-
нов, директор ФБР начал расследова-
ние и поручил проверить финансовые 
отчеты Фонда крупной юридической 
фирме, в которой работал (сюрприз, 
сюрприз!) родной брат Джеймса 
Коми. Два года следствия не выявили 
никакого криминала. Коми же заявил, 
что использование домашнего серве-
ра для ведения мидовской переписки 
было грубой халатностью без пре-
ступного умысла, а потому дело сле-
дует закрыть.

Если бы выборы выиграла Клин-
тон, то все бы и осталось шито-крыто, 
но выборы выиграл Дональд Трамп, 
грозившийся отдать Хиллари под суд, 
и потому нужно было срочно действо-
вать. Вот тут Джеймс Коми и взял 
«русский след», и о ходе расследова-
ния он постоянно информировал 
прессу. Поэтому Дональд Трамп дол-
жен был действовать быстро и реши-
тельно. Теперь, когда вся документа-
ция Коми в руках у генерального про-
курора, можно будет приступить к осу-
шению болота.

Виктория Вексельман

М
не

ни
е Теория и практика 

заговора против Трампа



№ 11   14 июня, 20171-888-349-8877 7

Слова Коми в  
Сенате не приведут к 
импичменту Трампа

Маловероятно, что после 
слушаний в Сенате с участием 
экс-главы ФБР, Трампу будет 
объявлен импичмент.

Репутация Трампа запятна-
на, однако всерьез ему ничто 
не угрожает: таков итог слуша-
ний в Сенате уволенного ди-
ректора ФБР Джеймса Коми. 

Хотя в результате и стали известны новые 
подробности, проливающие свет на са-
монадеянное и вызывающее поведение 
президента США, доказательства воз-
можного нарушения Трампом закона 
по-прежнему отсутствуют.

Американцы воспринимают политиче-
скую драму в Вашингтоне по-разному. 
Для демократов слушания стали еще од-
ним доказательством того, что нынешний 
президент США не только не подходит на 
эту роль, но еще и опасен. В свою оче-
редь фанаты Трампа еще больше убеди-
лись в том, что их герой – политический 
аутсайдер – стал жертвой интриг, спле-
тенных либеральным вашингтонским ис-
теблишментом.

Остальные же охотно бы абстрагиро-
вались от этого политического балагана. 
Однако это у них не получится, ведь про-
исходящее в Вашингтоне будет иметь се-
рьезные последствия. Очевидно, что 
Трамп пока останется на своем посту. 
Однако ему станет все сложнее управлять 
страной, продвигать законопроекты через 
Конгресс и проводить независимую внеш-
нюю политику. Хотя республиканцы и кон-
тролируют обе палаты парламента, они 
поддерживают ослабленного президента 
лишь нехотя. Пока практически ничто не 
говорит о том, что администрация Трампа 
в обозримом будущем выполнит обещан-
ное и примет налоговую реформу и ре-
форму здравоохранения.

После того, как Коми заслушали в Се-
нате, стало очевидно, что Вашингтон бу-
дет и дальше заниматься в первую оче-
редь сам собой. Похоже, что американ-
ское правительство парализовано, его 
членам вряд ли удастся разрядить обста-
новку. Трамп отрицает, что оказывал како-
е-либо влияние на ход текущего рассле-
дования, Коми утверждает обратное. Это 
не позволяет начать процесс импичмента 
в отношении Трампа – даже если этого 
хотят многие демократы.

Противники Трампа в партии респу-
бликанцев не осмеливаются нанести сво-
ему президенту удар в спину. Процесс 
отстранения главы Белого дома от власти 
может длиться несколько лет и завер-
шиться непредсказуемым образом. Учи-
тывая, что после выборов прошло так 
мало времени, решение запустить проце-
дуру вызвало бы у большинства амери-
канцев недоумение. Поэтому вашингтон-
ские политики смогут попросту посещать 
одно слушание за другим – вплоть до 
летних каникул.

Столь большая неопределенность 
играет на руку Москве и Пекину. Чем сла-
бее становится Вашингтон, тем сильнее 
кажутся его противники. Если США сдают 
лидерские позиции в каком бы то ни было 

вопросе, Россия и Китай пытаются за-
полнить вакуум – и зачастую успешно. 
Китай расширяет свое влияние в странах 
Африки, Россия – на Ближнем и Среднем 
Востоке.

На этом фоне друзья Америки – в пер-
вую очередь Германия – хотят, чтобы про-
цесс в Вашингтоне как можно быстрее 
завершился. Однако жернова демократии 
за океаном мелют очень тщательно. И 
медленно.

Миодраг Шорич

Трамп счел себя 
“реабилитированным” 

после заявлений  
экс-главы ФБР

Президент США Дональд Трамп про-
комментировал выступление уволенного 
им главы ФБР Джеймса Коми в Сенате и 
сделал для себя положительные выводы.

Президент США Дональд Трамп в пят-
ницу, 9 июня, прокомментировал в Twitter 
выступление экс-главы ФБР Джеймса 
Коми. Глава государства посчитал себя 
“полностью и окончательно реабилитиро-
ванным” после показаний бывшего главы 
спецслужбы. Кроме того, он отдельно от-

метил, что Коми слил внутреннюю инфор-
мацию ведомства в прессу.

Коми накануне в ходе своего высту-
пления в Сенате ответил на вопросы, свя-
занные с возможным вмешательством 
России в американские выборы и связя-
ми команды Трампа с Москвой. Экс-глава 
ФБР заявил, что у него лично нет сомне-
ний в том, что вмешательство со стороны 
Кремля имело место. Он также высказал 
мнение, что истинной причиной его 
увольнения было недовольство и раздра-
жение Трампа по поводу того, как ФБР 
вело свое расследование о российском 
вмешательстве. При этом Коми отказался 
отвечать на открытых слушаниях на во-
прос сенаторов о возможном сговоре 
между Трампом и Кремлем.

Кроме того, сенаторов интересовал 
вопрос, есть ли основания говорить о соз-
дании препятствий правосудию со сторо-
ны Трампа. Это было связано с сообщени-
ями СМИ, согласно которым Трамп пытал-
ся повлиять на Коми с тем, чтобы тот пре-
кратил расследование о связях с РФ быв-
шего советника Трампа Майкла Флинна. 
Коми подтвердил, что Трамп разговари-
вал с ним по этому поводу, но отказался 
делать выводы о том, было ли это давле-
нием с целью помешать расследованию. 
При этом экс-глава ФБР заявил, что сам 
Трамп не был фигурантом расследования.

При этом Коми признался, что его все-
рьез обеспокоил твит Трампа о возмож-
ном наличии у него записей их разгово-
ров. По словам экс-главы ФБР, он боялся, 
что президент может исказить содержа-
ние их бесед, поэтому записывал их со-
держание в форме отчетов и потом через 
посредника передал эту внутреннюю до-
кументацию прессе. Коми также добавил, 
что надеялся, что публикация этих запи-
сок ускорит назначение независимого 
прокурора по делу о вмешательстве Рос-
сии в американские выборы, что в резуль-
тате и произошло.

По материалам СМИ
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Дональд Трамп и Джеймс Коми
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И ведь хорошая страна – с 

великолепной природой, бога-
тая нефтью, золотом и алмаза-
ми, алюминием. А народ при 
этом живет плохо. Нет, не весь, 
конечно: президент, силовики, 
Национальная гвардия, судей-
ские – эти живут более или 
менее. А вот народ в массе 
своей – увы...

И ведь какой народ! Краси-
вейшие, как подтверждают 
международные конкурсы, 
женщины в мире. И мужчины, в 
общем, тоже стараются 
по-своему... Но вот эта нефть 
проклятая, которая составляет 
основной источник доходов 
страны и одновременно – ее 
проклятье. Потому что цены 
обвалились...

И радуются этому враги 
страны. Главный из которых – 

США. Радуется проблемам этой страны. 
Хочет прибрать к рукам ее национальные 
богатства и сломить ее народ. Заставить 
дрогнуть президента. Но не сдается пре-
зидент. Потому что есть у страны и дру-
зья. Сирия. Иран. Может, не самые силь-
ные экономически, но сильные духом. 
Помогают словом, а если могут – то и де-
лом. И конечно, помогает стране еще 
один ее друг – почти главный – Россия. 
Думаете, это опечатка? Что не может 
быть Россия главным другом са-
мому себе? Правильно. Не мо-
жет. Потому что страна, о кото-
рой я пишу, – Венесуэла.

То, что там происходит, груст-
но. И поучительно. И похоже на 
то, что мы уже проходили. Воз-
главляет страну президент Нико-
лас Мадуро. В прошлом – ми-
нистр иностранных дел при пре-
зиденте Уго Чавесе. Ну, а вообще 
по профессии – водитель автобу-
са. То есть из народа, пролета-
рий. Не буржуй какой-нибудь. Ну, 
а когда страной правит истинный 
представитель пролетариата, то 
со страной все ясно. Инфляция в 
Венесуэле в этом году должна 
составить 1600%. Лимит выдачи 
наличных в банках – 5 долларов в день на 
человека. Но в долларах никто естествен-
но, деньги не выдает. В местных болива-
рах выдает банк. И лимит – 10 000 болива-
ров в день на человека. Так мало наличных 
выдают, прежде всего, потому, что денег 
не хватает. Печатают за границей (у себя 
печатать нет технической возможности: 
нет нужной бумаги, красок…) и самолета-
ми привозят в Венесуэлу...

Но даже то, что выдают, никакой роли 
в жизни венесуэльца или венесуэлки не 
играет. Потому что на эти деньги купить в 
принципе ничего нельзя. Все необходи-
мое стоит дороже. А, кроме того, очень 
многого нет в этой стране. Продуктов нет. 
Зубной пасты, шампуня, туалетной бума-
ги, памперсов, медикаментов нет. Закры-
лись “Макдональдсы”, потому что нет кар-
тошки для “френч фрайз”. Грузовики с 
какой-никакой едой не доезжают до мага-
зинов. Их элементарно грабит толпа по 
дороге – даже в столице, если грузовик 
едет без армейского сопровождения.

В магазинах тоже армейские патрули. 
Они следят, чтобы магазины не разворо-
вывали. А, кроме того, следят, чтобы цены 
на товары торговцы не поднимали выше 
лимита, установленного правительством. 
А лимит таков, что продавать по этим це-
нам бессмысленно. В убыток всем. Вот и 
получается: никто не продает, никто не 
производит.

Озверевший от такой славной жизни 
народ, обожавший Чавеса, на минувших 
парламентских выборах проголосовал за 

оппозицию. И та получила большинство в 
парламенте. Что в такой ситуации делает 
настоящий патриот, каковым является 
верный последователь Чавеса, прези-
дент Мадуро? Объявляет все проблемы 
следствием заговора США. Парламент 
объявляет импичмент президенту. Что 
делает президент? Грозно смотрит на 
Верховный суд. Члены которого, как и во-
енные, не испытывают проблем с продо-
вольствием, памперсами, зубной пастой 
(ну, как-то так получилось...) И Верховный 
суд принимает решение, что объявлять 
импичмент президенту парламент не 
имеет права. Более того, чтобы уж не ме-
лочиться, Верховный суд берет на себя 
полномочия парламента.

Оппозиция выводит людей на улицы. 
Более того, Генеральный прокурор Вене-
суэлы вдруг заявляет, что это все-таки уж 
слишком. Перебор. И тогда Верховный 
суд отменяет (пока!) собственное реше-
ние. Тем временем президент в шестой 
раз подряд продлевает на два месяца 
чрезвычайное положение в экономике. И 
разрешает два раза в неделю открывать 
границу с Колумбией, чтобы народ мог 
хоть что-то там купить из еды и медика-
ментов. Десятки тысяч граждан курсируют 
через границу.

А нефть – главная кормилица гордого 
венесуэльского народа – все не дорожает. 
Экспорт упал на 45%. Дефицит государ-
ственного бюджета – 13% (самый высокий 
в мире). Золотовалютных резервов оста-
лось в стране 10 миллиардов долларов, 
притом, что в этом году Венесуэле нужно 
отдать долгов на 7,5 миллиардов... Год 
назад резервов было 20 миллиардов дол-
ларов, два года назад – 30 миллиардов...

Вам картинка эта никаких мыслей не 
навевает?

В такой отчаянной ситуации президент 
Мадуро обращается с мольбой о помощи 
к друзьям: к России, Китаю и Ирану. Тем 
более что с Ираном у Венесуэлы особые 
отношения. Скажем, в подсанкционном 
Иране можно купить венесуэльский па-
спорт (прямо в посольстве Венесуэлы), с 
которым можно путешествовать по всему 
миру. В Венесуэлу в последние годы зача-
стили бойцы и новобранцы “Хезболлы”. 
Приедут, исчезнут на два-три месяца где-
то в джунглях и саванне, потом возвраща-
ются к своим ближневосточным повсед-
невным хлопотам – окрепшие, натрениро-
ванные и умелые в бою.

А еще вице-президентом Венесуэлы с 
2012 года является не какой-нибудь Пе-
дро или Хуан. Нет. Зовут его Тарек 
Эль-Айссами. Как говорят злые недруги 
Венесуэлы, бывший губернатор одного из 
штатов и бывший министр внутренних дел 
Эль-Айссами является главой системы 
организации наркотрафика в Венесуэле и 
куратором некоторых радикальных ис-

ламских группировок Ближнего Востока. 
Можно, конечно, в этом сомневаться. Вот 
только папу его, известного в Венесуэле 
как Карлос Зайдан, зовут на самом деле 
Зайдан Эль-Амин Эль-Айссами. Соратник 
Саддама Хуссейна...

Но не спешит Иран в эти трудные вре-
мена помогать президенту Мадуро. И не 
только Иран. И Китай, вложивший в эко-
номику Венесуэлы более 40 миллиардов 
долларов и законтрактовавший венесу-
эльскую нефть на 15 лет вперед по со-
всем уж смешным ценам, тоже вдруг 
охладел к президенту Мадуро. Это очень 
показательно и говорит многое о даль-
нейшей судьбе Мадуро. Очень уж мудрый 
народ – китайцы.

И лишь одна Россия, которая, как и 
Венесуэла, является жертвой козней 
США, решила помочь, чем может. “Ро-
снефть” на днях выделила Венесуэле кре-
дит в 1,5 миллиарда долларов. Но дело в 
том, что кредит без обеспечения разорен-
ному и бесперспективному правительству 
Мадуро “Роснефть”, естественно, давать 
не рискнула. Поэтому Венесуэла предо-
ставила залог под этот кредит – 50% ак-
ций компании CIGO. А эта CIGO, которой 
принадлежит 48 нефтяных терминалов, 3 
нефтеперерабатывающих завода и сеть 

автозаправок, принадлежит 
венесуэльской нефтяной го-
скомпании. И находится вся 
эта CIGO – в США. Дураку по-
нятно, что Венесуэла окажет-
ся не в состоянии вернуть кре-
дит “Роснефти”. То есть эта 
самая CIGO на территории 
США перейдет под контроль 
“Роснефти”. И в США поймут: 
российская “Роснефть” может 
получить контроль над круп-
ными американскими НПЗ. 
Результат – иск к “Роснефти” и 
Венесуэле о ничтожности 
сделки. Ну и, чтобы не нару-
шать традиций, как утвержда-
ют эксперты, готовится указ 
Трампа о воспрепятствовании 

деятельности “Роснефти” в США.
Но это все, в общем, игры больших 

парней. И простым венесуэльцам, кото-
рые не могут купить пива, и венесуэлкам, 
которые (уж простите!) не могут купить 
прокладки, на эти стратегические фишки 
наплевать. И потому в Венесуэле как 
снежный ком нарастает то ли латино-май-
дан, то ли гражданская война. За послед-
ний месяц практически непрерывных 
протестов полицией и армией убито бо-
лее 30 человек. Уже совсем безжалостно 
грабят магазины; начали сносить памят-
ники самому Чавесу. Организация амери-
канских государств заявила, что власти 
Венесуэлы перешли красную черту при 
подавлении уличных протестов. Что в от-
вет сделала Венесуэла? Вышла из соста-
ва организации.

Военные, которые вообще-то горой за 
президента, и те стали роптать. Результат 
– за последние три дня арестовано 85 ар-
мейских офицеров. Президент Мадуро, 
который, по его собственным словам, по 
ночам скорбит на могиле Уго Чавеса, объ-
явил о созыве Учредительного собрания 
– чтобы изменить конституцию. Изменить 
конституцию, конечно, можно. Можно за-
тем объявить все продукты бесплатными. 
Можно отменить деньги. Нет, деньги нель-
зя пока отменять в Венесуэле, потому что 
тогда президент лишится поддержки сво-
их сторонников (у него таких еще много), 
которые получают пособие по безработи-
це в 400 долларов месяц. Притом что ми-
нимальная зарплата в Венесуэле – 230 

долларов в месяц. Как уж тут безработным 
не поддерживать такого президента.

Вот только долларов в Венесуэле – 
увы, нет. А президент от власти сам не 
уйдет. Разве что на вертолете друже-
ственная страна вывезет. К себе. А ведь 
изумительная страна! Я бывал там не раз. 
Природа. Погода. Лангусты. Женщины. 
Нефть. Восхитительно. А все вместе – не 
работает. И почему так?

Владимир Бекиш

Бюджет войны  
или бюджет долгов?

Помните, как недавно все встали на 
уши: “Бюджет готовят к войне! Кровожад-
ный режим заряжает в оборонку еще 680 
ярдов бюджетных денег!” На поверку кру-
тость и мощь власти в очередной раз 
обернулась в анекдот – убогий и абсурд-
ный. Довольно быстро выяснилось, что 
дополнительные расходы – это не новые 
вливания в ВПК, а погашение старых дол-
гов оборонки перед госбанками. Но по-
разительные детали этой авантюрной 
истории вскрылись только сейчас.

Итак, в 2010 году для финансирования 
гособоронзаказа была принята “иннова-
ционная схема” (похоже, именно так ‘’за 
зубцами’’ понимают инновации). Соглас-
но схеме, оборонка начала получать день-
ги не только из госбюджета, а и через 
банковские кредиты под гарантии прави-
тельства.

Для ВПК это было как сказка: никаких 
парламентских слушаний, никаких бюд-
жетных лимитов и ограничений. Банкиры 
тоже прослезились от счастья: гарантии 
правительства позволяли им раздавать 
кредиты с закрытыми глазами.

Первый тревожный звоночек прозву-
чал в 2013 году, когда российская эконо-
мика резко затормозила, и с правитель-
ственными гарантиями начались пробле-
мы. Коммерческие банки стали активно 
соскакивать с “инновационной схемы”, но 
их место вскоре заняли банки государ-
ственные. Выгода для госбанков состояла 
в том, что кредитуя оборонку под высокие 
проценты, они перекредитовывались на 
западе под низкие. Маржа в результате 
получалась неслабая. Представляю, как 
слились в экстазе генералы ВПК и госбан-
киры – одни исступленно набирали креди-
ты, другие лихорадочно перекредитовы-
вались. Похоже, вопрос “как возвращать 
будем?” вообще не ставился: ставка дела-
лась на бесконечные пролонгации, благо-
даря которым распилочный конвейер для 
генералов и счетчики откатов и процент-
ной маржи для госбанкиров превраща-
лись в perpetuum mobile.

Праздник закончился в 2014 году, ког-
да из-за санкций госбанкам были закрыты 
кредитные линии на западе, и лавочка 
пролонгаций захлопнулась. К тому време-
ни сумма выданных оборонке кредитов 
перевалила за 1 триллион 220 миллиар-
дов, на часть из которых в этом году по-
дошли сроки возврата.

Денег у ВПК, естественно, нет. Поэтому 
“инноваторы” вновь вспомнили про гос-
бюджет. Там с деньгами тоже проблема, и 
приходится резать всё подряд: госпро-
грамму “Социальная поддержка граждан”, 
госпрограмму “Развитие транспортной си-
стемы”, бюджетные разделы “Националь-
ная экономика”, “ЖКХ”, “Образование”, 
“Здравоохранение”, “Физкультура и спорт” 
и даже “Культура и кинематография”.

Пока еще есть что резать. А дальше 
как?

Сергей Ляпунов
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В ухоженном районе Вашингто-
на, в стороне от шумных улиц, едем 
вдоль красивой ограды, за которой 
деревья, деревья, деревья. При-
ветливый охранник открывает во-
рота, и мы въезжаем в усадьбу. Это 
имение замечательной женщины, 
бизнес-леди, коллекционера, ак-
тивной благотворительницы, нако-
нец, просто красавицы – Марджо-
ри Мериуэзер Пост. В 27 лет она 
унаследовала многомиллионное 
состояние и стала единственной 
наследницей основанной ее отцом 
компании «Postum Cereal». После 
заключения брака со вторым му-
жем, финансистом Эдвардом Хат-
тоном, она увлеклась коллекциони-
рованием французского декора-
тивно-прикладного искусства. Их 
брак распался в 1935 г. и вскоре 
Марджори вышла замуж за адвока-
та Джозефа Дэвиса. Он был назна-
чен Ф. Д. Рузвельтом послом в 
СССР. В период своей жизни в Мо-
скве, в 1937-38 гг., Марджори от-
крыла для себя русское искусство, 
ставшее ее страстью на всю жизнь. 
Коллекция, собранная ею, уникаль-
на. В 1955 г., после развода с Дэви-
сом, она приобрела поместье Хил-
лвуд с парком, раскинувшемся на 
25 акрах земли и домом, который 
она перестроила. Особняк стал и 
ее домом, и местом хранения ее 
богатейшей коллекции. Она заве-

щала, чтобы после ее смерти дом и 
коллекция были открыты для широ-
кой публики.

Едва переступив порог дома, 
попадаешь в атмосферу утончен-
ного великолепия. Уже в вестибюле 
представлены оба основных на-
правления коллекционирования 
г-жи Пост: декоративно-приклад-
ное искусство Франции 18 века и 
России 18-го – начала 19 веков. 
Изысканная французская мебель и 
многочисленные портреты русских 
царей, ослепительная люстра из 
горного хрусталя, фарфоровые 
вазы, скульптура – все свидетель-
ствует об утонченности вкуса, ши-
роте интересов и страсти к коллек-
ционированию хозяйки дома.

Не забывайте, это не только му-
зей. Г-жа Пост жила в этом доме, 
часто принимала гостей. Чуть-чуть 
воображения, и вы вместе с гостя-
ми сидите на диване во француз-
ской гостиной, а гостеприимная 
хозяйка показывает вам шпалеры 
18 века, портрет герцогини Парм-
ской и рассказывает о ней. Вам 
даже приходится подняться с ди-
вана, чтобы рассмотреть вазы из 
севрского фарфора, коллекцию 
золотых шкатулок и табакерок и 

фотографии на рояле. Это фото-
графии друзей, знакомых – гостей 
этого дома. Вы наверняка узнаете 
многих из них.

Не засиживайтесь, пожалуйста, 
лучше пройдите в зал русского 
фарфора. Здесь вас встретят блю-
да для встречи гостей хлебом-со-
лью, правда, не в руках хозяйки, а в 
застекленных витринах. После по-
купки Хиллвуда при реконструкции 
дома г-жа Пост дала указания 
включить в проект большинства 
комнат встроенные витрины с под-
светкой для размещения экспона-
тов, а в этом зале еще и выполнить 
паркет в виде мозаики – изображе-
ния российского двуглавого орла. 
В витринах сервизы Екатерины 
Второй. Она угощала из них особых 
гостей – кавалеров орденов Св. 
Александра Невского, Св. Георгия 
Победоносца, Св. Апостола Андрея 
Первозванного и Св. Владимира. 
Изображениями этих орденов 
украшены сервизы.

В Павильоне, где гости танцева-
ли, слушали музыку, смотрели ки-
нофильмы есть и произведения 
живописи, работы Брюллова, Ма-
ковского, Серова. В оформлении 
столовой использованы подлин-

ные французские деревянные па-
нели, голландские картины, но 
«изюминка» столовой – стол с мо-
заичной столешницей, набранной 
из 11 видов камней.

Нет смысла перечислять все 
залы – это нужно увидеть, прочув-
ствовать. В коллекции шедевров, 
собранных г-жой Пост, около 90(!) 
предметов – изделия фирмы Фа-
берже, два из них – знаменитые 
императорские пасхальные яйца. 
Здесь старинные иконы, коллек-
ция восхитительных безделушек, 
замечательные портреты самой 
Марджори Пост, множество се-
мейных портретов, фотографий.

Хозяйка усадьбы стремилась к 
тому, чтобы ее гости получили удо-
вольствие от встречи с прекрасным 
не только в стенах особняка, но и в 
садах, окружающих дом, в розарии, 
в оранжерее, где была создана бо-
гатая коллекция орхидей, на смо-
тровой площадке, в японском саду.

И сейчас все сохранено как при 
жизни Марджори. Нет возможно-
сти, да и необходимости перечис-
лить все, что вам предстоит уви-
деть и узнать в этой экскурсии. Вас 
ждут незабываемые впечатления 
от встречи с ПРЕКРАСНЫМ!

ЕДЕМ В ХИЛЛВУД
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Как только я прочитал заголовок 
этой статьи, которую я сегодня пред-
лагаю вашему вниманию, уважаемые 
читатели, так сразу из глубин памяти 
выплыл где-то слышанный анекдот.

– Я вчера без напряга сожгла 800 
калорий!

– Так-так-так, отсюда поподроб-
ней. Я записываю.

– Просто забыла пиццу в духовке!
А как на самом деле, можно ли ка-

ким-то хитрым способом жечь кало-
рии дома? Вот как раз и почитайте, 
как это делать, и сколько получится 
сжечь. Только не забывайте, что пол-
ноценные тренировки это не заменит, 
но делу похудения поможет! Самые 
простые занятия помогут вам прийти 
в тонус и разогнать метаболизм.

Утренние процедуры. На чистку 
зубов и 5 минут мытья в душе вы по-
тратите около 20 калорий. А если 
добавить еще 30 секунд обливания 
прохладной водой, сожжете еще 
ровно столько же. За 10 минут интен-
сивной зарядки вы потратите около 
80 калорий. Подпевая любимые пес-
ни во время занятий, увеличите рас-
ход калорий до 100! Еще 10 калорий 
можно выиграть, если попрыгать на 
скакалке в течение минуты. А вот лю-
бители йоги, которые привыкли за-
ниматься спокойно и размеренно, за 
полчаса практики сожгут около 80 
калорий.

Домашний быт. Мало кому нра-
вится мыть посуду, но воспринимайте 
это как еще одно испытание вашей 
силы воли, а также верный способ 
потратить 35 калорий за 10 минут. 
Если при этом еще и пританцовывать 
– сожжете от 20 до 50 калорий. Стир-
ка вручную – не про вас? Но доставать 
белье из стиральной машинки, разве-
шивать его, а потом сортировать и 
складывать все же придется.

Итого – минус 35 калории за 15 
минут полезной работы! А если в этот 
день вы еще устроите глажку белья, 
за полчаса сожжете почти 80 калорий.

Раз уборка началась, можно по-
тратить полчаса на вытирание пыли и 
раскладывание вещей по местам. Ре-
зультат – минус 80 калорий и сияю-
щая чистота в доме! Еще 15 минут 
уборки пылесосом – это 50 калорий, 
а за полчаса мытья полов потратите 
153 калорий. Для тех, кто вошел в 
раж: 2 часа «генеральной» уборки с 
выносом хлама из квартиры – минус 
900 калорий. Результат настолько по-
трясающий, что в спортзал можно и 
не идти!

Если вы живете в своем доме, вам 
приходится то убирать снег, то приво-
дить в порядок газоны. Час таких ра-
бот избавит вас от 330-450 калорий. 
Даже помыть машину иногда можно 
самому – экономия денег и минус 65 
калорий за 15 минут!

Около 180 ккал можно сжечь за 
полтора часа готовки еды. Помните о 
пользе здоровых продуктов, а также 
добавляйте в пищу специи, которые 
способствуют сжиганию жира. Пока 
обед готовится, выпейте зеленый чай 

– он заставляет организм сжигать 
больше калорий.

Отдых с пользой. После таких 
активных маневров и закрепления ре-
зультата вам остается воздержаться 
от тяжелой и калорийной пищи и по-
зволить себе отдохнуть. Даже если вы 
решили посмотреть телевизор, за час 
можно сжечь 72 калории. Добавив 
легкие упражнения в виде балансиро-
вания на фитболе или махов ногами, 
за время просмотра фильма можно 
сжечь до 200 калорий.

Активные игры с детьми – это 
приятный отдых и минус 100 калорий 
за каждые 10 минут веселого со-
вместного досуга. Если ваш ребенок 
еще мал, выходите с коляской в парк 
– за час израсходуете около 280 ка-
лорий.

Шоппинг – еще один способ от-
дохнуть, в процессе вы потратите 
около 152 ккал за час. Пользуйтесь 
лестницами во время хождения по 
гипермаркету: 5 минут – 50 калорий. 
Прогуляйтесь со второй половинкой 
в парке – вместе сожжете по 130 ккал 
каждый.

Целуйтесь в удовольствие – 25 ка-
лорий за 10 минут. А если перейти к 
занятиям сексом – прикиньте энерго-
затраты из расчета 200 калорий в час!

Знали вы, что за 8 часов сна сжига-
ется около 476 калорий? Это еще одна 
причина, почему вам стоит высыпать-
ся! Если спать в прохладном помеще-
нии, утром будете чувствовать себя 
бодрее, а также сожжете за ночь 35 
дополнительных калорий. Перед сном 
обязательно почитайте полезные ма-
териалы или главу книги – потратите 
33 калории за 15 минут. А если вам 
сделают 15-минутный массаж – вы 
получите не только ощущение легко-
сти в теле, но и сожжете 33 калории.

Если вы хотите сбросить вес, пом-
ните: нужно тратить калорий больше, 
чем вы потребляете с пищей. Если 
весь день быть активным и следить за 
своим рационом, расстаться с лиш-
ними килограммами будет очень про-
сто! И для этого даже не нужно ходить 
в спортзал.

P.S. Мое заключение такое, что 
стоит попробовать. Если сказать 
кратко, то нужно как больше времени 
двигаться, а не сидеть на стуле, а тем 
более, лежать на диване. И у вас все 
получится!

Источник: anysports.tv
Доктор Владимир Ячменников

Как легко потратить калории домаВ ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Первобытному человеку 
было понятно, как решать во-
прос с едой: убил мамонта – 
употребил белки, нашел ко-
решок – получил углеводы. 
Все сбалансировано: физиче-
ская нагрузка (пока охотился 
и искал, потратил массу энер-
гии) соответствует получен-
ным калориям и полезным 
веществам. Современная же 
жизнь ставит дилемму: с од-
ной стороны, нужно есть 

меньше, поскольку мы малоподвижны. А 
с другой стороны, есть надо больше, так 
как продукты, которые попадают на 
наши столы, оказывается, не содержат 
необходимого набора витаминов и ми-
нералов. Способ разрешить эту ситуа-
цию, по мнению экспертов в области 
питания, только один: нужно переходить 
на так называемую умную, или функцио-
нальную еду. Но где ее взять?

Вне законов
“Что делать? Есть хочется, худеть хо-

чется...” – жаловался герой фильма 
“Раба любви”. Этой же проблемой оза-
бочено сейчас все цивилизованное че-
ловечество. Дисбаланс возник оттого, 
что мы нарушили законы природы, поме-
няв существовавшие веками правила 
жизни. Существует два закона питания. 
Первый: энергетическая ценность раци-
она должна соответствовать энергоза-
тратам организма. То есть, если побегал 
за мамонтом, то заработал право его 
съесть. А вот если не охотился, но требу-
ешь подать мамонта к столу – это явное 
нарушение. Второй закон питания: хи-
мический состав рациона должен соот-
ветствовать нашим физиологическим 
потребностям в пищевых биологически 
активных веществах. А их требуются сот-
ни, причем большая часть из них незаме-
нима, они не синтезируются в организме 

и должны поступать извне. В необходи-
мый набор питания человека входит 12 
витаминов, десятки минеральных ве-
ществ и микроэлементов, 20 аминокис-
лот, целый ряд жирных кислот. Второй 
закон соблюдать значительно сложнее. 
Дефицит (а в некоторых случаях – избы-
ток) полезных веществ влияет на состоя-
ние здоровья. Допустим, в организме не 
хватает простенького соединения, вита-
мина С. И вот уже стоит вам почистить 
зубы, как выступает кровь. Или вас неж-
но обняли, а потом вы замечаете на себе 
синяки. Это от хрупкости сосудов – тако-
во клиническое проявление недостатка 
– не хватает того же витамина.

Уклад жизни
Современный человек поневоле на-

рушает оба закона питания. За послед-
ние 30-50 лет потребность в пище как в 
источнике энергии значительно умень-
шилась. Если вы активно не занимаетесь 
спортом, то для женщин норма состав-
ляет 1800-2000 килокалорий, для муж-
чин – 2300 килокалорий в день. Но в ра-
ционе из обычных продуктов мы никогда 
не получим достаточного количества не-
обходимых веществ. И даже если мы 
подберем, насколько это возможно в 
наши дни, идеальные продукты, то все 
равно дефицит составит 20-25 процен-
тов. Почему так получается, ведь нашим 
предкам всего хватало? Штука в том, что 
продуктов, в которых сохранены все ви-
тамины и минералы, сейчас практически 
нет. Очень много полезных веществ про-
падает при промышленной обработке. 
Когда из муки производится хлеб выс-
шего сорта, то он уже недобирает значи-

тельного количества витаминов группы 
В, фолиевую кислоту, железо. Многое 
отнимает хранение, какие-то нужные ве-
щества разрушаются при перевозке. В 
общем, пока продукт дойдет до потреби-
теля, он превращается, может быть, и в 
аппетитную, но бедную микронутриента-
ми (полезными веществами) еду.

Это проблема всех развитых стран. 
Технологии, значительно облегчившие 
нам жизнь и позволяющие долго хра-
нить и быстро готовить еду, сыграли 
свою негативную роль. Придав продук-
там дополнительные свойства, они от-
няли у них и часть полезных. Есть впе-
чатляющие цифры. Эпидемиологиче-
скими наблюдениями доказано, что у 
жителей стран, принявших так называе-
мый западноевропейский стиль пита-
ния, частота возникновения сердеч-
но-сосудистых заболеваний возросла в 
8-12 раз, эндокринных нарушений – в 5 
раз по сравнению с теми, кто сохранил 
старый пищевой уклад жизни. Cреди 
этнического населения, сохранившего 
традиционный образ жизни, практиче-
ски отсутствуют аутоиммунные и аллер-
гические заболевания, значительно 
реже отмечаются сахарный диабет, мо-
чекаменная и желчекаменная болезни, 
ожирение, артериальная гипертония и 
другие “болезни цивилизации”.

Дефицит витаминов
Медицинская статистика свидетель-

ствует: современному человеку недоста-
ет витаминов и минеральных веществ. 
Особенно острый дефицит витамина С, 
витаминов В1, В2, В6, фолиевой кислоты, 
каротина. Просто тотальный авитаминоз. 

Что делать в такой ситуации? Есть при-
мер жителей Юго-Восточной Азии. Они в 
массовом порядке испытывали дефицит 
провитамина А. Проблему решили так: 
создали и внедрили в продажу желтый, 
или золотой рис, богатый каротином. Не-
достаток витамина быстро восполнили. 
Такие “умные” продукты и называются 
функциональными. Самый известный на 
территории постсоветского простран-
ства пример – йодированная соль. В 90-е 
годы у людей появились проблемы с щи-
товидной железой – как раз из-за дефи-
цита йода. Сейчас йодированная соль 
опять вернулась на прилавки, проблема 
постепенно уходит. А ученые продолжают 
изобретать все новые способы обогатить 
еду, попадающую на наши столы, полез-
ными составляющими.

Понятие “функциональное питание” 
сложилось в начале 90-х годов. Функци-
ональные пищевые продукты – это те, 
что снабжены дополнительным арсена-
лом микронутриентов, которые помога-
ют снижать риск развития заболеваний, 
сохранить и улучшить здоровье. С одной 
стороны, это не лекарственные препа-
раты, которые принимают только по 
предписанию врача, а с другой – посто-
янное их потребление помогает воспол-
нять недостаток полезных веществ. 
Можно сказать, это витамины в еде.

Как ввести функциональные продук-
ты в рацион широкого круга населения? 
Ведь БАДы (биологически активные до-
бавки) и витамины готовы покупать от-
нюдь не все. Найден выход: делаются 
функциональными самые популярные 
продукты: хлеб, молочные продукты, 
соки.

Вита Мач
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На зубок

В недалеком будущем кариес, 
которым нас пугают с экранов те-
левизоров, перестанет быть стра-
шилкой для детей. Французские 
ученые спасут от него мир. Они 
придумали вещество, которое 
способствует восстановлению 
зубной ткани. Биоматериал уже 
опробовали на грызунах, и ре-
зультаты опытов удовлетворили 
медиков. Специальный гель мож-
но будет наносить как обычную 
пасту, и зуб начнет лечить себя 
сам! В состав чудо-геля входят 
пептид MSH, обладающий спо-
собностью регенерировать кост-
ные ткани, и полиглутаминовая 
кислота. И никаких пломб и свер-
лений бормашиной! Правда, до-
бавляют ложку дегтя в бочку меда 
ученые, биоматериал можно ис-
пользовать лишь при незапущен-
ных случаях. Если зуб значительно 
поврежден, то без «зубной» ма-
шинки не обойтись.

Чайные страсти

В результате маркетингового 
исследования фирмы Datamonitor 
выяснилось, что британцы больше 
не являются безусловными лиде-
рами потребления черного чая. 
Первенство по чаепитию, похоже, 
возвращается в одну из стран, где 
оно зародилось, – в Индию. Люби-
тели черного чая в Дели сейчас 
лишь немного отстают от совре-
менных англичан, – а те, похоже, 
все решительнее отдают предпо-
чтение чаям зеленым и фрукто-
вым. В 2002 году в Англии было 
продано зеленого чая в 20 раз 
больше, чем в недавнем 1997!

Любовь англичан к черному го-
рячему напитку имеет давнюю 
историю. Король Чарльз II сделал 

чай модным еще в 1660 году, но 
массовыми знаменитые чайные 
«файф-о-клоки» стали после «Бо-
стонского чаепития» в Америке, в 
1773 году. Это событие, знамено-
вавшее начало американской ре-
волюции, – выброшенные в море 
тюки с чаем, – возбудило своео-
бразный протест в жителях ме-
трополии.

Итак, среднестатистический 
житель Индии в год потребляет 
чуть меньше 2,2 кг черного чая, 
англичанин – чуть больше 2,2 кг... 
но самой «чаепьющей» нацией 
оказалась... Турция: 2,3 кг чая на 
человека! И это – в стране «кофе 
по-турецки»...

Строители метро  
могут разбогатеть

Во время строительства ветки 
стамбульского метро, соединяю-
щей европейскую и азиатскую 
часть города, было сделано более 
тысячи археологических находок.

Стройка чуть не превратилась в 
сплошные раскопки. В районе Ак-
сарай строители наткнулись на 
остатки улиц и площадей римской 
и ранневизантийской эпох.

Среди особо ценных находок – 
мозаичный пол площадью почти 
100 кв. м и клад, включающий 174 
золотые монеты. Многие жители 
Стамбула бросают «насиженные» 
рабочие места и бегут устраивать-
ся на строительство метрополите-
на, рассчитывая найти золото. 
Ведь Константинополь, после па-
дения Рима, считался самым бога-
тым в мире городом.

И мыши голодают...

Недавно на одной из дорог 
Украины легковой автомобиль бук-
вально застрял в живом заторе 
мышей и крыс, потоком пересе-
кавших автостраду. Случилось это 
в Черновицкой области на трассе 
вблизи сел Новый Киселев и Ма-
маивцы. Животные двигались в на-
правлении, противоположном реч-
ке Прут. По поводу странного слу-
чая уже высказано немало предпо-
ложений. Может быть, четвероно-
гие спутники человека таким обра-
зом протестовали против загряз-
нения автомобилями окружающей 
среды? Не исключено также, что 
машина врезалась в колонну мы-
шей и крыс – нелегалов, стремив-
шихся в «сытую» Европу»...

Впрочем, черновицкие специа-
листы-биологи полагают, что 
зверьки мигрировали из-за обыч-

ной нехватки кормов, – бежали в 
поисках еды в соседнюю область. 
Да вот только – лучше ли там?..

Безумный проект –  
для безумцев

Усилившийся в последние годы 
спрос на «экстрим» – острые ощу-
щения для тех, кто пресытился 
обычным – рождает соответству-
ющее предложение. Одна норвеж-
ская строительная компания на-
мерена возвести отель в трудно-
доступном горном ущелье, специ-
ально для богатых «экстремалов». 
Скалы Норвегии славятся своими 
живописными видами, – вот и ре-
шила группа предпринимателей 
использовать эту красоту в совре-
менном духе...

Проект уже назвали полным 
безумием. По задумке архитекто-
ра, гостиница из 40 комнат для 
постояльцев будет представлять 
собой не здание с фундаментом и 
крышей, а всего лишь слегка приу-
крашенное и прикрытое сверху 
ущелье. Особая «прелесть» состо-
ит в том, что здешние места сла-
вятся обвалами. Но и этого мало! 
Частично отель будет располагать-
ся на дамбе Тафьорд, из каждого 
номера откроется чудесный вид на 
водохранилище. А ведь названная 
дамба испытывает по весне сход 
лавин и частые наводнения... В об-
щем, просто рай для тех, кого уже 
не могут удовлетворить пережива-
ния нормальной жизни...

«Да, это сумасшедшая мысль, 
но строительные работы скоро бу-
дут завершены», – с норвежской 
невозмутимостью сообщает руко-
водитель проекта.

Древнерусский азарт

Камская археологическая экс-
педиция Пермского госуниверси-
тета проводит исследования ста-
рорусской крепости – Троицкого 
городища – в историческом цен-
тре города Чердыни, древней сто-

лицы Пермского края. Последние 
находки изменили представления 
ученых о быте местного населения 
XV-XVIII вв.

Жители города были гораздо 
более зажиточными, чем счита-
лось ранее, и проводили время, не 
только заботясь о хлебе насущ-
ном. Среди находок немало пред-
метов забавы: кости, шашки и поч-
ти полный набор костей для игры в 
зернь – азартную игру древней 
Руси. Кстати, большое количество 
старинных шашек найдено и на 
территории Украины.

Спутники?  
Мушки надежнее...

Кто только не ругает синопти-
ков за неверные предсказания по-
годы. Австралийцы своим нацио-
нальным метеоцентром тоже не-
довольны. Так недовольны, что 
решили обратиться к опыту ав-
стралийских аборигенов, которые 
на протяжении тысячелетий выра-
батывали свои способы предска-
зывать погоду, наблюдая за пове-
дением животных и даже фрукто-
вых мушек, способных, по мнению 
туземцев, предсказать дождь или 
засуху. Правительство заявило, 
что намерено создать обширную 
базу данных по приметам, кото-
рыми пользуются аборигены. 
Сейчас многие считают их тради-
ционную «науку» более надёжной, 
чем европейская, снабженная 
компьютерами и новейшей спут-
никовой техникой.

Начать хотя бы с того, что бе-
лые граждане – переселенцы из 
Великобритании – полагают до 
сих пор, что времён года в Австра-
лии – четыре, как в Европе; абори-
гены же считают, что в их стране 
насчитывается от двух до шести 
времён года, каждое из которых 
определяется временем цветения 
определённых растений.

Наверное, и здесь они ближе к 
истине...
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Продолжение. Начало в №№8-10

Дорогие читатели газеты «Реклама и Жизнь». 
Мы продолжаем публиковать отрывки из книги 
«Война. Наши Судьбы». Сегодня мы расскажем 
вам о наших ветеранах, не доживших до 72-й го-
довщины победы над фашизмом. Память о них 
сохранится в сердцах их потомков, а эта книга- 
живое напоминание об этих людях и их героиче-
ском прошлом.

Беленький Григорий Эммануилович

Военный врач, заведу-
ющий хирургическим от-
делением полевого госпи-
таля первой линии на Вол-
ховском и Ленинградском 
фронтах. Подполковник 
медицинской службы.

Родился в 1912 г. в Бе-
лоруссии, в городе Сенно 
Витебской области. В 1940 
г. закончил Ленинградский 
санитарно-гигиенический 
медицинский институт им. 
И.И. Мечникова.

Участник Великой Оте-
чественной войны, был на 

фронте с самого начала и до конца войны. Награжден 
орденами «Отечественная война», «Красная Звезда», 
медалью «За боевые заслуги» и другими медалями.

После окончания войны три года работал врачом 
в Южно-Сахалинском военном госпитале. В 1949 г 
поступил в клиническую ординатуру Ленинградской 
военно-медицинской академии, после чего продол-
жал службу военного врача в разных регионах СССР.

С апреля 2000г. жил в США. Умер в июле 2000 г. 
Похоронен на «King David Memorial Gardens Cemetery», 
Falls Church, Virginia.

Курцман Ефим Яковлевич

Офицер Московской военной комендатуры, капи-
тан. Родился 25 апреля 1913 г. на Украине, в поселке 
Янушполь Житомирской области.

В 1938 г. окончил Московский кредитно-эконо-
мический институт (позже преобразованный в Мо-
сковский финансовый институт) по специальности 
«кредит и финансы» и был направлен на работу в 
Народный комиссариат финансов СССР. Вскоре был 
призван в армию и в звании младшего лейтенанта 
запаса РККА направлен в составе команды «одно-
годков» на Кавказ.

С начала и до окончания Великой Отечественной 
войны служил в Московской военной комендатуре, в 
задачи которой входило поддержание общественно-
го порядка в городе, находящемся на осадном поло-
жении, организация и контроль за производством 
инженерных оборонительных работ, обеспечение 
частей Московского гарнизона и выполнение ряда 
других функций. Награжден медалью «За доблесть и 
отвагу в Великой Отечественной войне».

Участник парада Победы, состоявшегося на Крас-
ной площади Москвы 24 июня 1945 г.

Демобилизован из Советской армии в 1958 г.
С 1993 г. жил в США, в штате Вирджиния.
Умер 10 декабря 2004 г. и похоронен на «King 

David Memorial Gardens Cemetery», Falls Church, Vir-
ginia.

Кушнир Исаак Иосифович
Радист-разведчик. Во-

инское звание – старший 
матрос. Родился в 1923 г., 
москвич. Всю войну, с 
1941 г. по 1945г. служил в 
разведотряде на Север-
ном флоте.

После окончания войны 
вернулся в Москву, закон-
чил зубоврачебную школу, 
а затем и медицинский ин-
ститут по специальности 
врач-стоматолог. Заведо-
вал стоматологическим 
отделением в поликлинике 

Министерства внешней торговли СССР. Получил зва-
ние врача высшей категории. Умер в 1992 году.

Нижников Ефим Иосифович

Разведчик артиллерий-
ского полка. Майор.

Родился 12 февраля 
1922 г. на Украине, в ме-
стечке Теплик Винницкой 
области.

Перед самым началом 
войны, в июне 1941 г. был 
призван в армию и зачис-
лен в Московское артилле-
рийское училище. После 
его окончания, в феврале 
1942 г., был направлен на 
фронт в звании лейтенан-

та. Служил на Карельском и Заполярном фронтах.
Награжден тремя орденами «Красная Звезда» и 

медалью «За боевые заслуги», в декабре 1944 г. ме-
далью «За оборону Советского Заполярья» и в 1945 г. 
медалью «За Победу над Германией в Великой Отече-
ственной войне 1941-1945 гг.» По окончании войны 
продолжил военную службу в Заполярье на Кольском 
полуострове. Вышел в отставку в 1959 г. в звании 
майора и переехал с семьей в Москву. В Москве по-
ступил в радиотехнический техникум и, закончив его с 
отличием, работал на телевизионном заводе в Филях.

В послевоенные годы был награждён рядом 
юбилейных наград, а также медалью «За доблест-
ный труд».

С ноября 1990 г. жил в США, в штате Вирджиния. 
Умер 1 апреля 2009 г. и похоронен на «King David 
Memorial Gardens Cemetery», Falls Church, Virginia.

Садохова Зинаида Михайловна

Блокадница.
Родилась 23 ноября 1926 г. в городе Пскове. Вой-

на застала семью Зинаиды Михайловны в Ленингра-
де, где ей пришлось пережить всю блокаду. Отец 
работал на заводе, мать была занята уходом за ма-
ленькими детьми, и вся забота о выживании много-
детной семьи легла на плечи старшей дочери – 
14-летней Зины.

Во время блокады много помогала взрослым: 
хоронила умерших, вместе с младшей сестрой пере-
возила на лодке через Неву рабочих. За это была 

награждена медалью участника Великой Отече-
ственной войны. Ещё до окончания войны начала 
посещать школу медицинских сестер, которую за-
кончила в 1945 г. Позже закончила вечернюю школу 
и поступила в Ленинградский санитарно-гигиениче-
ский медицинский институт им. И.И. Мечникова. 
После окончания института в 1957 г. была направле-
на в Эстонию, в город Кивиыли, где работала сани-
тарным врачом на санитарно-эпидемиологической 
станции.

В 1960 г. вернулась в Ленинград и, закончив кур-
сы усовершенствования врачей, работала вра-
чом-терапевтом и врачом-эндокринологом в меди-
цинских учреждениях Ленинграда и Ленинградской 
области.

В 1997 г. приехала к дочерям в США.
Умерла 17 марта 2015 г. Похоронена на Chestnut 

Grove, Herndon, Virginia.

Хохлов Моисей Залманович

Командир отделения 1318-го стрелкового полка 
163- й стрелковой дивизии 38-й армии Воронежско-
го фронта, сержант.

Родился 23 октября 1923 г. в Москве. До войны 
окончил 10 классов. В армии с октября 1941 г., 
участник Великой Отечественной войны с февраля 
1942 г. Принимал участие в боях на Курской дуге, в 
освобождении Харькова. 2 октября 1943 г. командир 
отделения М.З. Хохлов переправился со своим отде-
лением через Днепр на остров Жуковка (южная 
окраина Киева), захватил и в течение четырех суток 
удерживал рубеж, отражая многочисленные контра-
таки противника.

Указом Президиума Верховного Совета СССР от 
29 октября 1943г. за образцовое выполнение бое-
вых заданий и проявленное при этом мужество сер-
жанту М.З. Хохлову присвоено звание Героя Совет-
ского Союза с вручением ордена Ленина и медали 
«Золотая Звезда».

Войну закончил в столице Чехословакии, Праге. 
Награжден орденом Ленина, орденом Отечествен-
ной войны 1-й степени, медалями. Демобилизован 
в 1945 г.

В 1950 г. окончил физический факультет Москов-
ского государственного университета, а затем аспи-
рантуру с присвоением ученой степени кандидата 
физико-математических наук. Работал старшим на-
учным сотрудником Института космических исследо-
ваний АН СССР. Автор многочисленных научных тру-
дов по исследованию ионосферы и магнетизма Зем-
ли, квантовой механике, астрофизике.

С 1996 г. жил в Вирджинии. Умер 5 мая 2015 г.

ВОЙНА. НАШИ СУДЬБЫ.
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ние (точнее, завет) нам, его потом-
кам: «Возьмемся за руки, друзья», 
«Давайте восклицать», «Надежды ма-
ленький оркестрик» и многие другие; 
я выбрал в качестве его завета – 
«Стать богатеем».

Булат Окуджава  
(1924 1997)

Стать богатеем иной норовит – 
золото копит, ночами не спит. 
Не все то золото, не все  
то золото, 
хоть и сверкает и даже звенит.
Можно театр позолотой покрыть, 
можно коврами весь пол  
устелить. 
Но вдохновенье для  
представленья 
разве возможно  
за деньги купить?!
Можно построить из вымысла дом, 
Даже устроить праздники в нем. 
Но не построится и не устроится 
счастье твое на несчастье чужом.
Вилами глупо писать по воде. 
Друг дорогой познается в беде. 
И примечательно,  
то замечательно, 
что без любви нету жизни нигде.
Чистое сердце в дорогу готовь, 
древняя мудрость  
сгодится и вновь: 
Не покупаются, не покупаются – 
доброе имя, талант и любовь.

***

Хотя И. Бродский был почти од-
ного поколения с Евтушенко-Воз-
несенским (младше их на 7-8 лет) 

– именно Бродского советская 
власть ненавидела лютой ненави-
стью. В ноябре 1963-го года в газе-
те «Вечерний Ленинград» появи-
лась (с подачи КГБ, разумеется!) 
статья «Окололитературный тру-
тень». Авторы статьи клеймили 
Бродского за «паразитический об-
раз жизни». В январе 1964-го года 
Бродского арестовали по обвине-
нию в тунеядстве. Когда на вопрос 
судьи: «А какая ваша специаль-
ность?», он ответил «Поэт», а на во-
прос: «А кто это признал, что вы 
поэт?», он ответил: «Я думаю, это… 
от Бога» – его направили на психиа-
трическую экспертизу (ну а как же, 
ведь только полный псих может не 
понимать, что поэтом можно быть 
только «от ЦК КПСС»!), а потом 
«впаяли» 5 лет «принудработ» за 
«тунеядство». Но на Западе его сти-
хи пользовались огромной попу-
лярностью, и в 1971 году он был 
избран членом Баварской Акаде-
мии изящных искусств. В 1972 г. 
(ему было 32 года) КГБ выжил его 
из СССР. А вот свой стих-завеща-
ние «Стансы г. Петрограду» (ниже 
– отрывок) Бродский написал в воз-
расте… 22 года (!), остро и точно 
предчувствуя свою судьбу!

Иосиф Бродский  
(1940-1996 гг.):

Пусть меня отпоёт 
хор воды и небес; и гранит 
пусть обнимет меня, 
пусть поглотит, 
мой шаг вспоминая, 
пусть меня отпоёт, 
пусть меня, беглеца, осенит 
белой ночью твоя 

неподвижная слава земная. 
Все умолкнет вокруг. 
Только черный буксир закричит 
посредине реки, 
исступленно борясь с темнотою, 
и летящая ночь 
эту бедную жизнь обручит 
с красотою твоей 
и с посмертной моей правотою.

Ныне «посмертная правота» Но-
белевского лауреата И. Бродского 
очевидна всему читающему миру.

***

Я считаю Ю. Левитанского вы-
дающимся русским поэтом ХХ века, 
поэтом, стоящим рядом с двумя Но-
белевскими лауреатами – Б. Па-
стернаком и И. Бродским. Художе-
ственный мир всех троих – вселен-
ских масштабов. Из их неповтори-
мых ритмов и рифм, слов и строк, из 
того таинственного ВОЗДУХА ПОЭ-
ЗИИ, который у них, как и у каждого 
великого поэта обязательно имеет-
ся МЕЖДУ СТРОК – из всего этого 
возникает магнитное поле такой не-
истовой силы, что оно неотвратимо 
затягивает тебя и делает своей ча-
стицей. Левитанский не был бунта-
рем, просто он был порядочным и 
неравнодушным человеком; невзи-
рая ни на какие неприятности, он 
подписал десяток писем в защиту 
диссидентов, после чего его каждый 
раз переставали публиковать и за-
крывали возможность встреч с чита-
телями, погружая выдающегося по-
эта в унизительную нищету (а ведь 
он был отцом троих детей!). И когда 
пришел час его прощания с нами, 
это были прощальные слова велико-
го поэта!

Юрий Левитанский  
(1922-1996 гг.):

За то, что жил да был,  
за то, что ел да пил,
за всё внося, как все,  
согласно общей смете,
я разве не платил  
за пребыванье здесь,
за то, что я гостил у вас  
на белом свете?
За то, что был сюда  
поставлен на постой
случайностью простой  
и вовсе не по блату,
я разве не вносил со  
всеми наравне
предписанную мне  
пожизненную плату?
Спасибо всем за всё,  
спасибо вам и вам,
радевшим обо мне  
и мной повелевавшим,
хотя при всем при том  
я думаю, что я
не злоупотребил  
гостеприимством вашим.
Осталось всё про всё  
почти что ничего.
Прощальный свет звезды,  
немыслимо далекой.
Почти что ничего,  
всего-то пустяки –
немного помолчать,  
присев перед дорогой.
Я вас не задержу.  
Да-да, я ухожу.
Спасибо всем за всё.  
Счастливо оставаться.
Хотя, признаться,  
я и не предполагал,
что с вами будет мне  
так трудно расставаться.

***

Стихи-завещания…  
Начало на стр.45
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Есть люди, которые держатся подаль-
ше от лука только потому, что тот застав-
ляет плакать. А ведь слезы – самый есте-
ственный глазной лубрикант, убивающий 
бактерии и токсины, которые способны 
причинить зрению непоправимый вред.

Но давайте плакать только от радости, 
а не во время приготовления обеда.

Можно запросто избавиться от луко-
вых слез. Летом открыть окно на кухне, 
зимой – принести вентилятор. Если пе-
ред нарезкой лука подержать его пят-
надцать минут в морозилке, так назы-
ваемая в народе летучая сера пере-
стает разъедать слизистую глаз.

Даже смешно вспоминать, настоль-
ко дешев этот полезнейший овощ…

 Однако большинство из нас едят не 
очень много лука, вероятно, потому, что 
просто не знают, сколько в нем пользы. А 
знаете ли Вы, что лук – богатейший 
источник витаминов С и B, в нем кла-
дезь железа, серы, фосфора, кальция 
и марганца? 

 А еще, его можно есть сколько 
угодно – в ста граммах всего 45 ккал.

Луковицы, кроме того, содержат 
макроэлементы (мг/г) – К – 22,3, Са 
-1,0, Mg -1,2, Fe – 0,04;
микроэлементы (мкг/г) – Mn – 0,20, Cu 
– 0,35, Zn – 0,24, Cr – 0,01, Al – 0,02, Se 
– 5,0, Ni – 0,06, Pb – 0,01, В – 0,4;

Итак, лук настолько ценен, что вы 
просто должны начать есть его в неве-
роятных количествах.

Исследования ученых из Китайско-
го университета Гонконга убедительно 
доказали, что лук, особенно красные со-
рта (тот, что мы зовем фиолетовым), сни-
жает уровень «плохого» холестерина. 
Всего пол-луковицы в день – минус треть 
ненужного холестерина. Тем же свой-
ством, кстати, славятся лук-шалот, чес-
нок и шнит-лук.

Что такое глутатион?
В репчатом луке полным-полно анти-

оксиданта глутатиона, который связыва-
ют с победами над разными видами рака, 
сердечно-сосудистыми заболеваниями и 
даже болезнью Альцгеймера. В цветной 
капусте и брокколи тоже много глута-
тиона, так что тушите их вместе – поль-
за утроится.

Понижаем луком  
сахар в крови

Эфирное масло репчатого лука дей-
ствует на человеческий организм подоб-
но инсулину – выравнивает в крови уро-
вень сахара. Режьте лук в свежий салат, 
не прогадаете!

Загадочный кверцетин
Недавно в медицинских кругах за-

говорили о флавоноле кверцетине. 
Чего только не делает этот эле-

мент, входящий в группу витамина P! 
Он действует как антигистаминное 

и диуретическое средство, борется с 
воспалениями, снижает отеки, 
успешно сражается со свободными 
радикалами.

Кверцетин понижает проницае-
мость капилляров и увеличивает рези-
стентность сосудистой стенки, расши-
ряет сосуды, понижает тонус гладкой 
мускулатуры,обладает спазмолитиче-
ским свойством.

Кверцетин применяется при: повы-
шенной проницаемости и хрупкости 
капилляров при гипертонической бо-
лезни, атеросклерозе, ревматизме, 
гематологических, инфекционных и 
других заболеваниях;

повреждении капилляров при лече-
нии антикоагулянтами, мышьяком, 
висмутом, тиоционатами;

как вспомогательное и профилак-
тическое средство при сосудистых ос-
ложнениях атеросклероза (инфаркт 
миокарда, инсульт, ретинопатия), при 
лучевой терапии и радиохирургиче-
ском методе лечения злокачествен-
ных новообразований.

А добыть его наш организм может 
из самого обыкновенного невзрачного 
лука. Хотя и луковицы бывают очень 
красивыми...

Долой вредные металлы
Тем, кто любит страшилки, предла-

гаем вспомнить о том, что почва, вода 
и воздух (особенно в черте города) за-
грязнены металлами (ртутью, кадми-
ем и свинцом), которые, попадая в ор-
ганизм, причиняют огромный вред 
здоровью.

Но не спешите отчаиваться – лучше 
бегите в магазин за луком.

В луке ваше бедное тело отыщет ци-
стин и метионин – аминокислоты, кото-
рые, словно магнит, притягивают 
вредные металлы и выводят их наружу.

Мужчинам на заметку
Самый распространенный вид рака у 

мужчин – рак простаты. Страшно? Не 
бойтесь! Лучше приготовьте француз-
ский луковый суп и накормите своего дра-
гоценного двойной порцией. Исследо-
вания говорят, что репчатый лук, если есть 
его ежедневно, снижает риск заработать 
рак простаты.

Но и про женщин мы не забыли. 
Есть научные данные, что лук снижает ве-
роятность заболеть раком молочной же-
лезы и раком желудка.

Крепкая память и 
интеллектуальная мощь.

Хотите ли вы до глубочайшей старости 
хвалиться идеальной памятью и острым 
умом? Тогда ешьте как можно больше 

лука. Он не только поддерживает мозг 
в прекрасном состоянии, но и помога-
ет мозговым клеткам восстанавли-
ваться после инсульта.

Не страшны  
пчелиные укусы

Лето! Вам захотелось меду, вы полезли 
в улей, и вас покусали пчелы? Если нет сил 
терпеть боль, и место укуса на глазах опу-
хает, не паникуйте в ожидании лекарств – 
приложите кусочек лука срезом к укусу.

И боль утихнет, и опухоль умень-
шится.

Ровный тон кожи –  
тоже заслуга лука

Темные пятна на коже не такое уж ред-
кое явление. Летом можно перележать на 
солнышке и заработать пигментацию, а 
еще темные пятна появляются во время 
беременности и нередко – при приеме 
контрацептивов. Если вы не фанат пиг-
ментации, смешайте луковое пюре с 
яблочным уксусом и дважды в день 
прикладывайте на окрашенную об-
ласть кожи небольшой компресс. Ми-
нут на десять. Очень скоро кожа вер-
нет свой естественный цвет.

А сейчас я хотела бы обратить ваше 
внимание на целый спектр ценных 
свойств луковой шелухи, которую мы 
так необдуманно выбрасываем. Знали 
бы что вы выбрасываете, никогда бы 
так не поступали!

Целебные свойства луковой шелу-
хи обнаружили совсем недавно. Рань-
ше луковую шелуху применяли для 
окрашивания яиц на Пасху. Из нее го-
товили настой для волос и уничтожали 
садовых вредителей. Совсем недавно 
в народной медицине появился инте-
рес к луковой шелухе, как к лечебному 
средству от некоторых заболеваний.

Луковую шелуху используют для лече-
ния болезней сердца, почек, онкологиче-
ских и вирусных заболеваний. Настоем 
луковой шелухи в народной медицине ле-
чат абсцессы, дерматит, перхоть, проста-
тит. Также луковую шелуху в народной 
медицине используют для профилактики 
гриппа, простуды.

В луковой шелухе витамины и ми-
кроэлементы даже более сконцентри-
рованы, чем в сыром луке.

Настои, приготовленные из луковой 
шелухи, очищают организм от токси-
нов, снижают артериальное давление, 
обладают мочегонным действием, по-
ложительно влияют на сердце, сосуды.

Использовать в народных рецептах 
можно только чистую шелуху со здо-
рового лука.

Промойте водой горсть шелухи, 
залейте ее половиной литра воды, до-
ведите до кипения и подержите на 
слабом огне десять минут. Процеди-
те, долейте слабо заваренного чая 
Пейте настой по четверти стакана, три 
раза в сутки.

Если бы вы только знали, сколько 
всего полезного содержится в этом 
“бросовом” продукте…

Например, вещества, которые то-
низируют сердечную деятельность, 
повышают иммунитет, не говоря уж об 
отхаркивающих, слабительных, моче-
гонных, желчегонных, спазмолитиче-
ских, антисептических, противорако-
вых и многих других свойствах...

Гипертоникам можно каждый день 
пить чай из луковой шелухи,чтобы зна-
чительно поправить свое здоровье. 

Есть еще одно чудесное свойство у 
луковой шелухи: отвар из нее способ-
ствует выведению из организма из-
бытка натрия и хлора, а это очень важ-
но для сердечников.

Многие больные избавились от му-
чительных судорог в ноге, особенно 
по ночам.

Спасла шелуха от репчатого лука. 
Вот что надо делать. В стакан 

кипятка положить щепотку луковой 
шелухи и дать настояться 10 минут. 
Затем вынуть шелуху и выпить на ночь 
получившийся золотистый напиток. С 
тех пор каждый вечер я пью луковый 
чай”- поделился своим опытом один 
из читателей.

Также луковую шелуху в народной 
медицине используют для профилак-
тики гриппа, простуды.

Настои, приготовленные из луко-
вой шелухи, очищают организм от ток-
синов, обладают мочегонным дей-
ствием, положительно влияют на 
сердце, сосуды, используются при ле-
чении аллергических заболеваний и 
астме, стоматите, аденоме и проста-
тите, варикозном заболевании вен 
нижних конечностей, болезненных 
менструациях, ногтевом грибке и за-
старевших мозолях.

Существует множество полезных ре-
цептов для успешного выздоровления...

Вот вы и узнали, как правильно 
применять луковую шелуху в народной 
медицине. Применяйте ее регулярно, 
в течение длительного времени, как и 
другие народные средства.

Ведь луковая шелуха – это полно-
стью натуральный продукт, не имею-
щий явно выраженных противопока-
заний...

Но все равно необходимо перед ис-
пользованием этого лечебного сред-
ства посоветоваться с врачом.

Удачи!
Рубрику ведет:
Нелли Нутельс, врач – терапевт с 

многолетним опытом работы в Украи-
не, биоэнерготерапевт, American, Cer-
tified Holistic Health Therapist / Counsel-
or, Reiki-practitioner.

Профессиональные консультации, 
ранняя диагностика, индивидуальный 
подход – лечение больного, а не бо-
лезни, реальная, качественная и до-
ступная помощь.

Тел: 410-602-9592
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ыО ЛУКЕ И ЛУКОВОЙ ШЕЛУХЕ …
Слово о слезах
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Представьте, что вам ни-

когда больше не придется 
заполнять топливный бак.

Учитывая сегодняшнюю 
стоимость бензина, это по-
хоже на попытку выдать же-
лаемое за действительное. 
Но с развитием солнечной 
энергетики эта мечта мо-
жет в скором времени стать 
явью. На самом деле сред-
ства передвижения на фо-
тоэлементах – не новинка. 
Первый солнечный автомо-
биль был построен еще в 
1950-х годах. Те ранние мо-
дели были не очень прак-
тичны, но современные ди-
зайнеры с тех пор шагнули 
далеко вперед.

Солнечные автомобили
Дизайн автомобилей на солнеч-

ных батареях стал чем-то вроде спор-
тивного состязания для инженеров. В 
действительности, авто на солнечной 
энергии еще не достигли стадии мас-
сового использования, сегодня боль-
шинство солнечных машин создается 
с целью участия в соответствующих 
соревнованиях. Состязательная при-
рода этих мероприятий привела к не-
обходимости разработки новых норм 
безопасности. Например, в 2007 году 
в ходе крупнейших гонок на солнеч-
ных автомобилях World Solar Chal-
lenge были введены ограничения ско-
рости. Ведь как бы то ни было, совре-
менные солнечные автомобили могут 
легко преодолеть дозволенные огра-
ничения скорости.

Самым серьезным фактором, 
препятствующим выходу автомоби-
лей на солнечных батареях на от-
крытые рынки, является то, что они 
все еще требуют обширную поверх-
ность для установки фотоэлектриче-
ских панелей. Кроме того, они долж-
ны быть необычайно легковесными 
для максимальной энергетической 
эффективности, что оставляет мало 
места для багажного отсека и даже 
для пассажира. Но даже с учетом 
этих моментов дальнейшее разви-
тие фотоэлектрических технологий 
оставляет надежду на то, что сол-
нечные автомобили, в конце концов, 
придут к массовому потребителю.

Судно на солнечных  
батареях

Парусные судна, использовав-
шиеся тысячелетиями, могут ока-
заться самой распространенной 
формой бестопливного передвиже-
ния. Вполне очевидно, что судно на 
солнечных батареях отвечает этой 
древней традиции.

Наверное, самым известным 
солнечным кораблем является Tura-
nor Planetsolar, ставший первым 
судном, совершившим кругосвет-
ное путешествие в 2012 году. Фото-
электрические панели покрывают 
площадь более 500 квадратных ме-
тров, и судно способно перевозить 
команду из 60 человек. При средней 
скорости 5 узлов корабль может 
развивать до 14 узлов.

Получив титул первого солнечно-
го судна, обогнувшего планету, ко-
рабль стал научно-исследователь-
ской лабораторией. В настоящее 
время он курсирует по Гольфстри-
му, изучая роль атмосферных аэро-
золей и фитопланктона в регулиро-
вании климата.

Самолет на  
солнечной энергии

Летательный аппарат Solar Im-
pulse стал первым самолетом на 
энергии солнца, совершившим вна-
чале перелет над Соединенными 
Штатами, а затем и кругосветное пу-
тешествие. Последний полет длился 
почти год. Из-за поломки случилась 
4-х месячная остановка на Гавайях. 
Самолет Solar Impulse способен пол-
ностью самостоятельно взлетать и 
садиться, а также может летать но-
чью. Его крейсерская скорость со-
ставляет 65 км/ч, а высота полета 
может достигать 12 километров!

Солнечный поезд
Недавно в Венгрии был запущен 

первый европейский поезд на сол-
нечных панелях Vili, и он курсирует по 
живописному маршруту, перевозя 
пассажиров между городами Кира-
лирет и Кисмарос. Особенно впечат-
ляющим в этом солнечном поезде 
является то, что он оборудован сало-
ном, который полностью заполняют 
пассажиры. Легковесные транспорт-
ные средства на солнечных панелях 
редко используются в таких целях.

Максимальная скорость поезда 
составляет около 25 км/ч. Пусть он и 

далек от идеала для быстрого пере-
движения, но зато дает превосходную 
возможность насладиться окружаю-
щим пейзажем.

Солнечный вертолет

Даже дизайнеры вертолетов ох-
вачены модой на солнечную энер-
гию. И примером является Solarcop-
ter – первый в мире солнечный ква-
дрокоптер.

Кроме того, этот летательный ап-
парат является доказательством 
тому, что профессиональный ди-
зайн в сфере солнечной энергетики 
занял прочные позиции среди ама-
торов. Так, устройство было полно-
стью создано студентами лондон-
ского Университета королевы Ма-
рии. Хотя он и не предназначен для 
перевозки пассажиров, его изобре-
татели считают, что Solarcopter от-
крывает дорогу в будущее беспи-
лотных летательных аппаратов.

Прототип пока лишь ненадолго 
остается в воздухе, но дальнейшие 

версии могут использоваться для 
патрулирования, поисковых и спа-
сательных операций, а также для 
отслеживания миграций животных.

Солнечный автобус
Первый автобус на солнечной 

энергии Tindo был запущен в 2007 
году в Аделаиде, Австралия. Кроме 
того, что автобус бестопливный, 
пассажиры могут ездить в нем со-
вершенно бесплатно! В салоне мо-
гут с комфортом расположиться 40 
пассажиров, автобус оснащен кон-
диционером, WiFi и предоставляет 
ряд других бесплатных услуг. В со-
ответствии с официальной стати-
стикой обычный автобус сравнимой 
вместимости ежегодно выбрасыва-
ет попаданию в атмосферу 70 000 
килограммов выхлопных газов.
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В апреле 1967 года президент 
Египта Г.А. Насер получил от 
представителей Советского Со-
юза предостережение о возмож-
ном вторжении израильских во-
йск на сирийскую территорию. 
Эта информация была повто-
рена 13 мая 1967 года в ходе ви-
зита в Египет советской делега-
ции. Советское руководство ста-
ралось внушить арабским союз-
никам, что арабскому миру пред-
ставилась великолепная возмож-
ность «избавиться от Израиля раз 
и навсегда».

В арабских странах под влия-
нием Насера усилились экстре-
мистские националистические на-
строения. Сирия сотни раз нару-
шала условия перемирия с Израи-
лем и стремилась лишить его части 
водных ресурсов. Подогреваемый 
своим генералитетом и полученной 
от Советского Союза информаци-
ей, Насер 18 мая 1967 года потребо-
вал вывести войска ООН с линии 
перемирия с Израилем и берега Ти-
ранского пролива, ввел на эти по-
зиции египетские войска и закрыл 
выход для израильских судов из за-
лива Акаба в Красном море. 30 мая 
король Иордании Хусейн присое-
динился к египетско-сирийскому 
«антиизраильскому фронту». Была 
объявлена блокада израильского 
побережья.

В хронологической последова-
тельности события последних пред-
военных дней выглядели следую-
щим образом:

15-16 мая. Передвижение египет-
ских войск через Каир в направле-
нии Синайского полуострова. Вве-
дение чрезвычайного положения в 
Египте. Все вооруженные силы от-
мобилизованы и передислоцирова-
ны для занятия рубежей на израиль-
ской границе.

22 мая. Г-н Эшкол сообщил об 
увеличении синайской армии Егип-
та с 35 до 80 тысяч человек за не-
сколько дней. В Каире объявлено 
о принятии Насером предложения 
Ирака об оказании Египту военной 
помощи в случае войны.

23 мая. Король Саудовской Ара-
вии Фейсал заявил, что он отдал 
приказ вооруженным силам Са-
удовской Аравии быть готовыми 
участвовать в отражении израиль-
ской агрессии.

24 мая. Согласно поступившим 
сообщениям, американский VI флот 
(около 50 военных кораблей) сосре-
доточен в восточной части Среди-
земного моря. В Аммане официаль-
но объявлено о проведении всеоб-
щей мобилизации и о разрешении 
войскам Ирака и Саудовской Ара-
вии вступить в Иорданию. Сообща-
ют о концентрации 20-тысячной ар-
мии Саудовской Аравии на саудов-
ско-иорданской границе в районе 
Акабского залива.

28 мая. Всеобщая мобилизация в 
Судане.

29 мая. В Алжире сообщено об 
отправке алжирских воинских ча-
стей на Ближний Восток в помощь 
Египту.

30 мая. Иракские войска с их 
танковыми частями вступили в 
Иорданию.

1 июня. Переброска иракских са-
молетов из Хабании (район Багдада) 
на самую западную базу у израиль-
ской границы.

В этот день в Израиле присту-
пил к обязанностям новый министр 
обороны генерал Моше Даян. Пер-
воочередной задачей нового мини-
стра стала попытка разубедить мир 
в том, что война неотвратима. На 
другой день – за день до начала во-
йны – в редакции газет в Израиле и 
во всем мире поступили фотогра-
фии отдыхающих израильских сол-
дат, которые загорали на пляжах. В 
качестве одного из элементов изра-
ильского плана дезинформации не-
скольким тысячам израильских сол-
дат был предоставлен отпуск на суб-
боту. Египетский разведчик в Тель-
Авиве мог с полным основанием 
послать донесение о том, что стра-
на охвачена каникулярным настрое-
нием. Благодаря предпринятым ша-
гам по дезинформации противни-
ка и мировой общественности изра-
ильтяне получили важный козырь – 
момент внезапности.

К началу боевых действий на Си-
нае и в зоне Суэцкого канала была 
развернута наиболее сильная груп-
пировка египетских войск. Она 
включала 4 мотопехотные и 2 тан-
ковые дивизии, а также 5 отдельных 
пехотных и мотопехотных бригад. 
Количество личного состава дости-
гало 90 тыс. человек. На их вооруже-
нии находилось 900 танков и само-
ходных установок, до 1 тыс. стволов 
артиллерии, 284 самолета. Сирий-
ские воинские части в районе Голан-
ских высот состояли из 6 пехотных, 
1 мотопехотной и 2 танковых бри-
гад общей численностью 53 тыс. че-
ловек. Иордания выделила для ан-
тиизраильской коалиции 12 бригад 
(55 тыс. человек), 290 танков и са-
моходных установок, до 450 единиц 
артиллерии и 30 боевых самолетов.

В свою очередь, Израиль соз-
дал ударные группировки войск на 
3х направлениях: Синайском, Да-
масском, Амманском. Израильтя-
не уступали арабской группировке, 
как в вооружении, так и в личном 
составе.

Война началась 5 июня в 8.45 по 
каирскому времени серией масси-
рованных ударов израильской ави-
ации по основным авиационным 
базам и аэродромам Египта, ради-
отехническим постам ПВО, пози-
циям ЗРК и мостам через Суэцкий 
канал. Время – 8.45 было выбрано 
не случайно. Рабочий день в Егип-
те начинался в 9.00. Поэтому в 8.45 

большинство лиц, уполномоченных 
принимать какое-либо решение, на-
ходилось по дороге на работу. В те-
чение 80 минут израильские само-
леты беспрерывно бомбили египет-
ские аэродромы. Затем, после де-
сятиминутной передышки, после-
довали новые 80 минут бомбарди-
ровки. За эти 2 часа 50 минут изра-
ильтянам удалось уничтожить на-
ступательный потенциал египет-
ской авиации и покончить с ней как 
с боеспособной силой. Всего в пер-
вый день войны были подвергнуты 
бомбардировке девятнадцать еги-
петских аэродромов. Израильтяне 
считают, что за эти 170 минут было 
уничтожено свыше 300 из всех 340 
боевых египетских самолетов.

Следует сказать, что начало во-
йны вызвало резкую реакцию ряда 
стран, в том числе, Франции. Пре-
зидент де Голль провозгласил Изра-
иль «агрессором», применил к нему 
санкции в виде «эмбарго» и «замо-
розил» израильский заказ на 50 са-
молетов «Мираж».

Сразу же после первого нале-
та израильской авиации в бой пош-
ли бронетанковые силы. Главный 
удар Северной группы израильских 
войск под командованием генерала 
Таля на приморском направлении 
был нанесен в стык между 2-й и 7-й 
египетскими мотопехотными диви-
зиями, вспомогательный – в стык 
20-й пехотной и 7-й мотопехотной. 
К исходу 5 июня 20-я дивизия оказа-
лась в окружении. Обойдя с флангов 
7-ю дивизию, израильские бригады 
развернули наступление и 6 июня 
окружили еще одну египетскую бри-
гаду. К этому времени Центральная 
группа израильских войск, преодо-
лев упорное сопротивление 2-й тан-
ковой дивизии противника, продви-
нулась на 25 км в глубину египет-
ской территории, взяв 2-ю дивизию 
в мешок. Спустя два дня три изра-
ильские дивизии достигли Суэцко-
го канала в районах Порт-Фуад, Эль-
Кантара, Исмаилия и Суэц.

5 июня началось наступление на 
Иорданском фронте. Чтобы остано-
вить израильские части, иорданцы 
попытались организовать контру-
дар вдоль шоссе Рамаллах – Иеруса-
лим силами 60-й танковой бригады, 
вооруженной американскими тан-
ками М48 «Паттон» при поддерж-
ке мотопехоты на БТР. Однако не-
удачно. По иорданским частям был 
нанесен массированный авиаудар, в 
результате которого в 60-й бригаде 
осталось только шесть «паттонов». 
К исходу 8 июня, после двухдневных 
тяжелых боев, израильтяне выш-
ли к реке Иордан, выполнив тем са-
мым поставленные задачи. Послед-
ние сражения этой войны произош-
ли на Сирийском фронте. Они были 
начаты 9 июня силами шести изра-
ильских танковых бригад. Им про-
тивостояли 14-я и 44-я танковые 
бригады сирийской армии. Насту-

пление разворачивалось в гористой 
местности, и перед израильскими 
танками пришлось пускать бульдо-
зеры для устройства проходов в го-
рах. Тем не менее, к исходу первого 
дня оборону сирийцев на Голанских 
высотах удалось прорвать.

В ходе войны Советский Союз 
направил к берегам Египта опера-
тивную эскадру ВМФ из состава 
Черноморского флота. Вскоре к ней 
присоединилась группа кораблей и 
подводных лодок из состава Север-
ного флота. Корабли находились в 
боевой готовности с 1 по 31 июня 
1967 года и базировались в египет-
ском порту Порт-Саид. Им проти-
востояли корабли 6-го флота США 
– 2 авианосца, 2 крейсера, 4 фрегата, 
10 эсминцев, несколько подводных 
лодок. Эти силы в случае обостре-
ния обстановки могли быть усиле-
ны со стороны Великобритании.

10 июня СССР разорвал дипло-
матические отношения с Израи-
лем и объявил, что если Израиль 
не прекратит военные действия, 
то Советский Союз «не остановит-
ся перед принятием мер военного 
характера».

В тот же день война, продолжав-
шаяся шесть дней, была заверше-
на. В результате израильские войска 
нанесли серьезное поражение Егип-
ту, Сирии, Иордании и палестин-
ским вооруженным формировани-
ям. Они заняли Синайский полуо-
стров, сектор Газа, Голанские высо-
ты и Западный берег реки Иордан 
общей площадью 68,5 тыс. кв. км.

Арабские потери, по данным 
Британского института стратегиче-
ских исследований, составили: 40 
тыс. человек убитыми, ранеными и 
плененными, около 900 танков, бо-
лее 1 тыс. стволов артиллерии, более 
400 боевых самолетов. Наибольшие 
потери понес Египет – 80% от всего 
имевшегося военного снаряжения и 
боевой техники. Причем, 100 были 
захвачены в полной исправности и 
с неизрасходованным боекомплек-
том, а около 200 – с незначительны-
ми повреждениями. Израильские 
потери во время войны составили: 
около 800 человек убитыми, 700 че-
ловек ранеными, 48 боевых само-
летов, 122 танка. Советские поте-
ри в войне составили 35 человек. В 
основном военнослужащие погиб-
ли во время налетов израильской 
авиации на военные объекты Егип-
та и Сирии. Существуют воспоми-
нания советского командира подво-
дной лодки о том, что они находи-
лись в боевой позиции в Средизем-
ном море и ждали сигнала к залпу 
по Израилю ракетами с ядерными 
зарядами. Сигнал так и не поступил. 
Советское руководство было озабо-
чено событиями в Чехословакии.

Спустя почти два года после 
окончания боевых действий, 8 мая 
1969 года, глава правительства Из-
раиля Голда Меир в беседе с сотруд-
ником «Нью-Йорк таймс» заяви-
ла, что «Москва несет, по меньшей 
мере, такую же ответственность за 
войну 1967 года, что и арабы, а мо-
жет быть, и большую».

По материалам СМИ

ШЕСТИДНЕВНАЯ ВОЙНА
ИСПОЛНИЛОСЬ 50 ЛЕТ СО ВРЕМЕНИ ЛЕГЕНДАРНОЙ ШЕСТИДНЕВНОЙ ВОЙНЫ.
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П о  в о п р о с а м 
размещения рекламы 
звонить: 888-349-8877, 
443-831-3695

Требуются медсестры 
и работники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Тел.410-486-5330, 301-528-
6648

Приглашаем на работу 
медсестер, провайдеров 
по уходу за пожилыми 
людьми. Тел.410-580-9100

Требуются работники 
по уходу за пожилыми 
людьми. 410-486-2111

 В MEGA MOVING SER-
VICE CO. Требуются 
водители. 443-939-1181

Физиотерапевтический 
офис в самом центре 
Pikesville,MD ищет 
на PT помощника. 
Обучаем на работе. 
Знание русского и 
английского языков и 
работа с компьютером 
необходима. 410-415-
0005, 410-960-7900. 
Резюме по факсу: 410-
415-0006

Автомастерской требуется 
квалифицированный 
механик. 410-602-1022

Для работы ПО СУББОТАМ 
И ВОСКРЕСЕНЬЯМ 
в центрах здоровья 
Ренессанс и Феникс 
приглашаются водители 
и работники по кухне и 
раздаче пищи. Телефон 
(410)-580-9301, 9302, 9303. 
Марина или Дана
Приглашаем 
р а б о т н и к о в  в 
гостиницы города 
Балтимор ( housekeep-
eng). Возможен part time 
и суббота, воскресенье, 
а также проживание 
при гостинице. 443-717-
1720. Валерий

Требуются официанты в 
русский ресторан в Rock-
ville. 240-671-9721, 202-
909-0602
Hiring new caregivers. 
301-260-0338

Принимаем на работу 
персонал по уходу на 
дому.301-260-0338

Покупаю антиквариат. 
267-879-5872

Продаем мебель в 

хорошем состоянии, 

недорого (спальный 

гарнитур и сервант цвета 

спелой вишни, коричневые 

кожаные диваны, стулья и 

др). 443-831-3695

Офис в  аренду. 

Юридическая фирма в 

Falls Church, VA сдет в 

аренду офис. $650 - Рент 

включает коммунальные 

услуги, 5 раз в неделю 

уборку офиса, место для 

парковки. Тел. 703-534-

5588

OWINGS MILLS /
SIDE BROOK RD 
Кондо 2/2/1 1,610 
sq.ft. в превосходном 
состоянии. Просторная 
кухня с современным 
оборудованием. 
Отличная планировка и 
светлые комнаты, 2 Mas-
ter bedroom, джакузи, 
паркетные полы, много 
дополнительных 
мест для хранения. 
Охраняемое здание, 
подземная парковка. 
Хорошее расположение. 
$279,900, 410-961-1010

 GAITHERSBURG/AU-
GUSTINE WAY Town-
house 3/2/1 После 
покраски. Паркетные 
полы на 1 этаже, новый 
ковролин в комнатах. 
Обновленная система 
H VA C .  Уд о б н о е 
расположение. 
$300,000, 410--961-1010

;WESTMINSTER/GOR-
SUCH RD Отдельно 
стоящий дом после 
р ес т а в р а ц и и  и 
ремонта 4/2 с общей 
жилой площадью 
2,000 sq.ft . Новая 
кухня с современным 
оборудованием. 
Паркетные полы. 
Хорошая планировка, 
много естественного 
света. Огромный дек на 
заднем дворе с видом 
на лес. Ландшафтный 
дизайн. Просторная 
парковка. Прекрасное 
расположение! 
$262,000 , 410-961-1010

Amazing Garage Town-
house in Laurel Прекрасный, 
новый (всего 1 год) Крайний 
townhouse с гаражом на 
2 машины. 4 спальни, 
3/1 ванных. 9 футов 
потолок. Паркет на всех 
этажах. Кухня с гранитом. 
Замечательные custom 
closets. Deck и балкон. Это 
нужно видеть. $434,900. T. 
410-236-1901 

Townhouse-Condo в 
Pikesville Просторный 
двухэтажный обновленный 
Townhouse-Condo. 2 
больших спальни, 2/1 
ванных. Паркет. Камин. 
Газовое отопление. Всего 
$154,900 T. 410-236-1901 

Spacious Rancher in Vel-
vet Ridge Прекрасный, 
просторный, полностью 
обновлённый дом (3,300 кв. 
фт). В престижном районе. 
Circular Driveway. Гараж на 
2 машины. 5 спален, 4/1 
ванных. Кухня с гранитом. 
Brazilian Cherry Floors. 
Полностью законченный 
Basement с баром... 
$664,000 410-236-1901

Переводчик и нотариус. 
Любые переводы, даже по 
телефону. Нотариальные 
услуги. Тел. 410-882-8721, 
443-901-0206 Лариса
Перевод документов. 
Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках. 
443-831-3695 (cell); 
410-526-0598 (дом.), 
Инна Браславская. in-
nabraslavsky@hotmail.
com

Куда поехать в отпуск? 
Позвоните Геннадию. Он 
обязательно предложит 
вам что-нибудь очень 
интересное. Тел.410-
610-2036, 877-980-6262

ПЕРЕВОДЧИК 
И  Н О ТА Р И У С 
МИЛАНА - Переводы 
письменные и устные 

-  Нотариальные 
услуги на русском и 
английском языках 410-
440-0930

BW Medical Supply - 
офис медицинского 
оборудования - всегда 
готов помочь вам 
выбрать необходимое 
для вас медицинское 
о б о р уд о в а н и е  и 
приспособления. 
Привезем и отвезем вас 
на своей машине. 410-602-
7766, 800-616-8146

В магазине Sunfresh Pro-
duce Market всегда есть 
свежеиспеченный хлеб из 
новой пекарни. Заходите. 
806 Reisterstown Rd.410-
415-6420

MEGA MOVING SER-
VICE.  Перевозка 
мебели и грузов на 
любые расстояния. 
443-939-1181

Медицинская фирма 
Jessa Medical Sup-
ply обеспечит вас 
необходимым 
оборудованием и 
доставит приобретенные 
товары на дом в р-не 
Балтимора и Вирджинии. 
1888-495-3772

Высокопрофессиональный фото-
граф Эрик Шост. Отличные цены, 
качество. сервис. 571-213-8349
см. рекламу на стр.17
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Программа передач ПЕРВЫЙ КАНАЛ США c 19 по 25 июня  2017 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

19 ИЮНЯ 20 ИЮНЯ 21 ИЮНЯ 22 ИЮНЯ 23 ИЮНЯ 24 ИЮНЯ 25 ИЮНЯ 

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.30 «Мажор». Многосе-
рийный фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.30 Павел Прилучный в 
многосерийном фильме 
«Мажор 2»
23.25 Премьера. Елена Ве-
ликанова в многосерийном 
фильме «Суфлёр»
0.15 «Вечерний Ургант» в 
Санкт-Петербурге
0.45 «Познер»
1.45 «Наедине со всеми»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости ( с субти-
трами)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.35 «Мажор 2». Многосе-
рийный фильм
15.25 «Суфлёр». Многосе-
рийный фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.35 Павел Прилучный в 
многосерийном фильме 
«Мажор 2»
23.30 Премьера. Елена Ве-
ликанова в многосерийном 
фильме «Суфлёр»
0.20 «Вечерний Ургант» в 
Санкт-Петербурге
0.55 «Наедине со всеми»
1.45 «Мужское / Женское»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.35 «Мажор 2». Многосе-
рийный фильм
15.25 «Суфлёр». Многосе-
рийный фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.35 Павел Прилучный в 
многосерийном фильме 
«Мажор 2»
23.30 Премьера. Елена Ве-
ликанова в многосерийном 
фильме «Суфлёр»
0.20 «Вечерний Ургант» в 
Санкт-Петербурге
0.55 «Наедине со всеми»
1.45 «Мужское / Женское»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.40 Прямой информаци-
онный канал «Первая Сту-
дия»
12.50 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.35 «Мажор 2». Многосе-
рийный фильм
15.30 «Суфлёр». Многосе-
рийный фильм
16.20 «Контрольная закуп-
ка»
16.45 «Время покажет»
19.00 Новости
19.15 «Мужское / Жен-
ское»
20.05 «Давай поженимся!»
21.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым
22.00 «Время»
22.35 Павел Прилучный в 
многосерийном фильме 
«Мажор 2»
23.30 Премьера. Елена Ве-
ликанова в многосерийном 
фильме «Суфлёр»
0.20 «Вечерний Ургант» в 
Санкт-Петербурге
0.55 «На ночь глядя»
1.45 «Мужское / Женское»
3.00 Новости
3.20 «Пусть говорят» с Ан-
дреем Малаховым
4.10 «Модный приговор»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Давай поженимся!»

6.00 Телеканал «Доброе 
утро»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Телеканал «Доброе 
утро»
9.05 «Жить здорово!»
10.00 «Модный приговор»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.45 Елена Майорова, 
Сергей Газаров, Валерий 
Баринов в фильме «Везу-
чая»
13.05 «Наедине со всеми». 
Программа Юлии Меньшо-
вой
14.00 «Время»
14.30 «Мажор 2». Многосе-
рийный фильм
15.25 «Суфлёр». Многосе-
рийный фильм
16.15 «Время покажет»
18.25 «Жди меня»
19.00 Новости
19.20 «Мужское / Жен-
ское»
20.10 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимановым
21.00 «Поле чудес»
22.00 «Время»
22.30 «Лучше всех!»
23.50 «Вечерний Ургант» в 
Санкт-Петербурге
0.30 Данила Козловский, 
Олег Меньшиков, Светла-
на Иванова в фильме «Ле-
генда №17»
2.40 Станислав Говорухин, 
Татьяна Друбич, Сергей 
Бугаев в фильме Сергея 
Соловьева «Асса»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.15 «Асса». Продолжение
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Асса». Продолжение
5.40 Наталья Варлей, Ге-
оргий Вицин, Евгений 
Моргунов в фильме «Боль-
шой аттракцион»

7.10 «Наедине со всеми»
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 Наталья Варлей в 
фильме «Вий»
9.30 Татьяна Аксюта, Ники-
та Михайловский в фильме 
«Вам и не снилось...»
11.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.15 «Смешарики. Новые 
приключения»
11.25 «Смешарики.  
ПИН-код»
11.40 «Играй, гармонь лю-
бимая!»
12.15 «Слово пастыря»
12.30 К юбилею актрисы. 
Премьера. «Наталья Вар-
лей. «Свадьбы не будет!»
13.25 «Смак»
14.00 «Время»
14.20 «Идеальный ремонт»
15.35 Андрей Панин, Елена 
Сафонова в многосерий-
ном фильме «Журов»
17.20 Премьера. «Вокруг 
смеха»
18.40 Премьера. «Это ка-
сается каждого»
19.35 «Точь-в-точь»
22.00 «Время»
22.20 «Сегодня вечером» с 
Андреем Малаховым
23.40 Нонна Мордюкова в 
фильме «Родня»
1.15 Данила Козловский, 
Елизавета Боярская в 
фильме «Пять невест»
3.00 Новости (с субтитра-
ми)
3.10 Сергей Никоненко, 
Нина Русланова в фильме 
«Завтра была война»
4.35 Евгения Козырева, 
Изольда Извицкая в филь-
ме «Неповторимая весна»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Неповторимая вес-
на». Продолжение
6.20 «Модный приговор»

7.20 «Ураза-Байрам». 
Трансляция из Уфимской  
соборной мечети
8.00 Новости (с субтитра-
ми)
8.15 «Сергей Филиппов. 
«Есть ли жизнь на Марсе?»
9.05 Василий Шукшин в 
фильме «Два Фёдора»
10.30 «Часовой»
10.55 «Здоровье»
11.50 «Непутёвые заметки» 
с Дм. Крыловым
12.05 «Пока все дома»
12.45 «Фазенда»
13.15 «Теория заговора»
14.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно-ана-
литическая программа
15.30 «Идеальный ремонт»
16.15 «Маршалы Победы»
18.00 Премьера. «Берлин 
41-го. Долетали сильней-
шие»
19.15 «Аффтар жжот»
20.05 Концерт Максима 
Галкина
22.00 Воскресное «Вре-
мя». Информационно-ана-
литическая программа
23.30 «Что? Где? Когда?». 
Летняя серия игр
0.35 Леонид Барац, Ро-
стислав Хаит в комедии 
«Быстрее, чем кролики»
2.10 Евгений Миронов, 
Александр Панкратов- 
Черный в фильме «Перед 
рассветом»
3.00 Новости
3.20 «Перед рассветом». 
Продолжение
3.50 Маргарита Терехова, 
Алла Демидова в фильме 
Андрея Тарковского  
«Зеркало»
5.00 Новости (с субтитра-
ми)
5.15 «Зеркало». Продолже-
ние
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Программа передач НТВ-Америка c 19 по 25 июня  2017 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

19 ИЮНЯ 20 ИЮНЯ 21 ИЮНЯ 22 ИЮНЯ 23 ИЮНЯ 24 ИЮНЯ 25 ИЮНЯ 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ» 
10:00 «СМОТР»  
10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
12:20 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
01:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН»  
04:25 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
04:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:35 «ФОРМУЛА 1» 
07:45 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
9-Я И 10-Я С.    
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:20 «ПОЗДНЯКОВ»  
11:30 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО В 
СЕРИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
1-Я И 2-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
03:50 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
04:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:50 «ФОРМУЛА 1» 
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
10:30 «ЕДИМ ДОМА» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  
12:25 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
9-Я И 10-Я С.   
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО В СЕ-
РИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
1-Я И 2-Я С.  
04:20 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
04:40 «ОДНАЖДЫ» 
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
11-Я И 12-Я С.   
11:00 «ИТОГИ ДНЯ» 
11:25 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО В СЕ-
РИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
3-Я И 4-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
03:50 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
04:40 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
12:25 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
11-Я И 12-Я С.    
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО В СЕ-
РИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
3-Я И 4-Я С.  
04:20 «ФОРМУЛА 1» 
04:30 «МЫ И НАУКА.  
НАУКА И МЫ»  
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»   
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
13-Я И 14-Я С.   
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:25 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО В СЕ-
РИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
5-Я И 6-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
01:40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 
10:40 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  
12:25 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
13-Я И 14-Я С.   
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО В СЕ-
РИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
5-Я И 6-Я С.  
04:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:20 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
15-Я И 16-Я С.   
11:00 «ИТОГИ ДНЯ»  
11:25 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО  
В СЕРИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
7-Я И 8-Я С.  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
01:40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ»  
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
08:00 «СЕГОДНЯ» 
08:05 «ДЕЛОВОЕ УТРО»  
09:00 «СЕГОДНЯ»  
09:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
09:55 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
10:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»  
12:25 ЮРИЙ БЕЛЯЕВ В СЕРИАЛЕ 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.СХВАТКА» 
15-Я И 16-Я С.   
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 АЛЕКСЕЙ КОМАШКО  
В СЕРИАЛЕ «ПЕРЕВОЗЧИК»  
7-Я И 8-Я С.  
04:20 «ФОРМУЛА 1» 
04:30 «КРАСОТА ПО-РУССКИ» 
05:15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
07:00 «СЕГОДНЯ»  
07:40 «ЧП.РАССЛЕДОВАНИЕ»  
08:00 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
09:50 «НТВ-ВИДЕНИЕ» 
10:45 ПАВЕЛ ДЕЛОНГ В ФИЛЬМЕ  
«ВТОРАЯ ЛЮБОВЬ» 
12:25 «ОБЗОР.ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»  
03:25 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:05 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:20 «ПЕРСОНА ГРАТА» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:20 ПАВЕЛ ДЕЛОНГ В ФИЛЬМЕ  

«ВТОРАЯ ЛЮБОВЬ» 

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:20 «НТВ-ВИДЕНИЕ» 

09:10 «ЗАЩИТА МАЙЗЕЛ»  

09:30 «СМОТР» 

10:00 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»  

10:30 «УМНЫЙ ДОМ» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

12:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  

12:35 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

01:30 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  

02:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»  

27-Я С.   

03:10 «МЫ И НАУКА.  

НАУКА И МЫ»   

03:55 «КРАСОТА ПО-РУССКИ» 

04:40 «ОДНАЖДЫ» 

05:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» 

08:00 «ТЫ СУПЕР» 

10:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИКА. 

ИВАН КОКОРИН В ФИЛЬМЕ 

«ШИК» 

11:50 СЕРГЕЙ ВЕКСЛЕР В СЕРИ-

АЛЕ «ДВОЕ С ПИСТОЛЕТАМИ» 

1-Я И 2-Я С.  

01:20 «УМНЫЙ ДОМ» 

01:50 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»  

02:15 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

03:55 «ТЫ СУПЕР» 

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

07:10 «ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ»  

08:00 «СЕГОДНЯ» 

08:15 «ФОРМУЛА 1» 

08:25 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

09:15 «ОДНАЖДЫ» 

09:50 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

10:30 «ЕДИМ ДОМА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

12:00 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

12:35 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

01:30 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

02:25 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»  

28-Я С.   

03:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ»  

04:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  

04:45 «ГОША, НЕ ГОРЮЙ!»  

06:10 «НОВЫЕ РУССКИЕ  

СЕНСАЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

09:50 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

10:40 «ГОВОРИМ И ПОКАЗЫВА-

ЕМ» 

11:40 СЕРГЕЙ ВЕКСЛЕР В СЕРИ-

АЛЕ «ДВОЕ С ПИСТОЛЕТАМИ» 

3-Я И 4-Я С.  

01:15 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

02:00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:00 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА» 

03:40 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

04:20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  

05:05 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Павел Коган отмечает 65-летие

Судьба подарила 
ему принадлежность 
к легендарной твор-
ческой династии, но 
быть продолжателем 
– всегда труднее. Он 
учился у гениев – Ой-
страха, Ростропови-
ча, Светланова. Рас-
полагая всеми дан-
ными для блестящей сольной карьеры, 
рискнул штурмовать профессию дири-
жёра. Успешно выступал со многими ве-
дущими коллективами, в том числе в Ев-
ропе и в США. Но уже почти 30 лет верен 
одному – Московскому Государственному 
Академическому симфоническому ор-
кестру.

В кабинете Павла Когана десятки фо-
тографий. Это самые близкие сердцу 
люди. Мама – знаменитая Елизавета Ги-
лельс, отец – превосходный Леонид Ко-
ган, дядя – виртуозный Эмиль Гилельс. 
Музыкальное будущее Павла Когана было 
определено, буквально, с пеленок.

Специально для Когана в Консервато-
рии сделали исключение – ему разрешили 
обучаться сразу по двум специальностям 
– игре на скрипке и дирижерскому искус-
ству. Уже в 18 он завоевал Первую пре-
мию на престижном конкурсе скрипачей в 
Хельсинки и с этого момента стал гастро-
лировать по всему миру.

Но все же, заветной мечтой Когана 
была профессия дирижера. В итоге он 
предпочел скрипичному смычку – палочку 
маэстро. Его учителями были Мусин и 
Гинзбург. В 19 лет Коган уже давал кон-
церты в качестве дирижера с симфониче-
скими оркестрами, выступал с именитыми 
музыкантами.

В 89-м Коган возглавил Московский 
государственный академический симфо-
нический оркестр. В кратчайшие сроки 
вывел коллектив на новый уровень. При 
выборе репертуара для своего оркестра 
Коган ориентируется исключительно на 
эмоции – говорит, что сразу чувствует, его 
это автор или нет. Малер – один из фаво-
ритов. За исполнение сочинений этого 
композитора Коган получил государ-
ственную премию.

Юнна Мориц принимает 
поздравления с юбилеем

«Изумительная 
Юнна», – так назы-
вал ее Иосиф 
Бродский. А сама 
она называет себя 
«поэткой». Ее поэ-
зия ломает прави-
ла, стереотипы и 
трафареты, но ре-
зультатом стано-
вится не авангард-

ный эксперимент, а лёгкость, которую чи-
татель схватывает на «лету» и разбирает 
на цитаты. На стихи Мориц написана мас-
са песен. Многие из них исполнила Елена 
Камбурова.

«Сначала я вычитала где-то стихи, ко-
торые просто потрясли меня», – вспоми-
нает народная артистка России Елена 
Камбурова.

Уеду, уеду, уеду
В далекую южную степь,
Где мчатся собаки по следу,
Сплетенному в узкую цепь.
Там хищные птицы кочуют,
И зной не жалеет лица,
И, запах собачий почуяв,
Там заячьи рвутся сердца.

«Этот юношеский максимализм, та-
кой ветер в этом всем, я влюбилась в эти 
стихи. Сразу взгляд снизу вверх, она 
встала для меня на пьедестал. Она всег-
да как бы с тобой, но, в то же время, у нее 
какая-то своя жизнь. Я поняла, что это 
такой неопознанный предмет, который я 
так до сих пор и не знаю», – признается 
Елена Камбурова.

«Пони бегает по кругу», «Большой се-
крет для маленькой компании», «Ежик ре-
зиновый» – эти детские стихотворения 
Юнны Мориц становились песнями (их 
любили класть на музыку Татьяна и Сер-
гей Никитины), потом мультфильмами. То 
есть обретали полноценную жизнь в умах, 
телевизорах, магнитофонах и плеерах, с 
детства присутствовали в жизни нынеш-
них тридцати-сорокалетних, а теперь при-
сутствуют в жизни их детей. Для взрослых 
Мориц писала и пишет тоже: в ее послуж-
ном списке несколько сборников стихов, 
за один из которых – «Крыша ехала до-
мой» 2011 года – писательница и поэтесса 
получила Госпремию. Не только пишет, но 
и переводит – испанскую, английскую, 
немецкую, греческую поэзию. И даже 
украинскую – так, знаменитая песня «Пе-
реведи меня через майдан» на стихи Ви-
талия Коротича исполняется по-русски 
именно в переводе Мориц.

Шестидневная война –  
50 лет назад

5 июня 1967 года Израиль нанес пре-
вентивный удар по Египту, положив нача-
ло Шестидневной войне со своими араб-
скими соседями. За шесть дней боевых 
действий Израиль получил контроль над 
сектором Газа, Западным берегом реки 
Иордан, Восточным Иерусалимом, Голан-
скими высотами и Синаем.

Конфликт на приграничных террито-
риях Израиля, Египта и Сирии, где неод-
нократно происходили различные инци-
денты, перерос в стадию вооруженного 
противостояния, которое получило на-
звание Шестидневной войны. Ее итоги 
коренным образом изменили положение 
Израиля в регионе. Независимое еврей-
ское государство Израиль было провоз-
глашено в одностороннем порядке в ночь 
на 15 мая 1948 года. С тех пор страна 
фактически находилась в осажденном по-
ложении: ее окружали арабские стра-
ны-соседи, которых объединяла общая 
цель – уничтожение Израиля. Буквально 
через несколько часов после объявления 
независимости Израиля войска всех его 
соседей – Ливана, Сирии, Иордании и 
Египта – вторглись на территорию стра-
ны, положив начало первой арабо-изра-
ильской войне (1948–1949).

К лету 1967 года арабские соседи 
Израиля превосходили его по всем пун-
ктам: у них было больше военнослужа-
щих, больше оружия и больше поддерж-
ки из-за рубежа. Количество вооружений 
стран арабского блока быстро увеличи-
валось: во многом это происходило за 
счет поддержки СССР, который постав-
лял своим союзникам на Ближнем Восто-
ке оружие на миллиарды долларов. На 
этом фоне Израиль, наоборот, терял 
поддержку извне: продавать оружие ев-

рейскому государству отказался его са-
мый крупный партнер – США. Такое ре-
шение Вашингтон принял из-за участия 
Израиля во второй арабо-израильской 
войне в 1956 году, которая получила на-
звание «Суэцкий кризис». После него, в 
1957 году, в зоне Суэцкого канала были 
размещены силы миротворческой мис-
сии ООН, которые разделяли Израиль и 
Египет, однако спустя 10 лет египетский 
президент Гамаль Абдель Насер потре-
бовал вывести их из региона и выдвинул 
на Синайский полуостров дополнитель-
ный военный контингент. В результате у 
израильских границ сосредоточились 
полмиллиона военных, две тысячи танков 
и более 500 современных военных само-
летов. Вторжение Египта в Израиль каза-
лось неизбежным. Помимо ближайших 
соседей – Сирии, Ливана и Иордании – 
принять участие в конфликте были гото-
вы также Саудовская Аравия, Алжир, 
Ирак и Кувейт.

Весной 1967 года страны арабского 
блока привели свои вооруженные силы в 
полную боеготовность. Египет и Иордания 
в конце мая объявили всеобщую мобили-
зацию, а Сирия развернула свои войска в 
районе Голанских высот. В Египет были 
также направлены военные из Алжира, а в 
Иорданию – из Ирака. Каир и Амман за-
ключили договор о взаимной обороне. В 
случае вторжения в Израиль арабских сил 
он оказался бы фактически под угрозой 
неминуемого уничтожения. Для того что-
бы не допустить этого, израильские воен-
ные приняли решение атаковать против-
ника неожиданно. 5 июня 1967 года – в 
первый день Шестидневной войны – изра-
ильская авиация нанесла по Египту пре-
вентивный удар. Рейд начался в 7.45 утра. 
В ходе него израильские военные почти 
одновременно атаковали около 20 египет-
ских аэродромов. Спустя менее трех ча-
сов, к 10.30 утра, Военно-воздушные силы 
Египта оказались практически полностью 
уничтожены. В первый день войны попыт-
ки атаковать позиции Израиля предпри-
няли ВВС Сирии и Иордании, но израиль-
ские военные нанесли ответный авиаудар. 
В результате почти вся сирийская и иор-
данская военная авиация оказалась унич-
тожена, а Израилю таким образом уда-
лось фактически нейтрализовать угрозу с 
воздуха. 6 июня израильские военные 
разгромили египетскую армию на Синай-
ском полуострове, вынудив военных на-
чать отступление. На четвертый день вой-
ны, 8 июня, Синай находился под полным 
контролем израильтян.

Вторым направлением продвижения 
израильских войск, так называемым Иор-
данским фронтом, стал Западный берег 
реки Иордан. В этом секторе в боях про-
тив Израиля участвовали в основном во-
енные Иордании, которые заняли Старый 
город Иерусалима еще по итогам первой 
арабо-израильской войны. 7 июня после 
трех дней ожесточенных боев израиль-
ские силы занимают Старый город и уста-
навливают контроль над Западным бере-
гом реки Иордан. На третьем, Сирийском 
фронте, первые четыре дня войны было 
относительно тихо. Позиции сирийских 
военных на Голанских высотах были до-
статочно сильны, в то время как большая 
часть сил израильской армии была задей-
ствована в боевых действиях на Синае и 
на Западном берегу реки Иордан. За все 
время существования государства Изра-
иль с Голанских высот неоднократно ве-
лись обстрелы еврейских поселений, и во 
многом из-за этого израильтяне стреми-
лись установить за ними контроль. 9 июня 
они начали наступление на позиции си-
рийских военных, и спустя сутки Голаны 
уже были захвачены израильскими вой-
сками. На следующий день при содей-
ствии СССР и США военные действия в 
регионе были прекращены.

Итоги Шестидневной войны стали не-
ожиданными даже для самих израильтян. 
Израильская армия, значительно уступав-
шая в численности войскам Египта, Сирии 
и Иордании, за шесть дней захватила тер-
риторию общей площадью 68,7 тыс. кв. 
км: сектор Газа, Западный берег реки 
Иордан, восточную часть Иерусалима, си-
рийские Голанские высоты и египетский 
Синайский полуостров.

Потери израильской стороны во время 
войны составили почти 800 военных и бо-
лее 2,5 тыс. раненых. Арабские силы поте-
ряли около 15 тыс. человек.

“Нелюбовь” Звягинцева 
получила приз жюри  
Каннского фестиваля

Приз жюри – третья по значимости 
награда Каннского фестиваля после “Зо-
лотой пальмовой ветви” и Гран-при. Глав-
ную награду забрал шведский фильм 
“Квадрат” Рубена Эстлунда.

Картина “Нелюбовь” российского ре-
жиссера Андрея Звягинцева была в вос-
кресенье, 28 мая, удостоена приза жюри 
Каннского кинофестиваля. Приз жюри – 
третья по значимости награда Канн после 
“Золотой пальмовой ветви” и Гран-при. 
“Нелюбовь” критики называют мощной 
социальной драмой о мальчике, сбежав-
шем от разводящихся родителей.

Приз как лучшему режиссеру достался 
Софии Копполе за “Роковое искушение” 
– ремейк старого фильма с Клинтом Ис-
твудом.

Ранее в Каннах призом Международ-
ной федерации кинопрессы (Fipresci) 
был награжден фильм молодого россий-
ского режиссера Кантемира Балагова 
“Теснота”.

Фильм “Теснота” Кантемира Балагова 
о судьбе еврейской семьи на Кавказе в 
девяностые получил приз кинокритиков на 
Каннском фестивале.

“Спасибо, что позволили этой истории 
дотронуться до вас, что не отвернулись от 
этого. Очень надеюсь, что эта награда по-
влияет на создание кинематографа на Се-
верном Кавказе”, – заявил 25-летний уче-
ник Александра Сокурова на церемонии.

Действие “Тесноты” происходит в 
1998 году в Нальчике. В еврейской семье 
проблемы: бандиты похищают младшего 
сына и его невесту и требуют выкуп.

По материалам СМИ

Андрей Звягинцев

Команда фильма «Теснота»  
вместе с его режиссером Кантемиром 

Балаговым (второй слева)
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Как только отступают зимние 
холода, а весна входит в свои 
права, солнечные лучи принима-
ются согревать носы и щеки про-
хожих. В то время, как на дере-
вьях начинают появляться пер-
вые листочки, на наших лицах 
появляется все больше малень-
ких рыжих крапинок. Чем даль-
ше, тем сильнее «расцветает» 
лицо под действием солнца. К 
наступлению пляжного сезона 
многие уже имеют солнечные от-
метины на руках, ногах, плечах. 
Это вполне естественный про-
цесс, которому подвергаются 
впрочем, далеко не все предста-
вители человечества. Замечено, 
что рыжеволосые и светловоло-
сые люди более предрасположе-
ны к веснушкам, однако облада-
тели смуглой кожи и темных во-
лос тоже могут иметь конопушки.

Как показали исследования, 
веснушки – это наследственное 
явление. Они не являются де-
фектом, болезнью или чем-то 

необычным. Главным активатором этого 
процесса выступают солнечные лучи. Что 
проще: уделить время профилактике или 
бороться с последствиями?

Как говорится: «На вкус и цвет товари-
щей нет». Поэтому вопрос – бороться с 
веснушками или оставить их в покое каждый 
решает самостоятельно. Прежде, чем объ-
являть бой нежелательной пигментации, 
предлагаем вам обратить внимание на про-
филактические меры. Мы уже знаем, что 
наследственность и солнце дают нам вес-
нушки. И так как от генов никуда не деться, 
придется устранять солнце. Вы скажете: 
«Что же теперь потушить солнце или выхо-
дить на улицу только ночью?» «Конечно же, 
нет!». Все что мы предлагаем это ограни-
чить солнечное воздействие на вашу неж-
ную восприимчивую кожу. Это можно сде-
лать следующими способами:

– использование солнцезащитных кре-
мов. Как только первое весеннее солнце 
начинает пригревать, вооружайтесь кремом 
с максимальным солнцезащитным коэффи-
циентом. Помните, что его следует наносить 
перед выходом из помещения, а также в те-
чение дня (время действия крема смотрите 
на упаковке);

– ношение широкополых головных убо-
ров. Интересная шляпа с широкими полями 
поможет не только защититься от солнечных 
лучей, но и, возможно, станет элементом 
вашего нового имиджа;

– применение макияжа. Под словом 
«макияж» мы подразумеваем использова-
ние тональных кремов и пудр, которые по-
могут защитить вашу кожу от вредного уль-
трафиолетового излучения. Правильно на-
несенная косметика также поможет скрыть 
веснушки, которые уже начали проступать. 
Как и в случае с солнцезащитным кремом, 
макияж придется периодически обновлять;

– если в период самой высокой солнеч-
ной активности (11-15 ч), у вас нет надобно-
сти находиться на солнце, постарайтесь пе-
ресидеть это время в помещении или в тене-
вом укрытии. Стоить помнить, что прямые 
солнечные лучи вредны для всех типов кожи;

– употребление витаминов. Как извест-
но, витамин С замедляет образование ме-
ланина, который является основным веще-
ством «рисующим» ваши веснушки. Вита-
мин С в большом количестве содержится в 
зелени, фруктах и овощах, он благотворно 
влияет на организм и повышает сопротив-
ляемость человека болезням.

Как избавиться  
от веснушек?

Для тех, у кого первый раунд борьбы с 
солнцем окончился счетом 1:0 в пользу 
веснушек спешим заметить, что битва еще 
не окончена! Если на лице и плечах начина-
ют отчетливо проявляться конопушки – пе-
реходите к активным действиям. Первое 
оружие дает нам в руки сама природа. Это 
различные растения, соки которых обла-
дают отбеливающими свойствами. Пе-
трушка, лимон, огурец, красная смороди-
на, тысячелистник, одуванчик и многие 
другие, мягко отбелят вашу кожу. Регуляр-
ные маски, которые вполне реально приго-
товить в домашних условиях – это еще 
один ответ на вопрос, как избавиться от 
конопушек.

Ну, и конечно, – готовые средства. В ап-
теках и косметических магазинах существу-
ет огромное количество отбеливающих 
кожу средств. О том, как избавиться от вес-
нушек быстро будет рассказывать вам ка-
ждая фирма. Некоторые маски и крема об-
ладают поистине чудодейственными свой-
ствами. Поэтому, поэкспериментировав 
или собрав информацию у знакомых, вы 
можете приобрести себе одно из таких 
средств. Стоит заметить, что косметика, 
содержащая ртуть, вредна для здоровья. 
Обязательно изучите состав кремов, пре-
жде чем начать ими пользоваться.

И, наконец, самые радикальные меры в 
теме как избавиться от веснушек навсегда – 
это дерматология и косметология. Для нача-
ла необходимо получить консультацию. Кос-
метолог может предложить вам различные 
процедуры, одни из наиболее действенных – 
химический пилинг и фотоомоложение. Они 
позволяют в самые минимальные сроки 
устранить нежелательную пигментацию кожи 
без каких-либо усилий с вашей стороны.

Стоит помнить
При применении отбеливающих 

средств, домашних масок можно столкнуть-
ся с проблемой сухости кожи. Поэтому в 
некоторых случаях следует позаботиться о 
дополнительном увлажнении кожи с помо-
щью специальных кремов.

Лучшее время для отбеливающих проце-
дур – вечер. Дайте возможность вашей коже 
отдохнуть и восстановиться в ночное время. 
После применения масок или кремов избе-
гайте прямого попадания солнечных лучей.

Использование отбеливающей космети-
ки не дает моментальных результатов. Поэ-
тому наберитесь терпения, видимый эф-
фект появится через 2-3 недели.

Татьяна Николаева
JustLady

ПОГОВОРИМ О ВЕСНУШКАХ
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Между тем, возраст давал о себе
знать. Быть директором целой сети
учебных заведений, заведовать кафед�
рой специального фортепиано, вести
большой фортепьянный класс, руко�

водить аспирантами стало слишком тя�
жело даже для «железной леди» сове�
тской музыки. Елена Фабиановна ста�
ла передавать руководство учебными
заведениями в руки своих учеников.
Постепенно все звенья учебных заве�
дений получили самостоятельность.
Их возглавили воспитанники Гнеси�
ных. 

Но в 1957 году скончался Михаил
Фабианович, композитор и преподава�
тель Института. Елена Фабиановна
очень любила его, младшего из брать�
ев, и его смерть была для нее большим
горем, одним из самых тяжелых пере�
живаний. 

Примерно в это же время у нее слу�
чился тяжелый перелом ноги, после
которого она уже не могла самостоя�
тельно передвигаться. На открытие
концертного зала она приехала из зда�

ния Института, где она жила, в инва�
лидной коляске.

В 1963 году умерла Ольга Фабиа�
новна, последняя из сестер, самая
младшая, воспитанница и ученица
Елены Фабиановны. Из всей большой
семьи Гнесиных Елена Фабиановна
осталась одна. 

Елена Фабиановна создала прек�
расную методику преподавания, вы�
пустила сотни дипломников – и в учи�
лище, и в ВУЗе, и в школе. При этом
она каким�то образом успевала сама
постоянно сочинять музыкальные
произведения для детей – последние
из них были созданы в 92 года! 

Но легендарной стала, конечно, ди�
ректорская деятельность Елены Гнеси�
ной. В ней, как и в педагогике, главны�
ми были безграничная самоотдача и
требовательность с одной стороны,
доброта и любовь к своим питомцам –
тоже безграничная – с другой, а также
настойчивость, бескомпромиссность в
отстаивании интересов учебных заве�
дений и немедленная помощь всем об�
ращавшимся, независимо от положе�
ния и степени знакомства. Кстати,
прийти к Елене Фабиановне можно
было в любое время – никогда за все
годы невероятно долгой директорской
работы у нее не было приемных часов.

Пережив всех сестер и братьев,
Елена Фабиановна дожила до девянос�
та трех лет и стала живой легендой. 

Заставшая расцвет музыкальной
культуры рубежа XIX�XX веков, знав�
шая столько великих людей, сво�
им присутствием она сохраняла
драгоценные традиции, переда�
вая их все новым поколениям.
«Какой я потомок, я предок всех
Гнесиных, – говорила она по те�
лефону журналистам». «Я всю
жизнь не ногами, а головой рабо�
таю», – парировала она на воп�
рос об уходе на покой в связи с
невозможностью передвигаться. 

31 мая 1967 года ей исполни�
лось 93 года, а 4 июня она сконча�
лась. Прах ее захоронен на Ново�
девичьем кладбище, рядом с мо�
гилами сестер и брата.

Известный советский компо�
зитор, глава Союза композиторов
СССР (1948—1991) Тихон Хрен�
ников, окончивший Музыкаль�
ное училище имени Гнесиных
(1932) и Московскую консервато�
рию (1936), сказал: «Я преклоня�
юсь перед семьей Гнесиных, их
общественная и преподавательс�
кая деятельность имеет огромней�
шее значение для развития рус�

ской музыкальной культуры. Они сде�
лали не меньше, чем семья Рубинш�
тейнов. Их влияние колоссально, они,
по сути дела, определили развитие му�
зыкальной культуры России, музы�
кального образования в нашей стране.
Михаил Фабианович – это, конечно,
совершенно удивительная фигура, с
необыкновенными человеческими ка�
чествами, и очень интересный компо�
зитор, великолепный педагог. 

В семье Михаил Фабианович был
творческим центром, а Елена Фабиа�
новна – вождем. Она, будучи боль�
ным человеком – у нее был перелом
шейки бедра, – сидя в кресле, постро�
ила величайший музыкальный комби�
нат. Там и школа, и специальная шко�
ла, и училище, и институт. Правильно
назвали: Российская академия имени
Гнесиных».

Е.Ф. Гнесина и Т.Н. Хренников.

Академия музыки имени Гнесиных

ДИНА РУБИНА «БАБИЙ ВЕТЕР»
Дина Рубина — признан-

ный мастер, живой классик 
современной литературы, 
популярный прозаик, книги 
которого пользуются огром-
ным успехом. Произведения 
Рубинной удостоены мно-
гих престижных литератур-
ных премий и наград. В са-
мых популярных ее романах 
интересные главные персо-
нажи — творческие лично-
сти, которые имеют непро-
стые отношения с окружа-
ющим миром («Белая голуб-
ка Кордовы», «Синдром Пе-
трушки», «Почерк Леонар-
до»). Рубина всегда удачно 
играет жанрами, привлекая самых разных 
по своим литературным убеждениям читате-
лей. Новая книга «Бабий ветер» не является 
исключением.

«Бабий ветер» — это история о Женщине и 
о Любви. В центре повествования этой, подчас 
шокирующей, резкой и болевой книги – Жен-
щина. Главная героиня повести Рубиной – ев-
рейка, эмигрировавшая из Киева в Америку, 
где она работает в косметическом салоне За 
спиной у нее – советское детство, годы пило-
тирования воздушного шара и огромная лич-
ная потеря..

Целая вереница странных персонажей про-
ходит перед ее глазами, ибо, по роду своей ны-
нешней профессии, героиня сталкивается с 
фантастическими, с обескураживающими, а то 

и с отталкивающими картинками жизни обще-
ства. И, как ни странно, из этой гирлянды, по 
выражению героини, «калек» вырастает гро-
тесковый, трагический, ничтожный и высокий 
образ современной любви.

Вся книга представлена в виде писем эми-
грантки подруге. Причем очень откровенных.

Дина Рубина так говорит о своей новой 
книге: «Писатель–последний человек, кото-
рый может рассказать о своей книге. Если бы 
он мог рассказать о ней в двух-трех словах, он 
не писал бы ее два-три года. И писатель – са-
мый последний человек, который может объ-
яснить, что, собственно, почерпнет читатель 
из этого произведения. В моей книге огром-
ное количество героев, она, как лоскутное оде-
яло: создана, составлена, связана из сценок и 
судеб, которые встречаются на пути героини. 

Это повесть. Книга о 
Женщине с большой 
буквы, о женщине, в 
судьбе которой пере-
мешана, с одной сто-
роны, самая боль-
шая высота, потому 
что она парашютист-
ка, пилот воздушно-
го шара, с другой – 
все, что связано с са-
мыми сокровенны-
ми глубинами наше-
го тела. Моя герои-
ня – косметолог, при-
чем косметолог в та-
ких аспектах, где она 
сталкивается с самы-

ми разными проявлениями современной жиз-
ни – с мужчинами, которые еще два года на-
зад были женщинами, с женщинами, которые 
были мужчинами. Наверное, она сталкивает-
ся, если не с эротикой, то с какими-то гендер-
ными перевертышами. Но книга написана не 
ради этого. Эта книга, как и все мои, – об оди-
ночестве человеческой души и о ее стремлении 
к счастью... Тот чудовищный информацион-
ный, житейский, профессиональный, я бы ска-
зала, цивилизационный груз, который обру-
шивается на современную женщину, все тяже-
лее нести. И, на мой взгляд, только очень пла-
стичная, сильная мужественная нервная си-
стема большинства женщин помогает справ-
ляться с этой жизнью».

По материалам СМИ 
подготовила Инна Швец

Между тем, возраст давал о себе
знать. Быть директором целой сети
учебных заведений, заведовать кафед�
рой специального фортепиано, вести
большой фортепьянный класс, руко�

водить аспирантами стало слишком тя�
жело даже для «железной леди» сове�
тской музыки. Елена Фабиановна ста�
ла передавать руководство учебными
заведениями в руки своих учеников.
Постепенно все звенья учебных заве�
дений получили самостоятельность.
Их возглавили воспитанники Гнеси�
ных. 

Но в 1957 году скончался Михаил
Фабианович, композитор и преподава�
тель Института. Елена Фабиановна
очень любила его, младшего из брать�
ев, и его смерть была для нее большим
горем, одним из самых тяжелых пере�
живаний. 

Примерно в это же время у нее слу�
чился тяжелый перелом ноги, после
которого она уже не могла самостоя�
тельно передвигаться. На открытие
концертного зала она приехала из зда�

ния Института, где она жила, в инва�
лидной коляске.

В 1963 году умерла Ольга Фабиа�
новна, последняя из сестер, самая
младшая, воспитанница и ученица
Елены Фабиановны. Из всей большой
семьи Гнесиных Елена Фабиановна
осталась одна. 

Елена Фабиановна создала прек�
расную методику преподавания, вы�
пустила сотни дипломников – и в учи�
лище, и в ВУЗе, и в школе. При этом
она каким�то образом успевала сама
постоянно сочинять музыкальные
произведения для детей – последние
из них были созданы в 92 года! 

Е.Ф. Гнесина и Т.Н. Хренников.

Окончание. Начало на с.24 Примерно в это же время у нее слу�
чился тяжелый перелом ноги, после
которого она уже не могла самостоя�
тельно передвигаться. На открытие
концертного зала она приехала из зда�
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Имя Евгения Лебедева 
хорошо знакомо старше-
му поколению. Его роли в 
фильмах «Два капитана», 
«Поднятая целина», «Иду 
на грозу», «Свадьба в Ма-
линовке», «Блокада» пом-
нят многие, но это лишь 
малая часть из актёрских 
работ талантливого арти-
ста, который выходил 
играть на сцену вплоть до 
80 лет. На долю драмати-
ческого актёра выпало не-
мало испытаний.

«Поповский сын»

Народный артист СССР, Герой 
Социалистического Труда, лауреат 
государственных премий родился 
в городе Балаково в семье священ-
нослужителя. И первый серьёзный 
урок, который пришлось усвоить 
талантливому юноше: своё проис-
хождение надо скрывать. Распла-
чиваясь за «родословную», Лебе-
дев был вынужден сменить не-
сколько театральных училищ, пере-
езжать из города в город, подраба-
тывать грузчиком, разнорабочим, 
вальцовщиком, бутафором и... 
учиться врать. Лебедев говорил, 
что его родители умерли в голод-
ном 1921 году, а сам втайне от всех 
встречался с матерью. «С тех пор 
как я стал врать, ко мне стали хоро-
шо относиться, меня перестали на-
зывать „попёнком“, „кутейником“. 
Но страх перед Богом всё время 
ходил за мною и напоминал о моих 
грехах до тех пор, пока я не привык 
к нему, потому что другой страх 
сделался страшнее. Бог неизвест-
но ещё, когда накажет. А люди на-
казывали быстро», – позже вспо-
минал артист.

Врать про смерть отца ему при-
шлось недолго: в 1937 году Алек-
сея Лебедева расстреляли. А всего 
за несколько дней до этого в при-
вокзальном буфете на станции Ар-
кадак состоялась их последняя 
встреча. Отцу – за шестьдесят, 
сыну – двадцать. Эту встречу актёр 
запомнил навсегда: «Первый и по-
следний раз я пил с отцом. Он мне 
сам предложил: „Я хочу с тобой 
выпить. Я чувствую, что мы больше 
никогда не увидимся“. Я никак не 
ожидал услышать от него такое. А 
он смотрел в стопку и говорил, как 

заклинание, как молитву: „Запом-
ни: никогда не теряй веру. Никогда 
с ней не расставайся. Что бы ты ни 
делал, в деле твоём должна быть 
вера. С верой и благоговением со-
вершай свой труд, зарабатывай ку-
сок хлеба. Не оскверняй храма 
своего, храм – в тебе самом, храм 
– душа наша. Трудись – и воздаст-
ся тебе, стучи – и откроются тебе 
двери познания жизни, ищи – и 
найдёшь... Не обижай людей, ибо в 
человеке есть Бог. Бог – это чело-
век“».

Детдом

В биографии Лебедева был ещё 
один страшный эпизод, о котором 
он не мог забыть никогда. Через 
год после смерти отца расстреляли 
его мать, и у молодого актёра на 
руках осталась малолетняя сестра, 
которую ему запретили взять с со-
бой в общежитие. Чтобы пристро-
ить малютку, артист пошёл с ней в 
Народный комиссариат просвеще-
ния, где ему заявили: «Врагов не 
устраиваем. Кому нужно, тот о них 
позаботится. Уходите». После от-
правился в женотдел, где услышал: 
«А, поповские выродки! К нам при-
шли? Деться некуда, поездили, по-
катались на нашей шее. Хватит!» 
После долгих скитаний и унижений 

Лебедеву удалось пристроить Нину 
в детский дом, но для этого при-
шлось соврать, что он нашёл де-
вочку на улице и даже её не знает.

Конечно же, через много лет ар-
тист разыскал свою младшую се-
стру, которую в 1937, казалось, на-
всегда оставил в детдоме, но от 
душевных ран не оправился никог-
да. «Он всю жизнь не мог себе это-
го простить, но по-другому было 
нельзя», – вспоминал друг Лебеде-
ва Олег Басилашвили. Также его 
коллега по сцене был прав, когда 
говорил: «Всю боль свою за род-
ных, за их перечёркнутые, исковер-
канные судьбы он вложил в роли. 
Можно сказать, трагедия жизни со-
творила его как актёра, наложила 
отпечаток на всё его творчество».

Несыгранная роль

Пожалуй, самым «тяжёлым» в 
карьере талантливого артиста был 
спектакль «История лошади», в ко-
тором он сыграл главную роль. В 
истории его героя – старого пегого 
мерина – было много из жизни са-
мого Лебедева. Актёр говорил: «Я 
играю лошадь. Прежде чем сказать 
первую фразу, я всегда вспоминаю 
отца и мать, а уж потом говорю: 
„Когда я родился...“». А зрители 
утверждали, что тот, кто хоть раз 
видел в БДТ «Историю лошади», 
уже никогда не мог забыть этого 
артиста: столько в нём было боли.

Однажды критик Эльга Лындина 
охарактеризовала Лебедева: «Он 
обладал даром буквально на гла-
зах зрителей создавать внутрен-
ний мир своих героев: трепетный, 
противоречивый, перетекающий 
из одного состояния в другое. Ак-
тёр умел удивить лукавством и 
шальной удалью, ошеломить эф-
фектом, взрывом эмоций, к чему 
точно подводил зрительный зал». А 
когда в возрасте 35 лет артист де-
бютировал на большом экране, 
уже широкая публика смогла убе-
диться в его таланте.

К 80 годам в копилке Лебедева 
были десятки театральных и кино-
ролей, но, к сожалению, ему так и 
не удалось сыграть на сцене всё, 
что он хотел. Главной мечтой арти-

ста была роль шекспировского ко-
роля Лира. Лебедеву даже предла-
гали сыграть её в нескольких теа-
трах, но он отказывался, так как в то 
время служил в БДТ, где главным 
режиссёром был Георгий Товсто-
ногов, его близкий друг и шурин. 
Артист не хотел «предавать» своего 
товарища (в то время было не при-
нято играть в чужих труппах). Жена 
Лебедева, Натела Александровна 
Товстоногова, об этом вспоминала 
так: «Женя даже не говорил ему об 
этих предложениях. Но всю жизнь 
он мечтал о роли короля Лира. И не 
просто мечтал, а работал над ней, 
как будто готовился к премьере. И 
эта роль, я точно знаю, у него была 
готова. И текст знал наизусть. Хотя 
он её так никогда и не сыграл».

Незадолго до смерти Лебедев 
перенёс тяжелейший инсульт, по-
сле которого ему пришлось заново 
учиться двигаться, ходить, разго-
варивать. Он даже вернулся в те-
атр, но в возрасте 80 лет ушёл на-
всегда не только со сцены. Его вдо-
ва была убеждена, что этой смерти 
могло бы и не быть в этом возрас-
те: «Он был очень сильным челове-
ком даже в свои восемьдесят... 
Если бы его не уговорили на абсо-
лютно ненужную ему операцию, ко-
торую ещё и не сумели сделать, он 
бы сейчас играл в театре...».

Алиса Тимина

«ВЕЛИКИЙ ЛИЦЕДЕЙ» ЕВГЕНИЙ ЛЕБЕДЕВ
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Евгений Лебедев в роли Ивана в сцене из спектакля «Иван». 1986 год.

Евгений Лебедев  
в роли Холстомера  

в драматическом мюзикле 
«История лошади» по повести Л. 

Толстого «Холстомер». 1978 год. 
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