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 � Новый учебный год в школах 
Филадельфии

Во вторник, 3 сентября, в Филадель-
фии, как и по всей стране, начался новый, 
2019-2020, учебный год. Отдел школьного 
образования Филадельфии (Philadelphia 
School District), возглавляемый Уильямом 
Хайтом (William R. Hite Jr.), специалистом с 
34-летним стажем работы в системе 
школьного образования, хорошо подгото-
вился к началу учебного года. Отдел обра-
зования увеличил свой штат, приняв на 
работу 700 новых учителей и консультан-
тов, медсестер и социальных работников. 
Это стало возможным благодаря бюджету 
в 3,4 миллиарда долларов, который позво-
лил обеспечить ученикам во всех школах 
комфортное пребывание в классах.

 

 � Новые достижения в лечении 
онкологических заболеваний

Небольшая биотехнологическая ком-
пания Iovance Biotherapeutics, недавно 
обосновавшаяся в Южной Филадельфии 
в районе Navy Yard, начинает широкое 
опробование разработанной ею техноло-
гии Т-клеточной терапии для лечения он-
кологических заболеваний, сопровожда-
ющихся образованием твердых опухолей. 
Т-клеточная, или адаптивная, терапия – 
это один из видов иммунотерапии, при 
котором иммунные Т-клетки выделяются 
из организма пациента, культивируются 
или генетически модифицируются в ла-
бораторных условиях, а затем возвраща-
ются пациенту в увеличенном количестве. 
До последнего времени Т-клеточная те-
рапия успешно применялась только при 
лечении определенных видов рака крови. 
Положительные результаты в лечении 
твердых опухолей методом Т-клеточной 
терапии дают основание Iovance 

Biotherapeutics для широкой клинической 
проверки новой методики.

 � Круглосуточный магазин в 
студенческом кампусе

В графстве Честер, в студенческом 
кампусе Университета Западного Честера 
(West Chester University) открыт круглосу-
точный продуктовый магазин.  Казалось 
бы, ничего особенного в этом событии нет, 
однако магазин необычен тем, что обслу-
живающий персонал частично укомплек-
тован молодыми людьми, страдающими 
аутизмом.  Для людей, страдающих в той 
или иной степени аутизмом, необходи-
мость общения с незнакомыми людьми и 
выполнение определенных операций ста-
новится тяжелой психологической нагруз-
кой. Вместе с тем, такая нагрузка, возмож-
но, является наиболее эффективным 
средством постепенной социальной адап-
тации людей с аутизмом.  Опыт универси-
тета Западного Честера является первым 
в стране. Через социальную адаптацию, 
осуществляемую путем работы в магази-
не, пройдут 50 студентов университета. 

 � Погоня за грабителями, 
окончившаяся аварией

Во вторник прошлой недели, в 10 часов 
вечера в Верхнем Мерионе (Upper Merion) 
графства Монтгомери было совершено 
ограбление. Грабителей, пытавшихся 
скрыться на внедорожнике (SUV), начала 
преследовать группа полицейских из под-
разделения полиции штата (Pennsylvania 
State Police).  Преследование происходило 
на предельной скорости. Пытаясь избе-
жать ареста и оторваться от полиции, гра-
бители петляли по многим улицам города. 
Преследование закончилось тем, что вне-
дорожник грабителей врезался в автобус 

маршрута 31 на углу at 37th Street и Spring 
Garden Street. Двое грабителей, находив-
шихся во внедорожнике, получили ране-
ния и были арестованы. К сожалению, по-
страдали водитель и несколько пассажи-
ров автобуса. Один из них в тяжелом со-
стоянии был отправлен в госпиталь. 

 � Ложная тревога в аэропорту 
Ньюарка

В понедельник прошлой недели, во-
семь часов вечера, в терминале А Между-
народного аэропорта Ньюарка произошла 
паника.  Работник пункта досмотра пасса-
жиров, заподозрив опасность при досмо-
тре багажа двух мужчин, объявил срочную 
эвакуацию помещений терминала. Около 
200 пассажиров, ожидавших посадку на 
самолет, бросились к выходу. Тревога, 
однако, оказалась напрасной. Полицей-
ские допросили задержанных мужчин и не 
нашли ничего подозрительного ни в их 
поведении, ни в их багаже. Пассажиры 
вернулись в терминал, и все операции 
возвратились в нормальное русло.

 � Продолжается загрязнение 
атмосферы штата Нью-Джерси

Экологи уже неоднократно отмечали 
продолжающееся загрязнение атмосферы 
штата Нью-Джерси. Основным источником 
загрязнений является, по их мнению, тепло-
вая электростанция в соседнем штате, Пен-
сильвании, работающая на угле. Выделяе-
мые этой станцией в атмосферу продукты 
сгорания содержат окислы азота, которые, 
распространяясь на большие расстояния, 
становятся причиной возникновения астмы у 
некоторых людей. Устранить загрязнение ат-
мосферы можно, переведя электростанцию 
на натуральный газ, однако переоборудова-
ние станции откладывается с года на год.

Новости Филадельфии и Нью-Джерси
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Память о трагедии

Исполнилось 18 лет со 
дня терактов 11 сентября 
2001 года, в результате 
которых погибли почти 
3000 человек. В этот день 
по всей стране проходят 
мемориальные меропри-
ятия. Теракты совершили 
19 террористов, связан-
ных с группировкой 

«Аль-Кайда». Атака, ставшая са-
мой кровопролитной в истории 
США со времен бомбардировки 
Перл-Харбора в 1944 году, навсег-
да изменила представления аме-
риканцев о безопасности. В связи 
с этой трагедией президент 
Джордж Буш-младший объявил 
войну с терроризмом и ввел вой-
ска в Афганистан.

Торговая война
Дональд Трамп предупредил 

Китай, что если американо-китай-
ское торговое соглашение будет 
заключено после его переизбра-
ния на президентский пост в 2020 
году, то условия договора будут 
куда жестче, чем предполагается 
сейчас.

Трамп оценил потери Вашинг-
тона от прежней торговой полити-
ки в 600 млрд долларов в год. 1 
сентября в США вступили в силу 
новые 15-процентные пошлины на 
товары китайского экспорта об-
щей стоимостью 112 млрд долла-
ров в год. Теперь пошлины рас-
пространяются уже более чем на 
две трети привозимых из Китая 
товаров массового потребления. 
Китайские власти предложили 
провести новый раунд перегово-
ров в октябре.

Нормализация не 
предвидится

Сенаторы США призвали власти 
Сербии и Косова к возобновлению 
диалога для нормализации взаимных 
отношений. Демократ от Коннектику-
та Крис Мёрфи и республиканец от 
Висконсина Род Джонсон выступили 
в Белграде после переговоров с пре-
зидентом Сербии. Александр Вучич 
на этой встрече заявил, что условием 
для переговоров должна стать отмена 
100-процентных тарифов на импорт 
из Сербии. Косово провозгласило не-
зависимость от Сербии в 2008 году. 
Более 110 государств признали неза-
висимость Косова, однако Белград 
отказывается это делать.

Чем занимаются 
конгрессмены

«Системы контроля финансовых 
транзакций на предмет выявления 
возможного отмывания денег в кор-
порации Deutsche Bank не сработали 
по отношению к ряду российских оли-
гархов, утверждает агентство Reuters, 
которое ссылается на документы рас-
следования Конгресса США». За этим 
невинным заявлением Reuters скры-
вается длительная и безуспешная 
возня конгрессменов-демократов 
найти хоть какой-нибудь компромат 
на Трампа. Это и цель, и смысл их де-
ятельности с тех пор, как ряд комите-
тов в Конгрессе перешел под управ-
ление демократов.

Смерть диктатора
Бывший президент Зимбабве Ро-

берт Мугабе, бывший иезуит и быв-
ший коммунист-маоист умер в воз-
расте 95 лет в больнице в Сингапуре. 
Роберта Мугабе правозащитники на-

зывали одним из самых жестоких 
диктаторов современности, довед-
шим Зимбабве до фантастической 
инфляции, эпидемий, голода и пол-
ного развала экономики. Более трех 
с половиной миллионов жителей 
страны бежали за границу, спасаясь 
от террора властей. Против Зимбаб-
ве введены и до сих пор действуют 
санкции США и ЕС, а самому Мугабе 
и его ближайшему окружению по-
жизненно был запрещен въезд на 
территорию Евросоюза.

Промышленный шпионаж
Власти США обвиняют директора 

по развитию бизнеса корпорации 
«Ростех» в промышленном шпиона-
же: по мнению ФБР, он завербовал 
трех сотрудников General Electriс и с 
их помощью пытался украсть систе-
му управления двигателем самолета. 
Накануне стало известно, что Коршу-
нов задержан в Италии по запросу 
США. Решается вопрос о его экстра-
диции. В США Коршунову и итальян-
цу Маурицио Паоло Бьянки было 
предъявлено обвинение в сговоре и 
попытках украсть информацию, со-
ставляющую коммерческую тайну.

Талибан сорвал 
переговоры

Президент США Дональд Трамп 
заявил, что он отменил переговоры с 
президентом Афганистана Ашрафом 
Гани и лидерами Талибана, которые 
предполагалось провести в его рези-
денции в Кэмп-Дэвиде. Трамп пояс-
нил, что он немедленно отменил под-
готовку к встрече в резиденции в 
Мэриленде, после взрыва начинен-
ного взрывчаткой автомобиля в Ка-
буле, в результате которого погибли 
12 человек, включая американского 

военного. Трамп заявил, что Талибан 
осуществил атаку, «чтобы создать 
ложный рычаг давления».

Состоялся обмен
После состоявшихся телефонных 

переговоров между президентами 
Зеленским и Путиным произошел 
обмен заключёнными и удерживае-
мыми лицами, по 35 человек с ка-
ждой стороны. Среди прочих осво-
бождён бывший командующий ПВО в 
вооружённых формированиях до-
нецких сепаратистов в Снежном Вла-
димир Цемах. Ранее голландская 
прокуратура призвала Киев не допу-
скать выезда Цемаха в Россию, опа-
саясь, что это может поставить под 
угрозу расследование гибели авиа-
рейса MH17. Но Путин условием об-
мена поставил именно освобожде-
ние Цемаха, стремясь таким обра-
зом затруднить работу предстояще-
го суда над виновниками трагедии.

Новый премьер Грузии
Парламент Грузии утвердил нового 

премьера Георгия Гахарию и представ-
ленный им кабинет министров. Депута-
ты от оппозиционных партий «Европей-
ская Грузия» и «Единое Национальное 
Движение» в знак протеста не приняли 
участия в голосовании. Ранее Гахария 
занимал пост главы МВД Грузии. После 
разгона мирной акции в центре Тбили-
си в ночь на 21 июня, сопровождавшей-
ся чрезмерным применением силы со 
стороны полиции, в столице по сей 
день проходят бессрочные акции про-
теста с требованием отставки Гахарии. 
Оппозиция утверждает, что миллиар-
дер Иванишвили является реальным 
правителем страны, и что все важные 
решения правительство согласовыва-
ет именно с ним.
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Президент Соединенных 

Штатов – должность не толь-
ко почетная, но и достаточно 
выгодная: помимо неплохой 
зарплаты, американские 
президенты пользуются 
множеством привилегий и 
льгот даже после ухода из 
Белого дома.

Сейчас годовая зарплата 
президента США составляет 
400 000 долларов. За все 
время существования ин-
ститута президентства раз-
мер зарплаты пересматри-
вался всего пять раз. Пер-
вый президент Джордж Ва-
шингтон, избранный в 1789 
году, и 17 следующих глав 
государства получали 25 
000 долларов в год. Первое 

повышение состоялось только в 1873 
году, когда президентское жалование 
увеличили в два раза, до 50 000. В 
1909 году Конгресс утвердил новое 
повышение – до 75 000 долларов в 
год.

После того, как президент Гарри 
Трумэн переизбрался на второй срок в 
1949 году, его зарплата выросла до 
100 000 долларов. Через 20 лет эта 
сумма увеличилась еще в два раза: 
Ричард Никсон, избранный в 1969 
году, стал первым президентом с зар-
платой в размере 200 000 долларов. 
Нынешний размер зарплаты был 
утвержден в 2001 году после избрания 
Джорджа Буша-младшего.

Президенты пользуются множе-
ством льгот: в их распоряжении - бес-
платное жилье в центре Вашингтона 
(Белый дом), целый взвод обслужива-

ющего персонала во главе с дворец-
ким, шеф-повар, фитнес-тренер, лич-
ный кинотеатр и боулинг, загородное 
поместье в Кэмп-Дэвиде, круглосу-
точная охрана, самолет, вертолет и 
лимузин.

После ухода с должности прези-
денты продолжают до конца жизни 
получать пенсию в размере 213 600 
долларов в год – на уровне зарплаты 
министров. Положение о размере 
президентской пенсии было принято в 
1958 году Гарри Трумэном. Сам 
Трумэн после ухода на пенсию напи-
сал мемуары и продал их журналу Life 
за 600 000 долларов (сейчас эта сум-
ма, с учетом инфляции, эквивалентна 
5,7 млн долларов).

Федеральный бюджет также ком-
пенсирует бывшим президентам их 
бизнес-расходы – деловые поездки и 
содержание офисов. «Даже после 
того, как президент покидает свой 
пост, он продолжает нести обязанно-
сти перед государством – это являет-
ся основанием для возмещения поне-
сенных им расходов», - говорит Дэми-
ен Брэйди, директор по исследовани-
ям Фонда Национального союза нало-
гоплательщиков. В течение первых 30 
месяцев после ухода из Белого дома 
экс-президент может нанимать в свой 
офис сотрудников, и их зарплата бу-
дет оплачиваться из федерального 
бюджета – лимит зарплатного фонда 
установлен на уровне 150 000 долла-
ров в год. Затем эта сумма сокраща-
ется до 96 000 долларов.

Начиная с 2000 года из кармана 
налогоплательщиков на содержание 
бывших президентов, без учета расхо-
дов на охрану, было потрачено почти 

68 млн долларов, подсчитали в Нацио-
нальном союзе налогоплательщиков.

Дороже всех бюджету обошелся 
Билл Клинтон, который с 2000 года 
получил из казны 21 млн долларов. 
При этом личное состояние самого 
Клинтона оценивается в более чем 70 
млн долларов. Барак Обама после 
ухода из Белого дома ежегодно полу-
чает в виде компенсаций 1,4 млн дол-
ларов, Джордж Буш-младший – 1,2 
млн долларов в год. При этом оба 
экс-президента обладают многомил-
лионными состояниями.

Брэйди считает, что столь ще-
дрые выплаты по сути являются суб-
сидированием миллионеров: все 
бывшие президенты неплохо зараба-
тывают, выступая на конференциях, 
издавая книги и занимаясь другими 
бизнес-проектами. Так, Барак Обама 
учредил продюсерскую компанию и 
теперь снимает кино по заказу Netflix 
– премьера его первого проекта, до-
кументального фильма под названи-
ем «Американский завод», состоя-
лась 21 августа. «Никто не говорит, 
что президенты должны нищенство-
вать», - говорит Брэйди. Однако он 
предлагает изменить действующие 
правила выплаты компенсаций, что-
бы сэкономить средства налогопла-
тельщиков.

Попытка ограничить размер ком-
пенсаций для бывших президентов до 
200 000 долларов в год уже предприни-
малась в 2016 году, однако Барак Оба-
ма наложил на этот законопроект вето. 
В мае в Конгресс внесли еще один за-
конопроект, направленный на ограни-
чение льгот для экс-президентов. Этот 
документ до сих пор рассматривают в 

профильных комитетах Конгресса.
Президент США – далеко не самая 

доходная должность в сравнении с 
лидерами других государств. Самым 
высокооплачиваемым президентом в 
мире является лидер Сингапура – 
ежегодно он получает зарплату в раз-
мере более 1,4 млн долларов. В Топ-5 
также входят правители Ирака (809 
673 долларов), Камеруна (620 976 
долларов), Гонконга (568 400 долла-
ров) и Австрии (410 000 долларов). 
Президент Ирландии получает на 1000 
долларов больше, чем президент США 
– 401 000 долларов. Однако абсолют-
ный рекорд принадлежит королю Сау-
довской Аравии – по данным издания 
Middle East Eye, король Салман еже-
месячно получает жалование в разме-
ре 800 миллионов долларов в месяц – 
то есть 9,6 миллиардов долларов в 
год. 

Глава Ватикана Папа Римский, вер-
ховный аятолла Ирана и принц Лих-
тенштейна официально не получают 
из бюджетов своих государств ни ко-
пейки. Размер зарплаты президента 
Кубы – всего 360 долларов в год, пре-
зиденту Лаоса положено жалование в 
размере 1630 долларов. Официаль-
ный годовой доход президента России 
эквивалентен 136 000 долларам. При-
мерно столько же получают президен-
ты Суринама, Колумбии и Уругвая. 
Бессменный лидер Беларуси Алек-
сандр Лукашенко, согласно офици-
альной статистике, зарабатывает 33 
600 долларов в год, а годовая зарпла-
та президента Украины составляет 11 
600 долларов – на 123 доллара боль-
ше, чем у президента Чехии.

Голос Америки
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аЕВРОСОЮЗ — МОГИЛЬЩИК ЕВРОПЫ 

За двадцать последних лет 
Европа — родина свободы 
и частной собственности — 
умудрилась спустить все, что 
копила столетиями. Первен-
ство в мире; первенство в тех-
нологиях; первенство в нау-
ке — и даже уважение к соб-
ственности, размытое до сво-
ей противоположности нало-
гами и бюрократией. Кризис, 
который разразился в Евро-
пе, — это не кризис евро. Это 
кризис Европы.

Тому, кто хочет понять при-
чины нынешнего кризиса, луч-
ше всего перечитать фулто-
новскую речь Уинстона Чер-

чилля. Про эту речь все знают, и мало кто 
ее читал: все знают, что в ней была объ-
явлена “холодная война” СССР.

Немногие помнят, что холодная война 
была объявлена именно затем, чтобы она 
не переросла в войну настоящую. Что 
в своей речи Черчилль сказал, что ничто 
так не презирает СССР, как военную сла-
бость; что причиной Второй мировой ста-
ла беззаботность Запада, что демокра-
тии не должны давать тоталитарным ре-
жимам повода для искушения. Благодаря 
этим принципам — даже больше, чем 
благодаря атомной бомбе — третьей ми-
ровой не случилось, и коммунистический 
тоталитаризм проиграл Западу.

Прошло двадцать восемь лет после 
распада СССР — и выяснилось, что Евро-
па проиграла тоже. Она проиграла 
не СССР — она проиграла другим видам 
мягкого тоталитаризма: от собственных 
социалистов до исламских фундамента-
листов и международной бюрократии, 
желающей регулировать выбросы СО2. 
Ее не сломил бронированный кулак Ста-
лина — ее загрызли вши. Европа измени-
ла всем принципам, которые провозгла-
сил в фултоновской речи Черчилль.

Возьмем Amnesty International. Эта 
организация была создана для защиты 
свободы, но двумя последними самыми 
заметными ее акциями стала защита 
права женщин носить хиджаб и защита 
Муаззама Бегга, бывшего узника Гуанта-
намо, разъезжавшего на деньги 
Amnesty International по всей Европе 
с лекциями о палачах из США. Когда одна 
из сотрудниц Amnesty решилась напом-
нить, что Бегг — член “Аль-Каеды”, ее 
уволили. Между тем Муаззам Бегг 
не просто сторонник террора. Это штат-
ный пропагандист, лгущий согласно ин-
струкциям “Аль-Каеды”. Это новый тип 
террориста — террорист, использующий 
кяфиров-правозащитников согласно ин-
струкциям. Защищать Муаззама Бегга — 
дело безопасное. А вот если протесто-
вать против исламских фундаментали-
стов — можешь получить и ножик в серд-
це, как режиссер Тео ван Гог.

Другая правозащитная организация, 
Human Rights Watch, строчит доклад 
за докладом о нарушении прав человека 
Израилем в Палестине, избегая порицать 
ХАМАС. В случае Израиля речь идет о де-
мократическом государстве, которое 
обороняется от фанатиков, требующих 
полного его уничтожения. В случае ХА-
МАС речь идет об организации, которая 
ставит перед собой людоедские или 
недостижимые цели только затем, чтобы 
иметь возможность тотального контроля 
над своим нищим народом и над деньга-
ми, которые этот народ получает 
от UNRWA (Комисии ООН по помощи па-
лестинским беженцам). В случае HRW 
еще можно говорить о недомыслии. 
В случае UNRWA о недомыслии говорить 
нельзя, ибо имеет место стратегическое 
сотрудничество ХАМАС, заинтересован-
ной в том, чтобы нищета палестинского 
народа сохранялась вечно, и междуна-
родных бюрократов, заинтересованных 
в том, чтобы процесс распределения 

субсидий длился вечно. Впрочем, и HRW 
уже трудно признать идеалистами: нару-
шения прав человека Израилем они изу-
чают на деньги Саудовской Аравии — из-
вестного бастиона гуманизма.

В свое время восстание сипаев в Ин-
дии было вызвано тем, что колонизато-
ры-англичане запретили местный обы-
чай самосожжения вдов, а восстание ац-
теков против уже победившего Кортеса 
произошло потому, что Кортес (который 
ни мягкостью, ни либерализмом не отли-
чался) не смог-таки терпеть чудовищную 
практику человеческих жертвоприноше-
ний и разбил идолов, которым прислужи-
вали жрецы с “волосами, слипшимися 
от человеческой крови”. Как жалко, что 
Кортес не взял с собой 
ни Amnesty International, ни Human Rights 
Watch! Они бы живо нашли общий язык 
с угнетаемыми аборигенами и поддер-
жали бы уникальные местные обычаи, 
требующие ежегодного принесения 
в жертву двадцати тысяч человек.

Европа капитулировала перед ислам-
ским фундаментализмом не только 
на Ближнем Востоке, но и в самой Евро-
пе. Миллионы мусульман, приезжая в Ев-
ропу, пополняют ряды безработных. Эта 
эмиграция не является следствием 
ни случайности, ни гуманности — она яв-
ляется следствием рассчитанной поли-
тики социалистов. Социалисты по всей 
Европе знали, что для того чтобы увели-
чить полномочия государства, надо со-
здать избирателя, который будет голосо-
вать за то, чтобы государство распреде-
ляло все больше. Идеальным избирате-
лем такого рода является нищий беже-
нец, который делает своей дочке обреза-
ние кухонным ножом на столе; ненавидит 
кяфиров за их процветание, презирает их 
за их легковерие и голосует за соцпод-
держку.

Проблема мусульманской эмиграции 
в Европу — это не проблема мусульман, 
это проблема халявы. В США нет про-
блем (пока!) с мусульманами как со сло-
ем населения — потому что в США сред-
ний мусульманин зарабатывает 
в несколько раз больше среднего амери-
канца. В Европе же успех в деле бюро-
кратизации зашел так далеко, что из Гер-
мании за последние годы уехало 150 тыс. 
человек. 52% молодежи хотело бы эми-
грировать из Германии. Единственные, 
кто не собирается уезжать из Европы, — 
это все новые и новые волны халявщиков.

Европа капитулировала не только пе-
ред мусульманским фундаментализмом, 

но и перед любыми видами диктатур. 
В 1939 году СССР за войну с Финляндией 
выперли из Лиги наций. Даже Чемберле-
ну и Даладье не пришло в голову создать 
по этому поводу комиссию и написать, 
что, мол, СССР говорит, что это финны 
напали на них, а финны говорят, что напа-
ло СССР, и мы не знаем, кто прав. Рос-
сию за войну с Грузией только пожурили, 
а комиссия Тальявини создала документ, 
в котором так и было сказано: Россия го-
ворит, что это Грузия напала, Грузия го-
ворит, что Россия, а кто прав, мы не зна-
ем.

Европа капитулировала перед между-
народной бюрократией. Поразительно, 
но даже “климатгейт” — конфиденциаль-
ная переписка климатических аларми-
стов, свидетельствующая о полном заб-
вении ими научной этики и признании 
ими того, что “сейчас в мире так же теп-
ло, как 1000 лет назад” — нисколько 
не поколебал могущество оонов-
ской International Panel on Climate Change, 
готовой путем регулирования выбросов 
СО2 регулировать всю экономику мира.

Регулирование и фарисейская “защи-
та прав трудящихся” превращают Евросо-
юз в заповедник для бюрократов, суще-
ствующий за счет петродолларов, кото-
рые арабские шейхи и путинские чиновни-
ки вкладывают в элитную недвижимость, 
дорогие супермаркеты и хворающие про-
изводства. Глупо делать вид, что причи-
ной кризиса стала Греция, в которой 90% 
работающего населения работает на ка-
кой-нибудь липовой госдолжности.

А Андалусия? В ней уничтожено сель-
ское хозяйство, и крестьяне получают 
субсидии, только чтобы ничего не делать. 
А Лион? Когда-то лионские ткачи подни-
мали восстания, борясь за свои права. 
Теперь все права у них есть, но ткачей 
в Лионе нет — все производство уехало 
в Китай. А замечательное германское за-
конодательство, субсидирующее граж-
дан, пользующихся солнечными батарея-
ми? Благодаря этому законодательству 
очень выгодно освещать солнечные бата-
реи электрическими лампочками.

По тому, сколько говорят евробюро-
краты о возобновляемых источниках 
энергии, можно решить, что Европа пер-
венствует по количеству энергии, выра-
батываемой ветряками. Так вот, первый 
по ветряной энергии в мире — Китай. Ко-
личество разрешений, которые требует-
ся в Европе на установку ветряка, 
не меньше, чем количество разрешений, 
которые требуются в Москве на строи-

тельство автозаправки.
Начиная с XIV века, Европа, уступав-

шая тогда богатством и Китаю, и Индии, 
и Ближнему Востоку, — неуклонно шла 
вперед. Запад обязан своим могуще-
ством не Amnesty International 
и не Intergovenmental Panel on Climate 
Change. Он обязан могуществом Колум-
бу и Кортесу, Васко да Гаме и сэру Фрэн-
сису Дрейку, генералу Гордону и коммо-
дору Перри. Запад обязан могуществом 
изобретателю паровой машины Уатту (ах, 
она выбрасывает в атмосферу 
СО2 и должна быть немедленно запре-
щена!) и изобретателю прядильной ма-
шины Харгривсу (ах, spinning jenny поро-
дила почти рабский труд и это надо 
немедленно отрегулировать!).

Запад обязан могуществом Ост-Инд-
ской компании, которую нынче всю, 
в полном составе, сдали бы в Гаагу, 
и торговле опиумом с Китаем. Запад обя-
зан могуществом тем людям, которые 
защищали свою свободу, свою собствен-
ность и свои права: и ни один из амери-
канских отцов-основателей, защищая 
свою свободу от английских налогов, 
не вздумал распространить принципы 
Декларации независимости на индей-
цев — а если бы распространили, США 
ничем сейчас не отличались бы от ка-
кой-нибудь Боливии.

Не доверяйте тем, кто защищает чу-
жую свободу и чужие права: права ХАМАС 
убивать израильтян, права женщин но-
сить хиджаб, права нищих голосовать. Те, 
кто во имя справедливости защищает чу-
жие права, почти всегда потом отбирают 
ваши.

Перечитайте еще раз фултоновскую 
речь Черчилля. Это речь политика, кото-
рый спас Великобританию от пораже-
ния — и проиграл послевоенные выборы, 
потому что не стал обещать народу золо-
тые горы. Это речь о том, что демократия 
выживает только тогда, когда она обла-
дает ответственностью. Преемники Чер-
чилля в пять лет просрали Британскую 
империю.

После конца СССР евробюрократам 
потребовалось всего двадцать лет, чтобы 
просрать самое Европу. И оказалось, что 
Европа все-таки проиграла в третьей ми-
ровой войне. Она проиграла не СССР — 
она проиграла мягким видам тоталита-
ризма. Европы больше нет. Есть Евросо-
юз — а это совсем другая история. Пото-
му что Европа была конгломератом госу-
дарств, жестоко дравшихся между собой 
и в Европе, и во всем мире. Евросоюз 
стал единым бюрократическим целым, 
стагнирующей квазиимперией, местом 
трудоустройства бывших президентов 
и депутатов. Конкурирующая Европа за-
воевала весь мир. Объединенная Европа 
потеряла самое себя. Европа проиграла 
Евросоюзу.

Нынешний кризис — это не кризис 
евро и не кризис из-за ненадежной ипо-
теки. Особенность нынешнего кризиса 
заключается в том, что в нем проигрыва-
ют не только целые технологии, но целые 
территории. Проигрывает Европа, выи-
грывает Китай.

Стратегически Европу может спасти 
только одно: развал Евросоюза. Возвра-
щение к конкурирующим экономикам 
и конкурирующим валютам. Если этого 
не произойдет, поражение потерпит 
не только часть света под названием “Ев-
ропа”. Поражение потерпит сама идея 
того, что демократия может невозбранно 
долго обеспечивать прогресс общества, 
не порождая иждивенчества в избирате-
ле, инфантилизма в идеологе и безответ-
ственности в чиновнике.

Поражение этой идеи там, где она 
родилась, будет крупнейшей катастро-
фой, которая постигнет цивилизованный 
мир со времен крушения Римской импе-
рии.

Юлия Латынина 
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Когда-то давно я написал статью 
под названием: «Какими должны быть 
пульс и артериальное давление у здо-
рового человека«. И вот там у меня по-
стоянно спрашивают, типа: «Доктор, 
а вот у меня АД 135/85, пульс 75, воз-
раст 35 лет — это хорошо или плохо?» 
Вот я и решил написать статью.

Все дело в том, что однократное из-
мерение пульса и давления мало о чем 
говорит. Нам еще в институте расска-
зывали, что в 70-х годах американцы 
провели такой очень интересный опыт. 
Взяли группу молодых людей обоего 
пола, прикрепили к ним датчики арте-
риального давления для постоянного 
ношения, и информация по передатчи-
ку шла в центр. Потом обработали 
на компьютере. Когда посмотрели ре-
зультаты — волосы дыбом! Оказалось, 
что у совершенно здоровых (я подчер-
киваю) парней и девушек, в течение су-
ток АД скакало примерно 
от 200/100 до 100/60.

Начали заниматься этим вопросом 
подробнее. Пробовали выяснить, мо-
жет быть были какие-то нервные, пси-
хологические, или физические нагруз-
ки? Да ничего подобного! Просто обыч-
ная жизнь. Взяли другую группу, поме-
няли условия, усилили слежку. Резуль-
таты точно такие же. То есть, для нас 
с Вами смысл в том, что измерить дав-
ление однократно — это пустая трата 
времени. Ноль пользы.

Да, считается, что 120/80 — это нор-
мальное АД для человека среднего воз-

раста. Но вариантов может быть масса. 
Допустим, у этого пациента рабочее 
давление 90/70. Уверяю вас, таких 
очень много, особенно среди молодых 
девушек, так называемое «девичье дав-
ление». Вы у такой намерили 120/80, 
говорите, что все хорошо. Но ведь у нее 
сейчас явный гипертонический криз! 
Еще хуже, если она пришла с жалоба-
ми, а вы говорите, что все в порядке. Ей 
помогать нужно! Или обратный случай. 
У человека рабочее давление 150/90. 
Он к вам пришел, вы намерили 
120/80 и говорите, все о’кей. А он встал 
со стула и хлопнулся в обморок, потому 
что это НЕ ЕГО давление! К чему я это 
все веду. Грамотный врач, какое бы 
давление не намерил, всегда спросит: 
«А обычное давление у вас какое?» 
И только дальше уже идет сравнение 
и вероятный диагноз, понимаете?

С пульсом еще хитрее. Например, 
тибетские врачи по пульсу могут опре-
делить кучу болячек. Только для владе-
ния такой диагностикой нужно родиться 
китайцем и там же учиться. Местным 
не верьте!

Как я уже сказал, нормальное АД 
и пульс 120/80 и 72. Если по каким-то 
там причинам давление понижается, 
то пульс повышается, чтобы прокачи-
вать то же количество крови по сосу-
дам. Точно наоборот происходит при 
повышении давления. Чтобы прокачать 
то же самое количество крови сердцу 
уже не нужно так часто работать, и пульс 
замедляется. У гипертоников часто так.

Бывает, что и АД, и пульс одновре-
менно повышаются или понижаются. 
Повышение часто возникает при ка-
кой-то нагрузке, когда организм моби-
лизует все ресурсы: мышцы, головной 
мозг и пр. То есть организму в состоя-
нии стресса нужно, чтобы кровь бегала 
быстрее, чем обычно. У спортсмена-бе-
гуна, например, на финише.

Бывает, что понижается и то, и дру-
гое. Приведу в пример себя самого. Вот 
почти за год я сердце и сосуды хоро-
шенько протренировал. И у меня в по-
кое 115/70 и пульс 62. Сердце работает 
мощно, сосуды широкие, не забитые 
всякими пончиками, и организму, когда 
он отдыхает, вполне хватает таких пара-
метров, чтобы поддерживать свой ба-
ланс, свою работу.

Вывод какой. НИКОГДА не судите 
о своем или чьем-то здоровье только 
по ОДНОКРАТНОМУ измерению хоть 
пульса, хоть давления. Это абсолютно 
ни о чем не говорит! Можете ошибить-
ся! Исключение может быть только для 
сильно завышенных или заниженных 
по сравнению с обычными параметра-
ми 120/80 и 72. Например, резкое паде-
ние АД может говорить о внутреннем 
кровотечении.

Помню, работал врачом в Сибири, 
у одной молодой женщины вдруг давле-
ние стало примерно 80/40, и пульс 
за 100. Ничем не болела, но была силь-
но бледная. Призналась, что ее побил 
пьяный муж. Я ее сразу в хирургию, 
а там определили разрыв селезенки 
и сразу на стол, потому что такое вну-
треннее кровотечение само не прекра-
тится. А она терпела два дня, прежде 
чем пришла ко мне.

Резкое повышение давления и пуль-
са, кстати, используется в детекторе 
лжи. Помните, там датчики надевают? 
Вот как ни говори, а если соврал, то ска-
канет и то, и другое. Это просто такой 
пример. Вообще, АД и пульс лучше все-
го померить с недельку: утром и вече-
ром. Только не сразу с постели или пе-
ред самой постелью. Например, 
в 9 и в 21 час. Смотря какой у вас режим 
дня, конечно. Записывайте все аккурат-
ненько в дневничок и всегда берите его 
с собой, когда идете ко врачу. Доктору 
гораздо проще будет разбираться с ва-
шим сердцем и сосудами с такой помо-
щью!

P. S. Пока не забыл. В наши време-
на, когда можно купить автоматический 
измеритель давления, ошибка может 
быть от неисправного аппарата или 
неправильного самого измерения. На-
пример, в большинстве «запястных» ап-
паратов руку нужно держать так, чтобы 
кисть находилась на уровне сердца. Ко-
роче, читайте инструкцию. И если ваше 
АД вам не понравилось, сходите и из-
мерьте АД где-то еще, чтобы сравнить. 
А то станете «жертвой электроники»!

Доктор Владимир Ячменников 

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

ВСЕГДА ЛИ 120/80 — ХОРОШЕЕ 
АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ?

З
до
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вь

е  ПОЧЕМУ БЫ НЕ ПОПРОБОВАТЬ?
Тибетская 

гимнастика
(Как за 3 минуты поднять 

и обеспечить себе хорошее 
настроение на весь день)

В Тибете существует удивительный 
комплекс утренней гимнастики До-Ин, ко-
торую можно делать, не вставая с постели 
- и всего три минуты. Секрет этого ком-
плекса описан в замечательной книге «Се-
креты древнего Тибета» автора Софии 
Стурчак - специалиста в области традици-
онной восточной медицины. По словам 
автора, этот комплекс упражнений изме-
нил жизнь многих людей.

В полном объеме гимнастика До-Ин 
включает в себя 25 упражнений, но в на-
шем ритме жизни выполнять 25 упражне-
ний слишком долго, поэтому мини-ком-
плекс включает в себя всего пять, но и 
этого будет достаточно, чтобы обеспечить 
себе хорошее настроение на целый день. 
Этот комплекс желательно выполнять сра-
зу после пробуждения, не вставая с посте-
ли.

Упражнение 1. Тщательно растирай-
те ушные раковины большими и указа-
тельными пальцами, а затем ладонями. 
Всего10-20 растираний пальцами и 10-20 
ладонями.

Упражнение 2. Поглаживайте голову 
раскрытой ладонью правой и левой руки, 
начиная со лба к затылку и обратно. , 10-
15 раз.

Упражнение 3. Выполните движение 
«умывание лица раскрытыми ладонями». 
Двигайте ладонями вверх-вниз, захваты-
вая щеки и вuски 15-20 раз.

Упражнение 4. Сядьте и, скрестив 

пальцы, положите иx сзади на шею. 
Старайтесь откидывать голову назад, 

преодолевая сопротивление рук, 15-20 
раз в среднем темпе.

Упражнение 5. Сидя, слегка накло-
нитесь вперед и буграми обеих ладоней 
разотрите область поясницы движения-
ми вверх-вниз, правую и левую руку дви-
гая в противоположных направлениях. 
Начинайте движение от позвоночника, 
продвигаясь к боковым поверхностям. 
Сделайте 20-30 движений с небольшим 
нажимом.

Вот и вся зарядка. Все эти упражнения 
активизируют важные точки нашего орга-
низма, отвечающие за хорошее самочув-
ствие в течениe дня. При желании этот 
комплекс может освоить каждый человек 
и лично убедиться в его эффективном воз-
действии.

Китайский рецепт 
избавления от простуды
Возьму на себя смелость дать вам 

один замечательный рецепт избавления 
от простуды. Дело в том, что живу я в 
Китае уже 2 года, а восточная медицина 
не перестает меня удивлять. Средство 
очень простое: купите в магазине или на 
рынке корень имбиря немолотый, а жи-
вой и сочный: у него такая интересная 
форма, сложная внешне. Вымойте его 
как следует, отломите кусочек и почи-
стите, как картошку. После этого отку-
сывайте его, жуйте как следует и затем 
глотайте. Старайтесь не запивать. Луч-
ше попейте перед приемом имбиря! 
Эффект будет потрясающим: отложит 
нос, уши, горло, будет обильное отде-

ление слизи. Ешьте его пару дней, это 
гораздо эффективнее лимона с медом и 
луком. 

И еще: хотите предупреждать про-
студу - пейте чай с нарезанными кусоч-
ками имбиря ежедневно! Имбирь - один 
из самых сильных природных антибиоти-
ков».

Бабушкина растирка

Моя бабушка в 82 года понятия не име-
ла, что такое боли в суставах,

тяжесть в ногах, ломота в позвоночни-
ке. А причиной этому всему — ее

чудодейственная растирка. Воистину, 
лучшего средства я еще на себе не

испытывала. Заболела как-то шея, да 
так, что даже сидеть долго не могла,

и бабушка предложила мне свою чу-
до-растирку. Не поверите, через два дня

я почувствовала такое облегчение, как 
будто тяжелый груз с плеч

свалился. А через четыре дня вообще 
забыла, что когда-то шея болела. Вот ре-
цепт этой растирки. Она лечит все: ради-
кулиты, артриты, артрозы,

остеохондрозы - все, что связано с 
суставами и костной тканью.

300 г спирта, 1 бутылочка камфорного 
спирта (10 мл), 1 бутылочка йода (10 мл), 
10 таблеток анальгина. Все перемешать, 
настоять в темном месте 21 день, и можно 
пользоваться. 

Растереть на ночь и обвязать шерстя-
ной тканью или шарфом из шерсти и лечь 
спать. Можно днем растирать, если не 
выходите на улицу.10 дней

растирать, затем 5 дней перерыв, а 
потом еще 10 дней растирать, если болит.
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Восьмого августа на 
полигоне в Нёноксе под 
Северодвинском произо-
шел взрыв. Погибли семь 
человек: пять сотрудников 
Росатома и двое военнос-
лужащих. Но полной ясно-
сти о том, что случилось в 
тот день, нет до сих пор. 

3 сентября стало из-
вестно, что радиационный 
фон возле двух понтонов, 
пострадавших от взрыва, 
превышает норму в не-
сколько раз. При этом 

строились догадки и перечислялись 
сразу несколько версий того, что 
могло случиться в Нёноксе. Но ни 
одна из версий не подтверждена 
официально. Не сразу появилась 
информация о погибших. Как и о 
повышении радиационного фона в 
Северодвинске. Только 10 августа, 
через два дня после ЧП, Росгидро-
мет сообщил, что в городе мощ-
ность дозы гамма-излучения была 
превышена в 4–16 раз по сравне-
нию с нормой, но за несколько ча-
сов радиационный фон нормализо-
вался. Дальше вновь последовало 
молчание. Никак не объяснялась 
одновременная остановка вскоре 
после аварии станций радиацион-
ного мониторинга в Дубне, Кирове, 
Алтайском крае и на Чукотке. А 
вскоре стало известно, что сотруд-
ников больницы, куда доставили 
пострадавших с полигона, не преду-
предили, что пациенты облучены и 
загрязнены радионуклидами. С 
ними контактировали не менее 90 
человек.

Информация о том, что случи-
лось на полигоне под Северодвин-
ском, стала появляться спустя поч-
ти три недели после взрыва. 26 ав-
густа Росгидромет сообщил, что 
“состав проб, отобранных в Севе-
родвинске, показал наличие корот-
коживущих техногенных радиону-
клидов, которые являются продук-
тами инертных радиоактивных га-
зов”. В сообщении ведомства упо-
минается об изотопах стронция, 
двух изотопах бария и его дочерне-
го радионуклида лантана. В тот же 
день норвежский эксперт по ядер-
ной безопасности Нильс Бёмер зая-
вил: присутствие таких радионукли-
дов не оставляет сомнений: в Нё-
ноксе произошел взрыв ядерного 
реактора. Однако постпред РФ при 
международных организациях в 
Вене Алексей Карпов тогда же со-
общил, что “случившаяся трагиче-
ская авария не имеет никакого от-
ношения к ядерным испытаниям”, и 
что “никакой опасности жизни и 
здоровью населения в связи с ин-
цидентом под Северодвинском 
нет”. “В этой связи хотели бы поин-
тересоваться, на каком основании и 
для какой необходимости нас про-
сят предоставить информацию о 
случившемся 8 августа?” – сказал 
он.

О том, почему мы так мало зна-
ем, что случилось под Северодвин-
ском и какими могут быть послед-
ствия ЧП, – интервью с Андреем 
Ожаровским, инженером-физиком, 
экспертом программы “Безопас-
ность радиоактивных отходов” Рос-
сийского социально-экологическо-
го союза.

– Андрей Вячеславович, объяс-
ните людям, далёким от физики: 
выводы Нильса Бёмера о взрыве 
ядерного реактора и заявления 
Алексея Карпова об отсутствии 
опасности для людей – взаимоис-

ключающие?
– Карпов – дипломат, у него своя 

работа, и я бы не стал комментиро-
вать сказанное им. Что касается 
своевременности заявлений, здесь 
важно только одно. Не имеет ника-
кого значения, какая именно се-
кретная штука там взорвалась – ра-
кета, комета или торпеда. Военные 
имеют право хранить свои военные 
тайны. Но если радионуклиды по-
сле взрыва вышли в окружающую 
среду, надо немедленно оценить их 
опасность для здоровья людей и 
принять меры для минимизации по-
следствий. У нас законом установ-
лен запрет на сокрытие информа-
ции о состоянии окружающей сре-
ды. Хороший закон, принятие кото-
рого во многом продиктовано ава-
рией в Чернобыле. Он и принимался 
именно для того, чтобы ни у кого – 
ни у Минобороны, ни у Росатома – 
не было желания преуменьшить по-
следствия своей деятельности.

– Почему заявления о ЧП на по-
лигоне делаются с опозданием? Не 
хватало данных?

– И Росатом, и Минобороны с 
самого начала прекрасно знали, что 
у них взорвалось, и какие именно 
радионуклиды вышли в окружаю-
щую среду. Задача у них в тот день, 
8 августа, была очень простая – 
рассказать об этом обществу. Но 
они этого не сделали. Причины… 
Думаю, они очевидны. Гражданское 
общество у нас слабое, власть счи-
тает себя выше народа, да и неко-
торые корпорации тоже. Атомщики 
продолжают культивировать образ 
самих себя как неких сверхлюдей – 
и это еще с Лаврентия Берии идет, 
который, как известно, был первым 
руководителем советского атомно-
го проекта… 

Так что здесь мы видим не не-
хватку данных, а традиционное для 
нашей страны умолчание. Как после 
Чернобыля. Как после взрыва хра-
нилища радиоактивных отходов в 
Томске в 1993 году. Как после ава-
рии на Ленинградской АЭС в 1975-
м… Перечислять такие случаи мож-
но десятками. После любой радиа-
ционной аварии у нас следуют по-
пытки: А – заболтать и Б – преу-
меньшить последствия.

– По вашему мнению, послед-
ствия ЧП в Архангельской области 
сопоставимы с перечисленными 
авариями?

– Чем эта авария отличается от 
других – в данном случае все же 
сработали автоматизированные си-
стемы контроля радиационной об-
становки (АСКРО) и выдали инфор-
мацию о гамма-излучении, сопро-
вождающем альфа- и бета-распад. 
То есть уже было ясно, что через 
несколько часов после взрыва про-
шло радиоактивное облако над Се-
веродвинском. Но эти станции хотя 
и быстрые, но довольно примитив-
ные и информации об изотопном 
составе не дают. А его важно знать, 
чтобы предсказать, как те или иные 
изотопы поведут себя в окружаю-
щей среде, чем они могут быть 
опасны для здоровья людей, и ка-
кие меры защиты нужно предпри-
нять.

Сейчас вот про гамма-фон гово-
рят, что его повышение было кра-
ткосрочным. Говорят правильно, но 
неверно делать вывод, что это без-
опасно. Жители Северодвинска, ко-
торые в момент прохождения обла-
ка находились на улице, получили 
внутрь себя радионуклиды. И лю-
дям, вдохнувшим их, в общем все 

равно – короткоживущие они или 
долгоживущие. Более того, корот-
коживущие в этом случае опаснее 
– они быстрее распадаются, и чело-
век за короткое время получает 
внутреннее облучение.

– Последнее сообщение Росги-
дромета с перечислением изотопов 
в полной мере дает представления 
о последствиях взрыва?

– Действительно, это ведомство 
наконец-то, через три недели после 
аварии, опубликовало информацию 
о трех с половиной изотопах. “С по-
ловиной”, потому что лантан – до-
черний продукт бария. В сообще-
нии Росгидромета подчеркивается, 
что это короткоживущие изотопы. 
Но короткоживущие изотопы – те, 
которые только что произведены. А 
произвести их мог только ядерный 
реактор. И у меня, как и у многих, 
есть большое подозрение, что пе-
речислены далеко не все радиону-
клиды, вышедшие в окружающую 
среду. Не бывает такого, чтобы при 
аварии вышли только три изотопа, а 
другие остались. Я думаю, что изо-
топов было около 2000, и не только 
короткоживущих, но и тех, что име-
ют период полураспада год и бо-
лее.

– Почему же сейчас упоминают 
только три?

– Странно говорить такое об 
изотопах, но эти три – самые “удоб-
ные” для власти. Раз короткоживу-
щие – можно с чистой совестью 
сказать: ну всё, их больше нет. Ну 
да, они пролетели над Северодвин-
ском, кого-то облучили, это, конеч-
но, плохо, но сейчас-то всё хорошо. 
Но тогда где остальные? Очевидно, 
следы этих радионуклидов надо ис-
кать в воде и в пище. Напомню, ава-
рия произошла в Белом море. А оно 
продуктивное – там ловят рыбу, там 
собирают морскую капусту. То есть 
сейчас цена лжи – если мы в оче-
редной раз имеем с ней дело – это 
здоровье людей, которые, поверив 
официальным заявлениям, продол-
жают есть рыбу из Белого моря.

И еще один очень важный мо-
мент. Нам назвали изотопы, но ни-
чего не сказали об их количестве. 
Сколько радиоактивных веществ 
содержалось в кубометре воздуха? 
В заявлении Росгидромета этих 
данных нет. Вроде сообщение опу-
бликовали, а по сути там ничего не 
написано. Без цифр никто не может 
сказать, опасно это или нет. Может 
быть, там действительно следовые 
концентрации и не о чем говорить. 
А может быть, серьезные превыше-
ния. И вот это “может быть”, по мо-
ему опыту, появляется именно тог-
да, когда хотят что-то скрыть или 
преуменьшить.

– Ситуация с врачами, которых 
не предупредили об облученных па-
циентах, очевидно, говорит о том 
же?

– Да, это то же самое. Могу лишь 
сказать, что безопасных доз радиа-
ции не бывает. Если не было кон-
кретной задачи скрыть информа-
цию, то в чем проблема сказать 
врачам – осторожно, это люди с 
радиационного полигона? Никто бы 
тем самым ничего не рассекретил 
– все знают, что в Нёноксе проходят 
испытания. Врачей со всех точек 
зрения обязаны были об этом пред-
упредить – и с этической, и с меди-
цинской. А ведь отсутствие такой 
информации не только ставит под 
угрозу здоровье медиков, но и сни-
жает шансы на спасение постра-
давших при взрыве. Страна опять 

оказалась в дочернобыльской эпо-
хе, когда секретность превыше все-
го, а жизнь человека стоит мало.

– Про остановку четырех стан-
ций радиационного мониторинга 
тоже никто ничего толком не объяс-
нил…

– И я не объясню. Но я не верю в 
случайные совпадения. Прямо я ни-
кого не могу обвинять, но в суще-
ствующем контексте почти одно-
временная остановка сразу четырех 
станций в разных регионах выгля-
дит по крайней мере подозритель-
но. Может, причиной тому как раз 
опасения, что станет известно не 
только про три изотопа, но и про 
остальные? 

– На фоне этого “умолчания” в 
СМИ появились версии, что радио-
активное облако из Архангельской 
области двинулось дальше – на вос-
ток страны. Такое возможно?

– Безусловно, и фукусимский 
йод через Америку долетел до Ев-
ропы, но в ничтожных концентраци-
ях. Так что говорить, что облако до-
летело до Сибири, в этом смысле 
корректно. Ветер во время испыта-
ний действительно дул в восточном 
направлении. Не исключено, что и 
дата для них была выбрана специ-
ально: атмосферные условия при 
проведении испытаний учитывают-
ся, и, возможно, западного ветра и 
дожидались, чтобы в случае чего 
радиацию не отнесло в сторону 
Норвегии и Финляндии.

– То есть взрыв под Северодвин-
ском теоретически может “отклик-
нуться” и в других регионах страны?

– Сейчас информация о вышед-
ших в окружающую среду радиону-
клидах – фрагментарная. Оценить 
реальную опасность можно будет, 
только если сведения будут полны-
ми. Но даже если концентрация ра-
диоактивных веществ над Северо-
двинском была невелика, а дальше 
облако постепенно “разбавилось”, 
риски для людей остаются. Безо-
пасных радионуклидов не бывает – 
только в Росатоме любят об этом 
говорить. Попадание радионукли-
дов в организм не обязательно при-
водит к заметным индивидуальным 
эффектам. Если под радиоактивное 
облако попало огромное население 
– миллионы людей – заболеют, ко-
нечно, не все. Облучение скажется, 
возможно, на небольшом проценте 
населения. Но с учетом числа жите-
лей это будут сотни и тысячи забо-
левших. И это практически неиз-
бежно.

Но пока людям продолжают 
врать. И тут уже никто нам не помо-
жет. Западу всё это абсолютно без-
различно. Там, кому надо, и так зна-
ют, что именно у нас случилось, – об 
этом они осведомлены лучше нас. 
Но это не задача западных разведок 
– информировать российское об-
щество. Поэтому выход один – тре-
бовать раскрытия информации от 
Минобороны, Росатома, Росгидро-
мета... Объяснять, что любой вы-
брос радионуклидов опасен. И что 
раскрытие состава выбросов ни в 
коей мере не рассекретит ту се-
кретную хрень, которая там взорва-
лась.

Но, видимо, утаивание правды 
от сограждан – для кого-то синоним 
защиты чести мундира. Мы же, к 
сожалению, допускаем, что к нам 
относятся как к людям третьего со-
рта, которым правды можно и не 
говорить.

Юлия Старинова
Свобода
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з СЕМЕЙНЫЕ ФИНАНСЫ 
Результаты исследо‑

ваний, проведенные ин‑
ститутами и специалиста‑
ми в сфере личных фи‑
нансов, показывают, что 
свыше 70% американских 
семей живет от зарплаты 
до зарплаты. Такое поло‑
жение требует постоян‑
ного внимания к финан‑
совому планированию 
со стороны каждого члена 
семьи.

Для того, чтобы иметь 
средства для решения те‑
кущих и будущих финан‑
совых проблем, следует 
рассматривать режим 
экономии и накопление 

денежных ресурсов как планируе‑
мые расходы, которые должны по‑
лучить наивысший приоритет в ка‑
ждой семье. Этот принцип финан‑
сового планирования носит назва‑
ние “paying yourself first”. Давайте 
рассмотрим наиболее типичные 
нужды семьи, на которые должно 
быть направлено финансовое пла‑
нирование и режим экономии.

К дорогостоящим целям боль‑
шинства семей следует отнести: 
покупку дома, оплату образования 
в колледже или университете де‑
тей (а иногда и родителей). Напри‑
мер, чтобы купить дом, покупате‑
лю нужно сделать взнос, равный, 
как правило, 10–20% от его цены, 
плюс 3–6% от одолженной суммы 
для closing cost. Cтоимость заня‑
тий в высшем учебном заведении, 
с учетом престижности колледжа 
или университета, колеблется от $ 
8,500 до $20,000 и более в год.

К сожалению, многие люди 
сталкиваются с ситуациями, кото‑
рые можно отнести к категории 
“emergency”. Например, болезнь 
члена семьи, потеря трудоспособ‑
ности, потеря работы, серьезная 
поломка автомашины, ремонт 
дома. Дополнительная потреб‑
ность в значительных средствах 
возникает при покупке новой ма‑
шины, усовершенствованиях дома, 
организации свадьбы сына или до‑
чери, поездки в отпуск. А, если 
произошли изменения в семейном 
статусе, или вы решили поменять 
специальность и пойти учиться, от‑
крыть свой бизнес — как обойтись 
без финансовых резервов.

Как считают специалисты, се‑
мье надо иметь финансовый ре‑
зерв равный 6–12 месячным зар‑
платам. Главная задача финансо‑
вого планирования — создать так 
называемую «финансовую подуш‑
ку» для семьи.

Вместо того, чтобы деньги 
управляли вами, управляйте день‑
гами. При этом, не забывайте 
об инфляции, которая снижает по‑
купательную способность долла‑
ра. Многие специалисты по фи‑
нансовому планированию реко‑
мендуют экономить 10% вашего 
годового дохода (gross income). 
К сожалению, многодетные семьи 
не в состоянии поддерживать та‑
кой уровень экономии. Тогда пы‑
тайтесь экономить 

3–5% — это лучше, чем ничего.
Надо избавляться от пагубной 

привычки многих американцев — 
тратить больше, чем зарабатыва‑
ешь. К этому, чаще всего, подтал‑
кивает широко распространенная 
в США кредитная система, она 
провоцирует жизнь взаймы.

Для практической реализации 

принципа “Pay yourself first” нужно, 
прежде всего, определить финан‑
совые цели и возможности семьи 
с учетом реальной оценки доходов 
(после уплаты налогов и всех важ‑
нейших и обязательных).

Проведенный несколько лет на‑
зад анализ экономического поло‑
жения пожилых людей показал, что 
95% американцев, которые ушли 
на пенсию в 65 лет, не являются 
финансово независимыми. Поэто‑
му пенсионное планирование 
должно рассматриваться как важ‑
нейшая составляющая финансово‑
го плана. Если у вас нет плана до‑
стижения долгосрочных финансо‑
вых целей, то не следует ожидать 
материального благополучия в бу‑
дущем. Прежде чем начать работу 
над финансовым планом, сформу‑
лируйте свои жизненные идеалы 
и принципы. Прежде всего, со‑
ставьте список своих потребно‑
стей с учетом стиля жизни и фи‑
нансовых возможностей. Они бу‑
дут отличаться в каждой семье. 
Чтобы выработать собственный 
подход, в качестве примера, пред‑
лагаем ознакомиться с нескольки‑
ми наиболее типичными:

— открыть собственный бизнес;
— приобрести медицинскую 

страховку для всей семьи;
— собрать средства на образо‑

вание детей;
— купить дом или кондо;
— организовывать ежегодный 

семейный отдых;
— определить затраты на раз‑

влечения (посещение кино, теа‑
тра, концертов, спортивных сорев‑
нований), подписку на газеты 
и журналы;

— предусмотреть расходы 
на мероприятия с участием род‑
ственников и друзей (именины, 
юбилеи, свадьбы);

— покупка продуктов питания;
— приобретение одежды и обу‑

ви;
— обеспечение безбедного 

пенсионного будущего.
Любая, записанная в плане 

цель, должна получить денежную 
оценку. Например, вы нуждаетесь 
в новой автомашине, которая сто‑
ит $10,000. Если вы будете откла‑
дывать по $50 в неделю, 
то за 4 года соберете требуемую 
сумму.

Специалисты по финансовому 
планированию обычно предлагают 
распределить все цели по 3‑м вре‑
менным периодам: меньше чем 
3 года (short‑term), от 3‑х до 10 лет 
(intermediate term), свыше 10 лет 
(long term). Это позволяет четко 
определить, сколько времени тре‑
буется, чтобы собрать нужную сум‑
му. Если в процессе обсуждения 
в семье окажется, что не хватает 
финансовых источников для их ре‑
ализации, то надо определить при‑
оритеты. Кроме того, на товары 
и услуги, которые вы планируете 
приобретать в будущем, рекомен‑
дуется обдумывать цены с учетом 
инфляции. Когда цели определены 
и задачи ясны — «за работу, госпо‑
да», приступайте к составлению 
финансового плана!

Как составить  
финансовый план?

Финансовый план — это взгляд 
в будущее. В сочетании с хорошо 
организованным учетом он позво‑
лит обеспечить запланированную 

экономию, максимально исполь‑
зуя разрешенные налоговые спи‑
сания и кредиты. Если вы экономи‑
те суммы, которые позволяют ком‑
пенсировать только инфляцию 
и налоги, то, значит, вы теряете 
деньги. Финансовые проблемы — 
это, прежде всего, результат недо‑
работок в управлении деньгами 
и имуществом, независимо от до‑
хода. Некоторые люди имеют за‑
работок, который выражается ше‑
стизначными цифрами, но, если 
они теряют работу или заболевают 
надолго, они начинают ощущать 
значительные финансовые трудно‑
сти.

Финансовый план по существу 
является комплексным планом, он 
практически включает в себя сле‑
дующие индивидуальные планы:

Cash Flow Statement показы‑
вает, сколько денег было зарабо‑
тано и потрачено в течение опре‑
деленного периода. Risk 
management plan призван защи‑
тить от больших и неожиданных 
потерь. Investment plan предус‑
матривает приобретение имуще‑
ства (assets) и разумное вложение 
капитала для будущих целей. Tax 
management plan обеспечивает 
нахождение законных путей и ме‑
тодов сокращения федеральных 
и штатских налогов. Retirement 
plan помогает накапливать и со‑
хранять средства, которые обе‑
спечат привычный жизненный 
стиль в пенсионные годы. Estate 
plan призван обеспечить эффек‑
тивный и правильный перевод 
имущества наследникам.

Изменения в налоговом законо‑
дательстве, в экономической ситу‑
ации в стране, в регионе, в семье 
требуют внесения постоянных кор‑
ректировок в финансовый план. 
Чтобы обеспечить высокий уро‑
вень разработки финансового пла‑
на и поддерживать его в актуаль‑
ном состоянии, попытайтесь избе‑
жать типичных ошибок, которые 
допускают его составители. Назо‑
вем лишь некоторые, но наиболее 
характерные:

— План разрабатывается без 
предварительного определения 
его целей и задач.

— Жизненно необходимые рас‑
ходы определяются некорректно 
и не реалистически.

— Плохо организован учет до‑
ходов и расходов.

— Инвестиции планируются без 
учета реального риска.

— Занижаются суммы уплаты 
налогов в течение года.

— Недостаточно полно учиты‑
вается влияние фактора времени 
на денежные оценки имущества 
(за счет инфляции, роста процента 
на заемные средства, роста нало‑
гов, морального и материального 
износа имущества).

— Слабо используется возмож‑
ность привлечения финансовых 
консультантов к составлению пла‑
на.

Очень важную роль при разра‑
ботке финансового плана играет 
информационное обеспечение. 
Это, прежде всего, документы 
и отчеты, без наличия которых 
нельзя обойтись при составлении 
плана. Для их хранения надо орга‑
низовать специальное место в ва‑
шем доме. Например, Safe-
Deposit Box, в котором целесоо‑
бразно хранить свидетельства 
о рождении членов семьи, паспор‑

та, сертификаты о замужестве, 
разводе, смерти, документы о по‑
купке дома, автомобиля, акции, 
облигации, важнейшие контракты, 
отчеты о доходах и уплате налогов.

Active File предназначен для 
текущих банковских отчетов, че‑
ков, оплаченных и неоплаченных 
счетов, сведений о полученной 
зарплате и уплаченных налогах, 
все виды страховок, документы 
на приобретенное имущество, ин‑
вентаризационные ведомости, 
данные о займах и кредитных кар‑
тах.

Long-Term Storage File — сюда 
перемещаются все документы 
из активного файла, срок хранения 
которых по действующему законо‑
дательству и инструкциям более 
двух лет. Например, документы, 
подтверждающие покупку, совер‑
шенствование или продажу дома, 
отчеты по IRA, налоговые отчеты, 
страховые полисы, отчеты по зар‑
плате, пенсионным планам.

Доход семьи, как известно, мо‑
жет увеличиваться разными путя‑
ми, а не только посредством режи‑
ма экономии. Например, открытие 
прибыльного бизнеса, создание 
пенсионного плана на работе, в ко‑
торый часть взносов делает рабо‑
тодатель. Стоимость купленного 
дома с годами может возрасти. 
Приобретение новых знаний или 
производственных навыков созда‑
ют перспективу для росту зарпла‑
ты. Антиквариат, картины, коллек‑
ции (марок, значков, монет), дра‑
гоценности после их оценки специ‑
алистами, должны быть учтены при 
составлении доходной части фин‑
плана.

Расходную часть плана 
(expenses) целесообразно разде‑
лить на 3 категории:

—  И н в е с т и ц и и  ( s a v i n g 
and investment). Например, вклады 
на пенсионные планы, приобрете‑
ние акций, облигаций.

— Постоянные расходы (fixed 
expenses). Например, уплата про‑
центов по займу на дом, страховые 
взносы, выплата займов, арендная 
плата, коммунальные услуги.

— Прочие расходы (variable 
expenses), которые могут меняться 
из месяца в месяц. Их легко учиты‑
вать, но трудно предусмотреть. 
Например, ремонт дома и автома‑
шины, медицинские расходы, го‑
норары за профессиональную по‑
мощь юристу, бухгалтеру, транс‑
портные расходы и оплата парков‑
ки, подарки.

Для ориентировки при форми‑
ровании финансового плана семьи 
предлагаем ознакомиться со сле‑
дующими среднестатистическими 
данными о структуре и проценте 
расходов:

— на жилье –31%, 
— на продукты питания — 15%, 
— на одежду — 6%, 
— медицинские расходы — 5%, 
— на развлечения — 5%, 
— на содержание автомобиля 

и транспортные расходы — 18%, 
— отчисления в пенсионные 

планы и страховые полисы — 9%, 
— прочее — 11%.
Финансовый план конкретной 

семьи будет отражать ее особен‑
ности, исходя из утвержденных це‑
лей и задач, состава семьи, воз‑
раста ее членов, источников дохо‑
да и долговых обязательств, а так‑
же многих других факторов.

Александр Шабсис 
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Загнулись 

Электронные гаджеты ста-

новятся с каждым днем все не-

обычнее. Теперь они способны 

менять форму в зависимости от 

запущенной программы, осве-

щения и прочих сопутствующих 

факторов. Прототипы таких 

«приспосабливающихся» мо-

бильных устройств представи-

ли британские ученые из Бри-

стольского университета. Так, к 

примеру, при скачивании игры 

гаджет может запросто превра-

щаться в игровую консоль или 

мячик, а при вводе пароля — 

сгибаться. Такое хитрое но-

у-хау удалось создать в резуль-

тате экспериментов с нанопро-

водами из сплавов с эффектом 

памяти, а также полимерами, 

сокращающимися под действи-

ем тока. 

Не все включено 
Первый безалкогольный от-

ель распахнул свои двери на 

египетском курорте Хургада. 

На церемонии открытия вла-

дельцы гостиницы вместе с не-

сколькими исламскими лидера-

ми торжественно разбили не-

сколько бутылок с алкоголем. В 

других отелях доступ к выпивке 

ничуть не ограничен, теперь же 

у туристов, которых отнюдь не 

радует вид перебравших через 

край постояльцев, есть альтер-

натива. Только вряд ли вла-

дельцам стоит рассчитывать на 

большой приток туристов из 

России, ведь, как известно, бар 

с неограниченным алкоголем — 

главный аттракцион для многих 

российских приезжих на еги-

петских курортах.

С йогой по жизни 
На радость поклонникам 

йоги найден еще один довод в 

пользу ее эффективности. Нор-

вежские ученые из Университе-

та Осло пришли к выводу, что 

данная система упражнений 

способна улучшать иммунитет 

на молекулярном уровне, спо-

собствуя экспрессии генов. Ко-

манда ученых провела экспери-

мент. В первые два дня добро-

вольцы по два часа с утра вы-

полняли комплекс упражнений. 

Затем следующие пару дней на 

протяжении тех же двух часов 

они гуляли на свежем воздухе и 

слушали расслабляющую джа-

зовую или классическую музы-

ку. Перед занятиями и после 

них у участников эксперимента 

брали кровь на анализ. К удив-

лению исследователей, при за-

нятиях йогой количество рабо-

тающих генов в клетках иммун-

ной системы составляло 111, 

при прогулках же — лишь 38. 

На лоб себе наклей 
Скоро для того, чтобы сде-

лать электроэнцефалограмму, 

не понадобится присоединять к 

голове кучу проводов с элект-

родами. Ученые Калифорний-

ского университета в Сан-Дие-

го изобрели так называемую 

электронную татуировку для 

отслеживания активности го-

ловного мозга. Размер устрой-

ства всего несколько сантиме-

тров, а толщина не больше во-

лоса. Достаточно наклеить на 

лоб такой мини-пластырь, и он 

будет фиксировать всплески 

активности головного мозга и 

сокращения сердечной мышцы. 

Электроды распределены в 

«татуировке» так, чтобы охва-

тить наибольший спектр мозго-

вых волн. Таким образом мож-

но будет судить об эффектив-

ности того или иного лекарства 

и лечения. Изобретение также 

пригодится при ведении бере-

менности: оно сможет следить 

за ритмом сердца плода и 

предупреждать схватки. Созда-

тели обещают, что чудо-пла-

стырь будет доступным по 

цене. Сейчас перед учеными 

стоит вопрос об адаптации изо-

бретения к смартфонам, чтобы 

устройство без всяких прово-

дов передавало информацию 

на гаджет.

Антиплагиат 
Свидетельства наиболее 

раннего этапа существования 

цивилизации майя обнаружили 

японские и американские архе-

ологи. В результате раскопок в 

Гватемале на территории древ-

него поселения Сейбаль они 

нашли небольшую пирамиду и 

несколько церемониальных 

строений. По оценкам ученых, 

пирамида построена в 850 году 

до нашей эры, а одна из плат-

форм в основании храма — еще 

на полтора века раньше. Най-

денные сооружения почти на 

200 лет старше других памят-

ников майя. Находка — серьез-

ный довод в пользу самобытно-

сти майя и опровергает теорию 

о том, что эта цивилизация за-

имствовала культуру у ольме-

ков, народа, ранее господство-

вавшего в Мезоамерике. Они 

начали возводить свои пирами-

ды лишь в 800 году до нашей 

эры.

Прикрыли лавочку 
Кризис не обходит стороной 

даже монарших особ. Магазин 

органических овощей и фрук-

тов, выращенных в усадьбе 

британского принца Чарльза, 

закрылся, поскольку оказался 

убыточным предприятием. Тор-

говая точка The Veg Shed («Хи-

жина вегетарианца») не устоя-

ла под напором популярных 

сейчас онлайн-сервисов до-

ставки продуктов, а также де-

мократичных супермаркетов. 

Дело в том, что овощи и фрукты 

от принца всегда были гораздо 

дороже, чем их неродовитые 

конкуренты, из-за небольшого 

объема производства, а также 

того, что работы по их выращи-

ванию и обработке проводи-

лись только вручную. Правда, 

для желающих полакомиться 

урожаем с фермы принца еще 

не все потеряно. Овощи и фрук-

ты «от Чарльза» можно заказать 

по Интернету, так получается 

даже удобнее.

Глаз да глаз 
Насекомые вдохновили уче-

ных на создание аналога так 

называемого фасеточного гла-

за. На основе принципа его ра-

боты американские инженеры 

из Иллинойского университета 

создали новую цифровую каме-

ру с панорамным обзором. 

Дело в том, что полусфериче-

ский глаз насекомых состоит из 

тысяч омматидий — светочув-

ствительных структур, переда-

ющих зрительный сигнал. Бла-

годаря этому насекомые видят 

с большим углом обзора и дер-

жат в фокусе объекты, находя-

щиеся как вблизи, так и вдале-

ке. Цифровой аналог состоит 

из 180 микролинз, которые 

объединены полимером с вы-

сокоэластичными свойствами. 

Каждая микролинза по сути 

представляет собой ту самую 

омматидию. Такая структура 

позволяет добиться угла обзо-

ра в 160 градусов и избежать 

искажений. В будущем ученые 

рассчитывают создать аналог 

органа зрения стрекозы, глаз 

которой насчитывает более 20 

тысяч омматидий. Изобретение 

может использоваться в совер-

шенно разных областях — от 

робототехники до медицины.

Физики шутят 
 «Мальчик и его атом» — так 

называется самый крошечный в 

мире мультфильм, который со-

здали специалисты компании 

IBM Research. Главный герой 

1,5-минутного сюжета — маль-

чик, подружившийся с атомом. 

Малыш играет в мяч, танцует и 

прыгает на батуте. Основной 

проблемой для создателей не-

обычного мультфильма было 

заставить «актерский состав» 

атомов двигаться не в хаотич-

ном порядке. Этого удалось до-

биться благодаря специальной 

иголке, заточенной до атомар-

ной толщины, которая переме-

щалась миниатюрным манипу-

лятором микроскопа. На иглу 

подавался электрический по-

тенциал, он и заставлял атомы 

двигаться по поверхности мед-

ной пластины в нужном порядке 

аж в 250 кадрах. А чтобы акте-

ров было видно, их увеличили в 

100 миллионов раз при помощи 

двухтонного сканирующего тун-

нельного микроскопа. По сло-

вам создателей, цель фильма 

— популяризировать исследо-

вания и объяснить физические 

процессы людям, далеким от 

науки. Правда, где будут пока-

зывать необычный мульт, пока 

не сообщается.
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На карте Европы сохрани-
лись несколько островков кон-
ституционной монархии. Одна 
из них — Бельгия, где правит 
король Альберт Второй. Пра-
вит, но не управляет. Король — 
всего лишь гарант единства 
и независимости страны. Бель-
гия, самая густонаселенная 
страна Европы. Давным-давно 
эти земли были одной из дале-
ких провинций Римской Импе-
рии. Белги — одно из гальских 
племен, откуда и пошло назва-
ние страны.

Ниже уровня моря 
В чем-то Бельгии очень не повезло — 

часть ее территории находится ниже уров-
ня моря, и много столетий подряд мест-
ное население сантиметр за сантиметром 
отвоевывало затопленные участки путем 
строительства дамб. Прибрежный участок 
с дюнами и дамбами — шириной 
от 16 до 48 километров. Этот район прак-
тически не населен, все деревни и город-
ки находятся дальше от моря, потому что 
угроза затопления существует все время. 
В центре страны плато с небольшими хол-
мами, называемое Арденнская возвышен-
ность. Ее средняя высота от 300 до 600 ме-
тров. Но жители страны называют мест-
ность горами. Вглубь страны от моря тя-
нутся бесконечные поля, сады и крестьян-
ские фермы. Климат в стране морской 
умеренный, резких перепадов температу-
ры практически не бывает, как и резкого 
разделения по временам года. Часто дуют 
влажные ветра, зимой хоть и относитель-
но тепло, погода стоит мрачная, практиче-
ски все время висят низкие, серые тучи. 
На возвышенностях часты туманы и мел-
кий, надоедливый дождь. Лето в столице 
не жаркое: + 20, от силы + 24 в очень те-
плые дни. И каждый третий день в году — 
дождливый.

В стране живут католики, протестанты, 

мусульмане, иудеи, приверженцы англи-
канской церкви. Церковь официально от-
делена от государства. Официальных 
языков три — немецкий, французский 
и фламандский, по уровню жизни страна 
входит в пятерку самых развитых в мире. 
В стране проживает много беженцев 
из стран третьего мира, и именно из-за 
этого нужно быть очень внимательным 
в аэропортах, на вокзалах, в магазинах. 
Кражи здесь не редкость, о чем предупре-
ждают многочисленные плакаты.

Местные жители вполне дружелюбны, 
но не всегда разговаривают на английском. 
Диалектов в стране много, и даже зная до-
вольно неплохо немецкий язык, иногда со-
вершенно не можешь понять, что от тебя 
хотят. Этим Бельгия похожа на Швейцарию, 
где в каждом городке или поселке свой ди-
алект, часто непонятный соседям.

Не строго, строго и очень 
строго 

В Бельгии не так строго придержива-
ются законов, как в соседних странах. На-
пример, магазины не могут быть открыты 
после 18 часов. Однако в столице и других 
крупных городах можно найти работаю-
щие допоздна продуктовые магазинчики. 
А вот рестораны закрыты, очень мало за-
ведений работает после 21 часа. С отеля-
ми проблем нет, больше, конечно, доро-
гих и роскошных, а бюджетное размеще-
ние придется поискать. На побережье Се-
верного моря и в Арденнах очень много 
недорогих кемпингов, где можно снять 
отдельный домик или расположиться 
в небольшой, часто одноэтажной гостини-
це. Бельгия — маленькая страна, и один 
из способов ее осмотреть — отправиться 
в поездку по городам на поезде. Полча-
са — сорок минут — и вы в новом месте. 
Хотя билеты достаточно дорогие, но эко-
номится время. Более дешевый способ 
путешествия — автобусом, но тогда время 
поездки увеличивается до 2–3 часов. Цена 
на аренду автомобиля среднеевропей-

ская — 65–70 евро в день, плюс стоимость 
дорогого бензина. Дороги в стране иде-
альные, большинство междугородних 
трасс превосходно освещены ночью. Пра-
вила дорожного движения очень строгие, 
штрафы — большие. Максимум, что мо-
жет позволить себе водитель за рулем — 
это бокал сухого вина. Если вы не можете 
на месте оплатить штраф, то полиция 
имеет право поставить автомобиль 
на штрафную стоянку.

Медицинское обслуживание в стране 
очень дорогое, лучше оформить страховку 
еще до поездки в Бельгию. Простой ос-
мотр у врача-терапевта стоит от 50 евро. 
При осмотре детей скидок практически 
нет. Законы страны обязывают всех носить 
с собой паспорта, и предъявлять их по пер-
вому требованию полиции. Конечно, ори-
гинал паспорта лучше оставить в сейфе 
отеля, а собой носить копию.

Развлекаемся, как можем 
В Бельгии дикой и нетронутой приро-

ды не осталось. Есть несколько больших 
природных парков, да лес на возвышен-
ностях — и все. Зато почти каждый горо-
док имеет свои достопримечательности. 
Сюда приезжает много европейцев про-
вести выходные и побродить среди мно-
гочисленных каналов, по паркам. Или от-
правиться на прогулку по музеям. Еще 
одно популярное развлечение — это мно-
гочисленные круизы, короткие и не очень, 
по каналам, по морю, можно на катере 
отправиться в Германию.

О собрании картин и шедевров хочет-
ся сказать отдельно. Веками богатые на-
стоятели монастырей, феодалы, князья, 
епископы, просто богатые купцы и горо-
жане заказывали картины, богато укра-
шенные книги, скульптуры и многое дру-
гое для своих собственных коллекций. 
При этом строили роскошные дома, вкла-
дывая в них целые состояния. Именно по-
этому многие современные музеи просто 
переполнены шедеврами средневекового 
и более позднего творчества. А в городах 
до сих пор сохранились красивые, древ-
ние дома, посмотреть на которые приез-
жают туристы со всего мира.

В Арденнах на двух горных, но очень 
спокойных реках можно попробовать спу-
ститься на байдарках или каноэ. Или от-
правиться пешком по проложенным тро-
пинкам. Однако, часто в красивых местах 
и национальных парках нельзя гулять од-
ному. Проход пеших туристов туда запре-
щен. Поэтому волей-неволей приходится 
покупать групповую экскурсию и отправ-
ляться в путь с инструктором. Зато эта 
страна — рай для велосипедистов. Везде 
проложены велосипедные дорожки, раз-
работаны маршруты, великолепные, точ-

ные карты, много пунктов проката велоси-
педов. Куда нельзя бесплатно одному за-
йти пешком, порой, можно заехать на ве-
лосипеде.

Причудливая кухня 
Как в любой стране, имеющей доста-

точно богатую историю и выход к морю, 
в кулинарных традициях переплетаются 
любовь к старинным рецептам, морепро-
дуктам и вкусному мясу. Супы в Бельгии 
варят такие, что в них стоит ложка. Един-
ственной жидкой похлебкой бывает суп 
из морских гребешков. А вместо привыч-
ного салата, перед основным обеденным 
блюдом вам могут подать огромного, за-
печенного на углях краба, или его отва-
ренные в соленой воде со специями 
клешни. Горная область Арденн знамени-
та своей ветчиной, известной по всему 
миру. Здесь вкусно готовят крольчатину, 
часто предлагают блюда из дичи и запека-
ют огромные свиные окорока. И все это 
поливается причудливым кисло-сладким 
или горчичным соусом. Национального 
бельгийского блюда как такового не су-
ществует. И в то же время, национальная 
традиция — все жарить во фритюре и по-
давать горячим на стол. Кусочки мяса, 
рыбы, картофель, помидоры, тефтельки, 
сырные шарики — все, что можно обжа-
рить в раскаленном масле на сильном 
огне.

Антверпен 
Про Антверпен можно рассказывать 

много и с упоением. Этот полумиллион-
ный город, раскинувшийся по берегам 
реки Шельды, очаровывает с первого 
взгляда. Культурное и экономическое раз-
витие города началось в четырнадцатом 
веке. Антверпен переживал несколько 
спадов и подъемов в экономике и в конце 
19-го века стал одним из богатейших го-
родов страны.

Гордость набережной — старинный 
замок Стен, строительство которого нача-
лось еще в IX веке, а свой “современный” 
вид он обрел в XVI. С его смотровой пло-
щадки хорошо виден с одной стороны го-
родской порт, с другой — величественный 
собор, внутри которого находится музей.

Окрестные узкие и кривые переулки 
и бульвары полны интересных с историче-
ской точки зрения зданий. Например, при 
пешеходной экскурсии обязательно пока-
зывают сложенный из белых и красных 
кирпичей Дом Мясника, Дом Пивоваров, 
готическую церковь Святого Павла, бога-
то украшенную скульптурами XVI века. 
Внутри нее находятся большие и ценные 
полотна фламандских живописцев.

Евгения Шестакова 
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Президент АО «МММ», 
Сергей Мавроди, исполь-
зуя отечественный и ми-
ровой опыт, создал фи-
нансовую «пирамиду». Ры-
нок вкладчиков АО соста-
вил 11 миллионов человек. 

Пирамида неизбежно должна была 
рухнуть. И рухнула. Конечно, уско-
рили крах правительство и пресса, 
арест самого архитектора «пирами-
ды», но крах был неотвратим. Меха-
низм высоких котировок был прост: 
последние в очереди за акциями 
платят первым. Но проигравших, 
как и во всяких лотереях, должно 
быть большинство.

Подобные массовые психозы 
имели место в разных странах 
и эпохах. Это и недавние истории 
(1992–1993) с сербским банком Ез-
димира Василевича и румынским 
обществом «Каритас» (в игру с по-
следним было втянуто 40% населе-
ния). Это и банковские опыты Джо-
на Лоу (Франция эпохи Регентства), 
и американские аферы «позолочен-
ного» века, и немецкие «лавины» 
времен Веймарской республики, 
и голландская тюльпанная лихорад-
ка XVII века, когда за одну луковицу 
отдавали каменный дом и сорок ко-
ров.

По структуре «МММ» можно изу-
чать историю стихийного формиро-
вания российского рынка: сначала 
кооперативы и малые предприятия, 
потом акционерные общества за-
крытого и позже — открытого типа. 
Предпринимательский гений Сер-
гея Мавроди погорел на акционер-
ном обществе «Инвест-Консал-
тинг». Оно было зарегистрировано 
в феврале 1994 года в Москве. 
Главный директор — Сергей Мавро-
ди, главбух — его брат Вячеслав. 
Уставной капитал — 2,5 миллиона 
рублей. Счет в «Национальном пен-
сионном банке» (председатель 
правления С. Мавроди). Деятель-
ность: консультации, выпуск и ку-
пля-продажа ценных бумаг. «Ин-
вест-Консалтинг» заявил в налого-
вую инспекцию, что хозяйственной 
деятельности в первом квартале 
не имел. Финансовая проверка за-
кончилась для «безгрешных» пе-
чально: акционерное общество ута-
ило от государства выручку 
на 24,5 миллиарда рублей. По зако-
ну, все эти деньги АО обязано было 
отдать в казну. Плюс 100 процентов 
штрафа. Всего — 49,1 миллиарда.

Мавроди лег на дно. Шестнад-
цать дней он не выходил из соб-
ственной квартиры. Распорядился 
закрыть приемные пункты «МММ». 
На приглашения Департамента на-
логовой полиции РФ, депутатские 
и правительственные Сергей Пан-
телеевич никак не реагировал. Поэ-
тому было решено доставить его 
на допрос в принудительном поряд-
ке. Около 14 часов к дому, где про-
живал г-н Мавроди, подъехали 
несколько автомобилей с сотрудни-
ками Департамента налоговой по-
лиции и управления по экономиче-
ским преступлениям ГУВД Москвы 
Бойцы спецподразделений налого-
вой полиции оцепили здание, после 
чего «налоговики» поднялись 
на восьмой этаж, где находилась 
квартира предпринимателя. Хозяин 
квартиры отказался впускать визи-
теров. Около четырех часов поли-
цейские пытались уговорить его от-
крыть дверь, а затем спецназовцы 
по веревкам влезли в квартиру че-
рез балкон. В дверь квартиры пер-
вым вошел заместитель начальника 

Департамента налоговой полиции 
РФ Вячеслав Панкин. По его сло-
вам, квартира удивила его своей 
неухоженностью: «Сам он лежал 
на диване… Кто там еще был? Два 
охранника, два его брата, 
а на полу — множество бутылок 
с шампанским и вином, когда я уви-
дел его, то первым делом спросил: 
«Зачем же вы сами позакрывали все 
обменные пункты? Что, хотели вы-
звать народную революцию?»

Сотрудники департамента в те-
чение пяти часов проводили обыск 
в квартире Мавроди. Вход в подъ-
езд усиленно охранялся от предста-
вителей прессы. Примерно 
в 21.20 началась совместная опера-
ция спецслужб по доставке г-на 
Мавроди в департамент. Машину, 
в которую его усадили, чуть не пе-
ревернула возбужденная толпа. 
Звучали призывы к расправе с по-
лицейскими и крики «руки прочь 
от Мавроди». После того как доста-
вили президента АО «МММ», здание 
Департамента полиции окружила 
толпа — около тысячи человек. На-
чальнику Департамента Сергею Ал-
мазову и его заму Валерию Панкину 
пришлось переночевать в своем 
офисе.

Правоохранительные органы ра-
нее в течение полутора месяцев об-
суждали вопрос о возбуждении уго-
ловного дела по факту сокрытия 
прибыли от налогов фирмой «Ин-
вест-Консалтинг». Данные, полу-
ченные при проверке этой фирмы, 
были переданы в Главные управле-
ния по организованной преступно-
сти и по экономическим преступле-
ниям МВД России. «Инвест-Консал-
тинг», а заодно АО «МММ», начали 
разрабатывать в оперативном по-
рядке. Вскоре после того, как коти-
ровка акций упала со 100 до 1 тыся-
чи рублей, было решено возбудить 
уголовное дело. Однако, чтобы до-
вести дело до суда, следствию было 
необходимо доказать, что в дей-
ствиях «Инвест-Консалтинга», скры-
вающего налоги, был преступный 
умысел. Но даже в этом случае этот 
преступный умысел можно было 
списать в суде на бухгалтерскую 
ошибку. К тому же выяснилось, что 
срок уплаты налогов «Инвест-Кон-
салтинга» еще не истек…

Сергей Мавроди сумел создать 
эту странную компанию, экономи-
ческий, рыночный смысл которой 
по большому счету равен нулю. Все-
общее благоденствие вкладчиков 
в результате деятельности «МММ» 
могло продолжаться только в слу-

чае непрерывности процесса, 
то есть, если «МММ» постоянно бы 
привлекала вклады новых людей. 
Новые вклады шли бы на выплату 
дивидендов предшествующим 
вкладчикам. А чтобы купить акции 
по повышенной цене у новой очере-
ди вкладчиков, понадобились бы 
еще более новые деньги, при этом 
во все больших количествах. В эту 
игру можно было играть долго, по-
скольку население в России — сто 
пятьдесят миллионов. Играть до тех 
пор, пока рынок вкладчиков не при-
дет к насыщению.

Правда, сам Сергей Пантелеевич 
видит причину краха «МММ» в дру-
гом. В интервью газете «Совершен-
но секретно» летом 1998 года он 
говорил: «Концентрация денежной 
массы в одних руках вообще не вы-
годна государству, иначе какие 
остаются рычаги для управления 
народом? Когда некоторое количе-
ство денежной массы остается 
невостребованным (основы эконо-
мики), происходит настоящая война 
за обладание этими средствами. 
Я же давал возможность заработать 
всем, вне ступеньки на иерархиче-
ской лестнице, только поэтому 
я стал неугоден. Конечно, не обо-
шлось и без личной заинтересован-
ности чиновников, рассуждающих 
по принципу: зарабатываешь — 
и с нами поделись. Основной во-
прос, который волнует так называе-
мые правоохранительные органы, — 
где деньги лежат. И деньги ищут 
отнюдь не ради материального бла-
гополучия вкладчиков. Когда, нако-
нец, долги по акциям начали пога-
шать, правоохранительные органы 
пришли и забрали два миллиарда, 
предназначавшиеся для выплат. 
Почти полгода держат эти деньги, 
и уже сегодня на среднем банков-
ском проценте кто-то получил, ве-
роятно, кругленькую сумму».

«МММ» — его любимое детище. 
Даже со своей будущей женой 
Сергей Мавроди познакомился 
тоже благодаря «МММ» — на теле-
видении, где проводился конкурс 
моделей для рекламы фирмы. Еле-
на победила и стала «Королевой 
«МММ». В 1995 году она вспомина-
ла: «Нет, мы не были похожи 
на обычных влюбленных. Сергей 
вообще не похож ни на кого. Он 
не водил меня в рестораны. С пер-
вой же встречи у нас с ним нашлось 
много тем для интересных бесед 
и споров. Я рассказала ему о рабо-
те модели — его это заинтересова-
ло. Он создал и подарил мне мо-

дельное агентство «МММ-моделс». 
«…» А свадьбу мы сыграли не сра-
зу — до официальной регистрации 
долго руки не доходили. Ведь в те-
чение трех лет Сергей хронически 
пребывал под угрозой привлече-
ния к «уголовной ответственно-
сти». Да, пожалуй, чувствовала 
себя в некотором роде декабрист-
кой. Символично, что поженились 
мы как раз во время путча октября 
93-го. Только через год после 
свадьбы пресса узнала, что я его 
жена. До печально известных со-
бытий с АО «МММ» не нужно было 
себя афишировать. Во-первых, 
из соображений безопасности, 
а во-вторых, Сергей вообще не лю-
бит публичности. И свой портрет 
на билетах АО он напечатал только 
затем, чтобы люди знали в лицо 
человека, которому они доверили 
свои деньги. Но, когда его вывели 
под юпитеры, и его увидел чуть ли 
не весь белый свет, не было смыс-
ла дальше скрываться. И он захо-
тел, чтобы появилась я, как его по-
ловина, как его продолжение. Злые 
языки сразу понесли: Мавроди, 
мол, купил себе красивую жену. Да 
пусть они хоть лопнут от зависти, 
потому что кроме денег у Мавро-
ди — бездна достоинств. После 
минутной беседы с ним все люди 
смотрят на него, как на Бога, у него 
удивительная аура. Сергей — иде-
ал мужчины. Он лидер абсолютно 
во всем. Человек чести и слова. 
У него феноменальная память, он 
цитирует классиков, даже Библию, 
наизусть знает всего Высоцкого, 
Галича. Гениален Сергей не только 
в финансовой, но и в интеллекту-
альной сфере. Он остроумен и изо-
бретателен. Мгновенно находит 
решение в любой сложнейшей си-
туации и заставляет ее работать 
на себя. Он обладает даже даром 
литератора, в его статьях всех по-
ражает грамотность слога. Не будь 
он крупным бизнесменом, он легко 
стал бы талантливым ученым либо 
мыслителем-философом. Еще 
в школе Сергей был самым юным 
победителем престижнейших ма-
тематических олимпиад. А в инсти-
туте, не зная формул и даже ни разу 
не побывав на лекции, с лету ре-
шал самые сложные задачи. Он на-
стоящий гений. А гениев, как пра-
вило, во всем обвиняют… Коллек-
ционирую ли я квартиры в Москве? 
Ну, мы с Сергеем живем в разных 
квартирах. Гениальные идеи 
не рождаются по заказу, для поле-
та мыслей нужна свободная обста-
новка, поэтому ему лучше работа-
ется в одиночестве».

Гениальность Сергея Мавроди 
в том, что он продавал миф: он по-
нял, что именно за это люди не по-
жалеют никаких денег. В то время 
как правительство предлагало свой 
рецепт счастья: терпеть и трудить-
ся, Сергей Пантелеевич призвал 
пойти другим путем. Он не жалел 
денег на рекламу своего детища. 
«МММ» прибегло к древнейшему 
рекламному трюку всех шулеров — 
первый раз шулер проигрывает, 
подцепляя клиента на крючок. За-
тем распространяются слухи о мил-
лионах выигравших. Так же, кстати, 
завоевали доверие и банк «Чара» 
и фирма «Властелина». И народ по-
шел за акциями. И как не пойти — 
они же абсолютно ликвидны. 
Об этом же в рекламе сказано. Удар 
пришелся точно в цель.

Игорь Муромов
Окончание следует.

Финансовые пирамиды
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ТАЙНА ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО МОЗГА 

Академик, заведую-
щий нейрохирургическим 
отделом центра невроло-
гии и нейрохирургии, 
нейрохирург Арнольд 
Федорович Смеянович 
за 47 лет практики про-
вел операции на мозге 
почти у 9000 пациентов. 
Люди, записанные в по-
тенциальные инвалиды, 
становятся трудоспособ-
ными. Более 5 лет у него 
нет операционной ле-
тальности. 250 сложней-
ших вмешательств каж-
дый год, которые доктор 
Смеянович выполняет 
лично. Чуткий к чужой 
боли человек, готовый 
круглосуточно спасать 
других.

— Арнольд Федоро-
вич, почти каждый день 
Вы всматриваетесь 
в мозг и говорите, что 
для ученого он 
на 99,9% — тайна.

— Да, я вижу перед 
собой вещество, клетки 
которого наполнены та-
ким объемом знаний, что 

хочется снять шляпу перед каж-
дым исследователем его. Не ясно, 
как он «работает». На любой сиг-
нал от нерва, уха или глаза в нем 
создается «картинка». Но как 
в итоге человек понимает, что 
это — обезьяна, это — светиль-
ник, а это — он сам? Ясно, что 
мозг мощнее любого суперком-
пьютера. Самое удивительное, 
что у сознания нет места в теле, 
а связь мозга и мысли — вообще 
тайна дремучая. Владеет ею, ве-
роятно, Творец.

Академик РАН и РАМН Наталья 
Бехтерева призналась, что когда 
она и ее сотрудники пытались по-
нять глубокие структуры мозга 
(впервые в СССР ученый приме-
нила способ долгосрочного вжив-
ления электродов), то сразу забо-
левали. Чувствовали себя так 
плохо, что ни на какие исследова-
ния сил не было. Но стоило пре-
кратить эксперименты — тут же 
возвращались бодрость и здоро-
вье. Лауреат двух Государствен-
ных премий СССР хирург Вой-
но-Ясенецкий, он же архиепископ 
Лука, сравнивал мозг с телефон-
ной станцией: роль сводится к вы-
даче сообщения. Он ничего 
не прибавляет к тому, что получа-
ет.

Нобелевский лауреат по физи-
ологии и медицине Джон Эклс (от-
крыл ионные механизмы возбуж-
дения и торможения в перифери-
ческих и центральных нервных 
клетках) считал, что мозг «не про-
изводит» мысли, а лишь воспри-
нимает их извне. Наталья Бехте-
рева не побоялась разгромной, 
уничижительной критики со сто-
роны коллег-материалистов 
и сказала, что мозг человека спо-
собен создавать лишь простей-
шие мысли. Где рождаются тео-
рии, гипотезы, открытия — пока 
неведомо физиологам. Я тоже ду-
маю, что мозг — существо в суще-
стве, тайна за семью печатями.

— Для изучения мозга Ленина 
создали специальную лаборато-
рию, которая вскоре расширилась 
до института. Вы были на кафедре 
Сергея Мардашова, где хранился 
мозг вождя мирового пролетариа-
та?

— Нет, не доводилось. Но, судя 

по описанию операции, сделан-
ной Ленину наркомом здравоох-
ранения Николаем Семашко по-
сле выстрелов Фанни Каплан, 
и акту вскрытия (секретный архив-
ный документ, доступ к которому 
получила Моника Спивак, издав-
шая книгу «Посмертная диагно-
стика гениальности»), проблемы 
у Ленина были. Артериосклероз: 
по сосудам стучали пинцетом, как 
по кости, — настолько они пропи-
тались известью.

Все левое полушарие в кистах, 
размягченные участки мозга, за-
купоренные сосуды почти не до-
ставляли кровь — болезнь серьез-
но поразила орган, выполнявший 
самую напряженную работу. Со-
держимое черепной коробки ока-
залось невелико — 1 340 г (для 
сравнения: мозг Байрона весил 
1 800 г, Тургенева — 2 012 г, а са-
мый крупный принадлежал… иди-
оту). Но вес серого вещества 
и широта ума, гениальность слабо 
связаны. Анатоль Франс имел са-
мый маленький по объему мозг, 
у Луи Пастера, основоположника 
микробиологии и иммунологии, 
было вообще одно полушарие. 
А жили долго и творили так, как 
дай Бог каждому.

— Больного готовят к операции 
ассистенты: интубируют, вскры-
вают черепную коробку. Вы знаете 
все о пациенте, для Вас — это 
правило. Но, предположим на се-
кунду, что на столе — человек без 
сознания, его привезли с улицы 
с тяжелой черепно-мозговой 
травмой. Увидев его мозг, вы мо-
жете сказать: перед Вами умный 
или глупый?

— Это исключено. У кого-то 
мозг больше, у кого-то меньше. 
На интеллект внешний вид мозга 
не влияет. Когда-то, если не оши-
баюсь, лет 40 назад, я помогал 
своему учителю, профессору Еф-
рему Злотнику оперировать сту-
дентку консерватории. У нее была 
большая опухоль на полушарии. 
Когда ее удалили, оказалось, что 
полушария практически не оста-
лось, опухоль разрушила. Девуш-
ка поправилась, с отличием за-
кончила консерваторию, уехала 
в США, в нее влюбился миллио-
нер, за которого вышла замуж. 
Она и сегодня чудесно играет, 
я знаю об этом, потому что полу-
чаю от нее приветы и поздравле-
ния.

Мы удаляем опухоли и на лоб-
ной доле мозга, которая в значи-
тельной степени отвечает за ин-
теллект. Когда новообразование 
намертво «спаяно» с серым веще-
ством, приходится убирать и часть 
здорового. Назавтра беседуешь 
с пациентом и не замечаешь, что-
бы ему было трудно собраться 
с мыслями. Он шутит, все из сво-
ей жизни помнит.

— Вероятно, мозг дан нам 
с большим запасом, чтобы мы ис-
пользовали его до конца дней?

— В том-то и дело, что у многих 
он гораздо чаще «ржавеет», чем 
изнашивается. Процентов на со-
рок просто отдыхает. Люди живут, 
как сказочный Емеля на печи, 
ждут, что все само появится, 
не тренируют память, не развива-
ют интеллект. А потом удивляют-
ся, что элементарного вспомнить 
не могут.

— Вы в Бога верите?
— Когда я вижу, как красиво 

устроены сердце и мозг, которым 
нет аналогов в природе, у меня 

нет сомнений, что без Божествен-
ной руки здесь не обошлось. Ве-
ликий русский хирург Николай Пи-
рогов писал, что «мозг отдельного 
человека служит органом воспри-
ятия мировой мысли. Нужно при-
знать существование, кроме моз-
говой мысли, и другой, высшей, 
мировой». Понять это легко, если 
только не пытаться все объяснить 
рационально.

— Может быть, нейрохирургу 
задавать вопросы по нейрофизи-
ологии и некорректно — это наука 
белых пятен. И все же: хочется уз-
нать, почему пучок нервных воло-
кон, передающих сигналы из пра-
вого в левое полушарие, у женщин 
шире, чем у мужчин?

— К сожалению, еще совер-
шенно не ясно, на что влияет «пуч-
ковая» особенность. В «Послови-
цах русского народа» В. Даля ка-
ждая строчка о женщинах дышит 
ехидством: «Волос долог, да ум 
короток», «Баба бредит, да черт 
ей верит». Однако через различ-
ные отделы женского мозга 
за единицу времени протекает 
на 15% крови больше. Возможно, 
этим и объясняется меньшая 
прочность мужского мозга как 
биологического организма, а от-
сюда и большая частота инсуль-
тов.

Половые различия на серое ве-
щество не влияют. Тем не менее, 
психологи доказали, что женщины 
легче справляются с задачами, 
где нужна интуиция.

Женская догадливость иногда 
значит больше, чем мужская уве-
ренность. Координация тонких 
движений у слабого пола более 
совершенна, как и доступный диа-
пазон запахов, звуков высокой ча-
стоты, женщины лучше диффе-
ренцируют вкусовые ощущения. 
Я думаю, женский мозг не нужда-
ется в адвокатской защите. При-
рода сделала так, что обоим по-
лам одинаково доступны все виды 
человеческой деятельности, про-
сто вершины успехов они достига-
ют не всегда одинаковыми путя-
ми.

— Как считаете, где место 
души — в головном мозге, спин-
ном, в сердце?

— Мне кажется, этой субстан-
ции не нужно место. Если она 
есть, то во всем теле — хозяйка.

— О чем думаете, когда опери-
руете? Ведь порой вмешательство 
длится 7 часов…

— Только о том, как помочь 
больному. Не сочтите это за высо-
кие слова, но всякие мысли будто 
кто-то отсекает. Не хочется 
ни пить, ни есть, ни встать 
и размять плечи. Сижу на стуле, 
гляжу в микроскоп на чужой мозг 
(в обруче на голове небольшая на-
вигационная система), он — под 
скальпелем в моей руке. Если она 
дрогнет, пациент может остаться 
с травмой на всю жизнь. Полдня 
провести с микроскопом нелегко. 
Но и результат есть: люди, запи-
санные в потенциальные инвали-
ды, становятся трудоспособными, 
более 5 лет нет операционной ле-
тальности.

— Жизнь фильтрует окружение 
вокруг Вас. Кого сегодня боль-
ше — друзей или врагов?

— Мне кажется, тех и других 
поровну. Вторые — завистники. 
Новое всегда окружено недовери-
ем, стандартное мышление под-
совывает доказательства невоз-
можности. А талант пренебрегает 

детектором ошибок… Интриги, 
клевета, зависть лишь оттеняют 
величие настоящего дела. Я всем 
советую не отвлекаться на склоки 
и пустые разговоры, а жить тем, 
что приносит радость. Лично для 
меня — это работа.

— Что чувствуете, когда не уда-
ется спасти больного?

— Всегда мысль одна и та же: 
хоть ты и академик, а ничего 
не достиг. Зашиваешь рану с горь-
ким чувством: опухоль удалить 
не удалось, она уже успела все 
разрушить. Отводишь глаза в сто-
рону на обходе. Врать нельзя, 
молчишь. Понимаешь, что смерть 
надвигается. А к ней привыкнуть 
невозможно.

— Говорите пациенту, что 
у него злокачественная опухоль?

— Очень редко. И только му-
жественному, спокойному чело-
веку, чтобы он успел доделать 
какие-то важные дела. А то ведь 
заявляет, что не хочет опериро-
ваться, мол, само рассосется. 
«У вас опухоль, которая быстро 
растет, через какое-то время вы 
будете парализованы», — твердо 
говорю я. И человек соглашается 
на удаление ее. Но какая опу-
холь — не комментирую. У мозга 
есть свой блок самосохранения 
и защиты, вроде предохраните-
ля. Мозг охраняет себя сам, что-
бы шквал негативных эмоций 
не захватил целиком.

— Александр Македонский, На-
полеон Бонапарт, Александр Су-
воров помнили всех своих вои-
нов — до 30 тысяч человек. Сократ 
знал в лицо каждого из 20 тысяч 
жителей Афин. А Чарли Чаплин 
не мог назвать даже фамилии се-
кретаря, с которым проработал 
7 лет. Как укрепить нашу память, 
что в еде предпочесть?

— Когда замечаете проблему, 
лучший способ ничего не за-
быть — записывать «напоминал-
ки» на бумаге и крепить их 
на уровне глаз. Придумывать ре-
бусы, разговаривать с самим со-
бой, не стесняясь этого. Тихонько 
скажите: «Я оставляю машину 
в конце стоянки под высоким то-
полем». Мысленно отдавайте себе 
приказы: «Нужно позвонить тако-
му-то».

Если хотите сразу запомнить 
имя человека, то проведите ассо-
циацию с каким-нибудь образом. 
Например: Маша — машет рука-
ми, Катерина — едет на катере, 
Вася — висит на турнике. Поболь-
ше читайте. Есть и атеросклеро-
тические рецепты, давно исполь-
зуемые в народе: кора рябины, 
цветки клевера, свекольный сок 
в смеси с морковным, хрен, че-
ремша, репчатый лук. В еде долж-
ны быть: хлеб с отрубями (витами-
ны группы В — «первая скрипка» 
в процессе запоминания), сыр, 
горох, гречневая каша, орехи, мо-
репродукты, овощи, фрукты, мед. 
Замечено, что все полезное для 
мозга нравится и сердцу.

— Ваше отношение к алкого-
лю?

— Рюмочка хорошего коньяка 
вреда в организме не сделает.

— Самые счастливые минуты 
в жизни?

— Когда вижу и слышу людей 
счастливыми. Между ними всегда 
теснейшая и редкая симпатия, ка-
жется, живут они душа в душу и ум 
один. Среди таких даже черствые 
оттаивают…

Виктор Орлов 
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  Программа передач НТВ-Америка c 16 по 22 сентября 2019 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ
16 СЕНТЯБРЯ 17 СЕНТЯБРЯ 18 СЕНТЯБРЯ 19 СЕНТЯБРЯ 20 СЕНТЯБРЯ 21 СЕНТЯБРЯ 22 СЕНТЯБРЯ

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:05 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «ЕДА ЖИВАЯ И 
МЕРТВАЯ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
РМ
12:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:10 ПРЕМЬЕРА НТВ-
АМЕРИКА. НИКИТА 
ПАНФИЛОВ В СЕРИАЛЕ «ПЕС-
3» 11-Я И 12-Я С.   
03:00 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:30 «КВАНТУМ И Я»   
03:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   
08:00 «ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 «СВОЯ ПРАВДА»  
10:30 «СЕГОДНЯ» 
10:45 «ПОЗДНЯКОВ» 
11:00 КОНСТАНТИН 
ЮШКЕВИЧ В СЕРИАЛЕ 
«БАЛАБОЛ-2»   9-Я И 10-Я С.      
АМ
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
03:30 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
04:20 «ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ОБЗОР. 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ»   

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:05 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ОДНАЖДЫ» 
РМ
12:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЕС-3» 13-Я И 14-Я 
С.  
03:00 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»  
03:30 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
03:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT»   
08:00 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 «СВОЯ ПРАВДА»   
10:30 «СЕГОДНЯ» 
10:45 КОНСТАНТИН ЮШКЕ-
ВИЧ В СЕРИАЛЕ «БАЛАБОЛ-2»   
11-Я И 12-Я С.   
АМ
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «TIME OUT»    
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
03:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
04:40 «И СНОВА ЗДРАВ-
СТВУЙТЕ!»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:05 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ» 
РМ
12:35 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:25 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЕС-3» 15-Я И 
16-Я С.  
03:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «КВАНТУМ И Я»   
08:00 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 «СВОЯ ПРАВДА»   
10:30 «СЕГОДНЯ» 
10:45 КОНСТАНТИН ЮШКЕ-
ВИЧ В СЕРИАЛЕ «БАЛА-
БОЛ-2»   13-Я И 14-Я С.   
АМ
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «КВАНТУМ И Я»   
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
03:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
04:40 «И СНОВА ЗДРАВ-
СТВУЙТЕ!»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»  

АМ 
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:05 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «МАЛЬЦЕВА» 
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»   
10:40 «КВАНТУМ И Я»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:30 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
РМ
12:30 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:25 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕРИ-
КА. НИКИТА ПАНФИЛОВ В СЕ-
РИАЛЕ «ПЕС-3» 17-Я И 18-Я С.  
03:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 «СВОЯ ПРАВДА»   
10:30 «СЕГОДНЯ» 
10:45 КОНСТАНТИН ЮШКЕ-
ВИЧ В СЕРИАЛЕ «БАЛАБОЛ-2»   
15-Я И 16-Я С.   
АМ
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
03:50 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
04:40 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»  
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
05:30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»  

АМ  
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:05 «УТРО. САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ДОКТОР СВЕТ» 
10:10 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
11:00 «СЕГОДНЯ»  
11:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
РМ
12:35 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
01:25 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. НИКИТА ПАНФИЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «ПЕС-3» 19-Я И 
20-Я С.   
03:20 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
03:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
06:00 «ДНК»   
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙ-
НОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ»   
08:00 «ЖДИ МЕНЯ»   
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»   
10:00 ЕКАТЕРИНА ВОЛКОВА 
В ФИЛЬМЕ «МУЖ ПО ВЫЗО-
ВУ»   
11:30 «УРОКИ РУССКОГО»   
АМ
12:00 «ДНК»  
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»   
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»   
02:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»   
04:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»   
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»   

АМ
06:00 «СЕГОДНЯ» 
06:15 ЕКАТЕРИНА ВОЛКОВА 
В ФИЛЬМЕ «МУЖ ПО ВЫЗО-
ВУ»   
07:45 «УРОКИ РУССКОГО»   
08:15 «ЖДИ МЕНЯ»   
09:00 «КВАНТУМ И Я»   
09:20 «СМОТР»   
09:50 «ИХ НРАВЫ»   
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ»   
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 
РМ
12:10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
12:45 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС»  
01:40 «TIME OUT»  
02:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
02:45 «СВОЯ ИГРА» 
04:10 «ОДНАЖДЫ» 
04:45 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
05:30 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕ-
ВИДЕНИЕ» 
09:00 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 
09:50 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
11:00 «ФОМЕНКО.ФЕЙК» 
11:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ.РАССЛЕДОВА-
НИЕ»   
АМ
12:00 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ»  
12:45 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»  
01:25 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ»   
01:50 «ОДНАЖДЫ» 
02:30 «ИХ НРАВЫ»   
03:05 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
04:05 «ФОМЕНКО.ФЕЙК» 
04:30 «СВОЯ ИГРА» 

АМ

06:00 «СЕГОДНЯ» 

06:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

07:05 «ПОСЛЕДНИЕ 24 ЧАСА» 

08:25 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»  

09:20 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТВАЯ» 

10:10 «И СНОВА ЗДРАВСТВУЙ-

ТЕ!»   

10:30 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

11:00 «СЕГОДНЯ» 

11:20 «ХРУСТАЛЬНЫЙ МИР» 

11:30 «ЕДИМ ДОМА» 

PM

12:00 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

12:35 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

01:20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

02:15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

03:00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 

06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-

САЦИИ» 

07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 

08:15 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 

09:45 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ» 

10:50 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ» 

11:45 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 

АМ

12:30 «ЕДИМ ДОМА» 

01:00 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»  

01:35 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 

02:05 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 

02:55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 

03:50 «КРУТАЯ ИСТОРИЯ»

04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
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Программа передач «ПЕРВЫЙ КАНАЛ «США» с 16 по 22 сентября 2019 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ
16 СЕНТЯБРЯ 17 СЕНТЯБРЯ 18 СЕНТЯБРЯ 19 СЕНТЯБРЯ 20 СЕНТЯБРЯ 21 СЕНТЯБРЯ 22 СЕНТЯБРЯ

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.30 ИТА ЭВЕР, ВЛАДИМИР 
СЕДОВ, ВСЕВОЛОД САНАЕВ, 
ЛЮБОВЬ ПОЛИЩУК, АНДРЕЙ 
ХАРИТОНОВ В ФИЛЬМЕ 
«ТАЙНА «ЧЁРНЫХ ДРОЗДОВ»
13.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
18.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
19.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ПРЕМЬЕРА. ИРИНА ПЕ-
ГОВА, АННА СНАТКИНА В 
МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ 
«ГАЛКА И ГАМАЮН»
0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
0.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
4.10 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮ-
БИМАЯ!»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.30 «ГАЛКА И ГАМАЮН». 

МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

13.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

18.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

19.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. ИРИНА ПЕ-

ГОВА, АННА СНАТКИНА В 

МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ 

«ГАЛКА И ГАМАЮН»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.10 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮ-

БИМАЯ!»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

11.30 «ГАЛКА И ГАМАЮН». 

МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

13.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

18.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

19.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. ИРИНА ПЕ-

ГОВА, АННА СНАТКИНА В 

МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ 

«ГАЛКА И ГАМАЮН»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.10 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮ-

БИМАЯ!»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

11.30 «ГАЛКА И ГАМАЮН». 

МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ

13.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

14.00 «ВРЕМЯ»

14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

17.00 НОВОСТИ

17.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

18.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-

СКОЕ»

18.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

19.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

20.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

22.00 «ВРЕМЯ»

22.30 ПРЕМЬЕРА. ИРИНА ПЕ-

ГОВА, АННА СНАТКИНА В 

МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬМЕ 

«ГАЛКА И ГАМАЮН»

0.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

3.00 НОВОСТИ

3.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.10 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮ-

БИМАЯ!»

5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
9.15 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
11.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
11.35 «ГАЛКА И ГАМАЮН». 
МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
13.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
14.00 «ВРЕМЯ»
14.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
17.00 НОВОСТИ
17.25 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.10 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
18.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
19.50 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» С 
АЛЕКСЕЕМ ПИМАНОВЫМ
20.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ, 
ФЁДОР ЛАВРОВ, НАТАЛЬЯ 
ТКАЧЕНКО В ФИЛЬМЕ «ИВА-
НОВЫ»
0.10 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
1.00 ФЁДОР БОНДАРЧУК, 
ОЛЬГА СУТУЛОВА, ОКСАНА 
ФАНДЕРА В ФИЛЬМЕ «ПРО 
ЛЮБОFF»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
3.15 ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ, 
ЕВГЕНИЙ СТЫЧКИН, АГНИЯ 
КУЗНЕЦОВА, ЕВГЕНИЙ ЦЫГА-
НОВ В ФИЛЬМЕ «ДИАЛОГИ»

4.50 ВЛАДИМИР ВЫСОЦКИЙ, НИКОЛАЙ 
ГРИНЬКО, ЕФИМ КОПЕЛЯН, ЛИОНЕЛЛА 
ПЫРЬЕВА, ГЕОРГИЙ ЮМАТОВ В ФИЛЬ-
МЕ «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ»
5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
5.15 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ
6.30 ЛЕОНИД ХАРИТОНОВ, ВСЕВОЛОД 
ЛАРИОНОВ, ЕВГЕНИЙ ЛЕОНОВ В ФИЛЬ-
МЕ «УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИДАННОСТЕЙ»
7.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
8.15 «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА». МНОГОСЕ-
РИЙНЫЙ ФИЛЬМ
10.05 «ПРО ФЕДОТА-СТРЕЛЬЦА, УДА-
ЛОГО МОЛОДЦА». АНИМАЦИОННЫЙ 
ФИЛЬМ
11.55 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ!»
12.30 ПРЕМЬЕРА. ВЛАДИМИР МЕНЬ-
ШОВ. «КТО СКАЗАЛ: «У МЕНЯ НЕТ НЕДО-
СТАТКОВ»?
13.25 «ЧЕСТНОЕ СЛОВО» С ЮРИЕМ НИ-
КОЛАЕВЫМ
14.00 «ВРЕМЯ»
14.20 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». РОЖДЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ»
15.10 ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ В ФИЛЬ-
МЕ «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ?»
16.30 ВЛАДИМИР МЕНЬШОВ, ИРИНА 
МУРАВЬЕВА, ЕКАТЕРИНА ВАСИЛЬЕВА, 
ВАЛЕНТИН ГАФТ В ФИЛЬМЕ «ГОД ТЕ-
ЛЕНКА»
17.50 ВАЛЕРИЙ ГАРКАЛИН, ВЕРА АЛЕН-
ТОВА, ИННА ЧУРИКОВА, ЛЮБОВЬ ПО-
ЛИЩУК, ОЛЕГ ТАБАКОВ В КОМЕДИИ 
ВЛАДИМИРА МЕНЬШОВА «ШИРЛИ-МЫ-
РЛИ»
20.10 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.20 МУЗЫКАЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ «ГО-
ЛОСЯЩИЙ КИВИН-2019»
0.45 ЮРИЙ СТЕПАНОВ, ДАНИИЛ СТРА-
ХОВ, ЛЮБОВЬ ЛЬВОВА, АЛЕКСЕЙ БУЛ-
ДАКОВ В ФИЛЬМЕ АЛЕКСАНДРА РОГО-
ЖКИНА «ИГРА»
2.20 АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ, АЛЕКСАНДР 
ЛЫКОВ, АНАТОЛИЙ БЕЛЫЙ, ДАРЬЯ МО-
РОЗ, ЕЛЕНА ЛЯДОВА, ЮРИЙ СТОЯНОВ 
В ФИЛЬМЕ «ДЕНЬ ДО»
3.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
3.15 «ДЕНЬ ДО». ПРОДОЛЖЕНИЕ
4.00 «ПРО ЛЮБОВЬ»

4.50 МИХАИЛ УЛЬЯНОВ, 
ИННА ЧУРИКОВА, ЕВГЕНИЙ 
ВЕСНИК, СТАНИСЛАВ ЛЮБ-
ШИН В ФИЛЬМЕ «ТЕМА»
5.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
5.15 «ТЕМА». ПРОДОЛЖЕНИЕ
6.40 ЕВГЕНИЙ ЛЕОНОВ, ОЛЕГ 
ЯНКОВСКИЙ, ЛАРИСА ЛУЖИ-
НА, АРМЕН ДЖИГАРХАНЯН В 
ФИЛЬМЕ «ГОНЩИКИ»
8.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
8.15 «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА». 
МНОГОСЕРИЙНЫЙ ФИЛЬМ
10.00 «ЧАСОВОЙ»
10.30 «ЗДОРОВЬЕ»
11.25 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТ-
КИ» С ДМ. КРЫЛОВЫМ
12.00 ЖАННА БАДОЕВА В 
ПРОЕКТЕ-ПУТЕШЕСТВИИ 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ»
12.50 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
14.00 «ВРЕМЯ»
15.00 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?»
15.30 ДМИТРИЙ ХАРАТЬЯН В 
ФИЛЬМЕ ВЛАДИМИРА МЕНЬ-
ШОВА «РОЗЫГРЫШ»
17.05 ПРЕМЬЕРА. «СТРАНА 
СОВЕТОВ. ЗАБЫТЫЕ ВОЖДИ»
18.50 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ»
22.00 «ВРЕМЯ»
23.00 ПРЕМЬЕРА. ВЯЧЕСЛАВ 
НИКОНОВ И ДМИТРИЙ 
САЙМС В ПРОГРАММЕ 
«БОЛЬШАЯ ИГРА»
0.30 АЛЕКСЕЙ СЕРЕБРЯКОВ, 
ДАНИИЛ СТРАХОВ, АНАСТА-
СИЯ НЕМОЛЯЕВА В ФИЛЬМЕ 
«ПЕРЕГОН»
3.00 НОВОСТИ
3.20 «ПРО ЛЮБОВЬ»
4.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Юбилей Нины Ургант 

Народной ар-
тистке РСФСР 
Нине Ургант испол-
няется 90 лет. 
Впервые на киноэ-
кране актриса поя-
вилась в 54-м году 
в фильме «Укроти-
тельница тигров».
Большой и щедрый 
талант, несравнен-
ное актёрское ма-
стерство и безграничная преданность из-
бранному делу снискали Нине Ургант вы-
сочайшее профессиональное признание 
и непреходящую, искреннюю любовь зри-
телей. Многие фильмы и спектакли с ее 
участием по праву считаются классикой 
отечественного театра и кинематографа.

На сцене Александринского театра, в 
котором Нина Николаевна прослужила бо-
лее полувека, она создала множество за-
поминающихся образов - трагических и 
комических, главных и второстепенных, 
но неизменно точных и узнаваемых. Судь-
ба не раз дарила ей роли королев и моло-
дых современниц. Ролей, сыгранных Ни-
ной Ургант в кино, не меньше, чем теа-
тральных. Наибольшую популярность ак-
трисе принесла роль медсестры Раи в 
фильме 1970 года «Белорусский вокзал». 
Всего в фильмографии актрисы более 50 
работ.

Звание Народной артистки РСФСР 
Нина Ургант получила в 1974 году.

Владимиру Спивакову – 75!

Его несколько раз исключали из шко-
лы. Чтобы уметь постоять за себя, он на-
чал заниматься боксом. Он любит поэзию, 
ездит на охоту и не выносит змей… Но 
есть в его жизни главное. Лорин Маазель 
назвал его «неописуемым гением скрип-
ки», Леонард Бернстайн в знак дружбы и 
восхищения подарил свою дирижёрскую 
палочку. Как скрипач маэстро выступал с 
лучшими оркестрами мира, а затем и сам 
создал два потрясающих коллектива – ка-
мерный оркестр «Виртуозы Москвы» и На-
циональный филармонический оркестр 
России. 12 сентября всемирно известный 
музыкант, скрипач, дирижёр маэстро Вла-
димир Спиваков отмечает 75-летний юби-
лей.

75-летие Виктора Фридмана
Заслуженный 

артист России, 
композитор, пиа-
нист, джазмен Вик-
тор Фридман. Его 
жизнь ломает тео-
рию о конфликте 
физиков и лириков, 
в нем, наоборот, 
мирно уживаются и 
ученый, и музы-
кант.

Знакомство Виктора Наумовича с джа-
зом началось в 15 лет с квартета Дэйва 
Брубека и Дюка Эллингтона. Вершиной 
мастерства для подростка были высту-
пления оркестров Леонида Утесова и 

Эдди Рознера. С годами, конечно, кумиры 
менялись, но увлечение музыкой не про-
шло. Несмотря на то, что Виктор Фридман 
поступил на механико-математического 
факультете МГУ, именно там он обрел 
круг друзей, которые тяготели к музыке. 
Именно там он завел знакомство с буду-
щими поэтами и музыкантами. Именно 
это время стало началом карьеры.

В 1969 году Максим Дунаевский при-
гласил Виктора Фридмана в московский 
театр «Современник», в котором стали 
возникать интересные проекты. В театре 
состоялось знакомство с Булатом Окуд-
жавой и Людмилой Ивановой, с которой 
был создан радио-спектакль по Михаилу 
Светлову. Эту передачу записали на ради-
останции «Юность» с артистами «Совре-
менника».

Светлана Захарова удостоена 
премии «Позитано» в категории 

«Балерина года»
Прима-балери-

на Большого теа-
тра, Этуаль балет-
ной труппы милан-
ского театра Ла 
Скала, народная 
артистка РФ Свет-
лана Захарова удо-
стоена итальянской 
балетной премии 
«Бенуа де ла 
Данс-Позитано» в 
категории «Балерина года».

Светлана Захарова - одна из самых 
знаменитых и востребованных балерин 
мира. Она с успехом выступает в ведущих 
партиях классического и современного 
репертуара на лучших сценах мира - Ла 
Скала, Гранд-Опера, Метрополитен-опе-
ра, Нью-Йорк-Сити балле, аргентинский 
театр «Колон», Римская опера, Баварская 
национальная опера. 

Церемония награждения победителей 
состоится в итальянском Позитано 7 сен-
тября.

Балетный приз «Позитано» имеет са-
мую долгую историю среди существую-
щих в этой области международных на-
град - он был учрежден 2 августа 1969 
года арт-критиком Альберто Теста, а в 
1979 году после смерти Леонида Мясина 
стал носить его имя. Награда вручается 
ежегодно - в память о знаменитом рус-
ском хореографе.

Режиссер Эмиль Верник 
принимает поздравления с 

юбилеем
Р е ж и с с е р 

Эмиль Верник от-
метил 95-летие. Он 
долгие годы воз-
главлял литератур-
но-драматическую 
редакцию Всесо-
юзного радио и 
стал единственным 
в стране режиссе-
ром-радийщиком, 
который получил 
звание народного артиста России.

Эмиль Верник родился 4 сентября 
1924 года в городе Одесса. В 1946-м 
Эмиль Григорьевич окончил актерский 
факультет Государственного института 
театрального искусства имени А. В. Лу-
начарского. С 1947 по 1958 годы был 

актером и режиссером театра «Мо-
сковские литературные чтения». В те-
чение тридцати лет он возглавлял ли-
тературно-драматическую редакцию 
Всесоюзного радио. Многие его поста-
новки - это золотой фонд радио. В 
«труппе Верника» были самые знаме-
нитые актеры, и многие из них согла-
шались работать на радио только с од-
ним режиссером - Эмилем Верником. 
Более 20 лет он преподавал в Шко-
ле-студии МХАТ.

В 1999 году Эмиль Григорьевич был 
удостоен звания Народного артиста РФ. 
Стоит отметить он единственный режис-
сер в истории отечественного радио, по-
лучивший это почетное звание. 

Почетного «Золотого льва» 
Венецианского фестиваля 
вручили Джули Эндрюс

Одна из вели-
чайших звезд бри-
танского музы-
кального кино, ак-
триса Джули Эн-
дрюс получила по-
четного «Золотого 
льва» Венециан-
ского кинофести-
валя за вклад в ки-
ноискусство. Вру-
чая приз, режис-
сер Лука Гуаданьино назвал Эндрюс 
иконой XX и XXI веков. Она родилась в 
1935 году, уже в годы Второй мировой 
начала выступать на сцене.

Обладательницу голоса в четыре окта-
вы называли королевой мюзикла, ее 
звездной ролью стала роль Элизы Дулит-
тл в мюзикле «Моя прекрасная леди». Ее 
даже собирались снимать в одноименном 
фильме, но в последнюю минуту предпоч-
ли Одри Хепберн. Успех в кино Джули Эн-
дрюс принесла роль в музыкальном филь-
ме «Мэри Поппинс», за которую актриса 
получила «Оскара», «Золотой глобус» и 
BAFTA. 

«Особенно важно, что эту награду мне 
вручил, вероятно, главный в мире кинофе-
стиваль. Когда я вижу, какие фильмы по-
пали в Венецию, я снова вспоминаю, что 
сила кино в том, что оно объединяет лю-
дей. И мне невероятно посчастливилось, 
что большую часть своей профессиональ-
ной жизни я отдала кинематографу», - от-
метила Джули Эндрюс. 

На Венецианском фестивале 
показали фильм «Мартин Иден»

В конкурсной 
программе 76-го 
В е н е ц и а н с к о г о 
к и н о ф е с т и в а л я 
представили лен-
ту «Мартин Иден» 
итальянского ре-
жиссера Пьетро 
Марчелло. Это 
экранизация ав-
т о б и о г р а ф и ч е -
ского романа 
Джека Лондона о 
превращении выходца с рабочей окраи-
ны в знаменитого писателя. Действие 
фильма перенесено из Калифорнии в 
Неаполь, игровые эпизоды чередуются с 
кинохроникой.

Скончалась Зинаида Славина
В Москве на 

80-м году жизни 
скончалась народ-
ная артистка Рос-
сии Зинаида Сла-
вина. В театре на 
Таганке она оты-
грала более полу-
тора тысяч спекта-
клей, четверть века 
была ведущей ак-
трисой труппы 
Юрия Любимова. 

Зинаида Славина родилась 6 апреля 
1940 года в Петергофе. Она окончила теа-
тральное училище им. Щукина. Почти чет-
верть века была ведущей актрисой Театра 
на Таганке, в котором дебютировала в спек-
такле Юрия Любимова «Добрый человек из 
Сезуана». Ее выход на пару с Владимиром 
Высоцким в апреле 1964 года запомнили 
сразу. В 1993-м Славина с группой артистов 
перешла во вновь созданный театр под ру-
ководством Николая Губенко «Содружество 
актеров Таганки». За свою карьеру она сы-
грала более 1600 спектаклей. 

С 1965 года Зинаида Славина стала 
сниматься в кино, дебютировав в картине 
«Дорога к морю». Она также известна по 
ролям в фильмах: «Високосный год», «Са-
лют, Мария!», «Семейные обстоятель-
ства», «Новоселье». Всего в фильмогра-
фии актрисы более 20 ролей. В 1986 году 
ей было присвоено почетное звание На-
родной артистки РСФСР.

Умер фэшн-фотограф  
Питер Линдберг, положивший 

начало эре супермоделей
Линдберг был 

одним из самых 
влиятельных совре-
менных художни-
ков. Он сотрудни-
чал с такими круп-
ными изданиями 
как Vanity Fair, 
Vogue, Harper’s 
Bazaar и многими 
другими. Он рабо-
тал в рекламе и 
фэшн-съемке и отдавал предпочтение 
черно-белым снимкам.

«Питер Линдберг был по-настоящему ве-
ликим фотографом. Его творческий взгляд 
сформировал целую фэшн-индустрию. Его 
художественные образы, в которых сочета-
ются элегантность и романтика, уникальны. 
Он был одержим удивительным и редким 
даром рассказа историй», - написала в жур-
нале Harper’s Bazaar главный редактор изда-
ния Жюстин Пикарди.LINDBERGH

Питер Линдберг родился в 1944 году на 
территории Польши, оккупированной Гер-
манией. В подростковом возрасте он зани-
мался оформлением магазинных витрин в 
Дуйсбурге. Получив известность в Германии 
в качестве фотографа, он начал работать на 
журнал Stern. В 1990 году он сделал фото-
графию для британской версии Vogue, запе-
чатлев молодых моделей Наоми Кэмпбелл, 
Линду Евангелисту, Татьяну Патиц, Синди 
Кроуфорд и Кристи Тарлингтон. Считается, 
что эта фотография дала начало эре супер-
моделей.

Фотограф принимал участие в создании 
календаря Pirelli - в 1996, 2002 и 2017 году. За 
50-летнюю историю календаря он единствен-
ный фотограф, работавший над ним три раза.

Линдберг пытался показать естествен-
ную красоту, используя минимум косметики 
на моделях и не ретушируя свои снимки.

По материалам СМИ 
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EXPERT HOME CARE 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

Требуются работники с 
минимальным опытом 
(2 года) по ремонту 
и установке хитеров, 
кондиционеров и 
водяных обогревателей 
(HVAC). Прекрасные 
условия, стабильная 
работа. Компания 
более 25 лет в бизнесе. 
Находится в Huntingdon 
Valley. Тел. 267-716-4343.

Help wanted: Dental Assis-

tant, Front Desk Manager 

are needed for a dynamic 

growing Dental Office. Very 

good salary, benefits and bo-

nuses. 215-355-4007, 267-

243-2461.
 В JN Distribu-

tor приглашаются 
МУЖЧИНЫ для работы 

на складе, развозки 
и продажи товаров в 
магазины. Начальная 

зарплата $720 в неделю, 
с большой перспективой 

роста. 215-335-3584

Full Time Medical Assis-
tant/Receptionist for busy 
modern OB/Gyn practice 
in Montgomery County. 
Duties include taking vi-
tal signs, assisting Doc-
tor with procedures, injec-
tions, and making appoint-
ments. Fluent in Russian. 
Fax resume to 215-355-
9155.

 В растущую траковую 
компанию срочно 
требуются водители 
класса А с опытом 
работы не менее 1 года. 
Оплачиваемый отпуск 
и медицина. Различные 
маршруты. Гарант. зар. 
плата, а также оплата 
по милям. Dedicated 
рейсы возможны: дома 
каждые выходные!!! 
516-901-6171, 732-757-
5343

Компании требуются 
сотрудники с опытом 
работы для работы по 
маркетингу, рекламные 
агенты. Возможна работа 
из дома.Тел. 215-354-0842.

В bodyshop требуется 
BODYMAN и ПОМОЩНИК 
с опытом работы. 215-500-
6 6 6 8  К о с т я
В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Оксана.

Требуется повар с опытом 
работы и помощник на 
кухню. 215-947-1316

Требуется 
квалифицированный 
автомеханик.Хорошие 
условия и коллектив. 
(215) 917-4093

ПЕТРОВСКИЙ МАРКЕТ 
В наш магазин требуются 
работники на кухню, 
продавцы и разнорабочие. 
Тел: 215 330-1024

Требуется преподаватель в 
младшую группу детского 
сада . Педагогическое 
о б р а з о в а н и е  н е 
обязательно. 215-364-3426

В busy покрасочный цех 
автомастерской требуется 
body man со стажем работы. 
Р-н Roosevelt Blvd & Red 
Lion. Хорошие условия и 
коллектив. Зарплата от 
$1000 в неделю. 215-500-
6668, (215) 917-4093,
В команду NetCost 
Market требуются 
помощник повара 
Хорошая оплата. 
Просьба звонить по 
телефону 267-475-6992

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

Траковая компания 
приглашает CDL A 
водителей и owner op-
erators на постоянную 
работу на выгодных 
условиях. Высокая 
Зарплата. 60 центов за 
милю.Подробности см. в 
рекламе. 609-651-7781, 
609-651-7781 Владимир

В медицинский офис 
требуется recep -
tionist со знанием 
английского и русского 
языков, владеющий 
основными навыками 
работы на компьютере. 
Легальный статус 
обязателен. 215-677-
6616. Направляйте 
резюме по факсу: 215-
677-6225

В медицинский офис 
требуется medical as-
sistant с навыками 
массажиста. Резюме 
по факсу 215-677-6225 
или e-mail: dr.Merker@
gmail.com

В детский сад Right 
S t e p s  т р е бу ют с я 
педагоги/воспитатели с 
образованием и опытом 
работы. Хорошие условия: 
высок ая  зарплата , 
бенефиты и многое другое. 
Резюме по факсу: 215-
355-8851 или e-mail: Info@
Rightstepseducation.com 
Звонить по тел.215-355-
8801

Требуются рабочие по 
установке, ремонту 
и  о б с л у ж и в а н и ю 
кондиционеров и хитеров. 
267-977-3984
Looking for a secretary. 
Must speak English. 215-
778-2718



№ 30   25 июля, 2012215-354-0844 33№ 37  11 сентября, 20191-888-349-8877    215-354-0844

Компания RULLEX 
объявляет набор sub-
contractors, crew lead-
ers, and tower climb-
ers для обслуживания 
телекоммуникационных 
вышек. Опыт работы 
приветствуется. 
Высокая оплата труда 
и постоянная занятость 
гарантируются. 267-237-
9944, 267-398-2028

 Детскому саду 
требуется директор, 
повар,  учителя , 
воспитатели. няня. 267-
252-8529. Резюме по e-
mail: needsmile11@
gmail.com

Д етс кому  с а д у 
срочно требуется 
преподаватель со 
знанием английского 
языка. 215-364-3426

Детскому саду в Cherry Hill, 
NJ требуется воспитатель 
и помощник воспитателя 
на FT. 856-320-2001
Детскому саду срочно 
требуется учитель со 
знанием английского 
языка и педагогическим 
образованием. 215-908-
7867, 215-757-8350, 267-
252-8529

Женщина с большим 
опытом работы и 
медицинским стажем 
ищет работу по уходу за 
больными или пожилыми 
людьми. 215-554-8114

В офис физиотерапии 

требуется licensed massage 

therapist с опытом работы. 

E-mail your resume: Absolu-

tetherapycare@gmail.com 

Звонить: 267-567-8910
В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. 215-821-3078

В медицинский офис 
требуется ultrasound 
technician с опытом 
работы in general and 
vascular ultra sound. 
CV/resume отправлять 
по адресу: HRmail-
box2@gmail.com

В детский сад требуется 

повар.215-519-8004

KleinLife is looking for a part-

time front-desk receptionist. 

Job requires English Lan-

guage knowledge and basic 

computer skills.Apply by call-

ing 215-698-7300 ext. 130 or 

175.

На временную и 
постоянную работу 
требуется РАБОЧИЙ 
НА СКЛАД (р-н Warm-
inster) для приемки 
и упаковки товаров.
Желателен опыт работы 
на складе и управления 
подъемником.В 
ежедневные обязанности 
в х о д и т  п о д ъ е м 
тяжестей. Минимальное 
знание английского 
приветствуется. (267) 225-
8128

Looking for front desk/bill-
ing person for a family den-
tal practice. Must know how 
to be friendly and polite on 
the phone, work well on a 
team and enjoy a fast paced 
environment. Must be good 
with computers. Experience 
is a plus. Call 215-698-2710 
t o  a p p l y .
В компанию America’s 
Home Health Service 
требуются HOME CARE 
HHA и другие сотрудники 
по уходу за пожилыми 
и больными. Высокая 
зарплата. 215-745-7777

Приглашаются девушки 
на работу по уборке 
домов. Опыт работы 
желателен. С транспортом 
и без. Зарплата со своим 
транспортом от $15 в час. 
Телефон: (215) 904-7400, 
e-mail: Nadya111123@
gmail.com

A Jewish Preschool in North-
east Philadelphia is in search 
of a substitute teacher, who 
can work flexible hours, and 
a part-time assistant (2-3 
days/week) to work with 
preschool children. We want 
you to become a part of our 
collaborative team of profes-
sionals who work together to 
insure developmentally ap-
propriate practice in a warm, 
nurturing and creative set-
ting. Send cover letter and 
resume to morah.elena@cb-
scommunitycenter.com
Front desk/billing per-
son needed for friend-
ly family dental practice. 
Must have experience in 
a dental office. Must be 
able to stay later three 
times a week (Monday, 
Wednesday, Thursday). 
Pay is based on experi-
ence. Call 215-917-4794 
for details and interview.

Дневной центр для 
п о ж и л ы х  л ю д е й 
приглашает на почасовую 
работу  водителей, 
преподавателя базисных 
компьютерных знаний, 
психолога-терапевта, 
музыкантов, чтецов, 
танцоров, лекторов и всех 
тех, кто может проводить 
занятия с нашими 
клиентами. Оставьте 
сообщение по телефону 
215-944-0104
Требуется рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день. 267-672-
2500 
В компанию требуются 
специалисты 
д л я  ус т а н о в к и 
и обслуживания 
кондиционеров с 
опытом работы min. 
5 года. Легальный 
статус. Driver’s license 
обязателен. 215-677-
1300 

В ресторан требуются: 
официанты со знанием 
английского языка, 
мойщики посуды на P/T, 
помощник на кухню, 
умеющий работать с 
тестом, шашлычник. 
215-917-6511

Магазину Net Cost Market 
требуется повар с опытом 
работы. 11701 Bustle-
ton Ave., Phila PA 19116. T. 
(267)672-2500
В Expert Home Care 
требуются на Full time 
и Part time RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

В медицинский офис 
требуется receptionist. 
FULL TIME/PART TIME. 
Знание английского языка, 
опыт работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com
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Детскому саду требуется 
директор – менеджер с 
опытом работы, учителя 
со специальным высшим 
образованием. Резюме по 
e-mail Llusher@comcast.
net

В медицинский офис 
нужен receptionist. FULL 
TIME/PART TIME. Знание 
английского языка, опыт 
работы на front desk, 
хорошие манеры и доброе 
сердце. Email resume to: hr-
mailbox2@gmail.com
В ресторан требуются 
работники. 917-270-4839

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется Director of 
Nursing and RN на Full/
Part time с опытом 
работы. Посылайте 
резюме по email: re-
cruit.homecare.1@gmail.
com, чтобы получить 
полную информацию о 
работе.

Агентство по уходу за 
пожилыми людьми 
приглашает на работу Vis-
iting Nurses для работы в 
NorthEast и Bucks County. 
Необходим опыт работы 
с Medicare. Прекрасная 
оплата. 215-953-9225

Требуется повар с опытом 
работы. 215-364-2200
 В компанию MERCY 
FLEET на различные 
виды автотранспорта 
требуются ВОДИТЕЛИ 
д л я  п е р е воз к и 
пассажиров. (CDL 
и  р а з р е ш е н и е 
возить пассажиров 

– преимущество). 
Платим зарплату, 
пока вы на тренинге. 
Зарплата договорная. 
267-237-0442 

Требуются водители 
со стажем вождения 

в Америке минимум 3 
года и чистым record. 
Оплата только на чек. 
Подробности по тел. 

215-525-4175 

 Ищем рабочего, 
который не боится 
техники и готов работать 
руками. Зарплата 
высокая.  Статус 
значения не имеет. 
Знание английского 
не обязательно. 
С  проживанием. 
Компания находится 
на Юге Нью-Джерси. По 
всем вопросам звонить 
609-839-2694

Срочно требуется на 
работу в центр для 
пожилых людей на front 
desk сотрудник с навыками 
компьютера и английским, 
с коммуникабельным 
бережным отношением к 
пожилым людям, на кухню 
женщина на full time. 267-
242-9094. 

В строительную компанию 
требуются работники, 
специалисты и помощники. 
Зарплата в зависимости от 
квалификации. 267-210-
5321
Требуется мужской и 
женский мастер по 
работе с волосами. 
Сдается кресло. 215-917-
6831

A-TEAM HOME CARE 
приглашает на работу HHA, 
PCW. Одна из наивысших 
почасовых зарплат, 
отличная медицинская 
страховка, оплачиваемый 
о т п у с к ,  о п л а т а 
праздничных, гибкий 
график, сверхурочные 
часы. 215-490-9994

Long haul reefer transporta-
tion company is looking for 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Excellent communica-
tion and writing skills, ability 
to multitask, strong memory 
& math skills, work in a fast 
paced environment, must be 
a team player, have desire to 
grow and progress. Please, 
forward your resumes, cov-
er letter and salary require-
ments to operations@
ntranslogistics.com 

Требуются работники на 
front desk (p/t). Знание 
английского и компьютера, 
ле гальный  стат ус 
обязательны. Резюме по 
fax: 215-677-6225 

Требуются водители на 
грузовые автомобили 
к о м п а н и и  S M S . 
Прекрасные условия. 410-
375-3469

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

Требуются ответственные 
к р о в ел ь щ и к и  и 
помощники разного 
уровня на специальные 
к р ы ш и  ( м ед н ы е , 
черепичные и слэйд) 
Хорошая своевременная 
оплата. 267- 528-7520. 

В связи с расширением 
компании N-Trans и 
подписанием новых 
контрактов, принимаем 
на работу водителей 
грузовиков CDL класса A 
на стабильные рейсы. 215-
776-3392
Требуется некурящая 
девушка на работу в 
офис в North-East Phil-
adelphia. Необходим 
хороший английский, 
знание компьютера, 
умение работать с 
людьми. 267-243-5423

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

В детский сад требуются 
воспитатели и помощники 
воспитателя. 215-676-7777

CBS Food Program is Look-
ing for full time Drivers for 
food company located in 
Huntingdon Valley. Experi-
ence needed. Please email 
resume to info@cbsfoodpro-
gram.com. 

В ресторан требуется на 
РТ посудомойщик. 215-
519-8004

Comfort Home Care, Inc. 
приглашает на работу 
на F/P time Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
И н ф о р м а ц и я  п о 
телефону 215-355-8350 
У нас всегда есть работа!

В офис физиотерапии 
срочно требуется 
массажист с license на 
full/part time. 215-464-
8900

Ищем самостоятельного 
мотивированного 
специалиста для работы 
в строительной компании. 
Желательно с опытом 
работы: бетон, камень, 
блоки, кирпич, стако. 
Работа стабильная. 
Оплата высокая. 856-236-
6999
В ресторан требуются 
помощники на кухню 
(мужчины, женщины). 
Опыт не обязателен. 
Желание работать 
необходимо! 215-917-
6511

Требуются механики и 
помощники механиков 
на кровельные работы. 
Крыши (slides, cedar 
shingles, черепичные и 
медные). 267- 528-7520.
В cleaning service 
требуются девушки 
на полный рабочий 
день. Транспортом 
обеспечиваем. Хорошая 
зарплата. 267-577-0459 
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Дневному санаторию для 
пожилых людей требуются 
на работу RN и LPN на 
неполный рабочий день. 
267-671-4166.

В стоматологический 
офис требуются: дентал-
ассистенты с X-Ray Li-
cense, EFDA, Front Desk 
(секретарь в приемной), 
сотрудник по работе 
со страховками (bill-
ing), административный 
сотрудник. Тел. 267-346-
0026. 

Приглашаем на работу 
CDL водителей (SOLO и 
TEAM DRIVERS) для LONG 
DISTANCE и REGION-
AL рейсов на выгодных 
условиях. Oплата: от 0.50 
c. и выше. 215–788-7480, 
267-334-7880 
В CLEANING SER-
VICE требуются 
ЖЕНЩИНЫ для уборки 
домов. Транспортом 
обеспечиваем. 215-205-
4206 

Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Помогаем получить 
dr ive r ’s  l i cense 
независимо от статуса. 
Работа с 8 до 5. $600 
в неделю, бенефиты. 
215-205-2085 

В строительную 
компанию требуются: 
subcontractors, 
работники на крыши, 
siding, окна, двери, деки, 
gutters. service tech-
nician, project manag-
er, carpenter,handyman. 
Постоянная работа, 
Хорошие условия. Over-
time . Медстраховка, 
оплачиваемые 
праздники и отпуск. 
215-801-9081 

Детскому саду и школе 

First Children Academy (р-н 

Street Rd) требуются на F/t 

-УЧИТЕЛЯ, ВОСПИТАТЕЛИ, 

FRONT DESK PERSON 

с отличным английским, 

РАБОТНИК на кухню, 

HANDYMAN, УБОРЩИЦА. 

ХОРОШАЯ ОПЛАТА. 

215-396-6600 215-396-

6600;215-396-6600
Требуютcя ЖЕНЩИНЫ 
на уборку домов. 
ОПЛАТА $11-14 в 
час. Предоставляем 
транспорт. 267-255-1952

Health Smart Medical 
Center/Dr.Magidenko’s 
office looking for a Med-
ical Assistant/Front 
Desk person. Bilingual 
is a must. Please email 
resume Attn.: Yulia at 
manager@healthsmart-
med.com or fax at 215-
464-6046

На дневную работу 
(full time) требуются: 
1) профессиональный 
повар; 2) люди для 
уборки помещений; 
3) помощники по 
работе с пожилыми 
людьми.  Оплата 
чеком, бенефиты, 
оплачиваемый отпуск. 
215-677-7710

Требуются 
cпециалисты 
п о  в н у т р е н н и м 
отделочным работам 
в отелях (шпаклевка, 
окраска,  плитка, 
электрика, stucco, 
framing,EPDM roof-
ing, exterior paint-
ing, exterior stone in-
stallation и т.д.), с 
возможностью ездить в 
командировки. Оплата 
по договоренности 
в зависимости от 
квалификации. (404) 
202-8149 

Требуются сборщики 
мебели. Работа в 
команде. Хорошие 
условия (267) 246-5102. 
high-end furniture store 
is looking for an office 
assistant to work in team 
with great opportunities 
to grow. (267) 246-5102

Компания Niksen 
набирает на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

В компанию требуются 
люди для покоса 
травы, стрижки кустов, 
уборки территории. 
Помощники для 
укладки дорожек 
и строительства 
опорных стенок. 215-
630-8611 

Требуется 
БЭБИСИТТЕР в семью 
без проживания для 
двоих детей. Р-н 
Huntingdon Valley, 
близко к Нордисту. 215-
485-7477 

В компанию требуется 
п р од а в е ц  м а ш и н 
(английский, русский 
языки). Достойная оплата 
+ бонус. 215-778-2718

Транспортная компания 
ищет кандидата на 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. . 
Пожалуйста, отправьте 
ваше резюме по адресу 
operations@ntranslo-
gistics.com

Вышки сотовой связи. 
Высокая оплата труда 
каждые 2 недели. 
Обучение персонала, 
карьерный рост, 
оплата от $200 в день, 
командировочные. 609-
997-1918

К ру п н а я  тел е к о м . 
компания приглашает 
на работу сотрудников, 
промышленных 
альпинистов, бригадиров. 
Постоянная занятость, 
высокая оплата, бенефиты. 
Обучаем. 267-588-0332

Northeast Adult Day Care 
требуется RN (regis-
ter nurse) на Full time, 
культмассовый работник 
на Full time Оплата чеком. 
215-671-0200

Компании требуется 
водитель на Sprinter and 

Box-Truck. Работа по 
всем штатам. Хорошие 

условия. Легальный 
статус обязателен. Т. 

215-827-7366

Траковая компания 
LADA II EXPRESS Co, в 
связи с расширением, 
приглашает нa работу: 
dispatchers, safety man-
ger and fleet manag-
er, с опытом работы 
от 2х лет и хорошим 
английским. Компания 
находится в Hammon-
ton NJ 08037. По всем 
вопросам звоните 609-
892-5004 Виталий”.

AT TOWERS объявляет 
набор SUBCONTRAC-
TORS и ребят с опытом в 
сфере телекоммуникаций. 
Работа не дальше 4х часов 
от Филадельфии. Высокая 
заработная плата от $250 
до $1500 в день.267-309-
0994 оставьте сообщение 
с вашим именем

Требуются ЖЕНЩИНЫ на 
работу по уборке домов. 
5-6 дней в неделю. $12-15 
в час. 215-715-7806 

Компания по обслуживанию 
и установке оборудования 
на вышках сотовой связи 
приглашает на работу sub-
contractors, grew leaders, 
tower climbers. 609 -972-
7240

 В дневной санаторий 
требуется ВОДИТЕЛЬ на 
полную рабочую неделю, 
автобус без CDL, оплата 
чеком. 215-671-0200

В дневной санаторий 
требуется работник на 
кухню, оплата чеком. 215-
671-0200
Looking for enthusiastic, 
design loving sales per-
son for Kitchen and Bath 
Design studio. Experi-
ence in sales and knowl-
edge of 20x20 kitchen de-
sign software required. 
Full or Part time posi-
tions. Pls text with all 
questions. 215.688.3819 

В строительную компанию 
требуются специалисты и 
помощники на внутренние 
работы. 215-764-9174 
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Требуется водитель класса 
CDL. Работа Local Region. 
Трак Volvo 780, коробка 
передач- механика. Опыт 
работы мин. 1 год. Оплата 
%28 от гросса. Рассмотрим 
любые варианты оплаты. 
267-337-5727

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

В детский сад Right 
Steps требуются 
педагоги и воспитатели 
с  образованием 
и опытом работы. 
Хорошие условия, 
высокая зарплата, 
бенефиты. Resume: 
info@rightstepseduca-
tion.com, факс 215-355-
8851, тел.215-355-8801

В cleaning service 
требуется женщина. 
Полная занятость. 5 дней 
в неделю. Оплата $13/час 
267-269-8377 

В remodeling business на 
Full/Part time требуются 
СПЕЦИАЛИСТЫ по 
ремонту и установке kitch-
ens, bathrooms, mold-
ings и других внутренних 
работ. Также требуется 
специалист по МАЛЯРНЫМ 
работам. Оплата cash. 
Обращаться по телефону: 
( 2 6 7 )  3 3 4 - 5 6 2 0

В небольшую траковую 
компанию требуются 
водители. Необходимо 
иметь CDL class A. Трак 
с механической коробкой 
передач, dry van. Работа 
5 дней в неделю, 
выходные дома. Оплата 
$0,65/mile. 267-297-9137

Требуются CDL TRUCK 
DRIVERS class A на 
постоянную работу 5 дней в 
неделю. Также принимаем 
OWNER-OPERATORS. 
Звонить по телефонам: 
(215) 205-8470; (609) 558-
2936 

Компании  HVAC 
требуются СОТРУДНИКИ 
д л я  у с т а н о в к и , 
обслу живания  и 
ремонта кондиционеров 
и хитеров. 215-429-6638 
звонить после 6 pm 

 Т Р Е Б У Ю Т С Я 
ЖЕНЩИНЫ В CLEAN-
ING SERVICE. (215) 704-
0796; (215) 360-1279

Требуются люди для 
работы на siding & roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
3 5 3 - 6 6 9 8  Р у с .

Требуется в Нордисте 
на P/TЭЛЕК ТРО/
РАДИОМОНТАЖНИК ( 
SOLDERER) с опытом 
работы в США с 
сетификатом IPC-
STD-001 (IPC Licensed 
J-STD-001 Certified 
IPC Trainer) с правом 
обучения персонала. 
Тел. (215) 738-3383 
Резюме FAX: (215) 754-
4647 или e-mail: elite-
co@usa.com

 На постоянную и 
временную работу (с 
опытом и без) продавцы, 
кассиры, помощники 
повара, мойщики посуды. 
Гибкий график работы 
на 5,6 дней в неделю. 
Оплата в зависимости 
от опыта работы. 
$11.00 минимум с 
оплачиваемым overtime, 
а также дополнительно 
25% за работу по 
субботам, воскресеньям 
и по будням после 
7рм.  Предлагаем 
медицинскую страховку 
и оплачиваемый отпуск. 
215-357-4011. Адрес: 
111Buck Road Southamp-
ton, PA 18966 

На склад в компанию AAA 
Distribution на полную 
рабочую неделю (63 
часа в неделю, 6 дней 
в неделю) требуются 
рабочие на склад, только 
мужчины. З/плата на 
старт $670/week . При 
наличии опыта- на старт 
$750/week. Английский 
необязателен. Право на 
работу обязательно!!! 2501 
Grant Avenue, PA 19114. 
215-704-7300 

В строительную компанию 
требуются люди на 
внутренние работы. 267-
281-8866

В аптеку требуется 
водитель по доставке 
лекарств. 267-210-9966

В Bagel shops в Wil-
low Grove и Rich-
boro  требуются 
СОТРУДНИКИ на F/T, 
P/T. Shop открыт 6 
am до 3 pm. Хороша 
работа для студентов. 
Минимальный 
английский необходим. 
215-847-2162 Илья

Ищу на работу молодого 
парня в небольшой 
склад автозапчастей в 
Филадельфии. Оплата 
наличными. 347-267-9609

Требуется работник 
для развозки товаров 
по магазинам и 
ресторанам. (267) 474-
1744

Требуются женщины 
для уборки домов. 
Хорошие условия. F/T, 
P/T 267-401-3405

В строительную 
компанию требуются 
маляры, плотники, 
облицовщики. 267-401-
3232

В cleaning service 
требуется женщина. FT, 
хорошие условия, с 9 АМ 
до 6 РМ. Транспортом 
обеспечиваем, желательно 
в р-не Tomlinson. 267-984-
1143 

В строительную компанию 
требуется человек для 
внутренних работ. 267-912-
2296 Алекс

Компании по ремонту 
мобильных телефонов 
требуется сотрудник. 
Средний английский и 
наличие автомобиля 
обязательно.  Опыт 
приветствуется. 267-581-
0334

 Требуются ЖЕНЩИНЫ 
и МУЖЧИНЫ для 
уборки супермаркета 
в ночное время – с 
11 вечера до 5 утра. 
Оплата $12 в час. 267-
265-6806 

 Требуются водители 
CDL class A с опытом 
работы на длинные 
дистанции. Dry-Van. 
Выходные дома. (215) 
833-9388

Для домашней работы 4 
дня в неделю ищу женщину, 
порядочную опытную, 
имеющую рекомендации и 
хорошо понимающую по-
русски. Район Main Line 
(45-50 минут от NE Phi-
la.). Необходимо иметь 
собственный транспорт. 
Высокая зарплата. 
Хорошие условия работы. 
(267) 994-3471, Мила

В after school срочно 
требуется энергичный 
человек ,  умеющий 
работать с детьми возраста 
от 5 до 12 лет. P/T. Хорошие 
условия. Разговорный 
английский необходим. 
Звонить в любое время. 
267-312-5661 

Требуется няня для 
3-хлетних двойняшек 
с проживанием и без. 
Опыт и рекомендации 
обязательны. 215-275-4711

Дневному санаторию 
требуется секретарь со 
знанием английского и 
компьютера на Full Time. 
215-671-0200

В офис в Нордисте 
Филадельфии требуется 
водитель с водительскими 
правами на легковой 
транспорт для перевозки 
пациентов. График работы 
с понедельника по пятницу 
с 9.00 до 13.00. Машина и 
топливо обеспечиваются 
к о м п а н и е й .  Н а ш 
контактный телефон 215 
607 7400.

В ресторан в Northeast Phila. 
требуются ОФИЦИАНТЫ 
со знанием английского 
языка. (215) 917-6511

В занятый cleaning ser-
vice на постоянную 
работ у  требуется 
женщина. Транспортом 
обеспечиваем. При 
необходимости обучаем. 
Высокая оплата. 267-265-
3308
Требуется ЖЕНЩИНА 
в CLEANING SERVICE. 
Оплата минимум $500 
в неделю. 215-205-2085 

Срочно требуется на работу 
опытная швея, имеющая 
опыт работы с занавесками, 
а также требуется мужчина, 
имеющий опыт работы с 
деревом, обтяжкой тканей. 
267-773-9054
Terra Group Inc. 
Компании HVAC 
требуются РАБОТНИКИ 
по установке и ремонту 
кондиционеров и 
хитеров.1-850-319-4519

 Terra Group Inc. 
HVAC компании 
требуетсяMANAGER/
SECRETARYс хорошим 
англ. яз. 1-850-319-4519

 В Dental office 
требуются FRONT 
DESK RECEPTION-
IST and DENTAL AS-
SISTANTS. Легальный 
статус, хорошее знание 
английского и русского 
необходимо. 215-698-
2710

 Требуется ЖЕНЩИНА в 
бизнес по уборке домов 
на F/T, P/T. Хорошие 
условия. 267-970-7203

ВНИМАНИЕ! РАБОТА! 
Строительной компании 
требуются сотрудники 
для работы с камнем, с 
опытом и без. Разрешение 
на работу обязательно. 
Обучаем! : (215) 275-1001

ПРИГЛАШАЕМ НА 
РАБОТУ СТРОИТЕЛЯ. 
Сбор и установка аллюм. 
перегородок. Замеры 
помещений. Подготовка 
материалов. Выезд на 
объекты. Full time. Наличие 
машины, легальный статус 
необходимы.(347) 324-
7621

В цветочный магазин 
требуется водитель на 
PT, а также женщина для 
составления композиций 
из свежих цветов на РТ. 
267-808-7755

 НОВАЯ АВТОДИЛЕРСКАЯ 
с р о ч н о  и щ е т 
АВТОМЕХАНИКОВ, 
АВТОЭЛЕКТРИКОВ с 
опытом работы 3 года и 
своим инструментом. Также 
требуется работник в AUTO 
BODY SHOP. Зарплаты от 
$1,500 в неделю + отпуск 
и обучение. (267) 528-2045; 
(215) 600-9999

В cleaning service требуется 
водитель со своим вэном 
на полную рабочую неделю 
(5 дней). Необходим 
чистый driver’s license, 
умение ориентироваться 
на дорогах. 267-207-9509

В агентство по уходу 
требуются на работу 
HHA, помощники по уходу 
за пожилыми. Высокая 
оплата до $14 в час. 
Предоставляем Medical, 
Dental, Vision страховки. 
БОНУС $180 для новых 
Full Time сотрудников. 215-
396-8889 

Приглашаем на работу 
координатора. 215-396-
8778

Требуются молодые 
люди на крышу shingles, 
зарплата $$160-350, с 
опытом и без. 215-460-
1888. Андрей

 Требуются ЛЮДИ НА 
СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
с опытом наружных работ. 
Зарплата от $150 до $250 
в день. (267) 312-8193, 
Павел

Требуется женщина для 
уборки домов. Забираю из 
NE, Bustleton Ave. Режим 
работы 30 часов в неделю. 
215-990-7273

Требуются люди для 
работы на плоских крышах. 
Постоянная занятость. 
Стабильная з/плата. 267-
357-6435 

Требуются женщины для 
уборки домов. 215-410-
6760

В пекарню на неполное 
рабочее время требуются 
работники. Гибкий график. 
267-815-3477

Требуются SUB -
CONTRACTORS 
по установке SID-
ING и ОКОН. А также 
РАБОТНИКИ на SID-
ING. Высокая зарплата, 
постоянная занятость. 
Условия хорошие. (267) 
679-4720

В компанию по 
ландшафтном дизайну 
требуются работники 
среднего возраста на 
постоянную работу. 215-
971-5630

Требуется работник 
в офис для работы в 
сфере telecommunica-
tions. Знание английского 
и умение работать с 
людьми обязательно. 
Опыт в технической сфере 
приветствуется. Full time, 
почасовая оплата от 
$10/час в зависимости 
от  квал иф ик ац ии . 
Оплачиваемый отпуск и 
официальные праздники. 
267-400-1414 

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел. 215-407-2239

Даю уроки математики . 
Elementary, Middle, High 
school. Подготовка к SAT, 
ACT. Опыт преподавания 
в России и США. 215-287-
5 8 1 2  М и х а и л

Ушу и Тай-чи. Развитие 
гибкости, силы, осанки, 
грации. 267-858-2467

Квалифицированный 
преподаватель даёт 
уроки  математики , 
физики, химии, science 
школьникам (PSAT, SAT, 
ACT) и студентам (GRE, 
MCAT, DAT). Развитие 
научного мышления. 
Опыт преподавания в 
университетах США. 215-
888-3926, сообщение.

УРОКИ ТЕННИСА. В группе 
и индивидуальные. Для 
всех возрастов и уровней. 
Гарантирую высокое 
качество подготовки. 
Большой опыт, доказанные 
результаты. Дступные 
цены. Call or text message: 
(215) 833-8615, Neno

Продаётся Single. 3 
dr., /1Bath.,2,826SqFt, 
2.13Acres, р-н Warminster, 
PA 18974, 866 Ivyland Road. 
$189,000. T. 267-266-0676, 
267-270-9784 

Продается 2008 Lex-
us ES 350, sedan. В 
хорошем состоянии. 
267-577-9910

Продаются аквариумы 
различного размера, 
НЕДОРОГО. 267-760-
3464 Петр

СРОЧНО ПРОДАЕТСЯ: 
двуспальная кровать,, 
комод, зеркало, две 
тумбочки, обеденный 
стол со стульями, 
у гло во й  д и ва н , 
тумбочки, журнальный 
с т о л и к .  Ц е н а 
договорная. 215-432-
9905

Medical space in medical 
building for rent in Feaster-
ville, от 1,500 до 3000 sq ft, 
new construction. 267-242-
0077
Сдаются студии, 1 
bdr., 2 bdr apartments 
на Bustleton ave, 
Ламинатные полы. 
Хорошие условия. 215-
778-4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаются офисы 
разной площади от 125 
до 3000 sq.ft. Р-н Buck 
Rd (Huntingdon Valley). 
Все utilities включены. 
Цена от $375. 267-393-
5600

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ 
под офис, ~900sq.ft. близко 
к остановке 58 автобуса, 
Нордист, 19152 Идет 
ремонт, можно изменить 
планировку по вашему 
желанию и выбрать детали. 
Будет готово в течение 1 
месяца. 215-917-1452

СДАЕТСЯ ПОМЕЩЕНИЕ! 
УДОБНОЕ 
РАСПОЛОЖЕНИЕ! 
New World Associ-
at ion  (Ассоциация 
эмигрантов), 9857 Bustle-
ton Ave. предлагает в 
рент оборудованные 
классные аудитории для 
проведения занятий с 
детьми или взрослыми с 
3 ч.дня до 7 ч.веч. или в 
выходные дни. Аудитории 
можно использовать для 
проведения собраний 
или тренингов. Цена по 
договоренности. Звоните 
215-856-7316 (Марина). 
Ищу roommate в 2 bdr 
apartment в р-не Roos-
evelt & Welsh. Половина 
рента = $480 + 1/2 util-
ities. 215-676-2073, 
оставьте имя и номер 
вашего телефона.

Сдаются  офисные 
помещения от $300. Всё 
включено. 267-391-7419
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Сдается КОМНАТА для 
мужчины в р-не Tomlin-
son, в доме TWIN. 267-
474-1116

Cдается квартира с 2 
спальнями на 2 этаже 
дуплекса, после ремонта. 
Балкон, хороший район. 
1732-925-8460

 В коммерческом здании на 
Philmont Ave. СДАЮТСЯ 2 
ОФИСА на втором этаже + 
bathroom. После ремонта. 
$500 за одну комнату, $850 
за весь этаж. (215) 938-
0102

Сдается TWIN в р-не 
Bells Market, 3 спальни, 
2 ванные, законченный 
бейсмент, гараж. Все новое 
после ремонта. 267-528-
6017 

Cдается 3 bdr, 2 baths 
квартира в частном доме, 
на ул. Benton, недалеко 
от автобусной остановки и 
Bell’s Market, рядом парк. 
267-939-7901 

Срочно сдается 1 bdr con-
do с балконом, на 2-м 
этаже в Warminster (Street 
Rd.). В хорошем состоянии. 
Ламинатные полы и 
керамическая плитка. 
Принимаем 8-ю программу, 
$975. Отопление и вода 
включены. No pets, no 
smoking. 215-676-7445

С 1 сентября сдается 2 bdr 
квартира в дуплексе на 
Academy Rd&Grant, 19114. 
Принимаем 8-ю программу. 
А также сдается студия, 
$700 + utilities. 267-736-
9462, 267-269-3625

 С 1 октября сдается 2-BDR 
apt. на 1-м этаже дуплекса 
в районе Tomlinson Rd. 
Новый ремонт, все новое: 
паркетные полы, Ц/К, все 
appliances, стиральная 
и сушильная машины. 
Гараж. Готов к сдаче. Цена 
по договоренности. (215) 
601-9520

С 1 октября сдается 
СТУДИЯ в дуплексе в 
районе Tomlinson Rd. 
Центральный кондиционер, 
паркетные полы, все appli-
ances. Готов к заселению. 
Цена по договоренности. 
(215) 601-9520

Сдается меблированная 
студия в р-не Tomlinson & 
Lockart. Стиральная и суш. 
машины, интернет. 267-
888-7788

Сдается 2 bdr, 1 bath 
квартира на 1-м этаже 
в р-не Ashton & Grant. 
Евроремонт, отдельный 
вход, стир./ суш. машины 
в квартире. $950. 267-500-
3046

Сдается 2-bdr, 1.5 bath 
квартира на первом этаже 
дуплекса в районе Philm-
ont Ave. & Byberree Rd. Все 
appliances. $1,100. (215) 
501-4979 

С 1 октября сдается 1-й 
этаж дуплекса Bustle-
ton/Avon. Гараж, паркинг, 
ламинатные полы, laun-
dry. Спокойной семье 
из 2-3 человек. No pets, 
no smoking. Цена по 
договоренности. 215-464-
5316

Сдаются с 1 октября 2 
однобедрумные квартиры. 
1 - в NE Phila, в р-не By-
berry, 2-я - в Warminster. 
Очень низкие биллы. 267-
304-5010

Продаётся Townhouse. 
Woodlyn Crossing. Lang-
horne. 2 спальни, 2,5 
ванные. Большая гостиная 
с камином. Ц/К. Большие 
ванные комнаты. Гараж. На 
территории много удобств, 
включая теннисные корты. 
Neshaminy School District. 
Просят $239,900 215-369-
3800 

Продаётся townhouse 
Scotchbrook. 2 спальни, 1 
ванная. Гараж. Ц/К. Все 
apllianсes в доме. Отличное 
состояние. $185,00 267-
632-8205

Продаётся на Northeast 
Ave. Угловой 2-хэтажный 
townhouse (Red Line & 
Bustleton Ave). 2 спальни, 
1 ванная, 2 туалета. Ц/К. 
Новые окна и крыша. В 
минутах ходьбы от Bustle-
ton Ave. $234,900 Dan R/E 
267-808-6333 

Bucks County. Продаётся 
хозяином single house, 
площадью 2, 464 sq.ft. 
в Tapestry. 4 спальни, 
2.5 ванные. Паркет по 
всему дому, прекрасные 
ванные комнаты. Всё в 
идеальном состоянии. 
Гараж. Законченный 
бейсмент. Хороший 
участок. Сарай. Лучшее 
р а с п оложе н и е  в 
комплексе (cul-de -sac). 
На территории бассейн, 
теннисные корты, 
детская площадка. Coun-
cel Rock School. Тихая 
спокойная улица. 20 мин 
от NE. Просят 460,900. 
Звонить: 215-953-9500

Продаётся в Bucks County. 
Bath Rd. Bristol. 2-хэтажный 
single. Двойной участок. 
3 спальни, 2 ванные, 2 
гаража. Камин. Новые: 
окна, системы отопления, 
охлаждения. Великолепная 
кухня с новыми appliances 
и гранитом. $319,000 Dan 
R/E 267-808-6333 

Продаётся в Bucks County, 
Freeman Ln. Village Shires. 
Holland. Council Rock 
school. 2-этажный town-
house. 2 спальни+ офис, 
2,5 ванные. Не проездная 
улица. Паркет. Гранитная 
кухня со stainless still ap-
pliances. Кафедральный 
потолок в гостиной. Камин 
Хорошее состояние. На 
территории комплекса 
3 бассейна и теннисные 
корты. $299,900 Dan R/E 
267-808-6333 
Продаётся дача в Сatskill 
mountain. В прекрасном 
месте, недорого. 215-
869-9079

Продаются 15 акров земли. 
NJ. Harrison Township. 
Лучший в Gloucester Coun-
ty. Возможен subdivision 
(разделение на отдельные 
участки). 45 мин. от Atlantic 
City. Близко озеро EWAN. 
$288.500. 267-808-6333 
Dan R/E 

Продаётся в Bucks County. 
Neshaminy Blvd. Bensalem. 
2-хэтажный кирпичный 
дом. 2 спальни, 2 ванные. 
Паркет. Крытая веранда. 
Большие окна с чудесным 
видом на природу. 
Бейсмент. $264, 999 Dan 
R/E 267-808-6333

NE. Blue Grass Rd. 

Квартира-кондо. 2-й этаж. 

2 спальни, 2 ванные. 

Хорошее состояние. 

Большие шкафы. Близко 

торговый центр и 

общественный транспорт. 

Оборудованная кухня и 

большая светлая гостиная. 

$169,900 Dan R/E 267-808-

6333 

VIKAR construction. 
Внутренние работы: • 
керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.
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Болезни суставов 
и позвоночника не 
дают нам полноценно 
жить и работать. В 
медицинском центре 
проводится мягкое и 
безболезненное лечение 
под наблюдением 
д-ра М. Фрейлиха, 
высококлассного 
специалиста с большим 
опытом.Тел. 215-671-
1933; 215-671-8840.

ААА Bros., INC. 
Устанавливаем, 
ремонтируем 
отопительные системы, 
водяные хитеры и 
кондиционеры любых 
марок.  Гарантия, 
низкие цены. Более 20 
лет в бизнесе. 215-914-
1080.

КОНДИЦИОНЕРЫ 
И  Х И Т Е Р Ы . 
Проектирование, 
установка и ремонт.
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: 267-228-7523.

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.
Ремонт и перетяжка 
м я г ко й  м еб е л и 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
Тел.267-443-0829 
Валерий

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Компания Gene Trav-
el приглашает в круизы, 
панисионаты, туры с 
ведущими компаниями по 
5 континентам. 410-610-
2036

Все виды ремонтно-
строительных работ. 
Разумные цены. Высокое 
качество. Бесплатная 
оценка. Licensed & Insured. 
Принимаем credit cards. 
Звоните: (267) 249-8689, 
Саша
Пишу о Вас, пишу для 
Вас - стихи и прозу 
на заказ. Образцы 
творчества на сайте: 
www.vitalkoval.com 
тел.267-902-0214 или по 
e-mal: natavita2000@ya-
hoo.com

Оказываю нотариальные 
услуги. Заверяю, перевожу 
документы. Аня. 267-808-
8874
ОТВОЖУ И ВСТРЕЧАЮ 
В аэропорты, морские 
порты, консульства, на 
appointment, по городу, 
в Атлантик Сити и Сады 
Дюпона. Минивен на 7 
человек, микроавтобус 

- на 15. ПОМОГУ 
ПРИОБРЕСТИ МАШИНУ 
НА АУКЦИОНЕ. 215-900-
9421 Игорь. igormokry@
rambler.ru

РАЗВОДЫ $349, Separation 
Agreements, доверенность, 
наследство 215-357-1400.
Профеcсиональный 
диджей и Тамада для 
ваших вечеринок, 
свадеб, корпоративов. 
Музыка на любой 
в к ус ,  в е с е л ь е , 
конкурсы. Проводим 
мероприятия 
на:  английском, 
русском, украинском, 
болгарском языках. 
Низкие цены. (215) 817-
6520

Обрезаю кусты, деревья. 
Осуществляю перевозки 
мелких партий грузов. 
267-752-9724

Выполняю малярные 
работы. Доступные цены. 
267-538-9681
Хинкали на заказ. 732-
900-7712

Покраска. Качественно, 
быстро и дешево. 215-776-
7661

Качественные двери 
европейского дизайна по 
лучшим ценам! От $150! 
Замеры дверных проёмов 
для установки и замены 
дверей совершенно 
бесплатно! www.eande-
brothers.com 267-242-3461 

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

Новое агентство A-
TEAM HOME CARE 
предлагает самый 
лучший уход и помощь 
на дому. У нас работает 
медицинский персонал 
высокого класса. 215-
490-9994

ПОМОЖЕМ БЫСТРО С 
ВАШИМ ПЕРЕЕЗДОМ. 
ТРАНСПОРТИРОВКА, 
УПАКОВКА, ДОСТАВКА, 
СБОРКА И РАЗБОРКА. 
О б р а щ ат ь с я  п о 
телефону: (267) 519-7605

Magic Dekor Stu-
d i o .  П р ед л а га ет 
профессиональные 
услуги: организация и 
оформление свадеб; 
Декор банкетных залов 
(живыми цветами, 
тканями, шарами); 
Организация детских 
праздников,  дней 
Рождений и Юбилеев. 
(267) 271-0081; (215) 
960-4811

КРЫШИ - плоские, 
шиферные, 
деревянные. SID-
ING, GUTTERS. Окна, 
двери. ДЕРЕВЯННЫЕ 
НАВЕСЫ. Лицензия, 
качество и гарантия. 
15 лет в бизнесе. 267-
210- 5321

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование 
кухонь, ванн, туалетов, 
переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Качественно, 
гарантия. Licensed & in-
sured. 215-715-6329

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внутренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties. 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321 

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ 
И КУСТЫ. 215-715-6329

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

С НАМИ ВАШ ПЕРЕЕЗД 
БУДЕТ БЫСТРЫМ 
И ЛЕГКИМ! ОФИСЫ, 
ДОМА,  СКЛА ДЫ. 
ВЫВОЗ НЕНУЖНОГО 
ХЛАМА. Качественная 
подготовка и упаковка 
вещей. Переезды во 
Флориду. Отличные 
цены. Бесплатная 
оценка. Телефон: (267) 
922-3690, Кирилл 

Набираю дома для уборки, 
работаю качественно, есть 
опыт работы. Низкие цены. 
( 2 6 7 )  4 6 9 - 2 6 1 9
 ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. РАЗУМНЫЕ 
Ц Е Н Ы .  * Б е т о н 

*Малярные*Столярные 
*Сантехника*Электрика 
*Ламинат *Карпет. 267-
777-2043, 267-670-6641 

GUBER & Co. CPA. 
Налоговые декларации 
(tax returns); налоговое 
планирование; защита 
ваших интересов в 
IRS;консультации и 
помощь в открытии 
бизнеса; бухгалтерия 
и рayroll для малых 
бизнесов;составление 
финансовых отчетов. Мы 
находимся: 2nd Street Pike 
and Street Rd., Southamp-
ton, PA. Звоните Айлин: 
(215) 876-9800; e-mail: egu-
ber@gubercpa.com website: 
www.GUBERCPA.com
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
МАСТЕР. СТРИЖКИ И 
УКЛАДКИ. Приезжаю на 
дом. Телефон: (267) 504-
2913

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
с е р ве р о в  Д и з а й н , 
установка,конфигурация 
office and home network 

*Беcплатная диагностика 
*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com
ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е л е н а 
Алексеева успешно 
занимается 
всеми вопросами 
иммиграции. Вы можете 
получить бесплатную 
первую консультацию. 
Адрес: 275 E Street Rd., 
Suite #9, Feasterville, PA 
19053. Телефон: (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

Каменщик-
профессионал 
выполняет любые 
виды работ из кирпича, 
блоков,  бетона . 
Подпорные стенки, 
отмостки, площадки 
под кондиционеры, 
патио. Ремонтные 
работы. Качественно. 
Недорого. 267-401-8204

Профессионально 
выполняем 
л ю б ы е  в и д ы 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
И  Р Е М О Н Т Н О -
СТРОИТЕЛЬНЫХ 
РАБОТ. ДЭКИ, КРЫШИ. 
267-205-0247 

МАЛЯР оказывает 
услуги, выполняет 
малярные работы, 
шпаклевку, power wash-
ing и другие. 267-251-
7310

Выполняем все виды 
СТРОИТЕЛЬНЫХ, 
ОТДЕЛОЧНЫХ, 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ И 
САНТЕХНИЧЕСКИХ 
РА Б О Т.  Б ы с т р о , 
качественно, недорого. 
Гарантия на работу. (215) 
495-2067

Premium Home Interior 
Building Supplies Goldmax 
is a wholesale distributor of 
quality home products such 
as Laminate flooring & mo-
saic, ceramic, grespania tiles 
for bathrooms. Contractors, 
builders welcome! Большое 
разнообразие недорогих 
туалетов, ламинированных, 
виниловых полов, теплых 
полов с полным комплектом 
соответствующего 
оборудования. Дверные 
замки 215-847-5559 
говорим по-русски 1771 
Tomlinson Rd. Unit “C”, Phil-
adelpia, PA 19116 
ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ. Отвозим и 
встречаем в аэропортах 
New York, Newark, Phila-
delphia. Любые поездки 
на appointments по North-
east и Philadelphia. 1.717-
353-5560

Школа хореографии 
приглашает взрослых 
и детей. Изучение 
различных танцевальных 
стилей, развитие пластики, 
гибкости, акробатики, 
основы гимнастики и 
акробатики. 267-858-2467

ОКНА И ДВЕРИ. 
Любые окна и двери, 
л ю б о й  д и з а й н . 
Быстро, качественно, 
хо р о ш и е  ц е н ы , 
сами инсталлируют. 
У ж е  д а в н о 
зарекомендовавшая 
себя компания, открыла 
второй магазин. См. 
рекламу. 215-338-4126

Курорты  Вен грии , 

Болгарии, Чехословакии. 

267-250-6020.

Приобрести оригинальный 

подарок можно в магазине 

“Книжник - Gift”. Приглашаем 

к сотрудничеству мастеров 

художественного 

промысла. 215-969-7082
Вниманию ВОДИТЕЛЕЙ 
ТРАКОВ! Медицинский 
осмотр (certification & 
re-certification) для CDL. 
215-677-6616

Произведение Марка 
Ройтмана, основанное 
н а  н а с т о я щ и х 
событиях, которое 
печаталось в нашей 
газете на протяжении 
длительного времени 
и завоевало большой 
успех у наших 
читателей, вышло в 
свет отдельной книгой. 
Ее можно приобрести 
в магазине “Книжник”. 
здесь же можно 
приобрести и другие 
книги этого автора, 
такие как “Нордист”, 

“В ожидании поезда”, 
“Тигровый бальзам”. 
215-969-7082
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зСАМА НЕВИННОСТЬ
Сколько бы вы ни стави-

ли «parent control» на неко-
торые опасные телепереда-
чи и прочие «растлители» — 
ваш ребенок, скорее всего, 
узнает о сексе раньше, чем 
вы это планировали. Вы от-
шлепали ребенка, застав 
его за рукоблудием? В от-
вет на вопрос — откуда 
в мамином животике появ-
ляется младенец — увели 
разговор в заоблачные 
дали? Зря, потому что глав-
ные правила темы «про 
это» — не смущаться, 
не возмущаться, не пугать-
ся и не врать, услышав ще-
котливый вопрос.

Первый вопрос, который 
задает ребенок: «Откуда 

я взялся?». «Здесь необходимо сразу 
исключить рассказы про аиста и капу-
сту — потому что это подорвет дове-
рие к родителям в будущем, — преду-
преждает сексолог и психотерапевт 
Игорь Поперечный. — Самое главное 
правило — на все возникающие во-
просы всегда отвечать, не отделыва-
ясь фразой «Тебе рано это знать», 
и отвечать максимально правдиво». 
В дошкольном возрасте ребенку до-
статочно общей информации о том, 
что он появился в результате любви 
папы и мамы — технические подроб-
ности ему еще не нужны. Более точ-
ную информацию необходимо давать 
уже с 7 лет, а к 12–13 годам ребенок 
должен располагать полными позна-
ниями — прежде всего о контрацеп-
ции.

«Проблема заключается в том, что 
в наших школах ту информацию, кото-

рой нужно обладать в шестом классе, 
дают только в старших классах», — го-
ворит Игорь Поперечный. (Кажется, 
в американских школах с этим все 
в порядке: информация о методах 
предохранения дается очень рано. 
Кто-то из приятелей рассказывал, как 
ребенок, придя из школы, рассказы-
вал папе и маме, как им правильно 
себя вести. — Ред.).

На вопрос о том, что предпочесть 
личную беседу или вовремя подсуну-
тую книжку, — у специалистов нет од-
нозначного ответа. Беседа в целом 
предпочтительнее, но, в конечном 
счете, это дело индивидуальное. 
Книжка же хороша тем, что позволяет 
сохранить некоторую дистанцию 
между родителями и ребенком, обе-
регает его собственное интимное 
пространство. Еще большую дистан-
цию, конечно, позволяет сохранить 
древний метод сексуального воспи-
тания «Улица расскажет!», но на этом 
его достоинства заканчиваются. Пом-
ните, как вам самим Катька-второгод-
ница объясняла суть любви и секса 
на примере рисунков на заборе? Со-
гласитесь, и по содержанию, и по эмо-
циональной оценке это была не самая 
достоверная информация.

Иногда иллюстрация нечаянно 
приходит раньше теоретической под-
готовки. Ситуацию, в которой малыш 
не вовремя заглянул в родительскую 
спальню, конечно, лучше предупре-
дить заранее — во-первых, двери 
должны закрываться, во-вторых, хо-
рошо бы всем членам семьи научить-
ся стучать в двери, прежде чем войти 
(это, кстати, относится и к родителям, 
особенно родителям подростка).

Но если ребенок все-таки стал 

свидетелем интимной сцены между 
родителями, главный совет — без 
паники! Важно, чтобы ситуация не за-
печатлелась в памяти ребенка как 
нечто негативное и страшное. Ма-
ленький ребенок, скорее всего, уви-
дит в этой сцене борьбу, драку. А ис-
пуганные лица родителей это только 
подчеркнут. У ребенка в четыре года 
уже есть интуитивное понимание 
процесса — он просто не может его 
сформулировать, — и некое чувство 
такта. Поэтому он, скорее всего, вы-
йдет из комнаты. А сами родители 
должны к нему выйти с улыбкой, спо-
койными, не заискивая и не оправ-
дываясь.

Если ребенок сам не задает вопро-
сов, не нужно ничего объяснять. Ана-
логичная спокойная реакция должна 
быть и, например, при просмотре 
фильмов с эротическими сценами — 
без криков: «Выйди из комнаты!» и по-
спешного переключения каналов».

Родители, воспитанные в совет-
ских детских садиках, могут помнить 
унизительные акции воспитателей 
по борьбе с «рукоблудием». Здесь 
нужно усвоить, что современные 
специалисты не видят в детской ма-
стурбации ничего страшного или 
ненормального. Наказывать, стыдить 
и запугивать ребенка — худшее, что 
можно сделать. «Детский онанизм — 
составная часть развития сексуально-
сти, — комментирует врач. — Это пси-
хогормональный акт. И в этом случае 
родителю нужно быть предельно кор-
ректным, не переходить интимную 
границу ребенка».

Впрочем, у постоянной мастурба-
ции могут быть невротические при-
чины. Беспокоиться и задумываться 

о консультации со специалистом 
нужно только в том случае, если ре-
бенок мастурбирует очень часто — 
по 20 раз в день или его интерес 
к сексу носит навязчивый психопати-
ческий характер. Если же родители 
реагируют спокойно, без ажиотажа, 
акцент постепенно переключится 
на что-то другое.

В этой теме есть только одно дей-
ствительно страшное слово — педо-
филы. Какими объяснениями подкре-
пить незыблемое правило: не разго-
варивать с незнакомцами и не откли-
каться на их приглашения? Специали-
сты рекомендуют: не напуская тума-
на, но и не вдаваясь в излишние под-
робности, дать понять ребенку, что 
есть люди, несущие угрозу его жизни 
и здоровью. В тонкости педофилии 
детей до семи лет посвящать не нуж-
но — у них для этого не созрела пси-
хическая организация. Вместе с тем, 
запрет на опасные знакомства с по-
сторонними должен быть сильнее, 
чем другое правило — «слушаться 
взрослых».

«С одной стороны, взрослым нель-
зя грубить, взрослых нужно слушать-
ся, нельзя громко кричать на улице, — 
поясняет психолог. — С другой сторо-
ны, из-за этого запрета ребенок мо-
жет оказаться неспособным себя за-
щитить от опасных взрослых, — в тех 
случаях, когда нужно, наоборот, за-
кричать, позвать на помощь». Чтобы 
послушание не стало опасным, можно 
посоветовать расковывать ребенка, 
снимать излишнюю стеснительность, 
позволять ему покричать и пошуметь 
в тех местах, где это никому не поме-
шает.

Николай Андросов 
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а ИВАН ГОНЧАРОВ: 
ПОЛНЫЙ ОБЛОМ
Иван Александрович, 

слава Богу, родился в ку-
печеской семье. И это сра-
зу направило его по пра-
вильной стезе. Тайный 
внутренний манифест и 
его, и его героев-прагма-
тиков можно начерно ото-
бразить так: «Все ищут от-
вета, где главный идеал. 
Пока ответа нету, копите 

капитал!» Всю жизнь образованней-
ший Гончаров зарабатывал деньги, 
служил прогрессу, Отечеству, а за-
одно даже царю и вере (поскольку 
последняя пара не противоречила 
первой в его время). Начав с ком-
мерческого училища и порядочного 
знания французского и немецкого 
языков, он кончил отделением сло-
весности Московского университе-
та. Последняя ступень в жизни ака-
демической была достигнута в 1860 
году: писатель стал членом-корре-
спондентом Академии наук 
Санкт-Петербурга.

Начав жизнь в яркую, радостную, 
феерическую пушкинскую эпоху 
(родился в 1812 году), он закончил 
ее в 1891 году, в трезвую, практиче-
скую, уже вполне буржуазную эпоху, 
меблированную такими понятиями, 
как «акция», «счет в банке», «бюд-
жет», «пайщики», «партнеры». Наев-
шись досыта народничеством и 
опившись крови и желчи с народо-
вольцами, убившая лучшего из сво-
их царей, Россия вышла из этих по-
литических игр, копила капитал, бо-
гатела и готовилась принять на цар-
ство своего последнего царя. Гон-
чаров жил долго и спокойно, со вку-
сом. «Блюдя достоинство и честь, 
не лез, во что не стоит лезть». Никто 
не скажет, что он «держался нужных 
идеалов» страха и корысти ради. Да, 
скандалов избегал. Не был, не имел, 
не привлекался, даже за границей 
не жил. Его не арестовывали, не су-
дили, не ссылали, не посылали на 
каторгу. Даже на дуэлях он не драл-
ся, даже деньги в казино не прои-
грывал. Никакой романтики. Дай 
Бог каждому литератору так про-
жить: не привлекаться, не иметь, не 
скитаться, не голодать, не схватить 
чахотку, не сойти в безвременную 
могилу. Всю жизнь, как Штольц, он 
честно зарабатывал свой хлеб. 
Правда, не разбогател, а литерату-
ра не давала ничего, кроме средне-
го достатка. Но он умудрялся прира-
батывать: служил по Министерству 
финансов (и ничего в нем не украл, 
за что в наши дни стоило бы медаль 
дать), переводами кормился, пре-
подавал русскую словесность и ла-
тынь будущему поэту Майкову. 
Кстати, это тот самый поэт Майков, 
в дом которого ворвется молодой, 
восторженный, зеленый Достоев-
ский с проектом немедленно нала-
дить печатный станок и выпускать 
листовки, дабы облегчить народные 
страдания. Разным вещам учили 
юного Майкова Иван Гончаров и Фе-
дор Достоевский.

В русской литературе, терзае-
мой бесчисленными бедами, вы-
мышленными и настоящими, и не-
поддельными мучительными стра-
стями, в литературе-катастрофе, 
где авторы даже из нормальной 
упорядоченной жизни ухитряются 
извлечь неисцелимую печаль и то-
ску, Иван Александрович Гончаров 

необычен. Он рационалист, у него 
«ясный, охлажденный ум» (опять 
Пушкин! куда мы без него! Но у Оне-
гина ум был «резкий», ему нрави-
лась хула; а у Гончарова – просто 
ясный, ему нравится анализ). Он 
никуда не заносится и никуда не зо-
вет. Он начал писать поздно, поэто-
му писал рассудочнее, чем у нас 
принято. Напечатал первый роман в 
1847 году (35 лет! Зенит таланта, 
вершина) и поэтому сразу попал со 
своей «Обыкновенной историей» во 
властители дум. Великого «Обломо-
ва»: разоблачения себя и страны 
(разоблачения мягкого, деликатно-
го, но именно в силу этого вышел 
«окончательный диагноз») публике 
пришлось ждать до 1859 года, 12 
лет! «Обрыв» выйдет в 1868 году. 
Три «О». «ООО». «Общество ограни-
ченной ответственности». Это суть 
писательского пафоса Гончарова, 
это его завещание потомкам, со-
временникам и русской литературе, 
его апология России в глазах Запа-
да: не взваливайте на себя целый 
мир, вы не Атланты. Не беритесь 
отвечать за поколение, человече-
ство, земной шар, всеобщее сча-
стье. Отвечайте сами за себя: за 
свой доход, за свою жену, за своих 
детей, за свою совесть, за свой дом. 
А человечество как-нибудь без вас 
устроится.

Творчество Гончарова – холод-
ный душ, прививка против розовых 
соплей, голубых слюней, «сердеч-
ных излияний» (его термин!), безум-
ных мечтаний, безбрежного идеа-
лизма. Умный Гончаров видел ниги-
листов, видел народников, видел 
народовольцев и смерть Алексан-
дра Освободителя. Видел и понял, 
что за этими розовыми идеалами 
идут свинцовые времена, что идеа-
лизм кончится деспотизмом. За ро-
зовым и голубым жеманством шло 
красное палачество.

Его книги были пророчеством, 
спасительным для России. Не по-
могло. Наплевали и пошли дальше. 
Вообще на всех фронтах у Гончаро-
ва нарисовался полный облом. Он 
хотел предостеречь – и не был услы-
шан. Он хотел «влиять на умы моло-
дежи» (печатался в «Современни-
ке», не где-нибудь!), но молодежь 
была левая и ему не поверила. Он 
ясно видел обрыв, к которому бежа-
ла Россия, как его безрассудная 
Вера, чтобы беззаконно отдаться 
нигилизму и левым идеям, как Мар-
ку Волохову с ружьем, питающемуся 
чужими подачками (за счет того об-
щества, которое он хотел разру-
шить). Иван Гончаров стоял в заса-
де над этой пропастью во ржи, над 
этим обрывом, и хотел поймать Рос-
сию на лету, как заблудившегося, 
неосторожного ребенка – и не пой-
мал.

А свою жизнь он устроил по-че-
ловечески. Захотелось увидеть мир, 
а денег не было. (Он писал, писал 
редко, взвешенно, шлифуя слова, 
как драгоценные камни: неяркий и 
неброский жемчуг, водившийся ког-
да-то в наших реках.) И вот он нани-
мается в 1852 году секретарем к 
адмиралу Е.В. Путятину, в кру-
госветку, на фрегат «Паллада». Cвет 
посмотрел, путевые заметки опу-
бликовал, жалованье получил. Но 
дальше его подработки стали ужас-
но раздражать левую интеллиген-

цию (которая в 60-е годы, аккурат ко 
времени Великих реформ, начинает 
вместе с нигилистами и нигилистка-
ми, сначала в рамках каракозовско-
го кружка, вынашивать тупой идеал 
«Смерть беспощадная всем плуто-
кратам, всем паразитам трудящих-
ся масс, мщенье и смерть всем ца-
рям-супостатам, близок победы 
торжественный час»). Иван Алек-
сандрович устраивается на службу в 
Цензурный комитет и, наконец, за-
меченный из Зимнего, приглашает-
ся (и соглашается!) преподавать 
русскую литературу наследнику 
престола. Белинскому и его коман-
де это нравится не больше, чем Гри-
горию Явлинскому и «Яблоку» – до-
стижения Гайдара и Чубайса на ниве 
реформ в ельцинской администра-
ции. Хотя Гончаров-цензор спасает 
и пропускает тургеневские «Запи-
ски охотника» и «Тысячу душ» А.Ф. 
Писемского. Но радикальные, экс-
тремистские листки он не щадит. А 
они начинают заменять левой моло-
дежи все изящные искусства. А тут, 
с осени 1862-го по лето 1863 года, 
писатель редактирует «официоз-
ную» газету «Северная почта». Он не 
стал народным кумиром, ибо был 
либералом, консерватором, анали-
тиком, скептиком и независимым от 
толпы умным человеком. Он не ша-
рахался, как Достоевский, от рево-
люции и эшафота к охранительству, 
мракобесию и монархизму в кубе. 
За гробом его не несли кандалов, и 
на его могиле не «горит без надписи 
кинжал».

Он оставил нам (через век и 28 
лет!) три задачки, а решения все 
еще нет. Современникам он оста-
вил три «проклятых», роковых во-
проса, поэтому левые радикалы 
поспешили проклясть и заклеймить 
его. Иностранным читателям, по-
завчерашним и сегодняшним, он 
оставил учебник, по которому мож-
но изучать Россию. Академическое 
издание. Беспощадная объектив-
ность. Норма, а не патология, как у 
Достоевского. Просто жизнь. Како-
ва же жизнь и какова же норма? 
«Обыкновенная история» – вот 
норма жизни. Еще с пушкинских 
времен: «Блажен, кто смолоду был 
молод, блажен, кто вовремя со-
зрел…» Разве это не история стар-
шего и младшего Адуевых? «Кто 
постепенно жизни холод с годами 
вытерпеть сумел…» «Кто в двад-
цать лет был франт и хват, а в трид-
цать выгодно женат. Кто в пятьде-
сят освободился от частных и дру-
гих долгов, кто славы, денег и чи-
нов спокойно в очередь добился…» 
Вы не забыли, что русская литера-
тура служит обедню в храме, по-
строенном Пушкиным? И не страш-
но ли вам? Молодой Саша Адуев 
был восторжен и глуп, а дядюшка 
Петр Иваныч учил его жизненной 
премудрости. А потом он вошел во 
вкус, дослужился, взял в приданое 
1000 душ и стал холодным, без-
душным чиновником, функционе-
ром, хуже дядюшки. Жуткая зако-
номерность: в тридцать лет рос-
сийский бюрократ превращается в 
скотину в вицмундире, и все чело-
веческое в нем умирает. И мрет от 
горя, тоски и нежити жена дядюш-
ки, поэтическая Лиза. За десять 
лет добрый и умный муж довел ее 
до чахотки и до желания умереть.

Гоголь мелкого чиновника пожа-
лел, Чехов будет над ними изде-
ваться, будет их ненавидеть. Салты-
ков-Щедрин посмеется, правда, без 
чеховской личной злости и пристра-
стия. А Гончаров просто констатиру-
ет: в России служба приводит чи-
новника к утрате всего человеческо-
го. И чем больше денег, тем меньше 
души. Чиновник должен стать зом-
би, функционером, должен бес-
смертную душу свою потерять. Это 
закон. И должен брать, если он бе-
ден и без видов, как Иван Матвее-
вич (у Гончарова в «Обломове»), ко-
торый «записывает мужиков» и ко-
пит трех– и пятирублевки. Но не это 
самое худшее. Гончарову предстоя-
ло понять, от чего погибнет Россия. 
Он не знал как, но знал – от чего. От 
Российской империи до наших дней 
этот диагноз: обломовщина. У силь-
но «задушевного» идеалиста и меч-
тателя Обломова были землица, 
крепостные, имение. Он пролежал 
на диване и то, и другое, и третье. 
Мечтать вредно, заноситься вред-
но, считать себя пупом земли – 
вредно. За Обломовых работают 
Штольцы: умные, бодрые, деятель-
ные немцы. У них сначала ничего 
нет, но они все наживут, да еще и 
Обломовым помогут, и женятся на 
их невестах, и будут счастливы. Рос-
сию спасают немцы. И цари у нас, 
кстати, с Екатерины II, – из немцев. 
И детей Обломовых добрые немцы 
воспитают. А хватит ли немцев на 
Россию? Россия пролежит на дива-
не и свои ресурсы, и своих людей, и 
вся изойдет в пустых мечтах, но в 
«час Х» штольцев не хватит, власть 
возьмут лакеи Захары, такие же не-
ряхи и распустехи, как их баре, но 
еще и неграмотные, а руководить 
ими будут такие ранние швондеры, 
как хам Тарантьев. Они уничтожат 
или изгонят штольцев и поработят 
обломовых, но толку будет мало: 
даже порабощенные, под кнутом, 
обломовы будут плохо работать, а 
Захары будут плохо ими руководить. 

А продолжение – в «Обрыве». Ни-
гилист Марк, который и обедает-то 
остатками от обеда в Верином име-
нии (по милости Райского), имеет за 
душой одного Прудона, что, мол, 
собственность – это кража. Еще у 
него есть широкополая шляпа и ру-
жье. И со всем этим «инвентарем» 
он зовет Веру, обещая свободную 
любовь. Но звать-то некуда. Он сам 
бездомен. Под обрыв – и в кусты. 
Вера раскается, ее простят, ее возь-
мет за себя верный друг, богатый и 
ученый помещик. А вот Россия 
раскаяться не захотела, и помещика 
– друга или брата Райского не на-
шлось. И все закончилось не соб-
ственностью, а кражей. Под обры-
вом, в кустах.

Валерия Новодворская  
(1950-2014)
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С
по

рт Открытый чемпионат Америки 
по теннису (US Open) 

Для испанского теннисиста Ра‑
фаэля Надаля это был девятнадца‑
тый выигрыш в чемпионатах. В фи‑
нале он сражался с российским 
спортсменом Даниилом Медведе‑
вым. Рафаэль Надаль отдал долж‑
ное Даниилу Медведеву, которого 
обыграл в финале US Open в пяти 
сетах: «У него было отличное лето, 
и сегодня все увидели, почему он 
стал четвертой ракеткой мира 
в свои 23 года. Он невероятно дей‑
ствовал, это была хорошая работа 
с его стороны и со стороны его ко‑
манды. У него будет еще много 
шансов завоевать здесь титул», — 
заявил 33‑летний Надаль. «То, как 
Даниил боролся, как он играл — 
это путь чемпиона. Просто моло‑
дец. Я действительно верю, что 
у него будет еще очень много шан‑
сов. Ему 23 года, только 23. И у него 
большое‑большое будущее. Да, 
я верю, что он выиграет «Большой 
шлем», или два, почему нет? По‑
смотрим. В этой жизни нельзя 
предсказать будущее, но его ка‑
рьера видится мне очень и очень 
хорошей», — сказал испанец 
на пресс‑конференции.

Финалист US Open Даниил Мед‑
ведев рассказал, что по ходу матча 
был готов к поражению от Рафаэля 
Надаля в трех сетах. «Если честно, 
в третьем сете я уже обдумывал, 
что через несколько минут скажу 
в своей речи после поражения. 
Но потом решил, что нужно бороть‑
ся за каждый мяч, хотя выиграть, 
пожалуй, все равно нереально. 
Но потом вы видели, что из этого 
получилось. Я хочу поздравить 
Рафу. 19‑й титул «Большого шле‑
ма» — это что‑то невероятное. Ког‑
да я смотрел на экран после матча, 
там показывали его первый титул, 
второй, девятнадцатый. Я подумал: 
«А если бы выиграл я, что бы они 
показали?» Миллионы детей следят 
за теннисом благодаря тебе, и это 
прекрасно. Спасибо», — заявил 
23‑летний Медведев. «Я точно за‑
помню сегодняшний вечер. Уверен, 
что Рафа тоже помнит своей пер‑
вый финал, хотя он выиграл его, 
а я проиграл. Это был потрясающий 
матч, удивительная для меня исто‑
рия. Это лето для меня удивитель‑
ное, я запомню каждый его момент. 
У меня действительно хорошая па‑
мять, если говорить о теннисе. 
Я буду помнить это, даже когда мне 

исполнится 70 лет. Перед US Open 
моим лучшим результатом был чет‑
вертый раунд. Здесь у меня были 
некоторые физические проблемы, 
иногда я играл не так хорошо, как 
хотел. Но мне удалось выйти в фи‑
нал и дать классный бой одному 
из лучших игроков в истории тенни‑
са. Так что отдам себе должное. 
Надеюсь, что я очень вырос, но мне 

нужно продолжать и становиться 
еще лучше», — сказал Даниил 
на пресс‑конференции.

В женском финале Открытого 
чемпионата США по теннису 19‑лет‑
няя канадка румынского происхож‑
дения Бьянка Андрееску со счетом 
6:3, 7:5 победила экс‑первую ра‑
кетку мира Серену Уильямс. 25 ты‑
сяч человек купили билеты, чтобы 
увидеть 24‑ю победу Серены Уи‑
льямс на турнирах «Большого шле‑
ма». А увидели первый триумф мо‑
лодой канадки, которая ещё не ро‑
дилась, когда Серена открыла счёт 
своим титулам на «шлемах». Андре‑
еску играла в основном турнире US 
Open впервые. В прошлом году она 
появилась в квалификации, однако 
проиграла в первом же матче. Ан‑
дрееску стала первой канадкой, ко‑
торая выиграла титул Большого 
шлема в одиночном разряде. После 
турнира Андрееску поднимется 
на пятое место в рейтинге WTA.

Американская пресса встретила 
поражение Уильямс разочарован‑
но, но откровенных нападок 
на 37‑летнюю теннисистку нет. Ей 
скорее сочувствуют.

«То, что Уильямс до сих пор кон‑
курентоспособна на турнирах 
«Большого шлема», — это уже чудо. 
Но вряд ли финалы могут удовлет‑

ворить чемпионку, которая нахо‑
дится на грани исторического ре‑
корда. С двухлетней дочерью, 
с больными коленями и спиной, 
за несколько недель до 38‑летия 
Серене трудно соответствовать 
уровню финала в физическом 
плане», — считает журналистка 
Washington Post Салли Дженкинс. 
Ларри Брукс из New York Post пи‑
шет: «24‑й титул для Серены уже 
не кажется неизбежным. Спорт 
принадлежит молодым, даже если 
величайшая чемпионка изо всех сил 
пытается побеждать. Период доми‑
нирования Серены завершён. Уи‑
льямс продолжает доходить до фи‑
нала, сражаясь с молодыми тенни‑
систками, но не побеждает их. 
Несмотря на её величие, несмотря 
на её культурное наследие, время 
идёт вперёд. Это неизбежно».

Открытый чемпионат США 
по теннису — один из четырёх тур‑
ниров Большого шлема, ныне про‑
водящийся в Нью‑Йорке на кортах 
местного Национального теннисно‑
го центра. Основные сетки сорев‑
нования традиционно проводятся 
в двухнедельный отрезок на рубеже 
лета и осени, выявляя победителей 
в девяти разрядах: в пяти — у взрос‑
лых и четырёх — у старших юнио‑
ров.

Бьянка Андрееску

Даниил Медведев Надаль и Медведев

Серена Уильямс
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«Таланты мира»
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И  Ф О Н Д  « Т А Л А Н Т Ы  М И Р А »

П Р Е Д С Т А В Л Я Ю Т :

Greatest Hits of opera, operetta, 
Broadway, pop, Ukrainian and Georgian songs

VOICES  OF
UKRAINE & GEORGIA

2019

27СЕНТЯБРЯ
6 : 0 0 P M

Людмила
Фесенко
Сопрано
Засл.арт.
Украины

Александр
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Победитель шоу
«Голос страны»

Нана
Догонадзе

Концертмейстер

Давид
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Президент Фонда
«Таланты мира»

Вокальные и инструментальные шедевры

THE  ROAD  TO 
CARNEGIE  HALL

2019
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150 JAMES WAY   SOUTHAMPTON,  PA 18966 ОНЛАЙН  ПРОДАЖА  БИЛЕТОВ
TALENTSOFTHEWORLD.TIX.COM

БЕСПЛАТНЫЕ БИЛЕТЫ ДЛЯ ЛЮДЕЙ ЗОЛОТОГО ВОЗРАСТА
ИМЕЮЩИХ ПРОГРАММУ  WAIVERR215.593.5061  /  718.200.9044
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Д. Д. Шостаковича 
всегда отличал глубокий 
интерес к еврейской музы-
ке, истории и культуре. Вот 
что рассказывал сам ком-
позитор: «Когда я написал 
свой Восьмой квартет, его 
тематически также вписа-
ли в графу «Обличение фа-
шизма». В квартете есть и 
еврейская тема из «Фор-
тепьянного трио». Это ка-
чество еврейской народ-
ной музыки близко моему 
пониманию того, какой 
должна быть музыка вооб-
ще. В ней всегда должны 
присутствовать два слоя. 
Думаю, что, если говорить 
о музыкальных впечатле-
ниях, то самое сильное 
произвела на меня именно 
еврейская народная музы-

ка. Я не устаю восхищаться ею, её 
многогранностью: она может ка-
заться радостной, будучи трагич-
ной. Почти всегда в ней — смех 
сквозь слезы. 

Д. Шостакович продолжает: «Вся 
народная музыка прекрасна, но могу 
сказать, что еврейская — уникальна. 
Евреев мучили так долго, что они 
научились скрывать свое отчаяние. 
Они выражают свое отчаяние своео-
бразной трагически весёлой танце-
вальной музыкой. Много композито-
ров впитывали её, в том числе рус-
ские композиторы, например, Му-
соргский. Он тщательно записывал 
еврейские народные песни. Многие 
из моих вещей отражают впечатле-
ния от еврейской музыки». 

Когда в 1961 году на 22 съезде 
партии было принято решение о вы-
носе тела Сталина из мавзолея — 
его приветствовали по инерции еди-
ногласно и с бурными аплодисмен-
тами. На самом деле, людей, возму-
щенных этим решением, было 
огромное количество. Боялись бун-
та. Саркофаг с телом Сталина выно-
сили через черный вход ночью c 31 
октября на 1 ноября. Красная пло-
щадь была закрыта под предлогом 
подготовки к ноябрьскому параду. В 
те дни Евгений Евтушенко написал 
стихотворение «Наследники Стали-
на». Он предложил его Твардовско-
му для «Нового мира», но тот посо-
ветовал ему спрятать «эту антисо-
ветчину в дальний ящик стола и ни-
кому не показывать». Евтушенко 
прочитал стихотворение на своем 
авторском вечере, и после этого оно 
разошлось в рукописном виде по 
стране. Опубликовать его удалось 
только через год 21 октября 1962 
года в газете «Правда» с разреше-
ния Н.С. Хрущева. После публика-
ции стихотворения на Евтушенко об-
рушился поток писем от массы воз-
мущенных ветеранов войны, читате-
лей и писателей. Тогда же в 1961 
году в «Литературной газете» была 
опубликована поэма Евгения Евту-
шенко «Бабий Яр». Друг Шостакови-
ча музыковед Гликман принес ком-
позитору газету. 

Шостакович рассказывал: «…
стихотворение Евтушенко «Бабий 
Яр», оно

 меня потрясло. Оно тогда по-
трясло тысячи людей. Многие до 
этого слышали о Бабьем Яре, но 
понадобились стихи Евтушенко, что-
бы люди о нём узнали по-настояще-
му. Были попытки стереть память о 
Бабьем Яре, сначала со стороны 
немцев, а затем — украинского ру-
ководства. Но после стихов Евту-
шенко стало ясно, что он никогда не 
будет забыт. Такова сила искусства. 
Искусство разрушает тишину».

Потрясенный стихотворением 
Шостакович загорелся и немедлен-
но начал писать музыку для орке-

стра и хора басов. Первая часть пя-
тичастной симфонии называется 
«Бабий Яр». Так со временем стали 
называть 13 симфонию композито-
ра. Ее премьера в Большом зале 
консерватории была назначена на 
18 декабря 1962, в канун дня рожде-
ния Сталина. Но к тому времени 
многое в стране изменилось. Сняли 
главного редактора «Литературной 
газеты» Косолапова. Официоз начал 
бешеную травля Евтушенко. Поэт 
писал: «После публикации «Бабьего 
Яра» шовинисты обвинили меня в 
том, что в стихотворении не было ни 
строчки о русских и украинцах, рас-
стрелянных вместе с евреями. Меня 
обвинили в оскорблении собствен-
ного народа… Ситуация была тако-
ва, что певцы и дирижеры бежали с 
тринадцатой симфонии, как крысы с 
тонущего корабля». Газеты называ-
ли Евтушенко «пигмеем, забывшем 
про свой народ», обвиняли его в по-
прании «ленинской национальной 
политики», в разжигании вражды 
между народами. Хрущев обвинил 
Евтушенко «в политической незре-
лости и не знании исторических 
фактов». Секретарь ЦК КПСС Ильи-
чев провел две встречи с деятелями 
культуры, где кричал: «Антисеми-
тизм это отвратительное явление. 
Партия с ним боролась и борется, но 
время ли поднимать эту тему? И на 
музыку кладут!» На предприятиях 
проводили собрания, осуждающие 
поэта. Песни на его слова запреща-
лись к исполнению на радио и теле-
видении.

Д.Д. Шостакович писал: « …Это 
не чисто музыкальная, но также и 
моральная проблема. Я часто про-
веряю человека по его отношению к 
евреям. В наше время ни один чело-
век с претензией на порядочность 
не имеет права быть антисемитом. 
Все это кажется настолько очевид-
ным, что не нуждается в доказатель-
ствах, но я вынужден был отстаивать 
эту точку зрения по крайней мере в 
течение тридцати лет.

…Мои родители считали антисе-
митизм постыдным пережитком, и в 
этом смысле мне было дано исклю-
чительное воспитание. В юности я 
столкнулся с антисемитизмом сре-
ди сверстников, которые считали, 
что евреи получают некие преиму-
щества. Они не помнили о погромах, 
гетто или процентной норме. В те 
времена насмехаться над евреями 
считалось почти что хорошим то-
ном. Я никогда не потакал антисе-
митскому тону даже тогда, не пере-
сказывал антисемитских анекдотов, 
которые были в ходу в те годы. Но 
все же я был гораздо снисходитель-
ней к этому гадкому явлению, чем 
теперь. Позже я порывал отношения 
даже с близкими друзьями, если за-
мечал у них проявление каких-то ан-
тисемитских взглядов.

Перед войной отношение к евре-
ям решительно изменилось. Оказа-
лось, что нам до братства еще очень 
далеко. Евреи оказались самым 
преследуемым и беззащитным на-
родом Европы… После войны я пы-
тался передать это чувство музы-
кой… Несмотря на то, что множе-
ство евреев погибли в лагерях, все, 
что я слышал, было: «жиды воевали 
в Ташкенте». И если видели еврея с 
военными наградами, то ему вслед 
кричали: «Жид, где купил медали?» 
В тот момент я и написал концерт 

для скрипки, «Еврейский цикл» и 
Четвертый квартет. Ни одна из этих 
вещей в то время не была исполне-
на. Их услышали только после смер-
ти Сталина. Я все еще не могу при-
выкнуть к этому. Четвертую симфо-
нию исполнили спустя двадцать пять 
лет после того, как я ее написал! 
Есть вещи, которые до сих пор так и 
не исполнены…»

Вернемся, однако, к симфонии и 
ее премьере. Были предприняты по-
пытки отменить премьеру 13-й сим-
фонии. Когда это оказалось невоз-
можным, было сделано все, чтобы 
приглушить это событие. Билеты на 
премьеру в кассе БЗК не продава-
лись. Их распределяли среди музы-
кантов, писателей, представителей 
дипломатического корпуса, но-
менклатуры. Композиторы выкупали 
билеты у Таисии Николаевны — бес-
сменного секретаря Хренникова, ко-
торая предупреждала каждого за-
хватить с собой паспорт. Билеты 
были раскуплены задолго до пре-
мьеры, но уверенности, что концерт 
состоится — не было. Изначально 
13-ая симфония должна была быть 
исполнена в Ленинграде. Шостако-
вич предложил дирижировать пре-
мьеру 13-й симфонии Мравинскому. 
Дмитрий Дмитриевич отдал ему 
партитуру, и попросил передать хо-
ровые партии хормейстеру Кудряв-
цевой. Партию солирующего баса 
Шостакович вручил Б. Гмыре. Вско-
ре все они отказались принимать 
участие в исполнении 13-й симфо-
нии. Известие, что Мравинский не 
будет дирижировать симфонией, 
явилось для Дмитрия Дмитриевича 
полной неожиданностью. Просто 
ударом. Тогда Дмитрий Дмитриевич 
обратился к дирижеру Кириллу Кон-
драшину. Тот ответил, что готов ди-
рижировать 13-й симфонией при 
любых обстоятельствах. Активное 
участие в организации концерта 
принимала Галина Павловна Виш-
невская. По ее рекомендации был 
приглашен бас-солист Александр 
Ведерников. После нескольких ре-
петиций он отказался исполнять 
свою партию. Тогда Галина Вишнев-
ская договорилась с певцом Боль-
шого театра Владимиром Нечипай-
ло. Галина Павловна так же реко-
мендовала для подстраховки при-
гласить дублером молодого певца 
Московской филармонии Виталия 
Громадского.

Накануне премьеры, 17 декабря, 
состоялась встреча Хрущева с твор-
ческой интеллигенцией. Как расска-
зывал наш сосед Арно Бабаджанян, 
на ней было примерно человек 400. 
В зале стояли столы с богатой заку-
ской, для всех были стулья. Но 
встреча не удалась. Хрущев по свое-
му обыкновению устроил на встрече 
скандал. Дмитрий Дмитриевич вер-
нулся со встречи домой в тяжелом 
настроении и сказал, что завтра бу-
дут провокации. Почти сразу зазве-
нел дверной звонок. Было полдве-
надцатого ночи. На пороге стоял 
Кабалевский. Он тоже был на встре-
че и жил двумя этажами ниже. Грас-
сируя, Кабалевский посоветовал от-
менить премьеру: «Это было бы пра-
вильно и красиво». После его ухода 
Дмитрий Дмитриевич разрыдался.

Шостакович, как и многие компо-
зиторы, презирал Кабалевского. В 
1948 году, когда клеймили «форма-
листов», Кабалевский еще накануне 

был в том же списке, что и Шостако-
вич, Прокофьев и другие. Но утром 
вместо него в списке оказался ле-
нинградский композитор Гавриил 
Попов. А Кабалевский клеймил 
«формалистов» на чем свет стоит, 
отрабатывая благодарность Ждано-
ву за исключение его из списка 
«формалистов».

Недобрая весть о визите и пред-
ложении Кабалевского сразу обле-
тела наш дом и консерваторский. 
Все беспокоились и развивали идеи, 
что произойдет завтра. Арно Бабад-
жанян сказал, что его песню на сти-
хи Евтушенко «Не спеши», запрети-
ли исполнять, «короче — арестова-
ли». Все в ночь с 17 на 18 спали 
плохо. Утром Дмитрий Дмитриевич 
ушел на генеральную репетицию. 

Вишневская пишет: «В день кон-
церта, рано утром мне домой в па-
нике звонит певец Ничепайло и го-
ворит, что не может петь Тринадца-
тую симфонию, потому что его зани-
мают в спектакле Большого театра 
«Дон Карлос». Певцу, который дол-
жен был петь, велели внезапно за-
болеть. Нечипайло сказал, что про-
бовал отказаться, но ему пригрози-
ли судом за нарушение профессио-
нальной дисциплины». Вишневская 
и Ростропович жили в нашем доме, 
и об этом тут же стало всем извест-
но. Наши врачи из композиторского 
медпункта, побежали в Консервато-
рию, чтобы подстраховать Шостако-
вича. На репетиции присутствовали 
представители ЦК, Министерства 
Культуры и музыканты. Был среди 
них мой друг, музыковед и компози-
тор Владимир Ильич Зак. Впослед-
ствии, уже в Америке, он написал 
книгу «Шостакович и евреи». А в те 
времена, Владимир Емельянович 
Захаров — главный администратор 
Большого и Малого залов консерва-
тории, выписывал мне пропуск для 
двоих, и мы с Володей Заком чуть ли 
не каждый день посещали концерты. 
Помню, с каким азартом и юноше-
ским максимализмом, я спорила с 
Володей о седьмой симфонии Шо-
стаковича. В день премьеры Зак был 
на генеральной репетиции, и перио-
дически звонил мне от Захарова, 
чтобы рассказать, что там происхо-
дит. Оркестр расселся за своими 
пультами. Кирилл Кондрашин начал 
репетицию с оркестром и хором ба-
сов без Нечипайло, думая, что певец 
опаздывает.

Громадский на прогон не при-
шел. Он снимал комнату где-то за 
городом, и никто не знал, где имен-
но. Добраться до Громадского не 
представляло возможности. Нервы 
у всех были на пределе. Двери в 
квартирах были открыты, чтобы не 
дергать друг друга звонками. В на-
шем доме большинство композито-
ров были евреи. Все боялись, что, 
если премьеру отменят, то антисе-
митизм вспыхнет с новой, неведо-
мой силой. Юлия Павловна, теща 
Арно, успокаивала: «Я чувствую, что 
премьера не сорвется…» Хотелось 
верить. Вдруг зазвонил телефон и 
Володя сообщил, что нашелся Гро-
мадский. Он взял в руки партию баса 
и блестяще пропел ее по нотам! За-
кончилась репетиция. Аплодисмен-
ты. К Шостаковичу подошли люди в 
штатском и пригласили проехать с 
ними на Старую площадь, сказав, 
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что там его ждет зав. отделом куль-
туры Поликарпов. Кирилл Кондра-
шин умолял Шостаковича не отме-
нять премьеру. «Я отменять премье-
ру не буду!», — твердо сказал Дми-
трий Дмитриевич. Пока Шостакович 
доехал до здания ЦК КПСС, «сверху» 
приняли решение разрешить пре-
мьеру 13-й симфонии. Пришли к вы-
воду, что «отмена вызовет отрица-
тельную реакцию на Западе».

В консерваторию шла длинная 
процессия, напоминающая похорон-
ную. Въезд на улицу Неждановой был 
перекрыт, и посольские автомобили 
стояли по всей длине улицы, залезая 
на тротуар. Было очень узко и сколь-
зко. Мы шли по мостовой. Многие 
женщины и девушки были на каблу-
ках и их поддерживали мужчины. Ми-
лиция следила за процессией. Шли 
молча. Впереди шли жители дома 
Большого театра, потом жители Кон-
серваторского дома и дома, в кото-
ром жил когда-то, расстрелянный на 
Лубянке, Меерхольд. Вышли люди с 
билетами из композиторского дома, 
где жил Шостакович и Кабалевский, 
Хачатурян и Свиридов, затем шли 
композиторы из нашего дома по Ога-
рева 13. Мы с Володей вышли из 
подъезда, и тут же к нам подошел 
мужчина лет тридцати. Он спросил, 
нет ли случайно лишнего билета. Не 
успела я сказать «есть…», как Володя 
взял меня под руку и быстро повел 
вверх, к выходу на Нежданову. «Поче-
му ты не позволил мне отдать ему 
билет?» — страшно удивилась я.

— Потому, что я уверен, что он с 
Огарева 6, из МВД. Не хватало еще 
провокации у подъезда. — Никогда 
не думала, что ты перестраховщик. 
Может быть, он хотел послушать 

симфонию. Я же собиралась пода-
рить… — Ты забыла, что все билеты 
Таисия Николаевна записывала в 
тетрадь?

Наверное, Володя был прав. Я 
покупала билеты для своей семьи. 
Но Володя взял билеты на нас двоих 
и места были лучше. — Сохрани 
свой билет на память — сказал он 
мне.

Таисия Николаевна предупреди-
ла, чтобы все пришли к первому от-
делению. 13-ая симфония была во 
2-ом отделении. В первом исполня-
лась симфония Моцарта. Никитская 
улица была оцеплена милицией в 
два ряда. Все, как по команде доста-
ли билеты, чтобы милиционеры не 
спрашивали: «Билет имеется?» Тре-
тий кордон милиции стоял перед 
памятником Чайковскому, а четвер-
тый перед входом в Консерваторию. 
В здание была открыта только одна 
дверь, в следующее помещение, 
тоже только одна. Кассы не работа-
ли. Наконец, раздевалки и билете-
ры. За малым исключением, все 
друг друга знали. Здоровались кив-
ками. Напряжение ужасное — не до 
разговоров. Журналисты иностран-
ной прессы представлены с боль-
шим размахом. В фойе и зале при-
сутствуют врачи.

Началось первое отделение. 
Обычно я слушала симфонические 
концерты глядя в карманную парти-
туру. В этот раз я не могла сосредо-
точиться и слушала Моцарта рассе-
янно. Наконец, антракт. Напряжение 
не проходило, а только усилилось. 
Многие достали страницы из «Лите-
ратурной газеты» с напечатанной 
поэмой «Бабий Яр». Володя сказал: 
«Это чтобы не шелестеть в зале». По 
фойе разгуливала номенклатурная 
публика в черных костюмах и белых 
рубашках, держа под ручку своих 

красногубых жен. Мерзко. Сотруд-
ников КГБ было очень много. Они не 
скрываясь, сверлили взглядом пу-
блику. Это был тот случай, когда им 
были рады. Они так же, как и публи-
ка, боялись провокации. Мне пока-
залось, что посольские гости смо-
трели на советскую публику с инте-
ресом и сочувствием. Казалось, что 
антракт никогда не закончится. На-
конец, третий звонок. 

Симфония не записывалась и не 
транслировалась ни по радио, ни по 
телевидению. Появился хор Юрло-
ва, затем оркестр, солист Громад-
ский и дирижер Кирилл Кондрашин. 
Он поднял руки и зал замер: «Над 
Бабьем Яром памятников нет…», — 
запел певец, и я увидела, как у слу-
шательниц полились слезы. После 
первой части вспыхнули короткие 
аплодисменты. Последовали еще 
четыре части: «Юмор», «В магази-
не», «Страх», «Карьера». Стихли ко-
локола. Была долгая тишина. И 
вдруг публика пришла в себя и взор-
валась громом аплодисментов и 
криками «Браво!». Оркестр, хор ба-
сов, зал, все ликовали. Это была 
победа! Шостакович пошел на сце-
ну, Евтушенко просто примчался на 
сцену. Зал скандировал: « Шо-ста-
ко-вич! Ев-ту-шен-ко!»

Домой шли счастливыми, пожа-
луй, даже в единении. Победа окры-
лила. Расставаясь, люди обнимали 
друг друга. Оказалось, что компози-
тору Баснеру, каким-то чудом уда-
лось записать симфонию на магни-
тофон, и она появилась на Западе. 
Казалось, что что-то изменилось в 
лучшую сторону.

Пройдут годы, и на сцене на сце-
не Большого Зала Консерватории 
вновь будет исполнена 13-ая сим-
фония. Евтушенко придется пойти 
для этого на компромисс и заменить 

несколько четверостиший. Стихот-
ворение «Наследники Сталина» 
было вновь опубликовано лишь че-
рез 26 лет после первого появления 
в печати, уже во время Перестройки.

В марте 1997 года Евгений Евту-
шенко прилетел в Израиль. Он уже 
много раз бывал в Израиле. В тот 
раз Евтушенко прилетел, чтобы при-
нять участие в исполнении Израиль-
ским Филармоническим оркестром 
13-й симфонии «Бабий Яр» Д.Д. Шо-
стаковича. Прилетев в аэропорт Бен 
Гурион, Евтушенко узнал, что в ходе 
туристической поездки на границу с 
Иорданией террорист застрелил 
семь израильских школьниц. Это 
произошло спустя три года после 
подписания мирного договора с 
Иорданией. Террориста сочли пси-
хически больным, чтобы избежать 
расстрела, и дали двадцать пять 
лет, которые позднее скосили до 
двадцати.

Первое выступление Евтушенко 
прошло в Хайфе, в зале Аудиториум. 
Он начал вечер со стихотворения, 
написанного сразу после получения 
сообщения об убитых девочках. 
Поэт плакал. А потом он читал «Ба-
бий Яр». На следующий день был его 
вечер в Тель-Авиве, в доме Шо-
лом-Алейхема. И там он тоже читал 
посвященное погибшим девочкам 
стихотворение «Семисвечник». Ис-
полнение 13-й симфонии Шостако-
вича «Бабий Яр» в Тель-Авиве в 1997 
году прошло с большим успехом. 
13-ая симфония и по сей день про-
должает свое шествие по концерт-
ным залам мира.

Когда-то Д.Д. Шостакович ска-
зал: «Евреи стали для меня своего 
рода символом. В них сосредоточи-
лась вся беззащитность человече-
ства». 

Анжелика Огарева

Трнадцатая симфония.  
Начало на стр.46
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и КИТАЙЦЫ НА ЛУНЕ
Сегодня все, кто инте-

ресуется космосом и кос-
мическими исследования-
ми задают себе только 
один вопрос: чем занима-
ются китайцы на обратной 
стороне Луны. Известно, 
что еще в конце декабря 
прошлого года на Луну был 
запущен новейший китай-
ский аппарат, который 
впервые в истории совер-
шил мягкую посадку на об-
ратную сторону нашего 
спутника. По мнению мно-
гих экспертов высадка на 
обратной стороне Луны 

обусловлена не только тем, что до 
Китая этого никто не делал, но и тем, 
что никто с Земли и околоземных 
спутников попросту не сможет уз-
нать, чем именно будут заниматься 
китайцы на Луне. Всё, что делают 
инженеры и ученые этой страны 
долгое время остается тайной для 
мировой общественности, а потому 
не исключено, что полет китайского 
лунохода на обратную сторону Луны 
– это только подготовка к чему-то 
более масштабному. Тем более, что 
в Китае уже завершена постройка 
новейшего 4-го космодрома в КНР 
– Вэньчан, с которого планируется 
реализация десятков амбициозных 
проектов.

  Главным достижением в 
ходе январского полета Китая на 
Луну стало повторение успехов 
СССР и США, которые до этого были 
единственными державами, сажав-
шими на спутник Земли собствен-
ные космические аппараты. В исто-

рии науки очень часто случается так, 
что сначала первопроходцами в 
труднодоступные места становятся 
одни люди, а повторное достижение 
той же вершины или глубины осу-
ществляется многими годами позже 
и уже другим поколением энтузиа-
стов. Так было и в случае покорения 
Северного Полюса, и при погруже-
нии в недра Марианской впадины, и, 
похоже, случилось сейчас в случае 
покорения Луны.

Первые полёты на наш спутник 
были осуществлены во времена, 
когда у человечества еще не было 
развитой электроники и цифровой 
инженерии, а полёты космических 
кораблей в большинстве своём 
управлялись аналоговыми устрой-
ствами. И вот теперь, спустя почти 
полвека, Китай повторяет достиже-
ние первопроходцев на Луне, одна-
ко имеет в своем распоряжении куда 
большие технологические, челове-
ческие и финансовые ресурсы. Это 
практически не оставляет сомнений 
в том, что на этому пути Поднебес-
ная сможет добиться больших успе-
хов, чем СССР или США, и в ближай-
шие годы к Луне устремятся все но-
вые и новые космические зонды.

Пока же на Луне продолжают ра-
ботать только два китайских аппара-
та – станция Чанъэ-4 и спущенный 
ею луноход Юйту-2. Кадры их посад-
ки, а также первых «шагов» по Луне 
уже успели облететь весь мир. При-
мечательно, что при своих сравни-
тельно небольших размерах, китай-
ский луноход оснащен большим ко-
личеством научной аппаратуры, в 
числе которой георадар, позволяю-

щий обследовать поверхностный 
лунный грунт, спектрометр, работа-
ющий в видимом и ближнем инфра-
красном диапазоне, специальный 
анализатор энергичных нейтраль-
ных атомов, а также ряд других при-
боров. Луноход оснащен расклады-
вающимися солнечными панелями, 
благодаря которым он может подза-
ряжаться и выходить в рабочий ре-
жим после сна.

Еще одной уникальной частью 
нынешней миссии Китая на Луну 
стал биологический эксперимент, 
проведенный сразу после посадки 
аппарата. На обратную сторону 
Луны Китай отправил специальный 
герметичный контейнер, в котором 
содержались образцы семян, дрож-
жевые грибки и даже яйца мушки 
дрозофилы. Контейнер был осна-
щён системой подачи воздуха, кон-
троля температуры и поливом, кото-
рые должны были обеспечить усло-
вия для развития семян и микроор-
ганизмов в условиях полета на Луну. 
Кроме этого, в контейнере были 
установлены две камеры, позволяв-
шие получить информацию о ходе 
эксперимента. Спустя несколько 
дней камеры зафиксировали про-
растание семян хлопка, что стало 
подтверждением гипотезы о воз-
можности выращивания на нашем 
спутнике земных растений.  Еще че-
рез несколько дней китайские уче-
ные отключили энергоснабжение 
биосферы, так как аппарат перешел 
в спящий режим.

Эксперты считают, что все произ-
водимые китайскими учёными ис-
следования направлены на то, чтобы 

изучить возможность и подготовить-
ся к строительству на Луне Китаем 
собственной базы. Скоро к спутнику 
Земли отправится следующий китай-
ский аппарат Чанъэ-5, задачей кото-
рого будет забор и доставка на Зем-
лю образцов лунного грунта. Наряду 
с биологическими экспериментами 
это позволит ученым понять, как и 
где лучше всего строить лунную базу, 
чтобы она была пригодна для долго-
срочной работы китайцев на поверх-
ности Луны. Более того, китайское 
космическое агентство уже заявило о 
том, что в разработке находятся 6, 7 
и даже 8-я версия лунной станции, 
которые будут отправляться к Луне 
практически каждый год. 

Алексей Шилов

В 2017 году президент США Дональд 
Трамп подписал “Директиву по косми-
ческой политике”, согласно которой 
НАСА планирует отправить пилотируе-
мую миссию на Луну не позднее 2023 
года и также изучает возможность соз-
дания там базы.

К космическим программам под-
ключаются и другие страны, например, 
Израиль, Индия. Индия совершила пер-
вую попытку высадить свой космиче-
ский аппарат на Луну. Попытка оказа-
лась неудачной: связь с аппаратом 
“Чандраян-2” прервалась в двух кило-
метрах от поверхности Луны. Израиль-
ский космический аппарат “Берешит” 
был запущен в космос на частной раке-
те-носителе Falcon-9 в феврале. Косми-
ческая гонка приобретает новые очер-
тания.
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ЛАЙЗА МИННЕЛЛИ:  
«В МОИХ РУКАХ ЦЕЛЫЙ МИР»

Уроки жизни 
легендарной 

артистки
Она была рождена для кино и 

сцены, у родителей, которые 
олицетворяли кинематограф. 
Впервые она появилась в кадре, 
когда ей было всего три года — 
и с тех пор Лайза Миннелли 
остается истинной звездой. Ле-
генда мюзиклов выступала вме-
сте со своей матерью, Джуди 
Гарленд, играла в фильмах сво-
его отца, Винсента Миннелли, 
делила площадку с Ингрид 
Бергман — но всегда остава-
лась собой. О правилах жизни 
блистательной артистки — в на-
шем материале.

1. О семье

Я всегда говорила это, но готова 
повторять снова: моя мать дала мне 
драйв и задор, но мечты подарил 
отец. Благодаря ему я увидела свое 
будущее.

Могу уверить вас: я счастливый 
человек. Все благодаря семье. От 
родителей я получила огромное ко-
личество любви. А еще они привили 
мне отличное чувство юмора.

Быть дочерью Джуди Гарленд не 
особая трагедия, что бы ни говори-
ли о нас сплетники. У меня были 
интересные детские годы, за ис-
ключением того, что они были мало 
связаны с тем, чтобы быть ребен-
ком.

Если у нас случались тяжелые 
времена, моя мать усаживала меня 
напротив себя, и мы говорили об 
этом, говорили и говорили до тех 
пор, пока обе не начинали смеяться.

Расти в Голливуде было забавно. 
Кажется, каждый ребенок, которого 
я там встречала, был сыном или до-
черью какой-либо звезды.

2. О мечтах и бриллиантах

Мечтайте! Позвольте вашему 
разуму перенести вас туда, где 
вы бы хотели быть, спланируйте 
все и оцените свои возможности. 
Не слушайте тех, кто не знает, 
как мечтать. Они всегда все 
портят.

Отрицание прошлого и страх бу-
дущего — вот то, что убивает каж-
дого из нас.

У нас с вами есть великий дар. 
Он называется точкой зрения. На 
любое плохое воспоминание, на 
любую сложную ситуацию или даже 
трагедию можно просто посмотреть 
под другим углом.

Иногда я чувствую себя так, буд-

то мне двенадцать лет. Иногда ощу-
щаю на восемьдесят. Думаю, исти-
на где-то посередине.

Все сейчас выступают против 
чего-то. Я решила, что буду всерьез 
против ювелирных украшений из 
бриллиантов. Все, что я ношу, — это 
все подделка. Люди все равно ду-
мают, что они настоящие.

3. О здоровье

Да, я унаследовала тягу к спирт-
ному и к наркотикам. Поэтому моя 
мама очень рано научила меня 
тому, как важно просить о помощи. 
Я всегда умела обращаться к тем, 
кто сильнее и умнее меня.

Я быстро хожу, быстро говорю. 
Это дает энергию. Ты должна быть 
как движущаяся мишень, чтобы в 
тебя не попали. И этому меня нау-
чила Мэрилин Монро.

Никогда не переставай двигать-
ся, или ты остановишься навсегда. 
Каждое утро я хожу в танцевальный 
класс, это помогает мне оставаться 
сильной. Мне нравится быть здоро-
вой.

Я верю, что все алкоголики по-
сле смерти попадут в рай, потому 
что через ад они уже прошли при 
жизни.

Петь и танцевать одновременно 
непросто, потому я в такой хорошей 
форме.

4. О работе

Я всегда очень старалась дать 
моему зрителю свою реальность, 
показать ему, в каком мире я живу. 
Думаю, я была популярна именно 
поэтому. Ведь моя реальность 
очень интересна, поверьте.

Я не очень хорошая певица. Но я 
точно знаю, как хорошо преподне-
сти любую песню. Я через столько 
прошла, чтобы четко знать, как сде-
лать композицию хитом!

Бог благословил меня. Я абсо-
лютно серьезно. Мой талант, моя 
жизнь — все это благодаря ему. Он 
позволил мне петь, позволил мне 
играть, позволил мне быть.

Я чувствую, что моя лучшая ра-
бота еще впереди. В моих руках 
целый мир, и это мир бесконечных 
возможностей.

ОЛЬГА БРУНОВА
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а КАК ОСВЕТЛИТЬ ВОЛОСЫ 
Как покраситься в блондинку и сохранить волосы красивыми и здоровыми.

Роксана Киселева 
Осветление волос — трав-

мирующая процедура в лю-
бом случае, но современные технологии 
позволяют сделать ее мягче. Вряд ли 
у вас получится получить платиновый 
блонд с первого раза, но осветлить воло-
сы сегодня уже не такая большая пробле-
ма, как десять лет назад, например.

Правила здесь простые: красьте 
волосы только у профессионалов, 
не идите к кому попало и не экономь-
те. Волосы хоть и не зубы — отрастут, 
но отрастать будут долго.

На каком проценте оксида работать 
и насколько светлый оттенок вы можете 
получить, определит мастер после диа-
гностики. Готовьтесь честно рассказать 
обо всех повреждениях и химических ре-
акциях, которые уже перенесли ваши во-
лосы, и ничего от мастера не скрывайте: 
если выпрямляете волосы каждый день 
или красились хной три года назад — так 
и говорите. Это необходимо, чтобы ма-
стер смог оценить риски и определиться 
с последовательностью работы, а также 
выбрать подходящую формулу.

Существует ошибочное мнение, что 
лучше осветлять волосы на низких про-
центах оксида, но держать краску дольше 
по времени. При сложных техниках сти-
листы допускают возможность выдержки 
осветлителя до нескольких часов вместо 
рекомендованных 50 минут, но это небла-
гоприятно отражается на качестве волос. 
Чтобы получить лучший результат и ми-
нимизировать стресс для волос, я реко-
мендую осветлять волосы в несколько 
заходов или отдать предпочтение более 
высокому оксиду.

Но лучше всего придерживаться реко-
мендациям от производителя. 6% — 
стандартный процент для натуральных 
и окрашенных волос; 3% — для тонких, 
поврежденных или ранее осветленных 
волос; 9% и 12% — только для открытых 
техник без укрытия прядей в фольгу.

Как защитить волосы и кожу голо-
вы

Любое, даже суперщадящее окраши-
вание — это химический процесс. Чтобы 
сберечь качество волос, используются 
плексы, Olaplex. Он помогает дисульфид-
ным связям разрушаться меньше при хи-
мических воздействиях, но на результат 
окрашивания не влияет — неважно, ос-
ветляете вы волосы, красите их в более 
темный оттенок или смываете старую 
краску.

Чтобы защитить кожу головы, до-
статочно не мыть голову всего 6 часов 
перед окрашиванием, а не ждать 
3 дня, как часто рекомендуют мастера 
старой школы.

А некоторые красители, наоборот, ис-

пользуются только 
на чистых волосах. 
Если кожа головы 
ч у в с т в и т е л ь н а я 
и плохо реагирует 
на краску, реко-
мендуется исполь-
зовать эликсир 
Essence, Kydra. Это 
средство наносит-
ся на кожу головы 
перед окрашивани-
ем и избавляет 
от всех неприятных 
ощущений в про-

цессе.
Сложные случаи
Лучше не осветлять волосы, если 

до этого вы красились натуральными кра-
сителями (хна, басма) или если волосы 
сильно повреждены. Какой результат вы 
получите, трудно предсказать. Если сти-
лист говорит, что лучше волосы вообще 
не трогать, не ищите мастера, который 
согласится, а просто смиритесь с этим. 
В случае, если цвет получится не таким, 
как вы хотели, или волосы отвалятся (да, 
такое тоже может быть), вы сможете от-
судить у мастера денежную компенса-
цию, но это так себе утешение.

То, как волосы себя ведут в процессе 
осветления после окрашивания хной, за-
висит от качества самой хны. Зачастую 
стилисты сталкиваются с ситуацией, ког-
да волосы во время осветления приобре-
тают яркий зелено-салатовый оттенок. 
Избавиться от него уже невозможно. 
Единственный выход — это окрашивание 
в более темный цвет. Если во время кон-
сультации стало понятно, что клиент кра-

сил волосы хной, мастер должен прове-
сти тест на одной из прядей и опреде-
литься с тем, что вы будете делать.

Что делать с волосами после окра-
шивания

Обесцвеченные волосы сами по себе 
желтоватые. Холодный оттенок достига-
ется тонированием краской с холодным 
пигментом, который вымывается из во-
лос довольно быстро. Чтобы сохранить 
оттенок как можно дольше, не перегре-
вайте волосы стайлерами и феном 
и не используйте косметику с большим 
количеством масел: они вымывают пиг-
мент. Рекомендуем приобрести специ-
альные средства с фиолетовым пигмен-
том: шампуни, кондиционеры или до-
машние тонирующие бальзамы. Такие 
есть у многих марок от самых бюджетных 
до роскошных. Наши рекомендации: кон-
диционеры «Ахимик», Davines и Blonde 
Angel, Kevin.Murphy.

Почему бальзамы для волос, которые 
кладут в коробки с красками из супер-
маркета, такие хорошие.

«Их суперингредиент просто силикон 
(Bis-Hydroxy/Methoxy Amodimethicone). 
Он “замазывает” все несовершенства 
на волосах, делая их блестящими и глад-
кими, потому что после бытовых красите-
лей волосы обычно сухие и пористые. 
Но когда это “чудо” смывается, мы видим 
волосы в еще более сухом состоянии, 
чем были до. рекомендуется использо-
вать продукты для волос с аминокислота-
ми и растительными экстрактами, чтобы 
питать их, а не только разглаживать. В ка-
честве ежедневного кондиционера такие 
средства могут не подойти, потому что 
они сильно утяжеляют волосы.

Маленькие секреты большой хозяйки

Э
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КАК ПРИГОТОВИТЬ 
ВКУСНЫЕ БЛЮДА 
ИЗ КАРТОФЕЛЯ?

А ведь когда-то картофеля в России 
не было! И ведь не так давно. Как он попал 
в Россию, до сих пор спорят историки. 
Связывают с петровской эпохой. В конце 
17 века Петр I, находясь в Нидерландах 
по корабельным делам, якобы заинтере-
совался этим растением и «для расплода» 
прислал из Роттердама мешок клубней 
графу Шереметьеву. А потом начались 
хождения по мукам — длительный период 
преодоления недоверия к новому продук-
ту…

Теперь даже трудно представить, как 
без картофеля обходились. Какой стол 
без него? Селедочка с картошечкой. Щи. 
Жареный картофель. Фри. Пюре. И тыся-
чи рецептов из этого вкусного клубня. 
У меня, как у любой хозяйки, есть свои 
секреты приготовления. Не полезу в де-
бри — на этот раз самые доступные и про-
стые рецепты.

Картофельное пюре 
нежное 

Для его приготовления беру столько 
средних картофелин, сколько будет участ-
ников застолья. Мою клубни, чищу — 
удобно счищать кожуру с помощью но-
жа-экономки. Режу на квадратики, зали-
ваю фильтрованной водой так, чтобы она 
покрывала только саму картошку. Солю 
я после закипания. Если мелко порезать 

клубни — варится 15–20 минут. Еще 
и от самого сорта картофеля зависит. 
Пробуйте вилкой. Как только картофель 
готов, сливаю бульон весь. Никогда его 
не использую при приготовлении пюре. 
Оговорюсь сразу — никаких добавок 
в нежное пюре я не кладу — ни жареного 
лука, ни паприки, ни сыра, ничего! Понять 
вкус этого блюда можно только в нату-
ральном виде.

Слила воду. Вливаю порционно, очень 
осторожно теплое молоко. Добавите хо-
лодное — пюре станет голубым, синюш-
ным. Неаппетитным. Пробую на соль. Есть 
необходимость — досаливаю. Кладу кусо-
чек сливочного масла. Немного. Только 
для вкуса. И начинаю взбивать миксером. 
Взбиваю минут 7–10. Пюре должно стать 
воздушным. Оно увеличивается в разме-
рах. Становится белым как облачко. 
На вкус — нежно тающее во рту. Один 
изъян — это облачко быстро садится. По-
тому взбивать пюре нужно перед самой 
подачей, когда гости уже сидят за столом. 
Молоко можно подлить, если масса гу-
стая. Но не перелейте — будет кашица, 
и ее уже не взобьешь! Такое пюре — укра-
шение любого стола.

Можно еще сделать красивую «полян-
ку». Для этого разделите пюре на части. 
В разные части добавьте свекольный, 
морковный сок или мелко-мелко нарезан-
ный укроп. Получатся уже 4 цвета — крас-

ный, оранжевый, зеленый и белый. Разло-
жите четырьмя красивыми горками на та-
релке, в серединку — мясо или рыбу. Ве-
селый натюрмортик!

Картофель, запеченный 
в фольге 

Последнее время стало модным в хо-
роших ресторанах запекать картофель 
в кожуре в фольге. Попробуем и мы. Нам 
понадобится пищевая фольга, картофели-
ны — столько, сколько едоков, сливочное 
масло и соль. Это очень простое блюдо, 
но так эффектно при подаче. К тому же, 
очень вкусное. Нарезаем фольгу квадрата-
ми так, чтобы вся наша картофелина оказа-
лась внутри как в мешочке. Клубни моем 
щеткой, очень тщательно. Обсушиваем по-
лотенцем. Фольгу смазываем маслом, что-
бы не прилипла к клубню. Делаем вверху 
клубня неглубокий разрез крест накрест. 
Солим и весь клубень, и разрез.

Туда же кладем кусочек сливочного 
масла. Иногда делаю «зеленое» масло — 
мешаю его с мелко нарубленным укропом. 
Все! Наш шедевр готов к отправке в ду-
ховку. Разложите серебристые мешочки 
с картофелем на противне или скороводе, 
и запекайте при температуре 180 граду-
сов минут 20. Подаете в этой же фольге. 
Гости обычно с детским трепетом начина-
ют раскрывать эти мешочки, словно там 
подарок от деда Мороза…

Можно запечь и половинки картофеля. 
Но это уже без фольги. И называется он 

у меня — «Быстрый картофель».

Быстрый картофель 
«Вегета» 

Клубни чищу. Разрезаю пополам. 
Слегка присаливаю и обмакиваю в при-
праву «Вегета», или «Магги», или любую 
другую подходящую. На противень нали-
ваю растительное масло, и раскладываю 
каждую половинку срезом вниз. 15 минут 
запекаю. Выключаю духовку. Картофель 
должен отлежаться. Впитать масло. Или 
вытаскивайте сразу — для считающих ка-
лории.

Можно на запеченную картошку сверху 
положить любую смесь. Все, что есть в хо-
лодильнике. Например, майонез плюс 
укроп, плюс чеснок. Или зеленый лук. Или 
мелко порезанную селедочку с луком. Или 
соленые огурчики, пошинкованные с зе-
ленью. Полет фантазии безграничен. 
А главное, вы сами сможете изобрести 
собственное блюдо.

Картофель — любимое блюдо великих! 
Вот что недавно прочла о Пушкине.

В письме к Наталии Николаевне 
от 30 октября 1833 года Александр Серге-
евич описывал свой обычный день: «Про-
сыпаюсь в семь часов, пью кофей и лежу 
до трех часов. Недавно расписался и уже 
написал пропасть. В три часа сажусь вер-
хом, в пять в ванну и потом обедаю карто-
фелем и гречневой кашей». «Что ж он так 
скудно питался-то? — возникает вопрос 
по прочтении этого письма. — Барином 
ведь все-таки был, помещиком… Могли 
бы, пожалуй, кормить его и чем-нибудь 
более изысканным». Оказывается, Пуш-
кин эти кушанья просто любил и предпо-
читал всем остальным!

За скобками этой статьи остались дра-
ники, ньоки, цеппелины, зразы, суфле 
и даже картофельная каша. В одной ста-
тье всего не расскажешь! Приятного вам 
аппетита!

Жанна Пятирикова 
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Здравствуйте, 
дорогие читатели!

Сегодня я хочу продолжить 
разговор о полезных книгах. 
Подталкивает меня к этому — 
состояние здоровья моих близ-
ких людей. Когда-то я разгова-
ривала с моим другом-врачом, 
и на мои претензии, что то или 
иное лекарство плохо работает, 
он ответил, что медицина неточ-
ная наука, да еще давно услы-
шанная фраза «врач может по-
мочь больному на 20%, а 80% 
здоровья зависит от самого па-
циента», заставили меня, когда 
беда появилась у меня на поро-
ге, обратиться к опыту различ-
ных врачей и бывших пациентов. 
Когда ты ищешь те или иные зна-
ния, Вселенная посылает имен-
но то, что тебе нужно в данный 
момент. Так ко мне пришла книга 
Аниты Гурджуани «Моя победа 
над раком», из которой я узнала, 
что все недуги от наших негатив-
ных мыслей, и как можно нау-
читься менять их на позитивные. 
Ни один врач не может точно 
предсказать, сколько человеку 
осталось жить на белом свете. 
Всё зависит от того, как человек 
сам сражается за свою жизнь, 
или, «сложив крылья», покорно 
ждёт, что кто-то за него что-то 
сделает. Дорогие мои, вот поче-
му я настоятельно рекомендую 
вам полезные книги, из которых 
вы получите массу нужных зна-
ний, которые вместе с медика-

ментозным лечением помогут 
вам обрести психологическое 
и физическое здоровье. Мне ча-
сто приходит на ум китайская му-
дрость, когда на вопрос ученика: 
«Учитель, как мне научиться про-
щать?», учитель отвечает: «Что 
толку в излечении симптомов? 
Учись не обижаться». Вот я и ищу 
старательно те знания, которые 
помогают окончательно избав-
ляться от симптомов, и с радо-
стью делюсь ими с вами. Поль 
Брэгг «Как дожить до 120 лет 
по системе Поля Брэгга». Как 
сделать тело неподвластным 
старости? Основатели всемир-
ного оздоровительного движе-
ния «Крестовый поход за здоро-
вьем» Поль и Патриция Брэгг 
считают, что победить старость 
способен каждый, кто употре-
бляет пищу без токсинов и забо-
тится о поддержании внутренней 
чистоты. Их книга рассказывает, 
насколько важно следить за тем, 
что поступает в наш организм — 
питательные элементы, которые 
способствуют сохранению моло-
дости и жизнеспособности, или 
вредоносные токсины, способ-
ные ускорить процесс старения. 
Все хотят как можно дольше 
оставаться красивыми и здоро-
выми, при этом не тратя много 
времени и денег. Возможно ли 
это? Не только возможно, 
но и обязательно для всех! Книга 
Мирзакарима Норбекова 
и Олега Ламыкина «Секреты 

опытных дураков, которые 
всегда здоровы» познакомит 
вас с методикой оздоровления 
«Жим Лам», которая наполнит 
гармонией не только ваше тело, 
но и душу, улучшит настроение. 
Система «Жим Лам» уже многие 
годы помогает людям восстано-
вить утраченное здоровье, снова 
почувствовать себя молодым 
и полным сил, а также улучшить 
характер! Какой бы плохой вы 
ни считали свою память, она 
ничем не хуже, чем у чемпионов 
по запоминанию. Все дело 
в практике: надо тренироваться 
как можно чаще, а не переклады-
вать ответственность на много-
численные гаджеты. Если вы 
приучите себя регулярно запоми-
нать что-либо, то сможете в пол-
ной мере использовать свои 
врожденные способности. В сво-
ей книге «Как развить память 
всего за 40 дней!» Гарет Мур, 
используя результаты последних 
исследований и испытанные ме-
тоды, показывает, как даже про-
стые маленькие шаги приводят 
к положительному эффекту.

И еще об одной очень полез-
ной книге, которую мы получили 
на днях… Мы все любим ходить 
в гости и приглашать гостей 
к себе. Дружеская или светская 
беседа, приятная атмосфера, 
вкусная еда помогают нам счи-
тать прием или выход удачным 
и вызывают желание встретиться 
вновь. Но нам хочется большего: 

чтобы вечер в нашем доме был 
незабываемым. Как же этого до-
биться? И как сделать все это 
правильно??? Мы получили книгу 
Ксении Марковой «Европей-
ский этикет», в которой есть все 
ответы. Из нее вы узнаете, с ка-
кой стороны подавать блюдо, 
о чем можно побеседовать с со-
седкой по столу, какая сервиров-
ка существует в Англии и Фран-
ции, какой костюм лучше надеть 
утром, а какой — вечером и т. д. 
Не думайте, однако, что перед 
вами — учебник. Специалист 
по этикету, обладательница ди-
пломов и сертификатов лучших 
школ Европы, Ксения, знает, как 
подать правила хорошего тона 
в действительно хорошем тоне — 
дружелюбно и с юмором, без вся-
кого менторства. И большинство 
этих правил она иллюстрирует за-
бавными и изящными историями, 
которые помогут вам понять: эти-
кет — это не скучно и чопорно, 
а просто, естественно и красиво. 
Ксения Маркова — специалист 
по этикету, ее знания и личный 
опыт легли в основу этой книги. 
Невозможно перечислить все по-
лезные книги, которые вы можете 
найти у нас в магазине. По много-
численным просьбам наших поку-
пателей мы заказали вновь по-
нравившиеся книги и уже получи-
ли многие из них. Приходите, 
спрашивайте, и мы поможем вам, 
а вы себе, любимым. С уважени-
ем Наташа Дютина 

НОВОСТИ  МАГАЗИНА «КНИЖНИК – Gift»

Bell's Corner Plaza     8342 Bustleton Avenue                  215-969-7082

По горизонтали:
1. Кухонная утварь, потенциальная жертва 
семейных ссор.
6. Сдача чего-нибудь во временное поль-
зование за плату.
10. Бродяга.
11. Представитель командного состава в 
вооружённых силах.
13. Воззрение, отвергающее всякие рели-
гиозные верования.

14. Небольшой грызун с острой мордочкой 
и длинным хвостом.
15. Пропитанный водонепроницаемым со-
ставом картон.
16. Часть свода спины собаки от поясницы 
до хвоста.
18. Персонаж сказок: старуха-колдунья, 
передвигающаяся в ступе.
20. Специальное помещение или учрежде-
ние, где моются и парятся.
21. Ароматическая смола, выделяемая не-

которыми растениями.
23. Военное приветствие или отдание по-
честей.
25. Железа внутренней секреции, распо-
ложенная у основания головного мозга че-
ловека.
27. Покрытое перьями и пухом позвоноч-
ное животное.
29. Покрышка для изоляции или предохра-
нения механизмов или их частей.
30. Количество молока, получаемое от 
сельскохозяйственных животных.
31. Внутренняя, центральная часть чего–
нибудь.
32. Часть станины в виде горизонтально 
перемещающейся консольной балки.
35. Медицинский инструмент.
37. Вид водного транспорта.
40. Главное действующее лицо литератур-
ного произведения.
41. Сильный холод.
44. Тонкий металлический стержень.
45. Многолетний полярный лёд.
47. Деревянная часть упряжки.
48. Сестра отца или матери.
49. В царской России: земли, недвижимое 
имущество принадлежащие царской се-
мье.
51. Небольшое южное вечнозелёное дере-
во с очень плотной и тяжёлой древесиной.
52. Дерево или кустарник семейства иво-
вых.
53. Человек - воплощение красоты, добро-
ты.
54. Жилище дворовой собаки.
55. Привилегия.

По вертикали:
1. Предварительный текст документа.
2. Побудительная причина.
3. Варенье из фруктов или ягод в виде гу-
стого желе.
4. Большая лодка.

5. Торопливые и беспорядочные хлопоты.
7. Войско, военный отряд.
8. Многолетний режим погоды на данной 
территории.
9. Чабрец.
12. Устройство, служащее для совершения 
какой–нибудь работы.
13. Прозрачный драгоценный камень.
17. Прежнее название клоуна.
19. Звуковое явление в атмосфере.
20. Название некоторых учреждений.
22. Имя последнего российского импера-
тора.
23. Сочетание симптомов, характерное 
для какой-либо болезни.
24. Сигнал для отхода ко сну.
26. Небольшая болотная птица с длинными 
ногами.
28. В боксе: возглас судьи, означающий, 
что боксёр нокаутирован.
29. Войлочное летнее жилище кочевников.
33. Монашеское отречение.
34. Наружный покров тела человека, жи-
вотного.
36. Часть растения, развивающаяся из 
цветка в результате опыления.
37. Авиационный рейс.
38. Портовый грузчик.
39. Воспроизведённый с оригинала текст.
40. Знаток и любитель вкусной еды.
42. Ручной металлорежущий и отбойный 
инструмент.
43. Летняя матерчатая шляпа с мягкими 
полями.
45. Место, запачканное чем–нибудь.
46. Богатый торговец, владелец торгового 
предприятия.
48. Крупное хищное животное, обитающее 
в Юго-Восточной Азии, на Дальнем Восто-
ке.
50. Животное, отличающееся быстротой 
бега и стройностью.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Посуда. 6. Прокат. 10. Шатун. 11. Офицер. 13. 
Атеизм. 14. Мышь. 15. Толь. 16. Круп. 18. Яга. 20. 
Баня. 21. Ладан. 23. Салют. 25. Гипофиз. 27. Птица. 
29. Кожух. 30. Удой. 31. Ядро. 32. Хобот. 35. Шприц. 
37. Пароход. 40. Герой. 41. Мороз. 44. Прут. 45. Пак. 
47. Дуга. 48. Тётя. 49. Удел. 51. Самшит. 52. Ракита. 
53. Ангел. 54. Конура. 55. Льгота.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Проект. 2. Стимул. 3. Джем. 4. Ладья. 5. Суета. 7. 
Рать. 8. Климат. 9. Тимьян. 12. Рычаг. 13. Алмаз. 17. 
Паяц. 19. Гром. 20. Бюро. 22. Николай. 23. Синдром. 
24. Отбой. 26. Кулик. 28. Аут. 29. Кош. 33. Обет. 34. 
Кожа. 36. Плод. 37. Полёт. 38. Докер. 39. Список. 40. 
Гурман. 42. Зубило. 43. Панама. 45. Пятно. 46. Ку-
пец. 48. Тигр. 50. Лань.
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Полет на подручных 

средствах 

Автор, летчик и музыкант, 
клянется, что это реальная история.

В 1982 году Ларри Уолтерс, пенсио-
нер из Лос-Анджелеса решил осуще-
ствить давнюю мечту — полететь, 
но не на самолете. Он изобрел собствен-
ный способ путешествовать по воздуху. 
Уолтерс привязал к удобному креслу со-
рок пять метеорологических шаров, на-
полненных гелием, каждый из которых 
имел метр в диаметре. Он уселся в крес-
ло, взяв запас бутербродов, пиво и дро-
бовик. По сигналу, его друзья отвязали 
веревку, удерживавшую кресло. Ларри 
Уолтерс собирался плавно подняться 
всего на тридцать метров, однако кресло, 
как из пушки, взлетело на пять киломе-
тров.

Соседи обсуждают. Звонить ли 911? 
Зачем? Человек улетел. Летать не запре-
щено. Закон не нарушен. Насилия 
не было. Америка — свободная страна. 
Хочешь летать — и лети к чертовой мате-
ри.

…Часа через четыре диспетчер ближ-
него аэропорта слышит доклад пилота 
с заходящего лайнера:

— Да, кстати, парни, вы в курсе, что 
у вас тут в посадочном эшелоне какой-то 
му..к летает на садовом стуле?

— Что-что? — переспрашивает дис-
петчер, считая, что у него от переутомле-
ния случились слуховые галлюцинации.

— Летает, говорю. Вцепился в свой 
стул. Все-таки аэропорт, я и подумал, 
мало ли что…

— Командир, — поддает металла дис-
петчер, — у вас проблемы?

— У меня? Никаких, все нормально.
— Вы не хотите передать управление 

второму пилоту?
— Зачем? — изумляется командир. — 

Вас не понял.
— Борт 1419, повторите доклад дис-

петчеру!
— Я сказал, что у вас в посадочном 

эшелоне му..к летает на садовом стуле. 
Мне не мешает. Но ветер, знаете…

Диспетчер врубает громкую трансля-
цию. У старшего смены квадратные гла-
за. В начало полосы с воем мчатся по-
жарные и скорая помощь. Полоса очище-
на, движение приостановлено: экстрен-
ная ситуация. Лайнер садится в штатном 
режиме. По трапу взбегают фэбээровец 
и психиатр.

Доклад со следующего борта:
— Да какого еще хрена тут у вас козел 

на воздушных шариках путь загоражива-
ет! Вы вообще за воздухом следите?

В диспетчерской тихая паника. Неиз-
вестный психотропный газ над аэропор-
том.

— Спокойно, кэптен. А кроме вас, его 
кто-нибудь видит?

— Мне что, бросить штурвал и идти 
в салон опрашивать пассажиров, кто 
из них ослеп?

— Почему вы считаете, что они могут 
ослепнуть? Какие еще симптомы рас-
стройств вы можете назвать?

— Земля, я ничего не считаю, я про-
сто сказал, что эта гадская птица на вере-
вочках работает воздушным заградите-
лем. А расстройством я могу назвать ра-
боту с вашим аэропортом.

Диспетчер трясет головой и выливает 
на нее стакан воды и, перепутав руки, ча-
шечку кофе: он утерял самоконтроль.

Третий самолет:
— Да, и хочу поделиться с вами тем 

наблюдением, джентльмены, что удиви-
тельно нелепо и одиноко выглядит 
на этой высоте человек без самолета.

— Вы в каком смысле?!
— О, и в прямом, и в философском… 

и в аэродинамическом.
В диспетчерской пахнет крутым пер-

воапрельским розыгрышем, но кален-
дарь дату не подтверждает.

Четвертый борт леденяще вежлив:

— Земля, докладываю, что только что 
какой-то парень чуть не влез ко мне в ле-
вый двигатель, создав угрозу аварийной 
ситуации. Не хочу засорять эфир при по-
садке. По завершении полета обязан со-
ставить письменный доклад.

Диспетчер смотрит в воздушное про-
странство взглядом Горгоны Медузы, 
убивающей все, что движется.

— …И скажите студентам, что если 
эти идиоты будут праздновать Хэллоуин 
рядом с посадочной глиссадой, то это 
добром не кончится! — просит следую-
щий.

— Сколько их?
— А я почем знаю?
— Спокойно, борт. Доложите по по-

рядку. Что вы видите?
— Посадочную полосу вижу хорошо.
— К черту полосу!
— Не понял? В смысле?
— Продолжайте посадку!
— А я что делаю? Земля, у вас там все 

в порядке?
— Доложите — вы наблюдаете неопо-

знанный летательный объект?
— А чего тут не опознать-то? Очень 

даже опознанный.
— Что это?
— Человек.
— Он что, супер-йог какой-то, что там 

летает?
— А я почем знаю, кто он такой.
— Так. По порядку. Где вы его видите?
— Уже не вижу.
— Почему?
— Потому что улетел.
— Кто?
— Я.
— Куда?
— Земля, вы с ума сошли? Вы мозги 

включаете? Я захожу к вам на посадку!
— А человек где?
— Который?
— Который летает!
— Это что… вы его запустили? 

А на хрена? Я не понял!
— Он был?
— Летающий человек?
— Да!
— Конечно, был. Что, я псих?
— А сейчас?
— Мне некогда за ним следить! Отку-

да я знаю, где он! Напустили черт-те кого 
в посадочный эшелон и еще требуют сле-
дить за ними! Плевать мне, где он сейчас 
болтается!

— Спокойно, кэптен. Вы можете его 
описать?

— Му..к на садовом стуле!
— А почему он летает?
— А потому что он му..к! Вот поймайте 

и спросите, почему он, тля, летает!
— Что его в воздухе-то держит? — 

в отчаянии надрывается диспетчер. — Ка-
кая етицкая сила? Какое летательное 
средство? Не может же он на стуле ле-
тать!!

— Так у него к стулу шарики привяза-
ны.

По-английски слово «шарики» и некая 
часть мужского организма звучат одина-
ково, и диспетчер понял, что воздухопла-
ватель, привязав эту самую часть к стулу, 
сумел подняться в воздух. Напрягая моз-
ги, диспетчер пробует понять принцип 
подъемной силы этого механизма.

— Его что, Господь в воздухе за яйца 
держит, что ли?!

— Сэр, я придерживаюсь традицион-
ной сексуальной ориентации и не совсем 
вас понимаю, сэр, — политкорректно от-

вечает борт. — Он привязал к стулу воз-
душные шарики, сэр. Видимо, они надуты 
легким газом.

— Откуда у него шарики?
— Это вы мне?
— Простите, кэптен. Мы просто хотим 

проверить. Вы можете его описать?
— Ну, парень. Нестарый мужчина. 

В шортах и рубашке.
— Так. Он белый или черный?
— Он синий.
— Кэптен? Что значит — синий?
— Вы знаете, какая тут температура 

за бортом? Попробуйте сами полетать 
без самолета.

Этот радиообмен в сумасшедшем 
доме идет в ритме рэпа. Воздушное 
движение интенсивное. Диспетчер про-
сит таблетку от шизофрении. Прилет-
ные рейсы адресуют на запасные аэро-
порты. Вылеты задерживаются. На ра-
дарах — ничего! Человек маленький 
и не железный, шарики маленькие и ре-
зиновые.

Связываются с авиабазой. Объясняют 
и клянутся: врач в трубку подтверждает.

Поднимают истребитель.
…Наш воздухоплаватель в преиспод-

ней над бездной, в прострации от ужаса, 
околевший и задубевший, судорожно 
дыша ледяным разреженным воздухом, 
предсмертным взором пропускает рядом 
ревущие на снижении лайнеры. Он слип-
ся и смерзся воедино со своим крошеч-
ным креслицем, его качает и таскает, 
и сознание еле теплится.

Очередной рев раздается громче, 
и рядом — в ста метрах пролетает истре-
битель. Голова летчика в просторном фо-
наре с любопытством поворачивается 
в его сторону. Вдали истребитель закла-
дывает разворот, и на обратном пролете 
пилот крутит пальцем у виска.

Этого наш воздухоплаватель стерпеть 
не может, зрительный центр в мерзлом 
мозгу передает команду на впрыск адре-
налина, сердце толкает кровь, — и он по-
казывает пилоту средний палец.

— Живой, — одобрительно доклады-
вает истребитель на базу.

Поднимают полицейский вертолет.
А вечереет… Темнеет! Холодает. 

И вечерним бризом, согласно законам 
метеорологии, шары медленно сносит 
к морю. Он дрейфует уже над берегом.

Из вертолета орут и машут! За шу-
мом, разумеется, ничего не слышно. 
Сверху пытаются подцепить его крюком 
на тросе, но мощная струя от винта сду-
вает шары в сторону, креслице болтается 
враскачку, как бы не вывалился! И спаса-
тельная операция завершается совер-
шенно неуважительно по отношению 
к летуну. Вертолет возвращается со снай-
пером, слепит со ста метров прожекто-
ром, и снайпер простреливает верхний 
зонд. И второй. Смотрят с сомнением… 
Снижается?

Внизу уже болтаются все береговые 
катера. Вольная публика на подручных 
плавсредствах наслаждается зрелищем 
и мешает береговой охране. Головы за-
драны, и кто-то уже упал в воду.

Третий шарик с треском лопается, 
и снижение грозди делается явным. 
На пятом простреленном шаре наш па-
рень с чмоком и брызгами шлепается 
в волны.

Но веревки, на которых висели сдутые 
шары, запутались в высоковольтных про-
водах, что вызвало короткое замыкание. 
Целый район Лонг-Бич остался без элек-
тричества.

Фары светят, буруны белеют, катера 
мчатся! Его вытраливают из воды и начи-
нают отдирать от стула. Врач щупает 
пульс на шее, смотрит в зрачки, сует 
в нос нашатырь, колет кофеин с глюкозой 
и релаксанты в вену. Как только врач от-
ворачивается, пострадавшему вливают 
стакан виски в глотку, трут уши, бьют 
по морде… и лишь тогда силами четырех 
матросов разжимают пальцы и расплета-
ют ноги, закрученные винтом вокруг но-
жек стула.

Под пыткой, в смысле от массажа, он 
начал приходить в себя. Самостоятельно 
стучит зубами. Улыбается, когда в камен-
ные от судороги мышцы вгоняют булавки. 
И, наконец, произносит первое матерное 
слово. То есть жизнь налаживается.

И когда на набережной его перегру-
жают в «скорую», и фотовспышки прессы 
слепят толпу, пронырливой корреспон-
дентке удается просунуть микрофон меж-
ду санитаров и крикнуть:

— Скажите, зачем вы все-таки это все 
сделали?

Он ответил: «Ну, нельзя же все время 
сидеть без дела».

Владимир Лазарев 
Харьков 

Летный юмор
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