
Après un été caniculaire, nous aurions enfin pris conscience 
des conséquences du dérèglement climatique, mieux vaut 
tard que jamais.

La menace de la Russie, de ne plus vendre d’hydrocarbures 
aux Européens causée par la guerre en Ukraine a mis en 
évidence l’urgence de réduire notre consommation d’énergies 
fossiles. Pour les 12 millions de français déjà éprouvés par 
la précarité énergétique, cette incitation à l’effort n’est-elle 
pas indécente ?

Les familles, aujourd’hui, éprouvées par une vague d’inflation 
sans précédent, sont fragilisées. La préoccupation majeure, 
d’une grande partie d’entre elles, est d’arriver à joindre 
les deux bouts, tout particulièrement celles ayant charge 
d’enfants.

Il ne peut y avoir de sobriété sans résolution des inégalités 
sociales. L’une d’entre elles passe par la revalorisation des 
prestations familiales au même titre que les retraites et 
les minima sociaux. Les excédents dégagés par la branche 
famille peuvent financer cette mesure.

Notre réseau Unaf/Udaf/Uraf, sera lui aussi, dès la rentrée, 
mobilisé pour soutenir et aider les familles et toutes les 
personnes qui en ont le plus besoin dans tous les champs 
de leur vie quotidienne : conciliation vie familiale-vie 
professionnelle, vieillissement, logement, santé...

L’Udaf de Loir-et-Cher souhaite une excellente reprise à 
toutes les associations. 

Bonne lecture !

Solange VANIER

PORTE-PAROLE DES FAMILLES
EXPERTE DE LEURS RÉALITÉS DE VIE
RÉSEAU DE SERVICES AUX FAMILLES
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ACTUALITÉS DES SERVICES ET COMMISSIONS

Fin 2021, l’Udaf de Loir-et-Cher a obtenu un 3e label 
Point Conseil Budget (PCB) pour déployer le dispositif 
sur le nord du département permettant ainsi de 
recruter une nouvelle référente PCB. 

Courant avril 2022, Céline SANS, Conseillère en 
Économie Sociale et Familiale, a intégré le service Vie 
associative pour occuper le 2e poste de référente PCB 
pour le déploiement du label PCB Nord et en renfort  
sur le centre du département. 

Céline SANS était précédemment au sein du service  
en charge des prestations familiales pour exercer des 
MAJ, MASP et MJAGBF auprès d’usagers et de familles 
en difficulté.

Après la maladie de Parkinson, le don d’organes, le 
collectif a souhaité présenter la Sclérose en Plaques 
(SEP). Près d’une trentaine de participants, de tous 
âges, dont le diagnostic était récent ou non, concernés 
de près ou de loin, ont réagi à chacune des interventions, 
profiter des témoignages de personnes atteintes de la 
SEP et échanger autour de leur quotidien.

L’intervention du Dr. GAVRYLOVA, Neurologue, a 
permis d’apporter un éclairage sur cette maladie 
auto-immune, les facteurs déclenchants, les effets, le 
diagnostic, les modes de prise en charge et l’évolution 
des traitements. Porte-parole et membre du Réseau 
Neuro Centre, association visant à accompagner les 
personnes atteintes d’une maladie neuro-dégénérative 
et leur entourage en région Centre-Val de Loire, le 
médecin a pu présenter les missions, les services 
proposés par l’équipe pluridisciplinaire  : des séances 

Arrivée de Céline SANS  
et de Stéphane JEUILLARD

En juillet 2022, Stéphane JEUILLARD, Administrateur 
Système et Réseau a intégré l’Udaf de Loir-et-Cher. De 
formation initiale en informatique industrielle, Stéphane 
a travaillé pendant 28 ans dans la logistique de luxe 
en charge de l’informatique sur quatre sites ainsi que 
de la maintenance et de la sécurité du site principal. 
En parallèle de son activité principale, il a été pendant 
9 ans, formateur en informatique bureautique auprès 
d’adultes au sein de l’ALEP.

La Sclérose en plaques, 
parlons-en !

d’éducation thérapeutique à domicile composées 
d’accompagnements individuels, de séances collectives 
et suivi psy. 

Vincent, atteint de la SEP, a témoigné sur son quotidien 
avec la maladie et apporté un éclairage sur la nécessité 
de passer une visite médicale d'aptitude à la conduite 
pour les titulaires d'un permis de conduire.

Sabrina CUNHA, chargée de mission et Elisabeth 
CHARRIER, administratrice au sein d’APF France 
handicap 41, ont présenté les missions de l’association 
et notamment les activités proposées dont le projet SEP 
Attitude 41 réunissant des activités : ateliers mémoire, 
sophrologie, APA Gym douce, socio-esthétique, groupe 
d’échange, école de la SEP, journée débats, etc.

Nous remercions les intervenants de leur présence et 
nous espérons que la prochaine thématique retenue par 
la commission santé aura autant de succès.

Céline SANS

Stéphane JEUILLAR D
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Les repères pour  
une réflexion éthique  

à destination des MJPM

Fabrice GZIL participe à la présentation des « Repères 
pour une réflexion éthique des mandataires judiciaires 
à la protection des majeurs » à l’Udaf de Loir-et-Cher.

Les repères pour une réflexion éthique à destination 
des MJPM (Mandataires Judiciaires à la Protection des 
Majeurs) ont été diffusés à l’échelon national par la 
DGCS en septembre 2021. En raison de la crise sanitaire 
nous n’avions pas pu les présenter à l’ensemble des 
professionnels de notre association, avec regret.  
Pour nous, Il n’était pas envisageable d’en faire une 
simple distribution. Le sujet nécessitait d’y consacrer 
un temps dédié. 

Le récent assouplissement des contraintes sanitaires 
nous a permis de l’envisager concrètement.

Pour cette présentation qui s’est déroulée le 31 mars 
2022, l’Udaf de Loir-et-Cher a eu le plaisir d’accueillir 
Fabrice GZIL, Directeur Adjoint de l’Espace de Réflexion 
Éthique d’Ile de France, philosophe éthicien, membre 
du Comité Consultatif National d’Ethique et missionné 
par la DGCS pour accompagner le groupe national  
dans d’élaboration des repères éthiques. 

Il a su au travers d’exemples concrets conduire 
l’ensemble des professionnels présents à réfléchir sur 
des notions telles que la volonté, le discernement, 
le consentement, le risque, le danger, l’intérêt de la 
personne protégée… Les 80 professionnels présents 

(délégués mandataires, secrétaires, comptables, équipe 
d’encadrement) ont été sensibles à sa connaissance du 
métier de mandataire, à la clarté de son propos et à son 
intervention accessible à tous.

Au cours de cet après-midi d’échanges, Georges 
ISABELLE, Adjoint à la direction en charge de la qualité 
à l’Udaf de Loir-et-Cher membre du groupe de travail 
UNAF « éthique des MJPM » et du groupe national 
de la DGCS sur l’éthique pour le réseau UNAF-UDAF  
a présenté cet outil. Il a abordé le contexte dans 
lequel il a été élaboré, sa structuration, son contenu et 
l’importance qu’il revêt pour les professionnels et les 
services PJM (Protection Juridique des Majeurs). 

Ce temps d’échanges et de partage a été pour l’ensemble 
des professionnels essentiel à la compréhension et 
l’appropriation de cet outil. Il s’inscrit dans le cadre 
d’une démarche de réflexion éthique individuelle et 
collective propre à notre domaine d’activité qui repose 
sur un outil co-construit par l’ensemble des acteurs du 
secteur de la protection juridique des majeurs.

L’ensemble du personnel de l’Udaf de Loir-et-Cher 
tient à remercier chaleureusement Fabrice GZIL pour 
la qualité de son intervention et ne demande qu’à 
renouveler cette expérience.

La 27e édition du Défi Inter-Entreprises organisée par l’Agglopolys a eu l’honneur 
de pouvoir compter sur la participation d’une équipe de 4 salariés de l’Udaf. 
L’épreuve Relais tenue le 23 septembre 2022 au Domaine de Chambord était 
composée d’une course à pied de 3,5 km, suivie de 7 km de VTT et de 700 m de 
Canoé. 
Les valeureux sportifs se sont hissés à la 287e place sur 525 équipes.
Leurs efforts ont été récompensés par une soirée au Jeu de Paume de Blois (dîner, 
annonce des résultats, remise des récompenses, film retraçant les exploits sportifs 
de l’après-midi).
Les frais de participation ont été financés par le CSE de l’Udaf, qui sera ravi,  
si les conditions le permettent, de constituer à nouveau des équipes l’an prochain… 
À vos marques, prêts, entraînez-vous… 

Une nouvelle mobilisation pour le challenge 
sportif « Défi Inter-Entreprises »
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L’Udaf de Loir-et-Cher a profité de la souplesse pour 
ouvrir cette rencontre annuelle à l’ensemble des 
salariés et des partenaires. 

La rencontre annuelle de l’Udaf de Loir-et-Cher 
s’est tenue le jeudi 2 juin 2022, à Blois au siège de 
l’association, en salle Paul Bourdier. Après deux années 
de disette en raison de l’épidémie de la Covid-19, 
Solange Vanier, Présidente de l’Udaf 41 et Thierry Le 
Panse, Directeur Général de l’association, sont heureux 
d’avoir pu retrouver les administrateurs, les salariés et 
les partenaires en présentiel.

Le Directeur Général a appuyé sur le fait que l’année 
2021 a été de nouveau touchée, au même titre que 
l’année 2020, par la crise sanitaire conduisant ainsi 
à une baisse significative du nombre d’adhérents au 
sein des associations familiales. Néanmoins, sur le 
service Vie associative, l’année a été marquée par 
l’arrivée d’une nouvelle référente PCB, l’attribution 
d’’un nouveau label Point Conseil Budget, la mise en 
place de permanences de proximité au sein des France 
Services et autres structures, la présence active dans 
les projets partenariaux (Semaines d’Information sur 
la Santé Mentale, Programme de Soutien aux Familles 
et à la Parentalité, l’Hiver des Familles, le Printemps 
des familles, Quartiers d’été, etc.), la création d’actions 
innovantes telle que la Box parentalité ou la balade 
pédestre de sensibilisation à la sécurité routière et la 
modernisation des outils de communication. 

Le pôle Service social et Médico-social en charge des 
mesures sociales et de protection juridique des majeurs 
a quant à lui été impacté en raison du COVID-19 et des 
difficultés de recrutement. Toutefois, certains projets 
ont pu être menés tels que l’évaluation interne des 
services et un plan d’action global sur les services 
Protection Juridique des Majeurs et Délégués aux 
Prestations Familiales.a

Ont été de nouveau approuvés à cette occasion, le 
rapport d’activité, les comptes annuels 2021, le rapport 
d’orientation ainsi que les cotisations 2023.

L’Assemblée générale de l’Udaf 
de Loir-et-Cher reprend en présentiel

Pour clore la séance, la Présidente a souhaité mettre 
en avant le soutien apporté aux familles ukrainiennes, 
l’appui du réseau national pour la mise en place d’un 
chèque alimentaire pour les familles en difficulté, 
les nouvelles actions pour la prochaine convention 
d’objectifs 2022-2026 et la refonte du site internet de 
l’Udaf. 

Un grand remerciement a été adressé à l’ensemble des 
salariés pour leur investissement au sein des services 
et aux bénévoles pour le soutien apporté auprès des 
familles durant les périodes de confinement.

La rencontre s’est clôturée par un pot convivial. Nous 
espérons pouvoir retrouver l’ensemble des partenaires 
au prochain rendez-vous. 
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Cette distinction, instituée par décret le 20 mai 1920, 
est accordée à toutes les familles ayant au moins 4 
enfants, dont l’aîné a atteint l’âge de 16 ans, et qui dans 
l’autorité parentale, ont manifesté une attention et un 
effort constant pour assurer leur rôle de parents dans 
les meilleures conditions matérielles et morales. 

L’Udaf assure auprès de la Préfecture, le secrétariat 
de la commission départementale. Elle réalise les 
enquêtes auprès des familles ayant un dossier de 
demande pour cette distinction et dont les conclusions 
sont transmises au service de la Préfecture pour accord. 

Le Conseil d’Administration de l’Udaf de Loir-et-
Cher a agréé le 13 Septembre 2022, l’association  
« Nos mains vous parlent », créée en 2019 à Blois. 

Notre union compte désormais 14 mouvements 
familiaux visant à représenter et défendre les intérêts 
des familles loir-et-chériennes. 

Présidée par Karole FOUCHER, Nos Mains Vous 
Parlent est une jeune association blésoise qui a pour 
missions de représenter et d’accompagner les parents 
d’enfants sourds ou malentendants dans leur quotidien, 
notamment dans leurs procédures administratives. 

Lieu d’écoute, de conseils, de soutien et de création 
de liens, l’association vous propose également des 
cours du soir pour apprendre la langue des signes 
française du niveau A1 à A2. Pour sensibiliser le 
grand public et les acteurs locaux, des manifestations 
ont été organisées en 2022 à savoir une bourse à la 
puériculture, une journée de sensibilisation à la surdité 
ainsi que des actions de communication lors de forums 
des associations et sur le marché. L’association prévoit 
prochainement de mettre en place des ateliers et des 
temps de sensibilisation à la surdité payants.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site www.nos-
mains-vous-parlent.fr ou sur la page facebook pour 
suivre les dernières actualités. Vous pouvez également 
joindre l’association par téléphone au 06 50 09 22 16 
ou par mail à nosmainsvouparlent@gmail.com.

L’Udaf est heureuse d’accueillir cette nouvelle 
association qui pourra apporter son expérience et son 
regard sur les besoins et les difficultés rencontrés par 
les familles concernées.

La Médaille  
de l’enfance  

et des familles

Cette année pour la promotion 2021, l’Udaf de Loir-et-
Cher a honoré et décoré de la médaille de l’enfance et 
des familles, le 13 septembre 2021 dans ses locaux,  
4 mères de familles méritantes. 
• Madame GRIOT de Sambin (9 enfants) 
• Madame CHARLE de Vineuil (7 enfants) 
• Madame BIENNE de Billy (4 enfants)
• Madame LEVANT de Villeny (4 enfants) 

À toutes ces familles, nous adressons nos chaleureuses 
félicitations pour leur don de soi et de générosité. 

L’Udaf accueille une nouvelle  
association au sein de  
son réseau familial

Pourriez-vous nous présenter en quelques mots les raisons 
qui vous ont donné envie de fonder une association dédiée 
aux parents d’enfants sourds et malentendants dans le 
département ?

Les raisons qui m’ont poussées à la création de 
l'association sont que mon mari et moi avons été 
confrontés à la problématique scolaire de notre fille 
à savoir : de ne pas pouvoir échanger avec d'autres 
parents, d’avoir le sentiment de ne pas savoir vers qui se 
diriger, de ne pas avoir de réponse à des questions que 
nous nous posions. C'est lors de la formation Langue 
des Signes Française (LSF) en 2019, que ça été comme 
une évidence. Puis une connaissance m'a donné un 
challenge que j'ai relevé et voilà l'association a été créée.

Actuellement, quels sont les projets de l’association ? 
Nous souhaiterions faire des sensibilisations sur la 
surdité en faisant une initiation à la LSF à destination 
des centres de loisirs, proposer de nouveau une bourse 
à la puériculture, créer des ateliers ludiques et rigolos 
en créant un lien intergénérationnel entendants/sourds, 
refaire une journée de la surdité avec les intervenants de 
la première édition en ajoutant de nouveaux intervenants 
et créer un lieu de jeux et d'écoute sourds/entendants.

Quelques mots de Karole FOUCHER,  
Présidente de l’association  
Nos Mains Vous Parlent
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ACTIONS INSTITUTIONNELLES

La Vie associative de l’Udaf de Loir-et-Cher c’est 
aussi l’accompagnement des administrateurs des 
associations familiales vers une offre de formation 
« associative » et « personnalisée ». 

L’équipe de la Vie associative a profité de 2 évènements 
proposés à Blois pour faire connaître ses activités 
auprès d’habitants et de salariés d’une entreprise.

C’est à l’occasion de « la 18e édition de la Fête des 
habitants d’Ici et d’ailleurs » organisée le samedi 11 
juin 2022 que les chargés de mission et l’adulte-relais 
ont animé un stand d’information sur les actions de 
la Vie associative (Point Conseil Budget, Microcrédit 
personnel, Information et Soutien aux Tuteurs Familiaux, 
parentalité, lire et faire lire, etc.) et de coloriages autour 
des thèmes de la box parentalité pour les familles des 
quartiers nord.

Les référentes Point Conseil Budget et microcrédit 
personnel ont de leur côté communiqué sur le soutien 
pouvant être proposé aux salariés de la société SITEL, 
dans le cadre de la semaine des bonnes adresses  
le mardi 7 juin 2022.

Formation autour de la communication  
pour nos dirigeants bénévoles et membres  

des associations familiales adhérentes

L’Udaf à la rencontre  
des familles et des salariés 

C’est pourquoi, le mercredi 4 mai 2022, plusieurs 
administrateurs et représentants d’associations 
familiales membres de l’Udaf de Loir-et-Cher ont pu 
profiter d’une seconde session de formation sur la 
communication associative. 

Animée par les chargés de mission vie associative de 
l’Udaf de Loir-et-Cher, l’objectif de la matinée était 
de présenter l’outil « Canva » aux participants. Prise 
en main, découverte des fonctionnalités, questions-
réponses, etc. chaque participant a pu s’exercer au 
logiciel en s’entraînant à l’édition de contenus (création 
d’affiche, logo, montage vidéo etc.). 

Merci aux participants pour la richesse des échanges, 
d’autres sessions de formation autour de la 
communication vont prochainement être proposées  
aux associations familiales.
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Soutien à la parentalité

Du 7 au 22 mai 2022, l’association a eu le plaisir d’être 
partenaire de l’action départementale « Printemps des 
familles ». Organisée par la Caf de Loir-et-Cher, nous 
étions heureux de pouvoir collaborer avec un grand 
nombre de partenaires pour proposer des actions à 
destination des familles du département : Spectacles, 
jeux, ateliers et conférences pour les familles. Pour cette 
année, l’Udaf de Loir-et-Cher a pu dédier la quatrième 
édition de sa campagne « Ma Box Parentalité » à la 
thématique de cet événement « Différents, et alors ? ». 

Du 7 au 22 mai, près de 20 familles ont pu recevoir la 
boîte à la maison, par l’intermédiaire de notre adulte-
relais. Avec cette thématique, l’institution a eu le 
plaisir de collaborer avec l’association Femmes 41, 
en bénéficiant notamment de l’accompagnement de 
Caroline Oudot, psychopédagogue. 

Suite à cette distribution, l’Udaf de Loir-et-Cher a 
organisé le vendredi 20 mai 2022, à l’Espace Mirabeau 
de Blois, de 14 h à 16 h, un atelier parent pour avoir le 
retour des familles sur cette boîte d’éveil à la diversité. 
Un collectif de l’association Femmes 41 était là pour 
rencontrer les 15 parents présents à cette rencontre.

Enfin, après le pot convivial ponctuant traditionnellement 
nos ateliers mensuels, quelques familles ont fait durer le 
plaisir de cette journée en participant au Spectacle de 
théâtre et débat « Tous égaux devant les différences » à 
l’Espace Quinière-Rosa Parks de Blois. 

Une belle réussite pour ce temps fort :  près de 80 
personnes ont pu échanger avec la compagnie de 
théâtre « Théâtre en Stock ».

Printemps des familles 2022
Ma Box Parentalité  
comme outil de rencontre 

Conférence sur les écrans  
« Échangeons autour  
des idées reçues sur les écrans » 

En parallèle de l’intention « classique » de la campagne 
« Ma Box Parentalité », comprenant une livraison des 
boîtes au domicile des familles, un groupe de discussion 
numérique dédié pour les parents et un atelier entre 
pairs tous les mois. De nouvelles expériences s’offre à 
la belle dynamique de ce projet, invitant l’association 
à rencontrer de nouvelles familles sur le département, 
tout en nouant de nouveaux partenariats. 

Le vendredi 29 avril 2022, à partir de 20 h, nous étions 
heureux de pouvoir coanimer une conférence avec 
l’antenne 41 de la FRAPS Centre-Val de Loire. Un très 
beau moment d'échanges et de partages auprès d’une 
trentaine de participants, parents et ados confondus, à 
la conférence débat « Les dangers des écrans pour les 
jeunes » au pôle culturel de St Firmin-des-Près.

Autre rencontre, le 16 juin 2022, de 10 h à 11 h 30, 
près de 5 papas ont pu recevoir une présentation de 
la campagne « Ma Box Parentalité », dans le cadre 
du premier stage parentalité organisé par le Service 
d'Insertion et de Probation de Blois. 

Le lundi 13 juin 2022, à 17 h 30 au FJT Escale et Habitat 
de Blois, un temps d’échanges sur les écrans a touché 
près d’une quinzaine de participants. Enfants et parents 
ont pu dialoguer autour de leurs idées reçues sur le 
numérique et l’univers digital, Olivier Andrieu-Gérard, 
Responsable du Pôle usage média numérique à l’Unaf, 
était parmi nous pour accompagner les discussions. 
Développée dans le cadre de la semaine sans écran, 
et avec l’appui de la Cités éducatives de Blois, cette 
expérience s’est déroulée sans écran ajouté, sous un 
format léger et convivial.
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Le Point Conseil 
Budget de l’Udaf  
de Loir-et-Cher  
se développe

Dans le cadre de la Stratégie Nationale de Lutte 
contre la Pauvreté, l’Udaf de Loir-et-Cher a obtenu 
3 labels Point Conseil Budget, entre 2019 et fin 
2021, pour couvrir l’ensemble du département.

Les Points Conseil Budget de l’Udaf, informent, 
conseillent et orientent, toute personne ayant des 
questions d’argent, de banque et de budget, et 
trouvent, si besoin, des solutions à une situation 
financière difficile. 

Ouvert à tous, confidentiel et gratuit, le Point Conseil 
Budget peut recevoir le public, sur rendez-vous, 
lors de permanences de proximité, réparties sur 
l’ensemble du département.

Caroline BUGNY, référente en poste depuis 2021 
sur les labels PCB Sud et Centre, a été rejointe par 
Céline SANS, référente pour le déploiement du label 
PCB Nord et le renfort auprès du PCB Centre. Le 
service est désormais encadré par Fanny BEAUFEU, 
en qualité de cadre technique.

Le Point Conseil Budget  
est intervenu lors du Service 

National Universel 2022 

Sur les deux journées déroulées à Blois et à Vendôme, 
près de 300 jeunes ont joué, par petits groupes,  
au jeu « Sur La Piste de Matthieu ». Par le biais 
d’énigmes, les jeunes âgés de 15 à 17 ans, ont été 
sensibilisés aux thématiques du budget, du compte 
en banque, des moyens de paiement, de l’assurance,  
du crédit, de l’épargne et des arnaques.

Le Point Conseil Budget remercie la Banque  
de France du Loir-et-Cher pour son invitation et pour 
l’organisation de ces journées. 

Pour tous renseignements, 
contactez le Point Conseil Budget 
07 56 06 35 27 • 07 57 09 06 30 
et par mail à l’adresse service-pcb@udaf41.org

Pour plus d’informations sur le SNU 
www.snu.gouv.fr 

Pour contacter le PCB
07 56 06 35 27 • 07 57 09 06 30

service-pcb@udaf41.org 

Les lieux de permanences, pour recevoir le public, 
se sont étendus et couvrent aujourd’hui l’ensemble 
du département. Rendez-vous sur le site de l’Udaf 
www.udaf41.fr pour découvrir les différents lieux 
d’intervention.

Les référentes assurent également des missions 
d’accompagnement éducatif budgétaire, à titre 
individuel, dans le cadre de prestations conventionnées 
et financées par des partenaires. 

En parallèle des accompagnements individuels, des 
animations collectives de sensibilisation à la gestion 
budgétaire sont désormais menées dans tout le 
département.

De gauche à droite : Fanny BEAUFEU, Céline SANS et Caroline BUGNY
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L’Udaf s’engage dans 
la prévention routière 
auprès des jeunes 

Suite à la signature de la convention de partenariat avec 
la Sécurité routière, le réseau Unaf-Udaf-Uraf s’engage 
à accompagner les familles dans l’apprentissage de la 
sécurité routière et à soutenir les familles victimes d’un 
accident de la route à travers des actions d’information.

C’est ainsi que depuis quelques années, l’Udaf de 
Loir-et-Cher intervient ponctuellement dans les 
établissements scolaires avec l’aide de l’Hospitalet 
pour sensibiliser les jeunes sur les conséquences d’un 
accident de la route. 

Après deux ans d’arrêt en raison de la crise sanitaire, les 
intervenants sont de nouveau allés à la rencontre des 
jeunes du Lycée Augustin Thierry à Blois dans le cadre 
des journées de prévention sur la sécurité routière,  
le 3 mai 2022. 

Les  2nde pro de la section Pilotage et Maintenance 
d'Installations Automatisées (PMIA) ont pu découvrir 
le court-métrage réalisé en 2020 par les patients de 
l’Hospitalet sur leur quotidien au sein de l’établissement 
et écouter le témoignage de 3 figurants dont deux sont 
victimes d’un accident de la route à moto.

Durant la rencontre, les jeunes ont pu échanger avec les 
professionnels autour du handicap, des équipements de 
protection, de la prise de stupéfiants, des dégats corporels, 
des aides financières et matérielles existantes, etc. 

Lire et faire lire : lectures  
musicalisées et lecture en plein-air

Dans le cadre d’un coportage avec La ligue de 
l’enseignement 41, la vie associative de l’Udaf de Loir-
et-Cher c’est aussi l’association Lire et faire lire 41. 
Et depuis 2020 maintenant, l’association profite des 
beaux-jours pour se lancer dans un exercice inédit : 
les lectures en plein-air.

L’Udaf de Loir-et-Cher est fière de pouvoir partager 
le plaisir de lire au travers d’action collective comme 
Quartier d’Été. Initiée par la Préfecture de Loir-et-
Cher, l’objectif de cette action est de proposer des 
actions intergénérationnelles gratuites à destination  
des familles, enfants et adolescents des quartiers  
afin de favoriser le lien social et les temps conviviaux 
durant l’été.

Grâce à notre partenariat avec Rédouane Zaaraoui et son 
association l’ACCMA, certaines de nos lectures plein-air 
ont la chance d’être musicalisées. Les rencontres entre 
les bénévoles et les musiciens sont souvent l’occasion 
pour les parents de vivre un moment en famille autour 
de la lecture. 

Le samedi 2 juillet 2022, de 14 h 30 à 16 h 30, près 
d’une douzaine de personnes était là pour écouter les 
histoires de nos deux bénévoles. Après les lectures, 
les musiciens improvisent une petite initiation au 
rythme avec des mini djembés, et l’après-midi 
prend fin autour d’un petit pot convivial.  

Toujours dans les quartiers Nord de 
la ville de Blois et en plein-air, nous 
nous sommes retrouvés le week-end 
suivant, le samedi 9 juillet 2022 à la 
Plaine Christophe-Colomb. Dès 14 h 30, 
quelques familles sont venues à notre 
rencontre pour écouter les histoires de nos  
2 bénévoles présents ce jour-là. 

Le vendredi 22 juillet 2022, à l’Étang de 
Villiers-sur-Loir, des animations sportives 
organisées par le Centre Culturel des Rottes 
ont rythmé l’après-midi, pendant que les 
plus petits et leurs parents pouvaient profiter 
des histoires de notre bénévole.    

Bravo à Nicole, Françoise, Bernadette  
et Jean pour leurs lectures. 
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Cet été, l'Udaf de Loir-et-Cher était présente au 
lancement des Quartiers d'été 2022 et à la Zone 
d'Activité Temporaire des Cornillettes pour animer le 
quartier Est de Blois aux côtés de plusieurs acteurs 
locaux : le Programme de Réussite Éducative de la Ville 
de Blois, la Maison des Provinces, la Fabrique, le Bureau 
d'Information Jeunesse du Loir-et-Cher (BIJ), Oppelia 
VRS, l'Association  Amicale Jeunesse Blésoise (AAJB)...

Une cinquantaine d'enfants et parents ont pu échanger 
avec les structures présentes et profiter des animations 
proposées : la déambulation de la fanfare de la 
Casserole, des coloriages sur les différents thèmes de 
la box parentalité, un atelier de création d'une fresque 
"vacances", des jeux en bois, des jeux de société et du 
basket.

Nous vous donnons rendez-vous l’année prochaine 
sur les prochaines ZAT !

L’Udaf à la ZAT  
des Cornillettes
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ACTUALITÉS RÉGIONALES ET NATIONALES

Du côté du 
réseau régional 

Les assemblées générales extraordinaire et ordinaire de 
l’Uraf Centre-Val de Loire se sont déroulées le 24 mai 
2022 à Châteaudun. Après une marque de solidarité 
envers les familles touchées par la pandémie et les 
familles ukrainiennes, les participants ont œuvré à la 
modernisation des statuts de l’Union et ont procédé aux 
formalités institutionnelles.

L’activité 2021 s’est adaptée aux contraintes sanitaires 
en vigueur, cette situation n’a pas empêché les 
associations de s’investir dans les chantiers prioritaires 
tels que la stratégie de lutte contre la pauvreté, et de 
poursuivre les activités en cours : représentation des 
familles auprès des instances régionales, organisation 
d’une journée d’étude sur les violences intrafamiliales 
avec l’Udaf 28, animation des groupes de travail 
régionaux PJM, MJAGBF, vie associative et PCB, 
coordination du programme régional de formation des 
dirigeants bénévoles, accompagnement des dossiers 
Cap’Asso ou encore la participation aux chantiers du 
réseau Unaf-Udaf-Uraf. 

Après l’approbation des différents rapports, le président 
a indiqué que l’Uraf CVL s’attache à accompagner les 
grandes politiques publiques impliquant les familles 
dans leur diversité et continue à assumer ses missions 
propres, en particulier, la représentation des familles 
et la défense de leurs intérêts, conformément à ses 
engagements conventionnels avec les Udaf, l’Uraf CVL. 

Après avoir remercié l’ensemble des acteurs des 
mouvements familiaux pour leur engagement, le 
président a exprimé sa satisfaction de retrouver une 
Uraf où toutes les Udaf de la région sont représentées 
et engagées. C’est ensemble que l’on avance, en étant 
à l’écoute des difficultés rencontrées par l’autre, et il a 
illustré ses propos en reprenant pour conclure la citation 
d’ouverture de la fable l’âne et le chien de La Fontaine : 
« Il se faut s’entraider, c’est la loi de la nature. »

À vos agendas 
Journée régionale d’étude La santé aujourd’hui et 
demain : quels enjeux pour les familles ? 
Le 10 novembre 2022 (10 h-16 h 30) à Tours. 

Cette journée est ouverte à tous les représentants 
familiaux des Udaf. Pour plus de renseignement, 
rapprochez-vous du service vie associative de l’Udaf 41

L’Assemblée Générale 
de l’Unaf à Rodez 

L’Unaf a tenu son Assemblée générale annuelle les 25 
et 26 Juin 2022 à Rodez en présence de plus de 500 
responsables des Unions d’associations familiales, des 
représentants familiaux et membres d'associations 
familiales venus de métropole et d'Outre-Mer.

Pour en savoir plus, rendez-vous à la rubrique 
« Actualités » et l’article « AG Unaf 2022 – discours 
de la Présidente de l’Unaf : « Merci encore pour votre 
mobilisation pour les familles et pour ceux qui en ont le 
plus besoin » ».
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DOSSIER THÉMATIQUE

Loi du 2 mars 2022 relative  
au choix du nom issu de la filiation 

Ce qu’il faut retenir 
Depuis le 1er juillet 2022, il est possible de changer son nom de famille 
par simple déclaration à l’état civil. 
Une personne majeure peut choisir de porter le nom de sa mère, de son 
père ou les deux. Cette procédure, introduite dans le Code civil par la loi du 
2 mars 2022 relative au choix du nom de la filiation, sera possible une fois 
dans sa vie. Un parent peut aussi ajouter son nom, à titre d’usage, à celui de 
son enfant, en informant l’autre parent. Si l’enfant a plus de 13 ans, son accord 
sera nécessaire. 

L’origine 
Cette proposition de loi vise à simplifier le changement 
de nom de famille, une procédure aujourd’hui longue 
et compliquée. Selon l’auteur de la proposition de loi, 
85% des enfants reçoivent le nom de leur père à leur 
naissance. Il s’agit très souvent d’un choix assumé au 
nom de la tradition. Ce n’est toutefois pas toujours le 
cas. En cas de séparation des parents, ce choix peut 
compliquer la vie quotidienne. C’est notamment le cas 
des mères qui élèvent seules leurs enfants et qui doivent 
en permanence apporter la preuve de leur parentalité, 
au moyen d’un livret de famille.

Plus de 3 000 personnes demandent chaque année à 
changer de nom pour plusieurs raisons : nom ridicule 
ou difficilement prononçable, empêcher l’extinction 
d’un nom ou relever celui d’un illustre ancêtre, ou encore 
pour des raisons plus dramatiques comme pour effacer 
le nom d’un parent violent ou délaissant.

Attention, le ministère de la justice restera compétent 
pour traiter des demandes de changement de 
nom autres que celles prévue par la loi du 2 mars 
2022 relative au choix du nom issu de la filiation  
(exemple : francisation du nom de famille). 

L’assouplissement des règles  
sur le nom d’usage

Pour répondre à cette préoccupation, le texte tel 
qu’adopté par les députés, assouplit fortement les 
règles sur le nom d’usage. Pour exemple, la démarche 
simplifiée peut se faire à la mairie du domicile ou de 
naissance par l’intermédiaire d’un formulaire à remplir. 
Auparavant, il fallait engager une procédure longue 
et complexe auprès du ministère de la justice. Aucun 

intérêt légitime n’est exigé, pas plus que l’obligation 
d’une publication légale qui a un coût. En nouvelle 
lecture, les députés ont introduit un délai de réflexion 
d’un mois, qui impose au demandeur de se présenter 
une nouvelle fois en mairie, un mois plus tard, pour 
confirmer sa demande.

Pour un enfant mineur 
Les parents peuvent décider d’un commun accord, que 
leur enfant porte à titre d’usage le nom du parent qui 
ne lui a pas été transmis à sa naissance ou accoler leurs 
noms dans l’ordre de leur choix. À défaut d’un accord, 
l’un ou l’autre pourra saisir le juge aux affaires familiales. 

Si l’autorité parentale n’est exercée que par un seul 
parent, il peut décider seul de l’opportunité de modifier 
le nom de son enfant. Toutefois, si l’enfant est âgé de 
plus de 13 ans, son consentement sera obligatoire.

Enfin, un parent peut également ajouter à titre d’usage 
son nom à celui de son enfant, dans la limite du premier 
nom de famille de chacun des parents, sous réserve 
de prévenir l’autre parent avant cet ajout et d’obtenir 
l’accord de son enfant s’il a plus de 13 ans.

Pour un majeur
Toute personne majeure peut décider de porter,  
à titre d’usage, le nom de son parent qui ne lui a pas été 
transmis à la naissance ou les deux noms accolés de ses 
parents dans l’ordre qu’il souhaite.  Cette possibilité ne 
pourra être exercée qu’une seule fois dans sa vie. Les 
enfants du demandeur majeur changeront eux aussi de 
nom, avec leur consentement s’ils ont plus de 13 ans.
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EXPRESSION DES MOUVEMENTS FAMILIAUX

Cette année est la 38ème enquête de Familles  
de France sur le coût des fournitures scolaires pour un 
enfant entrant en 6e. Elle révèle une hausse de 4,25 % 
pour atteindre 2019,12 euros contre 199,64 euros  
en 2021.

Ce coût est déterminé suivant une liste de 45 produits : 
• 17 fournitures en papeterie
•  25 fournitures non papetières (trousse, cartable  

ou calculatrice)
•  3 articles de sport ( jogging, tennis ou basket  

et 2 paires de chaussettes). 

Le coût augmente dans tous les circuits de distribution 
physique (hypermarchés, supermarchés et magasins 
spécialisés) de même dans le secteur des articles de 
sports de 4,34 % pour atteindre 55,19 euros. Pour 

la distribution en ligne, une hausse est également 
constatée de 0.83 % pour atteindre la moyenne de 
205,81 euros. 

Familles de France sensibilise les familles sur les risques 
pour la santé de l’enfant et de l’environnement liés à la 
composition de certaines fournitures scolaires, comme 
les gommes, la colle, les feutres ou les peintures. Elle 
demande de favoriser de préférence les articles ayant 
les labels CE, NF ou Ecolabel. 

Familles de France recommande et encourage 
également les initiatives solidaires pour réduire les 
coûts des achats, de se tourner vers les achats groupés, 
le troc ou le recyclage et en premier, le réemploi des 
articles restant de l’an passé.

La Maison Familiale Rurale du Vendômois (centre de 
formation privé par alternance depuis 1955) s’est 
installée dans ses nouveaux locaux située le long de la 
RN10 à Saint Firmin des Prés en septembre 2018. 

Ce nouvel outil de travail flambant neuf nous a permis 
d’être beaucoup plus attractif pour les familles et les 
jeunes. Les effectifs ont ainsi fortement augmenté 
depuis 3 ans.

Nous accueillons ainsi à la rentrée 2022, 95 jeunes en 
formation scolaire par alternance et 43 apprentis.

C’est Mme Sylvie Hersant qui assure la présidence  
du conseil d’administration depuis 2019.

Les jeunes et le personnel de la MFR évoluent désormais 
dans un environnement calme, agréable et adapté.

L’acquisition de notre terrain actuel de 3,5 ha nous 
a permis de développer de nouvelles formations 
notamment la 3e EA « pratiques sportives diversifiées » 
en alternance depuis la rentrée de septembre 2020 
ainsi qu’un CAP « Equipier Polyvalent du Commerce » 
en 2 ans en apprentissage depuis septembre 2020.

La réforme de l’apprentissage et la loi sur la « liberté 
de choisir son avenir professionnel » voulue par le 
gouvernement et mise en place depuis le 1er janvier 
2020 nous a permis de créer notre propre CFA depuis 
le 1er septembre 2021.

Nous avons obtenu notre certificat QUALIOPI en 
décembre 2021.

Nos nouveaux locaux nous ont également permis de 
redynamiser le pôle location lors des week-ends et 
vacances scolaires aux particuliers pour les réunions de 
famille, anniversaires, mariages… ainsi que l’accueil des 
stages BAFA organisés par Familles Rurales.

La forte augmentation d’effectif depuis 3 ans est une 
reconnaissance pour la MFR. Nous avons ainsi pu 
embaucher 4 salariés supplémentaires sur les postes de 
veilleur de nuit, animatrice, cuisinier et moniteur.

Afin de faire face à l’augmentation d’effectif, nous 
sommes en train de construire une nouvelle salle de 
réunion de 240 m² qui pourra également servir de salle 
de cours ainsi qu’un espace de vente pour les travaux 
pratiques de la filière vente.

Nous organiserons notre prochaine porte ouverte  
le samedi 18 mars 2023 de 9 h à 18 h.

Coût de la rentrée scolaire 2022 

La Maison Familiale Rurale du Vendômois 
poursuit son développement
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Les années passent mais nos associations locales sont 
toujours aussi actives. Fière de ces 23 associations 
locales la Fédération départementale est toujours 
présente pour les aider et les accompagner dans leurs 
différents projets.  

C’est le cas de l’association de Mur de Sologne qui 
fête cette année ces 50 ans d’existence. Nouvellement 
arrivée à la présidence de l’association, mais présente 
depuis 10 ans, Patricia Chambinaud a souhaité 
marquer cet événement comme il se doit. Lors de cette 
journée où le souvenir était le principal maître-mot, une 
présentation de toutes les activités programmées sur 
l’année (vannerie, travaux d’aiguilles, Parta’jeux), ainsi 
que des évènements ponctuels tels que la fête des 
mères (en partenariats avec les élus communaux). La 
réunion des anciennes présidentes a également été 
un moment émouvant lors de cette journée. À ce jour, 
l’association compte vingt-sept adhérents dont seize 
sont membres du conseil d’administration, un record ! 
Une association qui ne compte pas s’arrêter de sitôt 
avec la relance des cours de danse pour les enfants.

Sur notre département nous avons également la chance 
d’avoir 3 accueils de loisirs pour adolescents qui ne 
manquent pas d’idée : Pontlevoy et Neung sur Beuvron 
qui existent depuis plusieurs années maintenant et 
Montlivault nouvellement créé en 2021. Nos deux 
premiers accueils participent à de nombreux concours 
et appels à projets aussi bien venant de la CAF et de 
la MSA que ceux du réseau national Familles Rurales : 
Bourses Jeunes, Action ! L’AdolesCentre pour un projet 
Eco-Lanta (grand jeu inspiré de l’émission Koh-Lanta 
à destination des amis, familles, collègues,…) sur une 
après-midi. Les jeunes animaient des stands pour des 
équipes de 5 personnes et départageaient les équipes 
jusqu’au classement final. Du côté de Pontlevoy, 
les jeunes ont mis en place un jardin partagé bio, en 
permaculture. L’objectif est maintenant de proposer 
un partenariat avec un artiste peintre et sculpteur 

de renommée internationale du nom de Sebastiano 
Migliarini habitant sur la commune. Les jeunes lui ont 
proposé de faire des interventions dans les locaux de 
l'association, pour pouvoir créer des sculptures et ainsi 
« habiller » le jardin. L'objectif est de faire vivre celui-
ci dans le village et de permettre aux habitants de 
consommer local. Enfin pour les ados de Montlivault, 
la mise en place d’un séjour au Lac de Loir de Blois 
organisée avec eux a permis à 19 jeunes de séjourner 
5 jours au camping et d’y faire de nombreuses activités 
aquatiques et vivre en collectivité.

Faire vivre notre territoire rural, tel est notre leitmotiv du 
mouvement Familles Rurales sur toute la France et les 
Outre-Mer. C’est pour cela que nous donnons rendez-
vous à tous nos membres des conseils d’administration 
de nos associations le samedi 26 novembre pour une 
« Journée des familles ».

Familles Rurales 41, toujours présent 
et toujours en développement !



ACTUALITÉ

L’Udaf de Loir-et-Cher est heureuse de pouvoir afficher 
son engagement auprès des familles du département 
grâce à ce nouvel outil. Ce site est conçu pour nos 
usagers, nos associations familiales adhérentes et 
tout le public souhaitant s’informer. Il soutiendra 
les synergies communes que nous partageons 
avec l’ensemble des partenaires du département et 
simplifiera l’ensemble de nos procédures.

Inauguré au mois de septembre, et présenté le 14 
septembre 2022 aux administrateurs de l’association 
en Commission Communication, nous tenions à vous 
partager l’ergonomie et les fonctionnalités de notre 
site www.udaf41.fr dans cet article.

L’UDAF 41 PARMI LES UDAF PIONNIÈRES 
DANS L’ÉCOSYSTÈME DIGITAL DE L’UNAF 

À l’occasion du nouveau plan stratégique communication 
« Nous demain, avec et pour les familles » de l’Unaf, l’Udaf 
de Loir-et-Cher s’est rendu très vite disponible pour 
faire partie de la première salve nationale pour disposer 
d’un nouveau site internet. Le Référent Communication 
de l’association, a pu donc suivre l’évolution de ce projet 
d’envergure en participant à plusieurs réunions et 
groupe de travail. 

La nouvelle interface du site internet de l’Udaf de 
Loir-et-Cher est dôté d’un design moderne avec une 
ergonomie facile et fonctionnelle (accessibilité handicap 
standard W3C, téléphone mobile etc.). 

De plus, au-delà d’un référencement optimal ou d’une 
technologie robuste et sécurisée, la mutualisation avec 
l’ensemble du réseau va garantir au site de l’association 
une énergie et un dynamisme important, en effet les 
flux d’informations Unaf/Udaf sont automatisés et prêts 
à l’emploi. 

UNIS POUR LES FAMILLES  
DU DÉPARTEMENT 

Nouer des synergies avec les plateformes de l’Unaf, que 
ce soit via le site DÉFENDRE LES FAMILLES pour les 
représentants familiaux ou bien avec le site POUR LES 
FAMILLES référençant des conseils et services dédiés 
aux familles, n’est pas la seule priorité de l’Udaf de 
Loir-et-Cher. En effet, il est très important pour notre 
association de défendre un message local, avec des 
ressources et réponses territorialisées : informations 
concernant le réseau familial du département (chiffres 
clés, enquêtes thématique, représentations, etc.), 
annuaire des associations adhérentes en Loir-et-Cher 
ou présentations et contacts des différents services 
de l’Udaf 41 (Pôle Service social et services médico-
sociaux et Pôle Institution Familiale). 

REMERCIEMENTS 

Pour finir, nous tenions à mettre en avant le travail de 
la société Beapi, agence web spécialisée Wordpress, 
nous les remercions pour leur professionnalisme 
et leur gentillesse durant leur accompagnement à 
distance auprès de l’Udaf de Loir-et-Cher. La facilité 
de déploiement du site pour notre association est aussi 
possible grâce au soutien du service Communication 
« Conseil, édition et digital » de l’Unaf.

Bonne découverte du site à toutes et tous !  

Un nouveau site  
internet pour l’Udaf  
de Loir-et-Cher
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Les pôles de l’Udaf  
de Loir-et-Cher

Institution familiale
• Service Vie associative

• L’Espace Familles
• Le Microcrédit Personnel
• Le Point Conseil Budget
•  L’Information et le Soutien  

aux Tuteurs Familiaux
• Lire ensemble
• Le soutien à la parentalité

Service social et Services Médico-sociaux
•  Service Mandataire Judiciaire à la Protection 

Judiciaire des Majeurs et à l’Accompagnement 
Judiciaire (MJPM-MAJ)

•  Service Mesures d’Accompagnement Social 
Personnalisé (MASP)

•  Service Délégué aux Prestations Familiales (DPF) 
en charge des Mesures Judiciaires d’Aide 
à la Gestion du Budget Familial (MJAGBF)

UDAF de Loir-et-Cher 
45 avenue du Maréchal Maunoury 41000 Blois
Tirage 1 000 exemplaires
N°ISSN 2274-6676
Semestriel Dépôt légal 2e semestre 2022
Tél. 02 54 90 23 45

Nous contacter
Udaf de Loir-et-Cher 
45, Avenue du Maréchal Maunoury • 41000 BLOIS
Lieux d’accueil ouverts du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 16 h
Email. udaf41@udaf41.org Tél. 02 54 90 23 45 Fax 02 54 78 65 76
Espace Familles 02 36 23 22 20

Nous suivre www.udaf41.fr  Udaf41 

Agenda

Les services de l’UDAF
Vie Associative

•	Service	PJM	(Protection		Judiciaire	des	Majeurs)	

•	Service	MASP	(Mesures	d'Accompagnement	Social	Personnalisé)

•		Service	Délégué	aux	Prestations	Familiales	(Mesures	Judiciaires	
		d'aide	à	la	gestion	du	budget	familial)

Services Sociaux

Plan d’accès UDAF de Loir-et-Cher

Pour joindre ces services : 
UDAF de Loir-et-Cher
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•	Le	Microcrédit	Personnel
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Tuteurs	Familiaux	
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•		L’Accompagnement	à		
la		Parentalité

•		L’Observatoire	des	familles

tt Informations générales et pratiques

Evénements
tt Agenda

Dates Lieux Événements
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Médiathèque Maurice Genevoix de Blois, 
de 14h à 16h.
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Loir-et-Cher

12 février 2020 La Fabrique, à partir de 17h30
Média teuf du média citoyen, organisée par Artéfacts, 
l’UDAF de Loir-et-Cher, La Fabrique, La Maison des 
provinces et Studio Zef
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Hôtel Restaurant le Villa Bellagio à la 
Chaussée St Victor.
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7 au 25 novembre 2022
Exposition "Tabac, un trésor de méfaits"  
à l'Udaf de Loir-et-Cher à Blois 

10 novembre 2022  
Journée régionale d'étude "La santé  
aujourd'hui et demain : quels enjeux  
pour les familles" de 10h à 16h30 à Tours

9 et 17 novembre 2022 
Présentation de la Box parentalité à 14h  
au Centre Social La Chrysalide à Vineuil  
et à 17h à la Salle des Associations  
à Herbault

25 novembre et 16 décembre 2022 
Ateliers parents de 14h à 16h au Centre 
Social Mirabeau à Blois
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