Elika Stefkova

Krajsky urad Jihoceského kraje
k rukam pani Mgr. Ivany Straské
U Zimniho stadionu 1952/2

370 76 Ceské Budé&jovice

v I

dne 29. 8. 2017
Vazena pani hejtmanko,

dovolte mi, abych navdzala na mou pisemnou konverzaci ze dne 1. 6. 2017 s byvalym hejtmanem,
panem Mgr. Jifim Zimolou a poZadala Vas o pisemné sdéleni, jak probiha Setfeni zaleZitosti, o které
Vas udajné informoval, véetné predani vdech mnou poskytnutych podklada.

Obracim se na Ministerstvo zdravotnictvi s Umyslem poukdzat na nékterd palciva fakta ceského
zdravotnictvi, mezi nimiz stoji ten, Ze krajské urady — odbory socidlnich véci a zdravotnictvi —
neshledavaji divody ke svolani nezavislé odborné komise (nebo k tomu nemaji kompetence) presto,
Ze jsou jim Zadatelem predloZeny zcela nezpochybnitelné a i lakovi naprosto srozumitelné dikazy o
,nhedostatcich” odborného vyjadreni vypracovaného oslovenym odbornikem jako tomu bylo

v pfipadé mé maminky. MoZnost konfrontovat zasadni rozhodné skute¢nosti zdravotnické
dokumentace s tvrzenimi uvedenymi v odborném vyjadieni béhem jednani NOK jsem nedostala a
pripad byl presto uzavien se zdvérem postupu lege artis.

Chapu, Ze k vyhodnoceni spravnosti mych Uvah je tfeba konkrétniho pfikladu, proto zde nyni zminim
alespon nepatrny zlomek z nepravd odborného posouzeni, o kterych pisi (a které jsou mj. k dispozici
na priloZeném DVD).

Pfipad mé maminky - udalost 2014 — zanedbani povinné Iékarské péce s nasledkem poskozeni zdravi:

Odbornik v zavéru svého posouzeni ptipadu mé maminky uvedl, Ze ,, dochazi k vyraznému zlepseni
(10.7.) hodnot infekcnich parametri, tzn. dobré odpovédi na lIécbu, ve které je pokracovano.”

Skutecnost ovéfitelna samotnou zdravotnickou dokumentaci je vsak takova, Zze dne 10. 7. 2014 a dale
i11.7. 2014 se v krevnim rozboru nachazely buriky, které se v periferni krvi vyskytuji pouze
patologicky (myelocyt, metamyelocyt, normoblast ortochromni) a zvlasté ve spojitosti se zanétlivymi
parametry (jako bylo pfetrvavajici zvySené CRP v kombinaci s leukocytdzou) znamenaji vidy zavaziny
stav, z neonkologickych pficin Ize jmenovat tézkou sepsi.

Empiricka lécba — trvajici jiz pét dni - u mé maminky (navic pfi neznalosti patogenu ani zdroje
infekce, nebot toto nebylo Zadnym z Iékafi dovysetieno) G€inna rozhodné nebyla a posouzeni
situace tak, Ze se jednalo o dobrou odpovéd na stavajici Iécbu (tzn. Iécbu bez nutnosti dovysetfeni
a jeji pfip. zmény) je holou nepravdou zaznivajici z Gst odbornika posuzujiciho pfipad!!!



Je pro mne v podstaté tragické védét, pro¢ odbornik dané presné takto formuloval.

¥

V odbornikovo podani totiz “nedoslo k Zadné prodlevé” a vysetiovani priciny sepse v den
planovaného propusténi pacientky z nemocnice — 16. 7. 2014, tedy o 6 dni pozdéji - s nasledné
zahdjenou pozménénou lé¢bou bylo véasné, tedy lékarské postupy spravné.

Odbornik pfiznava chybné nasazeni |éCby infekce s odstupem 20 h, ve skute€nosti vS8ak méla byt
Iécba modifikovana na zakladé vysledkl krevniho rozboru jiz 10. 7. 2014, nikoliv aZ o sedm dni
pozdéji, a to do max. 72 hodin od zjisténi dovysetifeného patogenu. Pravé s ohledem na
doporucené postupy lécby klostridiové infekce (Clostridium difficile) garantovanymi Spole¢nosti
infekéniho lékafstvi, Spolecnosti pro epidemiologii a mikrobiologii a Spolecnosti pro lékarskou
mikrobiologii neni mozné s odbornikem souhlasit ani v jeho tvrzeni, Ze nebylo chybou pokracovat
v dosavadni antibiotické Iécbé. Odbornik ma na mysli Iék Klindamycin, ktery byl mamince podavan
od 16. 7. 2014 az do 21. 7. 2014 — do dne prekladu na JIP infekéniho oddéleni.

Lék patfici mezi nejrizikovéjsi antibiotika ve smyslu moZného rozvoje pseudomembrandzni kolitidy -
vedouci v tomto pfipadé aZ ke vzniku toxického megakolon nebyl vysazen presto, Ze:

a/ CT vysetfeni bficha poukazovalo na zanétlivé postizeni celého tlustého stfeva a dalsi patologie
b/ dne 17. 7. 2014 doslo k prikazu antigenu Clostridie difficile s tvorbou toxinu Ai B
¢/ nebyla zjisténa zadnd zavaznéjsi infekce a uz vibec ne infekce vyZzadujici si [é¢bu Klindamycinem

Nabizi se snad jen hypotéza, zda lékati nepodavali Klindamycin na zakladé chybné domnénky

antibiotického centra, Ze se u pacientky vyskytla klostridie perfingers — tam by toto antibiotikum
zaujalo v [é¢bé své spravné misto. U klostridie difficile ma byt z vySe uvedenych dlivod( vysazeno.

Pripad mé maminky - udalost 2016 — zanedbani povinné |ékarské péce s nasledkem Umrti:

Ve zdravotnické dokumentaci jsou nesrovnalosti, které popisuji v pfiloZeném dokumentu na DVD.

Vérim, ze pomoc, nabizena plvodné panem Mgr. Jitim Zimolou, pfijde i z Vasi strany a dojdeme tak
spole¢né spravedlnosti. Pfipad neni v tuto chvili iplné nezndmy, jeho vyvoj je lidmi — odborniky i laiky
- sledovan, co? je patrné predevsim z odezvy na jeho medializaci.

Pochopitelné, jakmile budu Vami informovdana o dalSim postupu, o Vasem zasazeni se pro objektivni
posouzeni, sezndmim s tim verejnost.

Dékuji za Vase pisemné vyjadreni.

S pozdravem

Elika Stefkova



Obsah DVD:

1.
Fakta odborného posouzeni versus Fakta zdravotnické dokumentace

(fakta odborného vyjadfeni Doc. MUDr. _ v konfrontaci s faktickymi udaji
zdravotnické dokumentace, jejiz opis mam k dispozici a mohu jej téz priloZit jako dikazni material)

2.

Posudky versus Fakta zdravotnické dokumentace

(fakta odbornych vyjadreni feditelstvi nemocnice a odborného vyjadreni vypracovaného panem Doc.
MUDr. _ pro JihoCesky krajsky Ufad v konfrontaci s faktickymi Gdaji ZD)

3.

Administrativni chyby

(soupis Iékarskych zapist z vizit — opakujicich se nebo odporujicich si se zapisy sesterského personalu
— jasné poukazujicich na lékarskou nedbalost, které vsak posuzujici odbornik nazval zcela ,,zjevné
ojedinélymi administrativnimi chybami“ a nemocnice byla vyzvana k ucinéni ndpravnych opatreni)

4,

Kazuistika

(mnou vypracovany material s vypisem rozhodnych skutec¢nosti jednotlivych dn(l hospitalizace
prehledné ozifejmujici prvni udélost v pfipadu mé maminky z roku 2014, ve kterém poskytuji dikazy o
tom, Ze doslo k vyznamné prodlevé nejen v nasazeni adekvatni terapie infekce, ale uz i v samotné
diagnostické intervenci v konfrontaci se zavérem odbornika posuzujiciho tento pripad)

b

A

Zadost o svolani nezavislé odborné komise zaslana na Krajsky urad Jiho¢eského kraje
(k Zadosti byl priloZzen material Fakta odborného posouzeni versus Fakta zdravotnické dokumentace)

6.
Zamitnuti mé zadosti o svolani nezavislé odborné komise

7.

Stiznost na krajsky urad

(rozporovani odpovédi feditelstvi nemocnice na stiznost ve véci zanedbani |ékafské péce s nasledkem
poskozeni zdravi v roce 2014)

8.

Dukaz ¢.1

(kopie listu odborného vyjadieni pana Doc. MUDT. || . < «terém uvadi, ze dne
10.7. doslo k vyraznému zlepseni hodnot infekénich parametrd, tzn. dobré odpovédi na Iécbu, ve
které je pokracovano)

9.

Dtikaz ¢.2-a, tedy diikaz o nepravdé uvedené odbornikem vyhotovujicim odborné vyjadieni

(kopie listu laboratorniho vystupu ze dne 10.7. 2014, jez je soucasti opisu ZD mé maminky a vypovida
mj. o vyznamné leukocytdze, o vyznamném vzestupu tzv. tyci, procentudlnim zastoupeni nezralych
granulocytll — konkrétné metamyelocytu a myelocytu v periferni krvi, dale plazmatické bunky a
vyskytu normoblastu ortochromniho v periferni krvi, coz svédci pro stav tézké sepse, a to v paty den



empirické antibiotické léCby bez zjisténi patogenu vyvolavajiciho infekci — ten byl Iékafi vySetfovan az
v den planovaného propusténi —16.7. 2014)

10.

Dukaz €.2-b, tedy dlikaz o nepravdé uvedené odbornikem vyhotovujicim odborné vyjadieni

(kopie listu laboratorniho vystupu ze dne 10.7. 2014, jeZ je soucasti opisu ZD mé maminky a vypovida
mj. o stale vysoké hodné C-reaktivniho proteinu, svéddici pro pretrvavajici bakteralni infekci v paty
den empirické |é¢by bez zjisténi patogenu vyvolavajiciho infekci — ten byl |ékafi vySetfovan az v den
planovaného propusténi —16.7. 2014)

11.

Dtikaz ¢.3-a, tedy diikaz o nepravdé uvedené odbornikem vyhotovujicim odborné vyjadieni

(kopie listu laboratorniho vystupu ze dne 11.7. 2014, jez je soucdsti opisu ZD mé maminky a vypovida
mj. o vyznamné leukocytdze, o vyznamném vzestupu tzv. tyci, procentualnim zastoupeni nezralych
granulocytl — konkrétné metamyelocytu a myelocytu v periferni krvi a dale vyskytu normoblastu
ortochromniho v periferni krvi, coz svédci pro stav tézké sepse, a to v Sesty den empirické l1écby bez
zjisténi patogenu vyvolavajiciho infekci — ten byl |ékafi vySetifovan az v den planovaného propusténi —
16.7.2014)

12.

Dukaz €.3-b, tedy dlikaz o nepravdé uvedené odbornikem vyhotovujicim odborné vyjadieni

(kopie listu laboratorniho vystupu ze dne 11.7. 2014, jeZ je soucasti opisu ZD mé maminky a vypovida
mj. o stale vysoké hodné C-reaktivniho proteinu, svédcici pro pretrvavajici bakteralni infekci v Sesty
den empirické |é¢by bez zjisténi patogenu vyvolavajiciho infekci — ten byl |ékafi vySetfovan az v den
planovaného propusténi —16.7. 2014)

13.
Zaveér Setreni stiznosti — 1.list

14.
Zaveér Setreni stiznosti — 2. list
(lege artis)

15.

Stiznost na krajsky urad - umrti

(Umrti v roce 2016 — ve zdravotnické dokumentaci se nachazi mnoho nesrovnalosti, kupf. 5x
namérené hodnoty Zivotnich funkci neodpovidaji stavu tdajné v tuto dobu probihajici resuscitace
uvadéné lékafem v popisu prabéhu hospitalizace — chybi zaznamy EKG ktivek pfed vybojem a po atd.)

16.
Zavér Setfeni stiznosti — umrti — 1. list

17.
Zavér Setfeni stiznosti — umrti — 2. list
(lege artis)

18.
Otazniky nad okolnostmi imrti — nesrovnalosti zdravotnické dokumentace
(nedostatky odborného vyjadreni, nezodpovézené otazky)



