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 ؟چه میدانیدتش نشانی آتجهیزات  یزیر مجموعهمهمترین مورد در 

 

که خود نیز براساس محتوایی که دارند انواع  تش نشانی هستندآپرکاربردترین ابزار در میان انواع تجهیزات تش نشانی آ هایکپسول 

رای د بنب باشآی که حاوی هایخاموش کننده  استفاده از مثالبعنوان یک مناسب کلاس متفاوتی از حریق هستند. مختلفی دارند. هر 

املی ک اطلاعاتله سعی کردیم بنابراین در این مقا را چند برابر خواهد کرد.وارده د خسارت نتش سوزی هایی که در اثر اتصال برق باشآ

دهیم تا در شرایط خاص در اختیارتان قرار  است نیتش نشاآتجهیزات  مهمترین زیر مجموعه تش نشانی کهآکپسول  انواع در مورد

 و از گسترش حریق جلوگیری کنید.اده هایی که در اختیار دارید بهترین انتخاب را انجام د بتوانید بسته به نوع حریق و نوع کپسول

 گاز یمحتو کپسول آتش نشانی

 یگرما و حرارت ناش نیکنند و همچن یاز مثلث آتش، آتش را خاموش م ژنیکربن با حذف عنصر اکس دیاکس ید یکننده ها اموشخ

د دفاتر مانن یکیالکتر زاتیتجه یدارا یمکان ها یجهت برا نیبه هم برندیم نیسرد خود از ب اریبس هیتخل اتیاز آتش را به واسطه عمل

اده استف یکیالکتر یاز دستگاه ها یناش یها یتوان از آنها در آتش سوز یم رایآل هستند ز دهیا یا انهیرا یااستقرار سروره یو اتاق ها

که  ییها یا روکش چرم و آتش سوزخاموش کردن مبل ب یبرا یاشتعال زا هستند. ول عاتیما یمناسب آتش سوز  نیکرد. هم چن

 .ستندیمربوط به آشپزخانه هستند مناسب ن
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تابش  ریدر ز دیبان لندریس نیا بدنه ی این دسته از تجهیزات آتش نشانی از فولاد ساخته می شود زیار باید فشار زیادی را تحمل کند.

خاطر  نی. به هماشتعال است رقابلیتر و غ نیاز هوا سنگ CO2. گاز ردیقرار گ یحرارت یدر مجاورت دستگاه ها ایو  دیخورش میمستق

. به ردیپذ یعمل اطفاء به نحو احسن صورت م جهیشود و در نت یم ژنیاکس نیرا پوشانده و جانش شسطح آت یدر موقع اطفاء به خوب

 .معمولاً قابل کنترل هستند نشانیمدل از تجهیزات آتش  نیگذارد،ا ینم یاز خود به جا یاثر چیگاز مزبور در محل مصرف ه نکهیا لیدل

 :است نیباشد ا یم یپوریش ای یفیبه شکل ق CO2علت آن که سر لوله خاموش کننده  و

 .دهد یکرده و به آن اجازه انبساط م یریگاز به هنگام خروج جلوگ ادیاز سرعت ز  (الف

 .دینما یم تیرا به محل مورد نظر هدا ییماده اطفا ( ب

 .اک باشدتواند خطرن یم ،استفاده شود قیاطفاء حر یبسته برا یدر فضا ادیز زانیبه م یوقت ی؛ ول ستین یکربن سم دیاکس یچه د اگر

 .امر گردد نیاز ا یناش یو خطا دیتواند باعث کاهش د یم CO2از  یبعلاوه مه ناش

 توانندیم نی. آنها همچنگذارندینم یبرجا یپسماند چیخاموش کننده فوم، ه کیکربن، بر خلاف  دیاکس ید حاوی کپسول آتش نشانی

 یاما معمولا در آتش سوز باشندیم نیبنز ای نیقابل اشتعال مانند پاراف عاتیاستفاده شوند که شامل ما Bکلاس  یها یدر آتش سوز

از کپسول های آتش نوع  نی. اکنندیهوا کار م انیبا خنک کردن آتش و قطع جر CO2 یها کنندهاثر هستند. خاموش  یب Aکلاس 

 رنگ دارند. اهیبرچسب س کی نشانی

 آب یمحتو کپسول آتش نشانی

 نینوع کپسول ها، از مقرون به صرفه تر نیا. شده اند دیسود اس یمحتوی آب جایگزین خاموش کننده ها یکپسول آتش نشانمروزه ا

 یمواد جامد مانند کاغذ، چوب و منسوجات رو یهستند که در برخ Aکلاس  یها یمبارزه با آتش سوز تجهیزات آتش نشانی برای

 .دهندیم

 ها و بخار یآب همراه با افزودن ،یآب یاسپر ،یوجود دارد که عبارت هستند از جت آب تجهیزات آتش نشانی نوع نینوع مختلف از ا چهار

 مه. ایآب 

قطره ها  نی. اندازه ادرو یمه بکار م ایبه صورت بخار و  در این نوع تجهیزات آتش نشانی آب مه: ایبخار آب  یخاموش کننده ها •

بت با نس زیآب هستند. هرچقدر قطره آب کوچکتر باشد، سطح مقطع آن ن یکوچکتر از اندازه قطرات آب بکار رفته در اسپر اریبس

 یبه منف. البته جندینما یتر جذب م عیرا سر یشیگرما یانرژ تیر شده و در نهایتر تبخ عیسر جهیشود و در نت یم شتریاندازه اش ب

 جهیهم برخوردار خواهد بود و درنت یر داشت که هرچقدر قطره کوچکتر باشد، در مقابل از وزن کمتراز نظر دو دینکته را هم نبا نیا

برچسب قرمز رنگ  کی یدارا تش نشانیآتجهیزات  ازنوع  نیبود. تمام ا اهدبخار آب برخوردا خو یریدر شکل گ یاز قدرت کمتر

 هستند.
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احاطه شده است.  میرمستقیهر قطره آب با هوا بشکل غ مدل از تجهیزات آتش نشانی نیدر ا آب: یاسپر یاموش کننده هاخ •

 کیاست که آنها در  یمعن نیدارند که بد یولت لویک 33 کیالکتر یتست استاندارد د کی، آب یاسپر یاکثر خاموش کننده ها

 اند.شده شیمتر آزما کیولت بطول  33333منبع برق 

ق از احترا یریخنک کردن آنها و جلوگ ،یمواد سوختن یبر سطح خارج یجت آب کیکردن  ی: با اسپریجت آب یخاموش کننده ها •

 د.ستنین یکیالکتر یو دستگاهها زاتیداده در تجه یرو یمناسب خاموش کردن آتش سوز در نتیجه .کنند یدوباره کار م

 فوم به آن ها اضافه شده است. ای ییایمیکه مواد ش یآب خاموش کنندهنوعی  ها:یافزودن یآب حاو یهاخاموش کننده •

 

 

 پودر یمحتو کپسول آتش نشانی

 یآتش سوز یحال در همگ نیدر ع توانندیم رایچند منظوره هستند ز از تجهیزات آتش نشانی ینوع ،یپودر یکننده ها خاموش

 زین یکیالکتر ساتیو تاس زاتیاز تجه یناش یدر آتش سوز توانندیم نی. آنها هم چنرندیمورد استفاده قرار گ Cو  A ،Bکلاس  یها

مرتبط  یها یآتش سوز ایو  Dکلاس  یها یآتش سوز یبرا شتریب یپودر یحال، خاموش کننده ها نی. با ارندیمورد استفاده قرار گ

ند توان یشناخته نشده اما م یسم یپودر ی. خاموش کننده هاکنندیاما آتش را خنک نم شوندیبا فلزات قابل اشتعال استفاده م

https://www.unexsafety.com/product-category/%d8%a2%d8%aa%d8%b4-%d9%86%d8%b4%d8%a7%d9%86%db%8c/%da%a9%d9%be%d8%b3%d9%88%d9%84-%d8%a2%d8%aa%d8%b4-%d9%86%d8%b4%d8%a7%d9%86%db%8c/
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. شوندینم هیاستفاده در داخل ساختمان ها توص یمعمولاً برا اشوند. آنه یمشکلات تنفس جادیو ا ینائیرفتن قدرت ب نیموجب از ب

 رنگ دارند. یآب یبرچسب یپودر کپسول آتش نشانی

ارزان  لیمنازل  به دل نیاز ساکن یاریشود و بس یمصرف در بازار عرضه م کباریدر انواع قابل شارژ و  قسم تجهیزات آتش نشانی نیا

 .دهند یم حیترج کپسول آتش نشانی را نی، اهیاول متیبودن ق

ابله با مق یرود و از آنها برا یدر خانه به کارگاه م ادیبا وسعت ز بایتقر یخاموش کردن آتش ها یپودر و گاز برا ینشان آتش کپسول

 شود. یاستفاده م تهیسیبرق و الکتر انیجر لیبه دل یها یاشتعال زا، آتش سوز یاشتعال زا، گاز ها عاتیما یها یآتش سوز

 ستیروغن است قابل استفاده ن ایغذا  یکه منشاء آنها چرب ییها یآتش سوز یکپسول ها برا نیکه ا دیداشته باش ادیبه  دیبا البته

 .دیدر آشپزخانه خود استفاده کن ینشان کپسول آتش نیاز ا دیتوان یو شما همچنان نم

 

 

 کف یمحتو کپسول آتش نشانی

 راستفاده نمود. د زیمواد خشک ن یها قیتوان از آن در حر یم ی، ولباشد یقابل اشتعال م عاتیما یها قیاستفاده در حر یاصل برا رد

 یناش یها-یخاموش کردن آتش سوز یبرا شتریاستفاده کرد. آنها ب Bو  Aکلاس  یدر آتش ها توانیفوم را م یواقع خاموش کننده ها

 یبرا ندتوانیحال م نیدر ع رایمتنوع تر هستند ز اریبس یجت آب یمناسب هستند و از افشانه ها زلیسوخت د ای نیمثل بنز یعاتیاز ما

استفاده شوند. کف های مورد استفاده در اطفاء حریق که انواع پروتئینی آن از تخمیر آلایش های  زیمانند چوب و کاغذ ن یمواد جامد
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،  در هنگام پاشیده شدن توسط سر لوله کف شودترکیب برخی مواد شیمیایی خاص تهیه می  زدامی غیر خوراکی و انواع شیمیایی آن ا

ی ، ماین شکل از تجهیزات آتش نشانی اوانی گسترش کف در هنگام استفادهفر .هوا و آب مخلوط شده و حباب ایجاد می نماید ساز با

 یراعمدتاً ب کپسول های آتش نشانینوع  نیناشی از حریق گردد. ا یتواند روی حریق را پوشانده و مانع رسیدن اکسیژن و صعود گازها

 .کرم رنگ هستند یبرچسب یفوم دارا ی. خاموش کننده هاستندیآزاد مناسب ن یها الیو س عاتیما یها یاستفاده در آتش سوز

استفاده از کف نباید آن را مستقیم به داخل مایع در حال اشتعال پاشید زیرا با این عمل امکان پاشیدن  هنگام توجه داشته باشید که

مایع به خارج ظرف و مخلوط شدن کف با مایع در حال اشتعال و همچنین هدر رفتن مقداری از کف وجود دارد. بهتر است جریان کف 

 .«باشند یکنترل م رقابلیغ» عموماً  ،کف یطراف آن بپاشیم.  خاموش کننده هاا رهرا به بدنه ظروف مایع در حال اشتعال یا دیوا

در اثر برق  یخاموش کردن آتش سوز یبرا (Fire extinguisher) کپسول آتش نشانی نیکه استفاده از ا دیداشته باش ادیبه  دیبا

 نیدادن ا قرار یمکان برا نیبهتر بیترت نی. پس به استیمناسب ن یروغن خوراک یو آتش سوز یکیالکتر لیمانند اتصال کوتاه وسا

 شماست. نگیدر پارک ایکپسول ها در خودرو و 

 

 

 شونده )هالوژنه( ریتبخ عاتیما یمحتو کپسول آتش نشانی

اوزن  هیصدمه رساندن به لا لیبه دل،مواد نیقبول شناخته شده اند و استفاده از ا رقابلیغ یشونده به عنوان ماده اطفائ ریتبخ عاتیام

 CH4متان  یکربن به نام ها درویاز دو ه ،یبه منظور ساخت مواد اطفائ دسته از تجهیزات آتش نشانی نیمحدود و قدغن شده است. در ا

 تیشود و مواد حاصل قابل یم نیگزیتوسط عناصر هالوژنه جا بیترک نیا دروژنیدر نظر گرفته شده و ه هیپا ادبه عنوان مو C2H6و اتان 

https://www.elsevier.com/books/fire-prevention-handbook/james/978-0-408-02260-6
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 یم قیبه حر ژنیاکس دنیرا پوشانده و مانع رس قیحر یتر هستند و به سرعت رو نیبرابر از هوا سنگ 3 یال 4اشتعال نداشته و حدودا 

اخل که در د یمواد تا زمان نیا .ردیگ یعمل اطفاء صورت م جهیدخالت کرده و در نت تنسوخ یا رهیزنج یدر واکنشها یشود و از طرف

از  یاثر چیه ،پس از مصرف دیمواد هالوژنه جد .باشند یبه صورت گاز م طیو در مح عیبصورت ما ،ظروف در بسته هستند ای لندریس

 .گذارند یخود به جا نم

گرم  1233در صورت استفاده از خاموش کننده مواد هالوژنه که در شیشه هایی به شکل بولینگ قرا رداده شده که ظرفیت آن حدود 

سوزی، آن را به میان آتش پرتاب می کنند که در اثر شکستن بطری مواد هالوژنه تبدیل به گاز ماده هالوژنه می باشد، به هنگام آتش

می دهد، یا آن را در محل های مناسب قرار می دهند تا در صورت آتش سوزی و رسیدن حرارت به بطری  جامشده و عمل اطفاء را ان

 ته شدن شیشه )بطری( شده و مواد با بخار شدن باعث خاموش شدن آتش می شود.فشار گاز داخل باعث شکس

در صورت استفاده از مواد هالوژنه برای آتش سوزی های مواد نفتی نباید آن را مستقیماً وارد آتش مواد نفتی نمود، زیرا به علت پایین 

 بودن نقطه جوش و انبساط سریع، تولید انفجار می کند.

مختلف وجود داشته باشد و صرف وجود  یو در اندازه ها از تجهیزات آتش نشانیچند نوع  ،طیمح کیزم است که در لا یگاه ***

 .کند ینم منیا یاحتمال یرا از آتش سوز طیآن مح ،نوع کپسول کی

 کپسول آتش نشانی مواد خیس

 ینشان کپسول آتش کیبالا خره  یعنی نیپخت و پز هستند و ا یو روغن ها یمبلمان چرم قیاطفا حر یبرا نهیگز نیکپسول ها بهتر نیا

 یاست که خاموش کردن آتش سوز نیا دیداشته باش ادیبه  دیکپسول ها با نیکه در خصوص ا ی! اما نکته امیکرد دایآشپزخانه پ یبرا

مکان  نیتوان گفت بهتر یم بیترت نیخطر ناک باشد. به ا اریشما بس یکپسول ها ممکن است برا نیزا با ااشتعال یگاز ها ایدر اثر برق 

 ( است.دیداشته باش یچرم یکه مبل ها ی)البته در صورت ییرایاتاق پذ ایکپسول ها آشپزخانه و  نیاستفاده از ا یبرا
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آن را به سه دسته مجزا  یمورد لباس آشپز این درمیپردازیم. که برای صحبت  لباس آشپزیدر ادامه به معرفی انواع قسمتهای یک 

 .میده یم حیتوض کیهردرباره کرده و  میتقس

  شپزیآلباس : اول دسته

در آخر  افراد و ریاز سا ییکار به منظور شناسا یرویمتحد شکل کردن ن ،فرد یبه آراستگ توانیم یآشپز لباساستفاده از  یایمزا از

شده  ارائه یلباس آشپزدر خصوص  یمتنوع یبا گذشته نه چندان دور طرح ها اسینام برد. در ق کار لباس یزگیمطمئن بودن از پاک

 کرد: میآنها را به سه دسته تقس توانیم یآشپز لباسنوع طرح و البته جنس پارچه  ،یزیاست که با توجه به رنگ آم

 ساده یآشپز لباس .1

مدل  نیساده برخوردار باشد. ا یپارچه متوسط و طرح تیفیک ،یشود که از حداقل تنوع رنگ یگفته م یلباسساده به  یآشپز لباس

 نییروپوش ها پا ریمدل روپوش به نسبت سا نیا متیشود. ق یساده خدمه استفاده م یرویبه طور معمول توسط کمک آشپزان و ن

 قرار دارند. فیرد کیمدل در  نیا یهاباشد. به طور معمول دکمه  یتر م

 آشپز لباس .2

https://www.unexsafety.com/product-category/%D8%AD%D9%81%D8%A7%D8%B8%D8%AA-%D9%81%D8%B1%D8%AF%DB%8C/%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B3-%DA%A9%D8%A7%D8%B1/%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B3-%D8%A2%D8%B4%D9%BE%D8%B2%DB%8C/
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 شتریدل بم نیباشد. ا یساده م یآشپز لباسبه نسبت  یرنگ و پارچه مطلوب تر،طرح یشود که دارا یگفته م یآشپز به روپوش لباس

لباس استفاده شده است و  یدکمه در جلو فیرد 2مدل از  نیباشد. به طور معمول ا یمورد توجه افراد با تجربه و سابقه کار بالا م

 کنند. یاستفاده م یمناسب تر یاز پارچه ا آنکردن  دیدر تول نیهمچن

 لباس شف |سرآشپز  لباس .3

ارچه لباس شود. جنس پ یبه نسبت روپوش آشپز استفاده م یشود که از نوع پارچه متفات یگفته م یلباس شف به روپوش |آشپز  لباس

بر  ییمدل از روپوش نوشته ها نیباشد. در ا یبرخوردار م یآشپز یها لباس ریبه نسبت سا یشتریشف به طور معمول از ضخامت ب

 .دیافزا یم آن ییبایشود که ز یم یآن گلدوز یرو

 

 

 یکلاه آشپز :دوم دسته

 شود. یاست م طیمح یاز گرما یعرق سر که ناش ایمانع افتادن مو و  رایز مهمترین قسمت یک لباس آشپزی است یآشپزکلاه 
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 کرد: فیتوان در چهار نوع مختلف تعر یرا م یآشپز یکلاهها

 مصرف  کباری یکلاه آشپز .1

 اریبس و یمرسوم است شکل کلاه بصورت تور یآشپز لباس دارانیخر نیبه شستشو  در ب ازیدر استفاده و عدم ن یراحت لیکه بدل

 یمقرون به صرفه م یاست و از نظر اقتصاد دیکلاه تک رنگ و سف نیاست. ا یروزر کار کیآن  دیسبک بوده و  بطور معمول عمر مف

 باشد.

  یقیقا یکلاه آشپز .2

ه طور ب یکلاه آشپزلباس آشپزی،  دیجد یسبک کلاه از گذشته تا به امروز مورد استفاده آشپزها بوده است. با توجه به مدل ها نیا

 زیشستشو را ن تیو قابل ستیکلاه چندان گران ن نیا متیباشد. ق یفست فود م یمعمول مورد مصرف کمک آشپز ها و رستوان ها

 .دیسف ،یسرمه ا ،یقرمز، مشک لیباشد از قب یهم م یرنگ نوعت یدارد. ضمناً دارا

 ( ی)کلاه قارچ یپفک یکلاه آشپز .3

 یالت هاح توانیبرخوردار است و م یشتریاز ارتفاع ب یقیمرسوم است نسبت به کلاه قا زین یکه به کلاه قارچ یپفک یکلاه آشپز

تی این کلاه که در واقع قسم نیو سرآشپزان است. همچن یداد و اکثرا مورد مصرف آشپزان حرفه ا تکه از لباس آشپزی نایبه  یمختلف

 باشد. می دیسف ،یسرمه ا ،یقرمز، مشک لیاز قب یتنوع رنگ یدارااز یک لباس آشپزی است 
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 یدستمال سر آشپز .4

 است. یتنوع رنگ یدارا زیکلاه ن نیشود. ا یفست فود استفاده م یبوده و در اکثر رستوران ها یکلاه بصورتِ بند نیا 

 یسوم: لباس فرم گارسون دسته

 نی. اردیگیمورد استفاده قرار م یسفارش از مشتر افتیو در ییرایپذ ،یدارسالن یکه برا شهیگفته م یبه لباس یفرم گارسون لباس

 باشد. یمردانه و زنانه م یباشد که شامل لباس فرم گارسون یم قهیمردانه و جل راهنیو همراه پ یلباس فرم از شلوار فاستون

باشد که به  یم ییرایتالار پذ ایهر رستوران  نیتریاز و یاست. در واقع قسمت یامهم در هر مجموعه یلباس از جمله لباس ها نیا

 یتواند متفاوت باشد. لباس فرم گارسون یم قهیو سل ونیکند. نوع پوشش گارسون بسته به دکوراس یکمک م یجذب و حفظ مشتر

 ست. تالارها ایدارد، از نکات مهم در رستوران  یکه گارسون با مشتر یمیارتباط مستق بخاطر

رای تهیه تجهیزات ایمنی مانند وسایل آتش نشانی و یا انواع لباس سازمانی از جمله لباس آشپزی استفاده از فروشگاه های اینترنتی ب

بسیار کمک کننده است چرا که امکان مقایسه انواع طراحی ها و  unexsafety.comبه آدرس مانند فروشگاه اینترنتی یونکس 

 کیفیت ها و هم چنین مقایسه فیمت ها وجود دارد.


