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Apyrrextovikn ywx tnv Puykn Yyeio

To IMapatnpntiptlo ywx tox Aikouwpata otov ywpo tng Puywkng Yyeiog

{nté ™ PonBeid oov ya va yiver o {eoto, mo opopdo, Kat o Aetovpyiko!

To Tlapatnpnthplo €dw kat 12 xpdvia Aeitovpyei otn Oeocarovikn, EAA&Sa,
opédeg autofonfelag yix avBpwmoug mou akouve GwVES, TOU €XOUV TAPAVOIKEG T
dAdeq aouvriBioteg epmelpieg, yix dropa mov Puwvouv akpaieg epmelpieq OAPNG 1
ayxoug, kot yix avlpwmoug pe epmelpic YPoywong 1/kat ocvyyeveic toug. Xtnpilet
avOpOTOUC OTNV  UMEPAOTION TWV OIKOUWHATWY TOUG, TPOCHEPEL  VOWIKN
oupPovAeutikny kou vmootnpilel olkoyéveleg oe Kpioelg, OTav KAMOO0 HEAOG TOUG
Buwvel Yuylarpikég voonAeieg. Exkmoudevel emayyeApotieq Ypuyikng vyeiog o pioe GAAN
omtikn, pokpld amd tn Pio ko to adié€oda. To IMapatnpntiplo Sev emyoprnyeitot
amé moubevd. OAeg oL dpdhoelg Tou Nrav kot eival ovoiytég oe kdaOe
evdladepopevn/o ywpic otxkovopko avritipo. H Spdon touv dAa autd ta xpovia
otnpiletal AMOKAEIOTIKA OTOUG avOpWTIVOUG KAl UALKOUG TOPOUG TTOU TTPOSHEPOUV T
HEAN Tov, Baoel Twv SuvaToTnTwY Toug 1) kabepio kat o kaBévag.

YNuepa, oe ovvepyaoio pe TIG véeg apyltektdviooeg Ando Atovmn ko ITévvu
YtepylomovAou oxediooe kot vAomolei to project “Apytrextovikn yix tnv Yuyikr
Yyeio”. Autd adpopd 6ToV apITEKTOVIKO OYESIHTO TOU VEOU TOU XWPOU, e GTOXO VA
yiver mo diAdevog yix toug avBpwmoug Tou TOV XPNOLHOTOLOUV, OAAX KoL TILO
€VEAIKTOG Kol TOAUHOPPIKOG Yot T peAT Tou [lapatnpnenpiov, wote va propoliv va
vAomolovv TI¢ aoteipeuteg 13€eq kat oxédiae Toug yia tnv e€eAén twv Spdoewv Tov,
vt e atoxo TNy e€ooddAion twv Sikauwpdtwy otov xwpo thg Puyikig Yyeiog.

H Siapdpdwon tov ywpouv emnpeddel onpovtikd tn didbeon, to ovvalcOnpary,
aKON KoL TNV avTIANYN TTOU €X0UV OL XPT)OTES YIX TOV EXUTO TOUG, EVK UTOPEL VO €XEL
OTHOVTIKO OoVTIKTUTO OTIG OUUTeEPLPOPEG TOUG KL OTOV TPOMO [E TOV OToio

aAAnAemidpolv petaél toug Ko pe to mepPaArov toug. H apyitektovikn mpotaon


https://mentalhealthhellenicobservatory.wordpress.com/

g Andag ko tng [Tévvug ouvdudlel Aeitovpykotnra kot ouoBnrikr, Sivovtog
Owitepn épdoon otnv gvediktn Swappubpion tou XWpou, To PWTICHO Ko TA
XPWHOTK, TN XPNOT OLKOAOYIKWV KOl OVAKUKAWGCIHWY UAIKWV, TNV €vraén Tou
¢duokol atolyeiov oToV XWPO, TN dnuovpyia TG aicBnong g olKEWOTNTAS, KAL TN

dlatrpnon Tov TPoUToAOYIoHOU oTa XUNAdTEPX SuvaTa emimedaL.

[0 ovykekpiuéva:

To IMopoarnpnthipo yx ta Akawpore otov ywpo tne Puyikng Yyeiog
(@paratiritiriopsy) eivau piat cUAAOYIKOTNTA TTOU KTTOTEAEITAL Ot AvOPWTTOUG TTOU
éxouv Buwoel 1) Prwvouv akpaieg Yuyikeg epmelpieq —dnAadn avlpwmoug e Yuyratpii
gumelpia, OTwWG ouvnBI{ouV VOl UTOXTOKAAOUVTAL-, GUYYEVEIC, emaryyeApotieg Yuyikng
vyeiag, dortntég, ko dAAeg/ovg evdiadepopeveg/ovg moAiteg. Amd to 2006 MOU
OpvOnke otn Oecoarovikn, €xeL el0qyel MpwTomOpeg —ylx TNV EAA&Sa- 15¢eg
QUTOOPYAVWONG oTov Xwpo tne YUXIKNG vyeiag, pe PAon TI ApXEG TWV, V& TOV
KOO0, OpYOXVWCEWV aVOpOTWV pe PuyLHTpIKT) ERTELpI.

To 2017, pe ) ovAloyikn) mpoomdBeir Twv peEAWV kot Twv GiAwv Tou, TO
[Mapoatnpnriplo atektnoe Tov SIKO TOU XWPO OF Wi OTOA OTNV Lo STLIOVPYIKT) Kol
TOAUGUXVOOTN TEPLOXT) OTO Kevrpo tng Oecoarovikng. I[lpokeiton yx €vav
YmnAotdfavo xwpo 1504% o omoiog, péoa oToug Alyoug pdvo prveg Asitoupyiog tou
oteyalel tig moAveteiq opadeg oavtoPonfewng tou IMapatnpnrnpiov, veeg opddeg
Yuyikng evluvapwong, kot ekdnAwoelg, omwg €kbeon {wypadiknig kot OpAiEg
KoAAteyvwv, Beatpikn opdda, adrynon mapopudidv, TpoBoArég VTOKIHoVTEp Kol
TOUVIWV, HOUolIKEG Bpadiéc kat oulnTroelg, TAVTA HE GTOXO TNV EVIHEPWOT] YIX TIG
EVOAAXKTIKEG TIpooeYYioelg oTtov Yuyikd mOVO Kot TA SIKAUWHATH OTOV XWPO TG
Yuyikng vyelag.

Ifpepa otoxog pog eivon va e€eAifoupe to umodyeo oty 086 Tumou 5 oe évay
Xwpo o Opopdo, mo (e0TO KAl AEITOUPYIKO, TPOKEIPNEVOL va propel var drro&evel
Vv moAvoydn} dpdon kot Opapa Twv avBpwnwv tou IMapatnpnrnpiov. Ot véeg
apyltektoviooeg, kot Ppide¢ tou Ilapatnpntnpiov, Anda Awovmn ko ITévvu
Yrepylomovrov (BA. @handmadeschoolghana) tng aotikig pn-kepdookomikig
etaupeiag ‘Allelo’, avramoxpibnkav Betika otnv mpdokAnon pag vo avaAdfouv tnv
apyltektovikn Stapdpdwon tov véou pag ywpou. 'Etol mpoékupe to dnuiovpyko
project «Apyirektoviki yw tnv Puywkn Yyeio». H mpotoon amoutovos peydan

€UmvevoT), otevi] ouvepyaoia, TOAAN (Upwon kot okAnpr SovAeld! Me vnAd kivntpo,



veavikn dppeokdda, kot amodaciotikoétnta, n Anda kot 1 [Tévvu kateAnéav oe éva

e&aupeTikd ox€810 TOU -0V Kol ATiCTEUTO- TPOPAEMEL TOUG KATAAANAOUG XWPOUG,

woTte vo ptopovv va prao&evnBouv:
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opédeg avtoPornBetag avBpOmwV pe YuyloTpIKT) EUTELPIN KO CUYYEVWV TOUG
EKTIOUSEVTIKA GEUIVAPIA Kol BLWHATIKA €pyXOTHPIA Yt ApecH eviloupepOpEVOUG,
yla emoryyeApoties Yuyxiknig vyeiag, kot dAAa aropa mou BéAouv va avayperyBolvv
OTOV XWPO TNG YPUxIKNG UYEING KL TNG AVTILETWOTIONG 0oBapwv Kpioewv
BiBA0ON KN Kot voryvwaTiiplo, xwpo Eekolpaong

exdnAwoelg, ou{ntnoelg, mpooAég, ekOEoelg, HOUaIKT)

opG&deg Bedtpou, SNUIOVPYIKNG ATATYXOANONG, KL KIVI|ONG

VOUIKT] GUHBOVAEVTIKI) O GTOHN TTOU KOATOTTXTWVTOL TX SIKOUWUXTH TOUG KATA TIG
YuyloTpikeg TOUg voonAeieg

YpOoppaTElor Ko opeio

€vag  IBIWTIKOG YWPOG YL OTOMIKEG KOl OLKOYEVEINKEG OUVOVTNOEIS KOl
EVILEPWOELG

OUVEAEVOEIG KA VHOTOYXOTIKEG CUVOLVTIOELG TG CUAAOYIKOTITOG

Ko ouvodeia oe oéeieg kpioelg, wote va Pnv kataAnéovv oe PBia kKo PuxlaTpikovg

€YKAELOpOUG.

Kot 6Aa owvtd dpovrilovtag v oucOntikn, tnv daveon, tov o¢wtiopd, TN

AETOUPYIKOTNTA, CAA& Ko TNV gvioyvon piag aicBnong owkeldtntag, npepiog kot

aodpdAelng. (Avalntiiote oTIq €KOVEG TNG KOUTAVING TO OPYITEKTOVIKA oXeda Ko

bwTopeNAIOTIKEG ATEIKOVIOELG TOV project.)

Ye outh) TV mopeia odg xperoaldpoote kot cog O¢Aovpe dimia pog!

KaAovpe tov kd6opo mov miotevel oto dpapla tou [apatnpnnpiov y

1)

2)

3)

PUXOKOIVWVIKEG UTINPECIEG OPYOVWHEVEG QAITO T KATW, otd Toug i81oug KAl TIg
i01eq T1§ dpeoa evdladepdpeveg, amaAlaypéveg oo Pia kot eEavayKoopo.

Vv mpowbnomn kot e§dmAwon tng WEag TNG avAppwong HeTtd omd axkpaieg Yuyikég
epmelpieg kau tng ouvextong pag olofiwtng Lwrg, ko

Vv evioyvon ¢ ¢wvig twv Kivnudtwyv oautofonfelag oto xwpo g PUXIKNG

vyeiog



Kalovpe, emiong, o6oeqg xkou Oooug miotevete otnv mpoodopd SVo  VEwv
APYLTEKTOVIOOWYV, TTOU OTNpilouv pe TN SNHIOUPYIKOTNTH KAl TNV TEXVOYVWOIiot TOUG Un
KEPSOOKOTIKA KOWVWHEAT] EYXELPTIHATA, SIAHOPPWVOVTAG AEITOUPYIKA Kol olaONTIKE

TV KaOnpepvoOTNT& TOUG

Na pog otnpidete oe autd to emoOpevo Bripa pog, TNV ATOKTNOT €VOG XWPOU
OV €KTOG o0 MOAVHOPPIKOG Kot A€TOUpPylkog, Qo givon ko alompemnc,
d1Ao6evog kot cuoOnTikd eviladépwv KL €AKUOTIKOG, Kot Tov Oa mpowOnoeL
MEPUUTEPW TNV OLKOSOMUNOT Kol AVATTUEN EVAAAXKTIKWOV TPOCEYYICEWV GTOV

Puyiko movo.

Kpatdpe tnv eAnida, Tnv aAAnieyyun, tnv wiotn ot (w1} {wvrov). Kot 6’ autd

0€lovpe va oog £€(oUpEe cUppYOUG!



