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 مقدمه

 ی: هر عملشودیم فیتعر نطوری( ا۱۹۸۴منع شکنجه سازمان ملل متحد ) ونیکنوانس کمیشکنجه بر اساس ماده 
 یاهداف یم برابر فرد اعمال شود، آن ه ،یروح ای یخواه جسم د،یشد رنجی و درد تعمداً و آنکه به واسطه 

 [شودی]شکنجه محسوب م...شخص ثالث کیاز  ایاز او  یریگاعتراف ایچون کسب اطلاعات 
سال حکومت شکنجه کرده است بلکه خانواده  ۴۰با این تعریف، حکومت ملاها در ایران نه تنها زندانیان را طی 

 مرتب درمعرض شکنجه و اذیت و آزار بوده اند.ها وبستگان زندانیان وبازداشت شدگاان 
دراین جزوه کوچک ما تلاش کردیم برشی کوتاه از شکنجه در ایران را مستند کنیم. برشی که بخش اصلی آن 
به شکنجه جاری و وضعیت کنونی مربوط می شود و ماصرفا برای اینکه نشان بدهیم شکنجه نه امری موقت 

 ام حکومتی است، گریزی هم به گذشته زدیم. وگذرا بلکه ذاتی این سیستم ونظ
 گردآوری و در سه فصل تنظیم شده است: ۹۷خوانید، در بهمن ماه مطالبی که می

 
 خورشیدی ۶۰فصل اول: شکنجه در دهه 

 فصل دوم : روایت شکنجه، توسط زندانیان آزاد شده
 روایت شکنجه، توسط زندانیان در بند فصل سوم:
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 خورشیدی ۶۰شکنجه در دههفصل اول: 
 

 
 
 هشکر محمدزادپرستاری که اعدام شد،  

 ولایکتاب چشم درچشم ه از
با  نهاآ. )زندان قزلحصار(ند آورد به این جاو   نددکر  ادـجرا   اـماز  رـنف ۴۰بودیم و یک روز شتدگوهردر ما گفت “شکر“

 زبا دانستیم می ما. آزمایشگاهی هستید شمو شما و بکنیم علمی یک آزمایش میخواهیم: گفتندمیگی دلوو  مسخرگی
 چیست. عموضو نمی دانستیماما  ،بیاورند نسرما یک بلایی به هندامیخو

دیگر  بعد لیو دم،وب سرپا کهدارم  نگهرا  حسابش نستماتو تا دمخوروز  ۶ شتنددانگه می سرپا اغذآب و  ونبد هارا روز ما
 سرپایمان رهباو دو نددرک می بیدارمان کتک با ماا افتادیمزمین می بهو شدیم می بیهوش ایستادن مدتهااز  بعد .شد چه نفهمیدم

  ند.دمیکر
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 دـمآ یـنم شوـه هـب رـنف دـنزدیـم کـکت هـچ گاهی هر

 ...رهباودو بیاید شهوب دشوـخ اـت دـندلش میکرو قتآن و
را   ما که این تا بکنند هنداخو می رچهکا نمی دانستیم رهبادو
 بردند. مسکونی حدوا به
شروع  ها جا شکنجهدر آن داشتیمبند  چشم تمد متما ما

را  ماو  هستید خر هستید یا سگ شما میگفتند ما به. شد
 زیر قتیو بگوییم نمادخو ناـبزهـبرا  این هـند کدیکرـموادار 

 هستی خر که حالا میگفتند! هستم خر می گفتیمشکنجه 
 ما ارسوو  بدهی یارسو باید بعد میگفتندو  کنی عرعر باید
 ربا ارهزگفتند می بعدو  کنیم حملرا   نهاآ دند کهـش می

 ربا ارهز دو حالا گفتند می دـبع! ستمـخر ه نـم بنویس
 ....         بنویس

 هـل شخصیتش متما هـک کسی مثل نقطه در این ”شکر“و  
 هم ”کسانار“ نهیدر قرنط که مدآیادم . فترمی وفر بهفکرو   میشدسرازیر  ششکهاداده باشد ا سترا از د چیزش همهو  هدـش

 منشأ لنباد من وریخت  می شکو ا!  هستم سگ من!  هستم سگ من: دمیکر ارتکر هشد  مسخ یمهاآد مثلو  فترمی راه
 .  دمبو فحر این

 نهایا ایخورد. خدا یتوانستم ادامه اش را بشنوم و تعادلم بهم م ینم گریگفت من د یم یمسکون یاز واحدها قتیو گاهی ”شکر“
 کند؟یرا باور م نهایا یکنند؟ ک یبا انسان چه م

 
توانستم ادامه اش را  ینم گریگفت من د یم یمسکون یاز واحدها قتیو گاهی ”شکر“ 

. کند؟یرا باور م نهایا یکنند؟ ک یبا انسان چه م نهایا ایخورد. خدا یبشنوم و تعادلم بهم م
 با نینش سجاده کرد؛ یشعر را زمزمه م نیخودش بود ا یهوا حال و که در یگاه شکر
 یکرد کویم نکودکا چهیباز ،بودم یوقار
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 الوندپور پروانه های نوشته از دست قسمتی
 )پروانه از هواداران مجاهدین بود که اعدام شد(

 آنجا از و بردن مرکزی کمیته به مستقیما دستگیری از ...پس
 بودند کرده دستگیر ما را که را دادستانی فشار به توجه با

 شاه زمان گاه شکنجه همان که شعبه بنام محلی به سریعا
 شعبه) که بردند اتاقی به مرا مستقیما کردم. پیدا انتقال است

 اینکه برای اول مرحله در شکنجه اتاق بدترین داشت نام (۷
 به کتک بزور را آب بزرگ لیوان ۱۱ نیفتد کار از هایم کلیه
 تخت اندازه قدم بستند، تخت به آن از پس خوراندند من

 سرم دور تمام میکشیدند، طرف دو از نفری چند اما نمیشد
 شده مشکل خیلی کشیدن نفس طوریکه پوشاندند پتو با را

 لحاظ به نمیدانستند درست که بود این برای کار این بود،
 شد شروع کابل زدن بعد. کند درز بیرون به صدایم !شرعی

 ۶/۵ قطرش و گوش چهار که بود شده درست کابلهایی از که
 مشت با یا و میکوبیدند بدیوار را سرم آمد می فرود سریع خیلی که کابل ضربات آوردن وارد حین در البته بود متری سانتی

 یاد از کرده را ورم پای به هنگام همان در لگد زدن دیگر طرف از. بود شده خون پر لباسم و صورتم تمام طوریکه میزدند،
 سر به کابل با میشدم بیهوش زمانیکه بکوبم. زمین بر محکم که مینمودند وادار مرا! کرده بازم تخت از ساعتی از پس. نمیبردند
 به دوباره یکربع از پس. بودم کرده پیدا را آفریقایی یک قیافه ارتجاعیشان عملیات پایان از پس طوریکه میکوفتند، و صورتم

 به آنها ولی.  بودم کرده پیدا تشنج حالت و میکردم ادرار خون که بود زمانی این شد کابلها شروع و کتک زدن و بستند تخت
 طناب پایم و دست انگشتان تک تک به آن از پس! ( نفرینی های بوزینه)  انسانهاست زندگی کنندنمی فکر که چیزی تنها
 سخن به را او کابلها این که است استوار وخلق خدا با پیمانش مجاهد که باطل خیال زهی ولی.  کشیدندمی آنرا و انداختندمی

 بدن آن از پس و ...هم باز و بستند دوباره شب یک ساعت .شدنمی قطع کتک لحظه یک البته کشیدند، تخت از باز ، آورد نمی
 از غیر چیزی برای را بدنهایمان خداوند انگار) !! کشیمت می گفتندمی انداختند، حرکت حال در ماشینی جلوی را ام مرده نیم
 کردند، پیچی باند را پاهایم بعد روز. کرد توقف من سانتی چند در آمد می سرعت با که حالی در ماشین و!!(  است آفریده آن

 آثار پشتم و بدنم تمام به بود شده کوبیده گوشت مثل پایم کف گوشت میشد، انجام پتو با دستشویی و شکنجه محل به انتقالم
 بود افتاده کار از هایم کلیه اینکه برای سرانجام... هم باز و بردند شکنجه اتاق به دوباره بعدازظهر بعد روز بود، مشخص شکنجه

 را پاهایم( معدوم شاه بهداری وزیر) الاسلام شیخ دکتر یکبار کردند، منتقل اوین بهداری بودند به شده خسته هم خودشان و
 .شود!!  پلاستیک جراحی پا دو هر که بود قرار کرد جراحی
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  دوست محجوب جوان مهری
 

 تاریخ در بودم، شده آزاد( گیلان) فومن زندان از بود ماهی چند
 بود. کرده مراجعه منزلمان به پاسداری ۱۲/۶/۱۳۶۳
 محکم و بستند صندلی یک روی بپرسند سئوالی اینکه بدون مرا

 فقط نبودم، خوردن تکان به قادر که طوری کردند پیچ طناب
 وسطشان من و ای دایره گر حالت شکنجه تعدادی شدم متوجه

 شد، شروع الان از فوتبال بازی گفت یکی که هستم صندلی روی
 که زمین افتادم صندلی با که من به محکم لگد با ضربه اولین
 حول پا با همدیگر سمت به و کابل زدن با همراه لگد و مشت

 از کسی چه با آزادی از بعد میگفتند زدن حین در و میدادند
 آنقدر شدید میزدند. همچنان و کردی قرار بر ارتباط مجاهدین

  .رفتم هوش از من که میزدند
 بدنم جای جای بود تنم به چسبیده و خونی تنم لباسهای تمام و انداختند دستشویی داخل منو دیدم آمدم بهوش موقعی که

 به منو و آمد زن پاسدار یک ام آمده بهوش دیدند اینکه از بعد ببینم میتوانستم که بود سالم چشمم فقط بود. خورده کابل
 . کرد منتقل انفرادی

 
 تنم لباسهای تمام و انداختند دستشویی داخل منو دیدم آمدم بهوش موقعی که

 سالم چشمم فقط بود. خورده کابل بدنم جای جای بود تنم به چسبیده و خونی
 آمد زن پاسدار یک ام آمده بهوش دیدند اینکه از بعد ببینم میتوانستم که بود

 .کرد منتقل انفرادی به منو و
 

 جاده سمت به و خارج سپاه مقر از و کردند ماشین سوار و زدند بند چشم دوباره نشده خوب زخمهای همان با روز چهار از بعد
 توسط شود بهداشت مرکز بود قرار که را ساختمانی سرا صومعه به کیلومتر مانده دو کردند. حرکت سرا صومعه سمت به فومن
 بسته تخت به که شدم اتاقی و وارد زدند بند چشم ورود محض به... بود شده مبارزان و مجاهدان گاه شکنجه به تبدیل سپاه
 تمامی تا پا کف از کردند، شروع و بستند تخت به محکم و پام دست بعد بردند و فرو داشت جا تا دهانم در را چادرم اول شدم
ناصر  دیدم که را کسی اولین. افتاد چشمهایم از بندم چشم که بودم فشار تحت زدن اثر در بقدری میزدند، کابل با را بدن
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 شکنجه از یکی و بود شده فومن سپاه رئیس فومنات منطقه در مبارزان و مجاهدان به زدن خلاص تیر پاس به وی بود، عاشوری
 گیلان استان در هفت و شصت سال در کشتار زندانیان در که کسانی است از یکی وی میشد. شناخته فومنات رحم بی گران

.... شد ارتجاع مجلس در شفت و فومن نماینده دوره سه مبارزان و مجاهدان کشتار و سرکوب پاس به و داشت مستقیم مشارکت
 آنقدر که گران شکنجه به میدادند دستور نفری دو که بود فومن انقلاب دادگاه دادیار کامرانزاده احمد دیدم، که را فرد دومین و

 شکنجه پای روی و آوردند می پایین تخت از منو گاهی چند هر فقط داشت. ادامه طولانی مدت به زدنها و بزند حرف تا بزنید
 از که این تا میدادند ادامه روانی روحی و رکیک فحشهای با همراه و میدادند ادامه بار چندین تا را اینکار و می بردند راه شده
 رفتم. حال

 
 پور  یراحله راحم

 
. از شد ریدستگ ۱۳۶۲پور درسال  یراحم نیبرادرم حس

بر او اعمال  نیزندان او یدر آن دوران در سلولها ییهاشکنجه
او که اکنون  یهایاز همبند یکیاست.  انیشد، زبان عاجز از ب

که از  کردیم فیتعر میبرا کندیم یزندگ رانیدر خارج از ا
 کیو ساعت  بردندیم ییبازجو یصبح او را برا ۹ ساعت

بعدازظهر او  ۳. دوباره ساعت کردندیتو سلول پرت م آوردندیم
گرداندند.  یبرم نیو ساعت هشت خون بردندیم ییبازجو یرا برا

. دیخوابیند که شب تا صبح از درد نمشلاق زده بود اآنقدر او را ب
 توانستیو راه نم گرفتندیبغلش را م ریتوانست برود. ز یراه نم

 نیاو را نشناخت. ا د،یمادرم او را د یهشت ماه وقت برود. بعد از
و  میآنچه در توان دار وحشتناک شکنجه شدند. ما هر زانیعز

 نیو خواستارمجازات عامل میکنیم یو همچنان دادخواه میکنیو نه فراموش م میبخشیکاران را نه م تیجنا نیا میتا زنده هست
 .میهست

-۷شب حدود  میاز خودش و فرزندش، ساعت دو و ن یپور و پس از دادخواه یراحم نیبعد از اعدام برادرم حس ۱۳۶۴سال در
 دیو تهد دادیخانه با داد و ب یروع به بازرسآوردند و ش ورشیبه منزلم  انهیوحش یاطلاعات با اسلحه به شکل یروهاینفر از ن ۸

سلول  کیبردند که  ۲۰۹ یکردند. مرا به سلول انفراد یم هیشده و گر داریخواب ب ازکردند. دو فرزند دو ساله و هفت ساله ام 
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کردند که تو را  دیکردند. مرا تهد یم یو فحاش نیبردند و توه یم ییبازجو یبود. مدت دو هفته هر روز مرا برا یمتر میدو و ن
 .کنمیو نه فراموش م بخشمیخفقان دارم. نه م یاز آن روزها یبد اری. خاطرات بسیکن یچرا سروصدا م میکش یهم م

کرده به هم  یا بازرسراطلاعات به منزل ما حمله کردند. همه خانه ام  یروهایبرادرم ن یمجددا بخاطر دادخواه زین ۹۶ درسال
 .ینشو دهیکه د ندازیب نییگفتند سرت را پا نیزندان او کینزدکردند.  ری. مرا دستگختندیر

دستم را  یدند. زنزپرونده دادند. چشمم را چشم بند  لیبردند و در مراحل بعد عکس گرفتند و تشک نیمرا به زندان او سپس
بلوز و شلوار زندان  ورا درآوردم  میهمه لباسها دمیکش یبرد. از من خواست لخت شوم. خجالت م یبه سلول انفراد یگرفت و برا

همسرش را  یگرید بود و یاز آنها قاچاقچ یکیبردند که  یعاد انیزندان شیبودم. سپس مرا پ ی. چند روز در انفراددمیپوش
بخشم و نه  یم نههستم.  یدادخواه یبود. من مصمم برا یجرم من فقط دادخواه ست؟یکارها شکنجه ن نیا ایکشته بود. آ

 کنم. یفراموش م
 

 سارا رهایی
 کودکان  برابر چشمان شکنجه مادران در

 
 اندشدهیشکنجه م یدر حال ۶۰در دهه  یمتعدد، زنان زندان یهاتیروا در

اند. به آن بوده کینزد ییجا ایدر اتاق شکنجه و  ایشان که فرزندان خردسال
 رقابلیغ ی، رنجوالدینش باشد دنی، شاهد درد کشکودکی نکهیاحساس ا

 کرده است. جادیآنها ا یمداوم برا یو عذاب وجدان فیتوص
زن چاق  کی»: کندیم فیتوص نیصحنه شکنجه خود را چن ییرها سارا

 زدم،یم غی. حالا من بکش، او بکش. من جردیآمد که بچه را از بغل من بگ
 یلیخ… من دیبه هر حال من ولش کردم. شما فکر کن …زدیم غیبچه ج
 ]فرزندم[ خوردم،یکه شلاق م یدر زمان …هانیکردن ا فیتعر ستیراحت ن

 . بودآنجا 
 یزیکه بفهمم چ کنمیسوال م ییزهایچ کیاوقات ازش  یالان گاه نیهم
خوشحال  یلیخ دیآینم ادشی یزیچ نمیبیم یذهنش مانده، وقت یتو
 میواقعاً برا زدند،یو من را شلاق م زدیم غی. اما آن زمان که او جشومیم

  ...دردآور بود
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. من را طاق باز بستند. ندازندینتوانستند مرا دمر ب تیو در نها دندیکشیمو مرا  زدمیم غیو ج کردمیبه هر حال من مقاومت م
بدهم. از  ریبچه را ش توانستمی. نمآمدیمن خون م یهانهیسلول از س ی. بعداً که آمدم توزدندیمن شلاق م یهانهیس یرو

 « .دادمیبهش م دادندیکه م ییرا قطع کردم. بعد از همان غذا رشیهمان موقع هم ش
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 فصل دوم : روایت شکنجه، توسط زندانیان آزاد شده
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  انیقیتوف سجاد
 

روز سه شنبه  راحمد،یو بو هیلویساکن دهدشت استان کهگ انیسجاد توفق من
قصد سرقت  که (هیلویچرام )کهگ یانتظام یرویتوسط ن ۱۳۹۵ ریت ۱۵

حفاظت از  یمقاومت من برا یدر پبازداشت شدم  من را داشتند کلتیموتورس
 یرویمغز ن نیریخودم و اموالم که قصد سرقت آن را داشتند، توسط مأموران ش

و مشت و لگد مورد  گرید لیوسا ،یکیچرام با باتوم، شوکر الکترون یتظامان
 سر و بدن قرار گرفتم.  هیحمله و ضرب و شتم در ناح

بنام  یانتظام یرویتا سرحد مرگ توسط سه مأمور ن یرحمانه ا یبه صورت ب
تا  مارستانیکه در ب یو ملک زاده شکنجه شدم. طور انیجعفر ،ینیمسک یها

من  استندخویکردن پزشکان رفتم. حتما که آنها م دیآستانه مرگ و قطع ام
موفق  ختانهخوشب ینماند. ول یباق یو شاهد یبکشند تا رد لهیوس نیرا به ا

 نشدند...
 
 
 

است. بعد هم آن سه نفر مأمور را  دهینرس ییجا چیسال به ه ۳ما بعد از  اتیشکا
 مینکن تینه تنها مقصر ندانستند. بلکه خانواده ما را هم تحت فشار گذاشتند که شکا

...که تا میکن یم یریگیپ م،یکن یدروغ دادند که حل م یوعده ها شهیو مثل هم
 .نکردند یکار چیامروز ه

 
 

توانم انجام  ینم یکار چیه بأیبجا مانده، تقر میو باتوم آنها بر سرم برا یکیکه ضربات شوکر الکترون یهم بر اثر آثار مخرب من
باحضورِ هر  یحاضرم در هر جا و هر برنامه و مناظره ا زیاثبات حرف خود ن یبرا. نکردند یکار چیهم ه نهیزم نیدر ا یدهم. ول

 .خودم سند و مدرک لازم را ارائه بدهم یگفته ها یشرکت کنم و برا یفرد
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 فر یساجد یمهد 
 

 میماه و ن ۲به مدت  ۱۳۹۰ماه  یبعد از بازداشت در د من
 سپاه بودم.  ۵۹و بازداشتگاه  نیزندان او یدر انفراد
به همسرم  یشد. حت یگفتند که تو اعدام خواه یبه من م

 یفشارها رو نیغذا رو برام درست کند. دو بار ا نیگفتند آخر
 شتکردند که همسرم را بازدا یم دیمن اعمال شد. مرا تهد

 کنند و مستمر در ترس از بازداشت همسرم بودم.  یم
 یم دیزنند و مستمر تهد یکردند که مرا شلاق م دمیتهد

 یباعث شد مر یعصب ی. فشارهاکنندیدم که اعدامم مش
کامل فلج  ۹۳تا سال  یدگیعدم رس لیمن فلج شود و به دل

 شد.
 ندارد.  یبار عمل کردم و درمان قطع ۴تا کنون 

تا سر حد مرگ رفتم و  یدر حالت خفگ یماریبارها بخاطر ب
آب نبودم. عوارض  یوپ کردم. قادر به خوردن حتکسن یپر کباریآوردم. در زندان  یچند بار بالا م ی. روزدیرس لویک ۶۲وزنم به 

 همچنان با من هست و خواهد بود. یماریب
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 آبتین پارسا 

ضد  یساله بودم به جرم سخنران ۱۶ یکه نوجوان یدر حال شیسال پ 
چمران شهر زرقان)استان فارس( توسط  دیشه رستانیدر دب ینید

قرار  یو روان یروح یسپاه بازداشت شدم و مورد انواع شکنجه ها
 گرفتم.

 کی. در آن اتاق، گذاشتندیم یآهن زیم کی یساعتها، سرم را رو یبرا
 یکوچک آب بر رو یبود. از بشکه، قطره ها زانیبشکه آب از سقف آو

ساکت باشم و فقط به قطرات . من مجبور بودم ختیر یم یآهن زیم
 آب با زجر گوش کنم.

 یو باورها یستیآنارش یدگاههایساله بودم با د ۱۶آن زمان، من  در
 یو موضع ضد دولت ییخدا یب یها دگاهیخداناباورانه. من به علت د

چمران در  دیدانش آموز در مدرسه شه کیکه  یکه داشتم در حال
 یاست که آنها او را م یزیچ نیبود. حداقل، ا یجعفر دیس کرد،یکه من را شکنجه م یفرد نام شهر زرقان بودم، شکنجه شدم.

 .دندینام
 

بود؛ من  زیم یرو یخال یا شهیش یبطر کیاغلب زمان ها،  ،ییطول بازجو در
که من  یزیچ یرا قبول کنم، حت زینداشتم، مجبور بودم همه چ یگریانتخاب د

 مییگو یرا که ما به شما م یزیاگر چ گفتندیهرگز انجام نداده بودم؛ آنها به من م
بقول خودمان  ایداد  میقرار خواه زمورد تجاو یخال یبطر نیشما را با ا د،یقبول نکن

  ...میکنیم بشیغ ای یکن بشیکه غ یزمان دار قهیده دق

 
دادند؛  یاز آنها دختر بودند؛ مقامات سپاه پاسداران هر روز آنها را مورد تجاوز قرار م یآنجا بودند که برخ زین گریافراد د یاریبس

من  هیروح آنها را بشنوم. یآنها، ناله ها یتوانستم صدا یشکنجه گاه بود، م کیکه من در بازداشتگاه بودم، اتاق من نزد یهنگام
رخ  یدر آنجا چه اتفاق میزنده بمانم تا بگو دیما فکر کردم که باکنم، ا یبار خودکش نیچند خواستمیکاملا نابود شده بود، من م

 .ماندمیانتقام زنده م یبرا دیمن با دهد؛یم
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  یجبار حانهیمادر ر - پاکروان شعله

 ”. مثل تو. مثل او. مثل ما. مثل شما. مثل انهاشومیهم شکنجه شده و م من“ 
 

من هم شکنجه “روز است کارزار  چند
 از انواع شکنجه  یابعاد تازه ا” شدم
 فاش کرده است. رانیمردم ا یرو شیرا پ

 شده .  یقپان یکیشلاق خورده.  یکی
واقعا مورد  یکیبه تجاوز شده و  دیتهد یکی

  یزندان کیتجاوز قرار گرفته. 
 میرا برا شیسابق شرح شکنجه ها یاسیس

 یفرستاد و با خواندن هر قسمت از جفا
 شد. حسیب میدست و پا او،رفته بر 

 لیاسماع نمیبب خواهمیروز است م چند
؟ یستار بهشت ایشکنجه شده  شتریب یبخش
 ؟ یماسور دیسع ای انیقل دهیسپ

حسن  ؟یخالد حردان ای یارژنگ داوود
 یاکبر میخواهر و برادران مر ای ینظر

  ؟یشکنجه روح ایشکنجه است  شتریب یبدانم اساسا شکنجه جسم خواهمیمنفرد؟ م
به همان  تراشندیرا م شیدرو کی یلهایسب یوقت کشند؟یخانواده اش هم به همان اندازه درد م ایشود یشکنجه م یفقط زندان

 خواهمیم کنمیفکر م یلنایاکرم ز یبه نوزده سال چشم انتظار یوقت تراشند؟یرا م یسر پسر جوان یکه موها کشدیاندازه درد م
 نه؟ ایهم درد دارد  یبدانم شکنجه طولان

 
به  یتوسط مرد حانمیشدن ر یبه قپان یوقت د؟یسع ایشکنجه شدند  شتریب ینالیاکرم و هاشم ز

 کشاندیم یکه او را تا حد فکر کردن به خودکش حانیو درد کتف ر نیدر زندان او ینام مومن
که استخوان درمان  یدرد کتف ارش صادق ایبود  شتریب حانیدرد ر میگویبه خودم م کنمیفکر م

 سرطان شد؟  به لینشده دوران شکنجه اش تبد
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که با کمر  یدرد عبدالفتاح سلطان ایاست  شتریشهر منتظر بود ب ییرجا واریپشت د دیو ام میپر از ب یدرد همسرم که با چشمها

فقر به سه فرزندش قرص  لیکه به دل یانمرگش را به خاک بسپارد؟ درد مردو جو دهیرنج کش یتا شده از زندان امد تا هما
 یچرا و در چه روز زانشانیعز دانندیکه هنوز نم یدرد کسان ایاست  شتریدهد ب انیفرزندانش پا یسنگبرنج داد تا به رنج گر

است  شتریکه سنگسار شدند؟ درد گورخواب ب یدرد کسان ایبود  شتریبرانکارد ب یرو یاعدام و در کجا دفن شدند؟ درد ان اعدام
 رزادیش دیسع ایاست  شتریب کندیم یکه کولبر ییدکترا یدرد دانشجو گردند؟یکه در انبوه زباله به دنبال غذا م یگرسنگان ای

 ایبود  رشتیب یو چهار ماه انفراد یبا س یست؟ درد شهرام احمد یو اکنون زندان دیبدون کودک کار جنگ رانیا یایرو یکه برا
است  شتریب یپناه نیحس نیرام پدرکرد؟ درد  انیجلال نبیز ایاست  شتریبلوچ ب یمادرش با دو داغ اعدام بر جگر؟ درد زندان

که پدر و  ییزهره شفا ایاست با هفت فرزند جانباخته در قبل و بعد از انقلاب  شتریب یی؟ درد مادر رضایمیفرزند اصغر رح ای
 ردد ایاست  شتریب سوزدیم داریاواره شدند و در حسرت د شیکه بچه ها یمادر و خواهر و برادرانش را با هم کشتند؟ درد مادر

معلم که در مدرسه با ضرب  یبیحب ایاست  شتریب یعرب لیشکسته سه ینیاباد سوخت؟ درد ب نیکه دخترش در اتش ش یمادر
 شد؟ ریو شتم دستگ

شکنجه گر هم  یندارد. حت ادیدرد است .شکنجه , شکنجه است. کم و ز یمعروف درد را از هر طرف بخوان بقول
 دنشیکه قادر به د نوازدیبه روح خود م یضربه ا زندیم ی. هر شلاق که بر پشت کسدهدیروح خود را شکنجه م

 او بر خود روا داشته.که  ستا یهم شکنجه ا افتنی یوانیح یو خو تیشدن قالب از انسان ی. تهستین
 یو افغانستان یرانیا ی. از شکنجه زندانمیگوینم یعاد ای یاسیس انی. از شکنجه زندانمیگویاز شکنجه خود و دادخواهان نم من
 ونیلیرد خون و خاطره بر روح هشتاد م میگوی. بلکه م میگوینم یو فاسد کنون قیاز شکنجه در حکومت نالا ی. حتمیگوینم
دادن به شکنجه  انیپا ی. براکندیم ینیسنگ تیبر وجدان بشر خیمختلف در طول تار یها یکتاتوریوجود دارد که توسط د یرانیا

 یرو دی, با یرانیا ونیلیهفت تپه و هشتاد م یو هشت هزار کارگر فصل ستیز طیمح یهشت کارگر فولاد و هشت زندان
 و دندان مراقبش بود. نگو قدرش را دانست و با چ دیرا در آغوش کش یآزاد دی. بادیخط بطلان کش یکتاتورید

به مناظره  یازی. ندیده انیشکنجه است پا هیکه بر پا یتیحاکم ستیبایم ابدی انیپا شهیهم یداستان شکنجه برا دیخواهیم اگر
. چه رسد به ستیاس پاسخگو نبخشدار هم هرگز پاسخگو نبوده . چرا که حکومت از اس کی یکه حت میدانی. همه مان م ستین

 اطلاعات! ریوز
: شکنجه بس است. اعدام بس است. مرگ بس است. ما عدالت  مییبگو رانیا دهیمردم رنج کش یعنیخطاب به خودمان  دیبا
. اوردیم یآزاد ،عدالت باشد یواجب تر است. وقت مانی. عدالت از نان شب براافتی میامانمان خواه یو انرا با مبارزات ب میخواهیم

. بهنام شودیآزاد م یی. ارشام رضاشودیآزاد م ی. سام رجبشودیآزاد م ی. نجاتستیشکنجه ن درد. ستیبود , شکنجه ن یآزاد یوقت
شکنجه من  و شودیروح خود آزاد م یشکنجه گر از شکنجه دائم ی. حتشوندیو گلرخ آزاد م یتنا دائمآ. شودیزاده آزاد م میابراه

                         درست مثل تو. ”شومیمن هم شکنجه م“ن زمان آ تا. ابدیم انیو تو پا
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  یمحمود صالح

جهت احقاق حق با نظام  رانیا یجنبش کارگر هاستلسا
مبارزه کرده و خواهد کرد. در  انیو کارفرما یدار هیسرما

افراد خود را از دست داده و  نیراه هزاران نفر از بهتر نیا
 شیمستحکم به پ ینابرابر هیباز هم به مبارزه خود عل

 حرکت کرده و خواهند کرد.
موجود  یجامعه نابرابر و طبقات یمبارزه سرنگون نیا اهداف

از هر گونه ستم  یکه عار یاست و مستقر کردن جامعه ا
لت و دو انیراه کارفرما نیباشد. در ا ی،استثمار و نابرابر

احضار،  د،یبه اشکال مختلف ما را تهد زیآنان ن یحام
 اموارد ما کارگران ر یشکنجه، محاکمه، زندان و در بعض

 اند.اعدام کرده
 

ماموران بازداشت  یها بار مورد ضرب و جرح از سوبار زندان رفتم و ده ١٩خودم  من
را در  میهاهیبار کل نیشکسته، لگنم شکسته و آخر میهاام، دندهکننده قرار گرفته

را قطع کردند،  ازمیمورد ن یداروها نکهیا لیبازداشتگاه اداره اطلاعات سنندج به دل
. شودیما و دوستانمان شنود م یخانوادگ یتلفن مکالماتهاست که از دست دادم. سال

 .میاعادت کرده یتیولان امنئمس یاجحاف حق از سو نیما به ا یعنی
 
 تیبود که شماها با هو نیداشت ا یما تازگ یکه برا یزینداشت. اما چ یما تازگ یبرا میدینامه شماها را د یوقت بیترت نیا به

و خواستار مناظره با مسئولان آنان  دیاند، اعلام جرم کردکه شماها را مورد ضرب و جرح قرار داده یکسان هیخود عل یقیحق
که  نیکند. هم یدگیشما ها رس فرخواستیدر کشور ما وجود ندارد تا به ک یعکه مرج دیبابت نگران نباش نیاز ا شماها. دیاشده
طبقه کارگر  یبرا یروزیپ کیخودش  م،یو لام تا کام صحبت نکن میبسته شکنجه شو یدر پشت درها میخواهینم گریما د

 یارزش چیما ه یجامعه هستند برا نیهمه مشکلات ا یعده از مسئولان که خودشان بان کی یهاو جهان است. صحبت رانیا
 .میحساس در کنار شماها هست طیشرا نیندارد و ما در ا

 ۹۷ ماهید ۲۰صالح زاده  بهیو نج یاز طرف محمود صالح -زانیعز دیو سربلند باش روزیپ
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  نامه علی قلیلو در رابطه با شکنجه

 
 یسراسر از اعتراضات یدیبود و شروع دور جد ۹۶ ماهید

قشرها. همان روزها بود که  یطلبانه مردم از تمامو حق
وشکنجه  نیتوه ر،یشده و به اشکال مختلف تحق ریدستگ
داستان  نیشدم. البته ا شکنجه هم من یآر شدم.

 ۸۸سال  گردد؛یباز م زیگذشته ن یهاها به سالشکنجه
 .رتقبل یو حت
 به خورمیاست نان م نیهم کارگر هستم و افتخارم ا من
است  یو نه با قدرت لباس و مقام. چند ماه شیخو یبازو

 میهست یدر زندان بزرگتر ییکه از زندان آزاد شدم و گو
 ن.رایبه وسعت ا

 آبادلیسابقم در زندان وک یهایمن و تمام هم بند درود
و شجاع  خواهیمردان آزاد ریزنان و دل ریمشهد نثار تو و دل

 .مانرانیا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Human Rights Center No to prison, No to execution 

 

www.javanehha.com 
Telegram: @NoToPrisonNoToExecution   
Twitter: @javanei94 

18 

 
 روایت شکنجه، توسط زندانیان دربند فصل سوم:
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 ی ماهر کعبزندانی سیاسی 

 زندان مرکزی اردبیل
 

ساکن شهر شوش  ۶۶آذر  ۷متولد  یماهر کعب یاسیس یزندان من
توسط اداره  یسالگ ۱۹عمران در  یاستان خوزستان دانشجو

 رینظام دستگ هیعل یغیتبل تیاطلاعات شهرستان شوش به جرم فعال
 توسط شکنجه گاه اهواز منتقل شدم. ۹۰بهمن  ۱۸و در 

 یاداره اطلاعات شکنجه ها یانفراد یهمان اوان ورود به سلولها در
 . دیشروع گرد یروح

 یاطلاعات صورت م دینگاه جلادان پل یجلو دیعوض کردن لباس با
 شد.  یکه باعث هتک حرمت م یگرفت. به طور

انجام  یزندان تیثیبردن ح نیاز ب یمداوم برا یعمل بعنوان ابزار نیا
به  ییشدم. در بازجو یا انهیعمل وحش نیچنمورد  زیشد. من ن یم

 نیاز رفتارها بود. انجام شکنجه ح ییجز کیکار بردن الفاظ رک
شود،  یکه وارد اداره اطلاعات اهواز م یمتهم میگو یامر متداول است. به جرئت م کی یو گرفتن اعترافات اجبار ییبازجو

 .ردیقرار نگ یو روان یکیزیف کنجهش ایو  کیرک یاست که در معرض هتک حرمت و فحاش رممکنیغ

بار بود  نیاول یشدند. برا ایرا از من جو یاهواز یاز عربها یتعداد یبردند اسام یم ییاتاقک اعتراف و بازجو یکه مرا برا یروز
 . دیرس یبه گوش من م یاسام نیکه ا

بود. دستانم را  زانیتنه آو میاز ن میکه پاها یشکم خواباندند. به طور یرو زیم کی یبردند رو یگریبه اتاق داعتراف مرا  یبرا
 یشکنجه توسط مقامات حکومت بیاوقات که با تکذ یحالت مرا با کابل زدند. بعض نیبستند. در هم  زیم یرو بیبه شکل صل

 گردد.  یم دهیشوم روحم رنج یم

 یکه چشم بند داشتم انگشتم را م یرا انگشت بزنم. خود بازجو در زمان ییکردند که اوراق بازجو یرا با چشم بند مجبور م من
 زد. یم ستیدانستم چ یکه نم ییاوراق بازجو یزد و پا یگرفت و دستم را در استمپ م

که  یخانم یشب صدا کیتوانستم بخوابم.  یشکنجه شدگان نم ادیفر یدر کنار محل شکنجه نگه داشتند. شبها از صدا مرا
دادند. او در باره  یم کیبد و رک یزدند. به او فحشها یکه او به شدت کتک م دمیشن یشده بود را م یحیداده و مس نید رییتغ

 کردند. یم یو فحاش نیکرد و نگرانش بود. در جواب به او توه یفرزندش سوال م تیوضع
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 یاحمد کعبزندانی سیاسی 

  یماهر کعب شاز برادر به نقل
 
 
 
ماه پابند و دستبند  یشد. از اواخر د ریدستگ ۹۰ یدر د او

دستبند و پابند او را باز کردند.  نیداشت تا اواخر فرورد
اعتصاب کرده بود  یکردند. وقت یپرتاب م شیغذا را جلو

 کردند. یم نیکردند و به او توه یغذا را به زور در دهانش م
 
 

 شتریب یلیدر بازداشتگاه اهواز خ ۹۰را در سال  یاحمد کعب برادرم
خواباندند. سه بار  زیآن م یاز من شکنجه کردند. مرا چهار بار رو

شده بود. از سر  دهیچیبود که به هم پ میبا کابل مرا زدند. سه س
 زدند.  یپا تا سر م چهیپا و دوباره با کابل از ماه یها چهیکردند تا به آخر ماه یشروع به زدن م

آنقدر او را  کباریهم بارها او را زدند.  ییپس از بازجو یبسته شد و با کابل شکنجه شد. حت زیم نیهم یاحمد بارها رو برادرم
مشت به  کیزد آخوند بوده که یکه او م یکه کس دید کبارهیرا باز کردند.  شیشده بود. بعد دست و پا هوشیب مهیزدند که ن

کتک  یبودم. صدا یختند و او را بشدت کتک زدند. من در همان راهرو در سلول انفرادیاو ر ی. سپس همه روصورت او زد
 . دمیشن یخوردنش را م

 تیوضع نینگه داشتند. با هم یپابند و به دستش دستبند زدند و او را در سلول انفراد شیماه به پا چندبعد از آن به مدت 
 ی. همزمان به او هتاکدمیشن یرا م نیزم یشدن پابند او رو دهیکش یابردند. من صد یم ییروزانه با نگهبان او را به دستشو

شده و قادر به  دیشد عهیکمر دچار ضا هیشد. از ناح یروان لالاتدچار اخت ییدر دوران بازجو یکردند. برادرم احمد کعب یم
 اینکه احمد کعبی هم اکنون در زندان مرکزی اراک در تبعید است.()توضیح . ستیمستمر سرپا ن ستادنیا
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 احمد دبات ،یچنان یعبدالله، عل تیب یعل یها شکنجه
 یبه نقل از ماهر کعب 

تنفس  یجبور است برامشد. الان  هیعبدالله در زندان اهواز تحت شکنجه قرار گرفت. دچار سرطان ر تیب یبه نام عل گرید دوست
 که مستمر همراه دارد استفاده کند.  یاز دستگاه

داشت. در بازداشتگاه  نیچپش پلات یدر بازداشتگاه اهواز مورد شکنجه قرار گرفت. پا ی( چنانیبه نام جعجع )عل گرمید دوست
است و همچنان در  یاستعلاج یعفونت کرد. الان در مرخص شیزدند. پا یضربه زدند و لگد م شیاطلاعات اهواز به همان پا

کنند  یتلاش م ادیخانواده اش با خرج پول ز یچپش قطع شود ول یپا دیاند که با هاست. دکترها به او گفت شیپا یحال مداوا
 اصفهان و تهران درمان کنند.  یمارستانهایرا در ب شیکه پا

 شود.  یرسد شکنجه م یبه بازداشتگاه اهواز م شیکه پا یکس هر

 را شکستند.  شیشکنجه دندانها ریدر بازداشتگاه اهواز ز گرمیدبات دوست د احمد
 

 زندانی سیاسی حسن صادقی 
 

 ..!! عهیمن هم شا
. از آنجا که سمینویشهر )گوهردشت کرج( م ییزندان رجا از

به قبرستان  لیتبد یاسیس انیزندان یشهر را برا ییزندان رجا
و  دمیراجع به شما شن یاند از اخبار حکومتمجسم کرده

 یچرا رسانه ها“: گفتیالقضات جور که م یقاض یحرفها
که  یقاض!!!” …زنندی)شکنجه( را دامن م عاتیشا نیا یداخل

 الحق ٬صادر کرده «عهیشا» یبا نامگذار شیشاپیحکم خود را پ
 را دارد..!؟؟؟  یدگیرس تصلاحی که

که من  «یعاتشای» ،با شما یو همدرد یکه در همراه خواستم
. دیستیکه تنها ن دیتا بدان سمیام را بنوهم در زندان تحمل کرده

سال داشتم به جرم داشتن شور و  ۱۶ کهیدر حال ۶۰من سال 
منتقل  نیشده و به او ریمردم و کشورم دستگ یبرا یشوق آزاد

 . ماندیکرد و در همان زندان مکتوم م یدرز نم رونیبه ب عاتیشدم. آن موقع شا
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ساعت  ۱۲بله ... عتسا ۱۲زدند. و سپس  یم میضربه کابل و چوب به کف پاها ۲۰۰ ای ۱۵۰و هر بار  عهیتحت شا یوالمت دفعات
 . داشتندینگه م زانآوی، یبه شکل قپان

 یو عوارض ...ونت وکف پا و عف یزی. بعد هم خونرستین یاکار ساده دیآ یدر آن لحظات و ساعت چه بر سر فرد م نکهیا حیتوض
 . دهدیکه در پا و چشم خودش را نشان م

تفم را شکسته ک( و هر دو خوردندیهمه که کابل م یبود. برا یدر زندان عموم نیآورد )ا دیچشم راستم آب مروار ۶۱ سال
 یینایشد و ب اهیس به آب لیبود که تبد یدیمن آب مروار یبرا عاتیشا نیعوارض ا یبود ول عهیشا نهایا یبودند. البته همه

 ...استخوان کف هر دو پا که امکان راه رفتن را هم از من سلب کرده یچشمم را گرفته و تومورها
به  میاجربه کردهسال ت ۴۰حکومت را  نیمردم که ا یبوده من و همه عهیشا یآنچه که تو گفت ندیگویم یخاطر وقت نیهم به

 ژهیبه و ی( ولنرای)و الان همه ا انیزندان نیب یبشو بیذاگر خودت هم مجبور به تک ی. حتستیکه موضوع چ میدانیم یخوب
و وزارت  هقضایی وهق ،دولت یتوسط سخنگو نکهیمگر ا میکنیرا باور نم زیچ چیکه ه تاس نیاصل بر ا یاسیس انیزندان انیدر م

 ! ...شد بیتو هم تکذ یشود و مدعا بیاطلاعات تکذ
 

( و پسرم یبا همسرم )فاطمه مثن نباریا یشدم ول ریهم دوباره دستگ ۹۱سال  الغرض
 دمیشن یهمسرم را م یهاکتک خوردن پسرم و ناله یصدا یی(. در اتاق بازجومانی)ا
 شکنجه نبود!!!  نهایکه بشنوم. البته که ا خواستندیم یعنی

 
 

خودم  یو نه حرکت کنم. از طرف ستمیبا توانمینه م میکف پا یااستخوان ه یاضاف یبه علت توده ها یسالگ ۵۳الان هم در سن 
را هم  میحکم مصادره خانه و مغازه پدر یسرپرست و آواره. حت یب میهاو بچه ناوی زندان در همسرم ،شهر ییدر زندان رجا

 اند. صادر کرده
رأفت است! ملاقات  ستیشکنجه ن نهایرا هم ندارم. البته که ا میهااجازه تلفن زدن و خبردار بودن از بچه یاوضاع حت نیا با

 ینیب یاند. همانطور که منظام ممنوع کرده تیامن لیرا هم به دل مارستانیاند. درمان و اعزام به بهمسرم را هم ممنوع کرده
 !!! ...است عهیهم لابد شا سمینو یبا تو م یدر زندان و در همدرد الان نکهیاست. ا عهیهمه شا نهایا

کند. شکنجه و زندان و بعد وقاحت  ینم رییکه تغ تیقلمداد کنند. واقع ”عهیشا“و  بیشکنجه را تکذ خواهندیچقدر م هر
خاطر که من کاسب شکنجه  نی. به اماندیعلائم ظلم است و جور و ماندگار نم نهایکه ماندگار بماند و ا ستین یزیآن چ بیتکذ

که  میندار شتریب ادیفر کیصدا همراه مردم و جوانان مان  کیهمه  دهیشکنجه د قانده و معلم ،دهدی شکنجه کارگر تو ،دهید
 … «مناالذله هاتیه» 



 

Human Rights Center No to prison, No to execution 

 

www.javanehha.com 
Telegram: @NoToPrisonNoToExecution   
Twitter: @javanei94 

23 

 زندانی سیاسی سعید شیرزاد
 

نگذشته بود که با  ۵۷ شکوهمند امیاز ق یروز چند هنوز
در ترکمن صحرا و آن  مانیرفقا دنیخون غلط در

و  سمیفاش یآماج گلوله ها شانیها نهیکه س یآذرخشان
ارتجاع قرار گرفت شکنجه شدم و در هجوم تفنگها به 

را  شانیکه تفنگها کودک یقارنا و قتل عام کودکان یروستا
جوان زحمتکش  ریگیماه ییحی باو  (۱نشانه رفته بود )

و در  (۲) نان به خون نشستم یلقمه ا یبرا یبندر انزل
دولت موقت و  دیسف قهیدزدان  یتلاشها یهمهمه 

در دارالتجاره  انشیکه همچو اطراف یبزرگشان بازرگان نام
 غیدر چیشکوهمند ه امیدر مصادره کردن آن ق یآزاد ی

بر  تارهس ۵۸کردستان با درخشش کهیوقت یحت نکردند
آسمانش سراسر گلوله و بمباران شد و در پادگان سنندج 

 انیکلام ها با خون دانشجو بایها و ز نیکه سروش ها و مع یطلاح فرهنگو در انقلاب باص (۳) شدم ربارانیمن هم شکنجه و ت
و مشهد و اسلامشهر  رازیش یسرکوب شده  یادهایشاپور غرقه در خون به کارون افکنده شدم و در فر یو با جند دندیرقص

 سرکوب و به خون نشست. نهیدر س میادهایفر
 شانیوزگیو در شانی حانهیبه جنگ کارگران برخواستند و در سکوت وق گرید یکه با رنگ هایدوم خرداد یهایشب باز مهیدر خ و

خندانشان و بزرگ دزد باصطلاح اصلاح  دیو س (۴) خاتون آباد شهر بابک را از آسمان به رگبار بستند ،کارگرانیآزاد یدر ادعا
 …اوردیطلبشان خم به ابرو ن

نشسته بر  یرد شلاقها یبه انتظارش نشسته بود و در سرخ انیدر آش یمظلومانه تر از ستار بهشت یکه مرگ یبا شاهرخ زمان و
 تن کارگران آق دره شکنجه شدم.

جانشان را نستاند،صخره و بهمن و سرما به  یکارگران و کولبران کوردستان که اگر روز نینشسته به کم یباز با گلوله ها و
بعلد آزاد و  یخورد و م یچاپد و م یسبز بنفش شده آنکه م نیدزد مسند نش دیروباه کل یو در باز ندینش یمرگشان م نیکم

 …شود مجرم یم ردیم یم منبه هینان با گلوله  یلقمه ا یآنکه برا
 رزادیش دیسع
 گوهردشت کرج زندان -ی د۲۵شنبه سه
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 یعرب لیسهزندانی سیاسی 

 یبه دستور حاج مراد ( ۱۳۹۷ی) در خرداد ماه سال جار
الف سپاه  ۲زندان تهران بزرگ، به زندان دو الف  )بند  سیرئ

 نیمنتقل شدم و در ح ییبازجو ی(  برانیدر زندان او
با ضرب و شتم و شکنجه توسط شکنجه گران؛  ؛ییبازجو

برده و بدون  ینیخم مارستانیمرا به ب ام شکست. ینیب
 به زندان تهران بزرگ بازگرداندند.  یاجازه عمل جراح

تجاوز  یزندان کیبودم به  یکه در سلول انفراد یدر زمان
کار را کرده بود که  نیکه ا یشد؛ من اعتراض کردم به زندان

 یام زدند که شکست. بار دوم بخاطر نامه ا ینیبا مشت به ب
 یرمردیزندان تهران بزرگ نوشتم و پ تیکه در مورد وضع

 در توالت. ندبسته زردآلو خوابانده بود کیسرقت  که بخاطر
ابتدا از افسر نگهبانها خواستند که مرا بزنند  افشا کردم؛ یوقت

شده  ریاج یها یاز زندان یکیکه افسر نگهبان قبول نکرد. 
که در  یکرد هنگام یکه بعنوان نفر خدمات آنجا کار م

اعزام کردند که  مارستانیبشد. مرا به  یخون ابود که تمام پتوه ختهیام ر ینیام زد. آنقدر خون از ب ینیخواب بودم با مشت به ب
ماسک  دینامه ننوشته که من با نییمن هم گفتم درآ یماسک بزن دیبه من گفت با کیدر اعزام هم افسر شعبه اعزام  بنام تاج

که انقدر زدند  دشیبه سربازها گفت که بزن ینیامام خم مارستانیب یبزنم که با مشت و باتوم زد به سر و صورتم و در ضلع غرب
 ینیمدت سه بار ب نیا یزدند. مجموعا ط یو دوباره با مشت و لگد م ختندیر یم میرفتم دوباره با سطل آب رو یمن از حال م

 ام را شکاندند.
 

به  شتریبوده ام فقط بخاطر شکنجه و آزار ب یاسیس یزندان کیمرا که  نهایبر ا علاوه
 کیکه طبق قانون تفک یو خلافکاران بردند درحال نیزندان تهران بزرگ و بند معتاد

 .دمیکش یحبس م یعاد انیاز زندان یجدا دیجرائم با
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 یزیام  مستمر خونر ینیبرم. ب یبسر م یسخت طیدر زندان تهران بزرگ در شرا ینیب یدر اثر  سه بار شکستگ یزیخونر بعلت
 دهند. یرا نم ی، ماههاست به من اجازه مداوا و عمل جراح یاز شکستگ یمستمر ناش یدردها رغمیبند عل نیولئدارد اما مس

 بی...اما مرا به جرم نشر اکاذ رهیو غ یتا کف خواب یزندان ادیز تیزندان تهران بزرگ بود را گفته بودم از جمع تیهرآنچه واقع من
 محکوم کردند.    

 
 شکنجه مسعود شمس نژاد

 وکیل بازداشت شده در اورمیه 
نژاد در شکنجه مسعود شمس ؛۱۳۹۷ماه  ید ۲۳ کشنبهی

  هیبازداشتگاه اداره اطلاعات اورم
 لیوک نینژاد گفت که ااز بستگان مسعود شمس یکی

بند به اداره اطلاعات با چشم یروهایتوسط ن یدادگستر
منتقل  هیدانشکده شهر اورم ابانیبازداشتگاه اطلاعات در خ

 نیفته است. اشده و در دو روز گذشته تحت شکنجه قرار گر
نژاد به شمس زندمنبع در ادامه از مراجعه همسر و سه فر

 ٢٠و  ١٩شنبه )چهارشنبه و پنج یدر روزها هیاطلاعات اورم
( خبر داد. مسئولان اداره ٢٠١٩ هیژانو ١٠و  ٩/  ماهید

 لیوک نیاطلاعات ضمن رد درخواست ملاقات، همسر ا
حق  یو تیعاند که در مورد وضکرده دیرا تهد یدادگستر
 .گفتگو کند یکس چیندارد با ه

 
سروک، سرهات و  یهابه نام یدادگستر لیوک نیمأموران اطلاعات سه فرزند خردسال ا

اند که در مورد پدرشان با کرده دیشنبه به اداره اطلاعات تهدسرهلدان را در مراجعه روز پنج
اند دانشگاه هشدار داده ستادا نیبه خانواده ا هیاطلاعات اورم نیصحبت نکنند. مأمور یکس چیه

 .پدرشان با آنان  "بدجور برخورد" خواهد شد تیکه در صورت درز هرگونه خبر در رابطه با وضع
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خبر داده و افزود:"دفتر  هیاطلاعات اورم ینژاد از سوو پلمپ دفتر وکالت مسعود شمس یخودرو، حساب بانک فیمنبع از توق نیا
 یربومیتوسط مأموران پلمپ شده و تحت نظارت قرار گرفته است. مأموران غ هیاستادان شهر اورم ابانیکار وکالت مسعود در خ

 ".پردازندیم یزندر اطراف دفتر به گشت یشخص و لباس شویر یبا ظاهر
کرد و سپس با  یپرس هیا در بازداشتگاه اداره اطلاعات اورمروز ر ۳۷، ١٣٩٢در سال  شتریپ یدادگستر لوکی نژادشمس مسعود

 پوریگلپر اللهبیکُرد حب اعدام شده یاسیس ینژاد وکالت زنداناز زندان آزاد شده بود. شمس یتومان اردیلیم کی قهیسپردن وث
کُرد را بر عهده داشته  یاسیس انیاز زندان یگریو تعداد د یو رزگار افشار یمحکوم به اعدام از جمله عل یاسیس یزندان نیو چند
 است.

 
 یبیمحمد حبمعلم زندانی 

من همراه همسرم که  بهشتیارد ۲۰در روز تجمع 
معلم و  کیمعلم هستند صرفا به عنوان  زین شانیا

کردند مرا از جمع  یتلاش م.. آنها ناظر شرکت کردم.
محل را  میما داشت ندینما ریمعلمان جدا و دستگ

که چند نفر از  میکرد یترک م یبصورت جمع
به ما حمله کردند و  یبصورت جمع یتیامن یروهاین

زدند  یرو را با مشت و لگد م شیکه افراد پ یدر حال
نداشت با مشت و لگد  یفرق شانیو جوان برا ریو پ

کتم را گرفت و  قهیاز آنها  یکیبه جان من افتادند 
افتاده  نیزم یمرا که رومن نمود و  دنیشروع به کش

 نیتا سوار ماش دیآسفالت کش یبودم کشان کشان رو
هم مدام چند نفر با مشت و لگد  ریمس لکند در طو

 زدند. یمرا م
 هیدر ناح دیشد یو خونمردگ یتماس داشت کنده شد.کوفتگ نیاز پوست تنم که با زم ییخشونت بخش ها نیاثر اعمال ا در

قلب تا مدتها پس از  دی، تپش شد نهیقفسه س هیدر ناح دیشد یپهلو ، درد و کوفتگ هیدر ناح دیکمر و کشاله ران ، درد شد
کند و  یدرد م میاست اما هنوز پهلو افتهی امیاز آنها الت یمرور زمان بخش اضرب و شتم هست که ب نیضرب و شتم از اثرات ا

 نیهم که مرا سوار ماش یران ضرب و شتم شدم موقعشدن، توسط مامو نیتا سوار ماش یریفاصله دستگ در .تپش قلب دارم
به بعد من مورد  نجایکردند و از محدوده بهارستان خارج نمودند از ا نیکردند به سر و صورتم چند ضربه زدند. بعد مرا سوار ماش

 شدم. منتقلسپاه  الف کیضرب و شتم واقع نشدم و به بازداشتگاه 
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 کیه لنگه کفش به پا داشتم به بازداشتگا کیپاره شده بود و فقط  میکه لباس ها یدر حال من
ن مختلف بدن م یدر ابتدا از قسمت ها یالف سپاه منتقل شدم. در آنجا با چشم بند بودم ول

ه من ندارد و فقط لباس بازداشتگاه ب یضرب و شتم به ما ربط نیگفتند ا یعکس گرفتند آنها م
ر من د ینشدم اما نگهدار یکیزینمانده بود آنجا شکنجه ف سالم یدر بدن من جا عملادادند 

 خودش مصداق بارز شکنجه است.  یبدون مراقبت پزشک یبا آن بدن زخم یسلول انفراد
 راضاعت تیوضع نیمنتقل شدم هنوز آثار ضرب و جرح در بدنم بود و به ا نیاو یاتهام به دادسرا میتفه یروز بعد برا یوقت

 .دچار مشکل هستم نهیقفسه س هینکرد. من هنوز از ناح یمن توجه تینه اطلاعات سپاه و نه دادسرا به شکا یکردم ول
 کیبود و با  دایپ رمیکه لباس ز یشلوارم را نگه داشته بودم به طور یمن با همان لباس پاره که به سخت بهشتیارد ۲۵ روز

 وجود داشت.  یتازه بود و آثار کوفتگ میمنتقل شدم هنوز زخم ها نیاو یلنگه کفش به دادسرا
 ییجفت دمپا کیگفت به من  دیرا د تیوضع نین که ایاو یدادسرا سییتوجه مراجعان را به خود جلب کرده بود ر تیوضع نیا

  بزرگ انتقال دادند. تهران بد به زندان تیدادند و تکه نخ که شلوارم را ببندم و مرا با همان وضع
پرونده صورت گرفت.  انیشکنجه است،  به خواست و عناد بازجو قیاز مصاد گرید یکیمن به زندان تهران بزرگ که خود  انتقال
بخاطر  افتیبهبود نخواهد  تمیزندان منتقل کنند وضع نیاست و اگر مرا به ا میزندان چقدر وخ نیا تیدانستند که وضع یآنها م

 انتقال صورت گرفت.  نیام ا انوادهمن و خ تیبه قصد آزار و اذ نیهم
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  یزیعز دیمجزندانی سیاسی 
 
و  یآزاد شاهدان زنده نقص حقوق بشر، از رازیمن در ش 

گرفتند و  را مانیکه آزاد میهست ینیمعترض .مشکنجه هست
را شکستند جواب اعتراضات و  ما یحرمت کرامت انسان

ما بازداشت همراه با  زیو بحق و مسالمت آم یمطالبات قانون
 ضرب شتم بود. 

د مرا در اطلاعات نبند و دستب چشممن هم شکنجه شدم با 
 ییبه اتاق بازجو یاز سلول انفراد ییبازجو یبرا رازیش
بلند من و خانواده ام را با فحش  یبازجوها با صدا بردندیم

و با ضربات لگد  دادندیمخاطب قرار م یو جنس کیرک یها
 زدند،یشکم من مو  نهیصورت و سو  محکم به سر نیبا پوت
توان ناله و  یآمد از شدت درد حت یکه نفسم بند م یجور

و  زدنیضربه م میافتادم تازه با باتوم به ساق پاها یم ییسرد اتاق بازجو یخال نیزم یکه رو ینداشتم و زمان دنیکش ادیفر
 آنها! یالیبه ارتباط با دشمنان خ یاعتراف کن دیبا گفتنیم
سال  کی شکنجه شدم و بازداشت شدم، یقانون ریتا هفته ها ادامه داشت من هم غ یها و انفراد ریرنج شکنجه ها و تحق نیا

 نظام گرفتم ! هیعل غیحکم به اتهام تبل
 

شکنجه نبود در حال  انیپا نیا یحبس هستم ول رازیحاضر در زندان عادل آباد ش حال در
و لباس گرم  شودیبموقع من داده نم یقلب یماریب لیبه دل ازمیمورد ن یحاضرم هم داروها

ام به شدت  هیتا به دست من برسد ر رند،یگینم لیمرا از خانواده ام تحو ازیمورد ن لیو وسا
 . دهندیملاقات مرا با پزشک زندان نم ازهعفونت کرده و اج

 
فارغ  نمایس یگریموفق بودم و در رشته باز لمیر تحصنشدم د یباعث آزار کس میمن هم شکنجه شدم تا به حال در زندگ یآر

 ! یاسلام یرا از من گرفته اند در حکومت جمهور یو حق زندگ یآزاد یانسان و شهروند موفق بودم ول کیشدم  لیالتحص
                                         ۹۷  ماهید - رازیزندان عادل آباد ش
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 زندانی سیاسی مجید اسدی
 

 فیاست به همان اندازه سخ یشکنجه، تناقض یمنها استبداد
 میندار یاسیس یزندان رانیو مشمئزکننده که گفته شود در ا

 هیو تنها برپا میده لیتقل یمفهوم شکنجه را حت میاگر بخواه
 دنیآنگاه به محض شن م،یریو تصورات عام و معمول بگ فیتعار

تا  یآن از اعدام، زندان و انفراد یهادرنگ معادل یواژه ب نیا
 . شوندیم زیبه سرعت در ذهن ما سر ر نیو توه ریشلاق و تحق

نگرفته اند بلکه  یدر حافظه ما جا یها، خودبخودواژه نیا
 ایو  میاکرده یهستند که آنها را زندگ ییهاحاصل تجربه
 اهیس یهانسل ما درون دالان اتی. به واقع حمیشاهدش بود

از وجودش متعجب  نیاز ا شیآنکه پیب افتهی نیکوشکنجه ت
آنچه بر  انیشکنجه و ب یروست که افشا نیو از ا میشده باش

 تیوضع جنا هیعل یو شورش یخیدادخواست تار کیما گذشته 
است که بر سر اعتبار  یموجود و به مثابه پتک زیبار و فاجعه آم

و  کشدیم رونیشکنجه ب یزهایکه ما را از اعماق دهل ستما یاز تعهد مبرم و فور یبخش نی. ادیآیشکنجه فرود م یهیامر بد
 .سازدیرا برقرار م یانسان یتیوضع ،یینها لیدر تحل

توانم از شکنجه  یبه شکنجه پاسخ دهند. اما مگر م دیشکنجه را با تهد یو افشا زندیکه به حاشا و انکار برخ دیبگذار گردی حال
الفاظ در  نیترکیها و لگدها و رگبار رکآوار مشت ریدر ز پناهشیمظلومانه و ب یها، ضجه۸۷که در سال  میسخن نگو یزن

 یارهایها و شزخم دنیاز د ایشکست؟  یرا در هم م ۲۰۹ یهایشبانه انفراد نیسنگ کوتس رغضب،یم نهینر نیچنبره چند
سال آن  کیکه  یوقفه غلامرضا خسرو یب یماه انفراد ۴۱و  یهشتبه جا مانده از کابل و شلاق، بر بدن ستار ب نیکبود و خون

 گذشت و اعدام سبعانه اش لب فروبندم؟  کیتنگ و تار یدر سلول
و  ریتحق ای ۹۳ اهیدر آن پنجشنبه س ۳۵۰دست بسته  انیها بر سر و صورت زندانگارد و باران باتوم یهانعره ازشود  یمگر م

 یسکوت فروغلتم؟ نه نم نیننگ یبه انزوا ۹۶در مرداد  لشان،یگوهردشت و سرقت و تاراج اموال و وسا انیزندان یاستهزا و انفراد
 ماریکه در زندان ب یگناهان یدر قبال ب یتوزانه درمان نهیعامدانه و ک یهاتیاز محروم مار،یب انیتوانم از زجرکش کردن زندان

 . اورمیدم برن یاز آرش صادق ،یچاز محسن دگمه د؛یبه فاجعه کش شانیماریشدند و ب
و  یو فحاش نیهمراه با توه ماریب یو ضرب و شتم پدر ۹۵به خانه ما در بهمن  -تن اجامر با شکستن در  ۱۰حمله شبانه آن 

 ست؟یپس چ ستیمن با اسلحه در حضور خانواده نامش اگر شکنجه ن دیتهد
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مشت از خروارها نمونه و تجربه را خواهند  نیخود درباره ا یداور خیمردم و تار ن،یقی به
که  دیشکنجه است. پس با انیهمه ما شاهدان و قربان یزندگ تیها روا نیکرد چرا که ا

 یخلق به شهادت و دادخواه صلاحیشکنجه و شکنجه گران در صحن دادگاه ذ هیعل
 برخاست. 

 
کس  چیدر وجود ه گریو احساس شکنجه د شودیرد مخانه ظلمت و ارعاب استبداد خ کیتار نیا یدرهااست که  قیطر نیبد

گر را به آتش شکنجه و شکنجه یکه بساط ضد انسان شودیم یبلکه آتشفشان خشم ردیمیفروبرنده نم یهایروزمرگ یلابه بلا
 .دییاز دل آن خواهد رو شکنجهیآزاد و ب یهنیو م کشندیم

 یاسد دیمج
 ۹۷ ید ۲۶ رشنبه،اچه
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 سعید ماسوریزندانی سیاسی 
 تیکشتار انسان یبه معنا رانیدر ا زندان

 
مترادف باکشتار  تیحاکم نیو تحت ا یفعل رانیدر ا زندان

است و  یو آزادگ تیها که مفهوم انساننه فقط انسان
 یکیو تار یرا در منجلاب ضد انسان زیکه همه چ خواهدیم

 د. رُخود فرو بُ

نحس آن را  یکه چون بختک خوانمیطلسم م ن راآ نرویاز ا
 اند...  دهیسترانفرا گ هنیم نیبر سر همه مردم و جوانان ا

تحرک و اعتراض نباشد و صرف  نیکمتر یارایرا  یتا کس
را قفل و طلسم  یو حرکت یجنبش ،یواقع زهیتصور آن هر انگ

کارکرد زندان بود که از  نیکرده و در خود فرو بلعد، و هم
مورد اعتراض به اصطلاح  یت، زمانحکوم یدست رفتن آن برا

 یهایری: با دستگکهقرار گرفت  نیچون محسن آرم یطلبان
 بود(...  ۲۰۹)منظورش ترس از  رودیبختک و طلسم از دست م نیکارکرد ا ،یفله ا

” دانشگاه دیاسات“ گرید اینبود، بلکه نگران از دست رفتن کارکرد آن بود... و  ییخودسرانه و فله آ یهایرینگران دستگ شانیا یآر
و  یو زندان ریچرا ) منظورش کارگران هفت تپه و فولاد بود( دستگ گریرا د نهای: ادیگویو به اصطلاح روشنفکر اصلاح طلب م

 د؟؟یکنیشکنجه م
د، ندار یرادیآن ا قتیو شکنجه کرد...!!! طر یو زندان ریدستگ توانیمردم را م هیاست که بق نیکه مفهوم مخالف حرفش ا 

 شهیاند یم ”یخمره مغذ“ کیاست که احتمالا جدا از بدن و در  شمندیمغز اند کیهم تراوشات  نی!!! ادیکن تیرا رعا تیموضوع
 موجود!!!  یاجتماع تیو نه در بدن و در واقع

 

ها به حقوق انسان نیتر هیها و نقض فاحش اولاسفبار زندان تیامروز اما وضع رانیا در
در  یراه حل اصلاح چیه کهییو از آنجا دهیرس یقابل اصلاح و وحشتناک ریغ ییدرجه ا

 انیو منع کامل ارتباط زندان دیکردن، محدود کردن شد زولهیآن وجود ندارد چاره را در ا
  .اند افتهی رونیب یایبا دن
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در چند نوبت آنها را نوشته ام( که  شتری)که پ طیشرا اتیسال زندانم نه جزئ نیبه بهانه شروع نوزدهم خواستمیتنها م زیمن ن
متذکر شوم که  ”یگرامش ویآنتون“از  یکنم و در انتها با اقتباس یادآوری یفعل طیدر شرا ژهیفلسفه و کارکرد زندان را بو نباریا
 دهیاست ) به عق ینیو واجب ع فهیوظ کیو چه خانواده او( نه تنها  ی)چه توسط زندان گذردیکه در زندان م نچهآ یو افشا انیب

صلاح  یذآن و  تیدر تمام ،ینظام استبداد هیاست عل یخواست فریک ایدادخواست  کی ییخود به تنها ،یمن( بلکه هر افشاگر
به قضاوت خواهد  خیدورتر هم تار یا ندهیهستند، در حال حاضر و در آ هنمانیو قضاوت هم، البته مردم م یدگیمرجع رس نیتر

 نشست. 
... رهیو غ یینما اهیو س یساز عهیو شا بیرا ، البته افترا و نشر اکاذ یتلخ و ضد انسان یتهایواقع نیآنها همه ا یادیحاکمان و ا

مهره  نهمهیا یوجود داشت و به جا یدگیرس یبرا ی... اگر مرجعرودینم نیاز ا ریهم غ یکرد که طبعا انتظار ندقلمداد خواه
ها بود و نه زندان یاستبداد طیآمدن داشت نه شرا دیامکان پد ییو پاسخگو تیولاز مسئ ی، عنصر زگویحلقه بگوش و مج یها

 ... تیوضع نیدر ا انیو زندان
 سعید ماسوری
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