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 � Kevin Bethel назначен 
комиссаром полиции 
Филадельфии 

Избранная мэром Филадельфии 
Шерелл Паркер назначила Кевина Бе-
теля комиссаром полиции города. Бе-
тел занимал должность начальника 
безопасности школьного округа Фила-
дельфии. До этой должности он был 
заместителем комиссара Департамен-
та полиции Филадельфии 
с 2008 по 2016 год. Bethel возьмет 
на себя управление отделом, насчиты-
вающим 5800 человек, многие из кото-
рых выходят на пенсию, а это означает, 
что в отделе будет не хватать почти 
1000 сотрудников от запланированно-
го в бюджете количества должностей.

 � Муниципальное управление 
водоснабжения взломано 
поддерживаемой Ираном 
кибергруппой 

Муниципальное управление водо-
снабжения ALIQUIPPA, Pa. заявило, что 
одна из их насосных станций была 
взломана кибергруппой, поддерживае-
мой Ираном. Председатель совета ди-
ректоров Муниципального управления 
водоснабжения подтвердил, что кибер-
группа взяла под свой контроль одну 
из станций. Как только произошел 
взлом, сработала сигнализация. Взло-
манная машина использует систему 
под названием Unitronics, которая яв-
ляется программным обеспечением 
или имеет компоненты, принадлежа-
щие Израилю. Система была отключе-
на и на станцию вызвали сотрудников 
полиции штата, чтобы начать уголов-

ное расследование.

 � Профессиональный 
баскетболист избежал гибели 
в Израиле 

Джаред Армстронг, уроженец Фила-
дельфии обучает детей, помогает общине 
и делится своей историей. Он професси-
онально играет в баскетбол в Израиле 
и был там во время нападения ХАМАС 
7 октября недалеко от Тель-Авива. 
«Если бы там не было ЦАХАЛа, я бы 
не стоял здесь сегодня», — говорит Арм-
стронг». Теперь, когда он снова в безо-
пасности в Соединенных Штатах, он хочет 
вернуть долг. Армстронг проводит трени-
ровки в Politz Day School of Cherry Hill (the 
premier Modern Orthodox Day School of the 
Delaware Valley), общается с детьми и де-
лится своей историей. «Наши дети пере-
живают трудности. У них есть семьи в Из-
раиле», — сказал Хаим Гринвальд, глава 
Politz. «Дети беспокоятся за своих род-
ственников, и когда есть кто-то, кто ря-
дом, являющийся частью этого и может 
рассказать о своем опыте, это помогает 
детям».

 � Благодарственный концерт 
украинского студента 

Старшеклассник, вынужденный поки-
нуть Украину во время войны, поделился 
своей личной историей в специальном 
музыкальном приветствии на День Благо-
дарения. 17-летний Дэвид Козырьков вы-
ступил перед своими учителями и сокурс-
никами, чтобы выразить им благодар-
ность. Козырьков учится в Чартерной 
школе Philadelphia Performing Arts: A String 
Theory. В понедельник Дэвид играл на пи-
анино, пел украинские рождественские 
песни и рассказывал о бегстве из Украи-
ны. Он даже не говорил по-английски, 
когда впервые приехал в США. Козырьков 
благодарил школьного доктора Джека 
Карра за то, что он помог ему приобрести 
пианино, чтобы играть дома.

 � Rolling Stones в Филадельфии 
в 2024 году 

The Rolling Stones отправляются 
в турне со своим альбомом «Hackney 
Diamonds» и посетят Филадельфию 
в рамках тура по 16 городам в 2024 году. 
Они выступят в Филадельфии 11 июня 
2024 года в Lincoln Financial Field. В рам-
ках тура Hackney Diamonds Tour ‘24 The 
Stones прозвучат самые популярные хиты 
легендарной английской группы, а также 
новые треки из последнего альбома. 
«Hackney Diamonds» стал первым ориги-
нальным альбомом группы, выпущенным 
за 18 лет. Сборник состоит из 12 песен 
«целенаправленный, полный души и раз-
вязности». Билеты на тур поступят в про-
дажу 1 декабря.

 � Нью-Джерси запретит 
продажу новых автомобилей 
с бензиновым двигателем 
к 2035 году 

Нью-Джерси запретит продажу новых 
автомобилей с бензиновым двигателем 
к 2035 году в рамках усилий по улучше-
нию качества воздуха и сокращению вы-
бросов загрязняющих веществ, вызыва-
ющих потепление планеты, объявили 
официальные лица во вторник. Правило, 
которое вступит в силу 1 января, обязы-
вает штат перейти к автомобилям с нуле-
вым уровнем выбросов. Этот шаг не за-
прещает владение или использование 
автомобилей с бензиновым двигателем 
и не заставляет потребителей покупать 
электромобили, заявили в DEP. Он не бу-
дет запрещать продажу подержанных ав-
томобилей, работающих на бензине, 
и потребители по-прежнему смогут сво-
бодно покупать автомобили, работающие 
на бензине в других местах и привозить 
их в Нью-Джерси, если они соответству-
ют определенным стандартам выбросов.

Новости Пенсильвании и Нью-Джерси

Некоторые демократы 
прозрели

Мэры Чикаго, Денвера, Хьюстона, 
Лос-Анджелеса и Нью-Йорка, т.е. горо-
дов, которые раньше гордо называли 
себя «городами-убежищами»,  добивают-
ся встречи с Байденом для обсуждения 
ситуации с мигрантами, прибывающими 
в их города. До них наконец дошло, что 
дырявая граница – это катастрофа, когда 
Техас и другие приграничные штаты ста-
ли переправлять к ним десятки тысяч не-
законных мигрантов. Теперь мэры-демо-
краты желают получить федеральную по-
мощь для управления потоком мигран-
тов, которые, по их словам, прибывают 
практически без поддержки и ресурсов 
со стороны администрации президента. 
Байден все чаще подвергается критике 
со стороны своих однопартийцев по это-
му вопросу, в то время как республикан-
цы считают, что он сознательно потвор-
ствует вторжению нелегалов.

Члены «комитета 
6 января» - 

фальсификаторы
Спикер Нижней полаты Конгресса 

Джонсон разрешил к публикации 44 000 
часов видеозаписи службы безопасности 
Капитолийского холма, снятой 6 января 
2021 года. До этого часть записей пока-
зал в своей программе Такер Карлсон. 
Даже часть просмотренных материалов 
показывают сознательные искажения и 
обман, на основе которых был создан т.н. 
«комитет 6 января» и незаконное содер-
жание в тюрьме по ложным обвинениям в 
«восстании» сотен невинных американ-

цев. Республиканский сенатор Ли прямо 
называет членов этого пресловутого ко-
митета фальсификаторами и обманщи-
ками. Невинно осужденные люди до сих 
пор томятся в тюрьме в особо невыноси-
мых условиях, и никто не вступается в их 
защиту.

Экологические 
катастрофы в Америке
В городе Уайт-Лейк в Мичигане про-

гремел взрыв на нефтеперерабатываю-
щем заводе. Мощные взрывы засекли 
метеорологические спутниковые рада-
ры. В ноябре пожар вспыхнул на химиче-
ском заводе в Шеперде в штате Техас, 
некоторые СМИ сообщали о взрыве. Ра-
ботников завода эвакуировали, местных 
жителей призвали укрыться в домах. В 
марте в этом же штате прогремел мощ-
ный взрыв на химическом заводе Ineos 
Phenol, после него начался пожар. Сооб-
щалось об одном пострадавшем. Пред-
приятие принадлежит одному из круп-
нейших в мире производителей фенола и 
ацетона. В январе пожар и последующий 
взрыв привели к серьёзным разрушени-
ям на химическом заводе Carus Chemical 
в штате Иллинойс. В воздух был выбро-
шен большой объём окислителя, часть 
горожан эвакуировали в специальные 
убежища.

Безвинно пострадавший
Бывший американский полицейский 

Дерек Шовин, ложно осуждённый за 
убийство Джорджа Флойда и несколько 
дней назад раненый в результате нападе-
ния в тюрьме, предположительно, выжи-
вет, заявили в офисе генерального про-
курора штата Миннесота. Бывший поли-
цейский был приговорён к 22,5 года за-
ключения за убийство Флойда в мае 2020 
года. При этом, согласно протоколу 
вскрытия тела Флойда, он погиб от мно-

голетнего употребления наркотических 
веществ, в момент смерти у него в крови 
была смертельная концентрация фента-
нила, а Шовин удерживал его упершись 
коленом не в шею, а в плечо.

«Свинское» вторжение
Растущая популяция «суперсвиней» в 

Канаде угрожает перекинуться в север-
ные штаты Миннесота, Монтана и Север-
ная Дакота. Усилия канадских фермеров 
по выведению крупных животных путём 
скрещивания диких кабанов и обычных 
домашних свиней «увенчались успехом» 
ещё в 80-х годах прошлого столетия. 
Часть «суперсвиней» умудрилась сбе-
жать, именно они дали начало популяции, 
быстро распространившись в Канаде. 
Эксперты утверждают, что «суперсвиньи» 
весом до трёхсот килограммов способны 
выживать в экстремальных условиях, 
создавая под снегом туннели и пещеры 
глубиной до двух метров. Острые, как 
бритва, клыки позволяют животным не 
бояться хищников и с лёгкостью добы-
вать пропитание. Вторжение этих живот-
ных сравнивают с экологической ката-
строфой.

Отгораживаются от России
Граница между Финляндией и Росси-

ей оказалась закрыта почти полностью. 
Для сообщения между странами был 
оставлен самый северный  и наиболее 
труднодоступный пограничный пункт 
«Райа-Йоосеппи», находящийся более 
чем в 200 километрах от Мурманска. Со-
общается, что на уже закрытом КПП 
«Салла» скопились несколько сотен ми-
грантов, желающих пересечь границу. 
Финляндия утверждает, что российские 
власти направляют их в сторону границы 
намеренно. Готовиться к возможному за-
крытию границ с Россией начали и в 
Эстонии. В полиции не исключили, что 

КПП в Нарве может быть закрыт в бли-
жайшее время. Норвегия заявила, что 
пока не фиксировала нарушений на гра-
нице с РФ, но может принять необходи-
мые меры для обеспечения безопасно-
сти из-за притока мигрантов. 

Годовщина Голодомора
В Киеве отметили 90-ю годовщину 

Голодомора. В 1932-33 годах миллионы 
людей стали жертвами «Великого укра-
инского голода», произошедшего во вре-
мя правления кровавого диктатора Ста-
лина. Зеленский в обращении к нации 
призвал наказать виновников преступле-
ний прошлого и остановить преступления 
настоящего. Голодомор признало гено-
цидом украинского народа 31 государ-
ство, 14 из них сделали это после полно-
масштабного вторжения России в Украи-
ну.

Против проституции
Заголовки типа «Сотрудники секс-ин-

дустрии пригласили Шольца в бордель» 
отражают представление о проституции 
как о чем-то игривом и смешном — но в 
реальности ничего игривого в судьбе 
женщины, пропускающей через себя де-
сятки клиентов за смену, нет. Канцлер 
Германии Олаф Шольц высказался ре-
шительно против проституции. Произо-
шло это в контексте проходящей в стране 
дискуссии о том, чтобы закрыть публич-
ные дома и начать преследовать сутенё-
ров. В 2001 году немецкий парламент 
большинством голосов правящей тогда 
левой коалиции принял закон о легализа-
ции проституции. Закон был нацелен на 
улучшение условий работы женщин, за-
нятых в ней. Но уже вскоре стало ясно, 
что этот закон, принятый из наилучших 
побуждений, стал на деле программой 
субсидирования сутенеров и поощрения 
преступного теневого бизнеса.

В  мире
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Бессмысленная встреча

Байден и китайский лидер Си по-
говорили о будущих усилиях по поте-
плению американо-китайских отно-
шений, но аналитики внешней поли-
тики говорят, что успехи, которых они 
достигли, были скромными, а точнее 
– ничтожными, и между двумя страна-
ми остаётся большая дипломатиче-
ская пропасть после саммита Азиат-
ско-Тихоокеанского экономического 
сотрудничества (АТЭС), состоявше-
гося недавно. Согласно официально-
му сообщению Белого дома об их 
встрече 15 ноября, Байден и Си дого-
ворились возобновить контакты меж-
ду военными на высоком уровне меж-
ду их странами и новые двусторонние 
усилия по борьбе с международным 
производством и незаконным оборо-
том наркотиков. Спрашивается, с ка-
кой стати Китай станет бороться с 
производством и распространением 
наркотиков, если это серьезный 
источник государственного дохода?! 
Понятно, Байдену эта встреча нужна 
была как попытка подправить свой 
провальный рейтинг, но зачем это 
нужно было Си?

В Нидерландах победил 
антиисламский кандидат
В Нидерландах на выборах одер-

жал победу Герт Вилдерс, чья Партия 
Свободы получила большинство голо-
сов, – «исламофоб», «расист», «шови-
нист», пассионарный сторонник Из-
раиля и критик евробюрократии. Он 
страстный апологет «иудео-христиан-
ской цивилизации» и ненавистная фи-
гура для глобалистов и левых: требо-
вал запретить Коран в Нидерландах, 
сравнивая его с Mein Kampf, прекра-
тить иммиграцию из мусульманских 
стран, запретить строительство но-
вых мечетей, и ограничить участие 
мигрантов в выборах. Его антиислам-
ский фильм Фитна (Fitna) превратил 
его в объект лютой злобы мусульман. 
Жизнь Вилдерса – многосерийный 
триллер. Он чемпион мира по выжи-
ванию. В общей сложности, на него 
было совершенно и запланировано 
600 покушений! Его угрожали заре-
зать, отрубить голову, расчленить, за-
стрелить. За его убийство предлагали 
миллионы долларов. Вилдерс нахо-
дится под круглосуточной усиленной 
охраной. На теледебаты Вилдерс 
всегда носит черный свитер, который 
маскирует бронежилет. Покушение на 
него может совершить любой: зри-
тель в зале, светотехник или охран-
ник, выставленный для его же охраны. 
Спецслужбы Голландии арестовали 
даже сотрудника службы безопасно-
сти Вилдерса, и ему пришлось отме-
нить избирательную кампанию. Жи-
вет он в специальном дом, похожим 
на тюрьму, с бомбоустойчивыми сте-
нами, небьющимися окнами и каме-
рами. Повсюду за ним следует дюжи-
на телохранителей. Полиции при-
шлось открыть специальный офис, 
чтобы справляться со всеми угроза-
ми, исходящими ему отовсюду, от 
Ирака и Сирии до Австралии. На ра-
боту он ездит в бронированной поли-
цейской машине. Его кабинет со 
стальными дверями находится в кон-
це лабиринта на третьем этаже изо-
лированного крыла Бинненхофа, ком-
плекса старинных зданий в Гааге, в 
котором находится парламент.

Первое покушение на него было 
спланировано 20 лет назад. Подроб-
ный план его убийства был обнару-

жен на компьютере Мохаммеда Буй-
ери, исламиста, зарезавшего Тео 
Ван Гога (создателя фильма 
«Submission» («Покорность») о наси-
лие над женщинами в исламском 
мире). Той же ночью разведка в сроч-
ном порядке вывезла Вилдерса и до-
ставила его в военную казарму в Бер-
ген-оп-Зоме. «Мне и моей жене не 
разрешают принимать посетителей: 
ни родных, ни друзей, ни коллег. Ког-
да приходили уборщицы, мы уходи-
ли, чтобы они нас не увидели. Сегод-
ня Вилдерс видится со своей женой 
два-три раза в неделю. Ему прихо-
дится маскироваться, чтобы его не 
узнали соседи. Он надевает парик, 
очки и усы. Вспоминает, что кожа под 
париком и наклеенными усами неве-
роятно чесалась и на ней оставались 
красные пятна от ацетона, которым 
он смывал клеем. В Гааге офис Вил-
дерса располагается на самой высо-
кой точке парламента. Это не случай-
но. До него можно добраться только 
с одной стороны, и проход сюда лег-
ко контролировать. Любой, кто хочет 
встретиться с Вилдерсом в парла-
менте, должен пройти через рентге-
новский аппарат, два КПП и телохра-
нителей перед офисом.

Когда он заходит в Европарла-
мент, это место становится «стерили-
зованной зоной». Охрана блокируют 
доступ к лифтам и коридорам, чтобы 
пропустить его. Когда уровень трево-
ги повышается, его забирают и от-
возят в секретное место. Даже когда 
он посещает семью своей венгерской 
жены в Будапеште Кристины Марфаи, 
для него всегда готовы «убежища» на 
случай ЧП. При этом число желающих 
убить его только растет. Сайты джиха-
дистов предлагают щедрые награды 
тем, кому удастся его убить, в том 
числе 72 девственницы и реки молока 
и меда. Сомнительно, что, несмотря 
на блестящую победу, Вилдерсу 
удастся сформировать правитель-
ство. Новый глобалистский мировой 
порядок использует все средства, 
чтобы предотвратить это. Скорее все-
го, остальные партии (левые и фор-
мально правые) сформируют широ-
кую коалицию, и оттеснят его от вла-
сти. Но мы не можем не отдать долж-
ное человеку, который вопреки всему, 
продолжает сражаться за ценности 
западной цивилизации, за будущее 
своей страны и за Израиль.

Александр Майстровой

Новый президент Аргентины

Вечером 19 ноября на улицах Буэ-
нос-Айреса раздавались крики сто-
ронников свободы, когда Хавьер Ми-
лей был избран новым президентом 
Аргентины. Милей вступит в долж-
ность 10 декабря, и перед ним вста-
нет сложная задача по борьбе с беше-
ной инфляцией, раздутым бюрокра-
тическим аппаратом и оппозицией, 
привыкшей доминировать в политике 
страны. Ego pобеда на выборах по-
трясла политический истеблишмент 
не только в Аргентине, но и во всей 
Латинской Америке. Милей обозна-
чил две главные задачи. Первая зада-
ча — победить политический класс, 
который довёл Аргентину до нищеты, 
вторая — возглавить страну с помо-
щью плана реформ свободного рын-
ка. То, что Милей выступает за рефор-
мы свободного рынка, подкрепляется 
его экономическим образованием. 
Он имеет две степени магистра эко-
номики и является автором более 50 
научных работ и множества книг по 
данной тематике. Более 20 лет он 
преподавал в университете макроэ-
кономику, экономику роста, микроэ-
кономику и математику для экономи-
стов. 

Норвегия может тоже 
отгородиться от России

Норвегия готова закрыть един-
ственный контрольно-пропускной 
пункт на границе с Россией, заявил 
премьер-министр страны Йонас Гар 
Стёре. Он добавил, что власть мони-
торит ситуацию в Финляндии и Эсто-
нии, которые недавно заявили о ми-
грационном давлении из РФ. 22 ноя-
бря премьер-министр Финляндии 
Петтери Орпо заявил, что страна за-
крывает все пункты пропуска на гра-
нице с Россией, кроме одного. При-
чиной такого решения стал резкий 
рост числа мигрантов из Африки и с 
Ближнего Востока, которые пытают-
ся проникнуть в страну из Карелии и 
Ленинградской области. По словам 
министра иностранных дел Финлян-
дии Элины Валтонен, у них есть дока-
зательства того, что мигрантов к гра-
нице доставляет пограничная служба 
РФ. В Европе считают, что Россия 
намеренно создает на границах Шен-
генской зоны кризис с беженцами.

Орбан против диктата 
Евросоюза

Премьер-министр Венгрии Вик-
тор Орбан вышел с инициативой со-
здать государственное Агентство по 
защите суверенитета, которое долж-
но выявлять и пресекать “иностран-
ные попытки влияния на политику”. 
Законопроект о создании Агентства 
по защите суверенитета был внесен в 
парламент правящей партией, кото-
рую возглавляет Орбан. В случае вы-
несения проекта на голосование го-
лосов этой партии с высокой вероят-
ностью хватит для его принятия. Со-
гласно проекту, агентство должно 
получить необходимые бюджеты и 
поддержку со стороны спецслужб 
для выявления “иностранных агентов 
влияния” и их уголовного преследо-
вания. Главу нового агентства будет 
назначать премьер-министр. Зако-
нопроект предусматривает тюрем-
ное заключение сроком до трех лет 
для политиков, которые получают из-
за рубежа средства для участия в 
выборах, и дает возможность ликви-
дировать общественные организа-
ции, если будет признано нарушение 
ими нового закона. По мнению неко-
торых СМИ, законопроект представ-
ляет собой одну из самых авторитар-
ных инициатив Орбана и направлен 
на дальнейшую концентрацию вла-
сти в его руках. В своих выступлениях 
Орбан заявляет, что главным смыс-
лом его работы как премьера являет-
ся защита суверенитета Венгрии от 
посягательств Евросоюза. 20 ноября 
в рамках кампании по выборам в Ев-
ропарламент правительство Венгрии 
разместило по стране “позорные” 
биллборды с изображением прези-
дента Еврокомиссии Урсулы фон дер 
Ляйен и сыном американского лево-
го миллиардера Джорджа Сороса.  

Путин хочет построить 
очередную дачу

В оккупированной Абхазии проте-
стуют против продажи госимущества 
россиянам. Российская экспансия в 
этом оккупированном регионе Гру-
зии, который почти полностью фи-
нансируется из российского бюдже-
та, в течение лет происходила на 
фоне негромкого протеста местных 
жителей. Требование России пере-
дать в собственность территорию 
Пицундского заповедника для рези-
денции Путина, оказались категори-

чески неприемлемыми для абхазов. 
Сепаратистский глава Абхазии Аслан 
Бжания на встрече с местными сту-
дентами заявил, что абхазская обще-
ственность должна «пойти навстре-
чу» Владимиру Путину. В ответ на 
протесты местного населения рос-
сийский посол в Абхазии ранее 
предупредил, что если подписанное 
соглашение о передаче пицундских 
госдач России не будет ратифициро-
вано абхазским парламентом, «будут 
остановлены инвестпрограммы, свя-
занные со строительством аэропор-
та, железной дороги». Все государ-
ства мира – за исключением Венесу-
элы, Никарагуа, Науру и Сирии – рас-
сматривают Абхазию и Осетию как 
территорию Грузии, находящуюся 
под российской оккупацией.

Просители убежища

Более 57 тысяч граждан России 
пересекли границу США и запросили 
убежища в этой стране за 2023 фи-
нансовый год, то есть 1 октября 2022 
по 30 сентября 2023. Это следует из 
опубликованных пограничным управ-
лением США статистических данных. 
В 2021 году границу США с целью по-
лучения убежища пересекли чуть бо-
лее 13 тысяч граждан России, то есть 
примерно в 4,5 раза меньше. В 2022 
финансовом году это число возросло 
почти втрое, составив 36 271 человек. 
Число просителей убежища начало 
расти вскоре после российского 
вторжения в Украину в феврале 2022 
года, а пика оно достигло в ноябре и 
декабре прошлого года, после объяв-
ления в России мобилизации. Многие 
просители убежища из России, как 
сообщалось ранее, попадают в США 
через южную границу, из Мексики, 
пользуясь безвизовым въездом в эту 
страну. Среди основных причин, по 
которым россияне просили убежища 
в США, – продолжающаяся в России 
мобилизация, преследование по по-
литическим мотивам и несогласие с 
политикой властей в отношении Укра-
ины, отмечается в сообщении. За 
прошедший год убежища в США по-
просили около 100 тысяч граждан 
Украины. Общее число просителей 
убежища превысило 3 миллиона.

Ничтожества во власти

Правительство Израиля заявило, 
что отзовет послов Бельгии и Испа-
нии после высказываний пре-
мьер-министра Испании Педро Сан-
чеса и его бельгийского коллеги 
Александра де Кроо о войне между 
Израилем и ХАМАСом. Это заявле-
ние было сделано после того, как оба 
лидера появились на египетском 
КПП Рафиах, куда должны были при-
быть первые освобожденные залож-
ники, и дали пресс-конференцию, в 
ходе которой они раскритиковали 
Израиль за страдания палестинских 
граждан. При этом никто из них не 
упомянул о нападении арабского 
зверья на Израиль, убийства 1400 
мирных граждан и захват 240 залож-
ников, среди которых дети, женщины 
и пожилые люди. Эти высокопостав-
ленные антисемиты призвали Евро-
пейский Союз признать палестин-
ское государство. У Израиля есть 
союзники, но врагов во властных и 
общественных структурах больше. В 
качестве примера можно привести 
Совет безопасности ООН, большая 
часть резолюций которого направле-
на против Израиля, а Совет по пра-
вам человека сейчас возглавляет 
Иран, что является, безусловно, на-
смешкой над здравым смыслом.

О бзор печати



№ 48   29 ноября, 2023215-354-0844 7
М

иф
 о

 гл
об

ал
ьн

ом
 п

от
еп

ле
ни

и ВЫХОД ИЗ СИТУАЦИИ
Миф о «глобальном поте-

плении» в повестке аларми-
стов сменился было смеш-
ным лозунгом об изменении 
климата. Ан нет, оказывается 
глобальное потепление су-
ществует, и с ним надо что-то 
срочно делать. И вот админи-
страция Байдена нашла вы-
ход из ситуации. Агентство по 
охране окружающей среды 
(EPA) объявило, что оно «об-
народует окончательное ре-
шение по сокращению вы-
бросов гидрофторуглеродов 
(ГФУ), которые используются 
в холодильниках и кондицио-
нерах, на 40% по сравнению с 
историческим уровнем, на 
период с 2024 по 2028 год». 
Цель – сокращение произ-
водства и потребления этих 
«вредных для климата хими-
катов на 85% к 2036 году, что 
поможет уменьшить до 0,5 °C 
глобальное потепление к 
2100 году». На практике это 
означает, что минимальный 

порог охлаждения будет увеличен. Та-
ким образом, еда будет портиться бы-
стрее. Люди будут ходить взмыленны-
ми, потными, раздражительными и из-
мученными, но к 2100 году мы сможем 
уменьшить глобальное потепление на 
0,5°C.

И это только начало. Джо Гоффман, 
чиновник Агентства по охране окружаю-
щей среды, радостно провозгласил: 
«Это важный шаг в амбициозных планах 
администрации Байдена-Харрис по поэ-
тапному сокращению супер-загрязните-
лей климата… Программа поэтапного 
отказа от ГФУ в США прокладывает США 

путь к борьбе с изменением климата…». 
В общем, дело плевое: набраться терпе-
ния и потерпеть до 2100 года. А там все 
наладится. И люди доброй воли будут с 
благодарностью и восторгом вспоми-
нать администрацию Байдена-Хар-
рис»… 

Уместен вопрос: где следует искать 
«корень зла», то есть, глобального поте-
пления. Ответ очевиден и однозначен: в 
«белом превосходстве»! Да, да, вину за 
глобальное потепление несут белые с их 
расизмом, империализмом, колониа-
лизмом и идеей превосходства. Недав-
но в Брюсселе прошла конференция под 
названием Beyond Growth 2023. Beyond 
Growth – это ежегодная тусовка евро-
пейских защитников окружающей сре-
ды. Их финансируют «неправитель-
ственные» организаций. И, судя разма-
ху, очень даже хорошо финансируют. Так 
или иначе, собираются они в стенах Ев-
ропарламента и широко транслируются 
«независимыми» и «либеральными» 
СМИ. «Звездой» конференции на этот 
раз стала Ануна Де Вевер, фламандка из 
Бельгии, представляющая молодое по-
коление «Зеленых». Итак, девушка Ануна 
предложила план спасения мира.

Первое. «Мы должны перераспреде-
лить богатство». Как? Она не уточняет, 
но эта фраза традиционно присутствует 
в нарративе прогрессистов, и означает 
щедрое субсидирование Третьего мира 
за счет Запада. (Хотя было бы вполне 
уместно предложить начать перерас-
пределение богатства с зарплат и акти-
вов депутатов Европарламента). 

Второе. «Погасить климатический 
долг». Что значит сие в переводе с по-
литкорректного языка на обычный? Это 
означает, что Запад, эксплуатируя «гло-
бальный Юг», создал самые большие 

выбросы парниковых газов. Поэтому 
этот «долг» перед «Югом» должен быть 
погашен.

Третье. Введение «универсального 
базового дохода» уже немедленно, уже 
завтра. Для этого нужно создание «все-
общего» мирового правительства. Все-
го-то;

Четвертое. Запад – есть «зло» (и до-
казательство тому то, что он «богат»), и 
потому должно быть сделано все для 
«уменьшение его роста». Что для этого 
нужно сделать? Увеличить налоги на 
граждан благополучного Запада.

И вот и окончательный и беспре-
кословный приговор. Здесь – внимание, 
это важно! «Все это, – продолжает де 
Вевер под бурные аплодисменты, – ко-
нечно, будет возможно только в том слу-
чае, если мы уничтожим… превосход-
ство белых». Все гениальное просто: нет 
«белому превосходству» – нет «западной 
экономики» – нет собственного Западу 
– «глобальный Юг» счастлив и торже-
ствует – мир не страдает более от «гло-
бального потепления».

Глобальное потепление, как мы зна-
ем, сжигает мир. Но вот незадача… The 
Wall Street Journal опубликовала стати-
стику пожаров за последние почти чет-
верть века. И оказалось, что «процент 
территории земного шара, который сго-
рает каждый год, снижается с 2001 
года». «Более двух десятилетий спутни-
ки фиксируют пожары на поверхности 
планеты. Данные недвусмысленны: с на-
чала 2000-х годов, когда 3% земли в 
мире было охвачено огнем, ежегодная 
площадь пожаров имеет тенденцию к 
уменьшению», – говорится в статье. «В 
2022 году мир достиг нового рекордно 
низкого уровня выгоревшей площади в 
2,2%. Тем не менее, вам будет трудно 

найти об этом где-либо. Вместо этого 
СМИ утверждают, что мир пылает. В кон-
це 2021 года New York Times наняла бо-
лее 40 сотрудников для проекта под на-
званием «Открытки из мира в огне». Его 
явной целью было убедить читателей в 
неотложности решения климатического 
кризиса». «Администрация Байдена и 
Times могут нарисовать убедительную 
картину огненного апокалипсиса, пото-
му что они выборочно сосредотачивают-
ся на горящих частях мира, а не на го-
раздо большей территории, где пожары 
менее распространены». «Неправильно 
утверждать, как недавно сделал клима-
толог Майкл Манн, что климатическая 
политика — это «единственный способ» 
уменьшить количество пожаров. Пре-
вентивное сжигание, улучшенное зони-
рование и улучшенное управление зе-
мельными ресурсами являются гораздо 
более быстрыми, эффективными и де-
шевыми решениями для борьбы с пожа-
рами, чем климатическая политика», – 
пишет The Wall Street Journal. «Читая за-
головки о пожарах, помните о других 
запугиваниях климатическим апокалип-
сисом, которые оказались ложью. Мир 
оплакивал белых медведей, как жертв 
потепления, но теперь, по оценкам, их 
численность больше, чем когда-либо за 
последние полвека. Нам говорили, что 
изменение климата вызовет больше 
ураганов, но число ураганов в мире с 
1980 года имеет тенденцию к небольшо-
му снижению».

Так создается мифология с неисто-
выми апологетами, вроде полоумной 
Греты Тунберг. А цель незамысловата: 
«всеобщее» мировое правительство для 
«перераспределения ресурсов». Что и 
разъяснила Ануна Де Вевер…

Александр Майстровой
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А К ТОМУ, ЧТОБЫ НАС БОЯЛИСЬ” 
Профессор Дан Шифтан, 

глава Института вопросов на-
циональной безопасности 
при Хайфском университете 
рассказал о своем видении 
причин этой войны, поделил-
ся своим мнением о том, как 
должен действовать Израиль.

— Профессор Шифтан, давайте 
поговорим про Хасана Насраллу. Он 
сидит в своем бункере и непрестанно 
организовывает провокации в отно-
шении Израиля. Чего он хочет?

— Он видит, что евреев можно напу-
гать, он видит, что можно добиться успе-
ха, если застать Израиль врасплох. Он 
знает, что немалая часть международно-
го общественного мнения будет с ним, 
несмотря на варварство и отсталость 
той культуры, которую он представляет. 
Американские университеты будут 
с ним, можно манипулировать CNN, BBC 
и тому подобным. В этой связи мы долж-
ны сделать две вещи. Прежде всего, мы 
должны принести небывалую разруху 
в сектор Газы и стремиться к тому, чтобы 
им было плохо все время. Рассказы 
о несчастной жизни в Газе до войны — 
это были сказки для доверчивых людей. 
Уровень жизни в городе Газа был выше, 
чем в Каире. Они получали миллиарды 
долларов от разных не очень умных 
и не очень порядочных людей со всего 
мира. И если мы учиним гигантскую раз-
руху в Газе, вопреки французам, кото-
рые очень скоро нас предадут, вопреки 
словам генсека ООН, вопреки многим 
другим лицемерам во всем мире, очень 
может быть, что он (Насралла) поверит, 
что мы можем совершить подобное 
и в Ливане. Но позднее очень может 
быть, что нам придется инициировать 
операцию. Я полагаю, что такая возмож-
ность его сильно беспокоит. Поэтому 
разруха и страдания в Газе должны быть 
достаточно велики, для того чтобы страх 
перевесил надежду.

— Но провокации Насраллы нача-
лись не 7 октября. Был длительный 
период, когда он, так сказать, прове-
рял температуру воды.

— Он все время это делает. Есть 
очень интересный механизм, который 
определяет отношения между варвара-
ми и людьми культурного мира. Варвар 
встает утром, чтобы убить культурного 
человека. И он все время проверяет сте-
пень готовности культурного мира защи-
щаться. Это верно везде. Это верно 
по поводу действий Путина в Украине, 
это верно по поводу израильских ара-
бов, это верно по поводу бедуинов 
в Негеве. Они хотят, чтобы варварство 
восторжествовало, и их главное ору-
жие — наша глупость. Мы ошибочно 
убеждены, что они такие же люди, как 
мы, и движимы теми же мотивами.

— Вы хотите сказать, что этот же 
механизм привел к событиям 7 октя-
бря?

— Безусловно. И дело не только 
в ХАМАСе. Мы убедили себя в том, что 
палестинцы — это такие же люди, как 
мы, только говорят по-арабски. Но вы 
не можете себе представить, сколько 
раз мне задавали вопрос, ответ на кото-
рый очевиден. “Вы хотите сказать, что 
палестинцы встают утром, чтобы уби-
вать евреев?” Мой ответ — безусловно, 
да. Это важнее для них, чем будущее их 
детей. И это касается не только Газы. 
А мы были уверены, что, если дадим им 
топливо, дадим им электричество, да-
дим им воду, будем лечить их в наших 
больницах и поможем им с экспортом, 
все будет хорошо. Мы говорили себе: 
“Да, их идеология радикальна, 
но на практике с ними можно прийти 
к долгосрочному урегулированию, если 

только создать у них экономическую 
и иную заинтересованность”.

— Возвращаясь к Насралле. Он 
ведь еще и политик. Ливанский поли-
тик, имеющий свои интересы, свои 
устремления.

— Он в большой степени их уже реа-
лизовал. Он контролирует сегодня Ли-
ван. Именно поэтому Израиль должен 
быть крайне убедителен в том, что мы 
действительно готовы в случае необхо-
димости превратить Ливан в груду руин.

— Он сейчас не убежден в этом?
— Вопрос — в какой степени он убе-

жден, что мы готовы, в какой степени он 
убежден, что США нам не помешают, что 
BBC и CNN вновь встанут на сторону 
варваров. Сколько университетов в США 
встанут на сторону варваров, причем 
против Америки. Они ведь не только 
против Израиля, они действуют напря-
мую против американских интересов. 
Насралла все время подсчитывает этот 
баланс. Именно это он проверяет: сколь-
ко провокаций и каких он может устро-
ить без того, чтобы нарваться на широ-
комасштабную войну. Кстати, это имен-
но то, что произошло с Насером 
в 1967 году.

— То есть?
— В 1960 году он ввел дивизии в Си-

най. Это вызвало большой шум, и он 
убрал их оттуда. В 1967 году он не соби-
рался начинать войну, но оказался втя-
нут в нее. Это же произошло с Насрал-
лой в 2006-м. Помните, что он сказал 
после войны, что если бы отдавал себе 
отчет в последствиях, то не начинал бы 
ее. Мы время от времени должны буше-
вать, чтобы показать варварам, что и мы 
можем быть тверды.

— И где Иран в этой вашей схеме? 
Иными словами, может ли “Хизбал-
ла” делать все, что хочет?

— Нужно понимать, что Насралла 
очень уважаемый в шиитском религиоз-
ном мире человек. Он не какой-то под-
ручный, которому Иран дает указания, 
а он их слепо исполняет. Во-первых, 
с его мнением считаются. Во-вторых, 
у него есть свои мотивы: ливанские и ре-
гиональные. То есть, это не “или — или”. 
Это комплекс, и каков баланс — 
я не знаю, но думаю, что он все время 
меняется.

— Общественное мнение в Ливане 
его занимает?

— До определенной степени. Шиит-
ское общественное мнение занимает 
его гораздо больше, чем христианское 
или друзское. У шиитского среза обще-
ства есть влияние, и поэтому, если будет 
война, мы должны сделать так, чтобы 
шииты пострадали как можно сильнее. 
Они должны страдать и бояться нас. По-
тому что, если они перестанут бояться, 
начнем бояться мы. В этом регионе либо 
ты боишься, либо боятся тебя.

— И нет разницы между скажем 
Рамаллой и Бейрутом?

— Есть. Но гораздо больше общего, 
чем отличающегося. Как вы считаете, 
почему израильские арабы сегодня си-
дят тихо? Потому что они боятся.

— Как, с вашей точки зрения, 
должна закончиться нынешняя вой-
на?

— Мы должны отказаться от неис-
требимого желания заполучить тишину. 
Если варвар сидит тихо, это означает 
только одно — он готовится убить тебя. 
В тот момент, когда он что-то получает, 
он использует это против тебя, а не для 
того, чтобы построить свое общество.

— Допустим. Но нам надо с этими 
варварами жить.

— Мы живем с ними уже более ста 
лет и время от времени разбиваем им 
физиономию, чтобы они не убили нас. 
Поэтому уже 100 лет мы живем хорошей 

жизнью, а они — в убожестве и нищете. 
Но в реальном мире есть определенные 
правила. И эта война так или иначе 
должна будет закончиться каким-то упо-
рядочиванием ситуации в Газе.

— Вы думаете, что там будет како-
е-то упорядочивание?

— Не имеет значения, о ком мы гово-
рим или о каком регионе мы говорим. 
Мы говорим о человеческой природе. 
Есть варвары и есть носители культуры. 
Варвара иногда могут звать “Аль-Каи-
да”, иногда — “Исламское государство”, 
иногда — Путин, иногда — Пол Пот… 
Но если ты не готов к постоянному про-
тивостоянию варварам, они тебя уничто-
жат. Культурные люди ошибочно полага-
ют, что все люди одинаковые. Это не так.

— И все же я возвращаюсь в Газу. 
Итак, мы превратили сектор в руины. 
Что дальше? Мы вышли? Мы оста-
лись? Туда пришли международные 
силы?

— Я против международных сил, по-
тому что варвары спрячутся за их спина-
ми и продолжат убивать, а нам будет го-
раздо труднее убивать их. Варваров 
придется убивать и после того, как мы 
закончим эту войну. Я полагаю, что 
в Газе тоже будет какая-то форма кор-
румпированного и очень проблематич-
ного руководства. Вероятнее всего, это 
будут такие же варвары, просто чуть ме-
нее активные.

— То есть вы не верите в возмож-
ность привлечь, например, Саудов-
скую Аравию?

— Конечно, верю. Я очень хочу при-
влечь Саудовскую Аравию. Но не в Газу. 
Я хочу укреплять союзы и связи, которые 
уже существуют между Израилем 
и Египтом, Иорданией, Марокко, Эмира-
тами, Бахрейном.

— Все они не варвары?
— Они не радикалы, и с ними у меня 

есть общность интересов.
— На почве чего?
— На почве противостояния Ирану 

и “Братьям-мусульманам”. Это общие 
враги арабских стран и Израиля. Они 
нуждаются в нас гораздо больше, чем 
мы нуждаемся в них. Потому что един-
ственное государство, которое доста-
точно сильно и достаточно твердо, что-
бы противостоять Ирану, — это Израиль. 
США гораздо сильнее нас и имеет го-
раздо больше возможностей, но они 
недостаточно тверды, и там может прий-
ти к власти такой Обама, который усили-
вает Иран за счет своих арабских союз-
ников.

— Президент Ирана на следую-
щей неделе посетит Саудовскую 
Аравию. Вас не тревожит, что Сау-
довская Аравия играет сразу на двух 
площадках?

— Чего вы хотите? Католического 
брака с ними? Чтобы они превратили 
идиш в государственный язык? Я хочу 
сотрудничества с ними, и при этом я от-
лично понимаю, что они продолжат гово-
рить с нашими врагами. Они боятся Ира-
на и одновременно говорят с ним.

— Судя по вашим словам, нас 
не должно особо занимать, что будет 
в Газе после войны.

— Нет, нас должно это занимать. 
Прежде всего, мы должны посеять там 
разруху, а затем сделать так, чтобы им 
было постоянно плохо. Нельзя, чтобы 
туда инвестировали десятки миллиар-
дов и вдруг им стало бы хорошо. Потому 
что идея того, что когда арабам хорошо 
они не убивают своих соседей в прило-
жении к палестинцам или другим ради-
кальным силам — идиотская.

— А когда им плохо, они не убива-
ют своих соседей? То есть нас.

— Они убивают нас и когда им хоро-
шо, и когда им плохо. Но не только они 

и не только нас. Посмотрите на Ливию 
и на Ирак. Две очень богатые страны. 
Почему там ситуация катастрофиче-
ская? Потому что они варвары и убивают 
друг друга все время. Ливия, благодаря 
газовым месторождениям и близости 
к Европе, могла бы каждый месяц разда-
вать гражданам золото. Но они вместо 
этого убивают друг друга. И это не толь-
ко шииты против суннитов. Это шииты 
против шиитов, сунниты против сунни-
тов и все против всех. Это культура. При 
этом безусловно есть на Ближнем Вос-
токе страны, стремящиеся к стабильно-
сти, понимающие ценность союза с Из-
раилем. Таких стран очень много. Ради-
кальная ось сегодня — это Сирия, ХА-
МАС, Иран, хуситы и отчасти Турция. 
С остальными вполне можно иметь дело.

— При том, что базисно — это вар-
вары?

— Когда я думаю о сотрудничестве, 
то не спрашиваю себя, идет ли речь 
о демократических или не демократиче-
ских странах. Спрашиваю себя — хо-
тят ли они развивать свои страны или 
они хотят меня убить. Разница между 
оперативным мышлением и стратегиче-
ским мышлением проста. На оператив-
ном уровне человек говорит “есть про-
блема — есть решение”. На стратегиче-
ском уровне человек говорит: “Что я де-
лаю, когда у проблемы нет решения”?

— Более двадцати лет назад вы 
опубликовали книгу “Необходимость 
отделения”. Вы говорили, как решать 
проблему.

— Ни в коем случае. Там была целая 
глава, где на каждой странице десять 
раз говорилось: “Это не решение. Это 
минимизация ущерба”. Нет решения. 
Вы же росли в СССР. Вам наверняка 
объясняли, что нищету можно ликвиди-
ровать, что есть средство от нищеты, 
которое называется коммунизм. Вы 
в это верите?

— Нет.
— Почему? Потому что вы здраво-

мыслящий человек и понимаете, что 
уничтожить нищету невозможно. Госу-
дарство может понизить уровень нище-
ты с нестерпимого до терпимого. Тот, 
кто скажет вам, что есть решение про-
блемы нищеты — или идиот, или лгун. 
Будет ли решение через 200 лет? Может 
быть. Если палестинцы превратятся 
в финнов, возможно будет решение. 
Свиньи могут летать. Для этого нужны 
лишь диета и крылья.

— Но отделение от них — это одна 
из форм?

— Я хочу дать им возможность жить 
своей жизнью в Иудее и Самарии. Это 
не может быть суверенное государство, 
потому что если я предоставлю им суве-
ренитет, они пригласят иранцев 
в Туль-Карем. И я хочу, чтобы в тот мо-
мент, когда кто-то в Шхеме готовит те-
ракт, ЦАХАЛ мог бы войти в город и дей-
ствовать. Газа немного отличается 
от Иудеи и Самарии. Но мы должны со-
хранить контроль за безопасностью так-
же в Газе и после войны.

— Как мы пришли к этой ситуации, 
профессор Шифтан?

— Мы пришли к этому, потому что 
более всего хотели тишины и спокой-
ствия. Мы хотели тишины в тюрьме — 
ради этого отдали все на откуп заклю-
ченным от ХАМАСа, и в результате ХА-
МАС контролирует происходящее 
в тюрьме. Я не хочу тишины, я хочу дра-
ку. Только так они будут меня бояться.

— Так можно жить?
— Только так можно жить. Я хочу, 

чтобы они меня боялись. Все время, 
каждый день. Не будет страха — мы по-
гибнем.

Беседовал политический 
обозреватель Габи Вольфсон.
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Ваше заветное желание — похудеть 
к лету или удержать достигнутый вес. 
Но, несмотря на все усилия, время от 
времени вы всё-таки переедаете. Ксе-
ния Татарникова, автор блога Smart 
Cookie, предлагает несколько способов 
наладить здоровые отношения с едой.

1. Разрешите себе испытывать 
эмоции — не заедайте их

Одна из основных причин лишнего 
веса — переедание «на эмоциях». По 
наблюдениям психотерапевта Светла-
ны Бронниковой, автора книги «Интуи-
тивное питание», чаще всего мы заеда-
ем тревогу, вину и стыд. Лучший спо-
соб справиться с эмоциональным пе-
рееданием — перестать делить эмоции 
на хорошие и плохие и разрешить себе 
их испытывать. Для этого в момент пе-
реедания скажите себе (или запишите 
в дневнике): Я сейчас ем, потому что 
нервничаю/злюсь/мне одиноко/скуч-
но. Это сразу ослабляет напряжение и 
успокаивает.

Ещё один дельный совет от знаме-
нитого эксперта по пищевому поведе-
нию Брайана Ванзинка. Плохое настро-
ение провоцирует переедание, поэто-
му перед едой напомните самому себе 
хотя бы одно радостное событие, кото-
рое случилось недавно, или что-то, за 
что вы благодарны. Можно поделиться 
хорошей новостью с теми, кто обедает 
вместе с вами. Так вы съедите меньше.

Некоторые от горя худеют, другие 
поправляются. Знаете, пусть это вы-
глядит странно, но если вы усиленно 

поправляетесь, то начните не с фитнес 
тренера, а с психолога. Не зря же гово-
рят, что большинство болезней, что 
называется, «из головы». Может быть 
вам даже и не придется терзать свое 
тело гимнастикой и диетами. 

2. Перестаньте делить еду на 
«это можно» и «это нельзя»

Мы крепимся изо всех сил, не раз-
решаем себе запретные пирожные или 
шоколад, хлеб с колбасой, но рано или 
поздно всё равно срываемся — объе-
даемся теми самыми ненавистными 
шоколадом и пирожными и набираем 
лишние килограммы. Французский 
психотерапевт Жерар Апфельдорфер, 
автор книги «Похудение начинается в 
голове», призывает перестать делить 
еду на разрешённую и запретную: каж-
дый продукт может стать источником 
энергии и хорошего настроения.

Сознательно включайте в меню за-
претные десерты, только ешьте их в 
самом конце и наблюдайте за своими 
ощущениями. Когда удовольствие до-
стигает пика? После какого по счёту 
кусочка приятный вкус начинает посте-
пенно таять? Если вы переели под вли-
янием стресса или эмоций, не мучьте 
себя чувством вины. Спокойно проана-
лизируйте, что толкнуло к еде.

3. Эмоциональная подпитка важ-
на. Не лишайте себя общения

Один из провокаторов переедания 
и пищевых срывов, о котором мало кто 
из нас задумывается, — недостаток 
общения. Душевный разговор с другом 
или просто пара шуток, которыми вы 
перекинулись с симпатичным продав-
цом в магазине или соседом, — всё это 
эмоциональная пища, необходимая 
нам для хорошего самочувствия так 
же, как завтраки, обеды и ужины. Если 
мы намеренно или случайно лишаем 

себя общения (надолго замыкаемся в 
себе, не выходим в люди, не поддержи-
ваем связь с друзьями и знакомыми, 
родственниками), то начинаем чув-
ствовать странную пустоту внутри и 
рано или поздно срываемся в обжор-
ство, чтобы её заполнить.

Убедитесь, что вы получаете доста-
точно эмоциональной пищи каждый 
день. Общение не обязательно должно 
быть каждый раз очень интересным 
или весёлым, главное, чтобы вы научи-
лись извлекать удовольствие из самого 
факта общения, ощущения плеча ря-
дом. А еще лучше общаться с теми, у 
кого схожие проблемы, в данном слу-
чае с таким же худеющими, как и вы 
сами. Покопайтесь в интернете, там 
полно разных групп любителей худе-
ния!

4. Наполняйте свою жизнь кра-
сотой

«Нехватка красоты может вызвать 
болезнь. Люди, эстетически очень чув-
ствительные, испытывают в уродливом 
окружении депрессию и дискомфорт… 
Жизнь в неприятном окружении со 
скверными людьми — это патогенный 
фактор». Абрахам Маслоу, психолог

Эти слова напоминают нам о том, 
что необходимо заполнять жизнь кра-
сотой. Если в нашем доме царят уют и 
чистота, тепло и светло, звучат смех и 
музыка, наша самооценка повышается, 
а риск переедания даже под влиянием 
стресса стремится к нулю.

5. Создайте ритуал — получать 
больше удовольствия от меньшего 
количества еды

Большинство из нас неравнодушно 
к высококалорийным сладостям и муч-
ному. Нам трудно устоять перед этой 
едой, и мы легко впадаем от неё в зави-
симость.

С точки зрения биохимии это здо-
ровая реакция: природа запрограмми-
ровала нас выбирать как можно более 
высококалорийную пищу, но чем чаще 
мы её едим, тем меньше удовольствия 
она приносит. Вот почему со временем 
развивается зависимость и лишний 
вес: мозг требует либо ещё более вы-
сококалорийный продукт, либо преж-
ней еды, но в большем количестве.

Решение в том, чтобы пересмо-
треть отношение к десертам и хлебу — 
научиться извлекать больше удоволь-
ствия из их небольшого количества. 
Попробуйте в следующий раз не есть 
шоколадный батончик сразу, а, не сни-
мая обёртки, разделить его на две по-
ловины, потом снять обёртку с одной 
половины, съесть шоколад и повторить 
то же самое с другой. Чем чаще вы бу-
дете проделывать такой ритуал, тем 
больше удовольствия будете получать, 
а желание взять добавку исчезнет. Бла-
годаря такому ритуалу любая еда, будь 
то шоколад или морковь, ощущается 
как более вкусная, её хочется смако-
вать, а не заглатывать.

Это все верно, но я вот что еще до-
бавлю. Раньше я не очень любил сала-
ты и прочие разные овощи. Но если 
себя сдерживаешь в еде, по сути голо-
даешь целый день, то когда доберешь-
ся наконец до стола, морковка чудится 
невероятным лакомством! У меня 
сильно изменились вкусовые предпо-
чтения за время худения. Сейчас, на-
пример, если я по-сумасшедшему за-
хотел кушать, а до назначенного режи-
мом времени еще далеко, то я погрызу 
обычной капустки с солью. Знаете, как 
отлично притупляется голод! А калорий 
там ноль.

Источник: lifehacker.ru
Доктор Владимир Ячменников
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В Израиле провели экс-

перимент по сравнению 
силы памяти у людей раз-
личного возраста. Для уча-
стия в испытаниях были 
созданы три группы по 15 
человек. Средний возраст 
участников первой группы 
составлял 80, второй – 40, 
третьей – 15 лет. Сами те-
сты проверки памяти были 
банальными, их можно най-
ти в любом учебнике психо-
логии: испытуемым предла-
гали запомнить цифры и 
картинки, расположенные в 
том или ином порядке и т.п. 
Но вот результаты тестов 
оказались поистине сенса-
ционными: во всех группах 
они оказались близки, а в 
некоторых случаях 80-лет-
ние даже превзошли 
15-летних и 40-летних. При 
этом особо подчеркивает-

ся, что для участия в эксперименте 
отбирались подростки, не страдаю-
щие проблемами с концентрацией 
внимания.

Понятно, что с чисто физиологиче-
ской точки зрения сила памяти у лю-
дей, перешагнувших 70-летний ру-
беж, просто по определению не мо-
жет быть сравнима с памятью под-
ростков, или находящихся в расцвете 
сил 40-летних людей. И всё же победу 
пожилого поколения “по очкам” пси-
хологи объясняют просто: оно вырос-
ло в ту эпоху, когда не было смартфо-
нов, гаджетов и прочей современной 
техники, а потому им приходилось 
хранить большой массив информа-
ции в уме. В результате почти каждый 
из участников “пожилой группы” 

справился с заданием неплохо.
Напротив, современные подрост-

ки и молодые люди вообще не прила-
гают никаких усилий, чтобы запоми-
нать номера телефонов, даты и даже 
дорогу к тому или иному месту. За-
чем, если всю эту информацию мож-
но получить простым нажатием кноп-
ки, а до нужного адреса тебя доведет 
спутниковый навигатор! Однако в 
связи с этим неминуемо возникает 
вопрос о том, какими же изменения-
ми чреваты все эти технические нов-
шества для будущего человечества?

В целом сам процесс развития че-
ловечества идет по пути ослабления 
первичных видов памяти, т.е. это сво-
его рода нормальный эволюционный 
процесс, -- говорит израильский ан-
трополог Лион Тамир. -- Достаточно 
вспомнить, что до изобретения кни-
гопечатания книги были редкостью, и 
большинство людей хранило свои 
знания и жизненный опыт в устной 
форме. С появлением книг необходи-
мость в сохранении массива профес-
сиональных сведений отпала, а сама 
природа всего живого устроена на 
принципе экономии энергии: если 
мозгу не нужно тратить энергию на 
запоминание, он ее тратить не будет! 
А это неминуемо сказывается на его 
работе в целом. Любопытно, что, не-
смотря на появление печатных книг, 
евреи продолжали заставлять своих 
детей заучивать наизусть священные 
тексты и комментариев к ним, и имен-
но этим, а не какими-либо другими 
факторами, возможно, объясняется 
та роль, которую евреи играют в раз-
витии мировой науки и культуры.

Эксперименты, проведенные в 
странах Запада, однозначно свиде-
тельствуют о том, что появление но-

вых технологий, заменяющих зри-
тельную, слуховую, ассоциативную и 
прочие виды памяти, приводит как к 
ослаблению процесса усвоения но-
вых знаний (так как память и обучение 
– связанные процессы), так и к появ-
лению “белых пятен” в воспоминани-
ях людей всех возрастов. Так, по воз-
вращению из туристических поездок, 
большинство людей сегодня затруд-
няются перечислить увиденные ими 
достопримечательности и описать их 
(оказывается, после того, как они 
были сфотографированы на камеру 
смартфона, мозг считает ненужным 
сохранять их в памяти!). Известность 
в психологии получил случай, когда 
50-летний мужчина с трудом мог вос-
произвести увиденное за время по-
ездки за рубеж, за исключением од-
ного места, которое он описал во всех 
подробностях. Как выяснилось, имен-
но в этом месте у него сломался фо-
тоаппарат.

Ослаблению памяти и способно-
сти к концентрации у нового поколе-
ния в немалой степени способствует 
также то, что любую требуемую им 
информацию можно сегодня полу-
чить с помощью интернета, без вся-
кой необходимости искать её в кни-
гах; тексты, которыми мы обменива-
емся через мобильные телефоны, 
предельно кратки, и на их прочитыва-
ние и осмысление не нужно тратить 
много времени (т.е. не надо концен-
трироваться!), и мало кто задумыва-
ется, что, на самом деле, это – еще 
один удар по развитию нашего мозга 
в целом. Принцип здесь тот же, что и 
при физическом развитии тела – от-
казывая мозгу в тренировке, мы воль-
но или невольно ослабляем его.

Наконец, еще одним следствием 

просиживания молодого поколения у 
компьютера и пользование навигаци-
онными системами, стало уменьше-
ние его способности ориентировать-
ся в пространстве. Само ощущение 
пространства у нынешних подростков 
и молодежи в странах Запада не-
сколько иное, чем у пожилых и людей 
среднего озраста: оно их пугает и, 
оказавшись на улице, они спешат как 
можно скорее добраться с помощью 
навигатора до нужного места и снова 
оказаться в помещении.

А теперь главное: анализируя иду-
щие процессы, западные психологи и 
психиатры сходятся во мнении, что 
если раньше официальной чертой, с 
которой начиналось ослабление па-
мяти, считались 50 лет, то уже через 
десятилетие она сдвинется к 40 го-
дам. Соответственно, в ближайшие 
десятилетия начнет значительно 
уменьшаться возраст, при котором 
начинает развиваться болезнь Альц-
геймера и другие виды “старческой 
деменции” – он сдвинется к 60 годам. 
Остановить этот процесс можно пока 
только одним путем – не полагаться 
на смартфоны, гаджеты и все прочее, 
а постоянно тренировать память и 
интеллект.

Любопытно, что недавнее иссле-
дование, проведенное в Великобри-
тании, показало, что в наименьшей 
степени по сравнению с другими 
группами населения страны болезнь 
Альцгеймера встречалась у преста-
релых лондонских таксистов. Никако-
го другого объяснения, кроме того, 
что они должны были постоянно дер-
жать в памяти крайне запутанную кар-
ту английской столицы, этому фено-
мену найти не удалось.

Сергей Птицын
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Я часто вижу политиче-
скую агитацию утвержда-
ющую, что социализм 
не работает. Другая по-
стоянная идея в такой аги-
тации такова, что капита-
лизм обеспечивает нера-
венство в богатстве, а со-
циализм обеспечивает 
равенство в нищете. Это 
приводит меня к мысли, 

что большинство консерваторов 
не понимают, что такое социализм, 
как он работает, и что с ним делать. 
Я лично жил в Советском Союза 
и пережил его распад. Я довольно 
много думал о социализме и наде-
юсь, что мои выводы будут полез-
ными.

Во первых, никакая сущность, 
которая “не работает”, не может 
расти и распространяться. Социа-
лизм растёт через новых избирате-
лей-социалистов, новых полити-
ков-социалистов, и даже новые со-
циалистические страны. Так что 
социализм работает, как ни пе-
чально это признавать. Вопрос со-
стоит в том, как он работает и что 
делает. И тут надо рассмотреть 
второе ошибочное утверждение, 
что социализм обеспечивает ра-
венство в нищете. Абсолютная 
ерунда. Самое большое расслое-
ние по богатству существует как 
раз в социалистических странах. 
То, что может сделать правитель 
соцстраны с подданными своей 
страны, не идёт ни в какое сравне-
ние с разницей в возможностях 
между миллиардером и бездомным 
в капиталистической стране. 
И дело тут не в формальном денеж-
ном богатстве, хотя и деньги у со-
циалистических правителей огром-
ные, например, дочь Уго Чавеса 
обладает состоянием более чем 
в 4 миллиарда долларов. Самая 
главная разница в правах. Социа-
листический правитель может ото-
брать любую собственность, сво-
боду и саму жизнь практически 
у любого подданного страны, про-
сто объявив его капиталистическим 
приспешником, врагом, шпионом. 
Правитель страны победившего со-
циализма — это всегда диктатор 
с практически неограниченными 
полномочиями внутри страны.

Конечно тут появляются сразу 
два типа возражений: 1. Но ведь 
обещает-то социализм совсем дру-
гое! 2. Это всё примеры неправиль-
ного социализма, а вот в Швеции… 
Про Швецию потом, а сейчас про 
обещания и результат. Если кто-то 
вам обещает много денег после 
небольшого вложения, а потом сам 
скрывается от вас с вашими день-
гами, то это называется мошенни-
чество. Одна из самых успешных 
схем массового мошенничества, 
это пирамидальная схема Понзи. 
С её помощью были ограблены 
миллионы людей. Особо удачным 
было дело МММ во времена пере-
стройки в СССР. Тогда это срабо-
тало чрезвычайно хорошо. 
Но до социализма пирамидальной 
схеме Понзи чрезвычайно далеко. 
Пирамиды ограбили миллионы, 
а социализм — миллиарды. МММ 
существовала не более 7 лет, а Со-
ветский Союз — порядка 70 лет. 
Таким образом, самое главное 
свойство социализма это мошен-
ничество. Однако это огромное 
приуменьшение, как если назвать 
атомную бомбу усовершенствован-
ной зажигалкой. Социализм это су-
пер-мега-мошенничество, которое 
не только грабит, но и порабощает 
людей. Социализм это самое 

успешное мошенничество в мире, 
и оно отлично работает.

Вторым свойством социализма 
является огромная способность 
к разрушению, загрязнению и убий-
ствам. Общее число жерв социа-
лизма оценивается в 100 миллио-
нов жизней. Куда там атомному 
оружию или боевым отравляющим 
веществам. Социализм успешно 
работает даже против США. Из-
вестно, во что превратился Де-
тройт, управляемый демократами. 
Известно также, как разрушил быв-
шую столицу мира — Нью-йорк его 
прошлый мэр демократ-социалист 
Ди Блазио. Социализм — это самое 
разрушительное оружие массового 
поражения, и оно отлично работа-
ет.

И тут возникает вопрос: а кому 
это выгодно? Неужели единствен-
ный выгодоприобретатель — это 
правитель социалистической стра-
ны? Очевидно, нет. В любой социа-
листической стране работают орга-
ны государственной безопасности, 
такие как КГБ в СССР, или SS в на-
цистской Германии. Характерной 
особенностью этих организаций 
является то, что в них работают са-
дисты, насильники и массовые 
убийцы. Очевидно, в капиталисти-
ческой стране они не могут удов-
летворять свои кровожадные стра-
сти, но при социализме они могут 
развернуться по полной. Есть ещё 
класс бюрократов, которые зани-
маются распределением награ-
бленного среди населения. Их 
власть — решать кому давать, 
а кому не давать, быстро конверти-
руется в личное богатство. Третьим 
классом выгодоприобретателей 
от социализма являются обычные 
бандиты. Ибо когда органы право-
порядка заняты «контрреволюцио-
нерами», то бандитам живётся мно-
го вольготнее. Кроме того, социа-
листические правители постоянно 
используют бандитов для запугива-
ния населения, т. е. специально 
дают им возможность бесчинство-
вать безнаказанно. Общим свой-
ством выгодоприобретателей со-
циализма является жажда власти 
над другими людьми. Неспособные 
к созидательному труду, такие 
люди получают удовольствие, ког-
да унижают других людей.

Тут сразу появятся возражения, 
что я путаю социализм, коммунизм, 
фашизм, нацизм и т. п. Нисколько 
я их не путаю. Это один и тот же тип 
мошенничества. И как во всех мо-

ш е н н и ч е с к и х 
схемах, социа-
лизм старатель-
но меняет имена, 
д о к у м е н т ы 
и внешность. 
И всегда гово-
рится, что в этот 
раз всё, конечно, 
будет по друго-
му. Цель при 
этом остаётся 
прежней: захват 
власти и злоупо-
требление ею. 
И то, что волк 
на этот раз наде-
вает не овечью 
шкуру, а козли-
ную не меняет 
сущности волка.

Теперь о том, 
почему люди за-
ражаются социа-
л и с т и ч е с к и м и 
идеями. У боль-
шинства людей 
есть чувства со-

переживания, взаимовыручки, же-
лания помочь своему ближнему. 
Это эволюционно выгодное чув-
ство. Хотя оно может быть невыгод-
но для конкретного человека, оно 
помогает выживанию поколения 
носителей этого чувства. Социа-
лизм злоупотребляет этим чув-
ством. Он предлагает помогать лю-
дям в трудной ситуации, но, прав-
да, за чужой счёт. Поскольку в та-
ком процессе расходуются сред-
ства третьих лиц, обычно “богатых”, 
то естественной остановки этого 
процесса, случающейся в частной 
благотворительности, тут не про-
исходит. Стремясь монополизиро-
вать естественный альтруизм лю-
дей, социалистические политики 
всячески препятствуют частной 
благотворительности. При этом всё 
население массово теряет права, 
позволяющие людям становиться 
богатыми. Однако большинству лю-
дей эти права не приносят прямой 
и явной выгоды. Потери от отсут-
ствия этих прав неочевидны и отда-
лённы, и потому большинство лю-
дей легко попадает в ловушку обе-
щанных “бесплатных” благ.

Важнейшей особенностью соци-
ализма является то, что большин-
ство его жертв становятся соучаст-
никами мошенничества, ровно 
так же, как и в случае пирамидаль-
ного мошенничества Понзи. Поку-
паясь на пышные, щедрые, но без-
ответственные обещания, они на-
чинают верить, что булки растут 
на деревьях, деньги лежат в тум-
бочках — и надо только протянуть 
руку и достать их. Социализм ста-
новится желанным, как чудеса, 
описанные в красивой сказке. В эту 
сказку, как в реальность, начинает 
верить незрелая молодежь и даже 
дети, поскольку промывка мозгов 
начинается нынче уже с детских са-
дов. В этом смысле социализм по-
хож на заразное заболевание. Кон-
курируя с религией за власть над 
умами, социализм подавляет рели-
гиозную свободу. Большинство на-
селения становится атеистами. 
Вера в социальное, справедливое 
и успешное государство заменяет 
им веру в Бога.

Теперь о том, почему социализм 
разрушителен, даже без диктатуры 
садистов и убийц. И вот тут как раз 
имеет смысл вернуться к Швеции 
и вообще скандинавским странам. 
Проблема заключается в том, что 
социализм разрушает мотивацию 
к созидательному труду во всех 

слоях общества. При капитализме 
людьми успешными, инициативны-
ми движет желание самореализа-
ции. Для кого-то это полёт на Марс, 
а кто-то создаёт лекарство от се-
рьезных болезней. В любом случае, 
это требует больших денежных 
средств. Но социализм забирает 
у богатых и инициативных эти са-
мые денежные средства, и тогда 
они теряют желание трудиться, ибо 
их цели более недостижимы. Бед-
ные при капитализме трудятся, 
чтобы удовлетворить свои простые 
жизненные потребности, типа еды 
и жилья. Однако при социализме 
эти потребности по минимуму 
удовлетворяет государство, и им 
тоже больше нет смысла трудиться. 
Некоторое время после экспери-
ментов с социалистическими ре-
формами люди ещё трудятся 
по привычке, но потом большин-
ство бросает. Именно это случи-
лось в той же Швеции. Экономика 
страны в двухтысячных устреми-
лась в крутое пике. К счастью, руко-
водители страны не стремились 
к закреплению личной неограни-
ченной власти, и потому они свер-
нули социалистические реформы. 
Если сравнить социализм с раком, 
в этих странах он перешёл в стадию 
ремиссии: не вылечен до конца, 
но и не угрожает немедленной 
смертью. Пример скандинавских 
стран интересен именно тем, что 
социализм там зачах, не успев ор-
ганизовать тиранию. Мы, выходцы 
из страны «развитого социализма», 
хорошо знаем кровавую советскую 
историю с уничтожением цвета ин-
теллигенции, ученых, деятелей 
культуры. Важной особенностью 
«успешного» социализма, после 
захвата полной власти диктатором, 
является сворачивание системы 
распределения халявы, и следую-
щий за этим массовый голод. Это 
случилось в большинстве социали-
стических стран: СССР, Китае, 
Кубе, Венесуэле. Эффективным 
мотиватором при социализме яв-
ляется ненависть, которую наибо-
лее успешно использовал Гитлер.

Подводя итоги, я хочу сказать 
что социализм является чрезвы-
чайно эффективной сущностью, ве-
ликолепной в своих результатах. 
То, что его результатами является 
массовые убийства, разрушения 
и закабаление людей не должно 
вас смущать. Человечество с само-
го начала своей истории создаёт 
инструменты убийства и разруше-
ния, т. е. разнообразное смерто-
носное оружие. Люди даже научи-
лись успешно применять оружие 
для сохранения жизни и свободы. 
Я не думаю, что социализм можно 
как-либо использован в мирных це-
лях, но уж точно его нужно изучать 
с целью защиты от него. Лучшим 
способом предотвращения мошен-
ничества, является предупрежде-
ние населения о характерных приё-
мах работы мошенников. Категори-
чески неправильно говорить, что 
“социализм не работает”. Если что-
то не работает, человек естествен-
ным образом стремится это выки-
нуть и забыть. А именно этого боль-
ше всего боятся социалистические 
мошенники, именно поэтому они 
постоянно переименовывают свой 
продукт и добавляют в него новые 
ароматизаторы. Социализм опа-
сен. Этого врага человечества нуж-
но знать в лицо и быть готовым 
противостоять этой заразе, кото-
рая подается обычно в привлека-
тельной упаковке.

По статье Артема Рябова 
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Планирование 
выхода на пен-
сию и распре-
деления иму-
щества между 
наследниками 
неприятно для многих людей и 
часто избегается ими. 

Многие не считают нужным планировать 
заранее, пока что-то не случается, и тогда воз-
никает вопрос: “Что мне делать?” Я специали-
зируюсь в области пенсионного планирования 
и защиты имущества. Некоторые, предлагае-
мые мной стратегии - подарки и переводы -  яв-
ляются хорошим способом для того, чтобы из-
бежать налогообложения наследства и получе-
ния  права на  Медикейд (Medicaid).

Как  можно запланировать распределе-
ние недвижимости между наследниками  и 
в тоже время защитить  наследство от кре-
диторов?

Ваша недвижимость может быть передана 
в Limited Liability Company (LLC), и  организато-
ры LLC могут управлять недвижимостью через 
LLC. Еще один способ защиты собственности и 
недвижимости - это передача ее в trust (траст). 
В зависимости от целей,  существует много 
видов трастов, предлагающих различную сте-
пень защиты и контроля над собственностью. 
Трасты - это юридические лица для хранения и 
передачи недвижимости и имущества, анало-
гичные в некотором отношении корпорациям. 

В дополнение к трастам часто использует-
ся завещание. Завещание - это распоряжение 
о том,  как распределить собственность после 
вашей смерти. Использование завещания и 
Траста в сочетании поможет гарантировать, что 
ваше наследство защищено и вашим инструк-
циям будут следовать до обозначенного вами 

времени, без ограничения в длительности. Пе-
редача ваших денег и собственности в опреде-
ленные виды трастов, созданные, например, в 
пользу ваших детей или внуков, может сохра-
нить ваше право на SSI и Medicaid. Однако не 
каждый траст сохранит ваши права и защитит 
ваши деньги и имущество для передачи их ва-
шим наследникам. Существует много видов и 
вариантов трастов, которые должны быть  пра-
вильно и определенным образом оформлены, 
чтобы обеспечить вам максимальную выгоду. 

Как правильно передать наследство, 
если наследник получает Медикейд или SSI?

Есть определённые виды трастов, которые 
помогут вам обеспечить благополучие детей, 
если они сейчас или в будущем будут нуждать-
ся в долгосрочном уходе из-за физических или 
психологических ограничений. Обеспечение 
наследников должно быть тщательно сплани-
ровано и оформлено, чтобы подарки, наслед-
ство или ваши пенсионные счета не повлияли 
на их права в получении государственных посо-
бий, включая Медикейд и SSI. 

Можно ли держать Rental Property (не-
движимость для сдачи в аренду) при 
Medicaid-Планировании?

С некоторыми видами трастов, оформлен-
ных на имя детей и включающими недвижи-
мость, вы можете сохранить за собой право 
сдавать недвижимость в аренду (rent) и контро-
лировать все вопросы, связанные с арендой, а 
траст будет получать платежи от собственно-
сти, находящейся в трасте. 

Нужен ли мне Медикейд, чтобы покрыть 
расходы на долгосрочное лечение или дом 
престарелых (nursing home)?

Когда вам исполнится 65 лет, вы можете 
получить Medicare, но эта страховка не по-
крывает все медицинские расходы. Напри-
мер, Medicare полностью платит только за 
первые 20 дней пребывания в доме престаре-
лых. Cтоимость дома престарелых составля-
ет в среднем от $10,000 до $12,000 в месяц, 
что может быстро исчерпать даже существен-
ные сбережения. Медикейд дается только 
тем, кто в нем финансово нуждается. Если у 
вас есть незащищенное имущество или день-
ги для оплаты расходов на медицинские услу-
ги, программа Медикейд предполагает, что 
вы должны полностью израсходовать свои 
деньги, прежде чем она вступит в силу для 
покрытия медицинских услуг. Это не значит, 
что можно просто передать все имущество 
детям и сразу же получить все права на Меди-
кейд. Медикейд рассматривает все подарки и 
переводы, сделанные в течение пяти преды-
дущих лет, и отсчитывает период,  в течение 
которого долгосрочный уход не будет оплачи-
ваться, если подарки и передача имущества 
не подпадают под особые исключения. Этот 
период неоднократно увеличивался, и в Кон-
грессе сейчас обсуждается увеличение пери-
ода до семи лет.

Можно ли получить Медикейд раньше, 
чем через пять лет?

Пятилетнего периода можно избежать 
при тщательном планировании, но варианты, 
необходимые вам, зависят от вашего возрас-
та, состояния здоровья, семейного положе-
ния и планируете ли вы подать на Медикейд 
через пять лет, два года или завтра. Знающий 
адвокат поможет вам распорядиться так, что-

бы иметь право на Медикейд и сохранить 
большую часть или все ваше имущество. 
Даже если вы серьезно больны и нуждаетесь 
в Медикейде завтра, есть способы для сохра-
нения части ваших денег.

Какие документы  следует иметь в на-
личии, чтобы облегчить моим детям жизнь 
в случае моей болезни или в старости?

Кроме плана защиты и распределения 
имущества (завещания, трасты, подарки и 
переводы собственности и др.),  необходимо 
оформить доверенность (Power of Attorney)  
для того, чтобы ваши дети смогли принимать 
личные и финансовые решения за вас и под-
писывать юридические документы, если вы 
потеряете способность принимать решения 
и подписывать самостоятельно. Не стоит не-
дооценивать значимость доверенностей,  
это серьезные юридические документы, и 
они должны быть надлежащим образом под-
готовлены, объяснены вам и подписаны, 
иначе они не будут действительны или не 
будут действовать в соответствии с вашим 
пожелание.

Каждый  из этих вопросов сложен и требует 
знание федерального права и законов штата, 
регуляторных и налоговых вопросов, и поэтому 
каждая тема заслуживает отдельного обсужде-
ния. Для того чтобы защитить свое имущество 
на индивидуальном уровне и запланировать 
передачу его по наследству, вы должны обсу-
дить все возможные варианты с опытным и 
знающим адвокатом. 

Звоните в адвокатский офис Леонида 
Микитянского по телефону (215) 357-1400 

Правильное Пенсионное 
и Medicaid-Планирование
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ЗНАК БЕДЫ 
Крепость начали строить в незапамятные времена: 

сначала появился частокол, затем каменные башни. Та-
уэр рос, обустраивался, став городской цитаделью, ко-
ролевской резиденцией, сокровищницей и одновре-
менно… тюрьмой. С этим связано множество старинных 
преданий, которыми завлекают туристов.

Одной из легенд Тауэра стали 
местные вороны, живущие здесь 
столетиями, так же как и бифите-
ры — столующиеся в замке стражи 
Тауэра, одетые в средневековые 
красные камзолы. Бифитерам ко-
рона выдает отличные бифштексы, 
воронов кормят скромнее, и это 
серьезно обижает птиц. Они чув-
ствуют себя хозяевами замка: во-
роньи династии селились здесь 
с тех пор, как норманны Вильгель-
ма Завоевателя изрубили саксов 
и прекрасная Эдит Лебяжья Шея 
купить произведения Генриха 
Гейне плача искала на поле битвы 
под Гастингсом тело своего воз-
любленного — саксонского короля 
Гарольда II. Воронам многое из-
вестно о прежних и нынешних оби-
тателях Тауэра, но в отличие 
от экскурсоводов они своими тай-
нами ни с кем не делятся.

Ремонтируя Тауэр, рабочие ча-
сто натыкаются на вороньи гнезда 
и находят в них самые неожидан-
ные предметы. Старинную печатку, 
медальон, золотые часы купить 
мужские и женские часы… Один 
реставратор клялся, что однажды 
ему попалась даже рыцарская пер-
чатка XIV века! Людские посяга-
тельства вороны считают револю-
ционным разбоем и свидетель-
ством того, что старому доброму 
времени приходит конец.

Одна из самых почтенных воро-
ньих династий несколько столетий 
бережно хранила свои сокровища, 
начало же семейному состоянию 
было положено в 1553 году… Со-
всем ещё молодой ворон толь-
ко-только начал тогда обживать 
уютное местечко под боевым зуб-
цом Кровавой башни — он попал 
в Тауэр по большой протекции 
и очень хотел обосноваться здесь 
надолго. 15 июля 1553 года 
в башне началась суматоха: в по-
коях топили камины, обойщики от-
делывали стены и развешивали 
ковры, из дома коменданта прита-
щили резную дубовую мебель. Во-
рон внимательно следил за проис-
ходившим, возбужденно прыгал 
по краю боевой площадки, вытяги-
вал шею и пронзительно каркал: 
в комнаты носили еду. Птица 
не знала, что Кровавая башня ожи-
дает Джейн Грей, «девятидневную 
королеву»…

Генрих VIII был весёлым коро-
лем: сменил шесть жен — с одни-
ми развелся, другим отрубил голо-
вы, и только последняя умерла 
в почете и славе, оставив королю 

сына. Но наследник был слаб здо-
ровьем и почил с миром, процар-
ствовав всего шесть лет. Тогда 
в борьбу за престол вступили его 
сестры. Жесткое некрасивое лицо, 
неженский ум, тяжелый характер 
и католический пыл Марии, дочери 
Екатерины Арагонской, первой 
жены покойного короля, не сулили 
Британии ничего доброго. Млад-
шая дочь Генриха и Анны Болейн, 
которой отрубили голову за супру-
жескую измену, принцесса Елиза-
вета, напротив, была хороша со-
бой. Дела религии ее не интересо-
вали — она унаследовала легко-
мыслие матери и хотела лишь тан-
цевать да развлекаться.

Однако корона досталась жен-
щине, не имевшей отношения 
ни к одной из многочисленных жен 
Генриха VIII. Леди Джейн Грей, 
красивое, тихое и благонравное 
существо, к тому же ревностная 
протестантка, имела отдаленные 
права на престол и не стремилась 
занять трон. Но ее отец был често-
любив, а свекр командовал коро-
левской армией и хотел видеть 
сына на троне. Леди Джейн подчи-
нилась воле своей и мужниной 
родни: вселилась в королевские 
покои, принцессу Марию велела 
арестовать, а придворный ювелир 
получил приказ переделать корону 
по ее голове.

Ворон взмахнул крыльями и взле-
тел — к воротам Кровавой башни 
приближалась небольшая процес-
сия. Он парил над замком и видел, 
как женщина в темно-зеленом бар-
хатном платье вошла внутрь башни, 
а невысокий щуплый мужчина в ко-
ричневом камзоле направился 
в башню Бошан. Над бастионами 
поднялся легкий дымок: стоявшие 
у пушек канониры запалили фитили. 
Девятидневный спектакль купить ви-
деозаписи спектаклей и театраль-
ных постановок завершился — в Та-
уэр доставили Джейн Грей и ее су-
пруга. Ворон спланировал вниз 
и устроился на плече резной камен-
ной химеры, украшавшей забранное 
частым свинцовым переплетом 
окно. Птица отлично знала это ме-
сто — месяц назад она наведыва-
лась сюда каждый день. Живший 
в башне человек открывал окно 
и выкладывал на подоконник остат-
ки обеда. Ворону перепадали шкур-
ки от окорока, хлебные корки 
и косточки от отбивных. Однажды он 
изловчился и, влетев в комнату, стя-
нул с поставца перстень с печаткой. 
Потом человека увели, и ворон про-

вожал процессию — повозку, окру-
женную конной стражей, священни-
ка и рослого молодца в красном 
камзоле со сверкающим топором 
на плече. С тех пор птицу никто 
не кормил, и это казалось ей вели-
чайшей в мире несправедливостью. 
Но теперь в башне появился новый 
человек — и ворон нетерпеливо за-
барабанил клювом в свинцовый пе-
реплет.

В Кровавую башню Джейн Грей 
доставили из дворца, расположен-
ного неподалеку, в том же Тауэре. 
Королевские покои опустели 
не сразу — сначала исчезли при-
дворные, затем слуги, следом сня-
ли охрану. А она так и сидела в крес-
ле под балдахином, вышитым ге-
ральдическими львами… В зал во-
шел ее отец. Лорд Грей сказал: 
«Сойди, дочь моя, здесь тебе не ме-
сто», и она удалилась в другую ком-
нату. Потом пришла стража… Стра-
на, а вслед за ней и армия перешли 
на сторону Марии — Джейн Грей 
узнала об этом последней. Она вы-
полняла все, что требовали стар-
шие. Отец велел выйти замуж 
за сына герцога Нортумберленда 
(юный Гилфорд был глуп, прыщав 
и совсем ей не нравился) — и дочь 
повиновалась. Свекр показал ей за-
вещание покойного Генриха VIII, 
по которому принцессы Мария 
и Елизавета лишались прав на пре-
стол, — и Джейн согласилась занять 
его. Послушавшись совета стар-
ших, отправила армию в погоню 
за принцессой Марией; а когда муж 
тоже пожелал стать монархом — 
почти согласилась короновать 
и Гилфорда…

Теперь от Джейн Грей никто 
ничего не требовал, и она занялась 
тем, что любила больше всего: 
благочестивая протестантка упала 
на колени и начала молиться. Мо-
литву прервал дробный стук в окно. 
Открыв створку, леди Джейн уви-
дела большую иссиня-черную пти-
цу. Ворон взмахнул крыльями, вы-
тянул шею и хрипло гаркнул: — Ви-
ват! От неожиданности узница от-
скочила в глубь комнаты. Будь она 
католичкой, наверняка упала бы 
в обморок, но ее религия не допу-
скала безусловной веры в дьявола, 
хотя сначала леди Джейн и приня-
ла ворона за черта. Однако решив, 
что это всего лишь знамение, по-
сланное свыше и указывающее 
на тщету земной славы, снова опу-
стилась на колени и стала молить-
ся с удвоенным пылом. Обескура-
женный ворон возмущенно запры-
гал на подоконнике — слову «Ви-
ват!» его научил прежний обита-
тель и за правильно произнесен-
ное приветствие всегда угощал 
кусочком стилтонского сыра. Во-
рон набрался храбрости, спикиро-
вал на стол, бодро проковылял 
к пудингу и, к вящему изумлению 
леди Джейн, с явным удовольстви-
ем принялся за трапезу. Так нача-
лась дружба птицы и узницы.

Леди Джейн пробыла в заточе-
нии семь месяцев, и за это время 
тюремный ворон основательно 
отъелся. Он сохранил о пленнице 
самые лучшие воспоминания: она 
не запирала окно, пускала его 
в комнату и кормила с ладони (од-
нажды, улучив минуту, он даже 
стянул ее золотой браслет). По-
рой, расчувствовавшись, женщина 
гладила кончиками пальцев его 
твердые блестящие перья. До со-
бытий, творившихся за стенами 
замка, ворону, разумеется, 

не было дела. Сначала там громко 
звонили колокола, через несколь-
ко дней начали палить пушки, 
за Темзой горели дома, по улицам 
скакали всадники в латах. Весь 
этот беспорядок начал действо-
вать ворону на нервы, и он оконча-
тельно утвердился в мысли, что 
огороженный крепкими стенами 
Тауэр — прелестное тихое место, 
как нельзя лучше подходящее для 
птицы, предпочитающей спокой-
ствие. Коронация Марии, торже-
ства, а затем мятеж с уличными 
боями ворона не волновали — он 
исправно получал свою порцию 
объедков и был вполне доволен 
судьбой. Жизненный путь леди 
Грей между тем подходил к концу: 
королева Мария жаждала смерти 
соперницы.

Джейн не боялась умереть — 
она всегда покорно следовала со-
вету старших и теперь, полагаясь 
на Бога, была готова принять по-
следнее испытание. Королева при-
сылала к ней священников — Ма-
рия хотела, чтобы заключенная пе-
решла в католичество. Но узница 
твердо ответила «нет» и стала спо-
койно дожидаться приговора.

Ее супруг давно сломался, при-
нял католичество, как и все ее род-
ственники, и униженно просил ко-
ролеву о пощаде. Он коротал вре-
мя, чертя на стенах темницы имя — 
«Джейн Грей», и умолял ее о сви-
дании. Но леди Джейн отвечала 
отказом. Она вышла за него 
по воле отца и теперь чувствовала 
себя совершенно свободной. 
До свадьбы Джейн знала лорда 
Гилфорда всего несколько дней, 
и из-за бурных событий ее девя-
тидневного царствования стать су-
пругами по-настоящему они так 
и не успели. Когда мужу вынесли 
смертный приговор, леди Джейн 
мягко уклонилась от последнего 
свидания.

В понедельник ее разбудил стук 
молотков — рабочие возводили 
эшафот. Через несколько часов 
по мостовой застучали колеса — 
погребальная телега увозила обе-
зглавленное тело Гилфорда. Вско-
ре пришли и за ней… Перед тем 
как совершить последнее дело 
своей жизни — опуститься на ко-
лени, расстегнуть воротник и завя-
зать белым платком глаза, леди 
Джейн подняла голову. Ей показа-
лось, что над местом казни парит 
ее ворон; это было маловероятно, 
но все же Джейн улыбнулась: бес-
словесная тварь помнила добро 
и прилетела проводить ее в по-
следний путь.

— Господи, в руки твои предаю 
дух мой!.. — прошептала несчаст-
ная.

Палач опустил топор, и ворон 
окончательно уверился в том, что 
так завершают свой век все обита-
тели его башни. Они приходят, 
чтобы кормить его, приносят чу-
десные вещи, украшающие птичью 
жизнь, уходят… Описав над плахой 
круг, ворон опустился на боевую 
площадку, заковылял к своему 
гнезду, устроился поудобнее и на-
чал ждать.

Алекс Макдемотт 
Окончание следует 

Т
ай

ны
 ст

ар
ых

 за
мк

ов

Д
ля

 в
ас

, ж
ен

щ
ин

ы



№ 48   29 ноября, 2023215-354-0844 17



№ 48   29 ноября, 2023 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com18

Л
иц

ем
ер

ы

Т ворчество
Нужно жить, не опуская глаз,
Пусть беда свои глаза отводит,
И в глухом бессилии уходит,
Как волна уходит всякий раз...

Никогда не думать о плохом,
Счастья нет без привкуса полыни,
И когда-то, и потом, и ныне -
Это не считается грехом.

***
Я по тебе скучаю. Стынет ужин,
В прихожей кошка караулит дверь.
За дверью лифт, надежен и натужен,
Развозит груз находок и потерь,
Выходит беломор курить соседка,
Вздыхает, перекашивая рот,
Беззлобным матом поминает предка
И гасит вечер в банке из-под шпрот...

***
Хорошо ли с тобой молчать?
Говорить хорошо, я знаю...
Разговаривать, различать
Ту звезду, что поближе к раю,
Можно вместе с тобой в постель,
Можно вместе готовить ужин,
И удрать в дорогой отель,
И понять, что не он нам нужен -
Может быть, хорошо зачать
Сына, дочку - кого захочешь -
Но смогу ли с тобой молчать
Так блаженно, как ты пророчишь?

***
Эх, где бы взять ту формулу блаженства,
Что выведет реальность из мечты.
Мужчина! Ты не знаешь совершенства,
Придется ткать тебя из пустоты.

И наплевать на прежние обиды,
Ребячливо уставясь в потолок,
И в воздухе ловить твои флюиды
И сигаретный тающий дымок.

И я мечтаю о стакане бренди,
На брудершафт осушенном с тобой,
На чьей-нибудь заброшенной фазенде,
Чтоб ощущать и сумрак, и прибой...

***
Приходит ночь, тиха необычайно,
Сменяя день.
Смотри, теперь в любом предмете тайна
И полутень...
И сон придет, и сядет в изголовье -
Потолковать.
И станешь ты, заснув на полуслове,
Ему кивать.
И ваш дуэт продлится до рассвета -
И канет в дым,
И новый образ роль освоит эту -
Быть сном твоим...

***
От женщин влюбленных, от всех поцелуев 
на свете
Храни тебя ветер, любимый, Храни тебя 
ветер.

От лютой зимы, от вечерней темнеющей 
стужи
Храни тебя песня моя, ты мне нужен, ты 
нужен.

Ты бродишь по хвое в тени нестареющих 
сосен -
Храни тебя осень, любимый, храни тебя 
осень.

Твой взгляд приглашает меня, как вол-
шебная дверца -
Храни тебя сердце, любимый, храни тебя 
сердце...

***
Стихи мои существуют отдельно и 

независимо от меня. Они живут по зако-
нам любви, слегка придерживаясь зако-
нов гравитации... И ведь чертовски при-
ятно, выходя из дома, сдвинуть на лоб 
розовые очки лишь для того, чтобы взгля-
нуть на небо - и, улыбнувшись ему, наце-
пить их обратно на нос. И спешить утром 
по делам, чуть не доставая до асфальта, 
на какой-нибудь миллиметр паря над 
землей... Не верится? А вы попробуйте - 
это очень легко. 

Юлия Хазина

ХУДОЖНИК И ПОЭТ ЮЛИЯ ХАЗИНА
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Срочно требуются 
МУЖЧИНЫ для уборки 
супермаркетов в ночное 
время. Опыт работы 
ОБЯЗАТЕЛЕН! Тел. 267-
265-6806 Артур

Отвожу в аэропорты, 
на аппойтменты, 
по другим разным 
делам. Большой опыт 
работы на Uber. Цены 
умеренные. 267-408-
5017 Роман

EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007, 267-243-2461.

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Ольга

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу за 
пожилыми людьми ”In-
dependent Home Care 
Agency” требуются 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500 

A-TEAM HOME CARE 
- требуются HHA, 
PCW, хорошие bene-
fits, отпуск. Бонус при 
устройстве на работу 
$2,000 . 215-598-6991

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392

Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/ D-r Magiden-
ko’s office - is looking 
for English and Russian 
speaking Medical As-
sistant. Please email re-
sume and CV/Resume to: 
manager@healthsmart-
med.com 

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

Тр ебу ютс я  п о ва р , 
помощник повара. Full time, 
part time . 443-854-9777

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

В занятой гараж 
в  Н о р д и с т е , 
Филадельфия, 
требуется МЕХАНИК 
с опытом работы. 
Дружный коллектив. 
Х о р о ш а я  и 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(215) 500-6668 

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые 
лучшие условия работы и 
бенефиты. 215-486-1080

Опытный строитель ищет 
работу. 267-808-1490

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
работы в США на траке и 
трейлере не менее 1 года. 
Гарантированная оплата 
от $1775 до $2700/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $92K-$140K. 
Т.732-757-5343, 516-901-
6171

Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

Triumph Home Care 
приглашаем на работу 
квалифицированных home 
care attendant Отличная 
зарплата. 215-220-3920 

В авто покрасочную 
мастерскую (Auto 
Body shop) требуется 
квалифицированный 
ПОКРАСЧИК с опытом 
работы. Хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив, 
своевременная 
оплата, возможность 
карьерного роста. (267) 
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (215) 
500-6668

Требуются работники 
по уходу: бонус - 
$1,000, зарплата - до 
$15+ и бенефиты, 
включая медицинскую 
страховку. Справки по 
телефону 267-277-2800

В покрасочный цех 
требуется BODYMAN 
(подготовка автомобилей 
к покраске). Опыт 
приветствуется. Хорошие 
условия и коллектив. 215-
500-6668

В покрасочный цех 
требуется DETAILER 
(чистка и восстановление 
салонов) .  Хорошие 
условия и коллектив. 267-
504-2458

В авто фарбувальний 
цех (Auto Body 
s h o p )  п от р і б е н 
кваліфікований 
АВТОМАЛЯР з досвідом 
роботи. Хороші умови 
роботи, товариський 
колектив, своєчасна 
оплата, можливість 
кар’єрного росту. (267) 
504-2458

В ресторан требуются 
повара и официанты. 215-
671-1990

Автосервису требуется 
работник на должность 
главного менеджера. 
Необходимо знание 
английского языка.. 
215-774-5100 и 717-701-
9244

В офис адвоката Марины 
Кац срочно требуется 
менеджер и bookkeep-
er. Знание английского 
языка обязательно. 215-
396-9001
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 В медицинский 
офис требуется 
МАССАЖИСТКА. 
Умение делать массаж, 
знание английского 
языка и правo не 
работу обязательны. 
Пожалуйста пошлите 
ТЕКСТ (звонки не 
принимаются) на тел 
267-241-6142

П р и г л а ш а е м  к 
партнерству. 
Украинская компания 
с 30-и летним опытом 
работы в Европе 
открывает филиал в 
США, поставляющий 
в США в больших 
количествах товары: * 
Широкий ассортимент 
евр .  прод уктов 
питания * Готовые 
кондитерские изд. * 
Сырье для конд. пр-
ва * Товары сельского 
хоз .  первичной 
переработки * Масло 
подсолнечное, 
тыквенное, соевое, 
томатную пасту, мед 
натур. * Очищенные 
грецкий орех и 
тыквенные семена * 
Замороженные ягоды 

* Растения (шиповник, 
подорожник, цвет 
и листья липы, 
ромашка, зверобой 
и т.д.) Надеемся 
на плодотворное 
сотрудничество! 1-224-
284-5741 Олег 

Ищу работу  с 
понедельника по пятницу 
в р-не 19116. 267-778-
7327 

 Требуется на работу В 
ДНЕВНОЙ ЦЕНТР ДЛЯ 
ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 
Медсестра RN. Только с 
американским дипломом. 
Хорошие условия работы 
дневные часы. Есть 
возможность работать 
полный  рабочий 
день и не полный 
по договоренности. 
ЗВОНИТЕ. 10am-6pm. Т. 
2672429094. 

Реабилитационно-
оздоровительный 
центр Liberty Pointe 
приглашает на работу 
bilingual RN, LPN, 
CNA. Дружественная 
атмосфера, высокая 
зарплата, все бенефиты, 
медицинская 
страховка. $5000 sign-
ing bonus. 215-348-2983. 
Алла

СРОЧНО требуются 
ВОДИТЕЛИ CDL класса 
A на региональную 
работу, 65с за милю, 
Минимум 3000 миль в 
неделю арантированы. 
Траки Volvo automat-
ic, гибкое расписание. 
1-609-207-7405

Требуется ЖЕНЩИНА 
для присмотра после 
школы за детьми (11 
и 13 лет) и легкой 
работы по дому, 
приготовления пищи 
во второй половине 
дня. Нужен свой 
транспорт. Bucks Coun-
ty. Говорите по-русски 
или по английски. 267-
265-3426

Company located in 
Bensalem has opening 
for Bookkeeper/Admin-
istrative Assistant Must 
have experience with 
QuickBooks, A/R and or 
A/P, Answer phone call, 
Order Entry English and 
knowledge of Comput-
er a Must. Call 215-639-
0675

Требуется водитель для 
развозки лекарств с 5 
pm до 9 pm. Оплата по 
договорённости 215-917-
6511 

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел.  215-677-1426.

Уроки английского с 
Еленой. Подготовка 
к экзамену на 
гражданство. 215-407-
2239

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Возможно 
и в онлайн режиме. Тел. 
267- 968- 6923, 215 – 969 

– 4034

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

10 уроков - как читать 
на иврите. 215- 671- 19 
81, 215-432- 7 2 24 

Уроки настольного тенниса 

для детей с 6 до 8 лет и 

людям свыше 50 лет в 

клубе KleinLife. 267-242-

7 1 7 3  Б о р и с

БОРЬБА ВОЛЬНАЯ 
(WRESTLING FREE-

STYLE). заслуженный 
тренер по вольной 

борьбе Тимур 
Шакирович снова в 
деле. Открывается 

школа борьбы, 
подготовка бойцов 

MMA на основе 
вольной борьбы. 
Развитие у детей 

опорно-двигательных 
физических 

навыков на основе 
гимнастических 

и акробатических 
упражнений. 267-231-

7874, 267-616-7215. 

Опытный 
преподаватель даёт 
уроки английского 

языка детям и 
взрослым 3 дня в 

неделю. Возможно, 
индивидуально, в 
группах, по зуму. 

Доступные цены. 267-
808-5637 

ВНИМАНИЮ 
ЛЮБИТЕЛЕЙ МУЗЫКИ! 
Продается абсолютно 
новое в фирменной 
упаковке digital piano 

“Yamaha” P71. 88 клавиш, 
множество функций. 
Принесет радость 
музыкантам. 215-613-
8020

Tengiz Mammadov. 
Продажа автомобилей. 
New & Pre-owned cars. 
Family Owned and Op-
erated Since 1986, Cell 

610-772-1255. 849 
Street Rd. Warminster, 
PA 18974, tmammad-
ov@oneilnissan.com, 

Встречаем с улыбкой, 
уезжаете с покупкой

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдаётся в рент бизнес 
Dry Cleaning полностью 
оборудованный. 215-
275-4710. Михаил

С д а етс я  п ос ле 
капитального ремонта 
townhouse в районе 
Somerton Forge, Feaster-
ville,19053: 3 спальни, 
2.5 ванные, deck, fin-
ished basement, гараж. 
Neshaminy School Dis-
trict. $3,000.00/мес. 
Вода и электричество 
не включены. Ищем 
квартирантов  с 
хорошей кредитной 
историей. Звоните 
Геннадию, RE/МАХ Elite, 
215-962-0880.

СДАЕТСЯ КВАРТИРА 
в Нордисте 19116, на 
2 этаже дуплекса, с 2 
спальнями, 1 ванная, 
для двух взрослых 
л ю д е й .  П о с л е 
капитального ремонта. 
Стиральная машина в 
бейсменте. Парковка. 
$1700 в месяц+utilities. 
267-968-1855
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Сдается квартира 
с 2 спальнями 
на 2 этаже после 
ремонта, балкон, свой 
паркинг, отдельный 
вход, стиральная и 
сушильная машина 
в квартире. Zip code 
19111. Рядом школа, 
магазины. 267-838-7136 

Мужчина 58 лет, без 
вредных привычек, с 
легальным статусом 
снимет комнату за 
умеренную плату. Готов 
помогать по хозяйству. 267-
269-6052, 215-992-4955 
Андрей

Сдается 2 bdr апартмент 
на 1-м этаже дyплекса на 
Lawler Terr., школа, автобус 
рядом, 8-я программа не 
принимается. 215-219-
3 4 6 2  Т а н я

Сдается квартира 
с 2 спальнями 
на 2 этаже после 
ремонта, балкон, свой 
паркинг, отдельный 
вход, стиральная и 
сушильная машина 
в квартире. Zip code 
19111. Рядом школа, 
магазины. 267-838-7136

Сдается в  рент 
меблированная комната 
в дуплексе женщине. Zip 
code 19116. 267-471-8334

Сдается в рент с 1 декабря 
1 bdr квартира в дуплексе 
на первом этаже. Zip code 
19116. 267-471-8334

Сдаётся студия PA 19114, 
19115. 267-736-9462, 267-
269-3625 

Поступилa в продажу 
квартира в “Carou-
sel Station” по адресу: 
301 Byberry Rd,#E32. 
2-й этаж, 2 спальни, 
2 ванные, 2 балкона. 
Просят $230,000.00. 
Kондоминиум 
расположен недалеко 
от станции поезда и 
от остановки автобуса. 
RE/MAX Elite, Геннадий 
Фиш. Звонить по 
телефону (215) 962-
0880. 

Alex & Son Выполняем 
все виды ремонтно-

строительных работ: 
электрика, сантехника, 

окна, двери, полы. 
Переоборудуем 
ванные, кухни, 

бейсменты. 
ПРОЧИЩАЕМ 

КАНАЛИЗАЦИИ С 
ГАРАНТИЕЙ. Ремонт 
хитеров и бойлеров. 
267-596-4829 Алекс 

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

Компания 
предлагает в рент 
комфортабельные 

24 и 14-местные 
автобусы и водителя 

для перевозки 
людей на любые 

мероприятия. 215-479-
1010

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900
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РЕМОНТ И УСТАНОВКА 
ВСЕХ ВИДОВ КРЫШ И 
ОКОН. 267-243-8039

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева. Первая 
консультация б.п. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Малярные работы. 
Хорошие цены. 215-776-
7 6 6 1  А л и к

Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony

Сантехнические, 
электрические, 
ремонтные работы. 
267-407-3286. Виталий

Botox and Dermal fill-
ers в опытных руках 
лицензированного 
специалиста. 267-990-8668

РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. ПЕРЕВОД 

ДОКУМЕНТОВ. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Болезни ног. Доктор делает 
домашние визиты. 215-
333-9941

Физическая реабилитация 
в офисе и на дому. 215-
953-9944

Отвожу в аэропорты, 
морские порты и 
посольства. 267-237- 
4316

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698

Служба ухода на дому. 
Позвоните и узнаете о нас 
больше. 215-220-3920

Не надо терпеть боль 

в одиночку. Приходите, 

мы поможем. Услуги 

физиотерапевта. 215-464-

8900

ПОСЫЛКИ ИЗ США В 
РОССИЮ . Доставку 
можно оформить на 

сайте: easyship.ru или 
по адресу: 9808 Bustle-
ton ave., Philadelphia 
(Петровский Маркет). 
929 -999 -7648, 973-771 
- 4420 (Подробности в 

рекламе) 

*Кухни *Деревянные 
работы *Дизайнерские 
лестницы и перила 

*Паркет,  ламинат, 
кафель *Дизайнерские 
ванные комнаты Опыт 
более 28 лет. Лицензия, 
страховка. 267-334-9921

В агентстве Ambassa-
dor работают опытные 
и квалифицированные 
специалисты по 
уходу за людьми 
с  умственными 
и  физическими 
проблемами, включая 
деменцию и болезнь 
Альцгеймера. 215-486-
1080

Доставляем еду на 
дом. Принимаем всех 
клиентов, имеющих 
программу waiver. 718-
200-9044

Реабилитационно-
оздоровительный 
Центр Liberty Pointe 
предоставляет 
сервис по уходу 
и  реабилитации 
п а ц и е н т о в  с 
возможностью 
долговременного 
проживания и лечения. 
В Центре говорят на 
русском, украинском и 
на языках ряда стран 
бывшего СНГ. 215-348-
2983. Алла Волкова

Компания HotMeals 
уже в течение 5 лет 
доставляет горячую 
домашнюю еду по 
домам пожилых 
филадельфийцев, 
имеющих программу 
от штата. Если вы 
заинтересовались. 
звоните 215-869-8047

Э к с к у р с и и  с 
Игорем. Экскурсии с 
профессиональным 
экскурсоводом. * New-
York * Washington * 
Philadelphia. Выезд из 
Нордиста. 215-917-1452. 
www.Phila-Tours.com В 
бизнесе 22 года

СТРОИТЕЛЬНЫЕ, 
М А Л Я Р Н Ы Е  И 
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ. 
Констрактор с 17-летним 
американским опытом 
работы выполнит 
ремонт и покраску в 
вашем доме доме или 
офисе. Разумные цены, 
гарантия качества. 267-
968-7582 Слава 

Предлагаю услуги 
по работе в саду и 
легком ремонте в 
доме – электрика, 
замки, покраска и мн 
др. Разумные цены, 
качественная работа. 
267-986-1751 Михаил

FILL HOME DESIGN. 
*Кухни *Деревянные 
работы *Дизайнерские 
лестницы и перила. 

*Паркет,  ламинат, 
кафель *Дизайнерские 
ванные комнаты. Опыт 
более 28 лет. Лицензия, 
страховка. 267-334-9921

Somerton Home In-
provement. У нас 
вы найдёте все 

виды материалов; 
выполняем установку 
оборудования любой 

сложности. Кухни. 
Дэки. Заборы. Полы. 

Плитка. Сайдинг. 
Окна. Двери. Замеры, 

оценка работ, доставка 
бесплатные. 10% 

скидка на все товары 
до конца 2023 года! 

info@somertonservice.
com Call or text: 610-

943-1111 

 Опытный адвокат 
поможет выбрать 
автомобильную 
с т р а х о в к у  с 
правильным 
покрытием конкретно 
для ВАС. 215-938-9131 

Вниманию пожилых 
людей, имеющих 
программу от штата 
РА!  БЕСПЛАТНО 
доставим к вам домой 
свежеприготовленную 
еду и молочные 
продукты. 
Подробности по 
телефону 267-277-2800

9  д е к а б р я 
9311/9313 Banes 
st, 19115, состоится 
моноспектакль Лили 
Кидер “Несколько 
торопливых слов 
л юб в и ”  т е а т р а 

“Эксперимент”

Евреи,  недавно 
приехавшие из Украины, 
нуждающейся в 
помощи, звоните 
раввину Айзексону по 
телефону 215- 432- 7 2 
24 

Alphabet Gar-
den детский сад 

объявляет набор 
детей от 6 недель до 

5 лет. Прекрасное 
расположение, 

роскошные условия. 
267-304-9094, 267-939-
9306 (см.рекламу на 

стр.19) 
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ 
Как не заснуть 

на дороге 
Если накануне поездки 

не удалось выспаться, а ехать 
нужно обязательно, то необхо-
димо принять срочные меры. 
Главным средством для борь-
бы с сонливостью считается 
кофеин. Чашечка крепкого 
кофе (натурального, а не рас-
творимого!) перед поездкой 
сможет взбодрить. Однако ко-
феин действует не долго. Он 
начинает действовать через 
полчаса, а его действие закан-
чивается максимум через три 
часа. Стоит помнить о том, что 
чашка кофе, выпитая после 

обеда будет иметь обратный эффект вы-
зовет еще большую сонливость.

Для того чтобы обеспечить бодрость, 
можно принимать адаптогены раститель-
ного происхождения — женьшень или ли-
монник. Эти растения тонизируют и могут 
частично снять дневную сонливость. При 
истощении сил, особенно весной эти 
средства следует принимать курсом. Хотя 
если ситуация форс-мажорная, то они мо-
гут оказать и разовый эффект. К примеру, 
настойка женьшеня перед поездкой спо-
собна взбодрить водителя на три часа.

Для поездки следует выбирать безо-
пасное время. Не стоит отправляться в путь 
в ночное время или после полудня. В это 
время биологические часы дают сигналы 
об усталости. В эти периоды у всех людей 
появляется сонливость в независимости 
от того, выспался ли человек или нет.

В поездку можно пригласить собесед-
ника. Уже давно доказано, что в аварии 
часто попадает тот, кто путешествует 
один. Если же пассажир к тому же умеет 

водить автомобиль, то при необходимости 
он может сменить водителя. Радио в таких 
случаях помогают редко, иногда даже 
действует усыпляюще. А собеседник мо-
жет заставить водителя реагировать 
и поддерживать активный разговор.

Как вести себя, если 
отказали тормоза 

автомобиля?

От надежности тормозной системы 
иногда зависит жизни людей, находящих-
ся за рулем, и их пассажиров. Аварийная 
ситуация может возникнуть на дороге вне-
запно, и у водителя часто просто не оста-
ется времени, для принятия правильного 
и грамотного решения. Одной из главных 
причин поломки тормозной системы чаще 
всего являются неполадки в работе трубо-
провода и тормозных шлангов. Есть еще 
одна серьезная причина — если в системе 
падает уровень жидкости или давление 
воздуха. Если произошло такое наруше-
ние, то о нем сообщит сигнал лампочки 
на передней панели автомобиля. К важ-
ным причинам поломки можно отнести 
и качество тормозной жидкости в автомо-
биле. Случается, что под педаль тормоза 
что-нибудь закатилось, но вы этого не за-
метили. В любом случае загляните.

Но что же делать, если поломка все же 
случилась во время движения. Не пани-
куйте, держите себя в руках. Быстро оце-
ните обстановку. Когда вы будете заняты 
оценкой ситуации, старайтесь держать 
колеса автомобиля ровно по направлению 
движения. Если на пути возникло препят-
ствие, то совершите нужный маневр, объ-
ехав его. Включите аварийную сигнализа-
цию у автомобиля. Плавно, но достаточно 
быстро перейдите на нижнюю передачу. 

В подходящий момент постарайтесь съе-
хать на обочину и остановить двигатель. 
Если вы видите, что рядом есть большой 
сугроб или куча песка, смело направляйте 
машину туда. Не забывайте, что есть еще 
и ручной тормоз.

Как избавиться 
от неприятного запаха 
в салоне автомобиля?

Даже если вы не курите в салоне авто-
мобиля, неприятный запах может возник-
нуть в багажном отделении и распростра-
ниться по салону автомобиля. Поэтому 
удалите защитную крышку и пропылесо-
сьте багажник. Затем почистите его ще-
точкой с пенным сухим составом. Полно-
стью покройте его пеной, подождите пару 
минут и снова пропылесосьте. После это-
го, используя тряпку и моющее средство, 
протрите всю поверхность, но не допу-
скайте чрезмерного попадания жидкости. 
Высушите багажник сухим полотенцем 
и прикрепите ароматизатор, нейтрализу-
ющий неприятные запахи. И регулярно его 
меняйте. Положите на дно багажника за-
щитный коврик. Если вы курите, насыпьте 
на дно пепельницы соду и никогда 
не оставляйте пепельницу с окурками 
в закрытой машине. Чтобы поддерживать 
свежий и приятный аромат в салоне, по-
пробуйте освежители воздуха для автомо-
биля.

Как почистить салон 
автомобиля?

Выбросьте мусор из машины: фанти-
ки, обертки, пустые пачки и пластиковые 
бутылки. Начинайте пылесосить сверху 
вниз, чтобы пыль не распространялась 

по салону (потолок салона, затем сиденья 
и пол). Выньте коврики, отодвиньте сиде-
нья, чтобы максимально всё убрать. С по-
мощью мягкой щетки пропылесосьте так-
же приборную доску, сиденья и двери. 
Затем с помощью сухой пены (средством 
для ковров или мебельной обивки) почи-
стите сиденья. Чтобы удалить шерсть до-
машних животных, пройдитесь широкой 
клейкой лентой, обернутой вокруг ладони, 
или резиновой перчаткой. Если сиденья 
кожаные, тряпочка или губка должны быть 
чуть влажными.

Протерев кожу, смажьте ее тонким 
ровным слоем защитного кондиционера. 
Не допускайте попадания воды внутрь си-
дений и под коврики. Из-за этого могут 
возникнуть коррозия, пятна или запах пле-
сени. После еще раз пропылесосьте са-
лон.

Как почистить приборную 
панель автомобиля 

Центральную панель и другие пласти-
ковые части салона протрите влажной, 
хорошо отжатой тряпочкой. Затем, ис-
пользуя очень небольшое количество уни-
версального чистящего средства, удалите 
пятна жира и вытрите насухо. Обработай-
те панель спреем — полиролью для пла-
стика, которая восстановит цвет и защи-
тит от вредных воздействий (например, 
табачного дыма). Не распыляйте средство 
на места, где расположены стереосисте-
ма и коробка передач, лучше используйте 
небольшую кисточку. Для удаления се-
рьезных загрязнений, например, масля-
ных пятен или бензина, используйте 
специальные средства, обладающие 
сильными очистительными свойствами. 
Для придания автомобильным стеклам 
блеска их следует протереть аммиаком. 
Он прекрасно подходит и для того, чтобы 
предохранить окна от запотевания. Для 
этой же цели можно использовать и уксус, 
разведенный с водой.
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ПОКУПКИ В ИНТЕРНЕТЕ: КАКИЕ СПОСОБЫ ОПЛАТЫ 
САМЫЕ БЕЗОПАСНЫЕ, А КАКИХ ЛУЧШЕ ИЗБЕГАТЬ

Кредитные и дебетовые карты, 
цифровые кошельки, пиринговые 
приложения и банковские перево-
ды – отправка денег в цифровом 
виде стала нормой в наши дни. 
Это удобно, однако сопряжено с 
определенными рисками, особен-
но если не принять надлежащих 
мер безопасности. И если речь 
идет о выборе конкретного спо-
соба оплаты, то не все варианты 
одинаковы с точки зрения надеж-
ности и безопасности. Издание 
Lifehacker рассказало, какие спо-
собы оплаты обеспечивают наи-
большую защиту, а каких следует 
избегать. Особенно это актуально 
в преддверии Черной пятницы, во 
время которой мошенники так и 
норовят заполучить ваши деньги.

Самые безопасные 
способы оплаты
Кредитные карты
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Подарочные карты
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Более рискованные 
варианты оплаты

Дебетовые карты
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Предоплаченные карты
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Банковские 
переводы
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Сторонние платежные 
приложения

Venmo, CashApp    
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По горизонтали:
3. Верхняя одежда без рукавов, род плаща.

9. Небольшое многолетнее декоративное 

растение с трубчатыми венчиками цветов.

10. Обозначенная на банковском билете 

цена.

11. Вспомогательное крепостное укрепле-

ние треугольной формы.

12. Жёлтая или красная обожжённая гон-

чарная глина.
13. Свойство тел вязко деформироваться 
под действием напряжений.
14. Нечто дурное, вредное.
15. Человек, живущий милостыней.
18. Часть механики, изучающая зависи-
мость между движением материи и вызы-
вающими его причинами.
21. Высокое травянистое растение, из сте-
бля которого вырабатывается пенька.

23. Музыкально-сценическое произведе-
ние.
25. Установленное, узаконенное положе-
ние.
26. Утепляющий материал.
27. Тяжёлый напольный ящик для хранения 
вещей.
29. Место, занимаемое цифрами при пись-
менном обозначении числа.
31. Нечто загадочное, необъяснимое.
33. Руководитель учебного заведения.
35. В боксе: удар снизу.
37. Инструмент для производства скважин.
39. Художественный приём, основанный на 
преувеличении.
40. Периодическое печатное издание.
41. Словарный состав произведения.
42. Перечень чего-нибудь, расположенный 
в известном порядке по графам.
43. Система физических упражнений.
44. Деталь установленного заводом образ-
ца.

По вертикали:
1. Несбыточный, неосуществимый замы-
сел.
2. Деревянистое растение без главного 
ствола.
3. Сильнодействующее вещество, вызыва-
ющие возбуждённое состояние.
4. Горы на юге России.
5. Плотничный инструмент.
6. Насильственное присоединение терри-

тории чужого государства.
7. Порядок привлечения к ответственности 
высших должностных лиц.
8. Часть суммы, уплачиваемая вперёд.
15. Расправа с кем–нибудь без ведома вла-
стей, суда.
16. Действующее лицо в старой комедии, 
устами которого автор высказывает свои 
взгляды.
17. Вооружённый человек, сопровождаю-
щий кого-нибудь для воспрепятствования 
побегу.
18. Лечебное учреждение стационарного 
типа.
19. Специальность учёного.
20. Противоядие.
22. Ансамбль из восьми исполнителей.
24. Огородное растение.
25. Мелкие сухие отбросы, пыль.
28. В физике: величина возрастания скоро-
сти движения в единицу времени.
30. Прибор для измерения скорости ветра 
и газовых потоков.
31. Самолёт с одной парой крыльев.
32. Работник учреждения, занимающегося 
продажей лекарств.
34. Укрупнённая заглавная буква раздела в 
тексте книге.
36. Освобождение от чего-либо засоряю-
щего.
37. Судно, перевозящее сыпучие грузы на-
сыпью или навалом.
38. Эластичный материал, образующийся в 
результате вулканизации каучука.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Накидка. 9. Примула. 10. Номинал. 11. Раве-
лин. 12. Терракота. 13. Текучесть. 14. Зло. 15. 
Странник. 18. Кинетика. 21. Конопля. 23. Мю-
зикл. 25. Статут. 26. Ватин. 27. Сундук. 29. 
Разряд. 31. Мистика. 33. Директор. 35. Аппер-
кот. 37. Бур. 39. Гипербола. 40. Ежегодник. 41. 
Лексика. 42. Таблица. 43. Ритмика. 44. Нор-
маль.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Прожект. 2. Кустарник. 3. Наркотик. 4. Кав-
каз. 5. Долото. 6. Аннексия. 7. Импичмент. 8. 
Задаток. 15. Самосуд. 16. Резонёр. 17. Конво-
ир. 18. Клиника. 19. Историк. 20. Антидот. 22. 
Октет. 24. Лук. 25. Сор. 28. Ускорение. 30. Ане-
мометр. 31. Моноплан. 32. Аптекарь. 34. Ини-
циал. 36. Очистка. 37. Балкер. 38. Резина.
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КИНОНАВИГАТОР

ЖИЗНЬ В РОССИИ ЗА ЧЕРТОЙ БЕДНОСТИ — В 
ДОКУМЕНТАЛЬНОМ СЕРИАЛЕ АНДРЕЯ ЛОШАКА «ПЕНТАГОН»
На ютуб-канале «Настоящее вре-

мя. Док» вышел документальный кино-
проект журналиста Андрея Лошака. 
Это история о жизни за чертой бедно-
сти — о том, как жуткие условия по-
вседневности формируют характер, 
привычки и даже политические взгля-
ды.

  Алла Фирсанова посмотрела 
фильм и составила эссе-путеводи-
тель, фиксирующий ее личное, порой 
острое и болезненное восприятие это-
го путешествия по «достоевскому аду».

«34 % россиян живут на площади 
меньше 6 кв. м

23% не имеют доступа к централи-
зованному водоснабжению

25% не имеют канализации»
«Пентагон» — 4-серийный сетевой 

проект о тех, на кого сейчас модно 
ссылаться в разных взаимоисключаю-
щих контекстах: о глубинном народе. О 
России, которая за углом, но которой 
мы не видим. О том, почему эти люди 
так живут, кто они и о чём они думают.

В тот самый день, когда я посмо-
трела «Пентагон», Путин поделился с 
народом соображением, которое не-
медленно стало мемом: что скоро в 
каждой квартире можно будет поста-
вить стол для пинг-понга.

Пентагоном в районном центре Но-
воузенске Саратовской области назы-
вают бывшее общежитие, ставшее му-
ниципальным жильем. Там проживают 
малоимущие люди по договору со-
цнайма: в квартире они жить право 
имеют, но она им не принадлежит, 
собственностью не является. Главный 
персонаж фильма, уборщица тетя На-
таша (зарплата 5000 рублей) выража-
ется более доходчиво: «Кто мы есть? 
Мы, если так говорить — отброски об-
щества». И повторяет: отброски. Мы 
отброски.

И это гораздо выразительнее и точ-
нее, чем «отбросы». Потому что «от-
бросы общества» — это проблема. А 
«отброски» — вообще какая-то ерунда, 
мусор. И разговора не стоит.

Эти отброски поначалу не пускают 
журналистов в свои жилища, к кото-
рым гордое имя «квартира» примени-
мо так же, как мебель — к ящику. Они 
боятся. И вот это уже начало кошмар-
ного абсурда, который творится в так 
называемом Пентагоне. Чего им бо-
яться? Какое еще дно они могут про-
бить? Негде помыться, негде справить 
нужду — куда хлеще-то? Нет, боятся. 
Привыкнув к абсолютному бесправию, 
эти люди боятся быть выброшенными 
на улицу. Нашлась, слава богу, друже-
любная тетя Наташа, которая согласи-
лась стать Вергилием съемочной 
группы по исследованию этого ада.

Первый его круг называется «Мы 
здесь не живем, а приспосабливаем-
ся». И, похоже, человек может приспо-
собиться ко всему. Жуткие, облезлые, 
засранные (буквально) коридоры и 
лестницы без освещения, ветер гуляет 
по этажам, комнаты без дверей задер-
нуты тряпками… Отведя очередную 
«кулису», Наташа с оператором неожи-
данно едва не повисают над пропа-
стью: неширокий карниз торчит высо-
ко над улицей. Это часть балкона, с 
которого упали перила и в ту же ночь 
исчезли. Все помещения завалены му-
сором, старой драной мебелью, каки-
ми-то неопознанными «отбросками». 
Именно таким я представляла себе 
настоящий достоевский ад. Не геенна 
огненная, а промозглый холод, грязь, 
тьма.

Есть у этого ада свой Сатана. Он 
носит имя Администрация. Она, Ве-
ликая Администрация, решает не во-
просы ремонта или подведения ка-
нализации, а — судьбы.

Есть еще некто Путин. Ну, это во-
обще абстракция, вселенский разум. 
Паренек-инвалид в конце фильма так 
и говорит: лучше я буду жить в шала-
ше, но с Путиным. Тоже можно по-
нять: как без Бога… Бог, конечно, и 
накажет, но он же и защитит. Главное, 
чего лишены почти все эти люди, — 
даже не жилплощадь, не деньги, во-
обще не что-то материальное. Глав-
ное — воля.  Годы скотского суще-
ствования превратили их в вялых, по-
степенно теряющих человеческий 
облик существ, которые у Татьяны 
Толстой в книжке «Кысь» называются 
«перерожденцами». Их язык — матер-
щина, не работают они, а ишачат, от-
дыхают — выпивая перед телевизо-
ром по поллитра, на расхристанных 
грудях у них — убедительных кали-
бров кресты, но Бог от них давно от-
вернулся, как и наместник Его на зем-
ле — всесильная Администрация. 
Они разучились принимать решения и 
не способны на рывок из трясины. 

Оператор и журналист Александр 
(фамилия не афишируется), сопро-
вождаемый тетей Наташей, погружа-
ется в эту клоаку, и глухая стена по-
степенно растворяется перед ним. 
Мы начинаем видеть и слышать лю-
дей.

Этих людей (а их в стране, по 
скромным подсчетам, 20 миллионов) 
последовательно и целенаправленно 
селекционировала система, поме-
щая в условия, которые едва ли мож-
но назвать человеческими. У власти 
были и есть все возможности, чтобы 
обеспечить гражданам достойное 
существование. Но подавляя их волю 
страхом и неуверенностью в за-
втрашнем дне, лишая необходимого 
под угрозой лишить самой жизни, 
система воспитывала себе рабов. 
Ими легко манипулировать. Это луч-
ший материал для пушечного мяса. 
Второй круг ада — война. «Вернусь 
всем назло» называется.

И они возвращаются. Один, Па-
вел, приемный сын Наташи — в 
увольнительную, перед отправкой в 
Украину. Второй, тоже Паша, заклю-
ченный, сменивший колонию на ар-
мию, — «двухсотым». «Втихую кон-
тракт подписал, никому не сказался, 
даже Кристинке». Оставалось ему 
сидеть четыре месяца… К похоронам 
здесь привыкли. На дворе уже глубо-
кая осень, за месяц (съемки нача-
лись в октябре) привыкли и к опера-
тору Саше, он здесь почти свой.

Бабы, не стесняясь, под Путина в 
телевизоре, под матерок, сетуют: 
нафиг нам эта земля, своей некуда 
девать. На… ему Крым сдался, не 
был он нашим, да и … с ним. Надо 
сказать, женщины тут (наверное, как 
и везде) — разумнее мужчин, прони-
цательнее и во всех отношениях 
трезвее.

Мало кто из мужчин — в отличие от 
женщин этого общежития — понимает, 
кто и зачем начал войну, в которой погиб 
уж который их земляк. Но в том, что это 
— не их война, едины все. Солдат Паша, 
любимый пасынок, считает, что он за-
щищает родину. «Какую на… родину, — 
усмехается изможденный мужик лет со-
рока. — Ты не за Россию, ты за Путина 
воюешь, мудак». Да и сам Паша, ма-
лость расклеившись в мамкином тепле, 
признается: мне ж двести тыщ выплатят, 
мать. Хоть живому, хоть мертвому. Он 
уже всё рассчитал. Сто — матери, сто 
— жене. Квартиру купим!

— Какой еще жене?! — вскидывается 
Наташа.

— Да вот, мать, подженился вчера…
— А Наташина дочка, между прочим, 

красавица, работает в салоне красоты 
(там есть салон красоты!), зарплата 
8000 рублей, — рассказывает про кли-
ентку, служащую загса, которая за пол-
тора года войны зарегистрировала 
больше браков, чем за всю жизнь. — Ты 
понял, братец названый, чего девки-то 
так замуж вдруг ломанулись, как по-
дорванные? Кому война, кому мать род-
на…

Всё они понимают, эти несчастные 
люди. До чего надо довести женщину, 
чтоб та, обнимая на прощание одного 
сына, сказала о другом: «Лучше я его 
инвалидом сделаю, чтоб только живой 
был. Пусть на коляске — зато дома».

Всё понимают… хотя в головах черт 
ногу сломит. Вот вроде рассудительный 
мужик: и про войну (за земли, а кому они 
нужны), и про Путина (конституцию пе-
реписал, пока в гробовую доску не упа-
дет, как царь, власть не поменяется), и 
про мобилизацию (призовут — пойду, 
куда денешься, не в тюрьму ж)… Но тут 
же, буквально без запятой, тот же толко-
вый отец шестерых детей мал-мала: 

«А как не воевать, там же фашистов 
посадили, вы знаете, кто такой Зелен-
ский? Да, еврей. А Гитлер кто? Думаете, 
немец? Нет, еврей. Все евреи, и все хо-
тят нас, русских, уничтожить!»

Люди Пентагона, как и добрая чет-
верть России, не шибко боятся войны, 
так как живут в аду, который хуже войны.

А девиз наших терпил: «Выше власти 
всё равно не прыгнешь»; так и третья 
серия называется. «Пентагон» — конеч-
но, и причина, и следствие той болез-
ненной апатии российского общества, 
которой не устают возмущаться из пре-
красного далека. На какой протест, на 
какие выступления могут пойти люди, у 
которых нет необходимого? Но как из-
менить свое житье-бытье, если ничего 
не требовать? Порочный круг, и пло-
щадь этого круга — вся страна.

Это нас на истмате или там диамате  
учили про «верхи не могут, а низы не хо-
тят». Да ерунда. И верхи, хоть и не могут 
ничего, но гниением своим весь мир за-
пугали. И низы хотят одного — чтоб их 
оставили в покое. И вряд ли «низы» от-
дают себе отчет, что к идее «ВОЙНА 
ИДЕТ, А ВЫ ХОТИТЕ ЖИЗНЬ ТУТ УСТРО-
ИТЬ» их медленно и верно подвела та 
самая власть, выше которой не пры-
гнуть.

К четвертой серии оператор Саша, 
встретив в Пентагоне Новый 2023 год 
(за это время его дважды угрожали по-
бить и один раз — убить), окончательно 
«выгорел». Так в проекте появилась опе-
ратор Яна, которая на самом деле со-
всем не Яна, и отважная Ирина Филип-
пова, журналист и продюсер. Един-
ственная, кто рискнул назвать свою фа-
милию.

И в четвертом эпизоде состоялся 
самый показательный разговор «дев-
чат» — с любителем водных процедур.

— Спасибо батеньке, что хоть так 
разрешил нам жить.

— А как он мог вам не разрешить?
— Он всё мог. Может всё, что хочет.
— Почему?
— Потому что он у руля стоит. Кто у 

руля стоит, тот и рулит. Нет?
— Но вы же его выбирали, чтоб он 

ваши интересы защищал.
— Ха! Да кто его выбирал на… Я уж 

сколько лет не голосую. А нас кто будет 
слушать? Это вы там всё решаете, в Са-
ратове, в Москве… А мы тут вообще ни-
кто и звать никак.

— Но у вас есть голос!
— Голос? Да? (усмехается) Есть у 

тебя голос? Вот завтра посадят, и нет у 
тебя никакого голоса.

— Нас не за что сажать!
— Был бы человек… А уж посадить 

найдут за что, не волнуйся. Я сколько 
раз слышал это от начальников да от 
ментов.

— Вас просто запугали.
— Никто нас не пугает. Просто мы 

привыкшие.
— К чему?
— К жизни…
К концу съемок перед Андреем Ло-

шаком лежало 150 часов материала. 
Сам он (как иноагент) — в Россию не 
ездок, руководил процессом онлайн. И, 
признается в интервью, эти многочасо-
вые сеансы связи напоминали психоте-
рапевтические. Даже смотреть этот 
фильм тяжело. Каково пришлось за три 
месяца Александру, с его камерой на-
блюдения, а потом и Яне с Ириной на их 
месячной вахте, можно только догады-
ваться. Грандиозная работа всех четве-
рых плюс монтажер — некто «Черный 
Лукич».

Беда, конечно, что огромная часть 
России не увидит этого реалити-дока. 
Канал «Настоящее время», для которого 
он сделан, хотя и можно открыть на юту-
бе — да с интернетом в стране, которую 
«Путин поднял с колен» без всяких там 
унитазов, дела всё хуже. Ни у одного из 
персонажей фильма нет компьютера. 
Зато телевизоры есть у всех, и феде-
ральные каналы включены практически 
круглые сутки.
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Яркую кинозвезду Мерил Стрип 
нередко называют первой леди 
Голливуда, а мировые киноведы 
и кинокритики единогласно при-
знают ее «одной из величайших 
актрис современного кино». Она 
обожаема публикой за свою не-
подражаемую манеру игры и 
обаяние. Её работа в кино трижды 
была отмечена премией «Оскар» 
и это, не считая множества номи-
наций. Однако всю душу и любовь 
Мерил вложила в самую главную 
свою роль - роль матери четверых 
детей и жены, сумевшей сохра-
нить огонь семейного очага почти 
40 лет. Почему же сегодня Мерил 
решила разорвать узы брака и на-
чать жизнь с чистого листа?
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И всё было бы гладко, 
если бы не одно но...
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Почему «главная стерва 
Голливуда» Мерил Стрип 

после 40 лет семейного 
счастья решилась на развод
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Однажды мы рассматривали его юби-

лейный альбом с многочисленными фото-
графиями. И вдруг внимание Славы при-
влек один редкий снимок, где он в костю-
ме классической балерины играет на вио-
лончели. «О! — воскликнул он, невероятно 
возбудившись, — эту историю я должен 
рассказать во всех подробностях».

И рассказал с огромным вдохновени-
ем, сладострастно смакуя каждую деталь:

— В то время я был главным дириже-
ром Вашингтонского оркестра. Мы очень 
дружили со скрипачом Айзеком Стерном 
и флейтистом Жан-Пьером Рампалем. 
Дружили втроем и всегда играли друг 
у друга на юбилеях… Оба они играли, 
кстати, и на моем 60-летии в 1987 году 
в Кеннеди-центре… И вот однажды — 
дело было в 1990 году — мне позвонили 
в Вашингтон и сказали: «Мы будем празд-
новать 70-летие Айзека Стерна 
в Сан-Франциско, потому что он там ро-
дился. Это будет в парке, на открытой 
площадке. Мы просим вас приехать». 
И тут мне сразу пришла в голову одна 
идея. Я им сказал: «Приеду только при ус-
ловии, если никто не будет знать, что я там 
буду. Никто не должен об этом знать! 
Никому не сообщайте! И чтоб в программе 
концерта меня тоже не было. Скажите, что 
я занят. А вам я сообщу, каким самолетом 
прилечу. Мне нужна будет отдельная ма-
шина, чтобы я остановился в ДРУГОМ ОТ-
ЕЛЕ. Чтобы никто не знал, где я остано-
вился. И последнее, что я прошу сделать: 
пришлите мне из оперного театра 
Сан-Франциско портниху и сапожника, ко-
торый делает балетные туфли, чтобы 
снять мерку с моей ноги… Если вы на эти 
условия пойдете — я приеду, не пойде-
те — не приеду».

И они прислали! Сапожник, конечно, 
поражался размером моей ноги по срав-
нению с ножками балерин. Но вполне 
справился, сделав мне пуанты 43-го раз-
мера… Портниху я попросил сшить балет-
ную пачку моего размера и блузку, а еще 
заказал трико и диадему на голову. Орга-
низаторам я сказал, что приеду 
в Сан-Франциско заранее, приду за пять 
часов до начала концерта, и мне будет 
нужна отдельная комната и театральные 
гримеры. Я буду там одеваться и грими-
роваться, но никто об этом не должен 
знать.

Все так и произошло. Никто не знал 
о моем приезде. Я пришел за пять часов 
до концерта, закрылся в отдельной комна-
те, и меня стали одевать и гримировать. 
Когда я понял, что они все сделали иде-
ально, я надел пуанты и — уже перед са-
мым концертом — пошел в общественную 
женскую уборную. Мне нужно было посмо-
треть на реакцию дам. И вот я вошел, 
а женщины продолжали заниматься тем, 

чем они всегда занимаются в уборных, — 
известно чем… Единственное, что я по-
зволил себе там сделать: подойти к зерка-
лу и поправить диадему. Долго я там 
не находился, чтобы не заметили мой 43-й 
размер тапочек, каких у балерин не быва-
ет. Словом, я оттуда ушел, и никто меня 
не узнал…

Дальше… Мне предстояло играть 
на виолончели «Умирающего лебедя» 
Сен-Санса. Почему? Потому что в про-
грамме был «Карнавал животных» с этим 
номером в сюите. А самый знаменитый 
американский актер Грегори Пек должен 
был читать некий новый текст, не соот-
ветствующий тексту Сен-Санса. Потому 
что они сочинили «юбилейный» текст 
из жизни Айзека Стерна. Словом, Грего-
ри должен был читать, а Сан-францис-
ский оркестр исполнять «Карнавал жи-

вотных» Сен-Санса, номер за номером. 
А мне нужно было играть на виолончели 
«Лебедя» после такого примерно текста: 
«Вот Айзек Стерн однажды встретил за-
мечательную женщину, которая напоми-
нала ему лебедя… Это была его будущая 
жена Вера Стерн»… (А жена Вера в это 
время сидела вместе с юбиляром — там, 
на лужайке, где огромное количество лю-
дей было вокруг)… Далее следовал текст: 
«И он увидел этого белого лебедя… И он 
в него влюбился… И соединился с ним 
на всю жизнь»… Вот в это время я и дол-
жен был вступать с «Умирающим лебе-
дем»…

Но как мне выйти на сцену? Я приду-
мал — как… Во-первых, нужно, чтобы 
на сцене уже была виолончель и не было 
ее владельца-концертмейстера. Поэтому 
я договорился с концертмейстером груп-

пы виолончелей, что уже в самом начале 
концерта он сделает вид, что ему плохо! 
Он должен схватиться за живот, оставить 
виолончель на кресле и буквально «уполз-
ти» за кулисы. И он это сделал блестяще! 
Потому что сразу три доктора из публики 
побежали ему помогать!

А оркестр, между прочим, ничего 
не знал о моем замысле…

Дальше мне нужно было договориться 
с пианистом. Ведь он играет на рояле 
вступление к «Умирающему лебедю», 
а оркестр будет молчать (как и положено). 
Я сказал пианисту: «Ты начнешь играть 
на рояле вступление — эти медленные 
арпеджио „та-ра-ри-ра“, „та-ра-ри-ра“, 
„та-ра-ри-ра“, все одно и то же — и так 
будешь играть бесконечно долго, может 
быть, даже полчаса»…

Вот тут я и выплываю на пуантах, спи-
ной к публике, плавно взмахивая руками, a 
la Майя Плисецкая… А надо сказать, я еще 
попросил поставить в углу сцены ящик 
с канифолью… И вот я доплываю до этого 
ящика и вступаю в него ногами, чтобы «по-
канифолиться»… Причем никто почему-то 
не смеется. Пока!.. Только оркестранты 
ошалели, потому что подумали: «Может, 
это его, Айзека Стерна, подруга, старая 
балерина какая-нибудь. Ему ведь 70, а ей, 
может быть, 65… И она пришла его таким 
образом поздравить»…

Тем временем я дошел-доплыл до ви-
олончели… А пианист на рояле все про-
должает занудно играть вступление: «та-
ра-ри-ра», «та-ра-ри-ра» — уже полчаса 
играет…

И вот я, наконец, сел за виолончель 
на место концертмейстера, расставил 
ноги, как положено, и начал играть «Лебе-
дя». А пианиста предупредил: когда я сы-
граю два такта начальной мелодии до того, 
как изменится гармония, — ты продолжай 
себе играть на тонике. И вот я сыграл эти 
первые два такта на виолончели и… оста-
новился. Взял смычок и опять пошел 
к ящику с канифолью, и поканифолил смы-
чок и подул на него… И вот тут раздался 
смех!.. Наконец-то дошло…

Разумеется, я все-таки сыграл «Уми-
рающего лебедя» до конца. И должен ска-
зать, я редко имел такую овацию, какую 
получил в тот вечер. Но Айзек на меня 
обиделся. Почему? Вера Стерн мне ска-
зала, что он так хохотал, что… обмочился. 
Это, во-первых. А во-вторых, на следую-
щий день в «Нью-Йорк Таймс» и других 
газетах не было портретов Айзека, а были 
только мои фотографии. Словом, получи-
лось так, что я у него нечаянно отнял по-
пулярность. Конечно, ему было обидно: 
70 лет исполнилось ему, и не его портрет 
повсюду, а мой — в образе «Умирающего 
лебедя»…

Алла А.

Ростропович и 
«Умирающий лебедь»

Игорь Иртеньев 

Экскурсия 

Строгий экскурсовод, поигрывая указ-
кой, переходил от одного стенда к друго-
му, а за ним, словно утиный выводок, неу-
клюже переваливаясь и шаркая ногами, 
обутыми в огромные стоптанные музей-
ные тапочки, ползла наша экскурсия.

— Музей-усадьба, в котором вы сей-
час находитесь, — бесстрастным профес-
сиональным голосом чеканил экскурсо-
вод, — открылся недавно. Нашим сотруд-
никам пришлось буквально по крупицам 
собирать экспонаты, имеющие хотя бы 
какое-то отношение к жизни и творчеству 
владельца усадьбы. Тем не менее, все они 
подлинные и каждый несет на себе отпе-
чаток той или иной эпохи. Перед вами 
кресло.

— В этом кресле он сидел? — благого-
вейно догадались мы.

— В этом кресле он мог сидеть, — 
уточнил экскурсовод. — Во всяком случае, 
мы не располагаем фактами, которые бы 
доказывали обратное. А теперь взгляните 
на этот рояль.

— На этом рояле он играл, — зачаро-
ванно прошептали мы.

— Этот рояль принадлежал прямому 
потомку его кормилицы. Интересна судь-
ба инструмента. В начале века он исполь-
зовался в качестве бильярдного стола 
в трактире „Трансвааль“, располагавшем-
ся неподалеку. Перед Первой мировой 
войной его приобрел австрийский мор-
ской атташе, и лишь теперь, после столь-
ких лет неустанных поисков, удалось вер-
нуть экспонат на его законное место.

Мы не без труда справились с нахлы-
нувшим волнением, но главное ожидало 
нас впереди.

— Обратите внимание на эту зубочист-
ку, — продолжал экскурсовод свой увлека-
тельный, рассказ, — на ее замшевом фут-
ляре отчетливо видны инициалы М. Ф. Со-
трудникам музея удалось с высокой сте-
пенью достоверности доказать, что пер-
вый из них до мельчайших деталей совпа-
дает с первым инициалом владельца 
усадьбы.

— А второй? — не веря своему сча-
стью, воскликнули мы.

— Выяснение его происхождения сто-
ит в плане работы музея на ближайшие 
годы. Однако не будем отвлекаться. Печ-

ная заслонка, которую вы видите на этом 
стенде, — предмет нашей особой гордо-
сти. Нам удалось отыскать ее на бывшей 
квартире гимназического товарища вла-
дельца усадьбы. Если бы она умела гово-
рить, кто знает, сколько неизвестных до-
селе страниц в его биографии откры-
лось бы потомкам.

— Но она молчит, — с неодобрением 
покосились мы на упрямую заслонку.

— Придет время, и мы заставим ее 
заговорить, — сказал экскурсовод, 
и по его тону мы поняли, что время это 
не за горами.

— Скажите, а это пальто на гвозде — 
оно тоже принадлежало владельцу усадь-
бы? — деликатно кашлянув, спросил са-
мый смелый из нас.

— Владельцу усадьбы, как полагает 
наиболее радикально настроенная часть 
его биографов, принадлежал гвоздь, — 
ответил экскурсовод. — Что же касается 
пальто, то оно, и это сегодня можно ска-
зать с полной уверенностью, принадлежит 
нашему бухгалтеру.

Музей еще молод, и многие организа-
ционные вопросы, в том числе и устрой-
ство раздевалки для сотрудников, остают-
ся пока открытыми. Благодарю вас за вни-

мание. Если кому-нибудь из вас когда-ли-
бо посчастливится напасть на след любо-
го предмета, связанного с именем вла-
дельца усадьбы, непременно сообщите 
об этом нам. Можете быть уверены, что 
ему найдется место в нашей экспозиции.
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