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Hiểu được Chúa Giê-xu đến từ trời và sanh ra như con trẻ 
Hiểu được rằng đi trong Ánh Sáng nghĩ là theo Chúa Giê-xu, Ánh Sáng thật và làm theo gương của Ngài 

 

“Ngôi Lời đã trở thành xác thịt, ở giữa chúng ta.”  Giăng 1:14 
 
“Ngôi Lời đã trở nên xác thịt, ở giữa chúng ta, đầy ơn và lẽ thật; chúng ta đã 
ngắm xem sự vinh hiển của Ngài, thật như vinh hiển của Con một [†]  
đến từ nơi Cha.”  Giăng 1:14 
 
 

Ðây là phần tóm lược câu chuyện Kinh Thánh để giúp thêm cho bạn 
khi chuẩn bị. Trong thời gian nghiên cứu cá nhân, dùng phần tóm lược 
như là sự hướng dẫn, và ghi chú để giúp cho bạn chẩn bị cho bài học. 
Xin đừng đọc phần nầy cho các em.   
 

   Các em có nhớ tuần rồi chúng ta nói về Chúa Giê-xu từ ban đầu 
ở với Đức Chúa Trời? Nhưng Đức Chúa Trời thì ở đâu? Ngài ở trên Thiên 
đàng. Thế thì, nếu Chúa Giê-xu ở với Đức Chúa Trời từ ban đầu, thì Ngài ở 
đâu? Ngài cũng ở Thiên Đàng! Chúa Giê-xu được mệnh danh là gì trong 
những câu Kinh Thánh chúng ta học tuần rồi? Ban đầu có …. Ngôi Lời… và 
trong những câu Kinh Thánh cho tuần nầy, chúng ta học “Ngôi Lời trở nên 
xác thịt.” Ai biết xác thịt là gì? … Nó nghĩa là da, xương, nó nghĩa là con 
người, giống như các em và tôi. Cho nên, nếu “Ngôi lời” là Giê-xu và “Xác 
thịt” nghĩa là trở nên con người, thì Giăng 1:14 có nghĩa là Chúa Giê-xu trở 
nên con người! Nghĩa là Đức Chúa Trời trong thân xác con người. Các em 
nghĩ khi nào thì điều đó xãy ra? Đó là lúc Chúa Giê-xu hình thành bên trong 
lòng mẹ Ngài là Mari và rồi được sanh ra nằm nơi chuồng chiên máng cỏ. 
Giăng 1:14 còn cho chúng ta biết Ngài sống trên đất với chúng ta. Các em có 
tưởng tượng được không! Chúa Giê-xu đến từ thiên đàng để sống trên đất với 
chúng ta. Ngài không đến như vị vua để ngồi trên ngai. Và Ngài cũng không 
cởi bạch mã như người dũng sĩ đi ra chiến trận. Chúa Giê-xu giáng thế từ trời 
xuống thế gian như một em bé chưa biết nói hay đi.  Chúa Giê-xu với tất cả 
quyền năng thiên đàng đã trở nên em bé cần đến cha mẹ để làm giúp mọi sự. 
Ðấng ở cùng Ðức Chúa Trời, tạo dựng từ buổi ban đầu, trở nên một em bé bé 
bỏng. Các em có biết tôi nghĩ như thế nào không? Chúng ta đã học tuần rồi 

Ðức Chúa Trời Sai Con Một  Giăng 1:9-18 
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Bài 3 
Giăng Nói Về Chúa Giê-xu 

Giăng 1:6-8; 19-28

“Ngôi lời” là Giê-xu đã được Ðức Chúa Trời sai đến để sống và lớn lên và để 
chỉ cho chúng ta biết Ðức Chúa Trời là thế nào và giải thích Ðức Chúa Trời 
cho chúng ta. Ngài đến trong thân xác của em bé để cho chúng ta biết ngay cả 
em nhỏ cũng có thể theo gương Ngài. Ngài là h ình ảnh của Ðức Chúa Trời. 
 Chúng ta là trẻ con cần được chăm sóc. Và chúng ta cũng còn non trẻ 
trong sự hiểu biết về Ðức Chúa Trời, chúng ta cần Ngài quan tâm bảo vệ vì 
chúng ta thật sự không biết nhiều. Như là nhi đồng, nhỏ hay lớn, chúng ta cần 
có người để chỉ dẫn để chúng ta có thể tự làm và làm quyết định đúng. Và khi 
chúng ta gần Chúa hơn và hiểu Ngài hơn, chúng ta cần gương của Chúa Giê-
xu – chúng ta cần biết Ðức Chúa Trời nói gì và Chúa Giê-xu làm như thế nào 
để chúng ta làm theo. 
 Và khi chúng ta lớn lên, chúng ta cần phải được trưởng thành để quan 
tâm đến người khác và giúp họ học để làm và quyết định cho đúng đắn. Càng 
có nhiều thì giờ với Ðức Chúa Trời, như đọc và học Kinh Thánh và bắt chước 
giống Chúa Giê-xu mỗi ngày, chúng ta sẽ trở thành gương tốt cho mọi người 
chung quanh qua cách chúng ta sống, cho họ thấy Ðức Chúa Trời là ai như 
Chúa Giê-xu đã làm. 
 Sách Giăng tiếp tục cho chúng ta biết Chúa Giê-xu là “Lẽ Thật và Sự 
Sáng” đã đến thế gian Ngài đã tạo dựng nhưng họ không biết Ngài. Ngài đến 
trong xứ mình nhưng họ không nhận Ngài. Họ không tin Ðức Chúa Trời đã 
sai Ngài đến. Họ chọn đi trong tối tăm thay vì theo Chúa Giê-xu , là Sự Sáng. 
Nhưng có một số người tin Ngài là Ðấng Ðức Chúa Trời sai đến và “tin trong 
danh của Ngài” Giê-xu nghĩa là “Ðức Chúa Trời cứu vớt.” Ai tin thì trở nên 
con cái Ðức Chúa Trời! Khi chúng ta tin cậy Chúa Giê-xu và tin Ngài đến từ 
Ðức Chúa Trời và khi chúng ta chọn theo Ngài, Chúa nhận chúng ta vào gia 
đình của Ngài! Ngài chọn chúng ta làm con cái của Ngài! Em có là con của 
Ðức Chúa Trời chưa? Em có biết Ðức Chúa Trời sai Con Ðộc Sanh của Ngài 
xuống thế gian để cho em được trở nên con Ngài?! Ðừng chờ … hãy gia nhập 
vào gia đình ngày hôm nay. 
  

Nếu có tấm bảng, hãy viết câu gốc trên bảng trước khi bắt đầu. Khi bắt 
đầu học câu gốc, bạn có thể đọc chung với các em vài lần. Khi các em đã 
quen, xóa vài chữ, và đọc lại cho đến khi xóa hết và các em sẽ thuộc câu gốc. 
  

Cầu nguyện, Cám ơn Chúa vì ban Chúa Giê-xu và cám ơn Chúa vì làm 
gương cho chúng ta mỗi ngày. 
  

Bạn có thể cho các em ăn cereal với bơ đậu phụng hay butterscotch 
morels. Khi ăn và dọn dẹp, bạn có thể nhắc lại bài học, nhấn mạnh Ðức Chúa 
Trời sai Chúa Giê-xu và chúng ta nên theo Chúa Giê-xu và gương của Ngài. 

 



Bài Học Cho Thiếu Nhi 

 
 

Chúa Giê-xu Sanh Ra! 
 

 
Các em có nhớ tuần rồi chúng ta nói về Chúa Giê-xu từ ban đầu ở với Đức Chúa Trời 

ngay cả từ lúc ban đầu khi tạo dựng Ngài ở  với Ðức Chúa Trời. Các có nhớ Chúa Giê-xu t ạo 
dựng những gì không? (đất, trời, cây cối, thú vật, con người, mặt trăng, ngôi sao…) 

 
Trong sách Giăng chúng ta đang học, chúng ta đọc về Chúa Giê-xu sanh ra. Các em có 

biết, đôi khi chúng ta chỉ nói về Chúa Giê-xu sanh ra nhân dịp lễ Giáng Sinh. Và chúng ta nói 
về sự giáng sainh cuả Ngài , vì đó là ly do chúng ta mừng Chúa Giáng Sinh. Nhưng Chúa Giê-
xu không đến để cho chúng ta chỉ nghĩ đến Ngài trong ngày 25 tháng 12. Chú Giê-xu đến để 
làm cho mỗi ngày của chúng ta nên đặc biệt. Chúa Giê-xu đến để cho chúng ta biết Ðức Chúa 
Trời là như thế nào. Chúa Giê-xu đến để chỉ cho chúng ta cách sống. Ðây là gương của Chúa. 

 
Chúa Giê-xu đã làm gì? 
 Ngài giúp đỡ người. Ngài chữ bệnh cho người. Ngài thích dành thì giờ với con trẻ. 

Ngài dạy về Ðức Chúa Cha, Ðức Chúa Trời cho con người... 
 
Nếu chúng ta muốn giống Chúa, chúng ta sẽ làm những gì? 
 Chúng ta giúp đỡ bạn. Chúng ta có thể giúp đỡ khị họ đau. Và chúng ta có thể nói 

về Chúa Giê-xu cho bạn hữu. 
 
Cầu Nguyện: Cám ơn Chúa vì đã ban Chúa Giê-xu! Amen. 
 
Hướng dẫn các em hát bài “Mừng Sinh Nhật” Chúa Giê-xu. 
  

Mừng ngày sinh nhật Chúa tôi 
 Mừng ngày sinh nhật Chúa tôi 
 Mừng ngày Chúa Giê-xu ra đời 
 Chúc sinh nhật Giê-xu 
  
  



Sinh Hoạt 

 
 
 

• Chơi trò chơi “Người Mù.” Chọn một người (hay người tình nguyện) để bịt mắt. Cho các 
em khác di vòng quanh rồi đứng lại tại chổ. Cho dấu hiệu bằng cách nói “Sáng”, Tối” tùy 
theo mức độ gần xa với các em kia. Khi bắt được một em, người bị bịt mắt phải đoán 
xem là ai. Nếu bị đoán trúng, người đó sẽ thay thế bị bịt mắt. 

 
• Nếu các em thích vẽ hình, cho các em vẽ hình nhânvật làm theo Chúa Giê-xu. Tiếp tục 

nhấn mạnh bài học khi chỉ dẫn các em vẽ. 
 

• Nhân cơ hội cho các em hát các bài ca giáng sinh. Thí dụ Bài Ca Máng cỏ, Phước Cho 
Nhân Loại, Ô Bết-lê-hem Ấp Nhỏ... 

 
• Cho các em chơi ô chữ hoặc tìm chữ dùng các chữ trong bài học. Thí dụ: em bé, Giáng 

Sinh, xác thịt hay con người, tin... 
 

• Cung cấp cho các em hinh ảnh Giáng Sinh để tô màu. 
 

• Làm máng cỏ bàng các que cây (cho mỗi em đem về nhà). Cung cấp túi giấy và ống hút, 
những giấy vàng cắt sợi, hay những cọng chỉ vàng. Nhắc lại bài học, giải thích cho các 
em biết mỗi cọng cỏ bỏ vào máng cỏ khi nào các em chọn theo gương Chúa Giê-xu. Nếu 
có thể được, để một cái máng cỏ ở trong phòng và tiếp tục dùng để chia sẻ với các em 
Chúa Giê-xu đã cho chúng ta biết Ðức Chúa Trời là thế nào và cách chúng ta sống. 


