Menii 1 Speiseplan Menii 2

mit Fleisch oder Fisch

Mo Gefliigelfrikadelle in Bratensolse
Plrree und Blumenkohl

Salat / Rohkost

Huhn G, G1, La, M, Me, S

Di  Pizza Fleischkase
Brotchen

Kartoffelsalat mit Speck

Schwein G, G1, M, Me,

Mi  Hahnchenfilet in Tomaten Balsamico
Langkornreis

Salat / Rohkost

Huhn G, G1, Fi, M, Me, La, S

Do Nudelauflauf mit Tunfisch

Salat / Rohkost

Fisch G, G1, M, Me, La, S

vegetarisch

Tortelloni in KasesoRe
Blumenkohl

Salat / Rohkost

G, G1, Ei, La, M, Me,

Rustikales Ofenbrot

Salat/ Rohkost

G, G3,S, Sb,

Milchreis mit Zimt und Zucker

( Kirschen)

G, G1, M, Me, La

Cnocci mit
Tomaten Mozzarellasol3e

Salat / Rohkost

G,G1,Sb



Menii 1 Speiseplan Menii 2

mit Fleisch oder Fisch vegetarisch

Irik



