
Dissabte 22 i Diumenge 23 d’abril del 2023
2,90 euros  Núm. 777

JI
M

I M
A

C
ÍA

S

Sant Jordi  
2023

Tants sabadellencs,
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Perquè Sant 
Jordi és estimar 
de mil maneres:
històries d’amor 
extraordinàries

Amor calidoscòpic

Algunes històries d’amor no apareixeran mai a les 
novel·les que comprarem per Sant Jordi. Però són 
extraordinàries i mereixen ser explicades. 
Un reporter de guerra que ha après a distingir l’amor 
al front de batalla. Dos nedadors internacionals 
fent braçades en la mateixa direcció a la vida. 
Una tiktoker encaterinada fi ns a les entranyes. El 
primer amor que no va poder ser, però que forma 
part de la identitat de la Sharonne. Dies i dies a la 
sala d’espera d’un hospital sense saber si el marit, 
l’estimat company de vida, en sortiria. La força d’una 
parella davant d’un cop molt dur, com una ceguera
inesperada. Són històries que ens envolten i que 
projecten l’amor com un calidoscopi: divers, lliure
de formes i ple de matisos. 
Perquè les maneres 
d’estimar són infi nites. 

de formes i ple de matisos. 

Dissabte
9 - 21 h: Parades de 
llibreters a la plaça del 
Doctor Robert

Diumenge
9 - 21 h: Parades de 
llibreters a la plaça del 
Doctor Robert

10-14 h i 16-20 h: Sig-
natures d’autors al Racó 
del Campanar

18-21 h: Celebra Sant 
Jordi amb el Diari de 
Sabadell a la plaça de Ri-
card Simó Bach. Taula 
d’escriptors, recital de 
poesia de Roc Casagran 
i concert de Luand

Sant Jordi a Sabadell

Guillem Plans  •  @guillemplans
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La festa ja ha començat

Quan Hans Christian 
Andersen era petit, vivia 
amb els seus pares en una 
habitació llogada. Era una 
família pobra, però tot i 
que no tenien diners, li van 
deixar un tresor que no té 
preu: la fantasia! Perquè 
el pare cada tarda li llegia 
contes de les Mil i una nits, 
com Simbad el Mariner o 
Aladí i la llàntia meravello-
sa, i així va despertar la seva 
imaginació, que va volar 
cada cop més alt. 

A més, els contes li van 
ensenyar que la vida fun-
ciona així: entrebancs, su-
peracions… Persones que 
apareixen per ajudar-te… 
Fets inesperats que et can-
vien l’argument previst… 
Patiments, alegries, i així 
fi ns a aconseguir arribar al 
fi nal feliç.

Aquest és un dels molts 
exemples que demostren 
com el fet de llegir i escol-
tar contes —és a dir, de 
conèixer el món merave-
llós de l’univers fantàstic— 
pot donar ales i eines als 
nens i nenes per tal que pu-
guin viure millor en el món 
real que els envolta i els 
pot ajudar a trobar idees 
i recursos per aconseguir 
un bon argument per a les 
seves vides. 

Perquè si llegeixes o 
escoltes contes, saps 
perfectament que res és 
impossible.

Anna Fité - Sant Jordi ‘23

www.eug.es

C Cicles Formatius

Portes obertes  
22 d’abril-10h
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El poder 
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Dissabte 22 i Diumenge 23 d’abril del 2023   3

El nord de Sabadell ja va co-
mençar a celebrar amb una 
festa el Sant Jordi. Avui s’hi 
unirà el Centre, que acollirà 
parades de llibres i roses 
durant tot el dia 
/ VÍCTOR CASTILLO
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Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas

El ‘gol’ de la Raki 
al pòdium del 

Park Paladium
La Raquel Martínez i el Marc Gonfaus es 

van conèixer a la discoteca de l’Hermètica

Quantes parelles de sa-
badellencs s’hauran 
conegut a la Zona 

Hermètica? Una d’elles la 
formen la Raquel Martínez i 
el Marc Gonfaus, coneguda 
ella per la seva faceta d’infl u-
encer, creadora del popular 
Diario de la Raki a TikTok  (@
bonbonreich), on cada dia 
explica què ha fet als seus 4,8 
milions de seguidors. Mar-
tínez i Gonfaus es van conèi-
xer l’agost del 2010, quan ella 
tenia 21 anys i era cambrera 
d’un bar de Sabadell, i ell 36. 
“Va venir amb un amic a fer 
una copa al bar i va ser un fl ec-
hazo, però no em va fer cas i va 
marxar”, recorda la sabade-
llenca. Per sort, aquella nit va 
sortir de festa al Park Pala-
dium de l’Hermètica i, efecti-
vament, ell també estava allà, 
però ballava amb una altra 
noia. Martínez recorda que 
va parlar amb l’amic de Gon-
faus i ell va deixar de parlar 
amb l’altra noia per sumar-se 
a la conversa amb la Raquel, 
que somriu quan recorda que 
“vam fer copes junts i vam 
acabar al pòdium”. Aleshores 
“ningú donava un duro per 
nosaltres, ni nosaltres matei-
xos, i ara ja ens hem casat i te-
nim una criatura”, celebra. La 
influencer explica que l’inici 
de la seva relació va ser com-
plicat per la diferència d’edat 
de quinze anys, però ja fa 
temps que es van alinear per 
fer vida junts.
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A partir de l’estiu del 2018, 
durant una concentra-
ció amb la selecció es-

panyola a Font Romeu per pre-
parar els Jocs dels Mediterranis 
d’aquell mateix any, la relació en-
tre la Marina Garcia i l’Álex Cas-
tejón va passar de ser estricta-
ment professional a ser-ho també 
en l’àmbit personal. Cinc anys des-
prés, els nedadors del Club Nata-
ció Sabadell han consolidat una 
relació entre dos esportistes d’elit 
que han viscut i viuen les dues ca-
res de la moneda en el món de l’es-
port, siguin èxits o decepcions, i el 
dia a dia fora de l’aigua. Un còctel 
que pot semblar explosiu, però al 
qual ells han sabut trobar l’equili-
bri. “En el nostre esport es fracassa 
molt, sigui en els entrenaments o 
en les competicions quan no acon-
segueixes la marca que esperaves. 
Tenir una persona com la Marina, 
que sap de què va aquest món, és 
cabdal per veure les coses amb una 
altra perspectiva”, assegura Caste-
jón, qui l’any passat va aconseguir 
penjar-se la medalla de bronze en 
els 200 m braça als Jocs del Medi-
terrani a Orà (Algèria).

Per la seva part, la Marina expli-
ca que la recepta per dur a bon port 
la relació i assolir un rendiment òp-
tim a l’aigua és “saber connectar i 
desconnectar quan toca de la nos-
tra feina. No tot gira al voltant de la 
bombolla de l’esport, i és per això 
que cal construir la teva vida fora 
de l’aigua, amb coses que t’il·lusi-

onin, perquè arribarà un dia que 
s’acabarà. A l’aigua, podem passar 
hores un a cada carril sense dir-nos 
res”, explica la nedadora olímpica a 
Londres 2012 i Tòquio 2020.

La braça predomina el seu dia 
a dia a l’aigua, però com és la vida 
fora d’ella? La disciplina per ser el 
més ràpid durant les llargues jorna-
des d’entrenament desapareix un 
cop s’entra a l’habitatge dels Cas-
tejón-Garcia. Allà, l’Àlex és l’en-
carregat de defensar-se als fogons, 
mentre que la Marina s’encarrega 
de les tasques domèstiques: “Ell 
és més creatiu i a mi no em surt de 
manera natural. En canvi, aspectes 
com la neteja m’agraden més i fem 
un bon tàndem”, reconeix Garcia.

Quan s’abaixa el teló –en el món 
de la natació mai es disposa de les 
vacances de la societat en gene-
ral–, els dos nedadors del Club 
Natació Sabadell aprofiten per 
viatjar arreu del món i degustar la 
gastronomia, sigui catalana o asià-
tica: “Es pot ser nedador i anar als 
restaurants, sempre que escullis 
opcions saludables, i no et mengis 
cinc pizzes”, riu Castejón.

De cara al Sant Jordi del 2033, 
d’aquí a deu anys, ambdós espor-
tistes es veuen fora de les piscines: 
la Marina, en un centre multidisci-
plinari que combini la nutrició i la 
fisioteràpia, sigui dedicat o no a 
l’esport d’alt nivell; i l’Álex, en el 
món de l’empresa de l’àmbit fi nan-
cer, sempre connectat amb l’es-
port.

VÍCTOR CASTILLO

M. Camps R.  •  @campsmanel

La natació: el trampolí
d’una relació

Álex Castejón i Marina Garcia, parella
i nedadors del Club Natació Sabadell
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habitacions

2, 3 i 4

des de

172.500 € + IVA

www.inbisacastellar.com
934 238 979 Oficina de vendes: 

Carretera de Sentmenat, 74 
Castellar del Vallès

Promou:

Residencial INBISA Castellar és una promoció de 132 
habitatges, amb altes qualitats constructives, màxima 
eficiència energètica, diverses zones comunes i situada a 
la Ronda Tolosa de Castellar del Vallès.

PROXIMITAT I TRANQUIL·LITAT PER A LA TEVA NOVA LLAR
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Marc Béjar  •  @marcbejar_14

“L’amor no és 
el contrari

de  la guerra”
Plàcid Garcia-Planas acumula  tres dècades 

d’experiència com a reporter de guerra 

Plàcid Garcia-Planas (Saba-
dell, 1962) ha cobert guer-
res com a reporter des de 

1991. Més de tres dècades d’ex-
periència en conflictes bèl·lics, 
però, no han erosionat la seva vi-
sió de l’amor. “La guerra no és el 
contrari de l’amor. El contrari de 
l’amor és la indiferència”, dispara 
el primer titular. La seva gran his-
tòria, defensa, és amb la paraula. 
“A mi la guerra no m’interessa ni 
estic programat per viure-la. Em 
va tocar i el meu repte va ser com 
traduir la guerra amb paraules”. 
Això, sintetitza, ha construït la 
seva relació d’amor amb el lector.

Les seves primeres cròniques, 
repassa, “no valien res”. “Estava 
practicant”, fa broma. El secret de 
persistir? “Em movia bé”, diu. Ha-
via connectat amb el reporteris-
me. Ara, refl exiona sobre el trajec-
te, que l’ha portat fins als indrets 
aparentment menys plaents. 
“El reporterisme és com el sexe: 
s’aprèn practicant... Mira, aquí hi 
ha una altra vegada l’amor!”, riu.

A la guerra, reafirma, pot sor-
gir l’amor. “I tant!”, emfatitza. De 
les seves paraules, però, es des-
prèn que hi ha més sexe que amor. 

La conversa no l’incomoda, però 
opta per replegar tropes. Amb 
tot, Garcia-Planas no creu que 
l’amor sigui més difícil per a un re-
porter de guerra. I defuig del con-
cepte d’amor convencional. “En 
realitat, l’amor és una flor exòti-
ca, molt difícil de cuidar. Està per 
sobre de si ets reporter o informà-
tic”, exemplifi ca, sense voler des-
pertar les ires d’altres professions.

Una vegada, la revista Marie 
Claire li va demanar per Sant Va-
lentí [“el Sant Jordi de la resta del 
món, però sense llibres”] com era 
l’amor a tots els racons del món on 
havia estat. En aquell article, re-
memora, va recórrer a la defi nició 
de la RAE. “Una de les accepcions 
parla de ‘quelcom que omple un 
buit que tens’. Tu tens una man-
cança. L’amor comença amb l’ego. 
És egoista, perquè el principal be-
nefi ciari ets tu”, assenyala.

Fent el mateix exercici, en tro-
bem una altra que parla del “senti-
ment d’afecte, inclinació i entrega 
a algú o alguna cosa”. Una defi ni-
ció que explica el seu enamora-
ment per la paraula. Encara que 
aquesta, sovint, s’escrigui acom-
panyada d’armes i destrucció.
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A. A.  •  @acinalbert

61 anys
junts, tota una

vida en comú
El Jesús ha immortalitzat en vídeo una 

llarga història d’amor amb l’Aurora

Es diuen ràpid, però són 
molts anys. 55 anys ca-
sats, 61 des del primer 

dia que es van conèixer. Era 
l’any 1962 quan l’Aurora i el Je-
sús es van veure per primer cop. 
Ella tenia 15 anys i tornava de 
passar un any a París, i un dia pel 
carrer les seves mirades es van 
creuar. Es van fi xar l’un amb l’al-
tra.

Ja en aquells temps, el Je-
sús era un videoaficionat. Des 
d’a leshores , la seva cà mera 
ha immortalitzat una vida en 
comú: primer en blanc i negre, 
després en color. Una història 
que va començar amb ells dos, 
i que després s’hi van afegir les 
fi lles, i, molts anys més tard, els 
nets. I entremig, les bodes de 
plata i d’or.

El secret de tants anys? “Dei-
xar espai” per a cadascú per po-
der estar amb els amics i fer acti-
vitats pròpies i “saber escoltar”, 
explica l’Aurora. El Josep parla 
de perseverança i compromís: 
“Una paret es pot tirar en mit-
ja hora. Construir-la triga molt 
més. Una parella i una família 
és el mateix, s’ha de preservar”, 
reivindica.

Encara recorden els primers 
Sants Valentins junts en temps 
de la dictadura, quan Sant Jordi 
estava vetat per ser una festivi-
tat catalanista. Amb la mateixa 
complicitat i estima, s’apropen a 
diumenge amb l’esperit de viure 
la festa en parella i en família.

Pere Figueras  •  @perefiguerasval

L’amor arlequinat
del Francesc

i la Mireia
Es van conèixer gràcies 

al Centre d’Esports

Es podria gairebé afirmar 
que el Centre d’Esports 
va exercir de Celestina 

en el cas del Francesc i la Mire-
ia. És un amor arlequinat que va 
començar fa 22 anys quan tots 
dos es van conèixer gràcies a 
un xat que parlava del Sabadell. 
“A partir d’aquí vam quedar per 
anar al cinema a l’Eix Macià. Jo 
vaig arribar tard perquè estava 
comprant les entrades per al fa-
mós partit de Novelda”, recorda 
el Francesc.

Reconeixen que en aquella 
primera cita ja van tenir la sensa-
ció d’haver conegut l’home-do-
na de la seva vida. El temps ho 
acabaria confi rmant. Llavors era 
el 2001 i al cap de deu anys es van 
casar, “pocs dies després de l’as-
cens a Eibar. El casament va ser 
una gran festa arlequinada”, ex-
pliquen. 

El seguiment no es redueix als 
partits de la Nova Creu Alta, 
sinó que són habituals als des-
plaçaments. Ni el naixement 
dels seus fills els va fer canviar 
d’hàbits. De fet, la Laia coneixia
el mític estadi d’El Collao d’Al-
coi només quinze dies després 
de néixer i el seu germà Pol va re-
petir l’experiència a Albacete. 
“Ens compenetrem molt bé, in-
tentem ser sincers i fem totes les 
coses junts”, expliquen com a 
clau de l’èxit.LL
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EL CERCLE SABADELLÈS 1856
US DESITJA UNA 

BONA DIADA DE SANT JORDI
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El Cristóbal Garrido (Sa-
badell, 1976) és una per-
sona que desprèn amor. 

Només des d’aquesta premissa 
s’entén que hagi estat capaç de 
construir i fer créixer un perso-
natge com la Sharonne. “El meu 
primer amor hi té molt a veure. 
Va ser l’única parella que vaig 
conèixer sense ser Sharonne i 
que m’ha conegut abans i des-
prés. El nom el vam posar junts”, 
rememora. Als anys noranta, 
el teatre va obrir-li les portes a 
conèixer aquell director de sala 
d’un restaurant que va motivar, 
gairebé per casualitat, la crea-
ció d’una fi gura que ha arribat a 
la cursa per ser a Eurovisió. Des 
d’aleshores, persona i personat-
ge han caminat de la mà, com 
si es tractés d’un punt de con-
nexió constant amb la frescor 
d’aquella primera vegada.

“La primera ens agafa més in-
genus. Creiem que tot és felici-
tat. El personatge de Sharon-
ne té molt d’això”, diu. Al llarg 
del camí, l’amor ha estat sempre 
protagonista. “Totes les relaci-
ons arriben en el moment just, 
quan les necessitem viure”, re-
flexiona. “Una relació és com 
tenir un mirall. Aprens moltís-
sim de tu”, concep. “Crec que 
no hem de pensar que totes 
les persones que ens trobem a 
la vida seran una mitja taronja. 
Nosaltres som taronges sence-
res que caminen juntes”, resu-
meix sobre la fi losofi a que li ha 
servit per créixer personalment 
i professionalment.

Als 47 anys, el Cristóbal fa 
mitja vida que coneix la Sha-
ronne. Encara avui, és capaç de 
sorprendre i sorprendre’s amb 
un personatge que conserva 

l’essència de l’amor. “El noi era 
francès. El nom partia de Sha-
ron Stone. Però ell em va pro-
posar afrancesar-ho amb la ‘-ne’ 
fi nal. S’hauria de pronunciar en 
francès”, confessa amb un som-
riure. “Ell ni ho recordava!”, ad-
met mantenint la rialla. Són re-
cords d’una època que va servir 
per posar fonaments que enca-
ra són presents ara. “És l’úni-
ca exparella amb qui de tant en 
tant ens saludem. Li tinc molta 
estima. Vam cometre molts er-
rors de joventut. Però sempre 
me n’alegro molt de saber que 
està bé”, relata.

El Cristóbal mira amb orgull 
tot el que li ha passat l’últim any. 
És, defineix, una experiència 
molt més oberta, que ha permès 
que tothom pugui acostar-se 
a la Sharonne. “Assolir aques-
tes fi tes és molt bonic. Però tot 
el que he fet ha sigut especial. 
Això de l’últim any és una me-
ravella, perquè ho hem enfocat 
diferent. Però soc molt feliç de 
la vida professional que he tin-
gut“, confessa orgullós.

“No he arribat a fondre’m. 
No he assumit la personalitat de 
la Sharonne. Només és un per-
sonatge. El dia que deixi de fer-
ho, tindré la nostàlgia que qual-
sevol té, però no pel personatge 
en si. Jo soc jo. I estic molt feliç 
sent el Cristóbal”, emfatitza. És 
la força d’un alter ego que troba 
els seus orígens en el sentiment 
i l’emoció. Llarga vida a l’esperit 
i la força de Sharonne!.

 S. G. Reginaldo  •  @sergigonzz

Trencant 
fronteres amb

la Mireia i el Roger
Lliçó d’amor: ni la distància pot interposar-se 

entre dues persones que s’estimen

Es van conèixer fent unes 
pràctiques “no gaire di-
vertides” a la facultat. Aca-

bada la classe tocava anar cap a 
casa. “Vaig cap a Sarrià”. “Jo tam-
bé”. “Ara agafaré la línia S2”. “Ah, 
doncs jo també”. I a la parada de 
Sant Joan, el Roger li diu a la Mi-
reia: “A veure, tu exactament on 
baixes?”. “A Sabadell”. “Ara em 
diràs que també baixes a la Creu 
Alta?!”. Estudiar la carrera de Far-
màcia no era l’únic que comparti-
en aquesta, encara no, parella. Re-
sulta que vivien al mateix carrer de 
Sabadell!

“Això va ser just una setma-
na després que tanquessin les uni-
versitats per la pandèmia”, diu el 
Roger, que “preocupat per si no 
la tornava a veure”, va demanar-li 
el número de telèfon. El Roger i la 
Mireia van passar-se tot el confi -
nament xatejant. “Sort de la tram-
peta del gos, que ens permetia 
veure’ns alguns dies!”. Van idear i 
imaginar tots els plans que farien 
junts quan s’acabés la pandèmia; i 
fi nalment un 31 d’agost ja eren pa-
rella, ofi cialment. 

Un nou contratemps, però, 
va voler marcar distància entre els 

dos. La Mireia marxava d’Eras-
mus i “tots sabem què passa quan 
vas d’Erasmus”. “Ho vam voler in-
tentar i vam fer unes directrius 
per no trobar-nos a faltar, i també 
perquè ella pogués gaudir al mà-
xim de l’experiència”, narra el Ro-
ger. La, ara sí, parella, es trucaven 
dues vegades per setmana i mi-
raven una sèrie simultàniament 
cada diumenge. La Mireia va tor-
nar per fer les pràctiques curri-
culars a Barcelona durant sis me-
sos; i finalment, a finals del 2021, 
va tornar a marxar a Londres a fer 
el doctorat. I ara ja ens situem en 
el present. El Roger a Sabadell i la 
Mireia a Londres, però amb la fl a-
ma del seu amor més viva i incan-
descent que mai.

“El doctorat és de 4 anys, 
però és fi nit”. El Roger sosté que 
“si tenim un projecte de vida 
junts”, la distància és només un 
petit contratemps temporal. La 
parella ha establert veure’s com a 
mínim una vegada al mes: “El ge-
ner vaig anar-hi jo, el febrer va ve-
nir ella, el març vam viatjar junts...”. 
“La distància es combat amb co-
municació i confi ança. Són els pi-
lars més importants!”.
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Marc Béjar  •  @marcbejar_14

El Cristóbal, la
Sharonne i la força
d’un primer amor

L’actor sabadellenc encarna un personatge 
nascut de la mà de la seva primera parella
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Marta Ordóñez  •  @martaordonezgar

Es van conèixer a la feina i mai han deixat 
de treballar junts

Fa 26 anys que són pare-
lla i 26 anys que treballen 
junts. Efectivament: es 

van conèixer a la feina, a la Seat. 
Gairebé per casualitat. Ell era el 
seu encarregat i es van enamorar. 
Des d’aleshores, sempre han tre-
ballat junts: van agafar les regnes 
del restaurant Manolo, després 
van treballar braç a braç al bar del 
camp de futbol de Can Puigge-
ner, a l’Escipión i, actualment, al 
Carreras. 

Quan el negoci que havien en-
gegat plegats s’ha complicat i han 
hagut de buscar-se un extra i tre-
ballar per separat (en moments 
molt puntuals), asseguren que es 
troben molt a faltar. “Estem molt 
acostumats a estar junts, treba-
llem bé i ens entenem”, diuen. 
La clau de l’èxit? No endur-se els 
problemes de la feina a casa i vice-
versa. “Quan arribem a casa, dei-
xem de banda la feina i ens cen-
trem en la família”. Fa anys que 
no discuteixen. Sona a pel·lícula, 
oi? Però la Toñi, només de mirar 
el seu marit, sap com se sent i com 
actuar. I a l’inrevés. 

Ha n sabut bat a lla r plegat s 
quan han vingut temps compli-

cats a l’economia familiar. “Quan 
les coses anaven pitjor, com a pa-
rella estàvem encara millor”. Es 
feien costat, s’entenien i, quan 
queia l’un, l’altre hi era per aixe-
car els ànims. Potser no tenien 
res a les butxaques i un munt de 
preocupacions i factures per pa-
gar, però s’han tingut l’un a l’altre. 
I han sortit victoriosos de totes 
les batalles.

La Toñi recorda amb tendresa 
el primer Sant Jordi: va rebre a 
casa un ram de 12 roses. “Aquells 
primers anys són una explosió 
brutal d’amor i il·lusió”, explica. 
La parella és de celebrar Sant Jor-
di. Ells ho celebren tot, no els cal 
gaire excusa per fer-ho. Aquest 
any els toca gaudir del dia del lli-
bre i la rosa entre fogons: és diu-
menge i treballaran fi ns al migdia 
al restaurant. Aprof itaran per 
vendre també alguna rosa per al 
viatge de fi nal de curs del seu fi ll. 
Però tenen la sort de poder pas-
sar plegats aquesta cita. I és que, 
sigui a Martorell o a Can Puigge-
ner, a la feina o a casa, des d’aquell 
primer Sant Jordi, ara fa 26 anys, 
no els ha faltat mai una rosa cada 
23 d’abril.
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Guillem Plans  •  @guillemplans

“Cal comunicació,
empatia

i compromís”
Èric Tena, actor ‘porno’ amb una relació 

sentimental des de fa sis anys
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teixa, i amb els homes. Tota 
ruptura fa mal –i et pot en-
fonsar–, però ella ja està en 
el camí de tornada. “Esti-
mo massa l’amor per deixar 
que una mala experiència 
em privi de la meva capaci-
tat d’estimar”. 

La Mariona s’ha fet mol-
tes preguntes, basades en 
la seva experiència i en les 
relacions d’avui dia. “Entre 
no aguantar i no tenir pa-
ciència, ara ho confonem 
tot! La vida en parella s’ha 
de basar en un equilibri”. 
Hi ha tantes relacions com 
persones, i totes han de par-
tir d’un acord mutu: des de 
la monogàmia a les relaci-
ons obertes, fugir del com-
promís o tancar-te en la pa-
rella. “Cadascú ha de fer el 
que vulgui sempre que les 
dues persones hi estiguin 
d’acord”, reivindica.

Per a ella, l’amor és el mis-
teri, és “descobrir”. “Neix 
de la curiositat de voler sa-
ber de l’ànima de l’altre”, as-
segura. No es resigna a sen-
tir, i a tornar a estimar. 

Aquests dies fa l’últim re-
pàs al guió de l’obra Feliç, 
perquè t’estimo, de Jordi Fité, 
que s’entrenarà al Principal 
el 29 d’abril. L’obra es basa 
en els sonets de Shakespea-
re que, tot i tenir més de 
400 anys, l’han reconnectat 
amb aquell amor més pur i 
més honest.
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U n rum-rum re-
mou els solters 
la diada de Sant 

Jordi, que més que una 
festa, acaba sent una oda 
a l’amor en parella. “Quan 
s’apropa el dia, penso: 
hosti, que no tinc maromo! 
Però després em passa”, 
explica l’actriu sabade-
llenca Mariona Ribas, que 
passa les diades de Sant 
Jordi amb les amigues i la 
seva fi lla “encantada de la 
vida”. “Sant Jordi és molt 
més i representa molts ti-
pus d’amor. És una festa 
massa maca per deixar de 
viure-la”, reivindica.

Amb 38 anys,  dona, 
mare i soltera, la Mariona 
està en un moment de re-
trobament amb ella ma-

Entre fogons,
la Toñi i el Paco

cuinen el seu amor 

Albert Acín Serra  •  @acinalbert

Dona soltera, no renuncia 
a la seva capacitat d’estimar 

El retrobament
amb l’amor més pur
de la Mariona Ribas

Èric Tena opina que, per 
molt que costi d’enten-
dre, la seva feina és tan 

fàcil de compatibilitzar amb 
una relació de parella com la 
majoria de les altres. Des de fa 
deu anys és actor a la indústria 
del porno. 

Va conèixer la seva xico-
ta estudiant Criminologia a la 
UAB. L’amistat va deixar pas 
a una relació sentimental fa 6 
anys. Al seu Instagram convi-
uen fotos sensuals de rodat-
ges amb una de tots dos en un 
casament ben feliços. “Li han 
ofert més diners a ella per fer 
la meva feina dels que m’han 
ofert mai a mi”, bromeja anec-
dòticament. 

Els punts forts de la relació 
són “la comunicació, l’empa-
tia i el compromís”. I, com a la 
majoria de parelles, hi ha ha-
gut “alguna difi cultat” a supe-
rar: “La majoria d’errors i con-
flictes no neixen de voler fer 
mal, sinó de la motxilla que ar-
rosseguem. Cal compassió i 
paciència i, davant del confl ic-
te, decidir si vols guanyar o so-
lucionar”, diu Tena, de 32 anys. 

Per a ell, l’amor de veritat és 
incondicional. I és “aprenen-
tatge, és perdonar i perdo-
nar-se, és pau i és casa i és ac-
ceptar el que som, perquè 
quan estimes, t’estimes”.
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PER SANT JORDI, 
FEU PARADA A LES PARADES REPUBLICANES

Recolliu-hi la vostra olivera republicana!
Parleu-hi amb el Gabriel i amb el seu equip per tornar l’Ajuntament a la gent 

Coneixeu-hi el nostre pla de vianantitzacions Sabadell Respira

El Sant Jordi de la gent. erc_sbd erc.sbd

Sabadell

Diumenge, 23 d’abril. De 9 a 20 h
Parades a la plaça Doctor Robert i a la rambla amb Lacy
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L’Analis Pascual i l’Alfre-
do Brückmann es van 
conèixer fa pràctica-

ment dues dècades a una clíni-
ca dental. Van sentir el que es 
coneix com un fl echazo i ella va 
proposar-li sopar junts.El pri-
mer i únic amor de l’Analis, una 
bombolla. Però la vida els tenia 
preparats molts reptes i alguns 
entrebancs: ella, fa deu anys, va 
perdre completament la vista. 
Després de dos anys amb pèr-

dua progressiva de visió, es va 
quedar completament a les fos-
ques. “No veig res, ni llums, ni 
ombres”. També va passar un 
temps en cadira de rodes. Re-
corda que va sentir molta por. 
“Era una dona molt autònoma, 
treballava a un departament 
de màrqueting d’una multina-
cional. Viatjava, anava amunt i 
avall...”, rememora. Aleshores, el 
món li va caure a sobre: va pen-
sar que aquella nova realitat no Marta Ordóñez  •  @martaordonezgar

Ella va perdre la vista fa deu anys i s’ha 
encarat a les difi cultats de la mà del seu marit

L’amor sense condicions
de l’Analis i l’Alfredo

el podria fer feliç, però ell va deci-
dir quedar-se al seu costat. “Amb 
molta por, vaig dir-li que entenia 
si volia marxar. Però ell es va vo-
ler quedar amb mi”, relata l’Analis. 
Sempre ha estat al seu costat. “A 
moltes persones que es queden 
sense vista les parelles les aban-
donen”, assegura.

Descriu l’amor que es tenen 
com a “incondicional”. Quan es 
lleva cada matí, el seu marit ja li 
ha preparat l’esmorzar i trenquen 
el dejú junts. Es tenen l’un a l’al-
tra: “Tot això ens ha reforçat, ens 
hem conegut d’una forma com 
mai ho havíem fet. Allà on no ar-
ribo jo, hi és ell. I on ell no arriba, 
allà em troba a mi”, reconeix. Creu 
que l’amor incondicional avui dia 
es practica poc. Que és molt més 
profund de la simple aparença. La 
parella assegura que han passat si-
tuacions molt extremes, però tro-
ben el refugi en el seu amor. 

Ella no ha parat de créixer: es 
passa el dia estudiant metafísica, 
llegeix clàssics de fi losofi a, novel-
la històrica, medicina de l’ànima i 
tot un seguit d’obres de tots els 
gèneres i disciplines. De segur 
que no és difícil encertar amb un 
bon llibre. Però no són de celebrar 
especialment el 23 d’abril: “Nosal-
tres, la diada la celebrem cada dia. 
Sempre és Sant Jordi”, assegura la 
parella.
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Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas

Despertar del coma
el dia de Sant Jordi

i tornar a la vida
El Juanma va estar intubat per la covid,

mentre la Trini esperava que es recuperés

Per Sant Jordi es poden fer 
moltes coses. Hi ha qui re-
gala un llibre o una rosa, i 

qui té la sort pràcticament de tor-
nar a néixer. Aquest últim va ser el 
cas del Juan Manuel ( Juanma) 
Marquina, veí de Ca n’Oriac de 66 
anys, que va despertar del coma 
induït al qual el van portar els 
metges quan un mes enrere havia 
ingressat per covid-19 a la Mútua 
de Terrassa i estava intubat. Va 
haver de passar un altre mes in-
gressat a planta per acabar-se de 
recuperar, però el Sant Jordi del 
2020 “va ser el més especial de 
tots. Que es despertés va suposar 
una gran alegria després de tants 
dies de patiment”, recorda la Tri-
ni. Des que el va deixar a urgènci-
es, ella no el va poder tornar a veu-
re, i el seu caràcter optimista 
topava amb la crua realitat d’una 
malaltia molt desconeguda ales-
hores i difícilment previsible pels 
sanitaris. “Era la primera vegada 
en 39 anys que ens separàvem 
tants dies”, rememora ella. Jara 
destaca que “soc molt optimista, 
però els metges em feien tocar de 
peus a terra perquè el Juanma no 
estava bé i sense les màquines no li 

arribava l’oxigen que necessitava”. 
Aquells dies van ser durs. Per sort, 
els metges li trucaven cada dia per 
explicar-li com estava el seu esti-
mat. Li deien que fos conscient 
del que hi havia, “perquè no esta-
va bé”, però “de cop i volta es va 
anar posant millor fi ns que el van 
desintubar”. “Quan li van dir el 
que havia passat li va caure el món 
a sobre, ell pensava que havia in-
gressat el dia anterior”, afegeix la 
sabadellenca. El Juanma va per-
dre molta massa muscular, va tor-
nar a aprendre a caminar “i ara està 
molt bé, no li ha quedat res”, diu 
ella. Quan va sortir de l’hospital, 
el 22 de maig, la família i els veïns el 
van rebre amb una festa, globus 
inclosos. Superat aquest impor-
tant sotrac, la Trini destaca que 
“sempre hem estat una parella 
bastant bé emocionalment, però 
no sé si per l’edat o haver viscut 
això, sí que el miro i a vegades 
penso el que podria haver sigut”. 
Aquest any, el Juanma i la Trini 
tornaran a celebrar Sant Jordi i 
l’aniversari d’ell, el 30 de maig, per 
celebrar que la vida els ha donat 
una nova oportunitat que no pen-
sen desaprofi tar.
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S. G. Reginaldo  •  @sergigonzz

Ser diferents,
però fer de la parella

el millor equip
L’Ariadna i la Tània han sabut esprémer 

les millors qualitats de cada una

És el tercer Sant Jordi 
que la Tània i l’Ariad-
na passen agafades de 

la mà. “Som molt diferents, 
però hem sabut complemen-
tar-nos perfectament”, ex-
pliquen. Popularment, es 
diu que les forces contràri-
es s’atrauen, com els imants. 
Aquesta parella ha sabut crear 
l’equip perfecte: “Hem sabut 
trobar els punts forts de cada 
una i això no només ens ajuda 
en el dia a dia, sinó que endu-
reix moltíssim la relació”. 

De fet, han portat aques-
ta ben entesa a l’àmbit pro-
fessional. La Tània és disse-
nyadora de moda i té la seva 
pròpia marca; i l’Ariadna es 
dedica al brànding.

Ambdues compartei-
xen una anècdota que sem-
pre els agrada explicar. Re-
sulta que abans que elles es 
coneguessin, molt abans, les 
seves famílies ja havien tin-
gut contacte. “L’avi de l’Ari-
adna arreglava la bici a l’avi de 
la Tània!”. 

Preguntades per la seva 
manera ideal de viure el Sant 
Jordi, asseguren que són de 
tradicions. “Ens agrada pas-
sar el dia a Barcelona, veure 
les paradetes, barrejar-nos 
entre l’ambient i regalar-nos 
una rosa i un llibre”.
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Guillem Plans  •  @guillemplans

Matrimoni i ànimes
de la companyia

Bufanúvols
Pau Tarruell i Carmina Mas comparteixen 

la passió per l’escenari

La història entre Pau 
Tarruell i Carmina 
Mas no s’explica sense 

escenaris. Fa 35 anys que ba-
llen, canten, dansen i fan mú-
sica i teatre plegats amb la mí-
tica companyia per a públic 
familiar Bufanúvols. 

De fet, quan es van 
conèixer hi havia un escenari 
pel mig. “Estava actuant amb 
un grup musical d’esplai”, re-
corda Tarruell, de 61 anys. “Jo 
anava amb el meu  cosí quan el 
vaig veure. Vaig preguntar-li 
qui era, perquè em va agra-
dar a primera vista”, afegeix 
Mas, de 59 anys. Bufanúvols 
no és l’únic projecte en comú. 
Duen 40 anys casats, tenen 
cinc fi lls i tres nets. 

L’essència matrimonial es 
nota a l’escenari, admeten, 
tot i que ell aprofita la pre-
gunta per llançar-li una fl ore-
ta: “Es veu molt jove i a vega-
des em diuen: ‘No sabia que 
actuaves amb la teva fi lla!’. La 
‘nena’, li diuen”. 

Compartir la passió és un 
avantatge, tot i que a vegades 
complica desconnectar. Per 
exemple, quan els ve una idea 
al cap i són al llit. Les seves

 Enumeren alguns se-
crets de l’èxit del matrimoni, 
que podrien ben bé valdre per 
entendre’s tants anys a dalt de 
l’escenari: “Acceptar que som 
diferents i entendre’ns”, “Es-
coltar i estimar”.
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Guillem Plans  •  @guillemplans

L’única cosa
més important

que la música
Mirna Lacambra, soprano i fundadora de 

l’Associació Amics de l’Òpera de Sabadell

Faltaven encara molts anys 
perquè Mirna Lacambra 
es convertís en una icòni-

ca i prestigiosa soprano internaci-
onal. I encara uns quants més per-
què fundés Amics de l’Òpera de 
Sabadell. 

Tenia 16 anys i cada dia bai-
xava a Barcelona amb una amiga, 
l’Angelina, per estudiar al Con-
servatori. Coincidien amb una 

colla de nois un parell d’anys més 
grans que anaven a la universitat, 
entre ells, Xavier Gondolbeu, que 
cursava Medicina. “No paraven de 
fer animalades per cridar la nostra 
atenció!”, recorda amb afecte La-
cambra, que ara té 89 anys. 

Les rucades d’adolescent van 
funcionar. Un dia, després de fer-
la cargolar de riure, el Xavier es va 
acostar i va seure al seu costat. I 

ella ho va notar, sí, allò que ja no ha 
marxat mai. “La seva mirada... La 
recordaré tota la vida, sempre. Va 
ser tan meravellosa que diria que 
em vaig quedar encaterinada”. En 
italià, diu, tots dos van sentir il fas-
cino. “Pràcticament vaig saber que 
seria l’home de la meva vida”. Però 
encara no s’hi convertiria.

Van haver de passar tres anys 
abans que comencessin a sor-
tir junts. Fins que van arribar “les 
passejades, Rambla amunt i Ram-
bla avall, i aquelles mirades”. I va 
arribar el moment de prometre’s, 
quan ella tenia 19 anys i ell 21. La-
cambra va posar una única condi-
ció, que ell va acceptar: “Li vaig dir 
que jo volia ser cantant, que es ru-
miés si volia estar amb mi”. 

Abans de casar-se, el Xavi-
er va haver d’acabar la carrera de 
Medicina a Cadis. Van acabar 
sent uns cinc anys de cartes diàri-

es i d’aprofi tar vacances per retro-
bar-se. “Cada dia ens escrivíem. El 
dia que no ho fèiem, ho trobàvem 
molt a faltar. A totes les cartes ens 
dèiem que ens estimàvem. Està-
vem separats, però l’amor creixia”. 

En el punt àlgid de la carrera ar-
tística de Lacambra, que la va fer 
voltar per teatres de tot Europa 
i als Estats Units, el Xavier sem-
pre va donar-li suport, tal com ha-
via promès anys abans. I quan po-
dia l’acompanyava, com a l’estrena 
mundial de Yerma, d’Heitor Vi-
lla-Lobos, al festival de Santa Fe 
de Nou Mèxic. 

De fet, tot i ser doctor, es va im-
plicar en els projectes operístics 
de Lacambra fins al moll de l’os, 
ajudant-la a fer caminar l’associ-
ació sabadellenca. I, sobretot, a 
fundar l’Escola d’Òpera, única a 
Espanya. En agraïment, ella li va 
posar el nom de tots dos, Funda-

ció Mirna Lacambra-Xavier Gon-
dolbeu.

Il fascino de la seva vida va 
marxar l’any 2019. “Era una per-
sona estimada per tothom, afable, 
encantadora. A part que era gua-
píssim! Una vegada jubilat, els pa-
cients el trobaven pel carrer i tot-
hom li feia petons”. 

Durant els 58 anys de matri-
moni, no van discutir mai seriosa-
ment. “Ell sempre posava pau, era 
fantàstic. Si calia, ho resolia amb 
un petó per aquí i un altre per allà. 
Jo soc més guerrera, però si m’en-
fado, em dura cinc minuts. ”. 

Lacambra continua dedicant la 
seva vida a l’òpera. Però hi ha una 
cosa més important: “L’experièn-
cia més emocionant i meravellosa 
que rep l’humà durant la seva exis-
tència és l’amor, en totes les seves 
formes. És el més important. I 
després, és la música”.
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Les vostres històries
d’amor i Sant Jordi

Si una cosa ens ha quedat clara és que Saba-
dell és una ciutat d’amor. Els sabadellencs heu 
respost a la crida per formar part d’una de les 

edicions més especials de l’any i això ens fa molta 
il·lusió. La diada de Sant Jordi és plena de sorpre-
ses. I és que, a més de llibres i roses, l’amor també 

hi juga un paper protagonista. Aquest article és 
gràcies a vosaltres i les vostres ganes de compartir 

històries d’amor de totes les formes i colors.

El dia 5 d’agost del 2020 ens 
vam conèixer a través una App, 
ell és de Tunez però resident de 
Barcelona. De mica en mica vam 
anar construint la nostra història 
amb una bona amistat, fins que 
el dia 14 de setembre del 2021, 
vam fer oficial la nostra parella. 
Avui dia, estem vivint junts en 
un pis de Sabadell molt feliços. 
T’estimo, Amine!

El Pau i la Marta tenen 21 anys 
i el 9 de juny del 2021 és una 
data que mai oblidaran. “Ens 
vam conèixer a través del meu 
germà petit que entrenava en un 
club de futbol sala i el Pau era 
el seu entrenador”. La resta, és 
història!

 En el cas del Wilson i la 
Vianibelis, els dos de 25 anys, 
la flama es va encendre en un 
concert. “Van passar massa 
casualitats”, rememora. La 
nit va acabar amb un sopar 
on s’iniciava una “bonica 
història d’amor al costat 
de la millor persona que he 
conegut”. Enhorabona i que 
hi hagi molts més concerts!

La Judith i el Sergi tenen 25 
i 26 anys. La seva data? El 16 
de gener. “Tot va començar de 
ben petits, anàvem junts a la 
Ludoteca, però d’això ja fa molt 
i ara recordem ben poc. Va ser 
a l’adolescència on vam tornar 
a tenir contacte, gràcies a les 
meravelloses xarxes socials. A 
través de Facebook ens vam fer 
amics virtuals i parlàvem sovint. 
Després d’uns anys sense saber 
res l’un de l’altre, on cadascú 
semblava tenir el seu camí de 
vida molt decidit amb estudis 
i feines, una emoticona com a 
resposta a una història per Insta-
gram va fer que la flama del foc 
es tornés a encendre”. Així es va 
iniciar aquesta bonica relació que 
ja té més de dos anys. “Sembla 
mentida allò que diuen que si 
aquesta persona és per a tu, tard 
o d’hora la vida us tornarà a unir”. 
La força de l’amor sempre és 
més forta.

El Miki, sabadellenc de soca-rel, i la Dorota, de Białystok, Polònia. 
29 anys. La data assenyalada en vermell al calendari, el 19 de gener 
del 2014, quan l’amor va sorgir. “Ens vam conèixer en un sopar 
internacional durant els estudis a París. A partir de llavors, durant 
més de 9 anys, hem estat vivint junts (a França, Rússia, Polònia o 
viatjant un any en autoestop per l’Àsia) o separats físicament (ella a 
Palestina o Portugal, jo a Cuba o Eslovènia, entre altres). Però sempre 
estimant-nos”. Tots dos parlen 7 llengües fluidament en comú, i entre 
tots dos en sumen 11. L’amor té molt de la paraula!

El Jose i l’Ari es van conèixer 
a través d’Instagram. Ell té 19 
anys i ella 22. La data especial 
és el 29/03/2022. “Em va 
començar a parlar ell, ja que al 
meu perfil pujo com és con-
viure amb una malaltia mino-
ritària i ell es va interessar. Ara 
estem construint una història 
molt bonica i sana. L’amor és, 
sobretot, compartir i créixer”.

L’Iván i la Marta fa 25 anys 
que estan casats. El 31 de 
maig sempre serà una data 
especial. “El millor és que 
ens estimem més que al co-
mençament. En tots aquests 
anys, les hem passat de 
tots els colors... però sempre 
junts”. L’amor pot amb tot.

La Raquel té 46 anys i el 
seu marit, l’Israel, en té 48. 
“La nostra història és molt 
curiosa perquè ens coneixem 
de ser companys de classe. 
Després de distanciar-nos 
uns anys en finalitzar l’EGB, 
ens vam tornar a trobar i uns 
dies abans de Sant Jordi va 
començar el nostre festeig 
regalant-me una rosa”. Avui, 
ja fa 23 anys que estan ca-
sats. Per molts anys, parella!

Aquest és un amor molt especial. El comparteixen en Lucas (1 
mes), la Paola (32 anys) i el Toni (32 anys). "Ens vam conèixer el 22 
de desembre del 2019 i hem viscut una pandèmia només iniciar 
la relació". El confinament i tots els obstacles van servir per enfortir 
la relació. "Ens vam casar l'11 de juny del 2022 i del viatge de nuvis 
en va sortir en Lucas, així que no podem demanar més felicitat en 
aquests 3 anys i mig". Enhorabona, família!
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Jo soc
del RACC 
I viatjaré tot l’any 
amb tranquil·litat 
i amb la millor protecció.

Compensació ampliable 
ins a 1.200 € per pèrdua 
o robatori d’equipatge*

Indemnització de fins 
a 6.000 € per cancel·lació 
del viatge*

Despeses mèdiques 
a l’estranger ampliables 
fins a 100.000 €*

Accés a sales VIP 
d’aeroports de tot el món 
per si necessites descansar*

* Condicions a www.racc.cat

Assistència en viatge RACC Travel Plus, 
des de 135 €.

Informa-te’n ara 
a les nostres oficines

SABADELL CENTRE
Rda. Zamenhof, 127-129

SABADELL EIXAMPLE
Avda. Barberà, 56

93 745 76 80
636 240 625

93 711 94 72
636 241 195

Tots els que estimem el Joan i la Glòria sabem que el seu amor 
és natural, sincer, exemplar, tendre i extraordinàriament generós. 
Bon Sant Jordi!

La Noe i la Maria tenen 
25 anys. La seva data? El 
12 de juliol del 2021, la seva 
primera cita. “Anàvem juntes 
a la carrera, però no vam 
parlar mai”. Tot i això, explica 
que “ho tenia tot planejat per 
parlar amb ella a la gradua-
ció”. El destí ho posaria una 
mica més complicat. “Justa-
ment va marxar després de 
la graduació i no va venir al 
sopar. Així que li vaig contes-
tar a una història d’Instagram 
i aquí estem ara, ja indepen-
ditzades”. La valentia gairebé 
sempre té premi!

El Roger i la Mireia es van conèixer a la feina. Treballaven en 
diferents departaments, però l’amor va poder més. “Coincidíem en 
zones de descans/esbarjo, per fer el cafè, etc. Ella amb altres com-
panys i jo també, fins que de mica en mica ens vam anar coneixent 
i vam anar descobrint que érem pràcticament veïns, i que ella ante-
riorment havia treballat amb un familiar meu”. La Mireia té 32 anys i 
el Roger en té 31. “El 23 d’abril sempre serà una data molt especial, 
ja que li vaig demanar per casar-nos i a més a més, coincideix amb 
molta probabilitat amb el dia que es va quedar embarassada del 
nostre petit, el Martí”. Enhorabona, família!

El David i la Laia tenen 
21 anys i la data més im-
portant és el 07-11-21, quan 
van començar a ser parella. 
Quedar-se sense entrades 
per anar a una discoteca 
va ser l’excusa per iniciar la 
conquesta. “No vam parar 
de parlar per les xarxes so-
cials, durant tot el dia. Cap 
dels dos podia deixar de 
parlar. Em vaig adonar que 
ella s’havia convertit en una 
persona molt especial per 
a mi, en només dies”. Actu-
alment, diu “és la persona 
perfecta” per a ell. Un mes 
després, van començar a 
ser una parella, “i puc dir en 
nom dels dos que ha sigut 
una de les millors decisions 
de la nostra vida. Hem 
compartit molts moments 
únics Gràcies a ella he 
pogut aprendre molt”, diu 
ell. L’aprenentatge sempre 
serveix per enriquir l’amor.

La Cristina té 30 anys i el Jairo, 
32. El dia 16 de juny farà 5 anys 
que estan junts. “Ens vam conèi-
xer en una aplicació i vam tenir 
tanta connexió que vam estar 7 
hores sense parar de parlar per 
WhatsApp. El feeling va ser evi-
dent. Posteriorment, vam tenir 7 
cites on vam acabar decidint fer 
una escapada a Lloret”. Allà van 
fer el pas: volien ser parella. “La 
relació va rodada. Encara que 
ja ho sap, m’agradaria dir-li que 
l’estimo i que segueixo comple-
tament enamorada. ‘Gràcies per 
fer-me feliç sempre, chiquet’. 
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A Sabadell s’han instal·
lat 164 parades de roses 
i llibres arreu de la ciutat 
a càrrec de comerciants, 
minoristes i centres edu·
catius i entitats diverses 
/ VÍCTOR CASTILLO

La tradició es mostra inalterable: tot i l’actual varietat d’ofertes de colors, 
els sabadellencs aposten per la clàssica. Els floristes preveuen bones vendes

La rosa vermella torna 
a conquerir Sant Jordi

M. Ordóñez   •  @martaordonezgar  #SantJordi  #Sabadell

No falla: sabadellencs amunt i 
avall amb una rosa a la mà cada 
23 d’abril. Aquest any, la diada de 
Sant Jordi arriba en un dia especi-
al: un diumenge. “Molta gent pot-
ser aprofita per marxar fora per-
què és festiu, però estem tenint 
molt volum de comandes, fins i 
tot més que l’any passat, ara es fa 
amb més previsió”, explica Clara 
Barceló, des de Vuket-Art Flo-
ral. Els floristes sostenen que és 
un Sant Jordi allargat en tres dies, 
però no temen quedar-se amb les 
flors a les prestatgeries. Barceló 
anima els clients a comprar a roses 
de qualitat a les floristeries per-
què aguantin més temps: “Cal po-
sar-la a casa amb aigua molt freda, 
tallar una mica la tija, canviar l’ai-
gua cada dos i tres dies i retallar 
una mica la tija”, apunta. 

Quina triomfa?
La vermella és la reina, seguida de 
la blava i altres colors més llam-
pants: taronja o groc fort. Malgrat 
tot, també hi ha noves tendènci-
es, com l’auge de la rosa verme-
lla ‘l’Explorer’, de tacte avellutat 
i major volum. Tot i que les roses 
vermelles són les protagonistes 
de Sant Jordi, els floristes també 
ofereixen novetats com les flors 
de color caramel. Paral·lelament, 
tonalitats com les liles, violetes i 
morades s’han fet també un espai 
entre els gustos dels consumidors 
més joves, que mantenen la tradi-
ció, però l’adapten a la nova pre-
ferència pels ornaments naturals 
fets de paper, fusta, cartó o sac.

De fet, una de les novetats que 
incorpora aquest any la majoria 
de floristeries és la rosa biodegra-
dable: “Tenim roses sostenibles, 
l’estructura està feta de cartó i 
les cintes de vegetals i de cotó”, 
apunta Clara Barceló.

Saps d’on venen les roses?
Pel que fa als orígens de les roses, 
Colòmbia es manté com a primer 
proveïdor de roses del Sant Jor-
di, amb el 62% del total. A força 
distància està l’Equador (20%) i 
Holanda (15%). Les flors de pro-
ducció local representen única-
ment un 3% de les vendes pel tan-
cament d’explotacions i la manca 
de relleu generacional als vivers, 
tradicionalment situats al Mares-
me i Tarragona. En total, una de 
cada tres roses que es venguin a 
Catalunya passaran per Merca-
barna-flor. 

On comprar, a Sabadell?
Sabadell celebra la diada de Sant 
Jordi amb parades de llibres i ro-
ses al carrer i més d’una quaran-
tena d’activitats orientades al pú-
blic infantil i familiar. Hi haurà 164 
parades de llibres i roses per tota 
la ciutat, a càrrec de comerciants 
minoristes de flors i llibres, cen-
tres educatius i col·lectius diver-
sos i desenes d’activitats. A més, 
unes 50 entitats muntaran les se-
ves parades a la Rambla, i mitja 
dotzena de llibreries posaran els 
seus estands a la plaça del Doc-
tor Robert. Diumenge, de 9 a 21 h 
hi haurà parades de llibreters a la 
Plaça del Doctor Robert i taula de 
signatures de 10 a 14 h i de 16 a 20 h 
al Racó del Campanar. Tots els in-
gredients per a un bon Sant Jordi.

Floristeries

Clara Barceló: 
“Cal conservar 
la rosa en aigua 
molt freda, tallar 
una mica la tija 
i canviar-la cada 
dos dies”
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Embassat

19

20

21 Maig 
al Parc 
Catalunya

!!! (chk chk chk)
Abundance
Gazzi
Julieta
La Élite
La Plazuela
Maadraassoo
Marina Herlop
Nahoomie
Yung Prado

Biznaga
Chica Acosta
HVOB (live)
Jimena Amarillo
Karne Kulture
La Paloma
Lucient b2b Baldman
Mainline Magic Orchestra
Pépe
Pol Batlle amb Rita Payés
Rocío Saiz (dj set)
Ven’nus

Ambauka
Lali BeGood
The Tyets 
Tortell Poltrona

Festival Embassa’t 2023
Sabadell, Barcelona

Abonaments 62€
www.embassat.com



18   Dissabte 22 i Diumenge 23 d’abril del 2023

Els imperdibles!
Gemma Ruiz Palà, Marta Orriols, Blai Felip, Roc Casagran i Anna Fité, 
cinc autors que han publicat novetats destacades que no et pots perdre.

Especial Sant Jordi   

Llibres destacats

Algunes delícies
sabadellenques

Les nostres mares
Gemma Ruiz Palà
EDICIONS PROA

Què somiava ser la 
teva mare? Fos el que 
fos, segurament va 
haver de quedar al tin-
ter. A les protagonistes 
d’aquesta novel·la, 
nascudes durant la 

dictadura, no els 
deixen desplegar el 
seu talent. Però elles 
planten cara i no
s’acoquinen davant 
de res ni ningú. I amb 
sororitat i alegria, 
defugen la gàbia do-
mèstica, mantenen la 
pulsió artística, lide-
ren lluites, descobrei-
xen el feminisme...

Jedwabne
Davis Serrano
EDITORIAL BASE

Una història trepidant i 
implacable de no-ficció 
que segueix la pista dels 
actors principals d’una 
massacre des del 1941 i 
fins a avui.

Els pecats de la xona 
i tot allò que la Moreneta 
ens perdona
Marta Pontnou i Laura Fa
ROSA DEL VENTS

Catalanes, aquest és el 
llibre definitiu per expiar els 
vostres pecats amb humor 
i alegria!

Secrets
Francesca Rodríguez
FANBOOKS

Una novel·la sobre un 
segrest embolcallada de 
suspens que té tots els 
ingredients per atrapar des 
de la primera pàgina als 
lectors juvenils. 

Per a què serveix un pet?
Víctor Aldea
CORIMBO

Una guia per a infants 
divertida, irònica i atrevida 
on, a més de riure, apren-
dràs alguns trucs infal·libles 
com per exemple guanyar 
una carrera de sacs.

Mi médico 
me manda a paseo
Dra. Montserrat Romaguera
EDITORIAL EXPERIENCIA

Una pràctica i amena guia 
des de l’experiència de 
primera mà per a motivar i 
seduir pacients a incorpo-
rar l’activitat física.

L’ahir i l’avui del barri
J. Marco, M. Camps, J. 
Batalla
BIBL.ESTUDIS CREUALTENCS

Un llibre que recorre amb 
nostàlgia la identitat i la 
vida dels tallarets vista en 
dos segles. Escrit i retrat  
des del cor del barri.

El humor en la música
Benet Casablancas
GALAXIA GUTEMBERG

Una aproximació exhausti-
va i nova sobre la comicitat 
musical, examinant tots els 
seus diversos registres, des 
de l’enginy fins a la ironia. A 
càrrec del mestre musical. 

La dragona a qui 
no li agradava el foc
Gemma Merino
PICARONA

Què hauria de fer una 
dragoneta en descobrir 
que pot nedar com un peix 
i que li encanta? I què en 
pensarà el seu papa drac?

La possibilitat 
de dir-ne casa
Marta Orriols
EDICIONS PROA

Una corresponsal 
torna a Barcelona des-
prés de gairebé vint 
anys a l’estranger. Vol 
agafar distància d’una 

No et facis il·lusions
Blai Felip
EDICIONES URANO

Els vint-i-set contes 
de ‘No et facis il·lusi-
ons’ reten homenatge 
a la ela geminada. 
Com aquesta lletra, 
els relats són un mirall 

L’abraçada que
Roc Casagran
AMSTERDAM LLIBRES

L’abraçada que et 
salva del precipici i la 
que et deixa caure, 
l’abraçada que és coixí 
o armadura i la que és 
fredor i desesperança. 

Humans al meu jardí
Anna Fité
LA GALERA

Ha arribat la primavera 
al camp dels talps. Des 
de fa anys, aquest pa-
radís verd i florit és la 
seva llar, però sembla 
que també ha estat 
escollit per una colla 

regió de món que 
l’apassiona i la des-
gasta, d’una professió 
que voldria exercir 
d’una altra manera, i 
també d’una amistat.  
Un cop tornada al 
poble on va créixer, 
retroba la família, els 
amics i l’home a qui 
havia estimat.

absurd de la realitat, 
una distorsió (o no) 
del que passa, dues 
versions (o tres) 
d’allò que expliquen. 
La constatació, en 
definitiva, que ne-
cessitem un polsim 
de surrealisme per 
provar d’entendre la 
nostra (in)existència.

L’abraçada que no 
vas poder fer i la 
que t’hauries pogut 
estalviar. Aquestes i 
tantes altres abraça-
des passegen dins de 
poemes que parlen 
d’un món caòtic on 
es barregen l’amor, la 
paternitat, la melan-
gia o els somnis.

d’humans com el lloc 
perfecte per fer-s’hi 
una casa amb jardí. 
El conflicte està ser-
vit! Però i si les ganes 
de conviure fossin 
més fortes que les 
de barallar-se? Amb 
imaginació i empatia 
tot es pot resoldre.
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Noceà
Ricard Efa
EDICIONES URANO

Còmic. Un futur distòpic 
amb una dictadura 
neoliberal i desastres am-
bientals. L’Atari vol venjar la 
seva mare, morta a mans 
de la policia.  

Palmeres sense platja
David Madueño Sentís
PARNASS EDICIONS

Tracta del dolor, però tam-
bé del record i l’exemple 
d’amics desapareguts, i 
com la poesia és vital per 
resistir amb elegància, com 
les palmeres sense platja.

Mori el borbó!
Jordi Ballart
EFADÓS EDITORIAL

Què porta el fill d’un indus-
trial de Sabadell a rebutjar 
tot el que la vida li ha ofert 
per atemptar contra el rei 
d’Espanya? És una novel·la 
inspirada en fets reals.

Els tres noms de la Ludka
Gisela Pou
COLUMNA EDICIONS

L’any 1946, la Ludka 
Nowak, una nena de nou 
anys, arriba a Barcelona 
amb més d’un centenar de 
nens polonesos segrestats 
pels nazis. 

Els estius d’or
Manel Camps Bosser
PRINTCOLOR

Memòries d’un estiuejant 
de Sabadell que va veure 
néixer el veïnat de Les 
Dunes i que va descobrir 
l’Estartit de fa seixanta 
anys. 

Qui ha de salvar el català
Xavier Gual
EUMO EDITORIAL

Explica el desempara-
ment dels docents -els 
problemes del dia a dia, 
les friccions d’identitat a 
l’aula-, però, alhora, aporta 
solucions i vies de millora.

Mossos. Un model 
de lideratge
Núria Aymerich
PROFIT EDITORIAL

La sabadellenca publica la 
seva experiència al capda-
vant de l’ISCP, entre 2011 i 
2015, en què va impulsar el 
lideratge transformacional. 

Albert Masó
Cims de Sant Llorenç del Munt
NOVA CASA EDITORIAL

En el llibre es descriuen 25 
excursions que permeten 
visitar 48 cims ubicats a la 
meitat més emblemàtica 
del massís: la serra de Sant 
Llorenç del Munt.

De 10 a 14 h

David Vila i Ros 
i Sílvia Morilla 
(il·lustradora). El 
petador màgic 
(La Llar del Llibre 
Edicions, 2022).

Antonio Ogalla. 
La pintora de 
sueños (Ediciones 
Valhalla, 2022)

David Serrano 
Blanquer. 
Jedwabne. Una 
història universal 
(Editorial Base, 
2023)

Núria Mar. Lu-
ciérnagas en un 
quinto (Amazon, 
2022)

Josep Gòrriz. 
Disset Robissons 
(Editorial Jollibre, 
2022) / Comiat 
(Editorial Stom-
berg, 2023)

Xavier Molina. 
Brickyard Therapy 
(FXMiP Editor, 
2022)

Agustí Bartolo-
mé. Racons de 
Sabadell (La Llar 
del Llibre Edicions, 
2022)

Jesús Caudevilla. 
La caída de los 
gigantes (Esstudio 
Ediciones, 2023)

Andrés Hernán-
dez. El imperio del 
humo (Amazon, 
2023)

Benet Casablan-
cas. El humor en 
la música (Galaxia 
Gutemberg, 2023)

David Baró. 
Hipnosis Clínica 
Positiva (Corona 
Borealis, 2022)

Josep Oliveras 
Cascales. L’escrip-
tor (Hakabooks, 
2022)

Ramón Herrera 
Padrón. Puentes 
de plata (Autoedi-
ción, 2022)

David Madueño. 
Palmeres sense 
platja (Parnass 
Ediciones, 2023)

Francesca Ro-
dríguez. Secrets 
(Fanbooks, 2023)

Dra. Montserrat 
Romaguera. Mi 
medico me man-
da a paseo (Edi-
torial Experiencia, 
2022)

Pol Giménez 
Meléndez. Juntos 
haremos que el 
tiempo se detenta 
(Editorial Autogra-
fía, 2022)

Goretti Pérez. 
Mía Artista (Disset 
Edicions, 2022)

Núria Aymerich. 
Mossos. Un model 
de lideratge (Profit 
Editorial, 2023)

Jaume Marco/
Manel Camps/
Joan Batalla. L’ahir 
i l’avui del barri 
(La Creu Alta del 
Segle XX al XXI). 
(Biblioteca d’Es-
tudis Creualtencs, 
2023). Dues pla-
ces per intercanvi-
ar els autors.

Virgilio Gonzalo 
Edesa. A Contra-
projecte (Amazon, 
2023)

Blai Felip. No et 
facis il·lusions (Co-
lumna, 2023)

Cristina Gimé-
nez. Dels límits 
coneguts (Centre 
d’Estudis d’Avià, 
2022)

Teresa Vilas 
Grau. Camí de 
dunes (Tushita 
Edicions, 2023)

De 16 a 20 h
Sònia Rico 
Mainer. El habito 
hace al monje 
(Urano, 2022)

José Antonio 
Bonilla. Haiku 

Qui trobarem
signant llibres?

Oscar Masó 
García. Relats 
muntanyencs de 
joventut (Cossetà-
nia Edicions, 2023)
Albert Masó. 
Cims de Sant 
Llorenç del Munt. 
25 excursions a 48 
cims (Nova Casa 
Editorial, 2022)

Carlos Robles. 
Cervantes Park 
(Navona, 2022)

Jordi Ballart. Mori 
el Borbó! (Efadós, 
2022)

Marta Pontnou. 
Els pecats de la 
xona i tot allò que 
la Moreneta per-
dona (Rosa dels 
Vents (2023)

Fernando Gon-
zález. Dueño de 
tu destino (Círculo 
Rojo, 2022)

Àngel Artigas, 
Manolo Barcia, 
Josep Maria 
Manyosa, Jaume 
Pujol. Excursions 
per conèixer el 
rodal de Sabadell 
(UES, 2023). Dues 
places per inter-
canviar els autors.

Anaís Falcó 
Ibàñez. Els instru-
ments de música 
tradicionals (Brau, 
2022)

Jaume Nonell 
Juncosa. Pep 
Ventura. Del mite 
a la realitat (Edi-
torial Gavarres, 
2023)

Joan Brunet i 
Mauri. Antoni 
Dalmau i Ribalta. 
Obra de Govern, 
1983-1987. (Dipu-
tació de Barcelo-
na, 2023)

Josep Robert i 
Ferrer. Camí del 
seu Maktub. El 
Cel de Firdaws. 
(Círculo Rojo, 
2022)

Tura Torras 
Parés. Río mio 
(Autopublicació, 
2022)

Gemma Merino. 
La dragona a qui 
no li agradava 
el foc (Picarona, 
2022)

Víctor Aldea 
Lorente. Per a 
què serveix un 
pet? (Corimbo, 
2023) i Martí 
Saltateulades 
(Andana,2023)

Mónica Gómez 
Quero. Belen del 
bloque 3 (Platero 
Coolbooks, 2023)

para un cadàver. 
(Valhalla Ediciones, 
2023)

Carme Falguera. 
Tanca els ulls (Bub-
ook, 2022)

Josep Gerona. 
Espejo de gran 
ciego (Papers de 
Versàllia, 2023). 
Exposició, que es 
pot visitar fins al 28 
de maig, La Pahis-
sa del Marquet 
celebra els vint 
anys de poesia de 
Papers de Versàlia

Jonás Ramírez 
Molina. Siete islas 
(Aliar Ediciones, 
2022)

Josep María 
Ripoll. Cants al 
present (Saldonar, 
2023)

Manel Aljama. Els 
relats de la Tortuga 
(Amazon, 2023)

Laura Torres. 
¿Dónde està mi 
final feliz? (Europa 
Ediciones, 2023)

Néstor Pérez Rive-
ro. Vallum Aelium: 
Llegaron del norte 
II (Amazon, 2022)

Marc Donat. El 
bosc espès i el 
bosc frondós (Dis-
set Edicions, 2023)

Passeig de la Plaça Major, 25 Sabadell | tel. 93 725 0276

L’ESTANC DEL 
PASSEIG US 
DESITJA UN 
BON SANT 
JORDI



20   Dissabte 22 i Diumenge 23 d’abril del 2023 Especial Sant Jordi      Literatura

Els llibres que recomanen els bibliotecaris

Quin tipus de Sant Jordi celebres tu?

Novetats editorials  Propostes de Jordi Bosch (biblioteca del Sud)

La reina a la cova 
Júlia Sardà 

Una història de tres germanes 
en un món màgic i inquietant 
on es troben en la dicotomia 
entre el que realment volen i 
el que els fa respecte.

Ulls verds
Joyce Carol Oates

La protagonista descobreix 
una veritat incòmoda: la seva 
mare va marxar de casa per-
què el marit era controlador i 
ella patia violència de gènere.

Fracàs
Aurora Bertrana

És la reedició d’una obra del 
1966 sobre un triangle amorós 
a la burgesia de Barcelona. És 
un joc de seducció i gelosia 
molt interessant.

Lo que pasa es que te quiero
Gloria Fuertes

Una autora molt lligada a la li-
teratura infantil, però que aquí 
agrupa diversos poemes que 
tracten els amors i desamors 
de l’escriptora.

Hierba
Keum Suk Gendry Kim

Relata la història real de Lee 
Ok-Sun, que durant la 2a 
Guerra Mundial va ser explo-
tada com a dona de consol, 
és a dir, esclava sexual.

Llibres que parlen de Sabadell  Recomanacions de Salut Alarcón (biblioteca Vapor Badia)

Deportats: sabadellencs als 
camps nazis (1940-1945)
Genís Ribé i Monge

Recull les dades dels 63 
sabadellencs que van ser 
deportats i dels quals només 
23 van sobreviure.

Sabadell en la postguerra 
1939-1945
Esteve Deu i Baigual

Cinquè i darrer volum amb 
què l’historiador Esteve Deu 
conclou el seu estudi sobre
la guerra civil a la ciutat.

Excursions per conèixer el 
rodal de Sabadell
Artigas, A., Barcia, M., Manyosa, JM.

Itineraris que transcorren per 
camps, boscos, corriols i altres 
elements del rodal que val la 
pena conèixer.

El petador màgic
David Vila i Ros i Sílvia Morilla

Els protagonistes viatjaran al 
Sabadell del futur i hi veuran 
una ciutat grisa, però trobaran 
un element màgic que els 
permetrà capgirar la situació.

Racons de Sabadell
Agustí Bartolomé

Carrers, places, monuments 
i fins i tot tradicions de la 
ciutat es recreen mitjançant 
la tècnica d’art in situ urban 
sketching.

Jordi Bosch i Salut Alarcón proposen novetats editorials i llibres que parlen de Sabadell per gaudir de bones lectures.

1. L’eufòric
Absorbeixes tota 
l’eufòria col·lectiva i, 
després d’una compra 
inabastable de mitja 
dotzena de llibres, 
t’abraces a la lectura 
fervorosament durant 
un mes i mig. Feia 
temps que res no 
t’estimulava tant, no 
et senties així de rea-
litzat des d’aquell 8,5 
a l’examen de català a 

primer d’ESO. Reco-
manes autors suecs als 
teus amics. Ignorants... 
no entens com no 
poden estar enganxats 
a un bon llibre. Són la 
felicitat! Però arribarà 
el solet i els plans 
guanyaran la batalla als 
llibres, la set es calma-
rà, un deix de mandra 
lectora se t’instal·larà a 
les parpelles, i la bèstia 
hivernarà fins al pròxim 

23 d’abril.  
2. L’encantat
Merda. Avui és 23 
d’abril?

3. El regalador
Has fet un estudi de 
mercat exhaustiu del 
sector literari i has 
creuat les dades amb 
el perfil psicològic del 
teu entorn estimat. 
Així trobaràs el llibre 

perfecte per a ells. Ets 
infal·lible, no falles 
mai. Sempre esculls la 
millor opció. I si dubtes 
entre dues possibili-
tats, doble compra. 
Sempre quedes genial. 
Però arribaran les 21h 
i et faltarà, encara, es-
collir un llibre. Per a tu. 
Cansat, indecís, fart, et 
compraràs la primera 
tifa que et passi pel 
davant. 

4.  El pedant
Tu ets lector tot 
l’any i no necessites 
ensarronades per a 
comprar llibres. Sant 
Jordi és el Sant Valentí 
català, una excusa per 
fer calés. No caus en 
aquesta trampa, eh, 
murri! Però aquella 
imatge ensucrada 
d’una parella passejant 
de la mà, amb llibre i 
rosa, tan il·lusionats, 

et pessiga un plec mi-
núscul de l’inconscient 
i quan estàs a punt 
d’emocionar-te... Res, 
és l’estúpid pol·len 
primaveral. 

5. El pífies
No has fet els deures. 
No tens ni punyetera 
idea de què llegeix la 
teva mare. Però el mot 
‘abandonar’ no està en 
el teu vocabulari. Ets 

el Madrid a la Cham-
pions, el dels gols al 
minut 93. Rascaves 
un 5 pelat sense haver 
estudiat, esgotant el 
temps a l’aula. A la 
parada de Sant Jordi, 
a última hora, inspires 
pena al llibreter i et 
recomana assenyada-
ment, perquè no fallis. 
Un any més, salvat! Per 
si de cas, però, dema-
nes el tiquet. G. Plans



Certesa d’amor

Tots els corredors d’apostes s’haurien arruïnat en veure que el nano, en sec, després de set-
manes de llàgrimes i de fl irteig amb la depressió, de trinxeres emocionals i de bombardejos 
a l’autoestima, ara li deia a la tal Clara, que coneixia de fa dos minuts, que mira, apunta aquí 
el teu número i així et puc conèixer millor, que em sembles superinteressant. El fetge, que 
normalment quan sent aquestes burrades de la llengua està suant fi ltrant alcohol, se sor-
prenia que amb el cervell en plena consciència del seu càrrec es deixessin passar aquestes 
porqueries. La tal Clara apuntava nou deliciosos dígits i tots els seus amics li 
haurien dit “home, no, tio, mal timing, que igual que no es pot fer la compra 
amb gana, és perillós conèixer gent amb el cor trencat” o bé “ara el que 
has de fer és centrar-te en tu” i, fi ns i tot, els més lúcids, “ei, no pen-
ses que és injust per a la pobra Clara, que no mola mai ser el clavo
amb el qual sacan a otro clavo?”. I ell ventilava les bafarades del que 
suposava que li hauria dit la gent que estima, si hi hagués sigut, des-
prés de veure’l tan malament aquests últims dies, per deixar parlar la 
Clara: “Deixa’m que t’agafi  també l’Instagram, per poder-te renyar si et des-
cuides de dir-me re”. A cada paraula de la Clara, a ell li agradava més aques-
ta noia que havia aparegut del no-re i quan més la necessitava. El cor ara ja 
no veia, quan es mirava, un horrible garbuix d’espines, sinó, per sobre del 
garbuix d’espines, l’esperança que en fl oriria una rosa preciosa. Potser 
encara no, potser no es diria Clara, potser no és el moment, però que 
preciós quan la vida et demostra que està plena de gent molt guai. I 
els paramèdics que ja pujaven amb sirenes i derrapades ara abaixaven 
la velocitat i circulaven amb normalitat, respectant els semàfors i fent 
els estops com la resta de circulants, que per primera vegada en les dues 
setmanes des del “bf, crec que jo no ens veig com tu ens veus”, des que el 
drac cremés les collites, per primeríssima vegada s’intuïa calma. I la calma 
no arribava en mans d’un cavaller armat, sinó de l’esperança de fl orir. Que les roses, 
com la resta de naturalesa, ens ho recorden constantment: les coses viuen, i moren, 
i la pols de les velles en nodreix de noves, i així ha de ser. 

La incertesa va entrar armada i va disparar al sostre 
cridant “se sienten, coño”, i la resta de sensacions, 
atemorides, no farien re per salvar la Democràcia. 

per Tom Colomer
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On llegir... i volar?
Si ets d’aquells que prefereix sortir de casa a l’hora de llegir un bon llibre, et proposem cinc ubicacions de Sabadell on deixar 
volar la imaginació perquè t’endinsis de ple entre les fulles de la història. Vet aquí una vegada...

1. 
Parc de Catalu-
nya: un clàssic 
que no falla. 
El nostre petit 
Central Park és 
un bon espai 
per estirar-se 
a la gespa o 
perdre’s pels 
seus caminets 
i encetar una 
bona lectura.

2. 
Sant Nicolau. 
L’ermita amb 
la millor pano-
ràmica de la 
ciutat. Vistes 
al Ripoll, al 
perfil urbà de 
la ciutat i a la 
Mola. Una zona 
tranquil·la on 
les hores són 
com minuts.

3. 
Parc de Can 
Gambús. Verd 
i calma. I la 
ciutat als teus 
peus.

4. 
Parc del Taulí. 
No és el Parc 
de Catalunya, 
però aquí hi ha

l’emblemàtica 
Torre de l’Aigua!

5. 
Parc Central 
del Vallès. 
Siguis de llegir 
amb sol o de 
llegir amb om-
bra, hi trobaràs 
un raconet 
ideal, segur.

3. 

1. 

4. 

2. 

5. 
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Sabadell, líder 
en vendes de 
vehicles nous  

L’aturada de mes i mig entre 
la segona cita de Melbourne 
i la tercera prova a Imola, del 
campionat del món FIA de 

Fórmula 3, ha servit per fer dos tests 
oficials als circuits de Barcelona-Ca-
talunya i el traçat d’Imola. Dues jor-
nades en les quals Pepe Martí i Cam-
pos Racing han aprofitat per continuar 
ajustant el monoplaça i continuar en 
la bona línia després d’un inici il·lusi-
onant, amb victòria a Bahrain i una 
gran remuntada a Austràlia.

En el primer test, celebrat ara fa una 
setmana a Barcelona, on el jove pilot 
va rodar un total de seixanta voltes, 
aconseguint la cinquena posició final, 
i aprofundint en les simulacions de 
qualificacions, aspecte bàsic en tra-
çats on els avançaments són compli-
cats, com Mònaco. “Ha estat molt pro-
ductiu, tot i cometre un petit error que 
ens hauria pogut situar més amunt, 
segon o tercer, en lloc de la cinquena o 

sisena posició”, explica Martí. Aquesta 
mateixa setmana, el pilot del Campos 
Racing va rodar a Imola, pròxima cita 
del campionat del món, on va confir-
mar les bones sensacions en el circuit 
de casa seva, essent, novament, un dels 
pilots més ràpids acabant en la sisena 
posició final després de dos dies de tre-
ball intens. “Acabo content en gene-
ral, en les simulacions de classifica-
ció hem sigut competitius, estant a la 
part davantera en tot moment, i això és 
molt important de cara a les pròximes 
carreres. El cotxe ha funcionat bé en 
tandes llargues”, detalla el jove pilot. 

Amb els tests finalitzats, Martí ja es 
prepara per afrontar la tercera cita a 
Imola, el pròxim cap de setmana del 
19-21 de maig, en el marc del Gran 
Premi de l’Emília-Romanya de Fór-
mula 1, iniciant així un intens tríptic 
de grans premis continuats passant 
per Mònaco i Barcelona, el primer cap 
de setmana de juny.

#MotorDS #FórmulaF3

Entre
els primers
als tests FIA
Pepe Martí roda a Montmeló 
i Imola, on acaba amb bones 
sensacions i se situa al top 10

M. C.  /  @diaridesabadell

P02

setmanes 
queden per 
tornar a veure 
Pepe Martí a la 
línia de sortida 
d’un gran premi. 
Serà a Imola, a 
Itàlia, el cap de 
setmana del 19 al 
21 de maig

4
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#MOTOR #ACTUALITAT

Sabadell, líder en 
el mercat de venda 
de vehicles nous
ACTUALITAT  Els concessionaris de la ciutat mantenen el lideratge 
en aquest primer trimestre del 2023, seguint la tendència dels darrers 
dos anys, situant-se al capdavant per davant de Terrassa i Sant Cugat

M. Camps R.  /  @campsmanel

Vehicles de MG,  a punt de ser entregats al concessionari de la marca britànica Morris Garage  / VÍCTOR CASTILLO

E l sector de l’automòbil 
mostra senyals de recu-
peració en la venda de 
vehicles nous. La regu-

larització després de la crisi dels 
microxips i d’altres matèries pri-
meres han permès tancar un pri-
mer trimestre amb bones xifres: 
“De mica en mica s’està regula-
ritzant la producció de vehicles. 
Els concessionaris han tingut una 
acumulació de comandes que ara 
s’està agilitzant i permet escur-
çar els temps d’espera”, explica el 
vicepresident de la patronal que 
integra les diverses associacions 
de concessionaris oficials d’Es-
panya, Faconauto, Agustí Garcia.

A Sabadell, en aquests primers 
tres mesos del 2023, hi ha hagut 
1.145 matriculacions, entre auto-
mòbils, furgonetes i motocicle-
tes, situant-se al capdavant de 
Terrassa i Sant Cugat, amb 1.084 
i 699, respectivament.

“La producció de veh icles 
europeus i nacionals va supe-
rant els problemes de submi-
nistraments. Podem concloure 
que la Setmana Santa d’enguany 
ha estat un revulsiu dinamitza-
dor del mercat”, apunten des de 
Fecavem, la patronal catalana 
de la distribució de l’automòbil.

Aquest lideratge de Sabadell 
no és un cas aïllat, i és que en 
els darrers dos anys, a excepció 
del sector de les dues rodes, els 
concessionaris de la ciutat han 
venut més vehicles que pobla-
cions com Terrassa i Sant Cugat.

Ara bé, aquesta tendència posi-
tiva no és, encara, suficient per 
situar-se a nivell de prepandè-
mia, segons avisen des de les 
dues patronals, la catalana i l’es-
panyola, i cal ser prudents: “Les 
dades de matriculacions no són 
dolentes i estem contents, però 
amb les dades macroeconòmi-
ques a la mà, tampoc estem per 
tirar coets. Tant de bo aquesta situ-
ació es mantingui en el temps”, 
assegura Garcia, mentre des de 
Fecavem alerten que “és positiu 
mantenir una tendència creixent, 
però estem lluny de les matricula-
cions prepandèmia. Per capgirar 
la tendència d’un parc mòbil amb 
catorze anys de mitjana, no n’hi 
ha prou amb el volum de matri-
culacions actual”.

Més motors alternatius
Sabadell és la població vallesana 
que més vehicles nous ven, però a 
la vegada és la ciutat que, respecte 
a les matriculacions de motors 
alternatius va per darrere de Ter-
rassa i Sant Cugat, tot i mantenir 
una tendència a la baixa respecte 
als motors tèrmics, de combustió 
fòssil. La ciutat ha passat de matri-
cular un 46,71%, durant el passat 
2021, a fer-ho en aquest primer 
trimestre del 2023 en un 40,87, 
prop de sis punts menys, però 
molt lluny, encara, de Sant Cugat 
(24,04%). “Estem molt per sota si 
es vol arribar al reiterat mercat 
de zero emissions el 2035. Això 
no només una tasca del sector 
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Venda de vehicles amb combustible fòssil (%): Tendència a la baixa 
a Sabadell. Sant Cugat encapçala el camí cap als motors alternatius

Sabadell

Turismes:
Tot terreny:
Furgons:
Motos:

1r trim. 
2023:

1.809
1.184
250
773

2021

1.475
1.316
231
808

2022

1.145 (382 de 
mitjana al mes)

Terrassa

1.567
945
302
832

2021

1.442
1.153
206
938

2022

1.084 (361 de 
mitjana al mes)

Sant Cugat

989
643
110
702

2021

990
779
80
601

2022

699 (233 de mit-
jana al mes)

en numeros
'

Dades de matriculacions: Segons dades de Fecavem, el nombre total 
de matriculacions durant el passat 2021, 2022 i 1r trimestre del 2023

2021:
2022:
2023:

46,71%
41,46%
40,87%

Sabadell

40,37%
36,69%
37,82%

Terrassa

36,12%
32,44%
24,04%

Sant Cugat

de l’automoció, també és neces-
sari un suport incondicional de 
l’administració, els proveïdors 
d’energia i disposar de les infra-
estructures necessàries”, avisen 
des de la patronal catalana.

Per la seva banda, Agustí Gar-
cia afegeix que “la transició no 
serà fàcil, i ara com ara encara 
hi ha problemes amb els elèc-
trics, com carregar a l’exterior de 
l’habitatge, a la via pública. Hi ha 
molts clients que encara apos-
ten pel motor tèrmic, de gaso-
lina o dièsel”.

Les dues rodes, frec a frec
En el sector de les motocicle-

tes, les vendes de les dues rodes 
també viu una recuperació, amb 
xifres millors que les del sector 
de les quatre rodes. A Sabadell, en 
només tres mesos s’han matricu-
lat 230 motocicletes, quan durant 
tot el 2021 i 2022 se’n van matri-
cular 773 i 808, respectivament. 
El lideratge, però, recau a la coca-
pital amb disset matriculacions 
més de gener a març. “S’ha recu-
perat el dinamisme, amb un aug-
ment de les matriculacions. En 
l’àmbit català, per exemple, en 
aquest darrer mes, la variació 
interanual és del 13,1% i la del 
trimestre és del 2,7%”.

Quatre de cada deu 
vehicles que s’han 
matriculat aquest 
primer trimestre 
als concessionaris 
de Sabadell han 
estat amb motors de 
gasolina o dièsel

41%

“Per capgirar 
la tendència 
d’un parc mòbil 
amb catorze 
anys de mitjana, 
no n’hi ha prou 
amb el volum de 
matriculacions 
actual”
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#MOTOR #VALLESCAR #DSMOTOR #NOVETATS

A 
partir del pròxim 
setembre, les instal·
lacions del conces·
sionari Opel Mavisa, 
del grup sabadellenc 

Vallescar Automoció, també agru·
paran les marques de Peugeot, Alfa 
Romeo, Lancia, Jeep, seguint les 
indicacions del gegant automo·
bilístic Stellantis.

Aquesta reestructuració del hòl·
ding encapçalat per Agustí Gar·
cia va iniciar·se mesos enrere, a 
finals del 2022, quan Mavisa, his·
tòricament el concessionari Peu·
geot, va absorbir Vallesauto (Opel) 
i Olrait (Jeep) per acabar operant 
sota el nom de Motores Automo·
viles y Vehiculos Industriales SA.

A efectes pràctics, d’aquí a menys 
de mig any, cinc marques estaran 
sota el mateix sostre, entre les quals 
Lancia: “Stellantis està concentrant 
les marques en ubicacions con·
juntes, seguint la directriu que una 
marca porta a l’altra. El grup rellan·
çarà la marca Lancia a Sabadell, en 
un dels pocs concessionaris que 
hi haurà arreu d’Espanya”, explica 
Agustí Garcia.

Vallescar
es reorganitza

Yamaha XMAX 
300: més confort 
i més tecnologia

El hòlding sabadellenc ubicarà en un mateix 
concessionari les marques del grup Stellantis

M. Camps R.  /  @campsmanel Redacció  /  @diaridesabadell

El concessionari Mavisa Opel, al passeig de Can Feu, ahir divendres  / V. CASTILLO

La remodelació, a càrrec del 
hòlding sabadellenc, canviarà 
radicalment la fisonomia d’unes 
instal·lacions que a partir del 
setembre hauran de disposar 
d’una entrada i una sala d’ex·
posició de vehicles per a cada 
marca de la concessió de Valles·
car del grup Stellantis. “Neces·
sitarem els mateixos recursos”, 
assegura Garcia, preguntat sobre 
els canvis que afrontarà el con·
cessionari Mavisa Opel en els 
pròxims mesos.

Sabadell, però no serà el banc 
de proves d’aquesta reestructu·
ració obligada per part del gegant 
Stellantis, i és aquesta setmana 
el concessionari Mavisa de Ter·
rassa ha finalitzat ja el procés de 
renovació. En el cas terrassenc, 
les instal·lacions disposen d’un 
espai d’exposició per a cada marca 
dedicat a la venda de vehicle nou 
–A Terrassa, les marques Peu·
geot, Opel, Fiat, Jeep, Abarth– i 
d’ocasió –Spoticar–, àrees d’aten·
ció al client, sales d’espera i més 
de 4.000 m² dedicats al taller de 
mecànica, xapa i pintura.

Fa sis anys, l’any 2017, 
que la marca d’Iwata, va 
anunciar l’arribada del 
Yamaha XMAX 300 cc, 

onze anys després de la presen·
tació del model en qüestió, con·
solidant així a la família XMAX 
com la gamma d’escúters espor·
tius més venuda.

Recentment, Yamaha ha llan·
çat una versió renovada, posant 
el focus en la comoditat, el dis·
seny i, sobretot, amb la tecnolo·
gia. La marca japonesa ha creat 
una carrosseria totalment nova 
amb un sistema d’il·luminació 
radicalment diferent, fet que ha 
suposat un complet redisseny 
de pràcticament totes les peces 
de l’exterior d’aquest escúter. 
Els canvis més notables es tro·
ben en la versió Tech Max, que a 
partir d’ara gaudeix de connec·
tivitat amb el teu smartphone i 
navegació Garmin, a través de 
la nova instrumentació multi·
mèdia TFT en color de 4,2 pol·
zades, mentre el velocímetre 
LCD es manté en 3,2 polzades. 
D’aquesta manera, i gràcies a la 
unitat de control de comunica·
cions, es podrà accedir a més 
informació i gestionar·la d’una 
manera eficient. Com ja succe·
eix en altres models, es podrà 
gestionar trucades, música, mis·
satges o veure els paràmetres 
de l’escúter.

En l’àmbit del disseny, llueix 
un estil més esportiu i modern, 
gràcies al renovat carenat en 
la part davantera, on s’inclo·
uen noves òptiques i la nova 
posició dels intermitents, amb 
forma X. El seient ha estat redis·
senyat ergonòmicament, estrena 
tapisseria de cuir i permet arri·

El nou model de la marca d’Iwata  / YAMAHA

bar millor amb els peus a terra. 
Així mateix, canvia l’aspecte dels 
reposapeus d’alumini i mostra 
un acabat brillant semimetàl·
lic amb les peces de plàstic de 
la carrosseria. En relació amb 
l’espai sota el seient, Yamaha 
permet guardar·hi fins a dos 
cascos integrals.

Pel que fa a la mecànica, es 
manté el bloc Blue Core Euro5 
de 292cc que desenvolupa una 
potència de 27,6 CV i que és 
perfectament accessible per 
als usuaris del carnet A2. Així 
mateix, manté el control de trac·
ció i la clau keyless. Per frenar, 
Yamaha utilitza a la mateixa fór·
mula d’altres versions, amb una 
pinça de dos pistons i un disc 
davanter de 265 mm. Les llan·
des són de 15 i 14 polzades, res·
pectivament.

El públic potencial és aquell 
que busca un vehicle pràctic, 
atractiu, de qualitat, amb pres·
tacions suficients, però sense 
excessos innecessaris. El preu 
del Yamaha XMAX 300 estàndard 
se situa als 6.499 euros, mentre 
que la versió Tech Mach s’en·
fila fins als 7.199 euros.

La versió 
estàndard  
del nou model  
XMAX 300 cc 
se situa per 
sota dels 
6.500 euros

Amb la 
reestructuració, a 
partir del setembre 
Sabadell tindrà el 
primer concessionari 
Lancia, un dels 
comptats que hi ha 
arreu d’Espanya

marques hi haurà 
sota les mateixes 
instal·lacions, a partir 
del pròxim setembre: 
Peugeot, Opel, Jeep, 
Lancia i Jeep

1

5
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El trajecte que ja  
no faré mai més sola

Era el 2020, l’any de l’anomalia, la por, la inquietud i la soledat. Cent dies sense 
desvirtualitzar cap de les meves amistats. Cremava el desig de socialitzar en un 
format allunyat de tot allò que era digital. I va arribar el dia esperat. La llibertat 
es va estendre com la pólvora i Are You In, el grup de WhatsApp de les amigues, 
va trigar pocs segons a treure fum. Una onada de missatges ens citava al nostre 
bar habitual. Recordo els nervis, però no eren perquè el mite que repetia l’àvia 
s’anés a complir. No. Anem pas a pas. Puntual a la trobada. Abraçades, petons i 
molta eufòria. I copes de vi blanc. Ben plenes, si us plau. Que no falti de res, que 
l’emoció asseca el paladar. Les hores van passar volant entre riures, confessions, 
glops i retrobaments amb amics. Entre les taules que es trobaven al nostre 
voltant, hi havia un noi dret amb una motxilla i uns cabells despentinats que em 
sonaven. Va saludar una amiga i, després d’un furtiu “com va tot”, va retornar a la 
seva taula. Que agradable, vaig pensar. Però les protagonistes de la tarda eren les 
copes de vi. I mentre es buidaven, els cabells despentinats es van esfumar i una 
espurna d’il·lusió, insignificant, fugaç, també. Res, una tercera copa ho arregla. 
Aleshores, el cambrer va fer evident que l’anhelada llibertat va i ve, que tan ràpid 
com l’assaboreixes arriba el Procicat i te la treu de la boca, i que ha de recollir 
taules pel toc de queda. Fèiem camí quan van tornar a aparèixer els cabells des-
pentinats. Que es veu que era gairebé a la parada d’autobusos, però que havia 
pensat que algú de la zona el podria acompanyar. Ei, si no és cap inconvenient, és 
clar. Servidora, per una carambola, va adoptar aquell cadellet simpàtic i educat, 
que ara tenia de copilot. La conversa podria haver durat hores, però el viatge, 
amb l’alè del Procicat al clatell, i per molt que reduís la velocitat per fer-lo durar, 
no. I ja érem al seu portal i tot el que vaig rebre va ser un bona nit elegant i ganes 
de tornar a coincidir. Però l’endemà al matí vaig tornar a veure aquells cabells 
despentinats en una foto de WhatsApp d’un número desconegut, que agraïa 
la conversa de tornada a casa. Ai, l’àvia. Que tenia raó. Perquè després d’aquell 
primer trajecte cap a casa, ja no hi hem tornat mai més sols.

‘Història d’amor anònima que ha arribat a Diari de Sabadell’

L’amor arriba quan menys t’ho 
esperes. Això m’havia dit sempre l’àvia. 
Un tòpic romàntic explotat, líquid, que 
es trobava molt lluny de fer-se realitat.  
O això pensava jo en aquell moment. Luand actuarà després del recital de Roc Casagran

La plaça de Ricard Simó Bach acollirà diumenge 
a partir de les 18 h una taula literària amb 
escriptors, un recital de poesia de Roc Casagran 
i el concert de pop-rock del grup Luand

Vine a celebrar 
Sant Jordi amb el 
Diari de Sabadell!

La plaça de Ricard Simó 
Bach viurà un Sant Jordi litera-
ri, poètic i musical. El Diari de 
Sabadell ha preparat una festa 
per tots els lectors, subscrip-
tors i veïns, diumenge 23 d’abril 
a partir de les 18 h. L’acte, obert 
a tothom i gratuït, comença-
rà amb una taula literària d’es-
criptors, continuarà amb un re-
cital poètic de Roc Casagran; i, 
per acabar eufòrics, tindrem el 
concert de pop-rock dels Lu-
and. Tot plegat, en un ambient 
amenitzat pels bars del costat 
de la nostra redacció. No t’ho 
perdis!

Parlen els escriptors
La tradició mana que els 
escriptors presentin novetats 
i èxits per Sant Jordi. I així ho 
faran a l’acte de diumenge, 
a les 18 h. Entre altres, 
tindrem a Montse Barderi, 
autora de reeixides novel·les 
com La vida autèntica i La 
memòria de l’aigua (Premi 
Prudenci Bertrana 2019); 
l’especialista en literatura 
infantil i juvenil Víctor Aldea; 
i Francesca Rodríguez, qui 
ha debutat amb molt bones 
crítiques amb el thriller Se-
crets. Però a l’acte posarem 
la taula literària cap per avall 
per preguntar-los, també, 
sobre les seves manies, 

proposarem un joc i obrirem 
la participació al públic! 

Poesia de Roc 
Casagran
Lúcid, reivindicatiu i sen-
sible, Roc Casagran ha fet 
mèrits per erigir-se en una 
de les veus poètiques naci-
onals. Diumenge, a partir de 
les 18.45 h, presentarà el po-
emari L’abraçada que i om-
plirà la plaça de Ricard Simó 
amb les seves paraules, que 
parlen de l’ideal, d’injustícies 
i, des de la tendresa, de la 
quotidianitat. 

Concert de Luand
Ningú canta l’amor i l’es-
perança com els Luand. I 
Sabadell fa massa temps 
que espera un concert del 
grup, que ha omplert de 
fans sales de referència com 
Apolo II, Luz de Gas o Bikini, 
a més de festivals com el 
de Pedralbes, el Cerdanya 
Music, el White Summer o el 
Clotilde, al Palau Robert. Per 
Sant Jordi, els entrevistarem 
i els veurem actuar a davant 
de la nostra redacció. Pre-
sentaran el seu darrer èxit, 
l’àlbum Sol Ixent, marcat per 
un pop-rock fresc i encoma-
nadís.

No t’ho perdis!
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Montse González 
(Economia): “Les 45 
obres finalitzades en el 
mandat són l’evidència 
que a Sabadell s’ha fet 
molta feina”

“Aquest gran nombre d’obres 
són l’evidència que a Sabadell s’ha 
fet molta feina”, assegura la respon-
sable política dels pressupostos.

Un 23%, fet: és poc o és molt?

El ritme d’execució a Sabadell és 
baix o alt? Una bona manera de sa-
ber-ho és comparar-se amb altres 
grans ciutats catalanes. Dels cinc 
municipis de més de 200.000 ha-
bitants, Sabadell se situa en segon 
lloc, és a dir, només per darrere de 
Barcelona i per sobre de totes les 
ciutats d’una dimensió similar.

Terrassa va tancar l’any 2022 
amb 9,8 milions d’euros gastats en 
obres públiques, culminant així el 
41% de les actuacions previstes a la 
ciutat. Tant en termes absoluts i re-
latius, l’altra capital del Vallès que-
da per sota dels registres de Saba-
dell. La nostra ciutat també obté 
millors resultats que l’Hospitalet 
de Llobregat (8,4 milions d’euros, 
un 11% del total) i Badalona, que es 
queda amb una execució de 5,3 mi-
lions d’euros sobre un total de 81,2 
milions (6,7%).

Barcelona juga a una altra lli-
ga, pel que fa al pressupost i l’exe-
cució d’obres. Va complir amb el 
90,1% de les inversions compro-
meses (519 milions d’euros). El mè-
tode de capital catalana, fonamen-
tat en el seguiment exhaustiu de 
les obres i el realisme, ha permès 
que en l’última dècada s’hagin tan-
cat tots els exercicis amb una exe-
cució superior al 90%, una fita que 
no aconsegueixen la resta de grans 
ajuntaments.

 

Per què no es fa més?

Com pot ser que l’Ajuntament tingui 
un 77% de la inversió acumulada en 
obres pendent d’executar? Què està 
fallant? El Govern municipal assegu-
ra que hi ha factors interns –a dins de 
l’Ajuntament– i a fora que “condici-
onen” que les actuacions es traslla-
din al carrer.

Acumulació de projectes. Els 
pressupostos passen, però els pro-
jectes es queden allà: l’Ajuntament 
de Sabadell encara ha de fer obres 
corresponents als anys 2017 i 2019, 
com el parc del Nord i el Portal 
Sud. Aquests projectes s’acumu-
len a les previsions i eleven el total 
pendent: per exemple, als pressu-
postos del 2022 figuren 26 milions 
d’euros en obres i millores a l’es-
pai públic i en equipaments, però 
el conjunt (tot el que queda per fer) 
s’eleva a més de 91 milions d’euros. 
“Aquesta fórmula de càlcul no aju-
da a tancar l’any amb un bon per-
centatge d’execució, malgrat que 
la inversió real de l’any 2022 sigui 

El cartell d’obres visible per tots 
els sabadellencs que entren i surten 
de la ciutat per la Gran Via és una 
imatge que es repeteix arreu de la 
ciutat. La construcció del Portal Sud 
–el nou accés viari entre Sabadell i 
la C-58– se suma a una llarga llista 
d’actuacions en marxa: la reforma 
de la Gran Via, el parc de les Aigües, 
el pavelló dels Merinals... Sabadell, 
com la majoria de municipis del país, 
està en obres. S’apropen les elecci-
ons municipals.

Les excavadores i la maquinària 
no s’aturen. No obstant això, hi ha 
projectes sobre plànol, amb pres-
supost, calendari i f ins i tot ren-
ders, que triguen a arribar al car-
rer. L’A ju nt a ment de Sabadell 
va dur a terme el 23% de la inver-
sió en obres previstes a la ciutat 
(20, 7 milions d’euros d’inversi-
ons) durant l’any 2022. La resta –
uns 70 milions d’euros– són obres 
que quedaran per fer en el propers 
anys. Això inclou actuacions pre-
vistes en aquest mandat i en els 
anteriors que, tot i haver-se dei-
xat per escrit en els pressupostos 
municipals, no s’han iniciat o van 
amb retard: la remodelació de Sa-
llarès Deu, el poliesportiu de Nos-
tra Llar, el Jardí del Sud i l’oficina 
d’entitats i voluntariat de Jean Pi-
aget.

Tot i això, les dades dibuixen un 
escenari millor per a l’Ajuntament, 
que triplica l’execució de l’any 
2021 –6,4 milions d’euros, el regis-
tre més baix que es recorda; un au-
tèntic annus horribilis per al consis-
tori–. La inversió en equipaments 
i espai públic supera la mitjana 
dels últims cinc anys (16,1 milions 
d’euros) i la xifra que es registra-
va l’últim any del govern Fernàn-
dez-Serracant (18,9 milions d’eu-
ros, el 2018). 

L a  t i n e n t a  d ’a l c a l d e s s a  d e 
Desenvolupament Econòmic, 
Montse González, tot i reconèi-
xer el problema en l’execució, rei-
vindica que vuit de cada deu obres 
del mandat s’han executat i la res-
ta que estan “en marxa” a la ciutat. 

Per què en parlem?  
La nostra responsa-

bilitat com a mitjà és seguir 
de prop el ritme de les actu-
acions a la ciutat. Fiscalitzar i 
comprovar l’acció municipal.
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URBANISME  L’Ajuntament va tancar el 2022 amb 20,7 milions d’euros realitzats 
en nous equipaments i l’espai públic. Fa més que Terrassa i totes les ciutats 
similars, però té encara 70 milions d’euros per executar

Sabadell executa el 23%
de la inversió en obres el 2022
Albert Acín Serra  •  @acinalbert #Sabadell  #Urbanisme

L’execució d’obres, per ciutats
Milions d’euros invertits en obra pública i % 
d’execució sobre el total pendent entre parèntesis

L’execució pressupostària, per anys
Les actuacions pendents s’acumulen any rere 
any, com es pot observar en el gràfic

 Inversions pendents  (en milions d’euros)
 Inversions executades (en milions d’euros)

Barcelona
519 milions M€ (90%)

L’Hospitalet
de Llobregat
8,4 M€ (11%)

Badalona
5,3 M€ (6,7%)

Terrassa
 9,8 milions

d’euros (41%)

Sabadell
20,7 M€ (23%)



Malgrat que l’Ajuntament no 
ha pogut executar el 77% de la in-
versió prevista en obres el 2022, 
quan en comptes de diners es mi-
ren els projectes, més vuit de cada 
deu actuacions de tot el mandat 
s’han fet o estan iniciades (85%), 
mentre que el 15% s’estan trami-
tant i encara no han començat, se-
gons l’Ajuntament.

Què s’ha fet?
Aquest ha sigut el mandat de la 
culminació del Passeig. No és 
l’obra amb el pressupost més alt, 
però és en la que hi havia més ex-
pectatives. La reforma de l’es-
pai es va allargar poc menys d’un 
any i va costar 1,2 milions d’eu-
ros. Com estava previst, es va po-
der inaugurar el 24 de novembre 
de l’any passat. La pacificació de 
diversos carrers també ha tingut 
protagonisme aquests darrers 
anys. Els carrers de la Concha Es-
pina (Campoamor), del Caucas 
(la Plana del Pintor) i de la Indús-
tria (Centre) han estat pacificats 
en algun tram, amb una inver-
sió d’entre 700 i 800.000 euros 
per carrer que sumen 2,3 milions 
d’euros.

També s’ha actuat en la repara-
ció de ferms i voreres, així com de 
places i jardins -incloses les roton-
des de Can Llong.

Aquest any s’han pogut posar 
en marxa i s’estan duent a terme 
les dues obres amb un major pres-
supost: la construcció del pavelló 
dels Merinals (7,2 milions d’eu-
ros), que hauria d’estar acabat a 
principis del 2024; i la transforma-
ció del Portal Sud, pressupostada 
en 5,4 milions d’euros en la prime-
ra fase i 1,8 milions d’euros en la 
segona, que es preveu fer més en-
davant. En aquest cas, es comp-
ta amb una subvenció d’un milió 
d’euros de la Diputació de Barce-
lona. I estan en marxa una dese-
na d’obres per pacificar i natura-
litzar la Gran Via, impulsades per 
Junts, amb un pressupost total de 
3,9 milions d’euros, dels quals ja se 
n’han adjudicat més d’1,4 milions 
d’euros. Gairebé el 75% d’aques-
tes actuacions estan subvencio-
nades pels fons europeus Next 
Generation.

La continuació dels parcs del 
Nord i de les Aigües, que acumu-
len més de quatre mesos de re-
tard, i del Vapor Pissit, amb vuit 
mesos de retard, són tres de les 
altres obres que s’estan duent a 
terme. En l’àmbit patrimonial, 

En l’àmbit d’ha-
bitatge, s’han 
acabat 21 pisos de 
lloguer protegit 
de Vimusa a la 
carretera de Bar-
celona i se n’estan 
enllestint 32 més 
a Francesc Layret

El Passeig, acabat, 
mentre continuen 
els treballs a la 
Gran Via / AINA 

TORRES

Quin és l’estat dels
projectes previstos?

Ordenem algunes de les obres 
segons si s’han acabat, s’estan 
fent o no han començat

URBANISME  El percentatge d’obres acabades supera 
el 80% del total, mentre que prop del 15% s’estan 
tramitant i concretament dues no s’han pogut fer

Vuit de cada deu 
actuacions, fetes o iniciades
Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas #obres  #sabadell

destaca l’inici de les obres de Sa-
llarès Deu (Gràcia), per 1,7 mili-
ons d’euros pel que fa a l’Escola 
d’Hostaleria. 

Què no s’ha fet encara?
Hi ha algunes obres que s’han en-
callat. El Jardí del Sud s’ha licitat 
per segona vegada, després que 
en la primera adjudicació l’em-
presa va renunciar per l’increment 
de preus. En el cas de l’edifici de 
l’Oficina d’Entitats i Voluntari-
at, a Jean Piaget, les obres fa dos 
anys i mig que estan aturades i no 
s’han pogut adjudicar de nou en-
cara. També van quedar aturades 
per l’augment de costos.

Obres acabades

Passeig. 1,2 milions 
d’euros. 

Carrer de la Concha 
Espina. 750.000 euros.

Carrer de la Indústria. 
742.900 euros.

Façanes i cobertes 
de l’edifici consistorial. 
669.400 euros.

Camí escolar Pau Casals. 
591.200 euros.

Reposició d’arbrat als 
districtes 4 i 7. 545.200 
euros.

Reforma places Mont-
serrat Roid, Mestre 
Planas i carrer Calvet 
d’Estrella. 491.500 euros.

Carril bici fins a Sant 
Quirze. 465.300 euros.

Pla anual de renovació 
de voreres. 460.000 
euros.

Renovació i millora de 
calçades. 415.500 euros. 
 
 
Obres 
en construcció

Pavelló dels Merinals. 7,2 
milions d’euros. 

Portal Sud. 5,4 milions 
d’euros.

Gran Via. 3,9 milions 
d’euros.

Ampliació Centre Cívic 
de Sant Oleguer. 
3 milions d’euros.

Parc de les Aigües.  
2,5 milions d’euros.

Parc del Nord. 2,1 milions 
d’euros.

Implementació Zona 
de Baixes Emissions. 
1,4 milions d’euros.
 
 
Obres en tràmit

Jardí del Sud. 1,8 milions 
d’euros. 

Portal Sud fase 2. 1,8 
milions d’euros.

Calçades i voreres fase 2. 
550.000 euros.

Oficina d’Entitats i 
Voluntariat. 1,7 milions 
d’euros.

més alta”, asseguren fonts de l’àrea de 
Desenvolupament Econòmic i Im-
puls Administratiu.

En el còmput també s’ha d’afegir 
els projectes futurs i que compten 
amb subvencions, com la implemen-
tació de la zona de baixes emissions, 
que compta amb una subvenció dels 
fons Next Generation de la Unió Eu-
ropea. Hi ha altres projectes cofinan-
çats per la Diputació de Barcelona, 
com el Portal Sud, dels quals s’han 
avançat el f inançament, tot i que 
l’obra no s’hagi culminat.

L’Ajuntament va ‘lent’. Un altre 
dels esculls és la normativa, que obli-
ga els ajuntaments a ser molt estric-
tes amb els seus comptes. Els meca-
nismes, que es van activar per evitar 
el malbaratament i la corrupció als 
municipis, alenteixen l’adjudicació i 
licitació d’obres. Això acaba sent un 
llastre perquè fa que, en alguns ca-
sos, des que s’aprova un projecte fins 
que s’obre al públic poden passar en-
tre quatre i sis anys.

La inf lació i el context incert. 
La ressaca de la pandèmia i el confi-
nament, sumat a la guerra d’Ucraï-
na, han comportat un increment de 
preus anòmal i continuat. A Catalu-
nya, els preus s’han incrementat un 
12,9% els últims dos anys. Els mate-
rials de la construcció, com els bitu-
minosos (+20%), l’alumini (+19%) i el 
ciment (+18%) s’han disparat el dar-
rer any, segons les dades de l’INE. En 
aquest escenari, les obres públiques 
no n’han quedat al marge.

Entre que l’Ajuntament aprova un 
projecte i l’adjudica, passen entre sis 
i vuit mesos, i al ritme que va la infla-
ció, l’Ajuntament no pot respondre a 
temps. “Si posem una obra a un cost 
de 100, al cap d’uns mesos ja val 110 
i ningú la vol ni la pot assumir”, ex-
pliquen les mateixes fonts. Entre els 
projectes que han quedat deserts –és 
a dir, que cap constructora ha volgut 
assumir–, hi ha el Jardí del Sud o l’edi-
fici de Jean Piaget. “El sector de la 
construcció té problemes per acon-
seguir matèries primeres i l’augment 
de preus ha fet que algunes empre-
ses hagin desistit de les adjudicacions 
que tenien. Això ens obliga a iniciar 
de nou tot el procés administratiu”, 
assegura Montse González.

I ara? Qüestió de realisme

L’Ajuntament de Sabadell té acumu-
lats uns 70 milions d’euros de roma-
nents per obres a la ciutat. Què pas-
sarà amb ells? A rribaran mai a ser 
una realitat? L’Ajuntament està revi-
sant projecte per projecte per deci-
dir què fer-ne. Alguns són tan antics 
que es remunten als anys 2000. Un 
cop s’hagi culminat aquesta anàlisi, 
es decidirà si s’executen o bé s’utilit-
za la inversió per a un altre projecte. 

“Com passa en tots els ajunta-
ments, volem planificar amb més rea-
lisme, any a any, i ser més adaptatius, 
per reaccionar ràpid: quan una obra 
s’aturi, veure què podem fer amb els 
recursos, revisar els projectes i ajus-
tar-los als pressupostos de cada any”, 
assegura. Un canvi de model, en què 
les obres públiques es preveuran 
amb un calendari i pressupostos re-
alistes.
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A dalt, el tram de la Rambla que es vol pacificar. A baix, Gabriel Fernàndez i Sílvia Renom / LL. FRANCO / AINA TORRES

ERC Sabadell preveu pacifi-
car el primer tram de la Rambla 
si guanya les eleccions. Aques-
ta serà una de les grans propostes 
dels republicans durant la campa-
nya electoral de les pròximes elec-
cions municipals, que se celebra-
ran diumenge 28 de maig. 

L’alcaldable d’ERC, Gabriel 
Fernàndez, va presentar el pro-
jecte en una roda de premsa ahir 
divendres des de la cantonada de 
la Rambla amb el carrer de Lacy, 
perquè el tram en què es vol dei-
xar la calçada i la vorera al mateix 
nivell és el que va des d’aquí fins 
a la plaça del Doctor Robert. I es 
fa, principalment, perquè els via-
nants tinguin prioritat i més espai 
per passejar, com passa els caps de 
setmana amb el tall al trànsit de 
l’eix central. 

Fe r n à n d e z  a s s e g u r a  q u e 
“aquest seria l’inici, amb l’objec-
tiu final de pacificar tota la Ram-
bla, però volem fer-ho de forma 
gradual”. I promet que “no serà 
una ‘alcaldada’”, sinó un resultat 
fruit de cosir complicitats i d’es-
coltar els veïns per donar soluci-
ons a les casuístiques particulars 
que es puguin derivar d’aques-
ta actuació, com les relaciona-
des amb els guals permanents o 
l’accés de persones amb mobi-
litat reduïda. L’alcaldable tam-
bé té clar que “hem de garantir el 
dret de tothom d’arribar amb au-
tobús al centre de la ciutat”, per la 
qual cosa es plantejaran noves ru-
tes i alternatives per cobrir aques-
ta demanda. La número 2 de la llis-
ta d’Esquerra, Sílvia Renom, va 
emfatitzar que “volem humanit-
zar els carrers i generar espais més 
amplis on la ciutadania pugui pas-
sejar”. I afegeix que això promou-
rà el comerç de la zona, que també 
s’impulsarà des del consistori amb 
propostes concretes.

Pacificar aquest espai forma 
part del pla dels republicans per 
estendre les pacificacions als set 
districtes de la ciutat, amb una in-
versió prevista de 21 milions d’eu-
ros en els quatre anys de mandat. 
Un pressupost que també inclou 

accions com acabar de pacificar 
tot el carrer de la Indústria i actu-
ar en el carrer de les Tres Creus. 
ERC reivindica que “totes les pa-
cificacions dels últims anys duen 
segell republicà”, i posa d’exem-
ple els entorns escolars de l’Enric 
Casassas, el Pau Casals o l’escola 
La Serra.

Espais a pacificar
Els primers espais que preveu pa-
cificar ERC amb aquest pla són 
Rambla/Lacy al districte 1; el car-
rer Major fins a la biblioteca dels 
Safareigs al districte 2; l’entorn 
dels carrers de la Bonaigua, Pe-
draforca i la plaça del Pi al distric-
te 3; les voreres de l’Eix Macià al 4; 
la carretera de Molins de Rei fins 
a l’escola Teresa Claramunt al dis-
tricte 5; el passeig dels Almogà-
vers i la plaça de la Creu de Barbe-
rà fins a la de Barcelona al districte 
6 i, finalment, l’àmbit de la plaça 
de Marx, el carrer de l’Onyar i els 
centres cívics de Torre-romeu, al 
districte 7.

Serà una de les altres claus 
de la campanya electoral, 
que arriba quan s’estan 
definint elements que 
determinaran el centre de 
la ciutat dels pròxims anys, 
entre la zona de baixes 
emissions i l’obertura de 
l’aparcament del Passeig, 
unificat amb el de Doctor 
Robert, entre d’altres.

La mobilitat, 
un element clau

El pla d’ERC per 
pacificar la ciutat 
s’anomena Sabadell 
Respira, i inclou mesures 
com la vianalització 
de diferents carrers, 
com aquest tram 
de la Rambla

POLÍTICA  Els republicans preveuen invertir 21 milions 
d’euros en els pròxims quatre anys, si guanyen les 
eleccions, per intervenir en els set districtes de la ciutat

ERC es compromet 
a pacificar la Rambla
Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas #ercsbd  #eleccionsmunicipals

Ja hi ha data per al judici de 
l’exalcalde de Sabadell Mati-
es Serracant. Serà aquest dime-
cres, 26 d’abril, quan seurà al jutjat 
d’instrucció número 2 pel seu pa-
per en el referèndum de l’1-O del 
passat 2017. La Fiscalia l’acusa de 
desobediència greu, perquè “no 
va impedir o paralitzar” la consul-
ta a Sabadell quan era l’alcalde, i 
demana una pena d’inhabilitació 
de dos anys per exercir càrrecs pú-
blics, a més d’una multa de 15.000 
euros a pagar en deu mesos. L’es-
crit d’acusació del Ministeri Pú-
blic l’inculpa, no per les seves ac-
cions, sinó per inacció: Serracant 
no va anul·lar un decret d’alcaldia 
que donava suport al referèndum, 
després que el Tribunal Consti-
tucional (TC) advertís els ajun-
taments de la suspensió de la vo-
tació. El cas té el seu origen en la 
denúncia d’un veí de Múrcia que 
la va interposar setmanes després 
de la celebració del referèndum.Imatge d’arxiu de l’exalcalde a les portes dels jutjats / O.E.

Serracant anirà a judici 
aquest dimecres per l’1-O
Redacció  •  @diaridesabadell  #Política

Junts i Demòcrates de Catalunya aniran junts el 28-M 
L’alcaldable i líder de Junts per Sabadell, Lluís Matas, ha reptat el 
seu homòleg d’ERC, Gabriel Fernàndez, a “contrastar” programes i 
projectes independentistes. Ho ha justificat perquè la “prioritat” és 
“estendre la mà” als partits sobiranistes, sense oblidar les preferèn-
cies per a la millora de la ciutat i el benestar de la població. Matas ho 
va dir durant l’anunci de l’adhesió de Junts amb Demòcrates de Ca-
talunya per al 28-M en un acte ahir a la plaça Carrasco i Formiguera.
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Marta Ordóñez
@martaordonezgar

É s veí de Can Deu i ha nas-
cut i crescut al costat de 
la seu de Cipo. I ara, en 

Jordi García n’és el nou gerent. 
“Tinc ADN de Cipo”, reconeix 
entre somriures. Abans d’entrar 
com a gerent, ja estava implicat 
amb l’entitat: participava als Out-
lets, els visitava per Sant Jordi... 
S’ha format en el sector econòmic 
i empresarial i, amb els anys, va 
conèixer el vessant més social de 
la seva trajectòria i va ser el gerent 
a la Fundació Rubricatus, “la Cipo 
del Prat del Llobregat”. Fa tot just 
un mes agafava les regnes de Cipo 
com a gerent.

Com entoma aquest repte? A 
Cipo s’està fent una molt bona 
feina. Té una estabilitat i un equip 
molt compromès i professional 
i està molt bé ubicat al territo-
ri. Està arrelat a Sabadell. L’enti-
tat té necessitats: econòmiques i 
socials. Hi ha una dècada perdu-
da, de 2008 a 2018 les tarifes dels 
serveis concertats es van conge-
lar. Centres de dia, llars residen-
cials... va estancar l’activitat de les 
entitats i la retribució dels profes-
sionals.

De fet, el president de Cipo, 
Joan Madaula, explicava que 
la Generalitat subvenciona el 
90% de les despeses. Com ho 
fan per assumir el restant? Qui 
hauria de garantir que el servei 
funcioni és l’administració. Po-
dem buscar iniciatives privades, 
però ho ha de garantir l’adminis-
tració. Amb un IPC pels núvols i 
preus energètics a l’alça, les enti-
tats pateixen molta pressió. Tot 
i els increments modestos que 
s’han dut a terme, no s’ha resolt 
l’infrafinançament. L’administra-
ció parla ara d’una pujada del 4% 
el 2024, i el nostre sector dema-
na un 15% per iniciar la recupera-
ció. Per tirar endavant busquem 
inversions a través de donacions, 
projectes, subvencions... O pro-

“Un dels principals 
reptes per a Cipo ara 
és la construcció 
d’una nova llar 
residència, 
és molt urgent”

Entrevista a
Jordi Garcia
Nou gerent
de la cooperativa
sabadellenca CIPO
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jectes que criden a la solidaritat 
social, com ara els Outlets que or-
ganitzem, entre d’altres.

Heu penjat el cartell de ‘com-
plet’ als vostres centres resi-
dencials. Totes les places estan 
ocupades i hi ha molts usuaris a 
la cua. Les llistes d’espera al Va-
llès són de 260 places de llar resi-
dència pendents i 140 places per 
accedir a un centre residencial. 
A Sabadell, ara mateix no podem 
oferir a ningú cap plaça, les 32 de 
Cipo estan ocupades.

Però s’estava parlant amb 
l’Ajuntament de la construcció 
d’una nova llar residència. Sí, 
és un dels principals reptes i prio-
ritats que estem treballant aquest 
any, hi tenim el focus posat. Ara 
estem buscant la ubicació, i ja hi 
ha algunes idees. Primer, la cons-
trucció. La segona fase és concer-
tar les places.

És a dir: que es podria acabar 
de construir l’equipament 
sense saber si les places es po-
dran concertar. La Generalitat 
va concertar fa poc les cinc places 
que encara no tenien concert so-
cial de les llars residència de Cipo. 
Teníem equipaments amb places 

que estaven desocupades. El més 
raonable és que, amb la construc-
ció, la Generalitat garantís la con-
certació. Ara no funciona així: fem 
una aposta, una construcció i les 
places estan lliures, però no es pot 
accedir a elles.

Heu plantejat terminis per a 
l’equipament? Treballem per-
què estigui finalitzada el 2025. És 
urgent.

Parlem ara de reptes laborals 
dels vostres usuaris. Quina 
és la situació? L’Amanidor està 
funcionant molt bé. Hi ha dos 
elements: els centres especials 
de treball i la inserció a l’empresa 
ordinària. Hem de mirar també a 
l’empresa, fent formació i acom-
panyament. L’Amanidor els pot 
permetre fer el salt. Per a les em-
preses és positiu: pel clima labo-
ral i la implicació, però també per 
apropar-se al mercat. El mercat és 
divers, i cal diversitat a la plantilla. 

Aprofitant la data, parlem de 
Sant Jordi. Heu impulsat la 
venda de llibres de Lectura Fà-
cil. La cultura sempre és la gran 
oblidada. Tenen dret a accedir a 
la lectura i per això volem facili-
tar-los-hi.

Equinoteràpia per a joves 
amb autisme al centre hípic la 
Granja de Sabadell. Els usua-
ris de l’entitat Obrir-se al món, 
un espai pioner d’atenció a in-
fants i joves amb autisme se-
ver de Sabadell i comarca, han 
gaudit dels beneficis d’aquesta 
teràpia al llarg de l’any. Aques-
ta setmana, l’associació va re-
bre un reconeixement per 
part de l’Associació Espanyo-
la d’Equinoteràpia per la tasca 
que fa l’entitat sabadellenca. 

De fet, fa uns mesos es va 
iniciar a Sabadell un projec-
te europeu anomenat Try-
de (Try to Ride), una investi-
gació científica que buscava 
provar l’eficàcia de l’equino-
teràpia a nens i joves que pre-
senten TEA. Es tractava d’un 
projecte que consta de la pràc-
tica de cinc sessions de nens 
amb autisme amb cavalls per 
mostrar els resultats emprats 
en aquestes sessions prèvies. 
“Gràcies a Obrir-se al món, el 
projecte Tryde ha estat tot un 
èxit”, sostenen des de l’orga-
nització.

Enguany, l’Associació Es-
panyola d’Equinoteràpia vol 
tornar a sol·licitar-ho per un 
projecte més gran, un esdeve-
niment científic esportiu in-
ternacional: el Tryde 2, amb 

gimcanes als 8 països parti-
cipants amb persones amb 
TEA, discapacitat o proble-
mes relacionats amb l’atenció. 
I s’ha plantejat fer una lliga i un 
acte final a Sabadell.

Un centenar d’usuaris
El gener de l’any 2010 s’inau-
gurava a Sabadell un espai pi-
oner d’atenció a infants i jo-
ves amb TEA sever. És un 
espai terapèutic i extraescolar 
per a infants i joves. Durant la 
seva història, l’entitat ha aco-
llit un centenar de persones 
amb TEA de Sabadell i co-
marca. Entre els projectes que 
tenen en marxa es troba la cre-
ació i impuls de les llars inclu-
sives d’entre quatre i sis perso-
nes per unitat de convivència 
amb les adaptacions i suports 
necessaris i el projecte de cen-
tre de dia per a donar servei a 
aquestes persones.

Equinoteràpia a l’Hípica 
la Granja per a un grup de 
joves autistes de Sabadell
Redacció  •  @diaridesabadell  #Sabadell

L’acte de reconeixement a Obrir-se al Món / CEDIDA  / DS.

“Gràcies a 
Obrir-se al món, 
el projecte Tryde 
ha estat tot un 
èxit i els ho volem 
reconèixer”
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ANTONIO  FUENTES  RABASCO
Ha fallecido cristianamente en Baza a la edad de 86 años el día 19 de abril del 2023   

E.P.D.

Su mujer, Francisca; sus hijos, Francisca y Alejandro, Antonio y Yasmina, Tania y Juan; nietos, 
Aleix, Tanit, Biel, Daenerys y Alan y demás familiares comunican a sus amigos 

y conocidos tan sensible pérdida.

La ceremonia de cuerpo presente tuvo lugar el día 21 de abril de 2023 en el Tanatorio de Sabadell.

MARIA  ROSA  VENTURA  CANTÓ
Ha mort el dia 19 d’abril a l’edat de 85 anys.

(E.P.D.)
 

El seu espòs, Vicenç Benavent; les seves netes, Lídia i Cristina; la seva germana, Angelina; 
el seu germà, Ramón; la seva cunyada, Mercè; nebots i la resta de família fan saber als seus 

amics i coneguts d’una pèrdua tan sensible i els agrairan que la tinguin present en el seu 
record. L’acte fúnebre de cos present tingué lloc ahir divendres. La família agraeix 

les mostres de condol rebudes.

CONXITA ROURA VILANA
Vídua de Mariano Boy Torras

Ha mort cristianament a Sabadell a l’edat de 96 anys 
                                              

A.C.S.

La seva filla, Conxa; els seus nebots i demés familiars i les seves cuidadores, Angelita, Danny 
i Olga assabenten llurs amics i coneguts d’una pèrdua tan sensible i els agrairan que la tinguin 

present en el seu record i les seves oracions. L’acte fúnebre de cos present tindrà lloc avui     
dissabte a les 11 hores a la sala de cerimònies del Tanatori de Sabadell.

Domicili mortuori: Sales de vetlla del Tanatori – Ronda d’Orient, 71  Sabadell.

Te n s  p re g u nt e s  e nc a r a 
sense resposta de cara als 
comicis municipals de maig? 
Tens inquietuds sobre temà-
tiques de la ciutat o senzilla-
ment vols conèixer de primera 
mà propostes que presenten 
grups municipals? Doncs tu 
preguntes i els candidats res-
ponen. Vine al Diari de Sa-
badell a conèixer cara a cara 
i fer preguntes a candidats a 
l’alcaldia de Sabadell, que ja 
afronten de ple la precampa-
nya electoral. 

Et convidem a apropar-te 
a la nostra redacció, a la pla-
ça de R icard Simó Bach, per 
conèixer tots els detalls dels 
programes electorals i per es-
brinar quines propostes plan-
tegen els candidats per millo-
rar la ciutat. 

El vestíbul del Diari acolli-
rà cada setmana una entrevis-
ta amb un alcaldable; i després 
d’una primera entrevista de la 
mà d’un periodista d’aquest 
mitjà de comunicació, s’obri-
rà un torn de preguntes entre 
el públic assistent a l’acte.

Com queda el calendari?
Encetarà el cicle d’entrevis-
tes Lluís Matas, alcaldable de 
Junts per Sabadell, el proper 
dijous 27 d’abril a les sis de la 

tarda. La següent serà la por-
taveu de la Crida per Saba-
dell, Nani Valero, el dijous 4 
de maig a les 7 de la tarda. Una 
setmana més tard serà el torn 
de Gabriel Fernández, alcal-
dable d’Esquerra Republica-
na a Sabadell, concretament 
dijous 11 de maig a les 7 de la 
tarda. Finalment, tancarà les 
jornades l’actual alcaldes-
sa i candidata del PSC, Mar-
ta Farrés, que contestarà a les 
preguntes el dijous 18 de maig 
a les 7 de la tarda.

Tu preguntes, els alcaldables 
responen: vine al Diari 
a conèixer els candidats
Redacció  •  @diaridesabadell  #Política

El vestíbul del Diari de Sabadell / DS

Lluís Matas, Nani 
Valero, Gabriel 
Fernàndez i 
Marta Farrés, per 
ordre, passaran 
per la redacció

A AUSTRÀLIA PER UN 
ECLIPSI SOLAR TOTAL

Una expedició de sabadellencs 
va viatjar fins a Perth, a Austràlia, 
per veure en directe un eclipsi 
solar total, que va poder-se viure 
dimecres. “Va començar a les 
10.04 hores. Es va anar tapant, 
mossegant la lluna al sol, fins a 
tapar-la per complet a les 11.30”, 
va detallar un dels organitzadors.

MÚSICA I REIVINDICACIÓ 
A LA PLAÇA DEL TREBALL 

La Crida va organitzar ahir a la nit 
una nova cita del cicle de con-
certs de ‘Sabadell Republik’, que 
va arrencar el mes d’octubre de 
l’any passat per acostar la cultura 
a tots els barris. La celebració va 
tenir lloc a la plaça del Treball, 
amb les actuacions de Nel·lo C, 
JazzWoman i Smoking Souls.

Un cicle 
d’entrevistes 
a la redacció del 
Diari per apropar 
alcaldables  
a la ciutadania
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18 h  Xerrem sobre literatura amb
escriptors sabadellencs: Montse Barderi,
Francesca Rodríguez, Víctor Aldea i Xavi Vidal.

19.30 h  Acaba el dia 
de la millor manera 
possible: gaudint

del concert dels sabadellencs Luand, que ens oferiran
en directe un tast del seu últim disc, ‘Sol ixent’.

Vine a celebrar la diada
de Sant Jordi amb nosaltres

Montse Barderi,

18.45 h  Roc Casagran recitarà poemes
del seu darrer recull, ‘L’abraçada que’.
Sensible, lúcid i reivindicatiu, no et perdis 
una de les veus poètiques del país. El públic 
podrà participar en l’entrevista prèvia.

T’esperem amb tot això i més aquest diumenge
a partir de les 18 h a la plaça de Ricard Simó

Bach. Si vens d’hora, podràs
aconseguir gratuïtament una bossa 

de tela del Diari de Sabadell.

T’esperem amb tot això i més aquest diumenge
a partir de les 18 h a la 

Bach. 
aconseguir gratuïtament una bossa 



HISTÒRIA  Pere Turull i Sallent va refusar un títol nobiliari de 
Castella quan la reina Isabel II li ho va oferir, a canvi, li va 
demanar que concedís a l’Ajuntament el títol de Muy Ilustre

Un ‘rico
catalán’ allunyat
de l’ostentació
Jaume Barberà  •  @Jaumeb72 #HistoriaDS  #CasaTurull

D.S. 
Història

L’historiador sabadellenc Jo-
sep Maria Benaul Berenguer va 
escriure que la manca d’una bio-
grafi a rigorosa ha donat lloc a in-
terpretacions simplistes i esbiai-
xades de l’activitat econòmica i 
política de Pere Turull i Sallent, 
personatge essencial del Sabadell 
vuitcentista. És sabut que era un 
comercial de llanes, però ningú no 
ha estudiat a fons l’abast del nego-
ci, la xarxa de proveïdors, la clien-
tela, les formes de comercialit-
zació i transport, etc. També fou 
fabricant, venia d’una de les famí-
lies locals amb arrels profundes en 
el tèxtil, però la seva activitat in-
dustrial només és coneguda par-
cialment. 

Gabriele Ranzato, historiador 
italià, escriu a La aventura de una 
Ciudad industrial. Sabadell entre 
el antiguo régimen y la modernidad,
referint-se a Pere Turull i Sallent: 
“De él, aunque se trate del per-
sonaje de la ciudad de cuyo paso 
por la tierra se conservan las hue-
llas más consistentes, no sabe-
mos bastante como para recons-
truir una verdadera biografía suya. 
Son demasiados los vacíos sobre 
sus vicisitudes, sobre todo en los 
años de juventud, demasiado ra-
ras las referencias de sus relacio-
nes privadas, de sus amistades, de 
sus sentimientos, e incluso la do-
cumentación sobre sus activida-
des públicas y económicas no está 
faltada de lagunas”.

Marian Burguès, a Sabadell 
del meu record, explica que du-
rant la visita de la reina Isabel II 
l’any 1860, “A can Turull, al carrer 
de Sant Domingo, casa on havia 
d’hostatjar-se, rentaren la cara a 
la seva vulgar façana, enreixaren el 
balcó de la cambra reial que dona 
al carrer de les Comèdies i el ves-
tíbul i pintaren parets, portes i de-
més. La casa del rico catalán, com 
era conegut a Madrid Don Pere 
Turull, havia de fer els honors a la 

família reial. El comprador de lla-
nes de Castella, dels ramats que 
formaven part del reial patrimoni, 
bé s’ho mereixia. Ademés, bé prou 
tenia guanyades per endavant les 
despeses”.

A les notes biogràfiques que 
li dedica Manuel Ribot i Serra a 
La Ilustración Sabadellense, el mè-
rit fonamental que li era atribuït 
a Pere Turull era haver emancipat 
els altres fabricants de la ciutat per 
a l’abastament de llana bruta de la 
dependència dels mercaders de 
Barcelona, els quals practicaven 
condicions usuàries. També es-
crivia Ribot i Serra que l’any 1819, 
Pere Turull, desitjós de salvar els 
seus confrares de la imminent ru-
ïna que els amenaçava, va disposar 
establir a casa seva un gran dipò-
sit de llanes; va emprendre alguns 
viatges per tal de fer-ne la com-
pra, i al cap de poc temps va poder 
oferir-les als fabricants de Saba-
dell amb una fabulosa rebaixa.

Pere Turull i Sallent va néixer a 
Sabadell el 16 d’octubre del 1796, 
en una família de fabricants lla-
ners. De ben jove, a més de dirigir 
la seva empresa, viatjava per Es-
panya per tal d’adquirir grans par-
tides de llana directament als ra-
maders més importants del país. 
Llana que després venia als fabri-
cants de Sabadell i de Terrassa, i 
es va convertir en el seu principal 
proveïdor i també banquer, a par-
tir del finançament de les com-
pres amb interessos, fins al punt 
que aquesta dimensió comercial i 
fi nancera superaria la pròpiament 
industrial. Es deia que comprava 
la llana a tones i la venia a lliures. 

El 1821 va contreure matrimo-
ni amb Teresa Salas i Vila, amb qui 
va tenir un únic fi ll, mort al cap de 
poc temps. Vidu des del 1825, el 
1834 va contraure segones núp-
cies amb María Comadran i Mar-
tínez, amb qui va tenir sis fills: el 
Pau, el Joan, la Teresa, la Concep-
ció, el Pere i l’Enric.

Amb la introducció de la mà-
quina de vapor a les seves indús-
tries i de nova tecnologia proce-
dent dels seus viatges per Europa, 
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va encapçalar la industrialització 
de Sabadell.

Va viatjar, entre 1841 i 1845, a 
França i Bèlgica per comprar ma-
quinària tèxtil, que després oferia 
als fabricants d’aquí. L’any 1841, 
amb el fabricant terrassenc Josep 
Sagret anaren a Rouen, Louviers, 
Lieja, Verviers, Lille, Valencien-
nes o Elbeuf, on van adquirir di-
verses màquines. També van ser a 
París, on visitaren Francesc Oller i 
Xatart, terrassenc casat amb la sa-
badellenca Teresa Roca, pares de 
Josep Oller i Roca, que el 1889 cre-
aria el Moulin Rouge.

Vinculat al Partit Moderat, va 
exercir d’alcalde en cinc ocasions: 
1830; 1834; del 28 de juliol del 1845 
al 20 de gener del 1848; de l’1 de 
gener al 9 de setembre del 1854, i 
del 28 d’agost del 1856 al 7 d’abril 
del 1857. També va ser diputat a 
Corts i, durant la Primera Guerra 
Carlina, comandant de la Milícia 
Nacional.

Als anys seixanta va invertir en 
l’àmbit immobiliari, amb l’adqui-
sició de cases, solars i fi nques agrí-
coles, alhora que formava una car-
tera diversificada d’accions de 
societats i de deute públic. Amb 
la incorporació del bergantí go-
leta Pedro Turull, va tenir comerç 
directe amb ports americans. En 
l’àmbit industrial, va preferir la fór-
mula de formació de societats in-
dustrials amb altres socis, encarre-
gats de la gestió directa.

Molt compromès amb la vila de 
Sabadell, va ser un gran promo-
tor, organitzador i impulsor. Així, 
va reorganitzar el Gremi de Fabri-
cants i va ser un dels promotors del 
Teatre Principal, l’any 1839.

El 1840 va promoure la urba-
nització de la Rambla i va crear la 
Casa de Benefi cència, el 1854. 

Va promoure el Cercle Sabade-
llès, el 1856, i l’Institut Industrial 
de Sabadell, l’any 1863.

La Caixa d’Estalvis de Sabadell 
va ser fundada l’any 1859, empara-
da per la reial ordre del 1853 i gràci-
es al seu impuls decisiu.

Pere Turull i Sallent va morir a 
Sabadell el 4 d’abril del 1869.
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SANT JORDI
Ja tenim a punt

la parada de 
ROSES 

SOLIDÀRIES 

Ens trobareu a la 
Rambla, davant del 
Casal Pere Quart

Ens agradarà
poder-nos 
retrobar!

ROBA I BOSSES

Volem agraïr 
especialment a totes 
les que ens seguiu 

portant roba en 
molt bon estat. Això 
ens permet ajudar 

moltíssimes families.

També ens 
fan falta bosses 

comercials de paper 
o cartronet, per les 
nostres botigues 

solidàries

Si en teniu de 
guardades als 

armaris, ens les 
podeu portar. 

Gràcies!

APORTACIONS 
ECONÒMIQUES

Com sempre, 
també podeu fer les 
vostres aportacions:

 
Banc Sabadell

ES15 0081 0900 
8000 0178 0079

la Caixa
ES02 2100 0027 
2702 0100 8155

Salaut, 42
93 725 35 00

Retrat de Pere Turull i Sallent. La resta, fotos de l’interior i exterior de la Casa Turull (avui Museu d’Art de Sabadell), en què podem veure com 
contrasta la diferència d’estils, l’austeritat de l’exterior i el luxe barroc de l’interior / FONS RICARD SIMÓ BACH (AHS) / VÍCTOR CASTILLO



Avui parla

Un Sant Jordi per compartir

Literatura i esports 

Poques festes estan tan arrelades a la cultura catalana i a la tradició sabadellenca com Sant 
Jordi. En aquesta edició especial hem volgut fer una gran reflexió sobre l’amor, vist des de 
perspectives diferents. L’amor és com cadascú el senti, cada parella és un món, cada història 
és única. Molts de vosaltres ens heu fet arribar els vostres relats sorpresa a les persones més 
estimades a través dels canals de participació. Us ho agraïm, i agraïm un cop més que parti-
cipeu en aquesta gran plataforma col·lectiva que és el Diari de Sabadell.

Aprofitant la ben estesa, us convidem a venir a l’acte que organitzarà el Diari amb motiu 
de la diada davant de la nostra redacció, a la plaça de Ricard Simó Bach. Vindran els Lu-
and, el grup sabadellenc de moda, que farà un tast del seu últim disc, ‘Sol ixent’. I, a banda, 
tindrem grans convidats com Roc Casagran, Montse Barderi, Francesca Rodríguez, Víctor 
Aldea i Xavi Vidal. Us oferim el millor pla per a Sant Jordi: passar una bona estona plegats 
combinant lectura i bona música a una de les places de moda de la ciutat.

Sortiu i compartiu el Sant Jordi amb totes les persones que estimeu. Viviu l’amor en pare-
lla, amb els fills, els pares, els germans, i amb els bons amics. Somrieu i feu un bon vermut, 
regaleu llibres i roses. Sabadellencs, feu que la diada sigui un cop més una jornada de felici-
tat compartida. Bon Sant Jordi!

Jordi Serrano  Historiador i rector de la UPEC

A
vui farem un re-
portatge de cul-
tura tal com el 
fan els periodis-
tes d’esports. Co-
mencem, com diu 

el Carles Porta. Arturo Pérez-Re-
verte ha estat sancionat per mala 
educació en insultar una perso-
na el 2022 que estava a la filera del 
costat on firmava Sergi Pàmies. Li 
va dir que el seu llibre era molt mi-
llor que el del Pàmies perquè era 
en castellà. El de la cua li va res-
pondre que no llegia llibres de car-
camals neofeixistes. Pérez-Re-
verte es va aixecar i li va fotre una 
hòstia. Els organitzadors l’han 
sancionat a no venir al Sant Jor-
di els propers deu anys. Pàmies ha 
declarat: “Encara no entenc per 
què la gent llegeix els meus llibres, 
podent anar al cine”. 

He trobat una curiositat en uns 
retalls antics del diari L’Unità de 

l’any 1928. Ens expliquen que An-
tonio Gramsci va patir a la presó 
la ruptura d’un dit que endarreria 
molt la redacció dels seus qua-
derns. Un tal Enzo Marcheni el 
va condemnar a vint anys de pre-
só per antipatriotisme. Tornant 
a casa, Eduardo Mendoza pateix 
mal de panxa continu i de l’empre-
nyada reescriu La ciutat dels prodi-
gis en el marc d’una Catalunya in-
dependent, en què Barcelona es 
converteix en Chicago dels anys 
trenta. Pilar Rahola, en canvi, pa-
teix una ruptura dels tendons is-
quiotibials de tant trencar llits. No 
pot seure, així que no pot escriu-
re la novel·la que ha començat, en 
què lloa el govern d’Israel i en què 
el dolent, sorprenentment, és pa-
lestí. Jordi Basté pateix una rup-
tura de menisc i no pot caminar ni 
escriure llibres. El metge, a més, li 
ha prohibit fer ràdio. No hi té res a 
veure, però és intel·ligent, el met-

ge. Clara Ponsatí ha decidit venir 
a Catalunya a firmar el seu llibre. 
El comitè organitzador volia que 
Ponsatí donés les gràcies a ERC 
perquè s’ha salvat que Llarena i 
Marchena la posin a la presó. Pre-
guntada, la mateixa Ponsatí ha dit: 
“El meu llibre no existeix, quan ho 
vaig dir era un farol”. 

El mercat està mogut. S’espe-
cula de fonts generalment ben in-
formades que Quim Monzó fitxa 
per una editorial albanesa, Natza 
Farré per una de l’Aràbia Saudita, 

Demà és el dia 
de l’any que 
compreu un llibre, 
estaria bé, si no 
és demanar gaire, 
que us el llegíssiu

[Parlem amb l’actriu 
sabadellenca Mariona 
Ribas (Mariona Ribas) 
a les portes del #Sant-
Jordi2023 a Sabadell: 
“Estimo massa l’amor 
per deixar que una mala 
experiència em privi de 
la meva capacitat d’esti-
mar”]:
Molt cert tot.

Pilar Fernandez Moreno
 

[Un home va morir ahir 
atropellat pel tren al pas 
a nivell de Montcada i 
Reixac]: 
Quá lástima que pasen 
estas cosas

Juan Poyato Caler
 

[Un sabadellenc té un 
terç de les zones verdes 
de les quals disposa un 
santcugatenc]: 
Más zonas verdes 
Cuidar las que tenemos, 
civismo y Recuperar el 
BOSC de Can Deu para 
que sea el pulmón de 
Sabadell 

Mari Carmen Porras 
Jaime

[La Campanya contra 
el Quart Cinturó reitera 
els seus dubtes sobre 
el futur de la ronda 
Nord]: Solo se tiene que 
conectar la ronda Oeste 
con Castellar, así se ga-
rantiza la comunicación 
y el respeto al Rodal. La 
ronda Norte la sustituye 
la carretera de Matade-
pera.

Antonio Rodríguez

Editorial

Si tens alguna cosa a dir, si vols 
que la teva veu sigui escoltada, 
envia’ns la teva opinió a
sabadell@diaridesabadell.com! 

En línia
Vols avisar-nos d'una
notícia? Vols fer una

denúncia? Escriu-nos
al WhatsApp!

682 146 542

Facebook
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David Fernàndez per una de les 
Illes Caiman, Xavier Domènech 
per una de Sibèria i Pilar Rahola 
per una editorial extremenya. Pre-
guntat Xavier Bosch sobre el seu 
llibre 32 de març, ha dit: “Cal anar 
pàgina a pàgina, i fins que no ar-
ribes als 90 minuts no saps qui és 
l’assassí”. 

El Servei de Salut del Depar-
tament de Cultura afirma que es-
tan treballant per tal de recuperar 
tots els escriptors lesionats i afir-
men, sense cap prova mèdica, és 
clar, que d’aquí a tres mesos tor-
naran a escriure i publicar. Sobre 
Gramsci, han dit: “Sembla que ho 
té fotut per venir, tot i que hi ha 
hegemonia al comitè organitza-
dor per acollir-lo”. “Un problema 
de l’edat”, han afegit. 

Bé, podeu pensar que aquest 
article té moltes inexactituds, és 
clar, no està a la secció d’Esports. 
Demà és el dia de l’any que com-
preu un llibre, estaria bé, si no és 
demanar gaire, que us el llegíssiu. 
Diuen que és bo per a les neuro-
nes, no ho sé jo. Manual d’instruc-
cions: no llegiu la rosa i no poseu el 
llibre en un gerro. 
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El problema: portem i pa-
tim una crisi d’identitat 
de ciutat des dels anys se-
tanta, des de l’enfonsa-

ment del tèxtil, i tenim un paper 
pendent de reajustar a la regió de 
Barcelona i a Catalunya. Una mos-
tra de la gravetat de la nostra si-
tuació actual és l’elevat dèfi cit de 
llocs de treball (som ciutat dormi-
tori), amb una elevada mobilitat i 
estrès territorial, i amb degrada-
ció de l’entorn ambiental per una 
urbanització comarcal sense or-
dre ni govern, notòriament situa-
da més enllà del terme municipal. 
En síntesi, patim una pèrdua de ca-
pitalitat que no hauria de ser una 
condemna defi nitiva. La princi-
pal operació contra les dues capi-
tals de Sabadell i Terrassa ha estat 
el creixement promogut al llarg de 
la B-30, a Sant Cugat i Cerdanyola, 
fet promogut pel Pla General Me-
tropolità de Barcelona, amb l’atac 
més directe a les dues capitals. Els 
creixements de polígons industri-
als a molts municipis han consu-
mit molt sòl, però no han signifi cat 
la revolució feta al llarg de l’auto-
pista. 

L’actitud: l’actitud de redreça-
ment demana optimisme, volun-
tarisme, impuls de qualitat i coo-
peració civil. Redreçar i rellançar 
signifi ca trobar una nova línia d’ori-
entació, voler canviar una direcció 
amb molta força.

El fons de comerç de la ciu-
tat: la ciutat compta amb un capi-
tal que hem de saber jugar, basat en 
la història, la maduresa, la inèrcia, 
el potencial de la complexitat, així 
com l’elevada urbanitat, les institu-
cions i la societat civil. Cal reivindi-
car el nostre emplaçament territo-
rial, que no és immediat AP-7, però 
que gaudim d’un entorn d’espais 
naturals. Comptem amb la UAB i 
la UPC a dues estacions de ferro-
carril, amb comunicacions d’FGC 
amb Barcelona, que són un fet des-
tacat i que permeten una immedi-
atesa d’accés al centre de la capital, 
el qual es podria encara incremen-
tar amb possibles serveis semidi-
rectes d’FGC.

Els projectes locals: la nova 
funció de la ciutat en el seu entorn 
ha de partir d’un conjunt de pro-
jectes urbans de refeta i de nou ser. 
Calen no un, sinó diversos pro-
jectes interns com a fi l conductor, 
com serien la reforma del polígon 
del Sud-Oest, la nova activitat a les 
fàbriques del Ripoll, l’augment del 
pol sanitari del Taulí i, per què no, 
el símbol d’un nou gratacel a l’Eix 
Macià. Ens cal també dissenyar fa-
çanes d’activitat econòmica a la 

ronda Oest i, per completar-ho, 
fer una signifi cativa actuació en 
habitatge públic. Per consolidar 
aquests projectes, ens caldria re-
cuperar potents instruments ur-
banístics municipals, com un nou 
IDES (l’eina de l’Eix Macià i d’al-
tres actuacions), per fer possible 
una nova i potent gestió urbanísti-
ca, patrimonial i de sòl.

Una conjuntura exterior fa-
vorable: Barcelona explota, Bar-
celona vessa. I aquests són factors 
a aprofi tar. A hores d’ara podem 
constatar el mal disseny del Cen-
tre Direccional de Cerdanyola i 
la debilitat dels polígons d’activi-
tat a Sant Cugat, que no són ciutat, 
per més que hi hagi inversions de 
molt preu. Però a Sabadell encara 
comptem amb un elevat grau d’au-
tocontenció laboral, o sigui, menys 
estrès que a altres llocs. Els nous i 
espectaculars desenvolupaments 
a Cerdanyola i Sant Cugat no as-
soleixen un ple caràcter de ciutat 
a manca d’institucions civils i ca-
ràcter urbà. I hi ha una elevada dis-
funció: molta oferta laboral, però 
minúscula autocontenció, la seva 
ciutadania, en massa, surt enfora a 
treballar.

Les oportunitats de sumar 
capitalitat: la principal seria la de 
fer suma amb Terrassa, i entendre 
la dualitat de 430 mil habitants i la 
nostra situació al Vallès Occiden-
tal, i també que som veïns de l’Ori-
ental, i que no solament hem de 
comptar amb els municipis pro-
pers que formen el districte de Sa-
badell. Hem de compartir distric-
te amb Terrassa, tot donant valor 
a l’elevada interrelació entre amb-
dues ciutats. Ara les dues ciutats ja 
som insufi cients en solitari, cal su-
mar.

La capacitat de reacció: cal-
dria que abastés des de la societat 
a les administracions, ajuntament 
en particular. En caldria un pla es-
tratègic de facto, més que no pas en 
un document formal, però basat en 
opcions de política territorial, això 
és fet des de la integració d’econo-
mia, comunicacions, medi i gover-
nança. I ens caldria una visió a di-
verses escales (comarcal, regional, 
catalana), amb superació de l’aïlla-
ment polític del municipi vers en-
fora i sense la fractura i distància 
existents entre la política local i la 
societat civil.

Un cas de molts factors: labo-
rals, de capitalitat, ambientals i de 
governança i que relliguen la ciu-
tat amb les opcions de la regió me-
tropolitana. La resposta local ha de 
tenir mirada de veïnat i de Vallès, i 
també de regió i d’escala catalana.

A debat Manel Larrosa  Arquitecte urbanista

Sabadell, una estratègia 
de nou vol

L’Observatori Pere Alavedra  Enginyer industrial

E
n començar em 
va sorgir un dub-
te: quin tema es-
collir per a aquest 
mes de maig?

Per un cos-
tat estem a prop de la selectivi-
tat, cada any per aquest temps, 
algú que em coneix em truca 
per demanar-me que orienti un 
fi ll(a), un net(a), o senzillament 
un conegut o coneguda, a esco-
llir els seus estudis, pensava que 
podia ser un bon tema.

D’altra banda, sorgia la possi-
bilitat de parlar sobre quelcom 
eteri, per alegrar aquest mes 
electoral.

Finalment, Diumenge de 
Rams vaig trobar el Manel Lar-
rosa, com quasi cada diumen-

En aquest mar d’incerteses, ens ha 
arribat la IA, i ràpidament ha sortit la 
por que inhibeix per treballar per al futur

Intel·ligència artifi cial, 
i intel·ligència natural

ge, esmorzant al Centenari de la 
ronda de Zamenhof, on comen-
tàrem com els diaris gaudeixen 
difonent la por a la ciutadania. 

Obria la portada, un dels di-
aris de més tirada a casa nos-
tra, amb la notícia: La intel·ligèn-
cia artifi cial amenaça una quarta 
part de l’ocupació d’Europa. El 
mateix diumenge, un altre bon 
amic em feia a mans un escrit 
seu amb una molt bona refl exió 
sobre la IA, que bevia de les ma-
teixes pors; en comentar-li l’ar-
ticle, em va fer refl exionar sobre 
la necessitat de mirar-ho des 
d’una perspectiva sostenible. Si 
els meus dos darrers articles es-
taven inserits en el pilar econò-
mic de la sostenibilitat, aquest 
ho estarà en el pilar social.

Dels anys de batxillerat, 
quan estudiava fi losofi a, als 
escolapis, recordo una fra-
se de l’Aristòtil que m’ha que-
dat gravada: “Ara que ho tenim 
tot, podem dedicar-nos a pen-
sar”. Fa dos mil tres-cents anys, 
pensaven que ho tenien tot, 
nosaltres avui pensem quasi el 
mateix, amb una única diferen-
cia: a ells no els feia por el futur, 
a nosaltres sí.

Com pot ser? Suposo que 
també hi havia els catastrofi s-
tes, els que enyoraven la gran-
desa de l’Atenes del segle de 
Pedicles, ara que estaven sota 
el poder dels macedonis.

M’agrada estudiar i refl exi-
onar sobre la història dels dar-
rers tres segles, en ells veiem 
com en el món occidental es 
forja l’esperit emprenedor, el 
gust per arriscar i crear, l’afany 
per conèixer, i per innovar.

Sobre aquestes premisses es 
fonamenta el que avui en diem 
economia de mercat, que ha 
plantejat dues grans postures a 
escala mundial, la que volia una 
economia oberta, majoritàri-
ament representada pels paï-
sos anglosaxons, i els que vo-
lien una economia tancada, de 
forma genèrica, podríem dir 
que la resta del món. A l’Euro-
pa continental aquesta transi-
ció no va ser fàcil, ni pacifi ca i 
ni suau.

Avui aquestes dues formes 
de pensament, com l’au fènix, 
han reviscut, ho hem vist a la 
guerra d’Ucraïna, per un cos-
tat, els règims autocràtics i, 
per l’altre, els més o menys, fo-
namentats amb les regles de la 
democràcia lliberal.

Immersos en aquest mar 
d’incerteses, ens ha arribat la 
IA, i com no podia ser d’una al-
tra manera, els ludistes i apo-
calíptics de torn, juntament 
amb els nihilistes, que sempre 
han estat molt presents a casa 
nostra, ens estan allunyant de 
l’alegria aristotèlica, que sem-
pre ha impulsat les societats 
pròsperes, per submergir-nos 
en la por, la més forta de les 
emocions humanes, que inhi-
beix treballar i actuar per un 
futur millor.

Siguem sensats, sols cal lle-
gir una mica la història de la ci-
ència i la tècnica, assumint 
com a propis els reptes de la 
IA, tot procurant no retroce-
dir en la intel·ligència natural, 
d’aquesta forma, amb la intel-
ligència natural, ajudada per la 
IA, podrem bastir un món més 
sostenible.

Voldria acabar donant-vos 
una visió optimista del futur, 
per això, el propvinent 28 de 
maig votem amb seny i alegria, 
que se’ns obre la porta a quatre 
anys esperançadors.
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Dos dels negocis 
que no abaixaran la 
persiana es troben 
al Mercat Central  
/ VICTÒRIA ROVIRA

La falta de relleu generacio-
nal, familiar o no, és un dels grans 
problemes que aboquen els ne-
gocis al seu tancament. Si gui per 
jubilació o per motius de salut. 
Enguany, en aquest primer tri-
mestre de 2023, a Sabadell s’ha 
aconseguit tancar quatre casos 
d’èxit entre propietaris i reem-
prenedors que volen donar con-
tinuïtat a una activitat empresa-
rial. “Dos dels negocis són de 
l’àmbit del comerç, concreta-
ment, dues parades en funcio-
nament del Mercat Central. I els 
altres dos són de l’àmbit dels ser-
veis”, expliquen fons de l’equip de 
Reempresa.

El passat dijous, es va celebrar 
una nova jornada virtual amb la 
presència d’un total de vint-i-
dues empreses, catorze d’elles 
de Sabadell, de tots els àmbits, 
des d’una indústria metal·lúr-
gica a una botiga d’alimentació 
passant per una acadèmia d’idio-
mes. “Trobem que és una inicia-
tiva molt positiva, perquè es trac-
ta d’un assessorament íntegre 
als cedents i a reemprenedors/es 
que volen donar continuïtat a una 
activitat empresarial que es troba 

en funcionament i que moltes ve-
gades compta amb més de trenta 
anys d’història darrere”.

Segons dades de Reempresa, el 
preu mitjà de venda dels negocis 
és de 170.000 euros en empre-
ses industrials, de 141.000 eu-
ros en empreses del sector de la 
construcció i de les reformes, i de 
68.000 euros en negocis agrope-
cuaris. En empreses de serveis és 
de 56.000 euros; en el sector de 
l’hostaleria, de 38.000 euros, i en 
comerços, de 36.000 euros.

“Quan es tracta de relleu per 
qüestió de jubilació, els cedents 
són més conscients que per rea-
litzar aquesta successió empresa-
rial d’una manera positiva, han 
d’iniciar el procés dos anys abans 
de l’edat de cessament”, apunten.

Taller al barri de Ca n’Oriac
Un dels darrers casos d’èxit va 
ser el cas de José Manuel Osorio, 
qui ara fa tot just un any va com-
prar un negoci per reprendre l’ac-
tivitat d’un taller mecànic al bar-
ri de Ca n’Oriac. “Per a mi muntar 
un negoci era un somni des de feia 
molts anys”, explicava a Diari de 
Sabadell.

EMPRESES

Reempresa ajuda a reobrir 
quatre negocis el primer 
trimestre a Sabadell
M. C.  •  @diaridesabadell  #Reempresa

A la darrera jornada 
virtual, de les 22 
empreses presents 
a Reempresa, cator-
ze eren de la ciutat, 
des d’una indústria 
metal·lúrgica a 
una botiga d’ali-
mentació, passant 
per una acadèmia 
d’idiomes

La nova seu, pendent de rehabilitació, al carrer del Pare Sallarès  / V. C.

EMPRESES

Aliança Better Care
i T-Systems: “Esperem 
augmentar un 50% les vendes”
M. C.
L’empresa sabadellenca Bet-
ter Care ha anunciat l’acord amb 
T-Systems, la filial de serveis de 
digitalització per a empreses i ad-
ministració pública del Grup 
Deutsche Telekom, en el camí cap 
a l’expansió a nous mercats. “Ens 
trobem amb projectes en l’àmbit 
hospitalari que requereixen part-
ners que puguin donar múscul per 
abordar projectes de magnitud”, 
explica Xavier García, CEO de 
Better Care.

En l’actualitat, l’empresa va fac-
turar en el darrer exercici un milió 
d’euros, el doble de l’any anterior, 
i espera que amb aquesta alian-
ça “en el curt termini, en dos anys, 
puguem augmentar un 50% les 
nostres vendes, que poden supo-
sar entre dos i tres milions d’euros, 
d’oportunitats gestionades amb 
T-Systems”.

A efectes pràctics, l’aliança saba-
dellenca-alemanya es traduirà en 
el fet que T-Systems inclourà en la 
seva cartera de solucions per a ins-
titucions sanitàries els sistemes 
desenvolupats per Better Care per 
a monitorar les dades clíniques ge-
nerades per als dispositius mèdics 
connectats al pacient, dins i fora de 
l’hospital, així com de la informa-
ció analítica i farmacològica, ga-
rantint així la continuïtat assisten-
cial, facilitant la presa de decisió 
dels professionals sanitaris.

“Conjuntament, abordarem un 
dels grans reptes de la nostra in-
dústria, com és la gestió del paci-
ent crònic a domicili, disminuint 
els reingressos per recaigudes i mi-
llorant l’adherència als plans tera-
pèutics”, detalla Ramón Puigoriol, 
des de T-Systems Iberia.
Paral·lelament a l’aliança amb 
T-Systems, Better Care treballa 
a tancar acords amb partners del 
continent americà, seguint el pro-
cés d’expansió més enllà del mer-
cat nacional, per aconseguir, abans 
del 2030, multiplicar la seva factu-
ració, sempre que s’acabi tancant la 
ronda de finançament de dos mili-
ons d’euros. “Ara ens trobem amb 
750.000 euros provinents d’inver-
sors privats”.

D’altra banda, des d’aquesta ma-
teixa setmana, l’empresa sabade-
llenca ha traslladat la seva seu del 
carrer Xaloc al carrer Pare Salla-
rès 153, en un edifici que es vol con-
vertir “en un centre corporatiu que 
tingui un espai de formació amb els 
clients i espais polivalents”.

L’empresa 
sabadellenca espera 
tancar la ronda de 
finançament de dos 
milions d’euros

3.830 matriculacions es van registrar a Sabadell el 
passat 2022, segons dades de Fecavem, que 

inclou turismes, tot terreny, furgonetes i motocicletes. Són dades 
condicionades a la falta de subministraments.

LA
XIFRA 
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M’OFEREIXO PER TASQUES 
DOMÈSTIQUES o cuidar persones 
grans, dos dies/setmana, matins. 

607.36.30.72.

SE NECESITA
CAJERO/A

REPONEDOR/A

Para supermercado
en Sabadell.

Con experiencia mínima
de 1 año y don de gentes.

Interesados/as enviar CV a:
chartersabadell@hotmail.es

Se busca

INGENIERO 
TÉCNICO

Especialidad mecánica
industrial y con conocimientos 

avanzados en Autocad 2D
para una empresa que se dedica

a la instalación, montaje
y mantenimiento

de ascensores.

Enviar C.V al email a:
Info@ascensoresjaca.es

Empresa instal·ladora d’aigua,
gas i electricitat requereix

OFICIAL

amb experiència, permís
de conduir B, bona presència

i actitud.

Incorporació immediata
Remuneració segons vàlua.

Interessats trucar
al 606986415

Se necesita

TEJEDOR

Llamar al:

93 729 05 71

Balcells valora 
les iniciatives 
al CAP
Redacció
El conseller de Salut, Manel 
Balcells, va visitar ahir el CAP Ba-
dia del Vallès i va conèixer de pri-
mera mà un projecte ideat per a 
la prevenció de caigudes, un dels 
problemes més importants per la 
salut pública. La investigació se 
centra en les dones d’edat avan-
çada, el col·lectiu que més caigu-
des pateix. “Actuar en l’àmbit de la 
prevenció de les caigudes és fona-
mental”, va dir Balcells, que va as-
segurar que, si el projecte funcio-
na, el departament de Salut el farà 
extensiu a tot el territori català. 

Imatge del conseller de Salut, Manel Balcells, durant la visita 
d’ahir al CAP de Badia del Vallès / CEDIDA

BADIA

L’Ajuntament de Montcada
i Reixac traslladarà al departa-
ment de Presidència de la Gene-
ralitat la petició per desenvolupar 
el projecte que li permeti rebre un 
tracte singular per l’alt volum d’in-
fraestructures que acumula. L’al-
caldessa, Laura Campos, acom-
panyada de tots els portaveus 
municipals, va presentar dijous el 
projecte Montcada i Reixac diu 
prou! a la Comissió d’Afers Insti-
tucionals del Parlament de Cata-
lunya, que li ha traslladat el seu su-
port en la seva demanda, centrada 
en l’alt volum de vies de tren, car-
reteres i equipaments que es tro-
ben o creuen el municipi.

“Fem una valoració molt posi-
tiva després de la reunió mantin-
guda amb els diputats de les for-
macions polítiques que integren 
aquesta comissió, que han coin-
cidit en reconèixer la singularitat 
única de Montcada i Reixac en tot 
el país”, va assenyalar l’alcaldessa. 
En la reunió, Campos va reivindi-
car el tractament singular per a la 
localitat per fer front al cost que 
suposa la sobrecàrrega d’infraes-
tructures que donen servei a l’àrea 
metropolitana, i que majoritària-
ment no tenen cap contrapartida 
a benefi ci de la ciutat.

Víctima mortal a les vies
Precisament dijous, un home va 
morir atropellat pel tren al pas a 
nivell del carrer Bogatell del mu-
nicipi vallesà. Laura Campos va 
donar el condol a la família de la 
víctima, veí del municipi, i va de-
manar a la ciutadania “la màxima 
prudència” a l’hora de travessar 
les vies pels dos passos a nivell que 
hi ha al mig del nucli urbà.Un tren de Rodalies, al seu pas per Montcada / ACN

MONTCADA I REIXAC

Pas endavant
per reconèixer
la singularitat
Redacció  •  @diaridesabadell

CERQUEM PERSONA PER
A ATENDRE LA NOSTRA

BOTIGA DE 
CORTINES L’ESTOR

A SABADELL

Oferim contracte indefinit, 
jornada completa i incorporació 

immediata.

Es valorarà experiència comercial 
en el sector de la decoració, 

formació en interiorisme i bon 
nivell de català.

Tf: 937.102.538
email: info@cortineslestor.com

CARTELLERA
DEL 21 AL 27 D’ABRIL

Cines Imperial

11 SALES / Venda d’entrades
a cinesdesabadell.com o als caixers
dels cinemes / Tel. 24 h.: 937 263 131

SUPER MARIO BROS:  SALA 1

LA PELÍCULA 16:30, 18:30, 20:30, 22:30

POSESIÓN INFERNAL: EL DESPERTAR S.2

(atmos) 16:00, 18:10, 20:20, 22:30

¡VAYA VACACIONES!  SALA 3

16:30, 18:30, 20:30, 22:30

EL EXORCISTA DEL PAPA  SALA 4

16:00, 18:15, 20:30, 22:45

LA HABITACIÓN DE LAS SALA 5

MARAVILLAS 16:00, 18:10, 20:20, 22:30

20.000 ESPECIES DE ABEJAS S.6

16:00, 19:00, 22:00

SUPER MARIO BROS: SALA 7

LA PELÍCULA (cat.) 17:00, 19:00

RENFIELD 22:00 SALA 7

LOS TRES MOSQUETEROS:  SALA 8

D’ARTAGNAN 16:15, 19:15, 22:15

HANNA I ELS MONSTRES (cat.) 17:00 9

DUNGEONS & DRAGONS: HONOR 9

ENTRE LADRONES 19:00, 22:00

CONSPIRACIÓN EN EL CAIRO 10

16:15, 19:15, 22:15

EL HOTEL DE LOS LÍOS SALA 11

16:00, 18:00, 20:00, 22:00

Dj. 27 “LA HABITACIÓN DE LAS MARAVI-
LLAS” en V.O.S.E. I ÓPERA A LA SALA 2 A 
LES 19:45: FÍGARO

Eix Macià Multicinemes

9 SALES / Venda d’entrades
a cinesdesabadell.com o als caixers 
dels cinemes / Tel. 24 h.: 937 239 800

¡VAYA VACACIONES!  SALA 1

16.00, 18.00, 20.15, 22.30

SUPER MARIO BROS  SALA 2

(3D) 17.00, 19.15, 22.00

LOS TRES MOSQUETEROS 16.00 SALA 3

DUNGEONS & DRAGONS 19.00, 
22.00 S.3

SUZUME (vose) 16.00, 19.00, 22.00SALA 4

POSESIÓN INFERNAL: EL SALA 5

DESPERTAR 16.00, 18.00, 20.15, 22.30

SI, QUIERO… O NO SALA 6

16.00, 18.00, 20.15, 22.30

EL EXORCISTA DEL PAPA SALA 7

16.00, 18.15, 20.30, 22.45

SUPER MARIO BROS SALA 7

(atmos) 16.00, 18.15, 20.30, 22.45

MARAVILLOSO DESASTRE 16.00, 18.158

AIR 20.00, 22.45 SALA 9

V.O.S.E. Dj. 27 “SI, QUIERO… O NO”
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Podeu seguir el partit a través de: 
@diaridesabadell (Twitter) 

i la crònica a: @diaridesabadell (IG)
www.diaridesabadell.com

LA DADA

No és gens habitual 
jugar dues vegades en 
el mateix estadi durant 
una temporada. El 
Sabadell repetirà demà 
a Las Gaunas amb 
l’objectiu de millorar les 
sensacions i, sobretot, 
el resultat (3-0) del seu 
precedent contra la 
UD Logroñés. Aquesta 
peculiar circumstància 
té l’antecedent del Rico 
Pérez alacantí, terreny 
de joc que van compar-
tir Hércules i Alicante a 
Segona B durant diver-
ses temporades, entre 
el 2002 i 2010.

6

AGENDA DE  
LA JORNADA

Dissabte

Intercity - Numancia
Estadi Antonio Solana 
17 h 

R. Unión - Athletic B
Stadium Gal
19 h 

Castellón - Barcelona At.
Nou Castàlia
19.30 h

Diumenge

At. Balears - Gimnàstic
Estadi Balear
12 h 

Amorebieta - UD Logroñés
Urritxe
12 h 

Osasuna Pr. - R. Murcia
Tajonar
12 h 

SD Logroñés - Sabadell
Las Gaunas
16 h 

Eldense - Alcoyano
Nuevo Pepico Amat
18 h 

La Nucía - R. Sociedad B
Estadi Camilo Cano
18.30 h

Cornellà - Calahorra
RCDE Stadium
19.15 h

JORNADA 33 I DIUMENGE 23 D’ABRIL, 16 H 
ESTADI LAS GAUNAS   ÀRBITRE:  RUBÉN RUIPÉREZ 
MARIN (COMITÈ CASTELLÀ-MANXEC). ÚLTIM 
ANTECEDENT:  N0 N’HI HA CAP.

Queda molt encara, sí. 18 punts 
és un món, sí. Però no seria cap 
barbaritat afirmar que una segona 
victòria consecutiva a Las Gaunas 
significa gairebé mitja permanència. 
Cert que quedaria feina per fer, 
punts per sumar i duels directes 
fonamentals, però l’efecte anímic 
positiu al vestidor arlequinat i negatiu 
en els rivals suposaria un gran cop 
d’efecte. Al davant hi haurà un 
senyor rival, que s’ha desfet d’equips 
com l’Eldense, Castellón, Barcelona 
At. o Real Murcia al seu estadi. Tot 
un repte per un Sabadell molt fiable 
com a visitant. Només 
ha perdut un partit 
(el penal d’Elda) dels 
últims set a domicili. 
El sistema de Miki 
Lladó és una roca.    

Potser mitja 
permanència

Pere Figueras 
@perefiguerasval  

DES DE LA TRIBUNA 
ARLEQUINADA 

D.S. 
PRÈVIA

SD Logroñés
(47 punts)

CE Sabadell
(39 punts)

v

Volen repe-
tir aquesta 
escena
/ LL. FRANCO

EL 
RIVAL
Equip revelació. 
La SD Logroñés, 
l’equip considerat 
popular de Logro-
nyo, s’ha guanyat 
a pols aquesta 
etiqueta amb la 
seva magnífica 
temporada. Amb 
la permanència 
lligada, fins i tot pot 
mirar cap amunt. 
Ara està a només 
4 punts dels llocs 
de privilegi. El seu 
tècnic, Raúl Llona 
(foto), ha construït 
un bloc ben treba-
llat amb Unzueta 
d’estilet (12 gols). 

Fa que la SD Logroñés 
no perd a casa. L’últi-
ma derrota va ser l’oc-
tubre contra el Nàstic.

mesos

L’APUNT

“No cal tenir por ni 
ansietat, sinó ganes 
i fam de guanyar” 
Miki Lladó, que haurà de veure el partit 
fora de la banqueta, va reflexionar 
profundament sobre l’actual situació de 
l’equip. “S’està treballant al màxim. No 
cal tenir por o ansietat sinó transmetre 
al camp les ganes i la fam per guanyar. 
Estem en un bon moment. Això no 
garanteix el resultat perquè en un partit 
intervenen molts factors, però el més 
important és tenir la consciència tran-
quil·la i assumir la responsabilitat en la 
mesura que toca. Afrontem una nova 
oportunitat: si va bé, fantàstic; si no surt 
tan bé, a continuar, mai desistirem”. 

Tampoc va defugir l’espinós cas de 
Moha Keita, protagonista d’un gest molt 
lleig en l’últim partit contra el Castellón 
quan va marxar a vestidors abans d’hora 
en veure que no jugaria cap minut. “La 

millor notícia és que puc dir que Moha 
està implicat en l’objectiu i anirà a mort 
fins al final. Hem parlat, és clar, i la seva 
acció li podia sortir molt car, però tots 
hem tingut capacitat per reconduir la 
situació. Ell ha demanat disculpes al 
vestidor, vol estar al vaixell. Tema tancat”. 

El mateix onze?
Després de la gran resposta davant el 
Castelló, Miki es planteja repetir l’onze, 
però no descarta algun retoc. “Sortirà el 
jugador que pugui aportar el millor per 
l’equip”, deixant en dubte la participació 
de César Morgado, encara afectat pel 
procés gripal i unes molèsties al peu.

No hi seran a Las Gaunas els lesionats 
Adán Gurdiel i Àlex Sala -aquest es perd 
la resta de temporada- mentre Sergi 
Garcia podria estar disponible la següent 
jornada. De moment, Miki Lladó només 
pensa en la SD Logroñés, “un equip 
equilibrat que m’agrada moltíssim. La 
seva puntuació no enganya”. Per cert, 
una prova de foc a la bona ‘estrella’ de 
Gerard Bofill a la banqueta.  
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HANDBOL  Arriba l’hora de la veritat. L’OAR Gràcia femení es juga en una 
eliminatòria contra l’Aiala Zarautz la feina de tota la temporada. Avui (20 h) 
es viurà el primer capítol al pavelló municipal del carrer de Boccaccio 

Continuar remant cap 
a les fases d’ascens
Pere Figueras  •  @perefiguerasval #HandbolOAR  #RepteAscens

Les jugadores del conjunt gra-
cienc han remat moltíssim durant 
la temporada per arribar a aquest 
punt i ara, necessiten continu-
ar remant una mica més per acce-
dir a l’objectiu definitiu de les fa-
ses d’ascens a la Divisió d’Honor 
Or. Amb aquesta idea vam citar la 
plantilla –van produir-se algunes 
absències per diferents motius– 
i cos tècnic al llac del parc de Ca-
talunya en la peculiar prèvia orga-
nitzada pel Diari de Sabadell amb 
la col·laboració dels responsa-
bles del mític Bar L’Embarcador. 
Vam poder comprovar la màxi-
ma il·lusió i el bon rotllo que res-
pira el vestidor verd-i-blanc da-
vant una eliminatòria duríssima 
davant el campió del grup B, l’Aia-
la Zarautz. 

Aquest dissabte (20 h), es viu-
rà el primer assalt al Boccaccio 

Les jugadores es mouen en-
tre l’optimisme i el respecte. “No 
hem d’inventar res sinó jugar com 
ho hem fet tota la temporada”, 
sintetitza la Clàudia Marrugat. I 
llança un repte: “seria important 
marcar més de 25 gols”. 

Per evitar-los estarà la porte-
ra Mercè Buxó. “Ara mateix, a 
l’handbol una parada té el mateix 
mèrit a fer un gol. És clau la feina 
defensiva i una bona comunica-
ció. Des de darrere és el que in-
tentem fer la Daisy i jo. Hem de 
confiar en nosaltres i sortir a gau-
dir d’aquest moment”. 

Berta Prat incideix en evitar 
“errades al principi” i també creu 
que el Zarautz “ens tindrà respec-
te per haver guanyat dues vega-
des al campió del nostre grup i no 
conèixer la derrota a fora”. 

I què en pensa el trident de go-
lejadores? La Janna Sobrepera 
aposta per exhibir “l’orgull i am-
bició, en això no ens poden supe-
rar” mentre la Mireia Pascual i la 
Maria Monllor coincideixen a re-
cordar que “és una feina col·lecti-
va i necessitem les companyes per 
fer gols”. 

La Maria admet que era un rival 
que no volia “perquè és un equip 
molt fort físicament, però con-
fio en nosaltres. Ens hem de pren-
dre aquesta eliminatòria com si 
fóssim terceres a la lliga i necessi-
tem guanyar per accedir a les fa-
ses”. Per cert, va revelar que en cas 
de superar-la hi ha una promesa 
per fer: “anar de festa amb la Carol 
i l’Alba Martín, qui mai s’apunta”. 
De moment, el pavelló gracienc 
s’ha de convertir avui en una fes-
ta de l’handbol i una olla de pres-
sió per empènyer l’equip.  

L’Embarcador del parc de Catalunya, amb el seu gerent, Do-
mènec Melé, al capdavant, va facilitar el reportatge / LL.F.

Una gran part de la plantilla gracienca, amb l’entrenadora, Carol Carmona, el delegat, Lolo Garcia, i el fisioterapeuta Martí Gisbert van escenificar l’optimisme de l’equip  / LL. FRANCO

Arena -s’espera un ple absolut i un 
ambient espectacular- pensant en 
la tornada al País Basc el dissabte 
29 a les 19.30 h.

Estils molt semblants 
“No deixa de ser un partit de 120 
minuts i l’objectiu és compe-
tir al màxim per arribar vius a la 
tornada”. Aquest és el missatge 
que transmet l’entrenadora Ca-
rol Carmona. Afegeix les claus: 
“mantenir el nostre ADN, saber 
controlar els nervis de l’inici i es-
tar molt concentrades per evi-
tar pèrdues i desconnexions de-
fensives”. Té clar que es trobaran 
un rival “amb un estil molt sem-
blant, fortíssim físicament, que no 
para mai de córrer. No sé si hi hau-
rà molts gols, depèn de l’encert, 
però segur que es veuran moltes 
ocasions”.
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FESTA DE L’ESPORT  El waterpolista del Club Natació Sabadell va agafar el relleu 
de Maica Garcia com a millor esportista de la ciutat el mateix dia que 
va anunciar la seva marxa al final d’aquesta temporada a Croàcia

Sergi Cabanas, coronat 
rei i adeu al juny
Pere Figueras / Marc Segarra   •  @esportsdiaridesabadell #FestaEsportSabadellenc  #EsportsDS

Dedicat a Pep Molins. Com no 
podia ser d’una altra manera, la 69a 
edició de la Festa de l’Esport Sa-
badellenc, celebrada en un Teatre 
Principal a vessar, va tenir una dedi-
catòria molt especial. Un mes i mig 
després de la seva mort, el record 
de Josep Molins encara està molt 
present. De fet, fa un any va rebre 
un merescut homenatge en aquest 
mateix escenari. “El seu millor èxit 
va ser córrer la cursa de la vida. El 
Pep ho va ser tot en el món de l’es-
port, però sobretot va promoure 
l’atletisme en cos i ànima fins al fi-
nal”, va resumir la regidora d’Es-
ports, Laura Reyes, entre imatges 
nostàlgiques de Josep Molins i una 
clamorosa ovació de tota la sala. 

ven les tres jugadores de waterpo-
lo, a Grècia amb la selecció. 

Precisament, el waterpolo va 
tornar a tenir protagonisme, però 
aquesta vegada en versió masculi-
na: Sergi Cabanas va agafar el re-
lleu de Maica Garcia, per davant 
de Queralt Castellet i Aleix Gó-
mez, i va inscriure el seu nom per 
primera vegada en el palmarès de 
la Festa. Des de la primera edició, 
el 1950, no s’imposava un jugador 
de waterpolo, el mític Joan Serra, 
‘el porter volador’ i primer olím-
pic sabadellenc.

“Em sobta guanyar en veure 
l’altíssim nivell de la resta de fina-
listes. És un premi per la bona fei-
na que s’està fent al Club Nata-
ció, amb el primer títol europeu, i 
el Mundial amb la selecció”. D’al-
tra banda, Cabanas no va amagar 
el seu adeu imminent, un secret a 
veus: “No ha estat una decisió fà-
cil, però crec que és el moment. Al 
juny es farà oficial, ara estic cen-
trat a acabar el millor possible la 
temporada: intentar guanyar la 
lliga i competir per un lloc a la ‘Fi-
nal Eight’ a la Champions”. El seu 
destí serà el Jug Dubrovnik croat. 

El president del Club de Tennis 
Sabadell, August Serra, va reco-
llir el premi a entitat més destaca-
da, per novena vegada a la història. 
“M’ha agafat amb el peu canviat, 
però és una satisfacció que es valo-
ri la feina i promoció que fem des 
del club. Som un club ferm i això 
serveix com a motivació per con-
tinuar aquesta línia”, va explicar.

Una arrencada molt emotiva 
que donaria pas al llarg reguitze-
ll de premis i guardons per l’esport 
sabadellenc sota la conducció del 
periodista i cap d’antena de Rà-
dio Sabadell, Sergi Garcés, i l’ac-
triu i presentadora, Míriam Tor-
tosa. Tampoc va faltar la música i 
les actuacions per part dels grups 
Camunt Band o Inèdit Dance per 
amenitzar un acte que va tenir rit-
me i dinamisme.

Moltes persones, moltes enti-
tats i molts moments. És una gala 
amb un ritme frenètic fins a arribar 
el punt culminant, quan es revelen 
els noms dels guanyadors. En el 
capítol d’esportistes, en van assis-
tir set, tot un rècord. Només falta-

Sergi Cabanas rep el guardó de mans de l’alcaldessa Marta Farrés, amb Queralt Castellet i Aleix Gómez al darrere. El record de Pep Molins, sempre present / LLUÍS FRANCO
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Els altres guardons 
de la Festa

La Festa no només serveix per coronar 
el millor esportista i la millor entitat, sinó 
que també ofereix un llarg reguitzell 
de premis i distincions individuals 
per reconèixer la gran tasca de clubs, 
entitats, directius, persones anònimes 
i, en definitiva, tot l’engranatge que 
mou el món de l’esport. Així va quedar 
palès al Teatre Principal, en un ambient 
espectacular i, és clar, molt esportiu

P. Figueras  •  @perefiguerasval  #FestaEsportDS

Esportistes joves amb projecció; el Premi Gorgori 
per al periodista Àxel Torres i representants de les 
entitats del Premi Promoció (va guanyar la SC Co-
lon), i les tres finalistes, amb triomf del Club Tennis 
Sabadell, que presideix August Serra / LLUÍS FRANCO



Dos títols al 
Campionat català 

d’esquaix

PREUS 2023 HORARIS SOCIS NO SOCIS

PREUS PER 
SETMANES

9:00-13:00 100,00 122,00

9:00-15:00 157,00 185,00

9:00-17:00 184,00 206,00

9-13 i 15-17 132,00 174,00

PACKS DE SETMANES 
SENCERES

Pack 4 setmanes 5%

Pack 5 setmanes 8%

Pack 6 setmanes 10%

Pack 7 setmanes 12%

PER INSCRIPCIÓ 
ANTICIPADA

Abans del 21 de maig 10%

Abans de 10 de juny 5%

INSCRIPCIÓ SETEMBRE Abans del 20 de juliol 10%

PER A GERMANS

Descompte pel 2n germà 5%

Descompte pel 3r germà 10%

Descompte pel 4t germà 15%

DESCOMPTES PER PACKS, 
INSCRIPCIÓ ANTICIPADA I GERMANS

10% dte.
inscripcions

fins el 21 
maig

40.000 m2

d’instal·lacions
a l’aire lliure

i cuina pròpia

c/ Prat de la Riba, 91
08206 Sabadell (Barcelona) 

Tel. 93 726 45 00
www.cts.cat

Consulta’ns les condicions i altres horaris
Tel. 937 264 500 - E-mail: esplai@cts.cat

DE 4 A 15 ANYS
DEL 26 DE JUNY 
AL 4 D’AGOST

I DEL 28 D’AGOST 
A L'1 DE SETEMBRE

ESPLAI ESTIU
ESPORT, 
DIVERSIÓ,
AIRE LLIURE

2023

Jugadors del 
CT Sabadell, al 
Campionat ca-
talà de Segona i 
Tercera d’esquaix; 
protagonistes a la 
segona fase de la 
Copa Catalana de 
gimnàstica, i rètol 
de l’Esplai d’Estiu 
2023

Bon balanç dels representants 
del Club de Tennis Sabadell en 
el Campionat de Catalunya de 
Segona i Tercera categoria d’es-
quaix, que va comptar amb una 
gran participació, un total de 54 
jugadors. 

A Segona, Santi Grau es va 
proclamar campió absolut 
després de superar a la final a 
James Hyman (GEiEG Girona) 
per un ajustat 3-2, en un duel 
força disputat i emocionant.

El segon jugador de l’entitat 
que va pujar al podi va ser el 
júnior de 16 anys Carlos Martin a 
Tercera categoria. Es va imposar 
amb autoritat a Montse Fajardo 
(3-0) a la final.

D’altra banda, cal destacar el 
bon paper dels jugadors Enrique 
Tejerina, Bruno de las Heras, 
Francesc Cosp i Sergi Planes 
que van arribar als quarts de 
final. Jordi Caupena va ser sub-
campió de consolació.
A Segona categoria, Oriol Her-
rero va ser quart; Oriol Mestre, 
cinquè; Cristian Ruiz, sisè i Eric 
Zabalbeascoa, vuitè.

Gimnàstica: bons resultats
Santa Pau (Girona va acollir la 
segona fase de la Copa Cata-
lana de promoció, base i via 
Olímpica. 
Primer nivell
Miquel Altarriba va acabar en la 
26a posició destacant la bona 
actuació en poltre amb arcs i 
salt. El seu company Guerau 
Busquets quedava en primera 
posició després de completar 
una gran competició, obtenint la 
recompensa de la seva feina.
Segon nivell
Knox Alarcón es va classificar en 
onzè lloc.

Tercer nivell
Equip format per Arnau Bosch, 
Ivan Lopez, Aran Fernández, 
Alejandro Jiménez i Gerard 
Granados.

Va destacar l’actuació d’Arnau 
Bosch, cinquè, a les portes del 
pòdium. Per equips van quedar 
tercers.
Quart nivell
Pep Armengol quedava quart 
en terra i 14è en la classificació 
i Marc Fernández s’havia de 
conformar amb una vuitena po-
sició, quedant primer en anelles 
i quart en paral·leles.

Competicions diverses
Tennis
Lliga Catalana, júnior masculí
CTS – 5 / CT Mataró A – 0
Infantil masculí
CTS – 1 / CT Ripollet – 4
Aleví masculí
CTS – 0 / CT Cabrils – 5
Infantil femení
CTS – 0 / RC Polo – 4
+40 femení
CTS – 0 / Barcelona 1899 – 4
+30 masculí
CTS – 1 / SporTennis Rubí – 4
+40 masculí
CTS B – 1 / CT Belulla B – 4
Campionat Comarcal
+70 masculí
CTS – 2 / Hispano Francés – 1
Red Penya
Cercle 1856 B – 3 / CTS B – 1
CT Terrassa – 4 / CTS Nadal – 0
CTS Federer – 4 / CT Castellar 
B – 0
Lliga femenina Terrassa +30
CTS C – 2 / CT Can Juli – 1
CTS A – 1 / CT Mollet – 2
Trofeu Set Ball. Equips feme-
nins
CT Sabadell – 4 / Hispano 
Francés – 0

40   Dissabte 22 i Diumenge 23 d’abril del 2023
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LLooggooggrriiff

SSuuddookkuu MOLT DIFÍCIL

SSuujjiikkoo  1100

MMoottss  EEnnccrreeuuaattss  J.PETIT

CCrruucciiggrraammaa
SSoolluucciioonnss  aanntteerriioorrss

Cada número de les caselles correspon a una lletra de
l’abecedari.

11

22

33

44

55

66

77

88

99

1100

1111

1122

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122

11

22

33

44

55

66

77

88

99

1100

1111

1122

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122

SSoolluucciióó  aanntteerriioorr

Poseu els números de l’1 al 10, sense
repetir-ne cap, dins de les ca selles
buides, de manera que el total de
cada cercle sigui igual a la suma de
les quatre ca selles que l’envol ten.

C

33

88

11

22

55

2244

1199

1177

2266

HHOORRIITTZZOONNTTAALLSS:: 1. Pacte aconseguit entre interessos oposats. Passar la
mà. 2. Pagaments mensuals dels treballadors. Estri de fuster o de mecà-
nic. Vocal de l’ajuntament. 3. Contenidor d’aigua. Clot, especialment a
terra. 4. Quasi un paradís. Semblant a una palmera. 5. Entrada de mar.
Tema sense marges. Balena. 6. Mags. Cap d’àguila. Consonant. 7. Nota
de violí. Dona molt petita. Quasi bé. Mitja paga. 8. Lletra girada. Fet sense
cor. Costum. 9. Estripat. 10. Dona ben cossada. Batega i batega. Urani. 11.
Ruc girat. Ener gia humana invisible. Tres-cents. 12. Un angle de noranta
graus. Batista de cotó. Element químic de símbol Na.
VVEERRTTIICCAALLSS:: 1. Estri que ha quedat antiquat a causa dels aspiradors.
Bastó llarg. 2. Mossa. Mede cines. 3. Entesteu-vos. Posa la roba al sol. 4.
Amin. Lletra. Vocal. 5. Indica corbes. Està. Aplataran. 6. Senyora escurça-
da i mal feta. Estableixes un lligam. 7. Comença un pastís. Extrem del
mur. Ruc que està sense cua. 8. Enga n yats per uns ciutadans. Cavall
petit i vigorós. 9. Tan valuós com el dòlar. Mitja cara. Penca de porc.
Sofre. 10. Peça d’uniforme antic. Sortint d’una façana. 11. Una de sal.
Rancúnia. Tòrax. Compacte. 12. No deixa marxar. Retenció del xampany
girat. Unitat hospitalària de cures. 

HHOORRIIZZOONNTTAALLEESS:: 1. Les persiguen fans y fotógrafos. Extremo de la
manta. 2. ¡Viva la gracia! Desear un buen plato. 3. Una con muy poco jui-
cio. Trozo de teja. 4. Uno que vive en teocracia islámica. Ajado. 5. Carbono.
Un equipo de fútbol moscovita. La actual es cristiana, dicen. 6. Se diferen-
cian de los otros. Máquina textil. Viene con prisa. 7. Casi lejos. Brotar. A
medio poner. 8. Marcar alturas y limitaciones. Imprescindible para hacer
diarios. 9. Dicen que era el paraíso. Pétalo de las orquídeas. 10. Antes de la
vuelta. Puede ser un jamón, por ejemplo. 11. Tazas. Imprescindible en los
pinchazos en autopista. 12. Dentro de nada. ¡Caramba! Campeón.
VVEERRTTIICCAALLEESS:: 1. Historia en imágenes filmadas. El maldito impuesto que
suben. 2. Perfume. Estupidez. 3. Matar, por ejemplo. Poemas. 4. Letra
radioactiva. Bebida muy dulce. Menos de cien. 5. Origen del castellano.
Abraza dera de metal. 6. Agente de la propiedad. Sujetar al perro.
Parroquia del aficionado a los líquidos fuertes. 7. Recensión. Ofendida y
agraviada. 8. I francesa. Intercalar unas partes encima de otras. Ella sola
indica un baile. 9. Níscalo. Relacionado con Arabia. 10. Dejar pasar.
Mancha activada por el sol veraniego. 11. Siempre es preferible a peor. El
que siempre adula al jefe. 12. Reza boca abajo. Proyecto espacial que
llegó a la Luna. Oso sin cola.

ESBRINADOR
ESCAFOIDE
ESCAIENT
ESCAMOT
ESCATA
ESCÀS
ESCÓ

PPaassssaatteemmppss

SSuuddookkuu  XX
Ompliu les caselles verticals, horitzontals i les dues diagonals
ma jors amb els números de l’1 al 9 sense repetir-ne cap.

6 7

5 9 8 4 3 1

7 4 3 9 5

1 5 2 9

7 6 3

9 8 6 5

5 6 1 2 4

6 4 5 2 7 3

2 3

6 7 2 4 1 5 3 8 9
9 3 8 7 6 2 4 5 1
4 5 1 9 8 3 7 2 6
1 4 5 3 2 8 9 6 7
8 9 3 6 5 7 1 4 2
7 2 6 1 9 4 5 3 8
2 8 9 5 3 1 6 7 4
5 6 7 2 4 9 8 1 3
3 1 4 8 7 6 2 9 5

L’autor és Goethe,
Wolfgang i la lletra
que hi falta és la G
de la inicial del seu
cognom.

C L O N
L A D I
O D R E
N I E R

Els tres mots: Ladí, Odre i Nier.

9 4

1 8

6

9 8 4

1

2 3 4

3

9 7

P A T E N T A C C E S
U N I R R E P R O V A
A E R I F E R E R A L
I D N A C R E S C T
R E G A L I M P I U
E R A S A V I N A P

A T E C O R N S R
A G R E A L O A S I
G R E M I S O R L E M
R A S N A N S A I R E
E C V E T E S V E R
S O P E S T I R A V A

Allotjament d’una associació de persones

11 22 33 22 44 55 66 77 88 99

11 22 1100 88 99 44 77 55 22

11 22 33 1111 88 44 99 22

11 22 99 22 44 1122 22

11 22 1133 77 1100 22

11 22 33 1144 22

11 22 1155 22

Estat dels nois i noies solters

Idea errònia, raó feble

Ceràmica envernissada i esmaltada

Bosc de faig

Tascó

Inflor a l’epidermis

O F I M A T I C A I C
B A T I N B A L A D A
E M E O R E J E R A S
D O M A D O R R O E
E S M O D I C O A R
C O P A E C O N O M O
E E P A T A R V A N
R E B O T E A M E N

L E L A E N O J E N
R E T A C O S T A C O
U P E A N E J O E T
S E F R U S T R A R A
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10.05 - Brigada Tech.
Amb Luján Argüelles. 
10.50 - MasterChef.
Amb la col·laboració de 
Pepe Rodríguez, Jordi Cruz i 
Samantha Vallejo-Nágera. 
13.30 - Audiencia abierta.
Amb Carmen Romero. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Laura Mesa. 
14.30 - Corazón.
Amb Anne Igartiburu. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. 
16.00 - Sesión de tarde.
«Con la astrología no se 
juega».
La Inés és una jove 
psicòloga amb una passió 
pels horòscops i una 
marcada propensió a 
mentir. L'Alfredo, per la seva 
banda, és un enginyer que 
perfecciona un prototip de 
robot. Tots dos viuen en el 
mateix bloc de pisos, i una 
canonada trencada fa que 
la guerra esclati entre ells.
17.40 - Sesión de tarde.
«Moderna persuasión».
Una dona soltera centrada 
en la seva carrera a Nova 
York es veu obligada a fer 
front a les conseqüències 
d'una relació fallida quan 
el seu ex-xicot contracta la 
seva empresa.
19.00 - Cine de barrio.
«El taxi de los conflictos».
El Tadeo és un taxista que 
viu un dels dies més agitats 
de la seva carrera. Al llarg 
del dia es va creuant amb 
personatges d'allò més 
variats que pugen al seu 
taxi i que protagonitzen 
situacions molt variades.
21.00 - Telediario 2.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. Esports: Marcos 
López. Inclou El tiempo.
21.30 - Informe semanal.
Inclou «Caso Negreira: el 
Barça, bajo sospecha», «No 
estás sola» i «Ellas danzan 
en Ramadán».
22.05 - Cine.
«Cuando menos te lo 
esperas». 
00.05 - Cine.
«Una mente maravillosa». 
02.10 - Cine.
«Entre la razón y la locura». 

07.15 - Atleta gourmet.
«La Sierra del Rincón, 
Madrid».
07.45 - La 2 express.
08.00 - Los conciertos 
de La 2.
«Donación Fundación Juan 
March 2023».
09.30 - 80 cm.
«Mil colores en Redes».
09.55 - Agrosfera.
10.35 - Para todos La 2.
11.05 - En lengua de signos.
11.35 - La 2 express.
11.45 - La Italia oculta.
«El ducado de Urbino».
12.15 - Turisme rural al 
món.
«Israel».
12.50 - Planeta selva.
13.20 - Noms propis.
Amb Anna Cler. 
13.50 - Tendido cero.
14.35 - Paraísos cercanos.
«Puglia, Italia».
15.35 - Saber y ganar fin de 
semana.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.20 - Grans documen-
tals.
Inclou «Nascut per ser 
salvatge», «Nascut per ser 
salvatge» i «Nascut per ser 
salvatge».
18.55 - Jardines con 
historia.
«Granada-Carmen de 
los Mártires».: Els jardins 
sempre han estat els grans 
protagonistes dels cárme-
nes, els habitatges típics de 
l'època àrab de la mil·lenària 
Granada. El Carmen de los 
Mártires acull una col·lecció 
esplèndida de jardins de 
diferents estils i una història 
apassionant, com la de 
Sant Joan de la Creu.
19.25 - El rey de la sabana.
«Aceptado por la manada».
20.15 - Los Bolena. Una 
familia escandalosa.
«Deseo».
21.05 - Andrea Camilleri: El 
maestro sin reglas.
22.00 - Premios Platino.
Amb Carolina Gaitán, Omar 
Chaparro i Paz Vega. 
00.30 - La noche temá-
tica.
Inclou «Generación 
pantallas, ¿una generación 
enferma?» i «Personaje 
público».

11.10 - Polònia.
11.45 - Alguna pregunta 
més?
12.25 - Zona zàping.
13.00 - Prèvia UEFA 
Women's Champions 
League.
Chelsea FC-FC Barcelona. 
13.25 - UEFA Women's 
Champions League.
Chelsea FC-FC Barcelona. 
Partit d'anada de semifinals 
de la Lliga de Campions 
femenina de futbol. 
15.25 - Telenotícies migdia.
Espai dedicat a la informa-
ció d'actualitat.
16.40 - Tarda de cine.
«Joséphine».
La Joséphine, de gairebé 
30 anys, encara no ha 
conegut l'home dels seus 
somnis. Acomplexada per 
la mida de les seves natges, 
va d'aventura en aventura 
sense futur, i es consola 
amb Brad Pitt, el seu gat. 
Quan la seva germana 
anuncia el seu compromís, 
ella s'inventa un idil·li amb 
un ric cirurgià brasiler.
18.15 - Tarda de cine.
«La Joséphine està emba-
rassada».
La Joséphine, una noia 
una mica caòtica, histèrica i 
simpàtica, fa dos anys que 
viu amb el Gilles, un home 
responsable, que no fuma 
i que és molt bon cuiner. 
És una relació perfecta en 
tots els sentits, però un dia 
tot canvia: la Joséphine 
està embarassada. La jove 
no s'atreveix a anunciar-ho 
als seus pares, ja que són 
catòlics i contraris a tenir fills 
fora del matrimoni. 
19.55 - Atrapa'm si pots.
Concurs amb Llucià Ferrer. 
21.00 - Telenotícies vespre.
Espai dedicat a la informa-
ció d'actualitat.
22.05 - Col·lapse.
Amb Ricard Ustrell. Ricard 
Ustrell entrevista Carles 
Sans, Joan Gràcia i Paco 
Mir, integrants del grup 
còmic Tricicle, que han 
rebut el Premi Max d'Honor 
per crear un llenguatge 
escènic i per la seva geniali-
tat en l'art del mim. 
01.10 - Notícies 3/24.

07.36 - Dino tren.
08.00 - El Mic i els seus 
amics.
08.11 - Titó.
08.21 - Una mà de contes.
08.37 - La colla de la selva 
al rescat!
09.00 - Manduka.
09.28 - Eufòria.
Amb Marta Torné i Miki 
Núñez. Amb la col·laboració 
d'Elena Gadel, Lildami i 
Carol Rovira. 
11.46 - Els 3 de sota: 
Contes d'Arcàdia.
12.32 - Els germans Kratt.
13.17 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
14.00 - La colla de la selva 
al rescat!
14.44 - Vicky, el viking.
15.30 - Dracs: Cap a nous 
horitzons.
16.33 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
17.41 - Els Mini Ninges.
18.34 - Vicky, el viking.
19.31 - Manduka.
Amb Paula Alós. Ramon 
Pellicer i Martina Pellicer. 
Hamburguesa d'influencer. 
El programa rep la visita 
d'un pare i una filla. El 
pare és Ramon Pellicer, 
un influencer dels d'abans, 
dels que creaven influència 
per la seva presència a la 
televisió. La filla, la Martina, 
és una influencer de les 
d'ara, de les que domina les 
xarxes socials. 
19.59 - Lara i Kali.
20.19 - Kung Fu Panda: 
Les potes del destí.
21.04 - Busca'm a París.
«Junts un altre cop».: Amb 
l'arribada de l'autèntica 
Elena Grande, la Lena es 
troba contra les cordes i no 
sap com explicar qui és, tot 
i que, per sort, es presenta 
a l'escola el Victor, el pare 
del seu xicot Henri, amb 
documentació que acredita 
que es diu Lena Grisky i 
que compleix els requisits 
que es demanen per entrar 
a l'escola. 
21.55 - Una nit amb...
01.30 - Cine.
«Calidoscopi Montalbán». 
02.25 - Els quaderns de 
cuina de la Julie.

06.50 - I love TV: lo mejor.
08.00 - Mejor llama a Kiko
08.30 - Got Talent España. 
Momentazos.
10.10 - Más que coches.
11.00 - Los Serrano 20º 
aniversario.
11.45 - Los Serrano.
«Ya se han casado».
13.20 - Socialité.
Amb María Patiño i Nuria 
Marín. Programa en què 
es repassen les notícies 
de la crònica social i dels 
famosos en el panorama 
nacional i internacional grà-
cies a la feina de reporters i 
bloguers de renom.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda i 
Ángeles Blanco. 
15.40 - Deportes.
15.50 - El tiempo.
16.00 - ¡Fiesta!
Amb Emma García. 
Espai que aposta per 
l'entreteniment i la crònica 
social, amb entrevistes i 
convidats del món del cor i 
dels diferents concursos de 
la cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda i 
Ángeles Blanco. 
21.40 - Deportes.
21.50 - El tiempo.
22.00 - Got Talent: All 
Stars.
Amb Santi Millán. Amb la 
col·laboració d'Edurne, Risto 
Mejide i Paula Echevarría. 
Convidat: Leo Harlem, 
cómico y actor. 
Els jurats de Got Talent 
d'Alemanya, Grècia, Roma-
nia i Geòrgia no van dubtar 
a prémer l'anhelat botó 
daurat després de veure el 
seu increïble espectacle de 
cant, improvisació i imitació 
de sons. Ara, el concursant 
que acumula més passis 
d'or en la història del format 
puja a l'escenari del pro-
grama en una nit en què 
es compta, a més, amb 
el recent guanyador de 
l'edició nord-americana del 
concurs i amb Leo Harlem 
com a jutge convidat. 
00.35 - Got Talent: All 
Stars. Momentazos.

06.45 - Pelopicopata.
08.15 - Los más...
09.15 - La Voz Kids.
Amb Eva González. 
12.55 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.55 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Matías Prats i Mónica 
Carrillo. 
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
15.55 - El tiempo.
16.00 - Multicine.
«Asesinada».
La Cathy organitza una 
festa d'aniversari per a la 
seva filla, futura estudiant 
de Medicina, però aleshores 
descobreix que ha desapa-
regut. Quan en denuncia 
la desaparició a la policia, li 
comuniquen que ha estat 
assassinada.
18.00 - Multicine.
«Más allá de la tentación».
La Simone hereta una casa 
atrotinada a França i s'hi 
trasllada amb el seu marit 
Eric i els seus dos fills, amb 
la intenció de restaurar-la 
i convertir-la en un hostal. 
Per fer-ho, contracten un 
constructor, i de seguida 
comencen les obres. 
20.00 - ¡Boom!
Concurs amb Juanra 
Bonet. 
21.00 - Antena 3 Noticias 
2.
Amb Matías Prats i Mónica 
Carrillo. 
21.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
21.55 - El tiempo.
22.10 - La Voz Kids.
Amb Eva González. Amb 
la col·laboració de Pablo 
López, Aitana, Sebastián 
Yatra i Rosario Flores. 
Comença la segona nit 
d'audicions a cegues del 
programa, i Rosario, Aitana, 
Sebastián Yatra i Pablo 
López hi arriben disposats 
a passar-s'ho bé i a aconse-
guir les millors veus. 
00.20 - La Voz Kids: 
grandes momentos.

07.00 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - El zapping de 
surferos: lo mejor.
08.20 - Hotel, dulce hotel.
09.20 - Conectamos.
09.25 - Callejeros viajeros.
Inclou «Irlanda» i «Milán 
tiene un precio».
11.15 - Viajeros Cuatro.
«Ribeira Sacra».
12.00 - Planes Cuatro.
12.35 - Viajeros Cuatro.
«Cáceres».
14.00 - Cuatro al día.
Amb Roberto Arce i Marta 
Reyero. 
15.00 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
15.10 - El tiempo.
15.25 - Callejeros viajeros.
«Baja California».
15.40 - Home cinema.
«Noche y día».
Ell és un espia astut que 
s'ha fugat. Ella, una tran-
seünt desventurada que es 
dirigeix a un casament. Els 
seus camins es creuen i es 
desvien completament de 
rumb. Ara es troben en una 
persecució sense descans.
17.45 - Home cinema.
«S.W.A.T.: los hombres de 
Harrelson».
El Jim Street és un agent de 
policia de Los Angeles que 
busca desesperadament 
una oportunitat per vestir 
l'uniforme del cos d'elit 
SWAT. L'ocasió arriba quan 
el cap del comando, ano-
menat Hondo, rep l'ordre 
de reclutar cinc policies per 
al cos. 
20.05 - Cuatro al día.
Amb Roberto Arce i Marta 
Reyero. Espai d'actualitat 
que analitza, mitjançant 
diferents seccions, tot el 
que passa al país i al món 
sencer.
20.40 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
21.00 - El tiempo.
21.10 - First Dates.
22.00 - El blockbuster.
«Free Guy».
00.25 - Cine Cuatro.
«Stuber Express».
02.00 - The Game Show.

06.40 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.15 - Bestial.
Inclou Programa nº25 i 
Programa nº27.
09.00 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
10.30 - Equipo de inves-
tigación.
Programa d'investigació en 
què, a través de reportatges 
monogràfics, es tracten 
temes d'actualitat amb un 
perfil exhaustiu.
14.00 - La Sexta noticias 
1ª edición.
Amb Cristina Villanueva. 
15.10 - La Sexta deportes.
Amb María Martínez. 
15.25 - La Sexta meteo.
15.30 - Cine.
«Ocean's Eleven: Hagan 
juego». Danny Ocean és un 
home d'acció. Menys de 24 
hores després de sortir en 
llibertat condicional d'una 
presó de Nova Jersey, 
l'irònic i carismàtic lladre 
prepara el seu pròxim cop. 
L'objectiu aquesta vegada 
és dur a terme l'atracament 
de casinos més gran de la 
història, i per aconseguir-ho 
forma un equip d'onze 
homes.
17.50 - Cine.
«Al cruzar el límite». 
Guy Luthan, metge, ha 
d'atendre diàriament 
centenars de pacients. Un 
d'ells és un rodamon, la 
misteriosa mort del qual, 
i l'encara més misteriosa 
desaparició dels seus 
informes, posa el Guy sobre 
la pista d'una xarxa de 
metges que es dediquen 
a experimentar amb 
humans.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
20.45 - La Sexta meteo.
20.55 - La Sexta deportes.
Amb María Martínez. 
21.15 - Sábado clave.
Amb Verónica Sanz. Espai 
que analitza els temes 
destacats del dia.
21.45 - La Sexta Xplica!
Amb José Yélamo. L'espai 
intenta donar resposta als 
interrogants que hi ha en el 
conjunt de la ciutadania. 
01.45 - Encarcelados.

8TV Radio SBD

08.00 - Espais comercials.
11.00 - Bonanza.
14.30 - Mundo natural.
15.00 - Bonanza.
16.50 - Cine.
«Mando siniestro». Bob 
Seton, un cowboy de Texas, 
arriba a un poble de Kansas 
anomenat Lawrence els 
foscos dies anteriors a 
l'esclat de la Guerra Civil 
americana.
18.30 - Agatha Christie.
«El truco de los espejos». 
«Asesinato en Cham-
pagne».
22.00 - El Fax de 8tv.
Amb Eduard Pujol. Espai 
que analitza l'actualitat de 
la setmana combinant la 
informació més rigorosa 
amb l'entreteniment i 
donant veu als protago-
nistes.
01.00 - Strip Dates.
Amb Frank Blanco. 
01.30 - Ares Revolution.
04.30 - El circ.
Amb Frank Blanco. 

07.00 - Fórmula musical.
09.00 - Fes ta festa.
Amb Jesús Ventura i 
Amadeu Carbó.
10.00 - Parlem d’Òpera.
Amb Jordi Torrents.
11.00 - Fórmula musical.
13.00 - Tr3tz3.
Amb Aleix Muñío.
14.00 - Notícies en Xarxa 
Cap de Setmana.
15.00 - Fórmula musical.
16.00 - Peluts.
17.00 - La Llanterna 
Màgica.
Amb Jordi Tarradas.
18.00 - Fórmula musical.
20.00 - En joc.
Amb Ignasi Trapero. En joc 
és el programa de referèn-
cia per seguir amb passió 
l'esport català cada cap de 
setmana a les ràdios locals. 
Una producció de La Xarxa 
que també pots escoltar 
cada cap de setmana a 
Ràdio Sabadell.
22.00 - Fórmula musical.
00.00 - Vitamina Dance.

Televisió  dissabte

Comèdia. 2003. Estats Units. Di-
recció: Nancy Meyers. Intèrprets: 
Jack Nicholson, Diane Keaton. 129 
min. Color.El Harry Sanborn és un 
solter recalcitrant que només surt 
amb dones molt més joves que ell. 

Terror. 2019. Estats Units. Direc-
ció: Ari Astern. Intèrprets: Florence 
Pugh, Jack Reynor. 145 min. Color.
Una parella americana que no està 
passant pel seu millor moment va 
amb uns amics al Midsommar, un 
festival d'estiu que se celebra cada 
90 anys en un lloc remot.

Comèdia. 2021. Estats 
Units. Direcció: Shawn 
Levy. Intèrprets: Ryan 
Reynolds, Jodie Comer, 
Joe Keery. 115 min. Color.
Un caixer d'un banc des-
cobreix que en realitat 
és un personatge secun-
dari a l'univers obert del 
videojoc Free City, i per 
això decideix convertir-se 
en l'heroi de la seva prò-
pia història, que ell mateix 
s'encarregarà de reescriure. 
En un entorn on no hi ha lí-
mits, es proposa ser l'ho-
me que salva el món.

Cuando menos 
te lo esperas

Midsommar

Free Guy 22.05 h. La 1

22.00 h. Paramount

22.00 h. Cuatro

això decideix convertir-se 

pia història, que ell mateix 
s'encarregarà de reescriure. 
En un entorn on no hi ha lí-

-
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La Primera

La Primera

La 2

La 2

TV3

TV3

SX3-33

SX3-33

Telecinco

Telecinco

Antena 3

Antena 3

Cuatro

Cuatro

La sexta

La sexta

08.30 - La recepta 
perduda.
Amb Sílvia Abril. Escudella 
de blat de moro escairat
09.30 - Comerse el 
mundo.
Nueva Orleans
10.25 - MasterChef.
Amb la col·laboració de 
Pepe Rodríguez, Jordi Cruz i 
Samantha Vallejo-Nágera. 
13.15 - Brigada Tech.
Amb Luján Argüelles. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Laura Mesa. 
14.30 - Corazón.
Amb Anne Igartiburu. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. 
16.00 - Sesión de tarde.
«Frühling: día de perros».
17.30 - Sesión de tarde.
«En tu vida». L'Elisa i el 
Marcus són dos estranys 
que intercanvien les seves 
cases per resoldre les seves 
crisis. 
19.00 - Plan de tarde.
Amb Toñi Moreno. 
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Quico Taronjí i Isabel 
Moreno. 
21.00 - Telediario 2.
Amb Lara Siscar i Igor 
Gómez. Esports: Marcos 
López. Inclou El tiempo.
22.00 - 4 estrellas.
«Y una en el cielo» i «Así 
está perfecto».
23.30 - Cine.
«Cuñados».
00.55 - Cine.
«Enemigas íntimas».
02.25 - Cine.
«Tiempos revueltos».

08.00 - La hora de La 1.
Amb Marc Sala i Silvia 
Intxaurrondo. 
11.30 - Hablando claro.
Amb Lourdes Maldonado i 
Marc Calderó. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. 
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Mónica López. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
Esports: Ana Ibáñez. 
15.50 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. Inclou 
El temps.
16.15 - El tiempo.
16.30 - La Promesa.
El Lope demana disculpes 
a la María Fernández 
per haver-li fet un petó, i 
atribueix l'arravatament als 
nervis que va passar pel 
segrest del Camilo.
17.25 - El Paraíso de las 
Señoras.
«Toda la verdad».
18.20 - El comodín de La 1.
Concurs amb Aitor Albizua. 
19.20 - El cazador.
Concurs amb Rodrigo 
Vázquez. 
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. 
21.00 - Telediario 2.
Amb Carlos Franganillo. 
Esports: Arsenio Cañada. 
Inclou El tiempo.
21.50 - 4 estrellas.
«En Vera hay de todo».
22.35 - MasterChef.
Amb la col·laboració de 
Pepe Rodríguez, Jordi Cruz i 
Samantha Vallejo-Nágera. 
01.10 - Comerse el mundo.
03.05 - La noche en 24 h.

07.40 - El rey de la sabana.
08.30 - Los conciertos 
de La 2.
09.15 - Medina en TVE.
09.30 - Buenas noticias 
TV.
09.45 - Shalom.
10.00 - Últimas preguntas.
10.25 - Testimonio.
10.30 - La missa en català.
11.20 - Calidoscopi.
11.30 - Pueblo de Dios.
11.55 - Saber vivir.
12.50 - Flash moda.
13.15 - Planeta R express.
13.20 - Calidoscopi.
13.30 - Va de verd.
«Sant Jordi».
14.00 - Punts de vista.
15.35 - Saber y ganar fin de 
semana.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.20 - Grans documen-
tals.
Inclou «Llaços de família», 
«Llaços de família» i «Llaços 
de família».
18.50 - El documental de 
La 2.
«Serengueti».
19.40 - 80 cm.
«Tenerife, más allá del 
Teide».
20.10 - Ruralitas.
«Treviana y Santibáñez de 
Béjar».
21.00 - Imprescindibles.
«La reina de las nieves. 
Carmen Martín Gaite».
22.00 - La 2 express.
22.05 - 4 estrellas.
«Y una en el cielo».
23.35 - Versión española.
«Quatretondeta».
01.20 - Cine.
«Sevillanas». 

07.00 - Inglés online TVE.
07.25 - Noms propis.
07.55 - La 2 express.
08.00 - Cafè d'idees.
Amb Gemma Nierga. Amb 
la col·laboració de Lorena 
Amo. 
09.55 - La aventura del 
saber.
10.55 - Aquí hay trabajo.
11.20 - El escarabajo verde.
11.50 - Grans documentals.
«Nascut per ser salvatge».
12.50 - Mañanas de cine.
«Goliat contra los gigantes».
14.25 - Atleta gourmet.
«Alpujarra granadina».
14.50 - Expedición culina-
ria: cocinar con fuego.
Inclou «El ahumado» i 
«Expedición barbacoa».
15.45 - Saber y ganar.
Concurs amb Jordi Hurtado
16.30 - Grans documentals
«El mar salvaje de Rusia».
17.20 - Grans documentals
«El Kalahari, la otra ley de 
la selva».
18.10 - Documenta2.
«Supernaturaleza».
19.00 - Punts de vista.
19.45 - El cazador de 
cerebros.
20.15 - Culturas 2.
20.45 - La Italia oculta.
«Las Islas Borromeas e Isla 
Bella».
21.10 - Grandes diseños.
«Dunstable».
22.00 - Días de cine 
clásico.
«Zorba, el griego».
00.30 - Napoleón-Metter-
nich. El principio del fin.
02.00 - Conciertos de 
Radio 3.

14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Ramon Pellicer i 
Cristina Riba. 
15.40 - Tarda de cine.
«La classe de piano».
Quan el Pierre, director del 
Conservatori de Música de 
París, sent tocar el piano al 
Mathieu en una estació de 
tren, reconeix de seguida 
el seu talent excepcional. 
Un dia, el Mathieu acaba 
a la presó per un robatori 
menor, i el Pierre aconse-
gueix treure'l d'allà a canvi 
que faci serveis comunitaris 
al Conservatori. No obstant 
això, el director té una altra 
idea en ment per al jove: vol 
que perfeccioni la seva tèc-
nica i participi en la compe-
tició nacional de piano. El 
nou alumne ha de bregar 
aleshores amb les classes 
de la intransigent comtessa, 
alhora que s'enamora d'una 
companya, l'Anna.
17.40 - Planta baixa.
Amb Agnès Marquès. 
Magazín d'actualitat social 
i política, amb reporters al 
carrer, moltes connexions, 
sense tertúlies i amb públic 
al plató.
19.55 - Atrapa'm si pots.
Concurs amb Llucià Ferrer. 
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Ramon Pellicer i 
Cristina Riba. 
22.10 - L'amiga genial.
«La metamorfosi». «Difu-
minació».
00.05 - Concert 50 anys 
de la Companyia Elèctrica 
Dharma.
02.25 - Notícies 3/24.

08.00 - Els matins.
Amb Ariadna Oltra. 
10.30 - Tot es mou.
Amb Helena Garcia Melero.
13.50 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans i Xavi 
Coral. 
15.45 - Cuines.
Amb Marc Ribas, Gessamí 
Caramés i Arnau París. 
Romesco calent de turbot. 
16.00 - Com si fos ahir.
El Miquel ha denunciat 
l'estafa del segrest i se sent 
malament per haver caigut 
en la trampa.
16.40 - Planta baixa.
Amb Agnès Marquès. 
Magazín d'actualitat social 
i política, amb reporters al 
carrer, moltes connexions, 
sense tertúlies i amb públic 
al plató.
20.15 - Està passant.
Programa d'humor amb 
Toni Soler i Jair Domínguez. 
Amb la col·laboració de 
Marc Giró, Elisenda Carod, 
Judit Martín i Òscar Andreu. 
Informatiu satíric que ana-
litza les claus de l'actualitat 
del dia i en busca la part 
divertida.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Toni Cruanyes. 
Esports: Maria Fernández 
Vidal. Espai dedicat a la 
informació d'actualitat.
22.05 - Crims.
Inclou «L'atracament» i 
«Sonia».
00.05 - Zona Franca.
00.55 - Més 324.
Amb Xavier Graset. 

06.57 - Masha i l'os.
07.36 - Dino tren.
08.00 - El Mic i els seus 
amics.
08.11 - Titó.
08.21 - Una mà de contes.
08.48 - La colla de la selva 
al rescat!
09.00 - Projecte Beta.
09.13 - Beta Podcast.
09.59 - Info K.
10.18 - La colla de la selva 
al rescat!: El tresor del vell 
Jim.
11.00 - Artús i els vailets de 
la Taula Rodona.
11.22 - Les Sisters.
11.46 - Els 3 de sota: 
Contes d'Arcàdia.
12.54 - Els germans Kratt.
13.17 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
14.00 - La colla de la selva 
al rescat!
14.44 - Vicky, el viking.
15.30 - Dracs: Cap a nous 
horitzons.
16.33 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
17.43 - Els Mini Ninges.
18.36 - Vicky, el viking.
19.11 - Les Sisters.
19.45 - Projecte Beta.
19.55 - Beta Podcast.
20.20 - Ràndom.
20.46 - Les Sisters.
21.09 - Black Clover.
21.55 - Els habitants de la 
fi del món.
23.25 - Històries de mons 
ocults.
00.55 - Els habitants de la 
fi del món.
02.20 - Històries de mons 
ocults.

09.39 - Pirata i Capitano.
10.23 - Zoom, el dofí blanc.
10.59 - Wow! English 
Method.
11.18 - Pfffirates.
11.30 - Yakari.
12.06 - Ideafix i els irre-
ductibles.
12.40 - Els Mini Ninges.
13.12 - Les Sisters.
13.59 - Els 3 de sota: 
Contes d'Arcàdia.
14.21 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
14.45 - El detectiu Conan.
15.09 - Inuyasha.
15.32 - Els o-o-ossets.
16.00 - El Mic i els seus 
amics.
16.10 - Pirata i Capitano.
16.32 - Dino tren.
16.57 - L'hora del Timmy.
17.26 - El Mic i els seus 
amics.
17.36 - L'hora de berenar.
17.40 - Titó.
17.50 - Numberblocks.
18.00 - Ideafix i els irre-
ductibles.
18.23 - La colla de la selva 
al rescat!
18.45 - Artús i els vailets de 
la Taula Rodona.
19.08 - Els 3 de sota: 
Contes d'Arcàdia.
19.30 - Info K.
19.48 - Projecte Beta.
20.00 - Sakura, la caça-
dora de cartes.
20.25 - Ràndom.
20.51 - Hoodie.
21.04 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
22.15 - Un viatge per tastar.
22.45 - 60 minuts.
23.35 - Trinxeres.

06.30 - I love TV: lo mejor.
07.35 - Mejor llama a Kiko.
08.05 - Got Talent España.
10.40 - Got Talent: All 
Stars.
Amb Santi Millán. Amb la 
col·laboració d'Edurne, Risto 
Mejide i Paula Echevarría. 
13.20 - Socialité.
Amb María Patiño i Nuria 
Marín. Programa en què 
es repassen les notícies 
de la crònica social i dels 
famosos en el panorama 
nacional i internacional grà-
cies a la feina de reporters i 
bloguers de renom.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda i 
Ángeles Blanco. 
15.40 - Deportes.
15.50 - El tiempo.
16.00 - ¡Fiesta!
Amb Emma García. 
Espai que aposta per 
l'entreteniment i la crònica 
social, amb entrevistes i 
convidats del món del cor i 
dels diferents concursos de 
la cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb José Ribagorda i 
Ángeles Blanco. 
21.40 - Deportes.
21.50 - El tiempo.
22.00 - Supervivientes: 
Conexión Honduras.
Amb Ion Aramendi. Amb 
la col·laboració de Laura 
Madrueño. 
02.00 - Casino Gran 
Madrid Online Show.
02.25 - Supervivientes. 
Resumen diario.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Leticia Iglesias.
08.55 - Previo: El pro-
grama de Ana Rosa.
Amb Ana Rosa Quintana. 
09.00 - El programa de 
Ana Rosa.
Amb Ana Rosa Quintana. 
Amb la col·laboració de 
Patricia Pardo i Joaquín 
Prat. 
13.30 - Ya es mediodía.
Amb Joaquín Prat. 
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb David Cantero i Isabel 
Jiménez. 
15.40 - Deportes.
15.50 - El tiempo.
16.00 - Sálvame limón.
17.00 - Sálvame naranja.
19.00 - 25 palabras.
Concurs amb Christian 
Gálvez. 
20.00 - Reacción en 
cadena.
Concurs amb Ion Ara-
mendi. 
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Pedro Piqueras. 
21.40 - El tiempo.
21.50 - Deportes.
22.00 - La isla de las 
tentaciones.
Amb Sandra Barneda. 
01.05 - Supervivientes. 
Resumen diario.
02.00 - Casino Gran 
Madrid Online Show.
02.25 - Supervivientes. 
Resumen diario.
Amb Laura Madrueño. 
02.50 - El horóscopo de 
Esperanza Gracia.

06.45 - Pelopicopata.
08.15 - Los más...
09.50 - Centímetros 
cúbicos.
10.20 - Tu cara me suena.
Amb Manel Fuentes. 
¡13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.55 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Matías Prats i Mónica 
Carrillo. 
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
15.55 - El tiempo.
16.00 - Multicine.
«Una boda en Jaipur».
Una núvia i la seva ger-
mana van cap a les seves 
noces a Jaipur, l'Índia.
18.00 - Multicine.
«Muerte en el alma».
El Marc Lagnier es confessa 
com a autor material de 
l'assassinat del seu fill 
adorat.
20.00 - ¡Boom!
Concurs amb Juanra 
Bonet. 
21.00 - Antena 3 Noticias 2
Amb Matías Prats i Mónica 
Carrillo. 
21.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
21.55 - El tiempo.
22.10 - Secretos de familia.
La Ceylin denuncia 
l'assassinat del seu pare 
després de descobrir que el 
culpable és el Çinar.
01.30 - Doctor Alí.

08.55 - Espejo público.
Amb Susanna Griso. 
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe. 
15.45 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
16.00 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
16.02 - El tiempo.
16.30 - Amar es para 
siempre.
L'Andrea dona una nova 
oportunitat a l'Alberto quan 
aquest descobreix que ha 
deixat l'Aurora embaras-
sada.
17.30 - Pecado original.
La Zeynep i la Yildiz són 
dues germanes molt 
unides, ja que només es 
tenen l'una a l'altra, i que 
treballen de valent per sortir 
de la pobresa. 
19.00 - Y ahora Sonsoles.
Amb Sonsoles Ónega. 
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto Leal. 
21.00 - Antena 3 Noticias 2
Amb Vicente Vallés i Esther 
Vaquero. 
21.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
21.35 - El tiempo.
21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. 
22.45 - Hermanos.
00.45 - Doctor Alí.
02.30 - Live Casino.

07.00 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - El zapping de 
surferos: lo mejor.
08.10 - Hotel, dulce hotel.
09.10 - Iumiuky.
09.15 - Callejeros viajeros.
Inclou «Danubio» i «Cana-
les de Venecia».
11.15 - Viajeros Cuatro.
«Costa Brava».
12.00 - Planes gourmet.
12.35 - Viajeros Cuatro.
«Pirineo Aragonés».
14.00 - Cuatro al día.
Amb Roberto Arce i Marta 
Reyero. 
15.00 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
15.10 - El tiempo.
15.25 - Callejeros viajeros.
«Playas de Croacia».
15.40 - Home cinema.
«La conspiración del 
pánico».
17.50 - Home cinema.
«El poder del dinero».
20.00 - Cuatro al día.
Amb Roberto Arce i Marta 
Reyero. Espai d'actualitat 
que analitza, mitjançant 
diferents seccions, tot el 
que passa al país i al món 
sencer.
20.40 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
21.00 - El tiempo.
21.10 - First Dates.
Amb Carlos Sobera. 
21.30 - Cuarto milenio.
02.20 - The Game Show.

07.00 - El zapping de 
surferos: lo mejor.
07.05 - Mejor llama a Kiko.
07.35 - Alerta Cobra.
08.30 - Heldt.
10.10 - Alerta Cobra.
13.15 - En boca de todos.
Amb Diego Losada. 
15.20 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
15.40 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 
17.00 - Todo es mentira 
bis.
Programa d'humor amb 
Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 
18.00 - Cuatro al día.
Amb Ana Terradillos. 
20.00 - Cuatro al día a 
las 20 h.
Amb Ana Terradillos. 
20.45 - Noticias Deportes 
Cuatro.
Amb Diego Miguel Fernán-
dez i Luis Alberto Vaquero. 
21.00 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
22.50 - Focus.
00.10 - Fuera de cobertura.
01.40 - El Desmarque de 
Cuatro.
.Amb Luis García. Amb 
la col·laboració de Raúl 
Jimeno. 
02.20 - The Game Show.
Amb Cristina Porta, 
Gemma Manzanero i Aitor 
Fernández. 
03.00 - En el punto de 
mira.
04.15 - Puro Cuatro.

08.40 - ¿Qué me pasa, 
doctor?
09.50 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
11.30 - Equipo de investi-
gación.
14.00 - La Sexta noticias 
1ª edición.
Amb Cristina Villanueva. 
15.00 - La Sexta deportes.
Amb María Martínez. 
15.15 - La Sexta meteo.
15.30 - La Roca.
Amb Nuria Roca. Amb la 
col·laboració de Juan del 
Val, Sara Ramos, Nacho 
García, Berni Barrachina 
i Gonzalo Miró. Nuria 
Roca conversa amb Boris 
Izaguirre, que parla de la 
sarsuela que estrena sobre 
Sofía Loren. 
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
20.45 - La Sexta meteo.
20.55 - La Sexta deportes.
Amb María Martínez. 
21.25 - Lo de Évole.
Amb Jordi Évole. 
22.30 - Cine.
«Eclipse total». La Dolores 
i la Selena, mare i filla, 
tenen una relació una mica 
turbulenta. No obstant això, 
quan la Dolores és acusada 
d'assassinat, la Selena li 
dona suport i l'ajuda en tot 
el que pot. Així, no només 
ha d'afrontar l'acusació, sinó 
també els seus problemes 
personals.
01.00 - Encarcelados.
02.15 - Pokerstars.
03.00 - Live Casino.
03.45 - Minutos musi-
cales.

06.30 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.00 - Previo Aruser@s.
09.00 - Aruser@s.
Amb Alfonso Arús. Amb la 
col·laboració d'Angie Cár-
denas, María Moya, Patricia 
Benítez, Marc Redondo, 
Tatiana Arús, Alba Gutiérrez, 
Alba Sánchez, Arthur Arús i 
Rocío Cano. 
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Antonio García 
Ferreras. 
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Helena Resano. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. 
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
17.15 - Más vale tarde.
Amb Cristina Pardo i Iñaki 
López. 
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
21.00 - La Sexta Clave.
Amb Rodrigo Blázquez. 
21.20 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Óscar 
Rincón. 
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb 
El Gran Wyoming. Amb 
la col·laboració de Sandra 
Sabatés, Thais Villas, 
Andrea Ropero, Dani 
Mateo, Cristina Gallego, 
Raúl Pérez i Isma Juárez. 
22.30 - El taquillazo.
«Proyecto Rampage».
01.15 - Cine.
«Cine».
02.50 - Pokerstars.
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Diumenge
30 ABR | 18 h

Divendres
28 ABR | 20 h

Dimecres
26 ABR | 20 h

www.operacatalunya.cat

FUNDACIÓ
ÒPERA
CATALUNYA

Gustavo Porta
Manrico

Maribel Ortega
Leonora

Carles Daza
Il Conte di Luna

Laura Vila 
Azucena

Cor Amics de 
l’Òpera de Sabadell

Orquestra 
Simfònica del Vallès

Daniel Gil de Tejada
Direcció musical

Carles Ortiz
Direcció d’escena 

Esteve Gorina
Assistent direcció d’escena 

Jordi Galobart
Disseny d’escenografia

Jeroboám Tejera
David Cervera 
Ferrando

Mariya Melnychyn
Inés 

Nacho Guzmán 
Ruiz 

G. Verdi

Amb el suport de Mitjà oficial

Som Dir. Artística

MIRNA 
LACAMBRA

   Membre de

Col·laboren

SABADELL
Teatre 

La Faràndula


