
Програма „Шев и кройка“ 2022-2023 – начинаещи, четвъртък, 13:30 - 16:30 часа 
 

Първа част 

 

Съвременни похвати и техники при работа с шевна машина, 
малки и големи хитринки (life hack) 
 
Основни бутони и регулатори; 
Вдяване на машината; 
Основни бодове – предназначение; 
Регулиране на параметрите на шева; 
Видове игли и конци – избор на подходящи в зависимост от 
вида плат; 
Основни крачета: изпълнение на прав бод и илик; 
Запознаване с машината-оверлог. 

Едно занятие 
 
06.10.2023г. 

Чанта с две дръжки (тип торба за пазар ‘’tote bag’’)  
 
Подготвяне на плата за кроене; 
Видове линеали, кроене с ножица и с ротационен нож; 
Изработване на френски шев; 
Изработване на джоб; 
Изработване и зашиване на дръжки. 

Две занятия 
 
13.10.2022 г. 
20.10.2022 г. 

Подготовка за шиене на дрехи 
 
Снемане на мерки; 
Прикачане на скрит цип; 
Прикачане на обикновен цип. 
Основни понятия: резерви, линия на нишките, отбелязвания 
върху кройката и плата. 

Едно занятие 
 
27.10.2022 г. 

Трапецовидна/разкроена пола без подплата, така 
наречената пола на верев – ушиване по индивидуални 
размери  
Предварителни изчисления и конструиране по 
индивидуални размери; 
Основен чертеж на права пола върху хартия/ моделиране 
на разкроена пола/изработване на кройка; 
Разчертаване на кройката върху хартия за кроене; 
Пренасяне на елементите върху плата; 
Съшиване, прикачане на скрит цип; 
Изработване на илик; 
Прикачване на колан, подгъв. 

Четири занятия 
 
10.11.2022 г. 
17.11.2022 г. 
24.11.2022 г. 
01.12.2022 г. 

Трикотажна блуза (T-шърт) – по кройка от списание 
 
Сваляне на кройки от списание; 
Уточняване на номера по индивидуални размери; 
Особености при работа с трикотажни/ еластични платове; 
Ушиване с еластични бодове; 
Оформяне на деколтето с бие; 
Подгъв с двойна игла. 

Четири занятия 
 
15.12.2022 г. 
22.12.2022 г. 
 
12.01.2023 г. 
19.01.2023 г. 

 



Втора част 

Жакет/ жилетка без подплата от плетиво 
 
Моделира се върху конструкция на трикотажна блуза (T-
шърт); 
Особености при ушиване на горна дреха от плетиво; 
Изработване на джоб в страничен шев; 
Ушиване на маншет. 

Четири занятия 
 
26.01.2023 г. 
02.02.2023 г. 
09.02.2023 г. 
16.02.2023 г. 

Рокля по кройка от списание – сложност ниска до средна  
  
Уточняване на номера по индивидуални размери; 
Прехвърляне на кройката върху хартия; 
Нанасяне на корекции при необходимост; 
Пренасяне на кройката върху плата; 
Съшиване. 

Пет занятия 
 
02.03.2023 г. 
09.03.2023 г. 
16.03.2023 г. 
23.03.2023 г. 
30.03.2023 г. 

Изработване на специфични елементи от облеклото – Джоб 
с филетка  

Едно занятие 
13.04.2023 г. 

Изработване на специфични елементи от облеклото – 
Италиански джоб 

Едно занятие 
20.04.2023 г. 

Модул по желание, заплаща се допълнително: - Работа с 
ефирни платове - лятна рокля/туника, модел без пенсове и 
свивки, свободен силует – 135 лв.  
Предварителни изчисления и конструиране по 
индивидуални размери; 
Основен чертеж върху хартия/ изработване на кройка; 
Особености при работа с тънки тъкани. 

Три занятия 
 
04.05.2023 г. 
11.05.2023 г. 
18.05.2023 г. 

 

• Времетраене на едно занятие: начало 13:30 часа, край 16:30 часа  

• Място на провеждане: бул. Цариградско шосе 71, бл. 72, Аксиома Хоби Шоп  

• Преподавател: Наталия Дарманчева  

• Максимален брой курсисти: шест.  

• Курсът се заплаща по банков път на две части: 

- 540.00 лв. преди началото на първата част 

- 495.00 лв. преди началото на втора част 

Титуляр: : ДИДЖИФАБРИКС EООД, BG74UNCR70001525030216 

Заплащането става след потвърждение, че е ангажирано място в групата.  

• След заплащане курсистът получава осигурено място за модулите в 

съответната част. При отказ от посещаване на занятията, заплатената сума не 

се връща.  

• Модулите са с нарастваща сложност и не могат да бъдат прескачани.  

• На всеки от курсистите се осигурява шевна машина. (По желание курсистът 

може да носи собствена машина.) Учебната база разполага с гладачни маси и 

оверлози.  

• Хартия за кроене, игли и пособия са включени в цената на курса. Платовете 

се закупуват от курсистите отделно.  

• За допълнителна информация и записване – 0888 519 432 – Ирина Тодорова 


