
 
 
           
     “Un Fiume di Viaggi per Voi” 

 

Viaggio multisensoriale in Armenia 
    

 
 

PROGRAMMA 
 
 Domenica 02 luglio 2023:  
Ritrovo dei partecipanti negli aeroporti previsti e partenza con volo diretto a Yerevan. All’arrivo incontro 
con il nostro referente locale e trasferimento in hotel. Pernottamento. 
 

Lunedì 03 luglio 2023: Yerevan – Garni – Geghard – Yerevan 
Dopo la prima colazione, partiamo per la regione di Kotayk per visitare il tempio ellenistico romano di 
Garni, del I secolo d.C., l'unico sopravvissuto dopo la cristianizzazione dell'Armenia nel IV secolo d.C. 
Proseguiamo per il monastero rupestre di Geghard (patrimonio mondiale dell'UNESCO), situato in 
una stretta gola e parzialmente scavato nella roccia. Il suo nome in lingua armena significa “lancia”, 
poiché qui venne custodita per secoli la lancia che trafisse il costato di Cristo sulla croce. Veniamo 
deliziati dall’esibizione di un coro che canterà canti sacri tradizionali in una delle sale scavate nella 
roccia. Ci intratteniamo per pranzo in un ristorante a conduzione familiare dove assistiamo alla 
preparazione del Lavash, il tradizionale pane armeno (nominato patrimonio immateriale dell’umanità 
dall’UNESCO). Il tour prosegue con una breve discesa nella gola di Garni, un profondo canyon. 
Rientriamo a Yerevan per visitare il mercato della frutta secca e delle spezie di GUM, un’occasione 
unica per entrare in contatto con la vita di tutti i giorni degli armeni. Cena e pernottamento a Yerevan. 
 

Martedì 04 luglio 2023: Yerevan – Khor Virap – Areni – Noravank – Hermon 
Dopo la prima colazione, partiamo verso il sud dell’Armenia. Prima di lasciare Yerevan, faremo una 
sosta in un laboratorio di un mastro liutaio per scoprire come viene lavorato il legno di albicocco per 
creare il Duduk, lo strumento più tipico dell’Armenia. Lasciata Yerevan, visitiamo il monastero di Khor 
Virap, dominato dal profilo innevato del grandioso Monte Ararat. Partiamo per Areni, nella regione di 
Vayots Dzor, il luogo dove si trovano le testimonianze della più antica tradizione vinicola del mondo. 
Pranziamo con una degustazione di vino presso una cantina locale e proseguiamo per Noravank, 
monastero circondato da aspre montagne rocciose di colore grigio e rosso. Trasferimento poi presso 
un laboratorio di ceramica, dove parteciperemo a una masterclass sulle tecniche di impasto della 
creta. Arrivo a Hermon, cena e pernottamento. 
 

Mercoledì 05 luglio 2023: Hermon – Muradsar – Selim – Noratus – Sevan – Tsaghkunk 
Di buon mattino partiamo con mezzi 4x4 verso "Husosar", dove si trovano alcune tombe risalenti a 
6000-8000 anni fa e diversi petroglifi incisi sulle rocce del Monte Muradsar a 3000 metri di altitudine. 
Rientriamo in hotel e proseguiamo verso nord risalendo l’altipiano centrale armeno fino al passo di 
Selim, dove visitiamo l'antico Caravanserraglio degli Orbelian, un'importante stazione lungo la via 
della seta. Proseguiamo, attraverso paesaggi indimenticabili di montagne, vallate rigogliose e prati 
verdeggianti, fino al villaggio di Noratus, famoso per il suo cimitero monumentale che raccoglie una 
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collezione di oltre ottocento Khatchkar risalenti a un periodo compreso tra il VI e il XVX secolo. Qui 
abbiamo tempo per una degustazione di formaggi in un caseificio locale a gestione familiare, durante 
la quale sarà possibile assaggiare deliziosi prodotti, alcuni invecchiati nel vino e nel cognac. Ascesa 
alla Penisola di Sevan, dove sorge il monastero di Sevanavank, famoso per un khatchkar unico che 
descrive la crocifissione di Cristo. Arriviamo a Tsaghkunk, un villaggio a poca distanza dal lago, dove 
un famoso cuoco armeno ha aperto un piccolo hotel nel quale proveremo i deliziosi piatti della regione 
da lui stesso preparati. Pernottamento. 
 

Giovedì 06 luglio 2023: Tsaghkunk – Vill. Molokan – Dilijan – Ijevan – Haghpat  
Dopo la prima colazione, partiamo verso i villaggi molokan, una minoranza etnica di origine russa 
che praticano una forma unica di religione ortodossa cristiana. Sostiamo presso una delle famiglie 
per assaggiare il tè fatto nel Samovar, dolci e marmellate casalinghe e per entrare in contatto con 
questa piccola comunità. Proseguiamo verso Dilijan, una cittadina situata nel mezzo dell’omonimo 
Parco Nazionale, in un’area circondata da boschi di latifoglie, soprannominata “Svizzera d’Armenia”. 
Ci spostiamo poi a Ijevan, il capoluogo della Regione di Tavush, dove visitiamo la Ijevan Wine 
Factory, una delle più vecchie cantine vinicole dell’Armenia, fondata nel 1951. Qui impariamo come si 
producono i differenti tipi di vino e vodka. La visita culmina con la degustazione dei vini e dei distillati 
dell’azienda. Pranziamo poi a casa di una famiglia armena che ha aperto le proprie porte agli 
stranieri permettendo a ciascuno di vedere come si vive nelle regioni al di fuori di Yerevan. Prima del 
pranzo, la padrona di casa terrà una masterclass per insegnare a preparare il Dolma, un piatto 
tipico della tradizione armena, costituito da foglie di vite o di cavolo ripiene di carne, riso e spezie. A 
Ijevan assistiamo anche all’esibizione di ensemble che suonerà gli strumenti tradizionali armeni: 
Duduk, Qanon e Schvi. Proseguiamo per Haghpat, uno dei monasteri Patrimonio UNESCO della 
Valle del Debed, costruito nel X secolo e il centro spirituale più importante dell’Armenia Medievale. 
Cena e pernottamento a Haghpat. 
 

Venerdì 07 luglio 2023: Haghpat – Vanadzor – Gyumri  
Dopo la prima colazione, partiamo per Vanadzor dove facciamo sosta in un laboratorio di un maestro 
scalpellino artista dei khachkar. L’arte di creare Khatchkar, che si tramanda di padre in figlio da 
centinaia d’anni. Proseguiamo per Gyumri, la seconda città dell’Armenia. Passeggiata nel centro 
rappresentato dalla Piazza Vardanants, dove si affacciano la chiesa di Yot Verk, la chiesa del 
Santissimo Salvatore e il palazzo del Municipio. Sostiamo per il pranzo in una guesthouse locale 
con i piatti della tradizione della regione di Shirak e visitiamo l’annessa fattoria e l’allevamento dei gatti 
di Van, una razza di gatti originaria della zona dell’omonimo Lago di Van, oggi in Turchia, famosa per 
la colorazione peculiare del mantello. Visitiamo il laboratorio di un artista locale che ha deciso di fare 
della sua arte un messaggio di pace, trasformando proiettili esplosi e pezzi d'armi in gioielli unici. 
Ceniamo in un ristorante locale con i piatti della cucina armeno-siriana. Pernottiamo al primo art 
hotel dell’Armenia, il Berlin Art Hotel, gestito dalla Croce Rossa tedesca a Berlino, con esposte in ogni 
camera, opere d'arte di artisti locali e internazionali. 
Sabato 08 luglio 2023: Gyumri – Visita della città di Yerevan  
Dopo la prima colazione, ci trasferiamo a Yerevan e dedichiamo l’intera giornata alla visita della città, 
una delle capitali più antiche del mondo. Passeggiamo nel centro per scoprire il Complesso di 
Cascade, una gigantesca scalinata al cui interno è ospitata la collezione d’arte contemporanea di 
Gerard Cafesjian, la Piazza dell’Opera Armena, Northern Avenue, Piazza della Repubblica. Visitiamo 
il memoriale del genocidio armeno del 1915, che sorge su una collina in posizione panoramica sulla 
città. Pranzo in corso di visite. Cena e pernottamento a Yerevan. 
 

Domenica 09 luglio 2023: Yerevan – Trasferimento in aeroporto 
Prima colazione in hotel e visita al mercato dell’artigianato Vernissage, un’occasione unica per 
trovare oggetti tipici dell’artigianato armeno e memorabilia del periodo dell’ex Unione Sovietica. In 
questo mercatino sarà possibile toccare tutti i tipi di prodotti dell’artigianato armeno. Visita poi alla 
distilleria Ararat per una degustazione (facoltativa) del famoso cognac armeno che si dice fosse 
il preferito da Sir Winston Churchill (oppure passeggiata libera in centro storico). Pranzo al ristorante, 
relax in hotel (day use incluso) e in tempo utile trasferimento all’aeroporto per il rientro del volo a 
destinazione. Fine dei servizi. 
L'ordine delle visite potrà subire dei cambiamenti per garantire l'ottimale svolgimento del programma. 



  
 Quota di partecipazione                                € 1930,00 
 (Minimo 8-massimo 11 partecipanti - bus 18 posti) 
 Quota di partecipazione                                € 1830,00 
 (Minimo 12-massimo 16 partecipanti - bus 25 posti) 
 Supplemento singola                                        €   195,00 
 Supplemento facoltativo per accompagnatore in loco      €    800,00 
 (Si prevede un accompagnatore per massimo due persone, a disposizione per l’intera giornata fino al 
rientro in hotel. Al momento sono disponibili n° 2 accompagnatori locali) 
  
 Tasso di cambio applicato: 1€ = 400 AMD 
 Nel caso di svalutazione dell’Euro superiore al 5% sarà applicato il corrispondente 
adeguamento di prezzo. 
 
La quota comprende: 
- volo Wizzair in partenza da Venezia Marco Polo/Roma Fiumicino per Yerevan, incluso a persona due 
bagagli a mano trasportabili in cabina (una borsa di 40x30x20 cm e un trolley di 55x40x23 cm) e un 
bagaglio da stiva con franchigia 20 kg (nessuna prenotazione è stata effettuata, in quanto 
vincolante. Il costo volo è stato stimato per € 250,00 a passeggero, eventuali variazioni a favore 
o sfavore del gruppo verranno comunicate all’atto dell’effettiva prenotazione); - pullman GT 
riservato per il tour in Armenia come da programma; - alloggio in hotel ¾ stelle, in camere doppie con 
servizi privati; - day use in hotel per l’ultimo giorno; - pensione completa, con acqua inclusa ai pasti, 
dalla colazione del secondo giorno al pranzo dell’ottavo giorno; - 1 degustazione di formaggi a Sevan; 
- 1 pranzo con degustazione di vini; - una bottiglia d’acqua naturale (0,5 l) al giorno; - escursione con 
mezzi 4x4 a Muradsar; - guida locale parlante italiano per il tour come da programma; - visite ed 
escursioni come da programma; - ingressi previsti come da programma; - incontro con una famiglia 
molokana; - concerto di strumenti tradizionali armeni; - masterclass di dolma in una casa di una famiglia 
armena; - masterclass di ceramica; - visita alla Ijevan wine factory; - visita di un laboratorio di un mastro 
scalpellino; - coro a Geghard; - visita di un allevamento di gatti di Van; - tasse locali; - assicurazione 
medico-bagaglio-annullamento. 
 
La quota non comprende: 
- la cena del 1° giorno, le bevande alcoliche, la degustazione di cognac (facoltativa), le mance (€ 40,00 
per persona da pagarsi in loco), gli accompagnatori aggiuntivi armeni parlanti italiano, gli extra di 
carattere personale e tutto quanto non specificato sotto la voce: la "QUOTA COMPRENDE. 
 
Operativo voli (soggetto a riconferma): 
DA VENEZIA (WIZZAIR) 
02 luglio Venezia 16.45 – Yerevan 22.40 
09 luglio Yerevan 23.15 – Venezia 01.25 
 
DA ROMA FIUMICINO (WIZZAIR) 
02 luglio Fiumicino 16.00 – Yerevan 22.10 
09 luglio Yerevan 22.45 – Fiumicino 00.55 
 
Il volo da Milano opera in giorni diversi, quindi ai passeggeri lombardi è consigliato pernottare una 
notte aggiuntiva in rientro nei pressi dell’aeroporto Marco Polo di Venezia (costo non incluso). 
Il pacchetto da Milano con date 01/08 luglio ha un supplemento di € 140,00 a persona 
 

Hotel proposti (o similari): 
Yerevan: Areve Residence Hotel 4 stelle 
Hermon: Lucy Tour Resort 3 stelle 
Tsaghkunk: Tsaghkunk Chefhouse 3 stelle 
Haghpat: Qefo Hotel 3 stelle 
Gyumri: Berlin Art Hotel 4 stelle 



 

 
 

Iscrizioni consigliate entro il 01/03/2023 al fine di bloccare il costo del volo 
 con acconto di € 530,00 a persona e copia del passaporto 

Saldo entro il 02/06/2023 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA: FV FLUMEN VIAGGI  
Programma presentato alla direzione regionale del commercio e turismo in data: 14.12.2015
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