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 � Филадельфия приглашает 
туристов на праздники

«Криминального кризиса нет, жите-
ли и туристы могут чувствовать себя в 
Филадельфии в безопасности». Это 
сказал окружной прокурор Ларри Крас-
нер, когда мэр зажигал рождествен-
скую елку на площади Риттенхаус в по-
недельник вечером, чтобы успокоить 
любые опасения по поводу роста наси-
лия с применением огнестрельного 
оружия в городе.  Елка - еще одна тури-
стическая достопримечательность в 
центре города на праздники, но доста-
точно ли одних огней, чтобы развеять 
некоторые опасения по поводу роста 
насилия в центре Филадельфии?

 � Салат от заражения COVID

Исследователи из Пенсильванско-
го университета представляют свои 
выводы в FDA. Они разработали новую 
экспериментальную жевательную ре-
зинку, которая может замедлить пере-
дачу COVID. Она действует на слюну, 
которая является основным средством 
распространения вируса.  В основе 
этого исследования лежит обычный 
овощ. Это обыкновенный салат, но он 
может помочь в борьбе с COVID-19. 
«Мы можем полностью уничтожить ви-
рус на 95%», - сказал ученый из Пен-
сильванского университета Генри Да-
ниэлл. Он возглавляет исследование, 
в котором для изготовления жеватель-
ной резинки используется специально 
обработанный салат, который помога-
ет предотвратить передачу COVID с 
добавлением в него белка, который 
нейтрализует COVID. «Белок жеватель-
ной резинки блокирует проникновение 
вируса в клетки человека», - сказал 
Даниэлл.

 � Бесплатные продукты с 
фермы

В округе Бакс много ферм, но не 
таких, как у Крейга Хейни.  «У нас здесь 
чуть более 1200 кур, и мы получаем 
около тысячи яиц в день», - сказал ме-
неджер по животноводству Carversville 
Farm Foundation.  В Carversville Farm 
Foundation 90% урожая бесплатно идет 
на бесплатные столовые и в кладовые. 
Помимо экологически чистой говяди-
ны, птицы и яиц, ферма круглый год 
собирает более 100 различных видов 
овощей.

Кухни и буфеты могут заказать все, 
что им нужно, как в элитном рестора-
не. «Мы получаем заказы каждую не-
делю. «Я говорю партнерам, что у нас 
есть в наличии, и они могут заказывать 
из этого списка».

 � Джейсон Келси выдвинут 
Philadelphia Eagles на премию 
Уолтера Пэйтона «Человек года 
NFL»

Джейсон Келси был выдвинут на 
премию Уолтера Пэйтона «Человек 
года» от Philadelphia Eagles в сезоне 
2021 года. Награда присуждается 
игрокам NFL, которые проявили ре-
зультативную игру на поле и чье стрем-
ление помогать жителям общины вы-
ходит за рамки игры.

Келси, который, возможно, являет-
ся самым сильным игроком в атаке 
«Eagle», сыграл огромную роль в борь-
бе «Филадельфии» за место в плей-о-
фф. Вне поля Келси получил призна-
ние за работу, которую он проделал 
этим летом для Фонда Eagles по борь-
бе с аутизмом в Sea Isle City, штат 
Нью-Джерси. На мероприятии было 

собрано в общей сложности 100 000 
долларов. Все средства пошли на ис-
следования аутизма.

 � Специальное мероприятие в 
Adventure Aquarium 

Adventure Aquarium открыл свои 
двери в воскресенье вечером для 
специального мероприятия, ориенти-
рованного на посещение семей. 
Специальное время Family Inclusive 
Special Hours, или F.I.S.H. позволило 
посетителям насладиться экспозици-
ей аквариума.  Было представлено 
также рождественское подводное 
дайв-шоу. «Для нас важно, чтобы все 
семьи имели возможность насладить-
ся Аквариумом и «Рождеством под во-
дой», - сказала Молли Диз, исполни-
тельный директор Adventure Aquarium. 
Ограниченное количество билетов 
стоило 24,99 доллара. 

 � В Нью-Джерси падают цены 
на бензин 

Цены на бензин в Нью-Джерси за 
последние дни немного снизились. AAA 
Mid-Atlantic сообщает, что средняя 
цена за галлон обычного бензина в 
Нью-Джерси в пятницу составляла 3,43 
доллара, что на два цента ниже, чем на 
прошлой неделе. Год назад водители 
платили в среднем 2,28 доллара за гал-
лон. Аналитики говорят, что еще слиш-
ком рано говорить о том, приведут ли 
опасения глобального экономического 
спада, вызванного вариантом Omicron, 
к снижению цен на нефть в долгосроч-
ной перспективе, но они отмечают, что 
опасения по поводу сокращения поста-
вок нефти и высокого спроса, похоже, 
уменьшились, что, вероятно, приведет 
к в стабилизации цен.

По материалам американских СМИ

Новости Пенсильвании и Нью-Джерси

Новая медиаплатформа 
Трампа

Говард Лютник, генеральный дирек-
тор материнской компании Rumble, зая-
вил, что они разработали соглашение о 
распространении с планируемой До-
нальдом Трампом платформой социаль-
ных сетей TRUTH. «Новая социальная 
сеть Трампа - это гораздо больше, чем 
просто новая медиаплатформа, которая 
предоставляет людям свободный от 
цензуры способ публиковать информа-
цию и мнения. Трамп хочет выкупить 
весь цифровой мир с помощью этой 
компании. Он забирает его у всех дура-
ков, которые сейчас играют в самозва-
ных привратников и национальных цен-
зоров», - сказал Говард Лютник.

Восточная Европа 
недовольна политикой 

Байдена

Байден объявил, что собирается 
устроить встречу с руководством России 
с участием, по меньшей мере, «четырех 
ключевых союзников по НАТО». Это ра-
зозлило Балтию, поскольку встал во-
прос, кто не вошел в этот список четы-
рех. Страны считают, что более вероят-
но на этот саммит пригласят западноев-
ропейских союзников США, а не восточ-
ноевропейских, которым Россия грозит 
потенциально гораздо больше. 

Отмечается также, что идея Байдена 
о переговорах с некоторыми странами 
рассматривается как дипломатическая 
уступка России. Такие переговоры могут 
дать шанс президенту РФ Владимиру 
Путину для тактики «разделяй и вла-
ствуй», вбить клин между США и Евро-

пой или даже между европейскими чле-
нами НАТО.

НАТО и Украина
Генеральный секретарь НАТО Йенс 

Столтенберг отклонил требование Рос-
сии к Западу не допустить присоедине-
ния Украины к Североатлантическому 
альянсу.

«Вопрос об отношениях НАТО с Укра-
иной будут решать 30 союзников по 
НАТО и сама Украина - никто другой», - 
сказал Столтенберг, выступая на со-
вместной пресс-конференции с канцле-
ром Германии Олафом Шольцем.

АПС исправляет ошибку
Правая Австрийская партия свободы 

(АПС) разрывает сотрудничество с рос-
сийской правящей партией «Единая Рос-
сия». Соглашение о межпартийном вза-
имодействии, срок действия которого 
истекает в конце 2021 года, не будет 
продлено, заявил лидер АПС Херберт 
Кикль. «Нам это попросту не нужно», — 
пояснил Кикль, добавив, что никогда не 
понимал «целесообразности» соглаше-
ния с путинской партией. Политик доба-
вил, что АПС хочет сосредоточиться на 
злободневных проблемах Австрии, и что 
он не видит «ресурсов для чего-либо 
еще».

Лондон помогает Украине
Великобритания выделяет дополни-

тельно 1 млрд фунтов стерлингов на 
поддержку Украины. «Хорошие новости 
из Лондона: Великобритания выделит 
дополнительно 1 млрд фунтов стерлин-
гов на поддержку Украины. Это новые 
инвестиции, торговля, безопасность. По 
итогам моих переговоров с Борисом 
Джонсоном в прошлом году объем об-
щей британской поддержки увеличится 

до 3,5 млрд фунтов», – написал прези-
дент Владимир Зеленский.

Новое правительство 
Германии

Очередные парламентские выборы в 
Германии прошли 26 сентября. С не-
большим перевесом их выиграла СДПГ, 
набрав 25,7 процента голосов. Ее бли-
жайший соперник - блок Христиан-
ско-демократического союза и Христи-
анско-социального союза (ХДС/ХСС) - 
заручился поддержкой 24,1 процента 
избирателей. Партия «Союз-90»/»зеле-
ные» получила 14,8 процента голосов, 
СвДП - 11,5 процента, а правая «Альтер-
натива для Германии» - 10,3 процента. 
Переговоры о создании коалиционного 
правительства с участием СДПГ, «зеле-
ных» и СвДП завершились подписанием 
соглашения между партиями.

Мир на корейском 
полуострове

Войну на Корейском полуострове 
могут признать завершенной спустя 
почти 70 лет после прекращения огня. С 
таким заявлением выступил президент 
Южной Кореи Мун Чжэ Ин.По его сло-
вам, Сеул «в принципе согласился» с 
Китаем, Северной Кореей и США объя-
вить об официальном завершении Ко-
рейской войны, передает BBC. Он отме-
тил, что КНДР в последнее время пока-
зала «небывалую готовность к диалогу». 
Мун призвал прекратить «нестабильное 
перемирие» между Северной и Южной 
Кореей со времен войны 1950–1953 го-
дов ради мира и денуклеаризации полу-
острова.

Абсурд или 
злоумышление?

Несмотря на общее число вакцини-

рованных во всём мире, количество ле-
тальных исходов продолжает расти. На 
первом месте по смертности Германия, 
хотя там вакцинировано свыше 70% на-
селения. А ведь сегодня даже не удаётся 
поставить вопрос об эффективности 
прививок: сразу превращаешься в мра-
кобеса и «антиваксера».

Наводнение в Испании
Шторм «Барра» принёс проливные 

дожди на север Испании, что привело к 
разливу рек и сходу оползней, а также 
вызвало самое сильное наводнение за 
последние 20 лет. Под водой оказались 
провинции Баскония и Наварра, где 
вышли из берегов две крупнейшие в ре-
гионе реки. Также от наводнения по-
страдали регионы Кастилия, Арагон и 
Астурия. Из-за шквалистого ветра и 
огромных волн в прибрежной части Ис-
пании закрыты пляжи. В некоторых горо-
дах подтоплены целые улицы. В городе 
Вильява вода достигает крыш одноэтаж-
ных домов. Люди плавают по улицам на 
лодках, некоторые не могут выйти из за-
топленных домов.

Торнадо в Кентукки
Жертвами серии торнадо в амери-

канском штате Кентукки стали не менее 
ста человек. Число погибших продолжа-
ет расти по мере продвижения поиско-
во-спасательных работ. Губернатор 
Кентукки Энди Бешир заявил, что ны-
нешняя серия торнадо была самой раз-
рушительной в истории штата. Мощные 
смерчи, которые, по словам синоптиков, 
являются нетипичным для зимы явлени-
ем, превратили в груду обломков свеч-
ную фабрику, а также пожарные и поли-
цейские участки в небольшом городке 
Мэйфилд. Причиной торнадо стали ноч-
ные грозы, а также высокая для этого 
сезона температура и влажность.

В  мире
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е Распад Америки?
Мы знаем, что живем 

в странные времена. Для 
иностранцев почти непо-
стижимо видеть изображе-
ния американских демон-
странтов, размахивающих 
плакатами в поддержку 
Тексита (Texit — движение 
за выход штата Техас 
из США) или создания но-

вой Калифорнийской Республики. 
Когда граждане половины развиваю-
щихся стран изо всех сил пытаются 
прорваться в США, все еще воспри-
нимая эту страну как рай на земле, 
как могло слово «отделение» выйти 
так далеко за пределы маргинальных 
значений в политических спорах 
в Америке? Тем не менее недавний 
опрос Университета Вирджинии по-
казал, что 52% избирателей Дональ-
да Трампа теперь «в некоторой сте-
пени» выступают за то, чтобы штаты, 
контролируемые республиканцами, 
«вышли из федерации под названи-
ем США и образовывали свои соб-
ственные отдельные государства», 
в то время как 41% избирателей Джо 
Байдена придерживаются той же по-
зиции в отношении «синих» демо-
кратических штатов.

В прошлом году профессор права 
Фрэнк Бакли из консервативного 
университета Джорджа Мейсона 
опубликовал книгу, в которой 
утверждал, что США «созрели для 
распада… За раздел Америки есть 
много аргументов». А левый по поли-
тическим настроениям Ричард 
Крейтнер, постоянный автор извест-
ного издания Nation, написал книгу 
«Разбейте ее», в которой утвержда-
ет, что американцы должны либо за-
вершить «Реконструкцию» после 
Гражданской войны, либо «полно-
стью отказаться от идеи союза».

Среди правых в Америке растут 
выступления в научной литературе 
медиа-пространства о так называе-
мом «нео-расколе» политических 
сил. Эти идеи исходят, в частности, 
от таких организаций, как Blaze 
Media Гленна Бека и Институт Клер-
монта. «Сегодня у нас в Америке 
есть, по сути, две конкурирующие, 
радикально отличающиеся друг 
от друга и взаимоисключающие кон-
цепции добра, справедливости 
и надлежащей роли государства 
во взаимоотношениях со своими 
гражданами», — пишет Дэвид Рибой 
из Клермонта. «Если мы полностью 
расходимся по таким важным пози-
циям, которые обязательно будут 
проявлять себя в каждом политиче-
ском вопросе, большом или малень-
ком, — добавляет он, — то какая тог-
да мощная сила сможет вновь воссо-
единить нас? Или, если поставить 
тот же вопрос в более прямой фор-
ме, может быть, не сегодня или зав-
тра, но скоро: какая сила сможет 
удержать нас от развала?». Это 
мысль представляется исключитель-
но важной и одновременно очень пу-
гающей. Рибой — консервативный 
политический голос, но в глазах мно-
гих неискушенных людей это голос 
всей Республиканской партии. Его 
понимание истины кажется чем-то 
совершенно иным, чем понимание 
у демократов. И возможно, эти пози-
ции совершенно непримиримы.

Некоторые мои канадские дру-
зья, серьезные люди, которые 
ни в малейшей степени не склонны 
к сенсациям, сказали мне, что они 
искренне нервничают по поводу пер-
спектив того, что Дональд Трамп или 
его «клон» может стать президентом 
в 2024 году. Они спрашивают меня, 
может ли в США вспыхнуть насилие, 

и может ли распад страны стать ре-
альной проблемой? Что это может 
означать для Канады, где Квебек уже 
на полпути отошел от всей страны, 
а Альберта заигрывает с такой иде-
ей?

Прежде чем рассматривать наше 
прошлое и будущее, давайте согла-
симся, что мы говорим о возможно-
стях, а не о вероятностях, ни одна 
из них не является немедленной. 
Но за последние полвека мы стали 
свидетелями стольких поразитель-
ных вещей, большинство из которых 
едва ли можно было предсказать, 
что кажется глупым что-либо вообще 
исключать. Поскольку наша память 
относительно коротка, мы забываем, 
как границы многих наций раздвига-
лись и сжимались, иногда из-за 
внешней агрессии, но чаще всего 
из-за желаний отдельных слоев их 
собственного народа. Возьмите Па-
кистан. Когда Индия была разделена 
до ухода британцев в 1947 году, 
из мусульманского северо-запада 
и восточной Бенгалии образовалось 
единое государство — две части, ге-
ографически разделенные расстоя-
нием в более чем 1600 километров.

Как репортер телеканала BBC TV 
четверть века спустя я стал свидете-
лем колоссальных политических по-
трясений в Восточном Пакистане — 
взрыва сепаратистского движения, 
вызвавшего жестокие репрессии 
со стороны Западного Пакистана, 
затем войны, в которой Индия при-
соединилась к сепаратистам, чтобы 
изгнать западную армию, и, наконец, 
создания нового государства Бан-
гладеш, имеющего сегодня населе-
ние 165 миллионов человек.

Мне как британцу ближе борьба 
за независимость Ирландии, кото-
рая сыграла кровавую роль в нашей 
истории и еще не окончена. В тече-
ние четырех столетий наши монархи, 
а затем и политики считали «Британ-
ские острова» неразрывным целым 
и жестоко подавляли ирландские 
движения за свободу. В начале 
20 века консервативная партия Ве-
ликобритании поддерживала проте-
стантов Ольстера, угрожая силой 
оружия бороться с предложениями 
тогдашнего либерального прави-
тельства Ирландии предоставить ей 
самоуправление. Почему эти бри-
танские политики придерживались 
этих безрассудных, неконституцион-
ных взглядов? Потому что эти вель-
можи-тори считали, что если Ирлан-
дия отделится, это будет сигналом 
к началу распада всей Британской 
Империи. До сих пор они держатся 
своей цели, что привело к тому, что 
по сей день большая часть Северной 
Ирландии, в которой доминируют 
протестанты, остается пристегнутой 
к Великобритании и является эпи-
центром внутриполитической борь-
бы, в то время, как с трудом достиг-
нутый шаткий мир находится под 
угрозой из-за Брексита.

Есть много других примеров объ-
единения и распада современных 
государств. Вспомните о Советском 
Союзе, который распался три деся-
тилетия назад, и который президент 
России Владимир Путин стремится 
собрать заново. Чехословакия была 
создана в октябре 1918 года на руи-
нах Габсбургской империи, а затем 
в 1993 году раскололась на Слова-
кию и Чехию. Норвегия была объеди-
нена с Данией в течение четырех 
столетий, пока в 1814 году не присо-
единилась к Швеции. Этот брак за-
кончился мирным разводом 
1905 года.

Многие государства, границы ко-

торых были установлены европей-
скими колониальными державами, 
с тех пор пересмотрели их или се-
годня пытаются это сделать. Синга-
пур управлялся британцами как 
часть Малайи более века и стал ча-
стью независимой Малайзии 
в 1963 году. Два года спустя, после 
этнической резни между малайцами 
и доминирующими в Сингапуре ки-
тайцами, остров был изгнан из фе-
дерации Малайзии. И с тех пор Син-
гапур бурно процветает как незави-
симая республика.

Вышеизложенное должно пред-
ставлять достаточно исторического 
материала, чтобы напомнить нам, 
насколько подвижными могут быть 
национальные границы, даже 
до того, как мы начнем говорить 
о каталонском сепаратистском дви-
жении Испании, шатких отношениях 
Франции с Эльзасом и Лотарингией 
или сомнительных перспективах со-
хранения Нигерии унитарным госу-
дарством, если только не силой ору-
жия.

Почему в США должно быть 
по-другому? За последние 250 лет 
Америка неуклонно расширялась, 
поскольку все больше людей искали 
лучшей доли за счет участия в одном 
из самых успешных экономических, 
политических и социальных экспери-
ментов в истории планеты. Подумай-
те о Техасе и американском Западе, 
о превращении стольких территорий 
в отдельные штаты, о присоедине-
нии Аляски и Гавайев. (В 1946 году 
некоторые сицилийцы даже обраща-
лись к президенту Гарри Трумэну 
с просьбой разрешить их острову 
присоединиться к США).

Почему нельзя хотя бы частично 
пересмотреть это акты расширения? 
США всегда были расколоты полити-
ческими трещинами, глубокими рас-
хождениями во взглядах на то, как 
граждане разных регионов хотят 
жить. На протяжении более двух сто-
летий то, что объединяет американ-
цев, оказывалось выше, чем то, что 
их разделяет. Но если здесь проис-
ходят какие-то изменения, то вполне 
возможно, что некоторые части 
страны решат пойти своим путем, 
и в первую очередь Калифорния, 
с пятой по величине экономикой 
в мире.

Kак бы ни приукрашивалась ситу-
ация, в основе раскола Америки ле-
жит расовая проблема — та поляри-
зация общества, которая становится 
сегодня невообразимо острее, чем 
я мог представить себе, когда жил 
в либеральной Америке середины 
1960-х годов. Возникают новые виды 
сегрегационных движений, которыe, 
которые, как правило, созданы ле-
выми. Калифорния, Нью-Йорк, Мин-
несота, Вермонт и Коннектикут огра-
ничили торговлю с Северной Каро-
линой после того, как там был принят 
закон, обязывающий людей пользо-
ваться туалетами по признаку пола 
рождения. Калифорния запретила 
спонсируемые штатом поездки сво-
их служащих в те штаты, в которых, 
по мнению калифорнийских властей 
осуществляется дискриминация 
по отношению к лесбиянкам, геям, 
бисексуалам или транссексуалам.

Председатель КНР Си Цзиньпин 
и Путин, конечно, приветствовали бы 
распад Америки. Русские, осущест-
вляя информационное наступление, 
приветствуют все формы разруше-
ния западного мира, включая напря-
женности в федеративном устрой-
стве западных стран.

Среди причин, по которым я вы-
ступал против выхода Великобрита-

нии из Евросоюза, наиболее важной 
была вероятность того, что этот во-
прос украдет у нас нашу политику 
на целое поколение ради небольшой 
выгоды. И происходящее сегодня 
подтверждает это. То же самое воз-
ражение относится и к возможно-
му — и даже вероятному — выходу 
Шотландии из состава Великобрита-
нии. Наше правительство в этом слу-
чае не будет ничего делать в течение 
многих лет, кроме того, чтобы спо-
рить с Эдинбургом по поводу разде-
ла активов и ресурсов. То же самое 
произойдет, только в значительно 
больших масштабах, в случае раско-
ла Соединенных Штатов Америки. 
В создании обширной мировой зоны 
свободной торговли, придании ей 
динамики и усилении ее экономиче-
ского потенциала решающую роль 
сыграла именно Америка.

Однако аргументы такого рода 
не имеют большого значения для се-
паратистов. Организатор Национа-
листического движения техасцев 
Джо Шехан говорит: «Я рассматри-
ваю Тексит больше как способ соз-
дания… оплота, бастиона или безо-
пасной гавани, которые могут оста-
новить сползание страны в хаос, по-
тому что я вижу, что к этому все 
и идет… У меня три дочери, но у меня 
64 сына, потому что я тренер по бейс-
болу… Я забочусь о них и об их 
семьях».

Сторонники отделения Техаса 
все еще вдохновляются эксперимен-
том в Техасской республике 1836–
44 годов, который начался с высту-
пления Уильяма Трэвиса, Джима 
Боуи, Дэйви Крокетта и еще около 
200 человек в Аламо. Тем не менее, 
историки в основном помнят незави-
симый Техас как восстановивший 
рабство, отмененное Мексикой, 
и совершавший жестокое насилие 
по отношению к мексиканцам и ко-
ренным народам.

Если энтузиасты Тексита ког-
да-либо добьются своего, США по-
прощаются с 29 миллионами чело-
век и девятой по величине экономи-
кой в мире, наряду с почти 40% до-
бычи нефти в США и четвертью ее 
природного газа. И все же в истории 
бывают моменты, когда страсти, 
то есть не национальные интересы, 
а личные интересы, личная логика, 
личные причины становятся козыр-
ными (Использован карточный тер-
мин trump — «козырь»), и это 
не безвкусный каламбур. Один 
из моих любимых историков, канад-
ка Маргарет Макмиллан, считает, 
что длительные периоды мира и про-
цветания способствуют потаканию 
людьми своим слабостям, что может 
нанести непоправимый вред обще-
ству. Возможно, сегодня мы сталки-
ваемся с такой угрозой. Люди начи-
нают предполагать, что они могут 
бесплатно получить все политиче-
ские бонусы, которые только захо-
тят, подобно тому, как британские 
сторонники Брексита обманывали 
себя, когда пять лет назад проголо-
совали за выход из ЕС. Увы, это 
не так.

Совершенно очевидно, что ника-
кого немедленного раскола США 
не будет. Но такое развитие событий 
стало представимым, чего не было 
еще на рубеже тысячелетий. Цена 
такого раскола, если бы он произо-
шел, была бы намного выше не толь-
ко для США, но и для всего западно-
го мира, чем любой распад Велико-
британии или даже Европейского 
Союза.

Макс Гэстингс 
Иносми 
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Демографический 
кризис Америки 

Бюро переписи населения 
США продолжает выявлять 
тревожные последствия кри-
зиса американских обще-
ственных институтов на фоне 
разгорающихся культурных 
и расовых войн. В 2021 году 
меньше 18% американцев на-
ходились в составе традици-
онной нуклеарной семьи — 
то есть состояли в браке 
и имели хотя бы одного ре-
бёнка. Для сравнения — 

50 лет назад к нуклеарным семьям при-
надлежали 40% американцев. Традици-
онная семья — базовая ячейка любого 
общества. Неудивительно, что эти изме-
нения приводят и к продолжающемуся 
обвалу уровня рождаемости в США, ко-
торый также начал бить антирекорды 
в последние годы. За период пандемии 
рождаемость по американским штатам 
в среднем рухнула на 7–10%. Никакого 
“бэби-бума”, которым прельщали элиты 
население в период объявления первых 
карантинов, не случилось.

В 2021 году показатель рождаемости 
в США составляет лишь 1.59 ребёнка 
на одну женщину. Это не только самый 
низкий результат за всю 245-летнюю 
историю страны — но и впервые ниже, 
чем у многих стран континентальной Ев-
ропы, которые давно не славятся высо-
кой рождаемостью.

Как известно, уровень воспроизвод-
ства населения — не менее двух детей 
на женщину. Причём в последние годы 
все демографическое группы в Амери-
ке, будь то белые, испаноязычные или 
чернокожие, уже не могут воспроизво-
дить себя. Рождаемость резко падает 
у всех. Но при этом американское насе-
ление продолжает расти — но только 

за счёт внешней иммиграции, которая 
в эпоху байденизма стала носить уже 
безудержный характер. Южная граница 
США начала превращаться совсем уж 
в решето — за год её пересекли почти 
два миллиона нелегалов.

Спад рождаемости вкупе с полити-
кой открытых границ ведёт к быстрому 
демографическому замещению населе-
ния США “новыми американцами”. Со-
гласно недавней переписи населения, 
процент белых американцев за послед-
ние 10 лет упал до 57.8%, при этом вы-
росла доля испаноязычных и азиатов. 
Это ускоряет процессы культурной по-
ляризации, институциональной неста-
бильности и политической “бразилиза-
ции” США. Чем разобщённее становится 
население, тем настойчивей каждая 
из демографических групп пытается тя-
нуть на себя одеяло — поэтому спираль 
балканизации общества продолжает 
раскручиваться.

Малек Дудаков 

Все хорошо, прекрасная 
маркиза…

Окружной прокурор Филадельфии 
Ларри Краснер не признает, что в горо-
де сложилась критическая ситуация 
с насильственными преступлениями. 
Это заявление последовало, несмотря 
на рекордное количество убийств, 
вследствие чего 2021-й становится са-
мым смертоносным годом в истории 
Филадельфии. Краснер настаивает 
на том, что в то время, как уровень пре-
ступности с применением огнестрель-
ного оружия вырос, другие категории 
насильственных преступлений снизи-
лись. «У нас нет кризиса беззакония, 
у нас нет кризиса преступности, у нас 
нет кризиса насилия», — сказал окруж-
ной прокурор на своем еженедельном 

брифинге в Южной Филадельфии. Это 
бесстыдное заявление прокурора было 
сделано, несмотря на то, что инциденты 
со стрельбой выросли на 4,4%, в то вре-
мя как ограбления с оружием — 
на 24,7%.

Стэнли Кроуфорд, который стал со-
учредителем проекта «Семьи жертв 
нераскрытых убийств» вскоре после 
того, как его сын был убит в 2018 году, 
сказал, что Краснеру должно быть стыд-
но за то, что он проводит различия меж-
ду преступлениями с применением ог-
нестрельного оружия и другими престу-
плениями. «Насколько бесчувственным 
вы должны быть, чтобы сделать такое 
заявление, зная о том, сколько людей 
было застрелено и убито, и когда коли-
чество арестов ужасающе», — сказал 
Кроуфорд.

Kontinentusa.com 

Байден и Путин вместе 
давят на Украину 

Главным результатом прошедшего 
разговора Байдена и Путина стала до-
стигнутая между ними договоренность 
о том, как заставить Украину принять 
неприемлемые для нее Минские согла-
шения. Подчеркнуто демонстративным 
явился переход администрации Байде-
на с позиций союзника Украины на по-
зиции, так сказать, посредника «между 
сторонами конфликта» с одинаковыми 
требованиями в адрес и России и Укра-
ины — мол, выполняйте Минские со-
глашения. Наконец, самое важное 
в разговоре заключается в том, что те-
перь Байден не только перенял аргу-
ментацию Путина, но и стал называть 
Минские соглашения «инструментом 
обеспечения безопасности НАТО 
и США». Для закрепления итогов ан-
тиукраинского альянса сразу же после 

разговора с кремлевским хозяином 
Байден совершил серию звонков лиде-
рам Британии, Германии, Франции 
и Италии (именно эти страны, как из-
вестно, являлись участниками преда-
тельства Чехословакии в Мюнхене 
в 1938 г.), чтобы исключить с их сторо-
ны возможную хотя бы моральную под-
держку Украине, демонстративно 
оставленной в международном одино-
честве. Но что особенно печально, под-
твердилось подозрение в том, что 
принципиальное согласие на «мюнхен-
скую сделку-2021» дано также и укра-
инской администрацией и президен-
том Зеленским, в частности.

Андрей Илларионов 

Антиправительственная 
демонстрация в Тель-Авиве 

Тысячи демонстрантов собрались 
на прошлой неделе на площади перед 
театром “Габима” в Тель-Авиве. Участ-
ники выражали протест против прави-
тельства, опирающегося на арабскую 
исламистскую партию “Раам”.

Демонстрация проходила под деви-
зом “Сохраним еврейский характер 
страны”. Многие протестующие несли 
плакаты против нынешнего премьера 
Нафтали Беннета, называя его “фейко-
вым премьером”, а также выражали 
недовольство в связи с коррупцией 
в прокуратуре и судебным произволом. 
Участники выражали активную поддерж-
ку председателю “Ликуда” Биньямину 
Нетаниягу. В демонстрации приняли 
участие бывший министр внутренней 
безопасности Амир Охана (“Ликуд”), де-
путаты Бецалель Смотрич и Итамар 
Бен-Гвир из “Религиозных сионистов”, 
родственники погибших в терактах евре-
ев и представители патриотически на-
строенной общественности.
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ыГЕЙ-БРАК — ОРУДИЕ РАЗРУШЕНИЯ 
ТРАДИЦИОННОЙ СЕМЬИ 

Все «прогрессивные» 
движения подчиняются же-
лезному закону: достигнув 
своих целей и, казалось бы, 
выработав свой полезный ре-
сурс, они отказываются схо-
дить со сцены. Вместо того, 
чтобы самораспуститься, та-
кие движения, к этому вре-
мени уже намертво вросшие 
в ткань общества, продолжа-
ют борьбу, и чем дальше, тем 
больше напоминают своих 
заклятых врагов, во имя 
борьбы с которыми они поя-
вились на свет.

Профсоюзное движение, 
возникшее как средство са-
мообороны рабочих от беспо-

щадной эксплуатации, выродилось 
в мафиозную монопольную структуру, 
мертвой хваткой держащую за горло 
бизнес и обрекающую на медленную 
смерть от удушья любую компанию, по-
павшую в ее кольца. Движение борьбы 
за гражданские права было создано 
в целях борьбы с дискриминацией чер-
нокожих граждан Америки. Но после 
того, как со смертью Мартина Лютера 
Кинга-младшего эстафету перехватили 
беспринципные расовые дельцы вроде 
Джесси Джексона и Ала Шарптона, ло-
зунг движения претерпел чудесную ме-
таморфозу — из равенства, т. е. отмены 
привилегии белых, он трансформиро-
вался в «позитивное действие», т. е. уч-
реждение привилегии черных. Феми-
низм, появившийся на свет как отраже-
ние законного стремления женщин 
к равным правам и против попрания их 
человеческого достоинства, дегенери-
ровал в движение за превосходство 
женского пола, абсолютно непримири-
мое по отношению к «патриархату», т. е. 
традиционному социальному укладу.

Точно так же у нас на глазах меняет 
кожу и движение за права геев. Еще со-
всем недавно боровшееся против дис-
криминации гомосексуалов и благода-
ря этому снискавшее широкую под-
держку в обществе, оно триумфально 
шло от победы к победе, и сегодня во-
прос о равенстве геев снят с повестки 
дня. С дискриминацией покончено, 
проблемы больше не существует. 
Но движение геев продолжает борьбу. 
Равенство его уже не устраивает, оно 
быстро радикализуется и все более на-
стойчиво и истерично требует призна-
ния однополой любви как предпочти-
тельной сексуальной ориентации.

Стержневым элементом этой стра-
тегии является стремление подчинить 
общество своей воле и заставить его 
принять цели гомосексуалов как свои 
собственные. Тут-то на сцену и высту-
пает однополый брак. Почему эта идея 
пользуется достаточно широкой под-
держкой — понятно. В конце концов, что 
может лучше укладываться в шкалу 
американских ценностей, чем идея пре-
доставления равных прав группе, ранее 
подвергавшейся дискриминации, при 
том, что она не причиняла обществу 
ни малейшего вреда, и все ее прегре-
шения состояли в нетрадиционной сек-
суальной ориентации?

Многие черные лидеры, ревниво 
оберегающие свой исключительно вы-
годный страдальческий статус, гневно 
отвергают потуги геев выдать себя 
за родных, или на худой конец двою-
родных братьев жертв расовой дискри-
минации. Но пропаганда сделала свое 
дело, и немалая часть американского 
общества заключила, что нет ничего 

опасного или предосудительного в том, 
чтобы признать однополый союз закон-
ным браком. Однако внешность обман-
чива: мало что несет в себе заряд такой 
разрушительной силы, как гей-супру-
жество, отравленная пилюля, предна-
значенная разрушить самую сердцеви-
ну здорового общества — институт бра-
ка.

На протяжении долгой истории че-
ловечества ни одно общество никогда 
даже не посягало на подмену традици-
онного брака однополой связью. Даже 
там, где гомосексуальность рассматри-
валась как совершенно нормальное яв-
ление, широко практиковалась и даже 
поощрялась (как, например, в Спарте, 
где считалось, что половые отношения 
между мужчинами укрепляют взаимную 
поддержку и поднимают боевой дух во-
инов), брак между мужчиной и женщи-
ной почитался незыблемой опорой об-
щества, и никому даже в голову не при-
ходило усомниться в его значении как 
опоры общественного устройства.

Традиционный брак всегда и везде 
понимался как обусловленный биологи-
ческими, социальными и экономиче-
скими факторами институт для произ-
водства и выращивания потомства — 
механизм продолжения рода. Человек 
позаимствовал институт брака у живот-
ного мира, где гетеросексуальная се-
мья представляет собой практически 
единственный организующий принцип 
жизни. (Хотя правилом в дикой природе 
является моногамная семья, среди 
некоторых видов превалирует полига-
мия. Однако она продиктована необхо-
димостью обеспечить, чтобы потомство 
производил наиболее сильный самец. 
Все попытки найти в животном мире 
хотя бы один пример гомосексуальной 
семьи неизменно заканчивались прова-
лом, что вполне естественно: как насчет 
продолжения рода?) 

Редкие исключения только подтвер-
ждают это правило, как, впрочем, под-
тверждают его и стабильные бездетные 
браки, крепость которых проистекает 
из соображений экономической необ-
ходимости или социального комфорта. 
Семья занимает настолько важное ме-
сто в человеческой жизни, что образует 
основную ячейку любого общества 
и его прототип. Многочисленные фор-
мы социальной организации представ-
ляют собой не более чем разновидно-
сти одной и той же базовой модели: 
клан, племя и государство — фактиче-
ски та же укрупненная семья.

Не верьте революционерам, когда 
они распространяются насчет своих 
планов строительства рая на земле. 
Они не в состоянии ничего построить, 
даже если бы у них и возникло такое 
желание. Их разговоры о «светлом бу-
дущем» — демагогия, предназначенная 
ввести в заблуждение легковерных, ибо 
суть любой революции заключается 
в разрушении существующего порядка. 
О том, что они собираются делать после 
победы, революционные теоретики вы-
ражаются крайне туманно — «… А потом 
мы наш, мы новый мир построим, кто 
был ничем, тот станет всем». Привле-
ченные этой чудесной перспективой, 
те, кто «был ничем», идут в революцию 
в качестве пушечного мяса, а после ее 
победы, так и не став «всем», возвра-
щаются в свои хижины и покоряются 
вселившимся в старые дворцы новым 
господам — вчерашним агитаторам, 
горланам, главарям.

Вопрос, однако, в том, как лучше 
всего подойти к задаче подрыва суще-

ствующего порядка. Куда направить 
решающий удар так, чтобы он произ-
вел наибольший разрушительный эф-
фект. Ответ дал сам верховный осно-
воположник. В «Тезисах о Фейербахе» 
Карл Маркс указал своим последова-
телям направление главного удара: 
разрушение традиционной семьи. 
Верные учению своего пророка, соци-
алисты-революционеры выдвинули 
задачу уничтожения традиционного 
брака на одно из первых мест в списке 
своих приоритетов. Социальные по-
трясения неизбежно сопровождаются 
развалом моральных запретов, разгу-
лом разврата и порнографии. Револю-
ция сметает социальные условности, 
ее участники взирают на «сексуальное 
освобождение» как на органическую 
часть общего порыва к свободе. 
Но в то время как чернь жаждет сбро-
сить ярмо нравственных запретов 
и дать выход своим животным стра-
стям, лидеры революции видят в мо-
ральном разложении средство подры-
ва главной опоры социальной структу-
ры общества — семьи, и своей поли-
тикой всячески поощряют ее разруше-
ние. Именно поэтому в первые годы 
после коммунистического переворота 
в России Зигмунда Фрейда, считав-
шего секс главной движущей силой 
общественного процесса, поднимали 
на щит как героя, и лишь после того, 
как революционный порыв выдохся, 
он перестал быть нужен и был «выбро-
шен на свалку истории».

Радикальные движения — не более 
чем подразделения революционной ар-
мии, каждое из которых выполняет кон-
кретную подрывную задачу. Радикаль-
ным феминисткам и воинственным геям 
поручено разрушать традиционную се-
мью. Громадное большинство рядовых 
геев, несомненно, нормальные люди, 
которые хотят лишь, чтобы их оставили 
в покое и не мешали им вести тот образ 
жизни, на который их обрекли природ-
ные наклонности или сознательный вы-
бор. Они принимают за чистую монету 
распространяемый их лидерами миф 
о том, что официальное свидетельство 
о браке есть высший признак призна-
ния со стороны общества. Их можно по-
нять и простить, ибо они не ведают, что 
творят.

Но кукловоды, управляющие своими 
марионетками из-за занавеса, не раз-
деляют прекраснодушных иллюзий, ко-
торые они внушают своей пастве. Они-
то ведают, что творят. Их цель состоит 
в том, чтобы уничтожить капиталисти-
ческую систему и сокрушить главный 
бастион капитализма — Америку. В ге-
неральном плане перестройки мира 
по марксистским чертежам движению 
за «освобождение геев» отводится роль 
тарана, с помощью которого революци-
онеры рассчитывают сокрушить глав-

ную опору буржуазного общества — 
традиционную семью.

Но неужели однополый брак дей-
ствительно представляет собой угрозу 
традиционному супружеству? Разве 
нельзя себе представить, что обе раз-
новидности брака смогут мирно сосу-
ществовать, не пересекаясь и не мешая 
друг другу? Какой ущерб понесет обще-
ство, если оно признает сожительство 
гомосексуальных пар и наделит их все-
ми правами, которые по традиции при-
читаются законным супругам? Но рас-
смотрение проблемы через призму ин-
дивидуальных прав уводит нас в сторо-
ну. Ибо легализация однополого брака 
компрометирует сам институт брака 
и тем самым подрывает институт се-
мьи, стоящий на фундаменте брака.

На протяжении всей истории чело-
вечества было хорошо известно, что 
семейная ячейка, состоящая из мужчи-
ны и женщины, представляет собой оп-
тимальную среду для воспитания детей. 
Исследовательский центр Child Trends 
указывает: «Научные исследования 
подтверждают, что дети лучше всего 
развиваются в семьях, образованных 
обоими биологическими родителями, 
состоящими в малоконфликтном бра-
ке». При всех благих намерениях даже 
самых заботливых однополых родите-
лей растущие в таких семьях дети 
не могут получить полноценного воспи-
тания.

Но лидеры воинственных геев как 
раз и не питают благих намерений. Пла-
нируя свой «Великий поход по институ-
там» после провала революции в 60-х 
годах, леворадикальные лидеры отво-
дили особую важность пропаганде сре-
ди молодежи («Мы достанем вас через 
ваших детей!» — в ярости кричал свое-
му бывшему другу Норману Подгорецу 
известный поэт Аллен Гинзберг, пла-
менный левый радикал и воинствующий 
гей). Точно так же и руководители ради-
кального движения гомосексуалов 
стремятся подчинить своему влиянию 
в первую очередь детей и юношество. 
Национальная организация под назва-
нием «Сеть просвещения геев, лесбия-
нок и гетеросексуалов» открыто при-
знает, что ее цель заключается в пропа-
ганде гомосексуальности среди школь-
ников и студентов.

Помимо того, что однополые браки 
причиняют огромный ущерб благополу-
чию и нормальному развитию детей, го-
мосексуальный брак, предлагающий 
альтернативу основному институту, 
на котором стоит общество, подрывает 
все традиционных ценности. Между 
распространением гомосексуальных 
браков и ослаблением позиций тради-
ционного супружества существует от-
четливая корреляция. Дэвид Бланкен-
хорн пишет в журнале Weekly Standard: 
«Глубокая логика однополого брака 
с очевидностью ведет к уничтожению 
или подрыву всех традиционных форм 
брака и резкому падению обществен-
ной значимости и институционального 
престижа брака».

Фридрих Энгельс в своей влиятель-
ной работе «Происхождение семьи, 
частной собственности и государства» 
объяснил суть плана сжато и понятно 
(на то он и классик): достаточно изме-
нить содержание понятия брака — 
и традиционная семья перестанет су-
ществовать. А за разрушением семьи 
неизбежно последует крах и всего об-
щества. Выбейте из арки замковый ка-
мень, и вся конструкция рухнет.

Виктор Вольский (1938–2015) 
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Полезно ли вообще  
загорать?

Лето, на пляжах толпы загорающих. 
Да не только на пляжах – и в на дачах, и 
в парках. Каждый год одно и то же. По-
чему-то считается, что загоревший вы-
глядит красивее. Наверное, это пре-
стижно. Типа, показать, что ты съездил 
на курорт. Но престиж-престижем, кра-
сота-красотой, а польза-то есть? Хоть 
какая-нибудь, кроме внешнего потем-
нения? Есть польза, но только для ма-
лышей, которым хронически не хватает 
солнца, например у чукчей. Но север-
ное солнце щадящее, поэтому столько 
вреда не принесет. У чукчей причина 
простая, витамин Д образуется в орга-
низме под влиянием солнечного света. 
И у детей, недополучивших солнца, мо-
жет развиться рахит. Всем остальным 
солнца хватит и так, без специального 
загорания.

Детям, особенно дошкольникам на 
пляжах вообще загорать не рекоменду-
ется. И глупые те мамаши, которые от-
пускают ребенка бегать по пляжу голы-
шом. Я уже не говорю, что голышом на 
пляже, особенно девочкам, очень вред-
но. Это элементарно – сесть на песок 
или землю и подцепить заразу. Головой 
думать надо, прежде чем раздевать ре-
бенка. С детьми выяснили. Для всех 
остальных это только один, сплошной 
вред. Ультрафиолетовые лучи сами по 

себе вызывают рак. Особенно это каса-
ется тех женщин, кто любит загорать 
топлесс. Дело в том, что околососковый 
кружок и сам сосок очень подвержены 
УФО, и может образоваться рак. Рак и 
образуется, а потом начинаем рвать 
волосы в тех местах, где они еще оста-
лись после химиотерапии. Но и просто 
для кожи спины или живота, рук, ног и 
пр. загар вреден. По той же причине, 
что может вызвать рак или просто обо-
стрить какие-то кожные заболевания. 
Например, псориаз. То же самое отно-
сится к соляриям. Между прочим, во 
многих соляриях выдают специальные 
наклеечки для соска, потому что работ-
никам солярия прекрасно известно о 
канцерогенном действии ультрафиоле-
товых лучей. Но бизнес – есть бизнес.

Вывод какой. Вам хочется подольше 
пожить? – Наверное, хочется. Ну, так 
избегайте солнца. Если отправились на 
пляж или куда-то на воду, то берите с 
собой зонты или располагайтесь в те-
нечке. Я не шучу, от загара пользы нет 
НИКАКОЙ, а вред очевидный. Впрочем, 
каждый хозяин своего счастья. Знаете, 
я редко бываю категоричным, но здесь 
– твердое нет. А там, как хотите.

Как похудеть
Что лучше для похудения – аэроби-

ка или штанга? Очень частый вопрос, 
который задают начинающие «похуда-
тели». Стоит ли для похудения зани-
маться штангой, вообще железом или 
лучше бегать и прыгать, сломя голову? 
Я стараюсь писать только то, что прове-
рено лично мной. И в этот раз я просто 
рассказываю о собственном опыте ху-
дения. Я думаю, что для людей по-на-
стоящему полных это вопрос вообще 
не имеет значения. Все дело в том. Что, 

если у вас вес перевалил за сотню, то 
любое передвижение будет вызывать 
учащение дыхания. Например, я пры-
гаю со скакалкой, то есть, классическое 
аэробное упражнение. Разумеется, 
сердце бьется как олень, и легкие шу-
руют вовсю. То есть, организм обога-
щается дополнительным кислородом, 
который сжигает калории, только дер-
жись! То же самое относится и к бегу, 
упражнениям, типа «руки в стороны 
раз-два». прыжки на месте и пр. Все 
эти упражнения позволяют за короткий 
срок сжечь много калорий, которые не 
уйдут у вас в жир. Кстати, могу вам по-
рекомендовать лучшее, что вообще 
есть в смысле аэробики на все времена 
и им останется, я думаю. Это комплекс 
Джейн Фонды, который можно качнуть 
из интернета без труда. Комплексу, я 
думаю, лет 30 уже, но он никогда не 
утратит своей важности. Уж больно гра-
мотно он составлен. Только честно ска-
жу, что даже комплекс для начинающих 
от Джейн Фонды слегка трудноват, осо-
бенно поначалу. Но так у нее все понят-
но и разумно, что пробуйте.

Теперь касаемо штанги или железа 
вообще. Никакой разницы, если ваш 
вес уже «за», как говорится. Только нач-
ните поднимать свои железяки, как ды-
хание тоже станет очень активным, и 
сердце застучит в уши. По сути, получа-
ется та же аэробика! Только не прыгаю-
щая, а медлительная, на месте. Но 
сердце и легкие точно так же будут 
обогащать кровь кислородом со всеми 
вытекающими последствиями. Причем, 
чем больше у вас вес, тем больше заня-
тия с гантелями будут походить на аэ-
робику. В этом плане завзятые толстя-
ки находятся даже в лучшем положе-
нии, чем те, которым нужно сбросить 
7-8 килограммчиков. Разумеется, знай-

те меру, чем бы вы не занимались – 
Джейн Фондой или гирями. Следите за 
пульсом, а собственно, больше за са-
мочувствием. Не доводите дело до кру-
гов перед глазами, а то инфаркт тяпнет. 
Как это ни странно звучит, но и в даль-
нейшем, когда вы войдете в более или 
менее «человеческую» форму, стоит 
продолжить занятия, именно сочетая 
аэробику и штангу. Поясняю свою 
мысль. Аэробика, вообще-то, лучше 
для похудения, чем железяки. Больше 
сжигается калорий за то же время. А 
как мы знаем, вес падает, если количе-
ство сжигаемых калорий больше, чем 
их поступление с пищей. Кроме того, 
железяки вообще могут помочь на-
брать массу за счет укрупнения и роста 
мышц. Но все дело в том, что мышеч-
ной ткани требуется гораздо больше 
калорий даже в спокойном состоянии! 
То есть, если у вас есть бицепсы, три-
цепсы и прочие квадрицепсы, калории 
теряются достаточно быстро даже во 
время сна! Я уже не говорю о том, что 
прокачанное тело больше нравится де-
вушкам. Вывод какой. Поначалу, чтобы 
похудеть, занимайтесь вообще чем 
угодно, только занимайтесь. Как втяну-
лись, продолжайте разумно сочетать 
аэробику и железо. Есть много вариан-
тов. Но поскольку это пока не моя тема, 
лишь коротенько остановлюсь. Самое 
популярное и достаточно эффективное 
– это чередовать занятия аэробикой и 
гантелями, разделив их по дням неде-
ли. Для продвинутых – сперва штанга. 
Как устали и падаете – начинайте бе-
гать. Очень эффективно. Упал-отжал-
ся, встал – помахал гантелями. Потом 
попрыгал с гирьками. Все без остано-
вок, несколько кругов одних и тех же 
упражнений.

Доктор Владимир Ячменников

В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

Естественные 
способы защиты  
от рака простаты

Сегодня каждый шестой 
мужчина может страдать от 
рака простаты в какой-то мо-
мент своей жизни. Чем выше 
становится продолжитель-
ность жизни, тем больше риск 
развития рака. В основном это 
происходит из-за неправиль-
ного питания, сахара, химиче-
ских добавок в сочетании с си-
дячим образом жизни.

Лечение рака предстатель-
ной железы традиционно вклю-
чает агрессивные методы воз-
действия: оперативное вмеша-
тельство, химиотерапию, гор-

мональное лечение и лучевую терапию. 
«Конечно, эти методы имеют недостатки, 
но что делать?» – скажeте вы. Однако но-
вые исследования дают надежду на эф-
фективность альтернативных, менее 
агрессивных способов лечения.

Здоровое питание. Рак предстатель-
ной железы может заметно реагировать на 
изменение веса и диеты. К примеру, зна-
чительное сокращение жиров и углеводов 
влияет на экспрессию генов в тканях про-
статы, что потенциально может контроли-
ровать рост раковых клеток. Всего шесть 
недель на диете у мужчин привели к таким 
изменениям. Согласно мнению доктора 
Дэниэля Лина, доцента кафедры урологии 
из Университета Вашингтона, помидоры и 
томатный сок могут помочь защититься от 
рака простаты. Впрочем как и другие све-
жие натуральные фрукты и овощи, корич-
невый рис, содержащие витамины А, D, Е и 
селен. От молочных продуктов и жирных 
сортов мяса лучше отказаться.

Исключить содовую. В соответствии 
с данными шведского исследования, даже 
одна банка колы в день может повысить 
шансы на развитие агрессивных форм 
рака предстательной железы. Среди муж-
чин, которые пьют много сладких содовых 
напитков, риск развития рака простаты 
выше на 40%.

Травяные формулы. Астрагал стиму-
лирует иммунную систему с помощью ак-
тивации стволовых клеток в костном моз-
ге и лимфатических тканях, поощряет их 
развитие в иммунные клетки. Корень ло-
пуха богат витаминами группы B, Е. Он 
также содержит в больших количествах 
хром, кобальт, железо, магний, фосфор, 
кремний, цинк, натрий и калий, поэтому 
обладает противоопухолевой активно-
стью. Корень гортензии содержит глико-
зиды, сапонины, смолы, рутин, эфирное 
масло и флавоноиды. Он является обще-
признанным средством для лечения про-
статита и гиперплазии предстательной 
железы. Куркума обладает способностью 
к детоксикации опасных канцерогенов и 
уничтожает свободные радикалы.

Имбирь – своего рода чемпион по 
противовоспалительным и антиоксидант-
ным эффектом. Экстракт имбиря спосо-
бен прервать клеточный цикл раковых 
клеток с помощью запрограммированной 
клеточной гибели (апоптоза). Согласно 
публикации в British Journal of Nutrition, 
экстракт имбиря вызывает гибель клеток 
рака предстательной железы, а здоровые 
клетки не повреждаются. Всего 100 грам-
мов имбиря в день могут привести к тако-
му результату.

Виноград полезен

Потребление винограда снижает риск 
развития сердечнососудистых заболева-

ний и диабета, выяснили специалисты из 
Университета системы здравоохранения 
Мичигана. По словам ученых, благотвор-
ное воздействие связано с природным 
компонентом винограда – полифенолом. 
Руководитель исследования Митчелл 
Сеймур изучил воздействие диеты с высо-
ким содержанием жиров как с добавлени-
ем винограда, так и без него, на сердце, 
печень, почки, жировую ткань подвержен-
ных ожирению крыс. В течение 90 дней их 
кормили смесью различных сортов вино-
градных ягод в виде лиофилизированного 
порошка. Результаты эксперимента пока-
зали, что при соблюдении виноградной 
диеты на протяжении трех месяцев значи-
тельно снижается уровень маркеров вос-
паления во всем организме, но больше 
всего изменений произошло в печени и 
брюшной жировой ткани. Потребление 
винограда также снизило массу печени, 
почек и брюшного жира. К тому же увели-
чилась концентрация маркеров антиокси-
дантной защиты, особенно в печени и 
почках. Виноград положительно воздей-
ствует на метаболический синдром – со-
вокупность факторов, ассоциированных с 
повышенным артериальным давлением, 
высоким уровнем сахара в крови, низкой 
концентраций хорошего холестерина и 
избытком триглицеридов. Данный син-
дром значительно увеличивает риск раз-
вития сердечнососудистых заболеваний, 
инсульта и диабета.

Ботокс опасен для 
здоровья

Британские ученые заявили, что инъ-
екции ботокса, которые стремительно на-
брали популярность в нынешнее время, 
являются очень опасными для здоровья. 
По мнению авторов доклада, эти космети-

ческие процедуры, которые регулируются 
лишь самыми общими стандартами, чре-
ваты серьезным риском осложнений.

В докладе отмечается, что это проис-
ходит в результате отсутствия должного 
контроля за выполнением таких проце-
дур, которые можно получить в салонах 
по первому требованию. То есть, их мо-
жет заказать любая девушка, даже если 
нет показаний для этого. В частном секто-
ре отсутствуют какие-либо проверки ква-
лификации хирургов-косметологов. Дело 
осложняется еще и тем, что почти поло-
вина косметических операций делается 
врачами, не имеющих большого опыта в 
этой сфере, что чревато последствиями, 
которые потом будет тяжело исправить. 
Британская ассоциация эстетической хи-
рургии приветствовала публикацию до-
клада, главное требование которого – от-
несение кожных наполнителей к классу 
лекарственных средств, требующих сер-
тификации.

Электрические  
зубные щетки

Электрические зубные щётки – очень 
удобное средство для ухода за зубами. 
Придуманы они были для людей с нару-
шенной моторикой, но очень быстро при-
шлись по вкусу и здоровым людям. У ка-
ждой модели – свой способ очистки зу-
бов. У одних вращается только головка, у 
других круговые движения делают ещё и 
пучки щетины, у третьих головка движется 
ещё и вперёд-назад (пульсирующие дви-
жения). При этом многие щётки снабжены 
таймером и отключаются через 2 минуты 
(оптимальное время для чистки зубов). 
Кроме того, на электрическую щётку не 
надо с усилием нажимать, чтобы лучше 
очистить зубной налёт.
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В ГОСТЯХ  
У ГИППОКРАТА
Доктор Влад советует

У каждого из нас свои битвы 

и сражения в жизни. Недостаток 

сна — одно из них, связанное 

со стрессом, отсутствием распо-

рядка дня, эмоциональными по-

трясениями, которые мы испыты-

ваем ежедневно. Согласно стати-

стике, 70 млн. человек в США стра-

дают от бессонницы и других рас-

стройств сна. Наличие прохладной 

темной спальни уже не помогает 

современному человеку заснуть. 

Нужны новые меры. Мы знаем, как 

важен хороший сон, поэтому с ра-

достью расскажем о способе за-

снуть за 2 минуты.

Секрет, как быстро расслабить-

ся и заснуть, был описан в книге 

Relax and Win: Championship 

Performance еще в 1981 году. 

Но только сейчас способ широко 

обсуждается и применяется обыч-

ными людьми. Говорят, что эта 

техника была изобретена в армии, 

где командиры были обеспокоены 

пониженным физическим состоя-

нием некоторых солдат. Усталость 

и недостаток сна приводили их 

подчиненных к ошибкам, которых 

хороший солдат не имел права со-

вершать. Военным из-за усталости 

просто не хватало внимательно-

сти. Метод, описанный в книге, 

за 6 недель тестирования показал 

96%-ю эффективность.

Вот несколько шагов, кото-

рые вы должны предпринять, 

перед тем как заснуть. Все они 

займут у вас не больше 1,5 ми-

нут.

Шаг № 1. Расслабьте все мыш-

цы лица, в том числе язык, челюсти 

и мышцы вокруг глаз.

Шаг № 2. Максимально опусти-

те плечи. Затем полностью рас-

слабьте поочередно правую и ле-

вую руки.

Шаг № 3. Выдохните и рассла-

бьте грудную клетку. Затем рас-

слабьте ноги, начиная от бедер 

и заканчивая пальцами ног.

Шаг № 4. Предыдущие шаги 

кажутся простыми, но сейчас ко-

е-что посложнее: постарайтесь 

полностью избавиться от мыслей.

Проведите так 10 секунд, 

а потом представьте три картин-

ки, которые помогут вам рас-

слабиться и не думать ни о чем.

Картинка № 1. Вы лежите в ка-

ноэ, которое плывет по озеру, 

и вокруг нет ничего, кроме чистого 

неба над головой.

Картинка № 2. Вы лежите 

в черном бархатном гамаке внутри 

черной комнаты.

Картинка № 3. Вы повторяете 

«Не думай, не думай, не думай» 

в течение 10 секунд.

Ваша центральная нервная си-

стема — первое, что страдает 

от того, что вы недосыпаете. По-

том к этому добавляется слабый 

иммунитет, проблемы с памятью, 

высокое давление, лишний вес 

и еще много неприятных заболева-

ний. Так почему не попробовать 

этот метод? Вы ничем не рискуете. 

Мы надеемся, что эта методика 

поможет вам, наконец, засыпать 

быстро и крепко спать всю ночь.

AdMe.ru 

Доктор Владимир Ячменников 

КАК ЗАСНУТЬ ЗА 2 МИНУТЫ



№ 50   15 декабря, 2021215-354-0844 11



№ 50   15 декабря, 2021 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com12



№ 50   15 декабря, 2021215-354-0844 13



№ 50   15 декабря, 2021 Читайте нашу газету на сайте: www.adandlife.com14

РЕКОМЕНДАЦИИ ОТ ДОКТОРА ЗЕЛЕНКО 
Крейг Келли, член пра-

вительства Австралии, бе-
седует с доктором Влади-
миром Зеленко.

Окончание. Начало 
в предыдущем номере 
К: Вот ещё один мо‑

мент, который я не могу по‑
нять. Лекарства, которые 
вы применяете для лече‑
ния, кажутся безвредными 

и безопасно применяются на протя‑
жении многих лет. Наверное стои‑
ло бы попытаться использовать ваши 
рекомендации, даже если вы не ве‑
рите, что это поможет. Но, похоже, 
они не доступны в стандартных схе‑
мах лечения у нас, здесь, в Австра‑
лии. Кажется невероятным, что вла‑
сти даже не хотят пробовать те сред‑
ства, о которых говорите Вы. И кото‑
рые действительно работают!

З: Так думал и я, когда начал ле‑
чить пациентов. Это было в марте 
2020 года. Тогда не предполагалось 
другого лечения, только идти домой 
помирать. Я решил, что это плохая 
идея.Я стал экспериментировать 
и пробовать другие подходы и, 
в частности, гидроксихлорохин вме‑
сте с цинком. (Теперь я понимаю, что 
дело не в гидроксихлорохине, а в ио‑
нофорах цинка). Гидроксихлоро‑
хин — это один из ионофоров цинка. 
Вся идея в том, чтобы доставить до‑
статочное количество цинка в клетку 
и остановить рост вируса. Цинку нуж‑
но помочь попасть в клетку, и гидрок‑
сихлорохин и ивермектин — два ре‑
цептурных препарата — проносят 
цинк в клетку. Однако есть и безре‑
цептурные препараты, о которых 
должны узнать австралийцы. Это по‑
может вам послать правительство 
по известному адресу и выжить. Это 
квертецин и и‑джи‑си‑джи галатофе‑
галокатехина. Квертицин — это нату‑
ральное вещество, производное 
из овощей. Ваше правительство 
имеет что‑нибудь против овощей?

К: Насколько я знаю, кверцетин 
изначально был обнаружен в ябло‑
ках. З: Я кое‑что расскажу вам, чтоб 
прояснить некоторые моменты. Есть 
такая инфекция, под названием 
грипп. Оборот индустрии гриппа со‑
ставляет порядка одного триллиона 
за 10 лет, а возможно и больше. Эта 
очень прибыльный бизнес — и при‑
вивки, и отслеживание контактов. 
Но выяснилось кое‑что интересное. 
Та же схема лечения от ковид‑19, 
действует и при гриппе, задейство‑
ван тот же механизм. Те же кверте‑
цин, цинк, гидроксихлорохин, ивер‑
мектин, экстракт зелёного чая, 
и‑джи‑си‑джи — не только подавля‑
ют все штаммы ковида: альфа, бета, 
южно‑американский, дельта, лямбда 
и любой в будущем, подавляют их 
всех, но так же подавляют и все 
штаммы гриппа. Это значит, что та‑
блетка лекарства за 20 центов, мог‑
ла бы уничтожить триллионный биз‑
нес. Возможно, в этом и стоит искать 
причину того, что властные интере‑
санты, которые инвестировали 
огромные средства в этот бизнес, 
настолько боятся потерять свои бас‑
нословные доходы, что решили запу‑
гать и очернить любого врача в мире, 
кто осмелился выйти и сказать: вы 
что‑то прячете, вы скрываете от лю‑
дей безопасные и дешёвые сред‑
ства!

Например, гидроксихлорохин 
применяется 65 лет. Для лечения бе‑
ременных женщин, кормящих мате‑
рей и детей от ревматоидного артри‑
та, волчанки и малярии. И он полно‑

стью безопасен. Ивермектин приме‑
нили уже 4 миллиарда раз. Он абсо‑
лютно безопасен, но что не безопас‑
но, так это неконтролируемый ковид! 
Я повторюсь, ковид. Это на самом 
деле ДВА заболевания! Первое — из‑
лечимо, это пять дней вирусной на‑
грузки, и его лечить легче, чем грипп. 
Однако, если позволить болезни вы‑
йти из‑под контроля, в теле разго‑
рится пожар, и будет почти невоз‑
можно спасти такого человека. Поэ‑
тому время критически важно. Но по‑
литика австралийского правитель‑
ства нацелена на то, чтоб причинить 
вам вред, чтобы отсрочить лечение. 
Чтобы ваша болезнь усугубилась 
до той стадии, когда вы попали 
в больницу и нуждались в более до‑
рогом лечении, возможно умирали. 
Ваше правительство продалось с по‑
трохами заинтересованным лицам. 
Их интересует не защита австралий‑
ского населения, их цель не в этом. 
Они обустраивают карантинные кон‑
цлагеря для вашего же блага! 
Не знаю, что в головах этих придур‑
ков, или скорее знаю. Я еврей‑хасид, 
более сорока родственников которо‑
го были застрелены или погребены 
заживо нацистами в Киеве, во время 
Второй Мировой войны, в овраге под 
названием Бабий яр, я очень хорошо 
знаю, что такое геноцид. Я не броса‑
юсь такими словами. Я утверждаю: 
австралийцы стоят на пороге геноци‑
да, благодаря политике вашего пра‑
вительства. Восстаньте, но без наси‑
лия, ведь вас гораздо больше, чем 
их! Просто скажите — нет!

К: Так что вы можете порекомен‑
довать? Какие медицинские реко‑
мендации можете дать, что делать 
людям, чтоб защитить себя? Что вы 
порекомендуете?

З: Вот составляющая успеха. 
Не обращайтесь в больницу и не по‑
падите на ИВЛ. Достичь этого очень 
просто. Запасите у себя дома дома 
четыре препарата, которые доступны 
без рецепта: это витамин Д, витамин 
С, цинк и одно из двух или оба — 
квертецин и галатэпигалакатехина. 
Кстати, у меня есть бесплатный сайт, 
там расписаны все дозировки. Это 
очень важно, там есть дозировки ле‑
карств и витаминов, которые вам 
стоит принимать. И адрес этого сай‑
та: www.VladimirZelenkoMD.com 

Итак, если вы старше 45 лет, если 
у вас есть проблема со здоровьем, 
займитесь профилактикой. Прини‑
майте всё необходимое, обеспечьте 
достаточный уровень цинка в своих 
клетках и витамина Д, потому что ви‑
тамин Д, как пуленепробиваемый жи‑
лет, а Цинк убивает вирус. Вам также 
понадобится витамин С и квертецин, 
чтобы обеспечить доставку цинка 
в клетку. Это как пуля и оружие. Пуля 
должна быть в нужном месте. Квер‑
тецин и витамин С — это оружие. Ко‑
нечно, я предпочитаю пулемёт 50‑го 
калибра, это гидроксихлорохин 
и ивермектин, но реальность такова, 
что приходится воевать с тем, что 
есть, а не с тем, что хотелось бы 
иметь. Так что, если у вас нет пулемё‑
та 50‑го калибра, возьмите пистолет 
22‑го калибра и воспользуйтесь им, 
потому что это спасёт вам жизнь. 
Принимайте это до того, как заболе‑
ете. Это позволит вам не заболеть. 
Но нет ничего стопроцентного. 
И если вы заболеете, тогда вам нуж‑
но утроить дозировки, если вы не мо‑
жете достать пулемёт 50‑го калибра. 
И всё это написано на моём сайте, 
все смогут это посмотреть.

К: У меня к вам есть ещё один во‑
прос. И наш премьер‑министр и ли‑

дер оппозиции, оба члена главных 
партий похоже очень хотят прививать 
12‑летних детей. Насколько я пони‑
маю, у вас есть дети этого возраста, 
что вы думаете по поводу введения 
вакцин 12‑летним детям?

З: Если вы верите в жертвоприно‑
шения детей, если вы думаете, что 
перерезать горло ребёнку — это хо‑
рошая идея или сбросить ребёнка 
со скалы, или кинуть его в жерло вул‑
кана, тогда введение этой вакцины 
будет очень хорошей идеей. В слу‑
чае, если вы верите в детские жерт‑
воприношения…

Майкл Иден, бывший вице‑прези‑
дент компании Пфайзер и руководи‑
тель их направления по разработке 
вакцин, лично сказал мне, это 
не сплетни, он сказал это МНЕ, что 
на каждого ребёнка, который умрёт 
от ковида, сто детей умрут от при‑
вивки. И если это не принесение 
в жертву детей, я не знаю, как ещё 
это называть. В этой возрастной 
группе по данным СDC — я проверил 
сегодня — выживаемость при кови‑
де, составляет 99, 998%, даже без 
лечения. Это значит 100% выживае‑
мость! И вводить им нечто, что вызы‑
вает тромбы, миокардит, рак, ауто‑
иммунные заболевания, возможно 
бесплодие и риск антителозависи‑
мого усиления инфекции, — это пре‑
ступление фантастических масшта‑
бов, это преступление против чело‑
вечества, и любой, кто пропаганди‑
рует это, должен быть судим в Гааге. 
Я ответил на ваш вопрос?

К: Я думаю, да. Вы также говори‑
ли раннее, что грипп для детей опас‑
нее, чем ковид.

З: Это не моё мнение, это стати‑
стика. Грипп убивает детей больше, 
чем ковид.

К: Тогда возможно ли, что приви‑
вание детей делается не для того, 
чтобы защитить детей, а чтобы защи‑
тить взрослых или предположитель‑
но защитить взрослых? Это кажется 
полной противоположностью наше‑
му генетическому предназначению: 
в первую очередь спасать детей, 
жертвовать собой во имя будущего 
наших детей и следующих поколе‑
ний. Всё вывернуто наизнанку.

З: Любой нормальный человек 
с нормальными ценностями желает 
лучшего для своих детей и хочет, что‑
бы жизнь детей была лучше их жизни. 
Чтоб они росли, чтобы достигли 
большего… Если вы так любите ба‑

бушку и так верите в прививку, тогда 
привейте бабушку и оставьте детей 
в покое. Но реальность такова, что 
эта вакцина не работает. Она не за‑
щитит бабушку. Она и не предназна‑
чена, чтоб защитить бабушку или за‑
щитить детей. Она предназначена 
для того, чтобы дать всю власть злым 
силам.

К: Как вы думаете, что же дальше? 
Мы видим, что в Израиле полностью 
привитыми и свободными от ограни‑
чений сначала считались привитые 
два раза. Но теперь их зелёный па‑
спорт будет действовать только 
шесть месяцев. После чего они будут 
должны вакцинироваться снова. Как 
я понимаю, будет и четвертая, и пя‑
тая, и шестая прививки. Видимо они 
хотят вакцинировать всех вечно.

З: Судя по тому, что я говорил, 
всё выглядит безнадёжно. Но я вижу 
прекрасное будущее. На самом деле 
я вижу, что мир стоит на грани преоб‑
разований. Это будет непросто, бу‑
дет и турбулентность, будут и непри‑
ятные моменты. Но мир не станет 
больше терпеть эту ложь! Люди 
не станут больше следовать ложной 
повестке, которую создали социопа‑
ты. Наши глаза уже открылись. И то, 
что нам нужно, это пробуждение 
гражданской сознательности у всех 
достойных людей. Мы должны объе‑
диниться и создать новое общество 
людей, которые любят правду и за‑
щищают друг друга от тирании гор‑
стки социопатов. И нас намного, на‑
много больше, чем их. Знаете, один 
нацист с одной немецкой овчаркой 
мог загнать 10 тысяч овец в газовую 
камеру. Почему? Потому что овцы 
позволили ему это. Это правда. Если 
люди восстали бы, кто‑нибудь был бы 
убит, но в конечном счёте они бы рас‑
топтали этого нациста. Так и мы 
должны растоптать врагов человече‑
ства силой нашего человеческого 
духа. Благодаря объединению благо‑
словенных Богом единомышленни‑
ков, которые хотят свободы для сво‑
их детей. Не подчиняйтесь тирании. 
Хватит быть слепыми, хватит быть 
покорными. Восстаньте, не насиль‑
ственным путём, но всё же восстань‑
те и скажите, НЕТ!

К: Спасибо вам за беседу, доктор 
Зеленко. Это было очень сильно. 
Я также знаю, что у вас сейчас про‑
блемы со здоровьем, но вы всё равно 
не оставили эту важную работу и про‑
должаете обучать других врачей. 
Спасибо вашим близким, которые 
ухаживают за вами и дают возмож‑
ность продолжать вашу работу. Все 
мы в Австралии молимся за вас.

З: Спасибо. И поэтому вы должны 
прислушаться ко мне. Возможно мне 
осталось лишь несколько месяцев 
жизни. Упаси Бог, но такова реаль‑
ность. У меня только что диагности‑
ровали повторно рак. Он неопера‑
бельный, и я должен попробовать 
экспериментальное лечение, наде‑
юсь что это сработает. Но всё в руках 
Божьих. И пока меня не покинул рас‑
судок, пока моя голова работает 
и рот может говорить, я не перестану 
общаться с людьми. Кстати, мной 
движет не эго и желание достичь вла‑
сти и славы. Меня уже не интересует 
всё это. На данном этапе жизни мне 
нужно думать о скорой встрече с Соз‑
дателем. Всё это не имеет значения. 
Главное — это правда, это следова‑
нию воле Бога, и я хочу добиться луч‑
шего будущего для ваших детей 
и моих детей, поэтому я прошу вас, 
умоляю вас, проснитесь. Давайте 
объединимся и уничтожим ненасиль‑
ственным путём этого врага!

В
аж

на
я 

те
ма

В
оп

ро
с-

от
ве

т



№ 50   15 декабря, 2021215-354-0844 15

Aдвокат Лео-
нид Микитян-
ский 
специали-
зируeтся в об-
ласти пенсион-
ного планирования и защиты 
имущества. 

Многие клиенты обращаются с вопроса-
ми о защите имущества, дома и денег, зара-
ботанных на протяжении многих лет, или о 
том, как передать их своим детям и сохра-
нить при этом право на получение государ-
ственных пособий.

Наследственное Планирование (Estate 
Planning) – это правильная форма распоря-
жения своим имуществом, которая помогает 
защитить имущество от кредиторов при жиз-
ни и уменьшить налоги и судебные издержки 
наследникам после смерти.

Что включает правильный Estate 
Planning?

Когда ко мне в офис приходит новый кли-
ент, мы разрабатываем для него наиболее 
выгодный Estate Plan, в зависимости от фи-
нансовой ситуации клиента, размера его 
имущества и дохода, состава семьи и воз-
раста детей. Мы подготавливаем и оформля-
ем необходимые документы для оформления 
Estate Plan, такие как Irrevocable Trust, Will 
(завещание), Power of Attorney (доверен-
ность) и Living Will (медицинские директивы). 

Посмотрим на примере, что происхо-
дит, когда человек оставляет своим де-
тям наследство в $350,000: дом $300,000 
и счет в банке $50,000 по Завещанию.

Завещание этого человека должно бу-
дет пройти через судебный процесс Probate 
in Orphan’s Court. Судебный процесс необ-

ходим для того, чтобы удостоверить и ут-
вердить завещание. Кстати, завещание в 
суде легко опротестовать, основываясь на 
том, писал ли его действительно этот чело-
век, находился ли он в здравом уме при 
составлении завещания, и ряде других 
факторов. Процесс Probate может длиться 
год и более, и для этого понадобится адво-
кат, а всё имущество пока завязано в суде. 
Расходы на адвоката и судебные издержки 
будут превышать несколько тысяч долла-
ров, а возможно, десятки тысяч долларов, в 
зависимости от налогов на наследство, от 
которых в Пенсильвании никто не освобож-
дается. При этом, как только человек уми-
рает, его счёт в банке замораживается. До 
постановления суда никто не может тро-
нуть счёт, и о том, кому будет принадле-
жать счет, тоже может решить только суд. 
Ситуация у наследников в этот период 
сложная: счет в банке заморожен, дом про-
дать нельзя, а налоги и страховку на дом, 
адвоката и судебные издержки надо опла-
тить сразу.

Можно ли как-то избежать Probate?
Избежать probate можно. Для этого и су-

ществует trust. Обычно, когда люди теряют 
близкого человека, им не до вопросов на-
следства: судиться, заниматься документа-
ми и платить деньги из собственного карма-
на, чтобы получить наследство. Но если 
оформить trust заранее, ещё при жизни, это 
позволит избежать лишних хлопот и затрат в 
будущем и обеспечить безболезненную пе-
редачу наследства.

Что такое trust?
Trust – это юридическое лицо для владе-

ния и управления имуществом, аналогичный 
корпорациям. Trust – это обычно частный 
документ, условия и положения которого не 
разглашаются (для сравнения: кто угодно 
может получить копию завещания в суде). 
Trust может содержать денежные средства, 
Deed на дом и некоторое другое имущество. 
В любой момент вы, как Trustee (распоряди-
тель), можете ими пользоваться, продать, 
или заменить на другие. Trust предоставляет 
высокую степень контроля над вашим иму-
ществом и большую гибкость для достиже-
ния вашей цели.

Какова помощь trust’а?
После смерти учредителя, trust может 

продолжать существовать (если вы так рас-
порядились), но уже с новыми владельцами. 
Поэтому trust позволяет:

1. Избежать суда при разделе вашего 
имущества после смерти (то есть избежать 
опротестования завещания, длительной за-
держки распределения наследства и расхо-
дов, связанных с этим процессом);

2. Защитить имущество, которое вы хо-
тите оставить детям, от кредиторов, налогов, 
разводящихся супругов и административных 
расходов;

3. Минимизировать налоги на имуще-
ство;

4. Указать, кто будет управлять вашими 
делами в случае вашей недееспособности, и 
предотвратить вовлечение суда и назначение 
судебного опекуна над вашими финансами.

Нужен ли им trust мужу и жене в по-
вторном браке, имеющим детей от пре-
дыдущих браков? 

Trust такой супружеской паре будет 
очень полезен, чтобы пожизненно обеспе-
чить обоих супругов, но вместе с этим обе-
спечить передачу наследства своим детям 
от первого брака после смерти обоих супру-
гов. Если такого траста нет, то все будет за-
висеть от того, на кого оформлены докумен-
ты на владение имуществом и есть ли у су-
пругов доверенность и завещание. Дети 
того супруга, который умер первым, могут 
остаться ни с чем, или им придется судиться 
за имущество, которое должно по праву 
принадлежать им.

А может лучше сразу переписать дом 
на детей?

Обычно просто переписать дом на детей 
– не самый хороший выход из положения. 
Если вы переписали любую собственность на 
ваших детей, и у них проблемы с кредиторами 
или налогами, ваш дом могут у них отобрать. 
Кроме того, если вы переписали дом на ваше-
го ребёнка и ребёнок потом разводится, ваш 
дом, скорее всего, будет продан при разделе 
имущества и супруг или супруга вашего ре-
бёнка получит половину при разводе!

Для того чтобы защитить свое имуще-
ство на индивидуальном уровне и запла-
нировать передачу наследства, вы долж-
ны обсудить все возможные варианты со 
знающим адвокатом. Звоните в адвокат-
ский офис Леонида Микитянского по 
телефонy (215) 357-1400.

Как защитить свое имущество с помощью 
трастов и предварительного планирования
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еПолезные масла для кожи 

Кожа человека подвержена 
влиянию негативных факторов 
окружающей среды. Чтобы за-
щитить ее, увлажнить, замед-
лить процессы старения и по-
высить тонус, используйте 
масла. Натуральные средства 
насытят кожу витаминами 
и необходимыми микроэле-
ментами.

Оливковое масло 
Это средство содержит ан-

тиоксиданты, которые способны защи-
тить кожу от воздействия отрицательных 
факторов окружающей среды. Помимо 
этого оно удерживает влагу, делает кожу 
более эластичной и упругой. Если у вас 
нет аллергии на оливковое масло, можете 
использовать его для очищения. Для это-
го нагрейте масло на водяной бане, смо-
чите в нем ватный тампон и протрите 
кожу. Делать такую процедуру нужно два 
раза в день — утром и вечером.

Если вы заметили вокруг глаз морщи-
ны, ежедневно смазывайте эту область 
теплым маслом. Для усиления эффекта 
слегка вбивайте средство в кожу поду-
шечками пальцев.

На основе оливкового масла вы може-
те делать различные маски. Для сухого 
типа кожи подойдет следующее сред-
ство. Возьмите ¼ банана, тщательно его 
разомните. Добавьте к полученной мяко-
ти 1 ст. л. оливкового масла, все переме-
шайте. Нанесите средство на лицо, через 
20 минут смойте маску теплой водой.

Масло жожоба 
В масле содержится большое количе-

ство аминокислоты и протеина. При при-
менении средства кожа становится более 

упругой и эла-
с т и ч н о й . 
За счет того, 
что в масле жо-
жоба присут-
ствует витамин 
Е, процесс ре-
генерации кле-
ток происходит 
быстрее. По-
мимо этого на-
туральное мас-
ло увлажняет 
кожу и препятствует шелушению. Масло 
жожоба применяют при лечении псориа-
за, дерматита и других кожных заболева-
ний.

Чтобы предотвратить шелушение 
кожи, смазывайте проблемные места 
маслом один раз в день. То же самое нуж-
но делать в том случае, если вы хотите 
разгладить морщинки.

Также вы можете использовать его 
в приготовлении масок. Например, для 
увлажнения кожи смешайте масло жожо-
ба и миндальное масло в пропорции 1:1. 
Добавьте несколько капель масла герани, 
сандалового дерева и лаванды. Все тща-
тельно перемешайте и нанесите на кожу.

Кокосовое масло 
Это средство обладает терапевтиче-

ским действием. Оно применяется при 
удалении пигментных пятен, а также при 
воспалении кожи. Помимо этого кокосо-
вое масло выполняет защитные функции, 
смягчает кожу и поддерживает оптималь-
ный баланс влажности. Это средство на-
значают также при сухости и поврежде-
нии кожного покрова. Используйте коко-
совое масло в качестве ночного крема, 
а также перед выходом на солнце.

JustLady.ru 
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т Как ревёт белуга?
Она не ревёт. Как и все 

осетровые, белуга неспо-
собна производить звуки, 
воспринимаемые челове-
ческим ухом. Устойчивое 
выражение исходно отно-
силось к совсем другому 
животному — белухе. Эти 
белые полярные дельфины 
способны издавать не-
сколько десятков различ-
ных звуков — свист, визг, 
щебетание, клекот, скре-
жет, пронзительный крик, а 

также низкий, звучный рёв.

Сколько лет светофорам?
После того как во второй полови-

не XIX века наряду с конными экипа-
жами на дорогах городов появились 
первые автомобили, возникла необ-
ходимость упорядочивания движе-
ния транспортных средств — слиш-
ком уж различными были их ско-
рость и мобильность. Самый первый 
автоматический светофор семафор-
ного типа был установлен в Лондоне 
на площади перед Парламентом в 
декабре 1868 года инженером-ме-
хаником Дж. П. Найтом. Это устрой-
ство представляло собой две газо-
вые лампы с красными и зелеными 
стеклами и дублировало сигналы 
регулировщика в темное время су-
ток, чем облегчало членам парла-
мента переход проезжей части ули-
цы.

 Однако проработало это 
«чудо техники» всего 4 недели, по-

сле чего взорвалось. А так как в ре-
зультате этого взрыва погиб поли-
цейский, то изобретение Найта на 
какое-то время было забыто. Только 
в 1914 году на улицах американских 
городов Кливленда, Нью-Йорка и 
Чикаго появились электрические 
светофоры, имеющие красный и зе-
леный сигналы, а в 1918-м в 
Нью-Йорке был установлен первый 
трехцветный «регулировщик». В 
России первый светофор заработал 
15 января 1930 года на углу Невско-
го и Литейного проспектов в Ленин-
граде, а 30 декабря того же года — 
на углу Петровки и Кузнецкого моста 
в Москве.

Зачем на батоне хлеба 
делают надрезы?

Широко распространено мнение, 
что надрезы на хлебе служат для вы-
хода углекислого газа, который об-
разуется из-за спиртового броже-
ния в тесте при выпечке. И если их 
не сделать до попадания хлеба в 
печь, он якобы выйдет самостоя-
тельно, но запоздало, некрасиво ра-
зорвав корочку и испортив вкус хле-
бобулочного изделия. Но на самом 
деле все обстоит гораздо проще. 

Дело в том, что углекислый газ при 
выпечке без труда просачивается 
через микроскопические поры в те-
сте, ничего не разрывая и не калеча 
(ведь, например, на черном хлебе 
«кирпичиком» никаких надрезов нет, 
а его корочка все равно в целости и 
сохранности; это же касается и не-
которых сортов сдобных булочек). 
Трещины в хлебной корочке могут 
возникнуть только при слишком 
большой температуре или отсут-
ствии пара в печи (тогда хлеб просто 
рассыхается). А надрезы на батонах 
выполняют сугубо эстетическую 
функцию, создавая характерный ри-
сунок, позволяющий покупателю уз-
навать любимый хлеб «в лицо», не 
путая с другими. Надрезы могут 
быть глубокими и не очень, косыми и 
прямыми, идти как поперек батона, 
так и вдоль него. Это ни на что не 
влияет.

Кто такие «сибариты»?
В первоначальном значении это-

го слова «сибариты» — жители из-
вестной в древности греческой ко-
лонии Сибарис, основанной прото-
греческими племенами около 720 г. 
до н. э. в Лукании (Южная Италия). 
Благодаря широким торговым свя-
зям Сибарис занял положение могу-
щественного торгового центра. Бо-
гатые, избалованные роскошью си-
бариты, предаваясь праздному ве-
селью, не подозревали, что слово 
«сибарит» станет когда-нибудь на-
рицательным. Любители пышных 
пиров, они достигли в кулинарном 
искусстве высокого мастерства. По 

сохранившимся описаниям, у них на 
столе преобладали разнообразные 
моллюски, гигантские устрицы и 
пурпурные улитки, крабы и омары. В 
510 году до н.э. сибариты, начавшие 
войну с Кротоном, были побеждены, 
а Сибарис был разрушен до основа-
ния. Сегодня под словом «сибарит» 
подразумевается человек, изнежен-
ный барством, живущий в роскоши. 
Сибаритствовать – значит барство-
вать.

Как собаки налаживают 
контакты?

Собаки, в отличие от людей, уз-
нают друг друга не в лицо, а по запа-
ху. Основным же источником специ-
фического индивидуального запаха 
служит особая железа, расположен-
ная у этих животных в основании 
хвоста. Поэтому, когда собаки зна-
комятся между собой, они нюхают 
друг у друга под хвостом. Когда ко-
го-то приветствуют, активно виляют 
им, намеренно распространяя свой 
запах, как бы представляясь. Когда 
же пес чего-то боится, он, напротив, 
поджимает хвост, прячется, и запах, 
таким образом, практически не рас-
пространяется.

СОВЕТЫ ХОЗЯЙКЕ 
К смеси творога, яйца, муки для сыр-

ников добавить немного растительного 
масла. Они получаются пышнее и вкус-
нее.

* Если печь открытый пирог с фрукто-
вой или ягодной начинкой, сок во время 
выпечки убегает и подгорает на противне. 
Но есть выход: воткните в начинку верти-
кально несколько макаронин с отверсти-
ем.

Кипящий сок поднимается по этим 
трубочкам, а из пирога не выливается.

Из готового пирога макаронины, вы-
нуть.

* Чтобы в рисовой крупе не завелись 
жучки, положите в неё несколько метал-
лических пробок от бутылок.

* Нельзя сыпать специи из баночки, 
в которой они хранятся, непосредственно 
в кастрюлю с кипящим блюдом: оставши-
еся в баночке специи поглотят влагу 
из пара и потеряют свое качество.

* Шкурки от банана помогают разва-
риваться мясу. В кастрюлю с мясом поло-
жить шкурку от банана. Вас приятно уди-
вит полученный результат — мясо будет-
мягким сочным и душистым.

* В фарш всегда добавляйте сахар 
(на 1 кг фарша столовую ложку). Ваши 
котлеты, беляши, чебуреки и прочие из-
делия из котлетной массы всегда будут 
очень сочными. Кладите в фарш, добав-
ляйте к основным специям (соль, перец), 
сухой сельдерей, он улучшает вкус мяса.

* Увядшие укроп и петрушка станут 
вновь свежими, если положить их в Воду, 
слегка разбавленную уксусом.

* Печенка будет мягкой, если перед 
обжариванием посыпать ее сахаром.

* Чтобы яйца при варке не лопались, 
их надо вымыть перед этим в холодной 
воде.

* Чтобы яичница была пышной, нужно 

добавить две ложки холодной воды 
на один стакан яиц и хорошенько взбить.

* Вместо дрожжей в тесто можно до-
бавить немного коньяка. При этом тесто 
станет ароматней, а выпечка вкусней. Бе-
лок яйца быстрее взобьется в пышную 
пену, если его предварительно охладить 
и добавить несколько капель лимонного 
сока или немного лимонной кислоты. С 
желтком же поступают наоборот — он 
любит тепло и сахар.

* Чтобы обжарить или запечь мясо 
с золотистой корочкой, его надо обма-
зать медом.

* Чтобы устранить неприятный запах 
в сумке, положите в нее на один день 
неиспользованный чайный пакетик.

* Нагар на подошве утюга легко уби-
рается смесью нашатырного спирта и ук-
суса. Мягкую тряпочку смочите в раство-
ре и протрите утюг.

* В супы из свежих овощей не кладите 
специи — лавровый лист, черный перец 
и другие. Лучше готовый суп посыпьте 
зеленью — так полезнее и вкуснее.

* Растительное масло следует добав-
лять в салат лишь после того, как в него 
была добавлена соль, уксус, а также пе-
рец. Помните, что соль в масле не спо-
собна растворяться.

* Чтобы сварить вкусную гречневую 
кашу, воды должно быть в два раза боль-
ше, чем крупы. Кастрюлю, в которой ва-
рится каша, накройте крышкой. Варите 
кашу сначала на сильном огне, а затем — 
на слабом.

* При варке таких видов рыбы, как 
камбала и треска выделяется неприятный 
специфический запах, исключить кото-
рый можно посредством добавления 
в блюдо корня петрушки, сельдерея. 
Нелишним будет добавленный к блюду 
репчатый лук.
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Вся жизнь — игра 
История борьбы вла-

стей с человеческим азар-
том — это история пораже-
ний. Азартные игры запре-
щали после Великой фран-
цузской революции и после 
Великой Октябрьской… 
С ними боролись в Швей-

царии и Германии, в США и СССР. 
Но кардинальные меры ни к чему 
не приводили. Рано или поздно всё 
возвращалось на круги своя. Даже 
в периоды самых строгих запретов 
люди находили возможность удов-
летворять свою страсть к игре и на-
живе — часто на вполне законных 
основаниях.

* * *
Советская власть распорядилась 

закрыть в Петрограде клубы и прито-
ны, где производится игра в карты, 
сразу после Октябрьской револю-
ции. Но уже менее чем через полгода 
была предпринята первая попытка 
вернуть всё обратно: инициативу 
проявил комиссар городского хозяй-
ства Петрограда Михаил Калинин. 
Руководствовался будущий «всесо-
юзный староста» экономическими 
соображениями. С мест, где произ-
водится игра, предполагалось брать 
в пользу города налог — до 30% ва-
лового дохода. В 1918 году идея Ка-
линина одобрения не получила, 
но через несколько лет, благодаря 
НЭПу, карты и рулетка вернулись 
к советским гражданам.

Очередное наступление на пере-
житки капитализма началось в конце 
1923 года, когда в СССР заработала 
комиссия по борьбе с самогоном, ко-
каином и азартными играми. В ре-
зультате незадолго до начала первой 
пятилетки, в мае 1928 года, игорные 
заведения ликвидировали: в плано-
вой экономике им места не нашлось. 
Борьба с игрой на деньги велась 
нешуточная: соответствующие ста-
тьи ввели в Уголовный кодекс. Но ме-
ста, где делать ставки можно было 
вполне легально, существовали 
и в СССР. Это ипподромы. Постоян-
ными посетителями скачек и бегов 
были многие представители совет-
ской элиты — военные, актёры, писа-
тели, и приходили они не только по-
любоваться на лошадок, но и сыграть 
на тотализаторе. Часто — по-крупно-
му. Да что военные и писатели! Мо-
сковский ипподром посещали даже 
первые лица государства — вплоть 
до генеральных секретарей ЦК КПСС.

Секрет успеха прост. То, что 
не удалось Калинину, получилось 
у командарма Первой конной Семёна 
Будённого. Он сумел отстоять 
не только ипподромы, но и тотализа-
торы — доход от них должен был идти 
на развитие коневодства в СССР. 
Но ставки принимали не только госу-
дарственные кассы. Были и извест-
ные завсегдатаям букмекеры-част-
ники. Они прекрасно знали всю под-
ноготную заездов, и коэффициенты 
выставляли по-своему.

Ни для кого не являлось секретом, 
что время от времени явные фавори-
ты отставали, чтобы нужный человек 
мог сорвать хороший куш. Иногда 
это делалось вовсе не ради соб-
ственной выгоды: руководство про-
сто хотело угодить какому-нибудь 
большому начальнику. Но чаще 
всё же на бегах наживались мошен-
ники, и вовсе не рядовые. «Классные 

наездники за большие деньги при-
держивают фаворитов. Умело от-
стать — это тоже искусство. Это даже 
труднее, чем победить. Впереди ока-
зываются посредственные лошади. 
Выигрыши достигают иногда 150 ру-
блей. Однако хорошие наездники 
вряд ли захотят иметь с вами дело. 
У них солидная клиентура», — рас-
сказывал Сергей Довлатов в «Ком-
промиссе».

«Солидная клиентура» прилично 
зарабатывала на провалах фавори-
тов, а заодно защищала наездников 
от всякой шпаны. Поэтому топ-жокеи 
на крупных ипподромах чувствовали 
себя спокойно, и большая часть за-
ездов проводилась всё же «по-чест-
ному».

* * *
В Советском Союзе были своего 

рода частные клубы, где в карты 
играли не по «копеечке», но туда мог-
ли попасть лишь избранные. А вот 
многие бильярдные были настоящи-
ми «притонами» с точки зрения зако-
нодательства: всем, наверное, пом-
нится эпизод из фильма «Место 
встречи изменить нельзя». Высоц-
кий-Жеглов и товарищи «оформля-
ют» Куравлёва-Копчёного не за во-
ровство или скупку краденого, 
а за игру на деньги. Правда, в позд-
несоветские времена шары в основ-
ном гоняли уже не бандиты, а боге-
ма. Бильярды исчезли из мест отды-
ха трудящихся и остались в основном 
в закрытых для простой публики за-
ведениях, например в Центральном 
доме литераторов в Москве. Зато 
в 80-е в СССР расцвела нелегальная 
рулетка — и всё благодаря тому, что 
отечественная промышленность на-
чала выпускать маленькие, но вполне 
пригодные рулетки в качестве… дет-
ских игрушек.

Лазейки в законодательстве ис-
пользовались вовсю, причём русские 
отличались не только на родине, 
но и за её пределами. В начале 
1920-х годов в Константинополе (так 
тогда назывался Стамбул) они устра-
ивали тараканьи бега. Да, подобные 
забеги, показанные в фильме «Бег» 
и описанные в книгах Аркадия Авер-
ченко, Алексея Толстого, Михаила 
Булгакова, проводились на самом 
деле, хотя их существование отрица-
ла даже жена Булгакова. «Что касает-
ся тараканьих бегов, то они с нео-
быкновенным булгаковским блеском 
и фантазией родились из рассказа 
Аркадия Аверченко «Константино-
польский зверинец», где автор де-
лится своими константинопольскими 
впечатлениями тех лет, — писала Лю-
бовь Белозерская-Булгакова в своих 
«Воспоминаниях». — На самом деле, 
конечно, никаких тараканьих бегов 
не существовало. Это лишь горькая 
гипербола и символ — вот, мол, 
ничего иного эмигрантам и не оста-
ётся, кроме тараканьих бегов».

И всё же тараканьи бега проходи-
ли, и к их организации самое прямое 
отношение имели эмигранты из Рос-
сии. Во время Гражданской войны 
на юге России белые войска вместе 
с многочисленными гражданскими 
беженцами дважды эвакуировались 
на кораблях в Турцию. Среди тех, кто 
попал в Константинополь, были и Лю-
бовь Белозерская со своим первым 
мужем. Но они оказались в Турции 
во время первой эвакуации, когда 

никаких тараканьих бегов действи-
тельно ещё не было, просто потому 
что ставки можно было делать в бо-
лее привычных местах. А вот 
в 1921 году константинопольские 
власти запретили существовавшие 
виды публичных азартных игр, в том 
числе и любимую местными жителя-
ми лотерею. Тут-то и появилась «рус-
ская азартная игра с дозволения по-
лиции», как её именуют в «Беге». 
О ней сообщали даже русские эми-
грантские издания, например журнал 
«Зарницы». Включить тараканов 
в список «недозволенного» никто 
не додумался, и столь необычные со-
ревнования пользовались огромной 
популярностью.

* * *
В 1918 году Михаил Калинин уве-

рял Петросовет, что «искоренить ре-
прессиями присущее природе чело-
века влечение к играм нельзя». Он 
был прав: рано или поздно игроки 
неизменно торжествовали. В кон-
це XVIII века революционеры, свер-
гнувшие монарха во Франции, реши-
ли заодно искоренить и игру на день-
ги. Но они сделали неверную ставку: 
вскоре к власти пришёл Наполеон 
и отменил запрет.

В 1839 году игорные дома 
во Франции опять оказались вне за-
кона, однако в 1860-е годы новые 
казино стали там открываться одно 
за другим. Зато бороться с ними ре-
шили в Германии. В 1868 году вышел 
указ, согласно которому на террито-
рии образованного в 1867 году Севе-
рогерманского союза запрещались 
публичные азартные игры. Знамени-
тые на весь мир казино в Баден-Ба-
дене и Висбадене закрылись в ночь, 
когда наступил 1872 год. Вновь ру-
летка в Германии официально закру-
тилась 3 октября 1933 года — вскоре 
после прихода к власти Гитлера. На-
цисты разрешили лишь одно кази-
но — в Баден-Бадене. После пораже-
ния фашистов во Второй мировой 
войне игорный бизнес расцвёл в за-
падных зонах оккупации. К 1958 году 
на территории ФРГ работало уже 
13 казино.

* * *
В 1874 году запрет на организа-

цию и проведение азартных игр 
внесли в конституцию Швейцарии. 
Статью изменили в 1920 году: прави-

тельства кантонов могли разрешать 
«обычные игры для развлечения 
в курзалах, поскольку компетентная 
власть признаёт такие игры необхо-
димыми для поддержания и разви-
тия туризма».

Активнейшим образом боролись 
с игрой на деньги в США. Результат? 
Лас-Вегас стал фактически горо-
дом-казино, вскоре после того как 
19 мая 1931 года на территории шта-
та Невада разрешили азартные игры. 
Карты и рулетка были призваны по-
мочь преодолеть Великую депрес-
сию.

В СССР официальный запрет про-
держался 60 лет: в 1988 году в гости-
ницах, принадлежащих Госкоминту-
ристу, установили 226 игровых авто-
матов с денежными выигрышами, 
а в 1989-м заработали первые валют-
ные казино — в гостиницах Palace 
(Таллин) и «Савой» (Москва). И затем 
понеслось… Карты, рулетка, бои без 
правил, собачьи бега, боксёрские 
поединки, авто- и мотогонки — скоро 
страна превратилась в один большой 
игровой клуб, где, как казалось, ста-
вить можно было везде и на всё. Ве-
роятно, всё так и шло бы и дальше, 
если бы не тот факт, что выигрыш — 
идеальная форма отмывания де-
нег. Это понимали ещё в Советском 
Союзе, где выигрышные лотерейный 
билет и квитанцию на ипподроме 
продавали дороже номинала. Ну, 
а в рыночной экономике подобная 
схема легализации доходов стала 
одной из основных.

И вот теперь уже российские вла-
сти объявили войну азартным играм: 
под раздачу попали даже благопо-
лучно пережившие диктатуру проле-
тариата тотализаторы на ипподроме. 
По-видимому, лошадей также хотели 
отправить в специальные игровые 
зоны. Но казино моментально пре-
вратились в «лотерейные клубы». За-
претят лотереи — начнут делать 
ставки на тараканов. А тараканы, они 
живучие, их никакими силами не вы-
ведешь.

Дмитрий Николаев 
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Программа передач «ПЕРВЫЙ КАНАЛ «США» c 20 по 26 декабря 2021 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

20 ДЕКАБРЯ 21 ДЕКАБРЯ 22 ДЕКАБРЯ 23 ДЕКАБРЯ 24 ДЕКАБРЯ 25 ДЕКАБРЯ 26 ДЕКАБРЯ

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
9.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
10.40 «ЗНАХАРЬ». НОВЫЕ 
СЕРИИ
12.20 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.00 «ВРЕМЯ»
13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
16.00 НОВОСТИ
16.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
17.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
18.00 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» С 
АРТЕМОМ ШЕЙНИНЫМ
18.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 ПРЕМЬЕРА. ДАНИИЛ 
СТРАХОВ В МНОГОСЕРИЙ-
НОМ ФИЛЬМЕ «ЗНАХАРЬ». 
НОВЫЕ СЕРИИ
22.25 ПРАЗДНИЧНЫЙ КОН-
ЦЕРТ КО ДНЮ РАБОТНИКА 
ОРГАНОВ БЕЗОПАСНОСТИ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
23.55 К 125-ЛЕТИЮ МАРША-
ЛА РОКОССОВСКОГО. «ЛЮ-
БОВЬ НА ЛИНИИ ОГНЯ»
0.55 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
2.00 НОВОСТИ
2.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО»
8.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
9.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
10.40 «ЗНАХАРЬ». НОВЫЕ 
СЕРИИ
11.35 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.00 «ВРЕМЯ»
13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
16.00 НОВОСТИ
16.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
17.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
18.00 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» С 
АРТЕМОМ ШЕЙНИНЫМ
18.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 ПРЕМЬЕРА. «ЗНА-
ХАРЬ». НОВЫЕ СЕРИИ
22.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 
«ДОК-ТОК»
23.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
23.50 «ОЛЬГА АРОСЕВА. РЕ-
ЦЕПТ ЕЕ СЧАСТЬЯ»
0.45 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
2.00 НОВОСТИ
2.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-

МИ)

7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 

УТРО»

8.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

9.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-

ТРАМИ)

10.40 «ЗНАХАРЬ». НОВЫЕ СЕ-

РИИ

11.35 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

13.00 «ВРЕМЯ»

13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

16.00 НОВОСТИ

16.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»

17.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»

18.00 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» С 

АРТЕМОМ ШЕЙНИНЫМ

18.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»

19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»

21.00 «ВРЕМЯ»

21.30 ПРЕМЬЕРА. «ЗНА-

ХАРЬ». НОВЫЕ СЕРИИ

22.25 ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА. 

«ДОК-ТОК»

23.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»

0.00 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

2.00 НОВОСТИ

2.20 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»

4.00 ЕЖЕГОДНАЯ 
ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИЯ ВЛА-
ДИМИРА ПУТИНА
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
7.15 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
10.40 «ЗНАХАРЬ». НОВЫЕ 
СЕРИИ
11.35 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
12.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
13.00 «ВРЕМЯ»
14.00 ЕЖЕГОДНАЯ 
ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИЯ ВЛА-
ДИМИРА ПУТИНА
17.30 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
18.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕН-
СКОЕ»
18.55 «НА САМОМ ДЕЛЕ»
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
21.00 «ВРЕМЯ»
22.00 ПРЕМЬЕРА. «ЗНА-
ХАРЬ». НОВЫЕ СЕРИИ
22.55 «БОЛЬШАЯ ИГРА»
23.40 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
0.20 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ЧЕМ-
ПИОНАТ РОССИИ ПО ФИГУР-
НОМУ КАТАНИЮ. ОЛИМПИЙ-
СКИЙ ОТБОР. ПАРЫ. КОРОТ-
КАЯ ПРОГРАММА. ТАНЦЫ. 
РИТМ-ТАНЕЦ. ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
2.00 НОВОСТИ
2.20 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ЧЕМ-
ПИОНАТ РОССИИ ПО ФИГУР-
НОМУ КАТАНИЮ. ОЛИМПИЙ-
СКИЙ ОТБОР. ПАРЫ. КОРОТ-
КАЯ ПРОГРАММА. ТАНЦЫ. 
РИТМ-ТАНЕЦ. ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
3.00 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
4.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
5.45 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ЧЕМПИО-
НАТ РОССИИ ПО ФИГУРНОМУ 
КАТАНИЮ. ОЛИМПИЙСКИЙ ОТ-
БОР. ТАНЦЫ. ПРОИЗВОЛЬНЫЙ 
ТАНЕЦ. ПРЯМОЙ ЭФИР ИЗ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
7.15 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ УТРО»
8.15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»
9.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
10.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРА-
МИ)
10.30 «ЗНАХАРЬ». НОВЫЕ СЕРИИ
11.40 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ЧЕМПИО-
НАТ РОССИИ ПО ФИГУРНОМУ 
КАТАНИЮ. ОЛИМПИЙСКИЙ ОТ-
БОР. ЖЕНЩИНЫ. КОРОТКАЯ 
ПРОГРАММА. ПРЯМОЙ ЭФИР ИЗ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
13.00 «ВРЕМЯ»
13.30 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ»
15.00 «АЛЕКС - ЮСТАСУ». ТОТ 
САМЫЙ АЛЕКС»
16.00 НОВОСТИ
16.35 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
17.15 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ»
18.00 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» С АР-
ТЕМОМ ШЕЙНИНЫМ
18.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 ШОУ МАКСИМА ГАЛКИНА 
«ЛУЧШЕ ВСЕХ!». НОВЫЙ СЕЗОН
22.55 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ»
23.45 ИВАН УРГАНТ, СЕРГЕЙ 
СВЕТЛАКОВ, АРТУР СМОЛЬЯНИ-
НОВ, СЕРГЕЙ ГАРМАШ, ЕКАТЕ-
РИНА ВИЛКОВА В ФИЛЬМЕ 
«ЁЛКИ»
1.15 ЕВГЕНИЯ ДОБРОВОЛЬ-
СКАЯ, МАРИЯ АРОНОВА, ЮРИЙ 
СТЕПАНОВ, АЛЕКСАНДР АБДУ-
ЛОВ, ДМИТРИЙ ПЕВЦОВ В 
ФИЛЬМЕ СТАНИСЛАВА ГОВОРУ-
ХИНА «АРТИСТКА»
2.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
2.10 «АРТИСТКА». ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ
3.10 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
4.10 ТЕЛЕКАНАЛ «ДОБРОЕ 
УТРО. СУББОТА»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
7.10 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»
7.25 «УМНИЦЫ И УМНИКИ»
8.10 ПРЕМЬЕРА. «ЭТЕРИ ТУТБЕ-
РИДЗЕ. ОТКРОВЕННЫЙ РАЗГО-
ВОР»
9.00 К 50-ЛЕТИЮ ЛЮБИМОГО 
АРТИСТА. «ВЛАДИСЛАВ ГАЛКИН. 
БЛИЗКО К СЕРДЦУ»
9.45 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ЧЕМПИО-
НАТ РОССИИ ПО ФИГУРНОМУ 
КАТАНИЮ. ОЛИМПИЙСКИЙ ОТ-
БОР. ПАРЫ. ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ЖЕНЩИНЫ. ПРО-
ИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА. ПРЯ-
МОЙ ЭФИР ИЗ САНКТ-ПЕТЕР-
БУРГА
13.00 «ВРЕМЯ»
13.20 К ЮБИЛЕЮ ЛЕОНИДА ФИ-
ЛАТОВА. «ПРО ФЕДОТА-СТРЕЛЬ-
ЦА, УДАЛОГО МОЛОДЦА»
14.15 «ЛЕОНИД ФИЛАТОВ. НА-
ДЕЮСЬ, Я ВАМ НЕ НАСКУЧИЛ...»
15.05 К 95-ЛЕТИЮ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ ЕКАТЕРИНЫ САВИ-
НОВОЙ. КИНО В ЦВЕТЕ. «ПРИ-
ХОДИТЕ ЗАВТРА...»
16.45 «ЭТЕРИ ТУТБЕРИДЗЕ. ОТ-
КРОВЕННЫЙ РАЗГОВОР»
17.35 АГЛАЯ ТАРАСОВА, МАРИЯ 
АРОНОВА, АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ, 
МИЛОШ БИКОВИЧ, КСЕНИЯ 
РАППОПОРТ В ФИЛЬМЕ «ЛЁД»
19.35 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ»
22.55 КАТЕРИНА ШПИЦА, ЮРИЙ 
КОЛОКОЛЬНИКОВ В ЛИРИЧЕ-
СКОЙ КОМЕДИИ «ЗАВТРАК У 
ПАПЫ»
0.30 ОКСАНА АКИНЬШИНА, МИ-
ХАИЛ ГАЛУСТЯН, СЕРГЕЙ ШНУ-
РОВ, НАСТЯ ЗАДОРОЖНАЯ В КО-
МЕДИИ «8 НОВЫХ СВИДАНИЙ»
2.00 НОВОСТИ (С СУБТИТРАМИ)
2.15 МИХАИЛ ЕВДОКИМОВ, ЛЕВ 
ДУРОВ В ФИЛЬМЕ «НЕ ПОСЛАТЬ 
ЛИ НАМ... ГОНЦА?»

4.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
4.15 «ТАМАРА МОСКВИНА. 
НА ВЕС ЗОЛОТА»
5.05 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!»
5.40 ВИКТОРИЯ ТОЛСТОГА-
НОВА, АНДРЕЙ МЕРЗЛИ-
КИН, ВАЛЕНТИН ГАФТ, 
СВЕТЛАНА КРЮЧКОВА В 
МНОГОСЕРИЙНОМ ФИЛЬ-
МЕ «СЕМЕЙНЫЙ ДОМ»
7.00 НОВОСТИ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
7.15 «СЕМЕЙНЫЙ ДОМ». 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
7.45 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ЧЕМ-
ПИОНАТ РОССИИ ПО ФИ-
ГУРНОМУ КАТАНИЮ. 
ОЛИМПИЙСКИЙ ОТБОР. 
ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ ВЫСТУ-
ПЛЕНИЯ. ПРЯМОЙ ЭФИР 
ИЗ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
10.05 «ЧАСОВОЙ
10.30 «ЗДОРОВЬЕ»
11.30 «НЕПУТЁВЫЕ ЗАМЕТ-
КИ» С ДМ. КРЫЛОВЫМ
12.05 К 50-ЛЕТИЮ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ СЕРГЕЯ 
БОДРОВА. «В ЧЕМ СИЛА, 
БРАТ?»
13.00 «ВРЕМЯ»
14.40 ФИЛЬМ «БРАТ 2»
16.50 ПРАЗДНИЧНЫЙ КОН-
ЦЕРТ КО ДНЮ СПАСАТЕЛЯ
18.20 ПРЕМЬЕРА. ЦЕРЕ-
МОНИЯ ВРУЧЕНИЯ НАРОД-
НОЙ ПРЕМИИ «ЗОЛОТОЙ 
ГРАММОФОН»
21.00 «ВРЕМЯ»
22.40 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?». 
ФИНАЛ ГОДА
0.15 ФЁДОР БОНДАРЧУК, 
ОЛЬГА СУТУЛОВА, ОКСАНА 
ФАНДЕРА В ФИЛЬМЕ «ПРО 
ЛЮБОFF»
2.00 НОВОСТИ
2.20 «ПРО ЛЮБОFF». ПРО-
ДОЛЖЕИНЕ
2.40 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
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Программа передач НТВ-Америка c 20 по 26 декабря 2021 г.
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

20 ДЕКАБРЯ 21 ДЕКАБРЯ 22 ДЕКАБРЯ 23 ДЕКАБРЯ 24 ДЕКАБРЯ 25 ДЕКАБРЯ 26 ДЕКАБРЯ

АМ
06:00 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»  
08:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
10:00 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕ-
ЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН» 
РМ
01:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ…»  
03:30 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
04:20 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
04:40 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
05:00 ЕЛИЗАВЕТА БОЯРСКАЯ 
В СЕРИАЛЕ «ВОРОНА» 5-Я С.  
06:00 «ЗА ГРАНЬЮ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 5-Я И 6-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»  
АМ
12:35 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО.САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «СМОТР» 
10:00 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «СВОЯ ИГРА» 
РМ
01:10 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
02:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 5-Я И 6-Я С.  
03:50 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
04:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
05:00 ЕЛИЗАВЕТА БОЯРСКАЯ 
В СЕРИАЛЕ «ВОРОНА» 6-Я С.  
06:00 «ЗА ГРАНЬЮ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 7-Я И 8-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
АМ
12:35 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
01:30 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО.САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
08:20 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ОДНАЖДЫ» 
10:10 «ЕДИМ ДОМА» 
10:40 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕН-
САЦИИ»  
РМ
12:40 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ»  
02:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 7-Я И 8-Я С.  
04:40 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ»  
05:00 ЕЛИЗАВЕТА БОЯРСКАЯ 
В СЕРИАЛЕ «ВОРОНА» 7-Я С.  
06:00 «ЗА ГРАНЬЮ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 9-Я И 10-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»  
АМ
12:35 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ЕДИМ ДОМА» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО.САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
10:10 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
10:40 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИКА» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
РМ
12:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
01:30 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:20 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 9-Я И 10-Я С.  
04:00 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
04:20 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
05:00 ЕЛИЗАВЕТА БОЯРСКАЯ 
В СЕРИАЛЕ «ВОРОНА» 8-Я С.  
06:00 «ЗА ГРАНЬЮ» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «БИЗНЕС-КЛУБ»  
08:00 «ДНК» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 11-Я И 12-Я С.  
11:30 «СЕГОДНЯ» 
11:45 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ»  
АМ
12:35 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
01:50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
03:30 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ЗИМИНЫМ» 
04:00 «ДНК» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ» 
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 

АМ
06:00 «УТРО.САМОЕ ЛУЧ-
ШЕЕ» 
09:00 «СЕГОДНЯ» 
09:25 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 
10:40 «БИЗНЕС-КЛУБ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:40 «СУПЕРСТАР» 
РМ
02:00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ» 
02:50 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 11-Я И 12-Я С.  
04:40 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-
НЫХ СОБЫТИЯХ» 
05:30 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ» 
06:00 «ДНК» 
07:00 «СЕГОДНЯ» 
07:40 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ» 
08:00 «ЖДИ МЕНЯ» 
09:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
09:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  
10:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В СЕ-
РИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 13-Я И 14-Я С.  
АМ
12:00 «МЫ И НАУКА. НАУКА И 
МЫ» 
01:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
01:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  
02:00 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ» 
02:20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 
04:00 «УРОКИ РУССКОГО» 
04:30 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 
05:00 «СЕГОДНЯ В АМЕРИКЕ»  
05:30 «ПЕРСОНА ГРАТА»  

АМ
06:00 ПРЕМЬЕРА НТВ-АМЕ-
РИКА. СЕРГЕЙ ГАРМАШ В 
СЕРИАЛЕ «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ-2» 13-Я И 14-Я С.  
07:50 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 
08:40 «СМОТР» 
09:10 «ТЕЛЕПОЛИКЛИНИ-
КА»
09:30 «ПРОСТЫЕ СЕКРЕТЫ» 
10:00 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 
10:30 «ГОТОВИМ С АЛЕК-
СЕЕМ ЗИМИНЫМ» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕР-
ГЕЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
РМ
12:10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
12:50 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
01:50 «TIME OUT С ОЛЕГОМ 
ФРИШЕМ» 
02:10 «МОИ УНИВЕРСИТЕ-
ТЫ» 
03:00 «СВОЯ ИГРА» 
04:30 «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕЛИ…»  
06:00 «ПО СЛЕДУ МОН-
СТРА» 
07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТВ» 
08:20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ» 
09:20 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН» 
11:20 «КВАРТИРНИК НТВ У 
МАРГУЛИСА» 
АМ
12:40 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
01:20 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 
02:00 «СВОЯ ПРАВДА» 
03:35 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ» 
04:10 «ГОТОВИМ С АЛЕК-
СЕЕМ ЗИМИНЫМ» 
04:35 «СВОЯ ИГРА» 

АМ
06:00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
07:20 «ПРОСТЫЕ СЕКРЕ-
ТЫ» 
07:50 «КВАРТИРНЫЙ ВО-
ПРОС» 
08:50 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕР-
ГЕЕМ МАЛОЗЕМОВЫМ» 
09:40 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДА-
ЧА» 
10:10 «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ»  
10:30 «ЕДИМ ДОМА» 
11:00 «СЕГОДНЯ» 
11:20 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
PM
12:15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
01:15 ПРЕМЬЕРА НТВ-А-
МЕРИКА. ПЕТР КРЫЛОВ В 
СЕРИАЛЕ «СХВАТКА» 7-Я И 
8-Я С.  
02:50 «НАШПОТРЕБНАД-
ЗОР» 
03:40 «ОДНАЖДЫ» 
04:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
06:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
07:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ» 
08:10 «СУПЕРСТАР» 
10:40 «БЕЗ ГРАНИЦ» 
11:20 «ЗВЕЗДЫ СО-
ШЛИСЬ» 
АМ
12:40 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
01:30 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 
02:20 «НАШПОТРЕБНАД-
ЗОР» 
03:05 «ОДНАЖДЫ» 
03:50 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ» 
04:40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ» 
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Работа. Нужны рабочие 
на стройку. Внутренние 
и наружные работы. 267-
210-5321

EXPERT HOME CARE - 
требуется персонал по 
уходу на дому. Только у 
нас: бесплатная зубная и 
медицинская страховка, 
401 К plan, отпускные/
персональные дни. 
Отличная оплата, over-
time и bonus. Тел. 215-
364-0340.

 Требуется Dental Assistant, 
Front Desk Manager for a 
dynamic growing Dental Of-
fice. Very good salary, ben-
efits and bonuses. 215-355-
4007, 267-243-2461.

 Мужчины!!! Столько 
причин позвонить 
нам! Близко- North-
east, Работа легко 

осваивается - склад, 
развозка товаров по 
магазинам, Возраст- 
любой, Английский- 

минимальный, 
Зарплата-

МАКСИМАЛЬНАЯ. 
Ждём Вас! тел. 215-335-

3584

Требуются AT TOWERS - 
SUBCONTRACTORS и 
ребята с опытом в сфере 
телекоммуникаций. Работа 
не дальше 4х часов от 
Филадельфии. Высокая 
заработная плата от $250 
до $1500 в день.267-309-
0994 оставьте сообщение 
с вашим именем

A-TEAM HOME CARE - 
требуются HHA, PCW, 
хорошие benefits,, отпуск 
215-598-6991

Тр ебу ютс я  п о ва р , 
помощник повара. Full time, 
part time . 443-854-9777

В Home Care Agency 
требуются помощники 
по уходу за пожилыми 
людьми. Хорошая 
оплата, 215-953-9225 
Оксана.

В агентство Comfort 
Home Care требуются 
помощники по дому 
на полный/ неполный 
рабочий день. Высокая 
зарплата, отпуск, самая 
лучшая медицинская 
страховка, бонусы. У 
нас всегда есть работа! 
Звоните по телефону 
(215)355-8350.

В офис физиотерапии 
требуется licensed massage 
therapist с опытом работы. 
E-mail your resume: Absolu-
tetherapycare@gmail.com 
Звонить: 267-567-8910

В агентство по уходу 
за пожилыми людьми 
требуются ”Indepen-
dent Home Care Agency” 
помощники по уходу 
за пожилыми людьми. 
Высокая з/плата. 
Бенефиты. Отпуск. 
Оплачиваемый over-
time. $600 бонус при 
устройстве на работу. 
215-821-3078 

Требуются рабочий, 
помощник в бизнес по 
установке полов. 267-
255-9005

Магазину NetСost Mar-
ket требуются продавцы 
и кассиры на полный 
рабочий день, а также 
повар 267-672-2500 

В Expert Home Care 
на Full time и Part time 
требуется RN. Опыт 
желателен. 215-364-
0340

Агентству по уходу за 
пожилыми людьми 
требуется Director of 
Nursing and RN на Full/
Part time с опытом 
работы. Резюме по 
email: recruit.homec-
are.1@gmail.com, 
чтобы получить 
полную информацию о 
работе.

Long haul reefer transpor-
tation company - требуется 
an entry level or experienced 
Dispatcher/Logistics Coordi-
nator. Resumes, cover letter 
and salary requirements to 
operations@ntranslogistics.
com 

 Long haul trucking compa-
ny is offering a CDL Class 
A driver position for 4.5-
5 days trip to CA/AZ. New 
equipment, friendly office 
personnel, timely and com-
petitive salary, stability and 
assurance in future. Phone 
215.776.3392

В связи с расширением 
компании N-Trans с 
подписанием новых 
контрактов - требуются 
водители грузовиков CDL 
класса A на стабильные 
рейсы. 215-776-3392

Требуются люди для 
работы на крыше с 
опытом и без. 267-243-
8039

Comfort Home Care, Inc 
F/P time требуется Person-
al Care Aides/ младший 
обслуживающий 
персонал. Премия/Bonus 
для новых сотрудников. 
215-355-8350 

Health Smart Medical 
Center/Dr.Magidenko’s 
office - требуется Med-
ical Assistant. Bilingual 
is a must. Please email 
resume fax at 215-464-
6046

Компании Niksen 
требуются на работу на 
вышках (tower climbing) 
с опытом и без. Также 
приглашаем на работу 

на самых выгодных 
условиях subcontractors. 
Стабильный заработок 
и самые высокие цены. 

732-642-3300 

Транспортной 
компании требуется 
к а н д и д а т  н а 
должность помощника 
офис-менеджера 
с возможностью 
продвижения на 
должность офис-
менеджера в будущем. 
Резюме по адресу op-
erations@ntranslogis-
tics.com

 В медицинский офис на 
Full Time требуется re-
ceiptionist/administrator. 
Знание английского и опыт 
работы не менее 1 года 
обязательны. 215-742-
7033

Требуются люди для 
работы на siding &, roofing. 
Опыт не обязателен. 267-
353-6698.

В компанию All 
Care на custom-
er service требуется 
сотрудник со знанием 
английского языка. 
Хорошие бенефиты, 
отличная страховка, 
оплата праздничных 
и выходных. Звонить 
после 5 РМ. 267-243-
3863

В ресторан требуются 
официанты и помощники 
на кухню со знанием 
английского языка. 215-
971-6511 

Требуется СЕКРЕТАРЬ со 
знанием английского языка 
и компьютера на полную 
рабочую неделю. Оплата 
чеком. Обращаться по 
телефону: (215) 431-0907

В body shop Abby’s Auto 
Center требуются Body-
man и painter. Зарплата 
$1200-1500 per week. 
Также требуется 
разнорабочий. 
А н гл и й с к и й  н е 
обязателен. 267-423-
8432, 267-315-9001

В занятой cleaning 
service требуются 
девушки на полный 
рабочий день. Хорошая 
з/плата. Транспортом 
обеспечиваем. 267-577-
0459

Требуется Массажист, 
желательно с license. 
Отправьте резюме по 
адресу: absolutethera-
pycare@gmail.com или 
звоните по тел. 215-464-
8900

Для работы в 
лаборатории 
требуются ВРАЧИ, 
не подтвердившие 
свой диплом в США 
, *Лаборанты *Medical 
data entry персонал. 
Английский необходим. 
Fax your resume to: 215-
405-3981. Email your re-
sume to: jobs@smalabo-
ratory.com или звоните 
215-322-6590

Приглашаем на 
работу home attendant. 
Отличные условия. 
215-355-2358

Автосалон/ dealership 
в центре Норд-Иста 
приглашает на работу 
АВТОМЕХАНИКА. 
Стабильный 
график  работы, 
своевременная 
оплата,  хорошие 
условия работы, 
дружный коллектив. 
Возможность работать 
неполную ставку (part 
time). Статус значения 
не имеет. 215-500-6668 

New Dermatology office 
in Feasterville looking 
for a person who must 
be fluent in English (#1) 
as my main patient base 
is English speaking but 
also Russian. Our start-
ing pay is $17 per hour, 
we offer health, vision, 
dental (employer paid) 
and 401k (with match.) I 
really want people who 
are looking to stay and 
grow with the practice 
and are team players. If 
interested, please send 
information over to Re-
sume@pennderm.com 
and we can look into it. 

Требуется секретарь на 
front desk. 215-355-2358

 Требуются ПЛОТНИКИ/
СТРОИТЕЛИ. Сбор и 
установка офисных 
алюминиевых 
п е р е го р од о к  ( в 
помещениях). Замеры 
помещений / Подготовка 
материалов. Full-time / 
Наличие автомобиля / 
Хорошая оплата. (347) 
324-7621

В компанию по 
производству молочной 
продукции требуется 
водитель. Зарплата $ 1000 
в неделю. Тел.267-265-
4555
Требуются Специалисты 

и работники на 
ВНУТРЕННИЕ 

РАБОТЫ: плитка, 
работы по дереву и т.п. 
Своевременная оплата. 

215-764-9174 . Паша

Ambassador  Home 
Care Agency требуются 
сотрудники , самые лучшие 
условия работы: зарплата 
до 15 долларов в час и 
бенефиты. 215-486-1080

В траковую компанию 
требуются водители. Опыт 
рабрты в США на траке 
и трейлере не менее 1 
года. Гарантированная 
оплата от $1500/ неделю, 
Гарантируем годовую 
зарплату $85-$110. Т.732-
757-5343, 516-901-6171
Требуется девушка 
на работу в офис в 
Northeast. Хороший 
английский, знание 
компьютера, умение 
работать с людьми. 
267-243-5423

Требуются Водители CDL 
class A. Рейсы на выгодных 
условиях. Мастерская, 
паркинг, склад в одном 
месте. 267-334-7880 
В Bagel shops, Wil-
low Grove, Richboro 
требуется СОТРУДНИК, 
F/T, P/T. 7 am до 2 
pm. Хорошая работа 
для студентов. Также 
ш кол ь н и ко в  н а 
выходные дни с 8 am 
до 1 pm. Разговорный 
английский,. Хорошие 
условия и оплата. 215-
847-2162, 1 pm - 8 pm. 
Илья

Требуется Женщина 
для помощи с ребёнком 
младшего школьного 
возраста на пару часов 
в будние дни до школы 
и после школы. В Bucks 
Сounty - необходим 
собственный транспорт. 
215-275-6350

Компании Doors and 
Windows требуются 

INSTALLERS/
УСТАНОВЩИКИ. 215-

338-4126

Для ремонтных работ в 
Нью-Джерси требуется 
МАЛЯР с опытом 
и  СПЕЦИА ЛИСТ 
ШИРОКОГО ПРОФИЛЯ. 
1-732-207-4006

Д етс кому  с а д у 
требуются УЧИТЕЛЯ 
и  П О М О Щ Н И К И 
УЧИТЕЛЕЙ. Full time. 
215-396-6600

 Требуется женщина 
для уборки. А 
также организатор 
культурной работы. 267 
242 9094 

В дневной санаторий 
на Rennard требуется 
женщина для работы 
на кухне и по уходу за 
пожилыми людьми. Оплата 
чеком. Легальный статус 
обязателен. 215-671-0200
Kitchen & Bath требуется 
designer/salesperson. 
Опыт не менее 2-х лет, 
возраст-не моложе 21 
года. Прекрасная оплата, 
условия работы. 215-
704-7300 Влад

В дневной санаторий 
на Реннард требуется 
водитель на полный 
рабочий день. Оплата 
чеком, легальный статус 
обязателен. 215-671-0200

В Manhattan Bagel в 
Willow Grove требуется 
ПЕКАРЬ. Опыт работы 
не требуется, ОБУЧАЕМ. 
Говорим по-русски, но 
нужен минимальный 
англ. На старт $15 в 
час. 215-847-2162 Илья. 
Звонить с 1-8 pm

В строительную 
к о м п а н и ю  н а 
постоянную 
работу требуются 
К А М Е Н Щ И К И  И 
ПОМОЩНИКИ для 
уличных работ с 
камнем. Право на 
работу обязательно. 
Возможен временный 
контракт. Хорошая 
оплата. 215-275-1001 с 
10 am до 8 pm

Требуются ЖЕНЩИНЫ 
на работу по уборке 
домов. ВОЗМОЖЕН 
РART TIME ПО 
СУББОТАМ. 267-255-
1952

Нанимаем на работу 
автомехаников. Наш 
бизнес - один из 
самых технологически 
укомплектованных 
сервисов с дружным 
коллективом, 
хорошей оплатой 
труда,  системой 
бонусов и овертаймов, 
оплачиваемым 
отпуском и отличным 
расположением. 
Звоните или пишите 
215-774-5100, 717 701 
9244 

Требуется помощник Phys-
ical therapist, PT. Умение 
проводить массаж и знание 
английского и русского 
языков обязательно. 215-
671-0200

В Петровский Маркет 
срочно требуются 
Кассиры и помощники 
повара на кухню. 215 
330-1024

CLEANING SERVICE 
требуется женщина. 
40 -50 часов в неделю. 
Зарплата $14-20 в час. 
(215) 840-6605, Ольга 

Конгрегации Бет 
Соломон требуются: 
уборщик, работник для 
приготовления еды рт, 
помощник учителей. 
info@cbscommunity-
center.com или по тел. 
215-671-1981. 
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 Требуется ВОДИТЕЛЬ 
CDL на региональные 
рейсы. Оплата - $0,65 
за милю. Минимум 
3200 миль в неделю 
гарантированы. 
Vo l v o  а в т о м а т, 
повторяющиеся 
регулярные рейсы, 
дома через день. 
Звоните: 609 207 7405

Требуется повар и 
помощник повара. 
Работа в утренние 
часы, оплата чеком, 
бенефиты. 267-230-
7341

Health Smart Medical 
Center is looking for bi-
lingual Medical Assistant. 
please email inquiries and 
CV/Resume to manager@
healthsmartmed.com 

В  К О М П А Н И Ю 
ТРЕБУЕТСЯ ГРАФИК-
ДИЗАЙНЕЙ С ОПЫТОМ 
РАБОТЫ В ПЕЧАТНЫХ 
ИЗДАНИЯХ. PART TIME- 
РАБОТА ИЗ ДОМА. 215-
500-0952

В занятый гараж 
требуется РАБОТНИК 
ДЛЯ ЧИСТКИ И 
КОСМЕТИЧЕСКОГО 
РЕМОНТА 
АВТОМОБИЛЕЙ. 
Знание английского не 
обязательно. Всему 
обучаем. Дружный 
коллектив. Хорошая и 
своевременная оплата, 
можно наличными. (267) 
504-2458 

Компании по оформлению 
рекламы нужна помощница, 
желательно, с опытом 
работы с самоклеющимся 
винилом 267-210-1404
Требуются люди на 
металлические крыши, 
с опытом и без. Работа 
постоянная. (267) 546-
8632; (215) 847-2410

Иммиграционная 
юридическая фирма 
в Trevose, PA ищет 
ПОМОЩНИКА 
ЮРИСТА. Степень 
в любой области 
предпочтительно; 
знание русского языка 

- +; умение работать 
с компьютером и 
хорошее знание Word и 
Excel; хорошие навыки 
тайм-менеджмента 
и организаторскими 
способностями. 
Резюме: tatiana@immi-
grationwise.com; law-
clerk5@immigration-
wise.com

Busy Northeast/Bucks 
county law firm is hiring. 
Immediately open posi-
tions for Russia-English 
speaking attorney, para-
legal and receptionist. We 
are expanding and you 
have a great opportuni-
ty to help us grow. The 
pay is dependent on ex-
perience. Please contact 
Marina Kats at 215-396-
9001. Kats,Jamison &As-
sociates 1 Bustleton Pike 
Feasterville Pa 19053 

Женщина с Украины 
предлагает свои услуги 
по уходу за пожилыми 
людьми. 267-939-2486

Ищу специалиста по 
каминам. 267-23- 4316

Требуется помощник 
на кухню и на уборку 
помещения. F/t, P/t оплата 
чеком, бенефиты. 215-677-
7710 с 8 утра до 5 вечера

Приглашаем на работу 
квалифицированных 
Home Care Attendants. 
Зарплата $15+. 215-220-
3920
В автосалон/dealership 
требуется энергичная 
СОТРУДНИЦА 
(сотрудник) для заказа 
и учета автозапчастей. 
Требования: 
ответственность, 
хорошее знание 
английского, 
компьютера. Опыт 
работы приветствуется. 
Дружный коллектив, 
стабильный 
график  работы, 
своевременная оплата, 
можно наличными. 
(267) 504-2458

К двум девочкам 
10 месяцев и 4-х 
л е т  т р е б у е т с я 
русскоговорящая, 
некурящая няня 
с  проживанием. 
Прекрасные 
условия. Отдельная 
комната. Субб, воскр-
выходные, 4 недели 
оплачиваемого отпуска 
в год. Зарплата $1,000 
в неделю. Необходимо 
иметь водительские 
права и водить машину. 
215-317-6179 Даша. 
Оставьте, пожалуйста, 
сообщение. 
Желательный звонок 
после 5 вечера. 

 СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ 
М У Ж Ч И Н А  и л и 
ЖЕНЩИНА для ухода 
за пожилым человеком. 
Часы утренние, до 9 am. 
215-776-2459

В небольшой cleaning ser-
vice требуется женщина 
для уборки домов. 267-401 
3232 
Требуются водители 
CDL на dry van. 
Выходные дома. 215-
796-2171

В профессиональную 
Landscape COMPA-
NY в King of Prussia 
требуются МУЖЧИНЫ 
и ЖЕНЩИНЫ на F/T, P/T. 
Стартовая зарплата 
$20 в час. 215-495-4842 

 Требуются люди на 
внутренние и наружные 
работы в гостиницах. 
Высокая оплата согласно 
квалификации или в 
зависимости от опыта. 
(267) 323-8624 

Требуется ВОДИТЕЛЬ 
CDL на региональные 
рейсы. Оплата - 
Заработок 2500 $ в 
неделю. Минимум 
3200 миль в неделю 
гарантированы. 
Vo l v o  а в т о м а т, 
повторяющиеся 
регулярные рейсы, 
дома через день. 1-609-
457-6819. 1-609-457-
6819

Компании по перевозке 
пассажиров требуются 
ОТВЕТСТВЕННЫЕ 
В О Д И Т Е Л И  д л я 
перевозки клиентов на 
запланированные визиты 
в медицинские офисы 
и госпиталя на лечение 
(не скорая помощь). 
Легальный  стат ус 
обязателен. ОБУЧАЕМ. 
(215) 491-2222 

Требуются РАБОТНИКИ 
НА SIDING и GUTTERS 
с опытом и без. Также 
приглашаем БРИГАДИРОВ 
и SUBCONTRACTORS. 
Забираем из дома и 
отвозим на работу. Оплата 
еженедельно, возможно 
cash. (267) 699-8739 

В ГАРАЖ требуется 
человек ДЛЯ РАБОТЫ С 
МАШИНАМИ И СВАРЩИК. 
(215) 669-9566 

Требуется няня к мальчику 
4-х месяцев на 3 раза в 
неделю 9 АМ-5 РМ, р-н. 
н Conshohocken. 267-
261-8695. Рита. Оставьте 
сообщение 

В Adult Day Care Health 
Center требуется повар. 
Работа с 8.30 утра до 3-х 
дня, с понедельника 
по пятницу и каждую 
вторую суббот у. 
Необходим опыт 
работы. 267-670-9402

Требуется ВОДИТЕЛЬ в 
небольшую компанию, 
имеющий права CDL на car 
carrier под 30%. Девятка 
automatic. Диспетчер на 
связи 24/7. (609) 705-1443

Стекольное 
производство 
приглашает на работу 
ГЕНЕРАЛЬНОГО 
МЕНЕДЖЕРА. 
Организация, 
управление и контроль 
процесса производства. 
Приветствуется опыт 
работы на стекольном 
производстве или 
заводе. Английский 
язык, высокий уровень 
ответственности и 
самостоятельности. 
Умение работать в Excel, 
системах SAP или CRM - 
большой плюс. Full time. 
Mt Laurel Township, NJ 
08054. (347) 324-7621 

CLEANING SERVICE ищет 
женщину на уборку домов. 
Хорошие условия работы. 
Забираем из дома. (267) 
394-3559

В детский сад 
требуются ВОДИТЕЛИ, 
ПОМОЩНИК ПОВАРА 
и УБОРЩИЦА. 215-396-
6600

Nationwide Real Es-
tate Title Search Co. 
предлагает вакансии 
на разные должности. 
Competitive pay, full 
benefits, paid train-
ing will be provided. 
Легальный статус и 
владение английским 
языком обязательно. 
888-878-8081 ext.17. Re-
sume по адресу: info@
protitleusa.com 

Требуются люди для 
работы на вышках сотовой 
связи. Опыт не требуется. 
Обучаем. Оплата чеком. 
215-900-6897 

ПРОДАЕТСЯ БИЗНЕС 
по производству кухонь, 
countertops и др. Очень 
хорошая цена. 30 лет в 
бизнесе. (267) 250-8141

П е д а г о г  п о 
фортепьяно, с большим 
преподавательским и 
концертным стажем, 
набирает учеников любого 
возраста. Цены умеренные. 
Тел. 215-677-1426.

Уроки английского языка. 
Тел .  215-407-2239

 Ян Брайловский 
проводит набор детей 
для индивидуальных 
занятий по математике 
и шахматам. Тел. 267- 
968- 6923, 215 – 969 – 
4034

Высококвал. тренер 
- частные уроки по 
футболу для детей, 
которым ну жно 
подтянуть технический 
и тактический кругозор: 
(609)937-5876,

Опытный тренер даёт 
уроки настольного 
тенниса у вас дома. Т. 
267-242-7173

ПРОДАЮТСЯ 
АВТОМОБИЛИ: 1) Nissan 
Murano, 2005 года, 200K, 
вишневого цвета. Цена: 
$2,300. 2) BMW, 2003 года, 
200K, color grey. Цена: 
$2,300. Телефон: (267) 
255-2946
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Сдаются студии, 1 
bdr., 2 bdr apartments 
на Bustleton ave, 
Ламинатные полы. 
Хорошие условия. 
Принимаем 8 -ю 
программу. 215-778-
4900

В центре NE сдаются 
в рент полностью 
отремонтированные 
помещения: 2 units, 2 
этаж, каждый по 1,200 
sq ft. Паркинг, место 
для рекламы. Рядом 
остановка автобуса. 
Идеальное помещение 
для accounting& law of-
fice бизнесов. 267-243-
2461

Сдается великолепный 
townhouse в р-не Vil-
lage Shires: 3155 Shef-
field Pl, Southampton, 
PA 18966: 3 спальни, 2.5 
ванные, ЦК. 3 бассейна, 
теннисные корты и 
детские площадки. 
Council Rock School 
District. $2,600/мес. 
Вода и электричество 
н е  в к л юч е н ы . 
Квартирантам с 
хорошей кредитной 
историей. RE/МАХ Elite, 
215-962-0880.Геннадий,

Сдаётся 2 bdr, 2 bath. + 
Loft, который можно 
использовать, как 
дополнительную 
комнату. 2-й этаж condo 
с балконом. Р-н Philm-
ont & Byberry. Parking. 
$1,800+utilities. 267-266-
0676 

Сдаются 2 квартиры в 
дуплексе: 10922 Nandina 
Ct, 2 спальни, 1 ванная, 
гараж, подвал и задний 
двор. $1,500.00 за каждую 
квартиру + utilities. Ищем 
квартирантов с хорошей 
кредитной историей. RE/
MAX Elite, Геннадий Фиш. 
215-962-0880.

Сдаётся 1 bdr. квартира в 
районе Grant & Academy. 
Вода входит в стоимость 
рента. No pets. 215-400-
1359

LEASE. Отдельно 
стоящее коммерческое 
здание, площадью 2,000 
Sq. ft, пригодное для 
офиса. Оживлённая 
улица. Р-н Street Rd & 
York Rd. $3,000/mo 267-
266-0676

 Warminster. Condo. Дом 
3-хэтажный. 2 спальни, 
2 ванные, 2-й этаж с 
балконом. После ремонта. 
Деревянные полы. Новая 
кухня и appliances. В 
рент всё включено кроме 
электричества. $1,700 267-
391-7419

Сдается меблированная 
комната в р-не старого 
Net Cost. 610-400-4555

 Looking for 2-3-BDR apt.
rental from landlord who ac-
cepts SECTION 8 (voucher). 
Russian-speaking family, f 4 
people. No animals, children 
are suidents. Looking for 
Southampton, Buck’s Coun-
ty or nearby. Please leave a 
message or voicemail: (267) 
679-8207

Порядочная семья из 4-х 
чел. без животных, снимет 
2-3-BDR apt. в Buck’s 
County, Southampton или в 
прилегающих районах по 
8 ПРОГРАММЕ. (267) 679-
8207, оставьте сообщение 
или text message

Сдаётся небольшой 2 bdr, 
1,5 bath apt. на 1-м этаже 
дуплекса. 1 комната -на 
первом этаже, вторая-в 
бейсменте. PA 19111, 
$1,150 + utilities. 267-575-
9982

Сдается меблированный 
бейсмент со всеми 
удобствами в р-не Bell”s 
Corner. $500/mos. 215-920-
2610

Сдаётся студия одному 
человеку в р-не PA 19114. 
267-736-9462, 267-269-
3625 

Сдается новая полностью 
оборудованная студия 
с отдельным входом в 
районе Red Lion Rd. Кухня, 
ванная, стиральная и 
сушильная машины. Для 
одного работающего, 
некурящего мужчины.$875, 
все utilities включены. (215) 
605-2565 

Ищу roommate в дом, 
отдельная спальня, все 
включено, ЦК, обогрев, 
интренет, стир и суш. 
машины в р-не Bustleton & 
Verree. $600/mos. 267-255-
3220

Квартира в аренду, 9926 
Haldeman Ave. 2-й этаж, 
2 спальни, 1 ванная, 
карпет, Ц/К. Новые: 
плита, посудомоечная 
машина, холодильник, 
стиральная машина. 
Свободна к заселению. 
$1,250/mo + предоплата 
(первый месяц , 
последний, security de-
posit). No pets! Звонить 
до 6 вечера: (215) 399-
7828 или оставьте 
сообщение

Сдается 3-BDR apt., в 
Scotchbrook. Европейский 
ремонт, 2 bath, laminate 
floor, Ц/К, гараж, laundry, 
все appliances. $1,500/mo. 
+ utilities. (215) 969-6151; 
(267) 770-4867 

С д а ю  в  р е н т 
меблированную КОМНАТУ 
не курящей женщине без 
кошек и собак в 2-bed-
rooms дуплексе в районе 
Verree Rd. & Bustleton Ave. 
Цена: $600, все включено. 
Есть интернет, стиральная 
и сушильная машины. 
(267) 471-8334 

Сдается отдельно стоящий 
SINGLE HOUSE в South-
ampton (Feastervil le). 
3-BEDROOMS, 1 bath, 
застекленная веранда, 
есть бейсмент, гараж, 
просторный backyard. 
Деревянные полы. Новые: 
холодильник, стиральная 
и сушильная машины. 
Только что сделан ремонт. 
Близко к транспорту и 
магазинам. Звонить: (215) 
934-8413; (445) 500-2517 

Сдается СТУДИЯ, 
готова к вселению. 
Р-н Lockart Str. & Erica. 
После ремонта. $700. 
267-738-1136

НУЖНО ПРОДАТЬ 
ИЛИ КУПИТЬ 

НЕДВИЖИМОСТЬ в 
РА? Галина Сергуеева 
поможет. 215-201-6979, 

1800-213-7431

Продаётся дуплекс 
2+2 в р-не Franklin 
Mills Mall. Хорошее 
состояние. Ц/К, новые 
окна, посудомоечная 
машина. Стиральная 
и сушильная машины 
в прачечной. Хорошее 
расположение. 
Парковка на 6 
автомобилей. $375,000 
267-408-9889

НАРУЖНЫЕ РАБОТЫ, 
ЛЮБЫЕ ПРИСТРОЙКИ 
К ДОМУ, ЗАБОРЫ, ДЭКИ, 
НАВЕСЫ, FRAMING. 
215-715-6329

ELIZA CONSTRUC-
TIONS GROUP, LLC 
выполняет все виды 
внуьренних и наружных 
работ. Обслуживаем res-
idential, commercial, real 
estate properties, 15 лет 
в бизнесе. 267-210-5321

КРЫШИ- плоские, 
шиферные, деревянные. 
SIDING, GUTTERS. Окна, 
двери, Деревянные 
навесы. Лицензия, 
качество и гарантия. 15 
лет в бизнесе. 267-210-
5321

LANDSCAPING. 
ДИЗАЙН УЧАСТКОВ, 
MULCH, КАМНИ. PATIO. 
ЧИСТКА ЗАРОСЛЕЙ. 
УДОБРЕНИЕ ТРАВЫ, 
ВЫРАВНИВАНИЕ 
ЛАНДШАФТОВ. 
ОБРЕЗАЕМ ДЕРЕВЬЯ И 
КУСТЫ. 215-715-6329

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ. Качественная, 
профессиональная 
покраска, внутри дома 
и снаружи, полы: паркет, 
ламинат, керамика. 
Переоборудование и 
finish basement. Окна, 
двери. Licensed & insured. 
215-715-6329

VIKAR construction. 
Внутренние работы:• 

керамическая плитка • 
полы: паркет, ламинат, 

винил • малярные 
работы • oкна, двери. 

Качественно и 
доступно.Тел. 215-676-
0165, 215-906-2409; 215-

760-1209.

Перевозим дома, 
квартиры, офисы. 
Умеренные цены. 
Бесплатная оценка работ. 
Качество и порядочность 
гарантируем.Тел. 215-
651-8796.

ПОЕЗДКИ В ATLANTIC-
CITY. ЕЖЕНЕДЕЛЬНО. 
КОМФОРТАБЕЛЬНЫЙ 
АВТОБУС. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
БОНУС ОТ КАЗИНО. 
(267) 226-8515

Болезни суставов и 
позвоночника не дают 
нам полноценно жить и 
работать. В медицинском 
центре проводится 
мягкое и безболезненное 
лечение . 215-671-1933; 
215-671-8840.

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
услуги. 215-355-4007

Компания “Sunset Auto Re-
pair” поможет привести в 
порядок ваш автомобиль.
Тел. 267-343-3317, Никита, 
Михаил.

ПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ 
в  а э р о п о р т ы 
(индивидуальные и 
шатл). Морские порты, 
консульства. Любые 
поездки по городу. 
Работаем в режиме 
такcи. Обслуживаем 
свадьбы и другие 
торжества.К вашим 
услугам минивены от 
1-17 мест. Тел. 267-403-
9900

Услуги по омоложению лица 
и другие косметические 
процедуры предлагают 
опытные лицензированные 
косметологи “Absolute 
Smile”. 215-331-7585, 215-
774-5050, 215-355-4007

 ЛЮБЫЕ РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ. РАЗУМНЫЕ 
Ц Е Н Ы .  * Б е т о н 

*Малярные*Столярные 
*Сантехника*Электрика 
*Ламинат *Карпет. 267-
777-2043, 267-670-6641 

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ.
Десктоп, лаптоп и 
серверов..Дизайн, 
установка,конфигурация 
office and home network. 
Беcплатная диагностика 

*Сборка копьютеров 
на заказ *Удаление 
вирусов*Восстановление 
данных. 267-971-5807 sup-
port@snc-service.com

ИММИГРАЦИОННОЕ 
ПРАВО. Опытный 
а д во к а т  Е ле н а 
Алексеева? Первая 
консультация. (215) 
494-9289; e-mail: ele-
na@temkinlegal.com; 
website:www.temkinle-
gal.com См.рекламу в 
газете. 215-494-9289

 Любые ОКНА И 
ДВЕРИ, любой дизайн. 
Быстро, качественно, 
хо р о ш и е  ц е н ы , 
инсталлируют.Давно 
зарекомендовавшая 
себя компания, открыла 
второй магазин. См. 
рекламу. 215-338-4126

A TEAM - агентство 
Home Care предлагает 
новым full time 
сотрудникам Hazard 
pay + БОНУС - $150 и 
прекрасные бенефиты. 
215-598-6991

Поможем быстро 
оформить документы 
для предоставления 
программы по уходу. 610-
639-2026

ROOFING, SIDING, GUT-
TERS. Ремонт крыш, 
сайдинга и водостоков. 
Free Estimate. 267-353-
6698
Ремонтирую и продаю 
швейные машины и 
пылесосы по доступным 
ценам. Тел.215-869-3856 
Саша

Однодневные 
э к с к у р с и и  с 
профессиональным 
экскурсоводом: Нью-
Йорк, Вашингтон, 
Филадельфия. 
Выезд из Нордиста 
(Филадельфия) . 215-
917-1452. fb:Igor Friend-
ly. www.RussianTour-
sUS.com 

В с е  в и д ы 
сантехнических 
и  р е м о н т н ы х 
строительных работ. 
267-407-3286 Виталий

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ. Commercial, 
residential, industrial. 267-
393-2375. Tony
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РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
с  в о з м о ж н ы м 
изменением дизайна. 
Работа проводится на 
дому или с вывозом. 
267-443-0829 Валерий

Профессиональные 
услуги. Перевод 
докуметов. Инна 
тел: 443-831-3695 

email:sfera77@hotmail.
com

Dallmer Adjusters 
Inc. - добиваются 

максимальной 
финансовой 

компенсации от вашей 
страховой компании в 
случае повреждения 
жилья и имущества. 

БЕСПЛАТНАЯ 
ОЦЕНКА. в тот же 

день. Звоните, и мы 
постараемся прислать 

незамедлительно 
оценщика к вам домой. 

Добиваются для 
клиента наибольшей 

выгоды. Звоните 
по тел. 215-245-4504 
Please speak English 

EZ Records Stu-
dio Предоставляем 
услуги студийной 
записи. Свадьбы, 
д н и  р о ж д е н и я , 
бар/батмицвы, 
корпоративы. Диджей, 
звукорежиссер 
Дмитрий качественно 
озвучит ваш праздник. 
Гибкая система цен. 
215-840-9282 

Курорты  Вен грии , 
Болгарии, Чехословакии. 
267-250-6020.

Ц е н т р  л е ч е н и я 
от  н а р к от ич е с к о й 
зависимости. South Cal-
ifornia Road to Recovery. 
Срочная круглосуточная 
помощь! Одна из лучших 
лицензированных 
клиник в Калифорнии. 
Профессиональная 
помощь по доступным 
ц е н а м .  С а м ы е 
прогрессивные методы 
лечения, анонимность. 
Принимаем все виды 
страховок с планами PPO 
или наличный платёж. 714-
798-3423 
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КУЛЬТУРНЫЕ ХРОНИКИ
Oops!.. I did it again: Бритни 

Спирс — 40
Популярная певица, 

суперзвезда начала 2000-х 
Бритни Спирс празднует 
40-летие. За годы работы 
в музыкальном бизнесе 
она успела записать де-
вять студийных альбомов, 
выпустить около полусот-
ни видеоклипов и несколько книг, снять 
реалити-шоу, бросить музыку, попасть в 
клинику из-за проблем с психикой и нар-
котиками — и вернуться на сцену. На про-
тяжении последних 14 лет жизнь Спирс 
контролировали опекуны, однако осенью 
2021 года певице удалось добиться в суде 
прекращения опекунства.

Дону Делилло исполнилось  
85 лет: летопись американца 

«Преисподняя»
Он пишет о травмах 

США в 20 веке и вникает в 
страхи и неврозы своих 
главных героев.  Американ-
ский писатель критически 
анализирует свою родину 
на протяжении почти 50 лет 
и создает тревожный образ 
мира средств массовой информации, кото-
рый лишает человека больше шансов. Де-
лилло был одним из фаворитов Нобелев-
ской премии по литературе, по крайней 
мере, со времен его романа 1997 года 
«Преступный мир».Он считается одним из 
великих мастеров современной американ-
ской литературы.  Эпопея «Другой мир», 

провозглашенная критиками «произведе-
нием века», сделала сына простых итальян-
ских иммигрантов международной звез-
дой. На сегодняшний день ДеЛилло напи-
сал более 15 романов.

«Больше всего на свете я боюсь 
поверить в собственное 

величие».75 лет  
Марине Абрамович

Марина Абрамович - 
сербская художница, одна 
из основателей искусства 
перформанса. В основе ее 
перформансов всегда ле-
жит идея взаимодействия 
между художником и зрите-
лем. Основные темы твор-
чества Марины Абрамович — пределы воз-
можностей человеческого тела и бесконеч-
ность разума. Наибольшую известность 
Марина Абрамович получила благодаря 
шокирующему эффекту, который ее пер-
формансы производят на зрителей. На 
47-й Венецианской биеннале Марина 
представила перформанс «Балканское ба-
рокко» — в память о жертвах войны в Югос-
лавии художница перемывала окровавлен-
ные кости. Эта работа в 1997 году принесла 
художнице премию «Золотой лев».

«Честный, волевой, 
мужественный и 

бескомпромиссный»:  
95 лет со дня рождения  

Петра Вельяминова

7 декабря 1926 года 
родился советский и рос-
сийский актёр театра и 
кино Пётр Вельяминов. Ар-
тист дебютировал в кино с 
ролью Захара в ленте 
«Тени исчезают в пол-
день», среди картин с его 
участием — «Вечный зов», «Иванов катер», 
«Опасные друзья», «Ярослав Мудрый» и 
другие. Всего фильмография Вельямино-
ва насчитывает более 70 проектов. В 1985 
году актёр был удостоен звания народно-
го артиста РСФСР.

 Безумный медиа-фанат: 
американскому художнику- 

концептуалисту Брюсу Науману 
80-лет 

Брюс Науман является 
одной из самых влиятель-
ных фигур послевоенного 
западного искусства.  В се-
редине 60-х Науман одним 
из первых стал искать и 
разрабатывать стратегии 
действия в новой художе-
ственной ситуации, по неумолимой логике 
которой грань между процессом создания 
произведения и его конечным результатом 
размывалась все больше и больше. В отли-
чие от медитативного минимализма, кото-
рый доминировал на американской худо-
жественной сцене в ранние годы Наумана, 
его творчество не просит внимания, а тре-
бует его. Раздача инструкций к действию 
является основой многих работ (одна из 
самых знаменитых работ-инструкций 
«Давление тела» (Body Pressure, 1974).

Кент Нагано: «Настоящее 
мастерство не имеет ничего 

общего с известностью»
Кент Нага́но родился 

22 ноября 1951 в Беркли 
(Калифорния) — амери-
канский дирижёр японско-
го происхождения. Он изу-
чал социологию и музыку в 
Калифорнийском универ-
ситете Санта-Круз и 
Сан-Франциско. В репертуаре Нагано — 
европейская музыка XVIII—XX веков — от 
В. А. Моцарта и Л. ван Бетховена до П. 
Этвёша, К. Саариахо, Дж. Л. Адамса и Чин 
Ынсук. Нагано исполнял сочинения О. 
Мессиана, состоял в переписке с компо-
зитором. Нагано прежде всего славен 
своими интерпретациями музыки XX века: 
Стравинский, Мессиан, Адамс, Саариахо. 

Актёр, режиссёр, писатель и 
благотворитель: 105 лет со дня 

рождения Кирка Дугласа
9 декабря исполнилось 

105 лет со дня рождения 
голливудского актёра Кир-
ка Дугласа. За свою дол-
гую карьеру он успел сме-
нить несколько профес-
сий, но все они были свя-
заны с кино. Кирк Дуглас 
воплотил ряд незабываемых узнаваемых 
образов (Спартак) — как в качестве ак-
тёра, так и в качестве режиссёра. Артист 
скончался в США в возрасте 103 лет. 

По материалам СМИ

Решение 
Судоку 

в №49, 2021г.
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О БРОДВЕЙСКОМ ШОУ « ГАМИЛЬТОН» 
 В ПЕРЕСКАЗЕ  ВЛАДИМИРА АБАРИНОВА 

(Печатается в сокращении)

Александр Генис: Главная 
бродвейского сенсация этого се-
зона - да и всех последних лет - 
мюзикл “Гамильтон”. Только что он 
заслужил 11 премий “Тони” (это 
высшая театральная награда Аме-
рики). С коммерческой точки зре-
ния мюзикл превзошел все ожида-
ния. Каждую неделю сборы со-
ставляют по 600 тысяч долларов. 
Впереди постановки в Чикаго и 
других городах, включая Лондон. 
Специалисты считают, что “Га-
мильтон” сможет заработать мил-
лиард долларов, фантастическая 
сумма не только для театра, но и в 
Голливуде. Популярность мюзикла 
так высока, что барышники, кото-
рых в Америке называют “скальпе-
ры”, дерут по 800-900 долларов за 
билет.

Сегодня АЧ познакомит наших 
слушателей с новейшим шедевром 
Бродвея в пересказе и в переводе 
Владимира Абаринова.

Владимир Абаринов: При 
всем уважении к отцам-основате-
лям американцы воспринимают их 
как небожителей, от которых веет 
школьной скукой. Пудреные пари-
ки и кафтаны, величавые позы и 
набившие оскомину истории о дет-
стве Вашингтона покрыли их тол-
стым слоем хрестоматийного глян-
ца. А ведь они были живыми людь-
ми – несовершенными, вспыльчи-
выми, сварливыми, они спорили и 
враждовали друг с другом.

Лин-Мануэль Миранда  
(справа) и его герой 

Счастливая мысль оживить ста-
ринные портреты пришла в голову 
молодому рэпперу Лину-Мануэлю 
Миранде. Он сделал своим героем 
отца американской финансовой 
системы Александра Гамильтона, 
портрет которого украшает 
10-долларовую купюру. Его жизнь 
стала для пуэрториканца Миранды 
воплощением американской меч-
ты. Гамильтон родился на кариб-
ском острове Нэвис, был внебрач-
ным ребенком, рано остался сиро-
той, а потом поехал в Нью-Йорк 
учиться на деньги, собранные 

плантаторами, и вдохнул полной 
грудью атмосферу движения за не-
зависимость.

Миранда заставил Гамильтона 
и других героев американской ре-
волюции говорить понятным моло-
дежи языком рэпа. Никогда еще 
Америка не видела своих отцов-ос-
нователей лихо отплясывающими 
хип-хоп. Автор почти не отступил 
от исторической истины, насколь-
ко это вообще возможно в мюзи-
кле. Вот музыкальный номер, от-
крывающий спектакль. В меру сво-
их слабых сил я перевел его тексты 
на русский.

Первым поет Аарон Бэрр – глав-
ный антигерой мюзикла:

Это внебрачное дитя произвели 
на свет шотландец и шлюха.

Осиротевший, с голодным брю-
хом,

он был заброшен волей Прови-
дения

в нищету и мерзость запусте-
ния.

Каким же образом и каким ма-
нером

этот уникум
стал героем-революционером
и умником?
Владимир Абаринов: Другие 

персонажи продолжают:
Десятидолларовый отец-осно-

ватель оказался малый с поняти-
ем:

в 14 лет его поставили управ-
лять торговым предприятием!

Потом налетел ураган и случи-
лося полное разорение.

Но на нашего парня нашло оза-
рение.

Он покрутил карандаш у виска, 
завел мозга пружинку –

и начал писать бойко и шибко.
Не напрасно юнец драл свою 

глотку:
Его статейки пошли гулять по 

околотку.
Народ сказал: «Будет из пар-

нишки толк!»
Собрали денег на учебу и спи-

сали долг.
«Будет, сынок, праздник и на 

твоей улице!
Езжай учиться и становись ум-

ницей!
Кстати, как тебя звать?»
Владимир Абаринов: Гамиль-

тон отвечает:
Мое имя - Александер Гамиль-

тон!
Еще не знаменит, но амбиций 

на миллион.
Клянусь, из меня будет и толк, и 

прок –
Дайте только срок!
Владимир Абаринов: Затем 

каждый из персонажей представ-
ляется – смешнее всего с забав-
ным французским акцентом это 

делает маркиз де Лафайет. А по-
том каждый говорит о своих отно-
шениях с Гамильтоном.

Друг Гамильтона Джон Ло-
ренс, погибший в бою:

Я? Я умер за него!
Джордж Вашингтон:
Я? Я поверил в него.
Женщины – их у Гамильтона 

было три:
Я? Я любила его.
И наконец, Аарон Бэрр:
Я? Я тот проклятый болван, ко-

торый застрелил его!
Так как тебя зовут, говоришь?
Владимир Абаринов: 1776 

год, Нью-Йорк. Первая встреча Га-
мильтона с Аароном Бэрром. Бэрр 
в то время был генералом Конти-
нентальной армии, Гамильтон – 
никому не известным юношей.

Вот их диалог.
Александр Гамильтон: Прошу 

прощения, вы – Аарон Бэрр, сэр?
Аарон Бэрр: Это смотря кто 

спрашивает.
Александр Гамильтон: Ах, ну 

да, сэр! Я – Александр Гамильтон. 
Я к вашим услугам, сэр. Я искал 
встречи с вами...

Аарон Бэрр: Он начинает дей-
ствовать мне на нервы.

Александр Гамильтон: Сэр, я 
слыхал ваше имя в Принстоне…

Аарон Бэрр: Позвольте пред-
ложить вам несколько советов: го-
ворите меньше, улыбайтесь боль-
ше и никогда не показывайте, за 
что вы или против чего.

Александр Гамильтон: Вы шути-
те!

Аарон Бэрр: Дураки, которые 
мелют языком, плохо кончают.

Владимир Абаринов: Но Га-
мильтон не обескуражен холодным 
приемом. Он поступает в армию 
под начало генерала Бэрра. У него 
высокое самомнение. Он верит в 
свою счастливую звезду. Монолог 
Гамильтона «Я - малый не промах!»

«Я – парень не промах!»/ Алек-
сандр Гамильтон – Лин-Ману-

эль Миранда © Joan Marcus 

Я малый не промах!
Даром не трачу порох!
Я просто люблю мою страну 

больше всего мира!
Я, молодой голодный задира!
Но вот досада: во мне много 

мозга, но мало лоска,
я должен бежать, словно ло-

шадь в дышле,
и кричать, чтобы меня услыша-

ли!
Но я малый не промах!
Владимир Абаринов: Война за-

кончена. Америка стала независи-
мым государством. Гамильтон на-
значен секретарем федерального 
Казначейства, по-нынешнему – 
министром финансов. Перед ним 
стоит сложная задача: заставить 
заработать американскую эконо-
мику, разоренную войной. Он 
предлагает федеральному прави-
тельству свой план: принять на 
себя ответственность по долгам 
всех штатов, которые вошли в со-
став нового государства. Некото-
рым штатам, не имевшим долгов, 
это было невыгодно: аграрная эко-
номика Юга была вполне успеш-
ной. Члены кабинета встречают 
план Гамильтона в штыки. Этот 
острый момент нашел свое отра-
жение в мюзикле.

Президент Вашингтон открыва-
ет  

заседание кабинета:

“Леди и джентльмены! Вы се-
годня могли быть где угодно в 
мире, но вы соизволили прийти 
сюда, к нам, в город Нью-Йорк. 
Могу ли я открыть заседание каби-
нета? На повестке дня вопрос: 
план секретаря казначейства Га-
мильтона - взять на себя долги 
штатов и учредить национальный 
банк. Секретарь Джефферсон, 
ваше слово, сэр”.

Владимир Абаринов: Томас 
Джефферсон был сам крупным 
плантатором-южанином и сторон-
ником экономической независи-
мости штатов. Для начала он напо-
минает о собственных заслугах:

«Жизнь, свобода и стремление 
к счастью».

Мы воевали за них в холод, зной 
и ненастье.»

Владимир Абаринов: Монти-
челло – имение Джефферсона в 
Вирджинии.

Владимир Абаринов: Вашинг-
тон объявляет перерыв, чтобы 
успокоить страсти и переговорить 
с Гамильтоном. Противники плана 
Гамильтона обещают ему:

Будет тебе ужо облом и стресс 
–

Твой план не одобрит Конгресс!

Окончание на стр. 29
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Владимир Абаринов: Гамиль-
тон в конце концов убедил своих 
оппонентов и получил поддержку 
в Конгрессе. Результат превзошел 
все ожидания. Благодаря введе-
нию внешнеторговых тарифов де-
нег в казне для обслуживания дол-
гов оказалось более чем доста-
точно. Государственные ценные 
бумаги США пользовались спро-
сом в Европе. Страна получила 
самый высокий кредитный рей-
тинг. Инвестиции потекли рекой. 
Американская экономика окрепла.

Джефферсон из противника 
превратился в союзника Гамиль-
тона. Гамильтон и сам стал авто-
ритетной фигурой. На президент-
ских выборах 1800 года Аарон 
Бэрр и Томас Джефферсон набра-
ли одинаковое число выборщиков. 
В таких случаях судьбу президент-
ского кресла решает нижняя пала-
та Конгресса. Ей это удалось лишь 
в 36-м туре - благодаря Гамильто-

ну, который призвал своих сто-
ронников поддержать Джеффер-
сона. Бэрр по тогдашней Консти-
туции стал вице-президентом. Он 
смертельно обиделся на своего 
протеже. Бэрр был умным и та-
лантливым политиком, но слиш-
ком обидчивым, а Гамильтон из-
водил его своими памфлетами. 
Когда в 1804 году Бэрр проиграл 
выборы на пост губернатора шта-
та Нью-Йорк, он решил, что в этом 
виноват Гамильтон, и вызвал его 
на дуэль.

В сцене из мюзикла, которая 
называется «Ваш покорный слу-
га», Бэрр и Гамильтон обменива-
ются письмами. Начинает Аарон 
Бэрр:

Аарон Бэрр: Этот наглый им-
мигрант, сын шлюхи, сирота без 
роду и племени поддержал Джеф-
ферсона – своего врага, человека, 
которого он на дух не выносил – 
только для того, что не дать мне 
выиграть! Хотел бы я быть в одной 
комнате с ними, когда они сгова-
ривались!

Дорогой Александр!
Меня не так-то просто разо-

злить,
но я, окончивши с отличием 

юрфак,
умею понапрасну не юлить
и осознать могу упрямый факт.
Вот каково, изволишь видеть, 

положенье:
Виной моих всех бед твое неу-

важенье.

Окончание. Начало на стр. 28
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По горизонтали:
1. Название некоторых законодательных и 
других политических документов.
6. Хищный зверь семейства кошачьих.
10. Спортивный снаряд.
12. Перерыв между отделениями концер-
та.
14. Комедия Н. В. Гоголя.
15. В цирке, на эстраде: короткая шуточ-
ная сценка, исполняемая между основны-
ми номерами.

16. Происшествие, случай.
17. Денежная сумма, выдаваемая в счёт 
причитающихся по договору платежей.
18. Спиртной напиток из перебродившего 
сока или патоки сахарного тростника.
20. Лесная птица.
23. Одна из чередующихся параллельно 
частей какого-нибудь пространства.
26. Летательный аппарат, подъёмная сила 
которого создаётся несущим винтом ро-
тором.

28. Сооружение, используемое крестья-
нами для хранения запасов продуктов.
30. Материал для письма, рисования.
31. Вещество, вносимое в почву для повы-
шения её питательных свойств.
32. Заплечный вещевой мешок.
33. Крупный кустарник с большими метёл-
ками лиловых очень душистых цветов.
34. Музыкант оркестра русских народных 
инструментов.
37. Крупная птица семейства фазановых.
39. Пояс земного шара.
43. Сила, с которой тело действует на под-
вес или горизонтальную опору.
45. План на будущее.
46. Зимний мягкий сапог, свалянный из 
шерсти.
47. Траурное вокальное или вокально-ин-
струментальное музыкальное произведе-
ние.
48. В музыке многократное быстрое по-
вторение одного звука.
49. В идеалистической философии: веч-
ная, неизменная первооснова всего су-
ществующего.
50. Комплект акций, доля акционера в ак-
ционерном обществе.
51. Месяц года.
52. Висячий светильник из нескольких 
подсвечников для ламп.

По вертикали:
2. Вид общественного транспорта.
3. Гостиница с рестораном.
4. В сказках, народных поверьях: оборо-
тень, выходящий из могилы и сосущий 
кровь живых.
5. Путешествие, совершаемое с целью 
отдыха.

7. Сладкая масса из протёртых ягод, пло-
дов, сваренных с сахаром.
8. Маленькое блюдце.
9. Млекопитающее семейства куньих.
11. Биржевой посредник при заключении 
сделок.
13. Промысловая рыба северных морей.
14. Выбор, отбор.
19. Газетно-журнальный жанр.
21. Удаление или укорачивание ветвей 
растений.
22. Автострада в Германии.
23. Специализация музыканта.
24. Полутьма между заходом солнца и на-
ступлением ночи.
25. Нечто прямо противоположное чему–
нибудь другому.
27. Пламя.
29. Крупное дерево с гладкой светло-се-
рой корой и твёрдой древесиной.
30. В религии и народных поверьях: злой 
дух.
34. Небольшой ресторанчик.
35. Повреждение организма, вызванное 
внешним воздействием, нервное потря-
сение.
36. Шанцевый инструмент.
37. Белок, состоящий только из остатков 
аминокислот, основная составная часть 
организма.
38. В Древней Руси: начальник войска.
40. Устройство для уборки помещений.
41. В средневековой Европе — высшее 
должностное лицо, возглавлявшее коро-
левскую канцелярию.
42. Летательный аппарат, движущийся 
под действием силы реакции.
43. Здание железнодорожной станции.
44. Председатель палаты парламента в 
некоторых странах.

ОТВЕТЫ 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Хартия. 6. Гепард. 10. Батут. 12. Антракт. 14. 
Ревизор. 15. Реприза. 16. Событие. 17. Задаток. 
18. Ром. 20. Сорока. 23. Полоса. 26. Автожир. 28. 
Погреб. 30. Бумага. 31. Удобрение. 32. Рюкзак. 33. 
Сирень. 34. Баянист. 37. Павлин. 39. Тропик. 43. 
Вес. 45. Прожект. 46. Валенок. 47. Реквием. 48. 
Тремоло. 49. Абсолют. 50. Пакет. 51. Январь. 52. 
Люстра.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
2. Автобус. 3. Трактир. 4. Вампир. 5. Туризм. 7. 
Повидло. 8. Розетка. 9. Барсук. 11. Брокер. 13. 
Треска. 14. Разбор. 19. Обозрение. 21. Обрезка. 
22. Автобан. 23. Пианист. 24. Сумерки. 25. Полюс. 
27. Огонь. 29. Бук. 30. Бес. 34. Бистро. 35. Травма. 
36. Лопата. 37. Протеин. 38. Воевода. 40. Пылесос. 
41. Канцлер. 42. Ракета. 43. Вокзал. 44. Спикер.
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Джон Малкович — насто-
ящий король перевоплоще-
ний, актер, который может 
быть одинаково органичен 
в десятках самых разных ро-
лей. Он родился в семье 
эмигрантов, однако, несмо-
тря на это, сумел сделать го-
ловокружительную карьеру 
в Голливуде, став настоящей 
легендой американского ки-
нематографа.

Будущий актер родился 
в небольшом городе Кристо-
фер в семье осевших в США 
эмигрантов из Хорватии. 
Кроме того, по материнской 
линии в родословной Джона 
Малковича есть также 
немецкие и шотландские 

корни. Что касается самих родителей 
нашего героя, то они оба работали 
в сфере печатных СМИ. Отец Джона — 
Дениэл Малкович — был штатным жур-
налистом в одном из журналов, посвя-
щенных проблемам окружающей сре-
ды. А его мама — Джо Энн — работала 
издателем.

С раннего возраста он был доста-
точно разносторонним парнем. Он по-
сещал католическую школу, в свобод-
ные часы занимался музыкой (играл 
на тубе), а также выступал в различных 
театральных постановках. Как вспоми-
нает сам Джон Малкович, в раннем 
возрасте он постоянно и много читал, 
хотя в школе он никогда не был отлич-
ником. Несмотря на этот факт, подоб-
ная тяга к литературе превосходно по-
могла ему в дальнейшем, позволив 
без труда заучивать даже самые боль-
шие роли. Однако на актерскую стезю 
Джон Малкович встал не сразу. После 
окончания средней школы, будущий 
актер поступил в престижный Универ-
ситет Восточного Иллинойса, в кото-
ром начал учиться на эколога. Таким 
образом, изначально Джон Малкович 
хотел продолжить дело отца, но неко-
торое время спустя понял, что страсть 
к спасению окружающей среды усту-
пает в его душе другим увлечениям. 
Одним из таких стало актерское ма-
стерство. Отучившись всего год 
на экологическом факультете, Джон 
перевелся в Университет штата Илли-
нойс, где начал изучать тонкости теа-
трального искусства. Однако, как 
вспоминает сам актер, лучшей школой 
для него все-таки стал театр. Притом, 
его собственный… Все дело в том, что, 
будучи студентом старших курсов, 
Джон вместе с несколькими едино-
мышленниками решили организовать 
свой собственный молодежный театр. 
В 1976-м году «Степной волк» (а имен-
но так называлось их детище) впервые 
распахнул свои двери для посетите-
лей. На этой сцене Джон Малкович рос 
и совершенствовался как актер. 
Несмотря на тот факт, что никаких се-
рьезных заработков подобные высту-
пления им не приносили, актеры были 
счастливы выступать на сцене и радо-
вать зрителей своей игрой. Кроме 
того, стоит отметить, что именно здесь 
Джон стал по-настоящему дружен 
с такими известными американскими 
актерами как Джоан Аллен, Гленн Хед-
ли, Гэри Синиз и многими другими. 
Они начинали свой творческий путь 
вместе, однако затем пошли каждый 
своей дорогой.

Окончив Университет, актер оста-
вил Чикаго и переехал в Нью-Йорк, где, 
собственно, и началась его професси-
ональная карьера. В этом же городе 
к нему пришел и первый настоящий 
успех. Так, в 1980 году Джон Малкович 
исполнил одну из главных ролей 
в спектакле «Настоящий Запад», за что 

был удостоен своей первой театраль-
ной награды — престижной премии 
«Оби». В скором времени в его коллек-
ции появилась и еще одна такая же 
статуэтка. Однако по-настоящему 
судьбоносным моментом в карьере 
Джона Малковича стало знакомство 
с другим великим актером — Дастином 
Хоффманом. Отметив игру талантли-
вого актера, именно он предложил 
Джону поработать вместе над спекта-
клем «Смерть коммивояжера». Так наш 
герой стал играть на Бродвее, а впо-
следствии плавно перекочевал на те-
левидение. В 1985-м году за телевизи-
онную версию спектакля Джон Малко-
вич был удостоен премии «Эмми», 

а также некоторых других наград и но-
минаций. Стоит отметить, 85-й год 
и вовсе стал для американо-хорват-
ского актера по-настоящему триум-
фальным. В этот период его актерская 
игра в картине «Места в сердце» была 
отмечена номинацией на Оскар. Весь-
ма примечательно, что данная работа 
стала для Малковича дебютной ролью 
в кино. С этого момента актерская ка-
рьера Джона стала неуклонно идти 
вверх. В дальнейшем он снимался 
в нескольких картинах ежегодно, по-
стоянно привлекая к себе внимание пу-
блики и критиков своей вдохновенной 
и яркой игрой. Так, в фильмографии 
Джона Малковича можно отыскать та-

кие яркие фильмы как «Опасные свя-
зи», «О мышах и людях», «На линии 
огня» (принесшая ему вторую номина-
цию на Оскар), «Человек в железной 
маске», «Проект 281» «Игра Рипли», 
«Джонни Инглиш», «Распутник». От-
дельно в данном списке стоит выде-
лить фильм «Быть Джоном Малкови-
чем», в котором актер десятки раз ис-
полнил самого себя, показав тем са-
мым насколько многогранным может 
быть его актерский талант.

Весьма примечательным представ-
ляется и тот факт, что в настоящие дни 
карьера актера еще далека от своего 
заката. Постарев, Джон Малкович 
не утратил и малой толики своего оба-
яния и искрометного таланта. Доказа-
тельством тому могут стать такие позд-
ние картины актера как «Эрагон», «По-
сле прочтения сжечь», «Подмена», 
«Ночные сады», «Великий Бак Ховард», 
а также голливудские блокбастеры 
«РЭД», «Трансформеры 3» и «Тепло на-
ших тел». Кроме того, в двухтысячных 
годах Джон стал часто работать в каче-
стве режиссера, сценариста и продю-
сера. В данном качестве им создано 
множество ярких работ, среди которых 
такие фильмы как «Танцующая навер-
ху», «Распутник», «Отвратительный че-
ловек» и многие другие. За свою актер-
скую карьеру Джон Малкович исполнил 
более семидесяти ролей в кино и на те-
левидении. Выдающийся вклад актера 
в мировой кинематограф был отмечен 
специальными наградами фестивалей 
в Сан-Себастьяне, Карловых Варах 
и Москве.

В 1982-м году Джон Малкович соче-
тался браком с известной актрисой 
Гленн Хедли. В браке с ней он прожил 
шесть лет, однако, в конце концов, су-
пружеский союз все-таки распался из-
за сообщений о романе Джона с Ми-
шель Пфайфер. Свою вторую супру-
гу — Николетт Пейран — актер встре-
тил на съемках фильма «Под покровом 
небес», где она работала в качестве 
ассистентки режиссера. В скором вре-
мени пара объявила о помолвке. В на-
стоящее время супружеская чета жи-
вет в городе Кембридж (штат Массачу-
сетс) и воспитывает двоих детей — 
дочку Амандайн (1990 г. р.) и сына Лоуи 
(1992).

Говорит Джон Малкович 

* Вообще-то я не очень похож на тех 
чокнутых типов, которых мне довелось 
играть.

* До всего, что я знаю о ремесле 
актёра, я в основном дошёл своей го-
ловой. В колледже прослушал кое-ка-
кие курсы, но по большей части они 
мне ничего не дали.

* Нет ничего выше, чем чтение. Кни-
ги — главный источник удовольствия 
и вдохновения, важнее, чем театр, кино 
или изобразительное искусство.

* Работать над фильмами в каче-
стве режиссёра — получше, чем, к при-
меру, страдать внутренним кровотече-
нием или поносом. Но не скажу, что это 
приятная работа.

* Разница между театром и кино 
состоит в том, что в театре ответствен-
ность лежит на тебе. Кинематограф 
может сделать так, что роль у тебя 
не получится. Подчеркиваю — может! 
А вот театр — не может. Никто не мо-
жет помешать тебе сыграть хорошо 
в спектакле.

* Я предпочитаю фантастические 
фильмы реалистическим. Ведь что та-
кое по большому счёту реальность 
кино? Стоят перед камерой несколько 
миллионеров и изображают на лице 
страдания. Какой уж там реализм.



№ 50   15 декабря, 2021215-354-0844 35
Л

ич
но

ст
и 

в 
ку

ль
ту

ре  ГОРИН О ГЕРДТЕ
(Печатается в сокращении)

21 год назад умер писатель 
Григорий Израилевич Горин 
(1940-2000).

Напомню по этому случаю 
один из его текстов, посвя-
щенный народному артисту 
СССР Зиновию Гердту. Впро-
чем, в этих воспоминаниях 
многое сказано не только о 
Гердте, но и о самом Горине: 
“Люди, подобные Гердту, воз-
никнув в твоей жизни, занима-
ют в ней такое прочное место, 
что невозможно понять и 
вспомнить — когда же это слу-
чилось. В мою жизнь он вошел 

как природное явление. Когда же это 
произошло?

Наверное, на «Необыкновенном кон-
церте», где я не мог опомниться от голоса 
конферансье и его реприз. Потом я снова 
услышал этот голос в «Фанфан-Тюльпа-
не». А потом Гердт появился уже в компа-
нии общих друзей, в которой также неза-
метно возникли Ширвиндт, Рязанов. За-
тем мы познакомились ближе и стали хо-
рошими приятелями, несмотря на разни-
цу в возрасте.

Когда Гердт смеялся, то в мире на-
ступала гармония. Я как человек, пишу-
щий какие-то забавные вещи, как только 
слышал, что Гердт над ними смеется, 
уже ни о чем не беспокоился. А вот если 
Гердт еще и вскакивал… Помню, у Гали 
Волчек в театре «Современник» был 
праздник, и когда я прочел свое по-
здравление, Гердт вскочил со своего 
места и стал громко аплодировать. Для 
меня это было наивысшей похвалой — 
сам Гердт вскочил! Как сказал Жванец-

кий (и это абсолютно точно), любой че-
ловек рядом с Гердтом умнел. Когда я 
был на его чаепитиях, то сочинил для 
него такие стихи:

Хорошо пить с Гердтом чай!
Хоть вприкуску, хоть вприглядку.
Впрочем, водку невзначай
С Гердтом тоже выпить сладко.
Пиво, бренди или брага —
С Гердтом все идет во благо,
Потому что Зяма Гердт
Дарит мысли на десерт.
Что сейчас повсеместно
Близких друзей сокращается круг.
Не оставляйте стараний, Маэстро,
Не выпускайте стакана из рук!..
Он относился к той части русской ин-

теллигенции, по которой можно было 
сверять поступки. Не знаешь, как отне-
стись к тому или иному явлению, публи-
кации, книге и даже фильму, — спроси у 
Гердта. Он поразительно четко чувство-
вал фальшь. Он мог похвалить, а мог вы-
нести приговор, буквально убить одним 
словом. Я никогда не забуду, как мы были 
с ним на концерте рок-группы в Сочи. Мы 
вышли, и он сказал: «За два часа ни од-
ной секунды искусства!» По-моему, это 
гениальная рецензия.

Несмотря на то, что Гердта большин-
ство зрителей и коллег знают как добро-
душного, веселого рассказчика, ком-
фортного во всех отношениях собесед-
ника, он был естествен во всех своих 
проявлениях. Он мог сказать: «Мне не-
приятно здесь пить», встать и уйти. Вооб-
ще фразы, которые он мог бросить на 
прощание или сказать при встрече, вро-
де:

«Видеть вас — одно удовольствие, а 
не видеть — совсем другое» — мгновен-
но становились крылатыми.

Он в равной степени любил шутку ли-

тературную и шутку, сказанную на ходу, в 
обиходе. При всей своей жесткости в 
оценке всего того, что происходило в те-
атре, литературе и кино, он мог подсесть 
к человеку и сказать: «Я хочу выпить за 
вас. Вы, на мой взгляд, человек безус-
ловно талантливый». Или: «Я считаю, что 
это гениально, и даже не спорьте со 
мною. Я говорю сразу «это гениально» 
для того, чтобы окончить спор и не пере-
ходить на личности». Такая милая форма 
старой интеллигенции, когда вдруг в ню-
ансах проскальзывало и «вы», и «ты», 
легко возникал комплимент, намек, шут-
ка. Во всем этом была удивительная 
гердтовская гармония, подтверждением 
которой являлись и такие фразы: «Это — 
говно.

Пойдемте отсюда».
Он ненавидел пошлость — услов-

ность, которую люди ставят выше смыс-
ла.

Он, например, совершенно терялся, 
когда его спрашивали: «Зиновий Ефимо-
вич, а над чем вы сейчас работаете?» 
Разговор сразу же заканчивался. Терпеть 
не мог вранья и неправды жизни и обще-
ства, которому, он очень надеялся, ста-
нет гораздо лучше жить после падения 
коммунизма. Терпеть не мог коммуни-
стов.

Однажды был какой-то митинг, и мы, 
выходя из Дома кино, продираясь через 
толпу, услышали оклик женщины, адре-
сованный Гердту: «Туда не ходите! Там 
ж@ды!» Гердт воскликнул: «Я тоже ж@д!» 
— и начал продираться туда, куда ему не 
советовала идти эта дама. Она пыталась 
его остановить: «Вас-то я не имела в 
виду!» — «Да нет, вы именно меня и име-
ли в виду, — ответил Гердт. — И я этому 
рад!» Он вообще был довольно задирист, 
мог вступиться за кого-то на улице, не 

боялся
ответить на оскорбление, не боялся 

говорить правду.
Зяма очень любил свою машину и во-

обще все, что связано с бытом. Помню, я 
переехал в новую квартиру и думал, как 
ее обустроить. Поехал к Гердту совето-
ваться по поводу шкафа. Гердт сразу же 
взял быка за рога:

«Здесь даже и думать нечего! Нужно 
заказывать вот такой-то и такой-то 
шкаф… Вот такой-то фабрики… Тебе 
нравится мое предложение?!» Я не успе-
вал ответить «да», как он уже восклицал: 
«Это блестящий повод выпить!» — и уже 
доставал рюмки. Этот шкаф, «выпитый» с 
Гердтом, до сих пор стоит в моей кварти-
ре и несет свою верную службу.

Не будучи одесситом, Гердт стал 
гордостью одесситов. Он удивительно 
вписался в эту часть российской культу-
ры, в ироничную и остроумную «одесщи-
ну», чьи жители постоянно находились в 
состоянии конфликта с миром — как 
Паниковский. Просто у коренных одес-
ситов такое свойство — все время не-
много ворчать, тихо бурлить, регулярно 
как бы напоминая о собственной темпе-
ратуре кипения. Счастье не должно быть 
полным — у евреев так положено. На 
еврейских свадьбах полагается разбить 
тарелку и наступить на нее — это показа-
тель готовности молодоженов к тому, 
что не все будет гладко. А если опустить-
ся на большую глубину размышлений на 
эту тему, то счастье не может быть пол-
ным, пока не построен разрушенный 
храм царя Соломона. Это в крови еврей-
ского народа — нельзя все время зака-
тывать глаза от счастья. Гердту была 
свойственна печаль, оборотной сторо-
ной которой было его, гердтовское, ве-
селье”.
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Анекдот про магию
В офисе сломался компьютер. 

Вызвали специалиста. Тот прие-
хал, все починил.

О том, как это происходило, 
рассказывает сотрудник:

«Пришел программист, при-
стально посмотрел на компьютер, 
воздел руки к небу, что-то пошеп-
тал, повернул мой стул 10 раз 
против часовой стрелки, пнул 
компьютер ногой, еще раз что-то 

пошептал и ушел. Все заработа-

ло. Настоящий маг».
Рассказывает программист:
«Вызывают меня, разобраться, 

что случилось с компьютером. А 
сотрудник, видать, непоседливый, 
вертится постоянно на стуле, вот 
шнур и навертел на ножку стула. Я 
матерюсь, распутываю шнур. По-
том передвинул компьютер по-
дальше, вставил выскочивший 
штекер и ушел».

Анекдот про собаку
«Как-то ко мне во двор зашёл старый 

усталый пёс. Судя по ошейнику и откорм-
ленному пузу, у него был дом, и о нём хо-
рошо заботились. Пёс спокойно прибли-
зился ко мне, и я потрепал его по загрив-
ку. Он засеменил за мной и вошёл в дом. 
Медленно пересёк прихожую, свернулся 
калачиком в углу гостиной и уснул. Через 
час он встал и подошёл к двери. Я выпу-
стил его.

Назавтра он опять был у меня во дво-
ре, «поздоровался» со мной, снова зашёл 

в дом, занял тот же угол в гостиной и 
опять спал около часа. Так продолжалось 
несколько недель подряд. Мне стало лю-
бопытно, и я приколол записку к его 
ошейнику: «Хотелось бы узнать, кто хозя-
ин этого замечательного милого пёсика, 
и знаете ли вы, что почти каждый день он 
приходит ко мне домой поспать?»

На следующий день пёс пришёл с от-
ветной запиской, приколотой к ошейни-
ку: «Он живёт в доме с шестью детьми, 
причём, двоим даже трёх лет не исполни-
лось. Он просто пытается выспаться. 
Можно, я с ним завтра тоже приду?»

 
Старая история — вместо преди-

словия 
Попугаев Жако было запрещено 

ввозить в Советский Союз, однако, 
из Анголы их везли практически все, 
минуя таможню хитрым образом. Для 
провоза живого груза необходимо, 
чтобы этот груз вел себя как мертвый, 
то есть не трепыхался и вообще при-
кидывался курой гриль, только ма-
ленькой. Потому попугаев просто на-
паивали аж целой столовой ложечкой 
медицинского спирта, после чего они 
минимум на сутки отрубались и пред-
ставляли собой не более чем бессло-
весное анатомическое пособие 
по строению птичьей тушки. Обычно 
коматозное животное погружалось 
в контейнер вроде тубуса для черте-
жей, в котором просверливались ак-
куратные дырочки, и в таком состоя-
нии провозилось на новое место жи-
тельства.

Кто знает, может, в этот раз спирт 
оказался разбавленный или попугай 
бывалым, но на таможенном досмо-
тре, когда офицер открыл сумку, ту-
бус для чертежей вдруг затрепыхал-
ся, и из него вылез взъерошенный 
попугай.

— Оп-па! — только и смог сказать 
таможенник. — Что же это вы, това-
рищ, незаконный груз перевозите?!

Хозяин груза уже собрался было 
оправдываться, но Жако встряхнулся, 
расправил перышки и заорал на весь 
аэропорт:

— Я русский! Я ру-у-у-сссский! 
Русский!!!

Ну и как было не впустить такого 
товарища на Родину?

***
Есть такие попугаи — Жако. Мно-

гие про них слышали, но вряд ли 
кто-нибудь видел. На вид они невзрач-
ные, небольшие, разика в два-три 
больше размерами, чем волнистые, 
серенькие, без особых украшений. 
Одно только их отличает — интеллект. 
Очень быстро они учат человеческую 
речь и, мало того, вовремя и к месту 
применяют полученные знания.

Попугаи Жако обитают в Африке, 
и, несмотря на всю свою дикость, 
очень быстро привыкают и привязы-
ваются к людям, особенно если начи-
нают общаться с ними еще птенцами. 
Один из военных советников из ко-
мандировки как раз привез такого 
птенца. Маленького и голенького, 
еще не обросшего перьями, офицеры 
кормили его с руки и всячески приру-

чали. Уже через год он подрос и, хотя 
не научился летать, принялся бодро 
бегать по помещениям.

К тому времени серенький попуга-
йчик уже знал массу русских, англий-
ских и португаш (португальско-ан-
глийский диалект, на нем говорит ос-
новная масса населения Анголы) ру-
гательных слов и вовсю ими пользо-
вался в повседневной жизни. Когда 
утром его хозяин уходил мыться, 
Жако выбегал из комнаты и важно 
шел по коридору, заглядывая во все 
комнаты подряд и комментируя уви-
денное:

— Как же так? Что за х..ня? — во-
прошал он, заглядывая в первую ком-
нату — там все спали, что не соответ-
ствовало попугайскому распорядку.

— На-а-аадо же! — заключал он 
и шел дальше.

— Сми-и-ирнааааа! — орал Жако 
у входа в другую комнату. Там обитал 
генерал-майор М., старший среди во-
енных советников и известный своим 
командирским басом.

— А? Что?! Где? Бля!!! — вопил 
пробуждающийся генерал, потом от-
ворачивался к стенке, и бурчал: «Чтоб 
ты сдох, пернатое».

— Сам дурак! — не оставался 
в долгу попугай и шел дальше.

В следующей комнате только про-
дирали глаза переводчики, и к ним 
Жако обращался на буржуйском:

— Fuck you, не так ли, господа?
— Жако! Не зли меня! — кряхтел 

Денис.
— Мая твая не панимает! — гордо 

заявлял попугай и шел дальше. Пол-
ковник Крокодил обычно к тому вре-
мени уже вовсю бодрствовал, был за-
нят работой — написанием писем 
на родину и употреблением местного 
пива. Его комната как раз шла следу-
ющей после переводчиков. Возле нее 
Жако обычно задерживался и провоз-
глашал менторским тоном зама 
по воспитательной работе:

— Опять бухаете, товарищи?! Как 
можно!

— Не учите меня жить! — отвечал 
Крокодил и протягивал руку к попу-
гаю. Жако важно вышагивал к нему, 
потом взбирался как на жердочку 
на указательный палец, оттуда на стол 
и говорил:

— Безобр-р-р-р-азие! Никакого 
пор-р-ядка! Кругом сплошное пьян-
ство и разврат! Вы так не считаете? — 
и вопросительно заглядывал полков-
нику Крокодилу в глаза.

— Согласен полностью! — под-
держивал Крокодил и наливал попу-
гаю пива в блюдечко.

— Ур-р-ра! — провозглашал тост 
попугай и пил. — Ухх, спиртяшшка!

Поскольку комната полковника 
Крокодила по коридору была далеко 
не последняя, и не только Крокодил 
радовался пиву жарким утром — 
к своему хозяину, уже выходящему 
из душа, Жако добирался в состоянии 
некоторого алкогольного опьянения.

— Эх, вы, сволочи… — грустно го-
ворил хозяин попугая. — Опять напо-
или. Ну и что мне с тобой делать?

— Пошли по бабам!! — отвечал по-
пугай, и оба они удалялись похме-
ляться в свою комнату…

Дело, тем временем, близилось 
к дембелю, хозяину Жако предстояло 
отправиться на родину. Чемоданы со-
браны, фотографии распечатаны, би-
леты куплены, джипы до аэропорта 
заправлены, словом, скоро всего-то 
через полсуток она — Родина, холод-
ная и страшно мокрая по сравнению 
с Луандой. Русский язык повсюду, 
а не только среди своих. Негров мало 
и без оружия все. Соскучился, сло-
вом.

А как же быть с попугаем? Поче-
му бы не сделать так, как делали по-
колениями остальные советники? На-
поить воина до сна богатырского 
и провезти прямо в багаже? Однако 
не тут-то было! По заветам предков 
для маленького попугайчика, чтоб 
хватило на сутки неподвижности, до-
статочно одной чайной ложки чистого 
спирта. Если попугай большой — тог-
да столовой.

Военный совет, после употребле-
ния допинга, постановил, что Жако 
таки большой. Тут же был налит в сто-
ловую ложку спирт и представлен по-
пугаю.

— Спирртяшшшка! — сказал попу-
гай и выпил.

Потом он икнул и сказал:
— Ой мороз, мороз…
— Кажется, мало… — сказал вла-

делец пернатого.
— Не морозь меня, — сообщил 

Жако.
— Так давай еще нальем, — пред-

ложил генерал.
Налили. Попугай нерешительно 

потоптался вокруг угощения, кося 
на него то одним, то другим глазом. 
Было видно, что выпить ему хочется, 
но при этом как-то боязно. Наконец, 
переборов все сомнения, Жако выпил 

вторую столовую ложку спирта.
— Не мо-рр-озь меня! Моего 

коня! — сказал он, покачнулся и упал 
на бок.

— Ну, и слава богу. Щас уложим 
его в тару да и поедем, мужики, — 
сказал хозяин птицы и встал из-за 
стола.

— Пьянь! Кругом одна пьянь, бля-
ха муха, — неожиданно сказал Жако 
и пошевелил когтистыми лапами.

Все замерли. Советники, молча 
и сосредоточенно пересчитывали ко-
личество спирта в две столовые лож-
ки относительно своих размеров. 
Пока считали, Жако щелкнул клювом 
и встал. Воинственно задрав хохолок, 
он сказал:

— Гулять, так гулять! Гусар-р-ры! 
Шампанского коню!

— Обалдеть! Сейчас еще буянить 
начнет, — сказал переводчик.

— Силен бродяга, — пробормотал 
генерал.

— Ну, сволочи! — вскипел хозяин 
попугая, — споили все-таки птицу 
мне! Ну, я вам устрою!

— Да ладно, не кричи, не споили, 
а натренировали. А то с непривыч-
ки бы наоборот ласты мог склеить, 
то есть крылья.

— Да? И что мне теперь делать?
— Во-первых, успокоиться, 

а во-вторых, налить еще. Просто 
Жако, оказывается, тертый калач. 
В холода точно не помрет теперь.

После третьей попугая действи-
тельно сморило в глубокий пьяный 
сон, и его упаковали в багаж. Переле-
та он, естественно, не заметил, по-
скольку дрых до самого конца путе-
шествия, и пришел в себя только 
дома у своего хозяина. Когда он оч-
нулся и выбрался из коробочки, сер-
добольный полковник уже держал на-
готове блюдечко пива:

— Ну как, Жакошка? Голова не бо-
лит?

Попугай встрепенулся, поднял хо-
холок и сказал:

— Холодно, бля! — потом подошел 
к блюдечку и похмелился. Видимо 
по старым дрожжам опьянение вер-
нулось и он, уже самостоятельно, по-
шел к коробке, где и улегся с комфор-
том.

— Прям как ты, — сердито замети-
ла жена хозяина, наблюдавшая всю 
картину с начала и до конца.

— Пидар-р-расы! — выкрикнул 
Жако и уснул.

— Точно как ты! — убежденно ска-
зала жена.

Попугаю больше 
не наливать
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